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 (hodnocení: zvolenou kategorii hodnocení označte x)

	1. Identifikování problémové oblasti práce
	ano
	jen částečně
	ne

	Práce v rámci identifikace problémové oblasti uvádí, analyzuje, srovnává a hodnotí vybrané relevantní teorie a výsledky empirických výzkumů dané problematiky
	x
	
	


	2. Cíle práce
	ano
	jen částečně
	ne

	Hlavní cíle práce jsou formulovány v souladu se stanovenou problémovou oblastí
	x
	
	

	Cíle práce jsou operacionalizovány na konkrétní dílčí cíle, jimž odpovídá její struktur
	x
	
	

	Cíle práce jsou formulovány jasně a konkrétně


	x
	
	

	Stanovené cíle byly naplněny 


	x
	
	


	3. Teoretická východiska práce
	ano
	jen částečně
	ne

	Práce definuje či konstruuje klíčové teoretické kategorie na základě analýzy, komparace a hodnocení aktuálního stavu zkoumání dané problematiky
	x
	
	

	Definované klíčové kategorie zakládají a vymezují teoretický rámec diplomové práce
	x
	
	

	Téma je náročné na zpracování teoretických poznatků


	
	x
	

	Autor vychází z primárních zdrojů


	x
	
	

	Autor pracuje s aktuální odbornou literaturou a zdroji


	x
	
	

	Autor používá a cituje zahraniční odbornou literaturu


	x
	
	

	Teoretické kategorie vymezené autorem korespondují s výběrem metod a postupů v praktické část práce
	x
	
	


	4. Praktická část práce
	ano
	jen částečně
	ne

	Autor vhodně volí metody a postupy s ohledem na tematické zaměření práce
	x
	
	

	Autor správně používá metody a postupy sběru a zpracování empirických dat
	x
	
	

	Autor provádí hodnocení efektivity použitých metod a postupů ve vztahu ke zkoumanému problému
	
	x
	

	Autor dostatečně prezentuje výsledky empirického výzkumu


	
	x
	

	Autor vyvozuje platnost závěrů s ohledem na zjištěné údaje


	x
	
	

	Autor interpretuje výsledky empirického výzkumu ve vztahu k současnému stavu zkoumání dané problematiky
	x
	
	

	Praktická část je náročná na sběr a zpracování empirických dat
	x
	
	


	5. Formální náležitosti 
	ano
	jen částečně
	ne

	Práce je logicky uspořádána


	x
	
	

	Práce má přiměřenou stylistickou úroveň


	
	x
	

	Odkazy a citace jsou v souladu s platnou citační normou


	x
	
	

	Práce má vhodnou grafickou úpravu (úprava textu, grafů, tabulek, příloh atd.)
	x
	
	


	6. Hodnotící kategorie specifické pro obor
	ano
	jen částečně
	ne

	
	
	
	


7. Připomínky a otázky k obhajobě:  

Teoretická část diplomové práce je zpracována na dobré úrovni, na základě rešerše odborných zdrojů domácích i zahraničních autorů. Text je psán stylisticky správně a má logické členění. Informace o didaktických formách tělesné výchovy na s. 43  považuji za nadbytečné. Ne zcela je zvládnuto citování užitých zdrojů ( (s. 10, s. 22, s. 48 – citování stejných autorů v několika následujících větách; s. 41 – řazení jmen autorů v závorce; apod.). Občas se vyskytují formální nebo formulační chyby (překlep v názvu práce – „…pohybových aktivit…“ namísto „…pohybové aktivity…“; s. 41 – „Spatné držení těla…; s.48–49 – opakování údajů o normě, s. 53 – tečka před odkazem na obrázek; s. 59 – nadbytečná mezera před = , s. 56 – spojovník namísto pomlčky, apod.). Cíle jsou stanoveny jednoznačně a logicky správně. Zvolená metodika je adekvátní vzhledem k výzkumným otázkám. Výsledky mohly být podrobněji popsány a souvislosti mezi úrovní pohybové aktivity a zjištěným držením těla sledovaných dětí lépe objasněny. V diskusi autorka práce rozebírá především problematiku faktorů vedoucích ke vzniku svalových dysbalancí, bylo by ale vhodné doplnit text o srovnání dat získaných v rámci této práce s obdobnými výzkumy. 

Otázky:

1. Jak souvisí hodnota zjištěná u postavení spin s délkou dolních končetin?

2.   Jakým způsobem byl vyhodnocen údaj o průměrných hodnotách bederní lordózy 19,48 mm (s. 51) při normě  25–30 mm (s. 52)?

Závěr:
Práce  je doporučena k obhajobě.

Navržený klasifikační stupeň:  C

V Olomouci dne  30. 4. 2016




             

………………………………………….





 vedoucí diplomové práce 
