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V hodnocent vyuzijte slovni vyjadrent s respektovanim charakteru a zaméreni prace
(filosofické, historické ...)

1.

Aktualnost problematiky, originalita prace, spolec¢enska potieba prace...

Volny c¢as hraje v Zivoté adolescentli zasadni roli v oblasti fyzického, psychického i socidlniho
rozvoje a je otazkou zda a do jaké miry se kvalita a spokojenost s volnym ¢asem odrézi v celkové
zivotni spokojenosti mladych lidi, kterd je klicovym ukazatelem pozitivniho vyvoje mladeze.
Vysledky prace a feSeni zvoleného tématu tak mize prispét k diskusi o dulezitosti a vyznamu
volného ¢asu v dnesni rychle se ménici spole¢nosti.

. Uroven a kvalita teoretické ¢asti prace (piehled poznatkii). Samostatnost zpracovani,

vhled autora do problematiky, literarni prameny, vyuziti databazi, zahranic¢ni
literatury...

Kvalita zpracovani teoretické ¢asti prace je vysoka. Autorka pise vécné, logicky, jednotlivé kapitoly
na sebe vhodné navazuji a ozfejmuji pojmy, se kterymi se v praci dale pracuje. Ke kapitole nemam
vyhrad, pouze kapitola zabyvajici se funkcemi volného ¢asu mohla vice reflektovat soucasnou
svétovou literaturu (viz. napt. prace Iwasakiho 2017 apod.)

. Formulace cila a zamérua prace, pripadné vyzkumnych otazek, hypotéz...

Hlavnim cilem diplomové prace bylo zjistit, zda existuje vztah mezi spokojenosti s volnym ¢asem u
11-15letych adolescentii a jejich celkovou zZivotni spokojenosti. Autorka definovala také 8 dil¢ich
cild. Cile prace povazuji za adekvatné formulované a vhodné zvolené. Dil¢i cile 5 a 6 a 7 a 8 mohly
byt dle mého nazoru formulovany pro vétsi piehlednost do 2 cilt.

. Metodika prace, vyuziti adekvatnich metod a technik zpracovani (vyzkumnych,

statistickych, jinych)...

Metodika prace vychazi z vyzkumu zaméieného na volny cas a studie HBSC, ktera je realizovana na
KRL. K metodickému zpracovani nemam vyhrad, zvolené postupy jsou v ramci Mgr. prace spise
nadstandartni a autorka vyuzila svoje zkuSenosti ze spoluprace svyzkumnym tymem KRL
z drivéjsich let. K diskusi je jisté zplisob prace sjednotlivymi proménnymi vramci otizek na
spokojenost s volnym c¢asem a jejich analyza (kontinuilni proménné, dichotomické, vyuZiti
sumarniho skére apod.) piipadné podrobnéjsi analjza napi. s ohledem na vék, kdy jedna z otazek
by mohla byt, zda prestoze se celkové s vékem snizuje spokojenost s volnym ¢asem, neposiluje
s v€kem vztah spokojenosti s volnym ¢asem a Zivotni spokojenosti. Nejsem si nicméné jisty, zda
bylo vék mozné zohlednit s ohledem na velikost vyzkumného souboru.

. Zpracovani vysledku prace, interpretace vysledki...

Vysledky prace jsou zpracovany kvalitné v prehlednych tabulkach. Ke kapitole nemam vyhrady
(mimo vys$e zminéné zohlednéni véku event. pohlavi ve zkoumaném vztahu).
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6. Diskuse prace, zavéry prace, teoreticky a prakticky prinos prace...

Diskuse je z celkového kontextu této prace asi nejslabsi ¢asti, pri¢emz jeji podstatné ¢ast nesrovnava
vysledky prace s vysledky jinych autorti. V diskusi je naopak podnétna ¢ast zamétena na doporuceni
pro dalsi vyzkum v této oblasti. I piesto povazuji zejména teoreticky piinos prace v kontextu

vyzkumnych témat feSenych na katedfe Rekreologie za podstatny.

7. Formalni zpracovani prace, jazykova a stylisticka Groven, rozsah prace, graficka
uprava prace, dodrzeni publika¢ni normy... 4

Préce je zpracovana bez vétsich formalnich chyb, jazykova a stylisticka troven autorky je na velmi
dobré arovni. Graficka tprava je odpovidajici, publika¢ni norma FTK byla dodrzena.

8. Celkové hodnoceni prace a jeji specifika, nové trendy... Spoluprdce, iniciativa a zdjem autora
o kuvalitni zpracovani, spoluti¢ast na vyzkumnijch, rozvojovijch projektech (pokud je znamo)... 4

Z celkového pohledu se jedna o kvalitni piispévek v raimci DP na KRL FTK UPOL.
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