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vedouci prace

V hodnoceni vyuZijte slovni vyjadreni s respektovanim charakteru a zaméreni prace
(filosofické, historické ...)

Aktualnost problematiky, originalita prace, prakticka potfeba a uplatnéni predpokladanych
vystupt prace...

Predklidand bakaldi'ska prdace se zabyva analyzou podpirné-pohybového aparatu u skupiny deseti
skateboardistii ve veku adultus. Skateboardingu se jen v USA aktivné vénuje na 13 milionii jezdcui, proto je velmi
piekvapivé, Ze nenachdzime obdobné koncipovanou préaci v ceské ani zahranicni literature. Jistou vyjimkou jsou
studie vénujici se této problematice z biomechanického hlediska, popripadé sleduji pouze virazovost pii téchto
aktivitach. Z vyse popsaného diivodu mohu prdci oznacit za velmi aktudlni a piinosnou pro teorii i praxi.

Samostatnost zpracovani, vhled autora do problematiky, prehled nejzavaznéjSich domacich
i zahrani€nich literarnich pramenu, databazi, a to i v SirSich souvislostech zejména s ohledem
na praktické vystupy....

Diplomant piné prokazal schopnost prdace s ceskou i zahranicni literaturou. Syntéza poznatkii je kvalitné
zpracovana v rozsahu 30 stran, ma logickou strukturu a prezentuje zasadni teoretické vychodiska nutna pro
objasnéni vyzkumného probléemu.

Formulace cilli a zamérl prace, vyzkumnych otazek, hypotéz. Samostatné zvladnuti odborného
problému, ziskanych udaja, odborného textu. Vysledky a zavéry prace, skuteény prakticky
i teoreticky pfinos prace...

Hlavni i dilci cil jsou adekvatni k resené problematice. Jejich formulace je jasnd a srozumitelnd. Pritomnost
dvou vyzkumnych otazek tuto kapitolu zajisté obohacuje. V metodické casti diplomant komplexné charakterizuje
vyzkumny soubor a uvadi popis metod pouZitych pro funkéni diagnostiku pohybového aparatu. Dosazené
vysledky jsou prezentovany v grafické podobé s doplitujicim komentdiem. Soucdsti kapitoly je i posouzeni viivu
preferované koncetiny pri jizdé ve vztahu k svalovému zkraceni a oslabeni. Soubor vhodnych kompenzacnich
cvikii, které vchazeji z vysledku realizované diagnostiky, je soucdsti piiloh. Velmi pozitivné hodnotim, Ze zdsobnik
kompenzacnich cviceni neni pouze prrevzat z dostupné literatury, ale Ze ho diplomant sam vytvoril. Diskuze je
zpracovana na odpovidajici arovni. Autor neopomnél uvést piinos prdce a jeji hlavni limity.

Formalni zpracovani prace, jazykova a stylisticka uroven, rozsah prace, graficka uprava prace,
dodrzeni publikaéni normy...

Prace je az na nekolik vyjimek stylisticky i formalni cista. Ma logickou strukturu a svym rozsahem se priblizuje
spiSe magisterské diplomové praci. Publikacni norma byla dodrzena.
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Poznamky,
dopliky
posuzovatele:

Otazky k

obhajobé: K jakym zranénim dochdzi nej€astéji pii skateboardingu?

Souviseji tyto zranéni i se stavem pohybového aparatu?

Hodnoceni celkem: Doporucuji - nedoporucuji praci k obhajobé:

doporuduji praci k obhajobé

Navrh klasifikace prace: vyborné - velmi dobre - dobre

vyborné

Datum: 5. kvétna 2011

Podpis:

* nehodici se vymaZzte nebo Skrtnéte

Doporuéena klasifikace celkového hodnoceni Poznamka

BODY KLASIFIKACE

13 a vice Vyborné Minimainé dva body v kaZdé poloZce
9az12 Velmi dobre Minimalné jeden bod v kaZdé poloZce
6az8 Dobie Maximéalné jedna "nulova" poloZka

5 a méné Nevyhovél Vice jak jedna "nulova" polozka




