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Uvod

O soucasné situaci ohledné okultismu, velmi trefn€ pojednava €lanek publikovany
v americkém casopise New Oxford Rewiew, kde se piSe o tom, jak se hlavné skrze televizi
formou seriald a filma typu: Sabrina, mlada ¢arod&jnice, Carodgjky, Twilight saga apod.
okultismus $ifi zeyména mezi mladezi, pro kterou je pravé televize vstupni branou do tohoto
svéta nadptirozenych bytosti a jevii. Zminuje také snadnost pristupu k nejriznéj$im navodim
na to, jak se stat Carodé&nici ¢i jak praktikovat vSemozné magické ritualy a v nejhorSim
piipad€ 1 satanistické obfady, kterych je dnes plny internet. Z Clanku se také dozvime o
potiebnosti exorcistické praxe, protoze praktikovani okultismu nezlstava bez nasledka
(Euteneuer, 2010). Podobné to vypada i u nas a o esoterismus a okultismus je mezi lidmi stale
vetsi zdjem. SvédEi o tom jednak stranky Casopisii pIné horoskopt a vésteckych nabidek, ale
také dnes velmi se rozristajici fenomén tzv. lé€itelsko-astrologickych potadi, které miZzeme
pravidelné spatfovat na obrazovkach stale vice televiznich stanic. A v neposledni fad¢ jsou to
knihkupectvi plnd okultistickych a esoterickych knih, které jsou vSak ve vétSiné piipadi
popularniho charakteru a kdyz uz nalezneme néjakou kvalitni literaturu o tomto tématu, fesi
okultismus prevazné z teologického ¢i cirkevné-biblického hlediska. Okultismus je zvlast
kontroverzni téma, nebot’ 1 kdyz se mluvi o dnes$ni spole¢nosti jako o ateistické a mnoho lidi
povazuje Satana, ktery za okultismem stoji za pohadku pro malé déti, tak podle vyzkumu
Dany Hamplové z roku 2006, vétsi polovina Cechll véii v nadpiirozené schopnosti véstct,
magt, vielijakych 1égiteld a v uginnost horoskopu a amuletd (Hamplova, 2008). Cim dal tim
vice lidi se zajimd o vSelijaké vychodni praktiky, ¢arod€jnictvi, spiritismus, homeopatii,
satanismus apod. aniz by veédéli, o co se vlastné jednd a kdo je zdrojem vSech dnes tak

modernich ,,energii®, na které¢ se vSichni odvolavaji.

Na prvni pohled se muze zdat, Ze okultismus nema se socidlni praci nic spole¢ného,
ale kdyz si uvédomime nékteré skutecnosti, zjistime, ze to neni ani tak docela pravda.
V socialni praci se dnes razi trend tzv. ucelené rehabilitace a Clovék je chdpan jako
biopsychosocidlni jednota, je proto dulezité se zajimat i o duchovni stanku ¢lovéka, do které
okultismus bezpochyby patii. Podle Junga je naboZenstvi kli¢em k psychoterapii (Ri¢an,
2002). Vyvstava zde vSak otazka, plati-li toto tvrzeni, 1 pokud mluvime o okultismu. Jak
uvidime v nésledujicim textu, okultismus je z cirkevniho hlediska krajné neptijatelny. Proto

by se i1 kfestanska socidlni prace méla timto fenoménem zabyvat a nebyt k nému lhostejna.



Narazime zde vSak na dal$i problém, a tim je jedno ze zakladnich lidskych prav - svoboda
vyznani. Otazka tedy zni, mé-li socialni prace, jejimz cilem je bezpochyby pomoc ¢lovéku
tolerovat 1 tuto formu ,,nabozenského* vyznani, které jak si popiSeme ve tieti kapitole, piisobi

na Cloveéka spise patologicky.

Diivodl pro¢ jsem si vybral jako téma své prace pravé okultismus je hned nékolik.
Jednak je to jiz zminény vzrlstajici zdjem o tento fenomén a s tim souvisejici skutecnost, ze
mnoho lidi v podstaté ani nevi, o co se jednd, a tudiz si neuvédomuji nebezpeci téchto praktik.
Pfi¢inou mohou byt bézné¢ dostupné informace o této problematice, které jsou spiSe
povrchniho charakteru. Dal§im divodem je ma snaha pfipomenout uceni cirkve o zlu jakoZzto
existujici duchovni bytosti. Protoze préavé nevira v Satana, ktera se v poslednich letech
rozmahd 1 u nékterych teologl, jak mimo jiné upozorfuje P. Gabriele Amorth, vede
k bagatelizovani problematiky okultismu (Amorth, 2006). A v neposledni fad¢ se jedna o
oblast mého osobniho zajmu, a proto jsem si od studia tohoto fenoménu také sliboval i

prohloubeni svych znalosti v dané problematice.

Cilem mé prace je podat kriticky ndhled na problematiku okultismu a jeji uzkou
souvislost se socialni praci. Zejména nés pak bude zajimat ot4zka, je-1i okultismus prosocialni
a pokud ano, nakolik a jakym zpisobem miize ovliviiovat socidlni fungovani jedince?
V ptipad¢ véficiho kiestana nas pak bude zajimat, jak se k problematice okultismu stavi

cirkev a jaka nebezpeci pro duchovni zivot okultismus predstavuje?

Metoda, kterou jsem pro psani mé prace zvolil je kompilace a analyza pouzitych
odbornych zdroji zabyvajicich se danou problematikou a jejich doplnéni o jiné zdroje, Gzce
souvisejici se zamefenim mé prace. Tato prace je tedy teoretického charakteru a rozdélil jsem
ji do tii vétSich ¢asti (kapitol). Prvni kapitola se vénuje definici a vymezeni pojmu okultismus
a dale pak vybranym formam okultismu, se kterymi se miizeme setkat. Druha kapitola
pojednava o Clov€éku a jeho povolani k zivotu s Bohem a také pottebé transcendentna
z obecného hlediska a dale se zabyva otazkou, pro€ je dnes okultismus tolik popularni. Tieti a
posledni ¢ast mé prace popisuje postoj, jaky zaujima k této problematice cirkev, co nebo kdo
za okultismem stoji, jaké nasledky mlZe mit praktikovani okultismu na duchovni Zivot

veticiho kiestana, a také se vénuje dopadiim okultismu v kontextu socidlniho fungovani.



1. Okultismus

V této kapitole se pokusime pojem okultismus vymezit a konfrontovat jej s podobnym
pojmem, kterym je esoterismus. Ddéle si predstavime vybrané formy okultismu jako
homeopatie, numerologie, spiritismus, astrologie, reiki, joga, New Age, ¢arodéjnictvi a wicca

a nakonec satanismus.

1.1. Objasnéni slova okultismus

Historie okultismu je velmi dlouhd, zacind od vzniku animismu a Samanismu pfes
starou magii Chaldénct, egyptskou tergii, bilou a ¢ernou magii rozlicnych kultur, kabalu az
po okultismus novéjSiho charakteru jako spiritismus, zazitky nabozenskych fanatikii a

pseudovédecke popisy metapsychologickych ptedstav (Horvai, 1960).

Slovo okultismus pochézi z latinského ,,occultus®, skryty, tajny. Je to souborny nazev pro
nadpiirozené, védou nevysvétlené a pravdépodobné 1 nevysvétlitelné jevy. Studiem téchto
jevu se zabyva tzv. tajnd (okultni) véda a poznatky z vysvétlovani téchto jevil jsou z divodu
zneuziti tajné. Okultismus vSak nelze povazovat za védu v pravém slova smyslu, jedna se
spiSe o teoretickou 1 praktickou nauku (Nakone¢ny, 2009). Okultismus za¢inéd tam, kde véda
kon¢i (Piobb, podle Nakone¢ny, 2009). Vojtéch Kodet definuje okultismus jako duchovni
nauku, ktera je spojovana s nadpiirozenymi schopnostmi, které¢ nam poskytuji poznani nebo
zdroje sily od jinud nez od Boha, a to v oblastech, kde zdrojem téchto poznani a moci miize
byt pouze Buh. Okultismus vychazi z presvédCeni, ze ve sveté existuji 1 skryté sily, které
nejdou racionalné vysvétlit a pomoci kterych Ize ovladat lidi nebo véci. Jedna se o skrytou a
tajnou nauku. Lidé¢ zabyvajici se touto problematikou a aktivné pouZzivajici okultistické
praktiky (Amorth, 2006, Kodet, 2007), jako ¢teni mySlenek, poznavani budoucnosti, ovladani
druhych lidi podle své vile, at’ uz s dobrym ¢i Spatnym tmyslem, ovladani ptirodnich sil,
kontakt s duchy, mrtvymi apod. (Amorth, 2006), se aniz by cokoliv tusili, oteviraji pasobeni
zlych duchi. Krestanské cirkve povazuji okultistické praktiky za hiich Skodici ¢loveéku
(Kodet, 2007). U téchto praktik je vice nez patrné, ze se vymykaji jak rozumové kontrole tak,
ze se jedna 1 odklon od pravého Boha, nebot’ sily, které se v této oblasti projevuji, se nechtéji

Bohu podtidit (Amorth, 2006).



1.2. Okultismus a esoterismus

Esoterismus je slovo feckého plivodu, které znamend skryty, tajny, podobné jako
okultismus. Tyto dva pojmy se v podstaté prekryvaji. Esoterismus se vSak dnes da vylozit,
jako pojem nadiazeny okultismu. Protoze se do né&j zahrnuji i obory, které nejsou tradicnim
okultismem, napf. alternativni medicina. Pfedmétem esoterismu jsou skutecnosti, které neni s
to tradi¢ni empiricka véda zkoumat, protoze je omezend raciondlnim mysSlenim. Esoterismus
tedy predpokladé, ze kromé skutecnosti, které zkoumaji konvencni védecké metody, existuji
jesté 1 dalsi oblasti poznani. Cilem je tedy odstranit pouze toto empiristické poznani svéta
(Amorth, 2006, Nakone¢ny, 2009). Podle Kodeta je esoterismus teorii okultismu, ktery stoji
na jeho zdkonech a je jeho praktickym uskutecnénim (Kodet, 2007). Z vySe uvedeného textu
lze dle mého nazoru odvodit tvrzeni, ze esoterni je prakticky i kazdé naboZenstvi, nebot’
pracuje i s védou neodivodnitelnymi skute¢nostmi a jevy. Jako ptiklad bych uvedl kiest'anské
tajemstvi eucharistie nebo tajemstvi trojjedinosti Boha (KKC, 1995). Okultismus jsou pak
praktiky, které pracuji s jevy a silami, které maji jiny zdroj neZ Boha (Amorth, 2006, Kodet,
2007).

1.3. Formy okultismu

Podle tradicniho pojeti patfi pod pojem okultismus napt. rosekruciianstvi,
hermetismus, kabala, spiritismus, Carodéjnictvi a véStectvi (Nakonecny, 2009). Okultismus
muzeme rozdelit na tfi hlavni proudy, a to: alchymie, astrologie a magie (Cox, 2009,
Nakonecny, 2009). V souvislosti s okultismem bych se chtél zminit také i o pojmu
hermetismus." Laici chapou hermetismus jen jako okultismus. Hermetismus je sice druhem
okultismu, neni vSak totozny ztzv. lidovym okultismem, kde patii napf. spiritismus, ten
nektefi hermetici dokonce odsuzuji. Tyto dva historicky odlisné pojmy se Casto ztotoziuji a
hermetismus tak byva chapan jako zapadni okultismus (Nakone¢ny, 2009). V této praci bych
se chtél vSak vénovat podle mého nazoru dnes nejznaméjSim a nejrozsifenéjSim formam

okultismu, se kterymi mizeme piijit do kontaktu.

' Hermetismus = proud mysticizmu z po&atku tisicileti, ve stiedovéku v Evropé rozsifeny zidovskymi mystiky
(Buchtelova, Confortiova, Cervena, Holubova, Hovorkova, Churavy, Klimova, Kraus, 2005).
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1.3.1. Homeopatie

Homeopatie pochazi ze dvou feckych slov: ,,homoios“, podobny a ,,pathos*, nemoc
(Prochazka, 1995). Jednd se o alternativni medicinu, ktera ovliviluje vyznamné télesné
pochody a jeji princip lze shrnout do véty: ,Podobné 1é¢i podobné.“ Vychazi se
z ptedpokladu, ze kazda latka, ktera mize télu uskodit, mu také mize pomoci, pokud je
podavana v malych davkéch (Hayfield, 1995), to ovSem vyzaduje jejich perfektni znalost.
NejvyznamnéjSim predstavitelem a zaroven zakladatelem homeopatie je Samuel Hahnemann,
ktery se nespokojil s vysledky, kterych dosahoval jako prakticky lékat. Zacal proto studovat
staré I¢kaiské metody a zjistil, Ze se velmi Casto neshoduji s praktickym Iékafstvim. Také si
v8iml, ze urcité specifické nemoci se vyskytuji vurCitych specifickych podminkach.
Hahnemann pftisel s tezi, ze nelze pacienta I€Cit jen podle symptomt, a to vSechny pacienty
pausaln¢ podle jednoho vzorce, ale ze je dllezité vzit v potaz vSechny slozky pacientovi
osobnosti (Blackieova, 1992). Uginnost rtiznych latek zkoumal Hahnemann sdém na sobé a
svych pratelich, zjistil vSak, ze nékteré jsou smrtelné nebezpecné. A proto je zacal fedit, a to
tak intenzivné, Ze tyto roztoky téméi ztratily stopy ptivodnich latek a mezi jednotlivymi
fedénimi tyto roztoky siln¢ protiepaval, coz mélo uvolnit tzv. lé€ivou energii (Hayfield,
1995), nebo téz duchovni vitdlni silu (Clark, 2010) z piivodnich latek a zesilit ucinek téchto
roztokd, ve kterych podle zakont pravdépodobnosti nezlstala ani molekula pivodni latky,
pouze jejich stopa. Tyto léky, tak nefunguji podle tradicnich lécebnych mechanismu
(Hayfield, 1995). Kazdou nemoc provazi urcité specifick¢é symptomy. Vhodnost I€ku pro
urcitou nemoc se tedy podle principu podobné 1€¢i podobné, zjistuje tak, Ze pokud tento lek
podame zdravému cClov€ku, vyvola u n¢j symptomy podobné tém, které ma nemoc, kterou
chceme 1éCit. (Blackieova, 1992). Hahnemann pokladal za pfi¢inu vSech nemoci tzv.
miasmata, coZ jsou duchovni vlastnosti tehdy tii nejbéznéjSich nemoci, a to syphilis (ptijice),
sykoza (kapavka) a psora (svrab) (Heit, 2010). Proto také Hahnemann povazoval pfiCiny
nemoci za duchovni podstaty nikoli materidlni, napf. mikroby zde nehraji zaddnou roli
(Hahnemann, 1993). Dnes uz na zakladé¢ moderni mediciny vime, Ze pti€in nemoci je vice,
pfesto od tohoto konceptu dneSni homeopati zcela neupustili (Heft, 2010). 1 kdyz nékteti
zastanci tvrdi, ze homeopatie je legitimni véda. Z pohledu moderni védecké mediciny vSak
tomu tak neni. Protoze moderni medicinska véda vyzaduje pfesné¢ dodrzovani metodiky a
zarovenl musi umét pomoci kontrolnich klinickych studii prokazat své vysledky. Toho vSak

homeopatie neni schopna a lé¢ebné ti¢inky homeopatik se proto klasifikuji jako placebo efekt
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(Schmidt, 2009). Obcas se né¢jaké potvrzujici studie objevi, vzdy se tam ale najde néjaka
chyba a pi1 opakovani se vysledek nepotvrdi (Rodny, 2005, podle Hucin, 2005). Podle studie
uveiejnéné v prednim nezdvislém mezindrodnim medicinském casopise Lancet, neexistuje
zadny piesvédcivy dikaz o tom, ze by homeopatika byla u¢innéjsi nez placebo (Dorig, Egger,
Huwiler-Muntener, Juni, Nartey, Pewsner, ..., Sterne, 2005). Homeopaticky princip
zminovany vyse, tak popira klasick¢é medicinské metody (Jobst, 2005). Homeopati se
odvolavaji na to, Ze soucasna véda neni s to mechanismus homeopatik vysvétlit a Ze tedy za
ucinnosti stoji néjaky jiny védecky nepodloZzeny fenomén a Ze pacienty vice nez jak to
funguje, zajima, jestli to funguje. To lze vSak povazovat za neetické, nebot’ pacient pocita
s tim, Ze mu Iékaf ptfedepiSe takové 1éky, o kterych vi, ze funguji a které jsou ovérené (Rodny,
2005, podle Hucin, 2005). V homeopatii hraje velkou roli i zplsob, jakym je vedeno
Hterapeutické setkdni homeopata s pacientem (Jobst, 2005). Za uCinnost homeopatik tak
muze také skuteCnost, ze homeopati maji na pacienty oproti béznym lékaitim vice ¢asu, coz je
sice smutny, ale realny fakt. O skuteCnosti, ze k ucCinnosti téchto 1€k, kromé¢ placeba
piispivaji také psychologické faktory, svéd¢i také 1 fakt, ze homeopatika se nejvice pouzivaji
pi1 1écbé psychickych nemoci (Rodny, 2005, podle Hucin, 2005). Okultistické pozadi
homeopatie lze vidét ve skute¢nosti, ze Hahnemann mnoho principi a metod, které do své
homeopatie zakomponoval, piebral z riiznych vychodnich smérti, pohanskych nabozenstvi a
alchymie, a to pfevazné od alchymisty Paracelsa. Cely princip spoc¢iva v néjaké duchovni sile
a povaha homeopatie je jasné¢ mysticka (Campbell, 2002). Podle Hefta lze celou homeopatii

pomoci moderni mediciny a védy jednoznaéné vyvratit (Hett, 2010).

1.3.2. Numerologie

Numerologie, €¢ili vésténi z Cisel je sloZzenina vyrazl ,,numero*, Cislo a ,,Jogie*, nauka
(Kraus, 2005). V numerologii jsou kli¢em k objasnéni souvislosti v chovani a jednani ¢lovéka
¢isla (Johari, 1990). Je to jednoducha metoda, proto se hojné vyuziva k obchodu (Nakonec¢ny,
2009). Pomoci numerologie mizeme nahlizet do hloubky osobnosti ¢lovéka (Johari, 1990) a
pouziva se téz mimo jiné i k v&§téni (Nakonecny, 2009), tedy odhadem budoucnosti.
Astrologické metody na nazirani budoucnosti jsou vSak oproti numerologii dokonalejsi.
Princip spociva ve spojeni mikrokosmosu a makrokosmosu, tedy Clovéka s jeho okolim,
vesmirem a planetami. Numerolog poznava a odhaluje souvislosti, které vyplyvaji z vlivu
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planet na ¢loveéka. Dilezita je ovSem vira v to, Ze nas zivot ovliviiuji prave planety, bez toho
to nefunguje (Johari, 1990). Numerologie tedy neni samostatny obor, nebot’ jak piSe Johari:
,dobry numerolog musi mit jisté znalosti také z astrologie, chiromantie i grafologie a musi se
vénovat také fyziognomii &loveka.« (Johari, 1990, s. 210).> Je zajimavé, Ze o psychologii,
jakoZto véd¢ o lidském chovani (Hartl, Hartlova, 2010) se uz nezminuje. Zakladni metodou je
zde prevod jmen na Cisla, a to podle vzajemnych vztahti v danych tabulkach, které se pak
redukuji na cisla od 1 do 9. Podle téchto cCisel se pak urcuji zivotni udalosti a povaha
osobnosti Clovéka. Vychazi se zde s tezi aritmosofi K. von Eckhartshausena, kdy zivot se
projevuje pohybem, uskutecniuje tvarem a rozliSuje ¢isly a Pythagora (Nakonecny, 2009), kdy
jddrem mnohosti a podstatou véci jsou Cisla. Dale pak, Ze svét je v tzv. napéti, coz mize byt
chapéno 1 jako harmonie, protoze vSe je ve vzdjemném vztahu. Jako napt. v hudbé, kdy
strukturu toni diatonické stupnice lze zaznamenat matematicky (Betz, 2002). Podle
Nakoneéného je viak numerologie oproti aritmosofii’ hada&stvim a pochybnou védou, ktera
se za okultni pouze vydava, nebot’ pfevod pismen na ¢isla se uskutecniuje podle vzoru
hebrejské abecedy, ktera je velmi specificka a nelze proto tento vzor aplikovat na abecedy jiné

(Nakonec¢ny, 2009).

1.3.3. Spiritismus

Spiritismus vznikl vroce 1847 ve spojenych stitech na farmé, kde zila rodina
Foxovych, ktera zde méla vést dlouhé rozhovory s duchy zemielych. V soucasnosti se jedna
o nejrozsifenéjs$i podobu novodobého okultismu (Nakonecny, 2009). Spiritismus je doktrina,
tedy nejedna se jen o praxi (Madre, 2003), ale také o filozofii, ktera je zaloZena na principech
kiestanstvi, které jsou doplnéné o minulé zivoty, zakon karmy, znovuzrozeni a komunikaci
s duchy (Brom, 2001). Tato filozofie je zaloZena na existenci, ueni a projevech ducht
(Madre, 2003), odtud také nazev spiritismus z lat. ,,spiritus“ = duch® (Nakone¢ny, 2009).
Clovek je pak tvoren ze tii ¢asti: z duse, téla a odusi. Duse je nesmrtelna, mysli, ma vlastni

vuli a je ukrytd v téle (Madre, 2003). Je to vtéleny duch. T¢€lo je hmotna schranka pro dusi

? chiromantie = v&§téni z rukou (Elser, Ewald, Murrer, 1997), grafologie = psychologie pisma, fyziognomie =
pavéda zabyvajici se vzhledem (Universum, 2000).

* Aritmosofie = hermetick4 matematika, nauka o esoternim vyznamu &isel (Nakone&ny, 2009).

4V této kapitole mize dochazet prolinani vyrazi duch a duse, a to proto, ze jsem se rozhodl ptebrat tyto terminy
z dél odkazovanych autort, tak jak je samy uvadéji. S nejvetsi pravdépodobnosti vSak vSichni autofi maji na
mysli dusi a vyraz duch pouzivaji na zaklad¢ ptivodu slova spiritismus = duch.
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(Brom, 2001), je materialni (Madre, 2003) a po smrti zanika (Brom, 2001). Odusi je zivotni
fluidum, které je Casti vesmirného fluida a prostiednictvim tohoto fluida se lidem zjevuji
duchové (Madre, 2003). Odusi je hmotna substance mezi télem a dusi a po smrti ¢loveka tvoti
schranku pro ducha, kterda duchim umoziuje prekondvat hmotné piekdzky a dlouhé
vzdalenosti rychlosti mySlenky. Jemnost a svétlost odusi nebo téz tzv. fluidického ¢i
astralniho téla uréuje moralni hodnotu ducha. Cim svétlejsi a jemnéjsi odusi je, tim jsou
moralni vlastnosti ducha vyss$i a pfi komunikaci s nim ziskdme hodnotné;jsi informace. Podle
spiritistické nauky, smrti ¢loveéka konci jen jeho fyzicka schranka, tedy hmotné télo a zacina
novy zivot v duchovnim svété. DuSe se odd¢€li od téla, ale zlstane obalena odussim, diky
tomu miZze prostupovat hmotnymi vécmi a komunikovat s zivymi lidmi pii spiritistickych
seancich skrze média. Po pifechodu do duchovniho svéta se zhodnoti zivot kazdého Clovéka
podle mravniho principu spravedlnosti a dobrych i zlych skutkii. A na ziklad¢ tohoto
hodnoceni bude ptilenén do jedné ze tii kategorii ducht (Brom, 2001). Prvni kategorii jsou
nedokonali duchové, ti maji sklony ke zlu a jsou nestastni (Madre, 2003). Jejich znalosti
duchovniho svéta jsou omezené a pii komunikaci ndm mohou sdé€lovat nepravdivé nebo
neuplné informace (Brom, 2001). Druhou kategorii jsou dobii duchové s touhou po dobru. A
treti kategorii jsou Cisti duchové, sem patii andél¢é a archand€lé (Madre, 2003), ti uz doséhli
nejvysSiho stupné dokonalosti. Nez se ale mohou duchové projevovat, je jim nejprve doptan
odpocinek, tzv. posmrtny spanek, ktery trva mésice nebo i roky. Pak nastava znovuzrozeni,
duse Cloveka si sama urcuje, na jakém misté a v jakém téle se znovu narodi. Urcuje si také i
sviij osud na zéklad¢ své svobodné viile. Zde se projevuje tzv. zakon karmy, podle kterého se
osud c¢loveka tidi tim, jak zil v sou¢asném 1 v minulych Zivotech. Komunikovat s duchy Ize
prosttednictvim tzv. médii (Brom, 2001), které se ducht doptavaji pomoci otdzek (Amorth,
2006). Médium je osoba, ktera zprostiedkovava kontakt s evokovanou bytosti, tedy duchem.
Jinak feceno, duch se skrze médium projevuje. Tyto projevy se vyskytuji nejcastéji ve spojeni
se spiritistickymi seancemi nebo jinymi magickymi ritudly, ale mohou byt i spontanniho
charakteru (Nakonecny, 2009) a nelze je postiechnout smysly (Amorth, 2006). Médii jsou
Casto osoby, které se vyznacuji psychopatickymi znaky, introverzi, emoc¢ni labilitou, apod.,
velmi Casto vSak byly tyto osoby pfistizeny pii podvodech. Projevy ducha skrze média mohou
byt napt. levitace, mluveni cizimi jazyky, které mnohdy tato osoba nezna nebo ani nemiize
znat (tzv. xenoglosie) nebo také sdéleni, které nemohou odpovidat znalostem média. Dale
jsou to zdvihani a klepani spiritistického stoleCku, pohyby jezdce po desce, na které jsou
vyznacena pismena abecedy, tim duch ptinasi urcité sdéleni, jedna se o tzv. planzetu nebo tzv.
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automatické psani, tyto metody patii asi k nejznam&jSim. Krom toho, to mohou byt rtizné
svételné a zvukové jevy, pocity dotekli na ucastnicich seance a podobné. VéEtSinou se vSak
jedna jen o slovni zprostfedkovani sdéleni ducha ptitomnym wdastnikim. Casto jsou tyto
ukazy vysvétlovany jako halucinace. V pripad¢ nahravek, kdy ucastnici na téchto nahravkéach
sly$i hlasy duchti, se podle kriticky pracujicich odborniki jedna jen o Sumy, které si lidé
vetici v jejich existenci vykladaji jako hlasy zemfelych (Nakonecny, 2009). Jednou ze
zékladnich podstat spiritismu je tedy reinkarnace, neboli prevtélovani, které je vSak v rozporu
s kiestanskou virou, nebot’ duse zemfielych po smrti putuji bud’ do raje, ocistce nebo do
zavrzeni, tzv. pekla. Prevtélovani je rovnéz v rozporu s virou ve vzkiiSeni, kterému nas uci
Bible (Amorth, 2006). Rozdil mezi pfevtélovanim a vzkiiSenim je podle Jamese Sira v tom,
ze pii prevtélovani se jedna o postupné vtélovani duse do mnoha jinych smrtelnych tél, oproti
tomu vzkiiSeni je proména smrtelného lidského téla v té€lo nesmrtelné (Sire, podle Groothuis,
1995). Mimo to je ptrevtélovani stale probihajici proces, ktery je fizen zakonem karmy a
vlastni dusi bez téla, kdeZto vzkiiSeni je proces ukonceny, jednordzovy a podléha vili Boha.
Pokud tedy v Bibli ¢teme o zjevenich n&kterych svatych nebo dokonce i samotné¢ho Krista
(Groothuis, 1995), stalo se to proto, ze to Bih z né¢jakého mimotadného diivodu chtél a vzdy
se tato zjeveni udala bez pfi€inéni Clovéka (Amorth, 2006). Dalsi argument zminoval Ing.
Josef Stuchy na pfednaSce v ramci predmétu Psychologie a sociologie nabozenstvi. Koncept
reinkarnace je podle n¢j chybny v tom, ze reinkarnace je pravidlo, které netidi zddna vyssi
bytost a tedy se na n¢j vztahuji zdkony statistiky (gaussova kiivka), podle kterych by nakonec
vSichni lidé dosli budto tzv. osviceni (nejvyssi stav) anebo by ,,skoncili jako sekvoje*
vyvolavani duchu. Ve vétS§in¢ piipadech se vSak jednd o vyvolavani dusi zemielych nez
duchti. Podle uceni cirkve o duSich zemtelych je kontakt s nimi moZzny pouze skrze Boha a
nikoli pfimo, jako tomu uci spiritismus. Dikaz mizeme vidét v podobenstvi o bohaci a
Lazarovi, kdy boha¢ i kdyz vidi Lazara sediciho v Abrahamové 1in€ (symbol Boha), neobraci
se pfimo na n¢j, ale na Abrahdma (Boha), ktery je prostfednikem mezi bohd¢em a Lazarem.
Kdyby byl pro lidi uZite¢ny kontakt s mrtvymi, Blh by tento kontakt urcit€¢ podporoval
(Amorth, 2000).
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1.3.4. Astrologie

Astrologie, nebo-li hvézdopravectvi, je slozenina dvou slov ,astro®, hvézdny a
»logie, nauka (Kraus, 2005). Astrologie patii k jedné ze tii hlavnich oblasti okultismu, resp.
hermetismu a lze jej povaZovat za nejrozsifenéjsi obor praktického hermetismu. Plivodné se
jednalo o esoterni ,,védu®, ktera se zabyvala vztahy mezi makrokosmosem a mikrokosmosem,
tedy Clov€kem a svétem. V soucasnosti této definici odpovida pojem astrosofie. Astrologie je
dnes prevazné chapdna jako véstectvi (Nakonecny, 2009). Podle Jan¢a se vznik astrologie
jako hadacstvi poji s kazdodenni lidskou dfinou. Kdy astrologie, slibovala urcité ptiznivé
zmény, Stésti, lasku apod., tedy véci, kterym se lidem nedostavalo. Ale naopak také podle
ptislovi: ,,vlacis-li tézké bifemeno, Cert ti jesté piida“ 1 smrt, neStésti, nemoci apod., tedy véci,
kterych mél Clovék vzdy nadbytek (Jano a kol., 1990). Podle Reimanna vSak stoji za
objevenim astrologie, tak jako za jinymi vé€dami, néjaky duchovni princip, vhled, poznani,
kter¢ho se clovéku dostalo a tim si uvédomil nékteré skutecnosti (Reimann, 2004). At’ tak ¢i
onak, ptvodni astrologie mé¢la s hada¢stvim malo spoleéného (Nakonecny, 2009). Podstata
astrologie vychazi z predpokladu, Zze celé universum je v podstaté jeden velky organismus,
kde se jednotlivé slozky navzdjem ovlivituji. VEtSinou se zde hovofti o vlivu hvézd a planet na
Clovéka (Reimann, 2004). M4 se za to, Ze konstelace hvézd a planet ovliviiuji osobnost a
povahu Clov€ka a v ur¢itém smyslu 1 osud Clovéka (Nakone¢ny, 2009). Napiiklad clovek
narozeny ve znameni skopce Casto trpi bolestmi hlavy, nemd se vSak za to, ze kazdého
takového Cloveéka bude zakonité bolet hlava, ale Zze toto misto je u téchto lidi k bolesti
nachylné a citlivé (Janco, 1999). V astrologii se pracuje s tzv. zvifetnikem nebo-li zodiakem
¢1 zveérokruhem, coZ je zakladni astrologické schéma. Jedna se o pomyslny kruh na obloze
resp. drahu Slunce, ktery je rozdélen na dvanact stejnych dila, kde kazdy tento dil piedstavuje
jedno znameni zvérokruhu (Nakonecny, 2009), kterymi béhem roku projde Slunce a
v kazdém z nich setrva cca mésic (Janco, 1990). Pro jednotlivé znameni jsou charakteristické
urcité vlastnosti (Janco, 1990), které jim jsou piisouzeny na zdklad¢ pozorovani (Kefer,
2000). Jedna se tedy o schéma, na jehoz zakladé se pak sestavuje horoskop. Horoskop je tedy
kruhové nebo Ctvercové schéma postaveni planet a jinych astrologickych prvkia v urcitou
dobu (napft. narozeni ¢lovéka nebo vznik statu), to je pak predpokladem pro jeho dalsi vyvoj.
Dilezitou roli zde hraje pfesné misto vzniku dané udélosti a datum, vcetné hodiny
(Nakonec¢ny, 2009). VSem astrologickym prvkim je v zavislosti na jejich postaveni

piisuzovano urcité plisobeni, na jehoz zdkladé¢ mizeme urcit povahu a predpokladany budouci
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vyvoj véci. Toto plisobeni je nejsilngjsi v dobe, kdy se Slunce nachazi ve stiedu jednotlivych
znameni, proto je tieba brat v uvahu piesné datum, nebot’ pokud je naptiklad Slunce, teprve
na zacatku urcitého znameni je potieba pfihlédnout i ke znameni predchozimu (Janco, 1990).
Rozdil mezi pavodni astrologii, dnes oznaCovanou jako astrosofiie a astrologii jako
hadac¢stvim spociva vtom, ze plivodni astrologie brala skute¢nosti odvozené z pisobeni
kosmickych téles, jako jednu z moznych tendenci udalosti a jedinct, nikoli jako dany fakt.
ProtoZe povahu jedincti a udalosti ovliviiuji i mnozi dalsi Cinitelé a také rozhodnuti samotného
subjektu, Cili svobodna vile (Nakone¢ny, 2009). Pivodni astrologie tak nebyla a neni
deterministicka, ale pouze predpoklada. Jak piSe Kefer, kosmické objekty ovlivituji ¢loveka
stejng, jako napiiklad fakt, 7e ten kdo se narodil jako Cech ma uréité charakteristiky, které
jsou pro Cechy typické a tézko se pfeméni v Angli¢ana (Kefer, 2000). Zakladni myslenkou
astrologie je, Ze obraz nebe je analogicky shodny s dénim na zemi. Primarné se jedna o urcity
obraz svéta a teprve sekundarné o predpovidani. Né&které astrologické poznatky byly
potvrzeny védeckymi vyzkumy stejné, jako také vyvraceny. Oproti tomu dne$ni astrologie ve
smyslu hadacstvi je naopak deterministicka, to znamend, Ze z postaveni hvézd ptredpovida
budouci udélosti, jako pfedem urcené a dané, Casto je také zneuzivana ke komerénim tcelim
(Nakonecny, 2009). Z tohoto textu bychom mohli usoudit, Ze na piivodni astrologii neni tedy
nic Spatné¢ho a ze se jednd o védu jako kazdou jinou. Nebot’ jak piSe Hades, astrologie se
zaklada na rozumu a logice (Hades, 1998). Na podobnost s jinymi védami poukazuje 1 Kefer,
kdyz pfirovnava astrologii k mediciné. Lékaf, ktery zjisti na srdci zhoubnou chorobu a
upozorni pacienta, ze pokud se nebude lécit tak zemfte, také jen predpovida a nevésti (Kefer,
2000). Obhajci astrologie stavi své argumenty na tom, ze astrologii uznaly i nékteré
vyznamné osobnosti jako sv. Toma$§ Akvinsky, Albertus Magnus (Kefer, 2000, Nakone¢ny,
2009, Newman, 2009), Isaac. Newton, Roger Bacon a dalsi (Kefer, 2000). Odptrci se
podobné odvolavaji na piedni cirkevni autority, které astrologii odsoudili, a to napt. sv. Justin,
sv. Basil Veliky, sv. Augustin apod. Katolicka cirkev je striktné proti praktikam astrologie a
zdivodiuje to tim, ze vira v predestinaci je vyslovné proti kiestanské vife ve svobodnou viili
(Kodet, 2007). Hadés 1 Kefer v§ak odmitaji, ze by opravdova astrologie popirala svobodnou
vuli viz vySe (Hades, 1998, Kefer, 2000). Sv. Augustin oznacil astrologii za Skodlivou a
nakazlivou pov€ru a vyzyva kiestany, aby odmitali vSechny zplsoby vésténi jako nevéru
Bohu, klam a povéru, ke které se nas snazi od pravého Boha odvést Dabel. Pisobenim Débla
téz odiivodiuje, pokud nékomu takovato predpoved’ vyjde (sv. Augustin, podle Kodet, 2007).
Jak uvedu pozdéji v podkapitole cirkevni pohled na okultismus, varovani proti témto
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praktikam mliZeme najit 1 v samotné Bibli. Mimo jiné napfiklad v knize proroka Daniela, kde
je popisovana situace, kdy se krali Nabukadnesarovi zdal sen, ktery si chtél nechat vylozit a
za timto UcCelem si zavolal véStce, hvézdopravy, planetafe a mudrce, ti ale nebyli s to tento sen
vyloZit. Zavolal si proto proroka Daniela, ktery mu s pomoci BozZi sen vylozil jako jeho

vlastni pad, dokud neuzna svrchovanost Nejvyssiho (Da 4).

1.3.5. Reiki

Reiki je japonsky vyraz oznacujici univerzalni Zivotni energii nebo téZ boZskou silu
(Libeck, 1994), kterd je podstatou byti (Nakonecny, 2009). Tento vyraz se skladd ze dvou
japonskych slabik rei a ki, coz se preklada jako duse nebo duch (Nakonecny, 2009). Jedna se
o léceni pomoci vkladani rukou (Nakone¢ny, 2009). Ruce jsou zde hlavnim nastrojem,
vychdzi se z paralely, kdy prvni co udélame, kdyZ nas néco boli je, Ze si na to ptilozime ruce
(Stein, 2004). Ne¢&kdy se miizeme setkat i1 s oznacenim reiki-do, coz oznacuje reiki jako
zivotni cestu, podobné jako dzudo nebo kendo (Liick, 1994). Zakladatelem je zen-budhisticky
mnich Mikao Usui, ktery studoval sanskrtské texty (Nakonecny, 2009) na podnét svych
studentli, aby jim osvétlil uméni, kterym 1écil Jezi§ (Stein, 2004). Ve spisech jednoho
z Buddhovych zaka pak objevil toto starodavné a zapomenuté umeni, a to na konci 19. stoleti
v jednom buddhistickém klastete, kde se mu pfi meditaci dostalo v tomto uméni od boha
zasvéceni (Liick, 1994). Usui toto uméni dale rozvijel a cestovanim po Japonsku si ziskaval
nov¢é zaky, kdy nejvyznamnéjSim byl Chudziro Hajasi (Nakonecny, 2009). Pfes n¢j a jeho
dalsi nasledovniky se pak reiki dostalo i na zapad (Liick, 1994). Reiki je vSak uméni velmi
staré a jak piSe Steinova ve své knize Privodce Reiki, reiki se na zem dostalo diky indickému
bohu resp. bohyni Sivé. Toto uméni bylo hojné péstovano a ovladal ho téméi kazdy z tzv.
civilizace Mu, jejichz obyvatele zacali kolonizovat soucasnou Indii a Tibet. Mu vSak podobné
jako Atlantida zanikla a doSlo ke kulturni dezorganizaci a na svété zlstalo jen par vyvolenych,
ktefi toto uméni nadale ovladali. Jednim z nich byl Siddhartha Guatama (Stein, 2004), coz je
rodné jméno Buddhy (Miltner, 2001), kterému se pfi svém rozjimani, na jehoz zéklad€ dosel
k osviceni (Bondy, 1995) dostalo mimo jiné, také poznani 1é¢ebné metody reiki. S tim souvisi
také uceni o reinkarnaci, kdy se duse prevtéluje tak dlouho, dokud nedojde osviceni. Jedinci,
ktefi osviceni dojdou, se jiz prevtélovat nemusi (Lester, 1997). N&kteti se vSak vraci na zem
jako tzv. Bodhisattvy, aby pomohli i ostatnim lidem dojit osviceni (Wanguova, 1996). Jinou

17



formou osvicenych jsou Toulkové, ktefi si navic zachovaji pamét ze svého ptedchoziho
zivota, dneSnim piikladem je Dalaj Lama. V Buddhismu se vSak pozd¢ji 1écebné praxi piili§
neholdovalo, protoze bylo chapano jako prekazka na cesté k osviceni. Buddhistické 1écebné
metody, dnes znamé jako reiki se predavali Ustné, jejich pisemné zdznamy jsou piisné
chranény a navic psané nesrozumitelnou formou, aby se zabranilo jejich zneuziti. Jen ¢lovek
kvalifikovany je dokdze rozlustit (Stein, 2004). Podle Kerstena byl Bodhisattvou také Jezis.
Kterého ti1 mudrci piisli navstivit, protoze ho povazovali za Toulku. Poté ho 1 s Josefem a
Marii odvedli do Egypta a Indie, kde se Jezi§ vzd&laval vuméni Mahajany a Vadtrajany.’
V dospélosti se pak vratil jako buddhisticky adept do Jeruzaléma, kde aktivné provozoval
umeéni reiki, které ucil 1 své u¢edniky. Pomoci triku piezil ukiizovani a nékolik let po ném se
vratil zpét do Indie, kde zil jako svaty muz. V buddhistickych satrach jsou cetné zminky o
JeziSovi, jeho Zivoté v Indii a o jizvach z uktizovani, které maji byt dikazem, ze se jednalo
skutecné o ného. Cirkev resp. sv. Pavel mél toto JeziSovo u€eni pfehodnotit a tim bylo uméni
reiki pro zapad ztraceno. Dokonce pry 1 cirkev vypustila kolem 5. stoleti z cirkevniho kanonu
pojmy jako reinkarnace a karma (Goothuis, 1995, Kersten, 2004, Vojtisek, 1998). Ma se vSak
za to, Ze se jednalo o Origenésovu nauku o preexistenci dusi (Losskij, O., N., 2004). Reiki je
laska (Liibeck, 1994, Stein, 2004). Podstata reiki spociva vtom, Ze lidské télo vyzatuje
energii, kterd je v podstaté¢ zivotni (kosmickou) energii, kterou obsahuje vSe, co existuje
(pomoci reiki lze 1é¢it nejen lidi, zvifata, rostliny, ale i celé¢ lesy a planetu). Pokud tato
energie, kterd se mize nazyvat razné (Bih, bohyné, vesmir, vys$i ja, apod.) opusti zivy
organismus, pak tento organismus zahyne (Stein, 2004). Riizné nemoci, zanéty apod. jsou jen
zablokované energie, které se prostfednictvim Zivotni energie uvolni (Liibeck, 1994). To se
déje pomoci vkladani rukou. Lécitel nemusi znét pacientovu diagnézu, kosmicka energie je
inteligentni a sama si najde zdroj obtizi (Stein, 2004). Vytvoii se tak Iépe fungujici kanaly,
kterymi mohou tyto energie proudit (Liibeck, 1994). V reiki existuji tfi stupné tzv. reiki
zasvécendi. . stupen je orientovan spise na 1éCeni sebe sama a druhych, kteti musi byt fakticky
pritomni, a to na fyzické trovni. Oproti tomu stupeii II. dovoluje uz Ié¢it 1 na mentélni,
nevyfeSenymi situacemi. A protoze Clovék zvysi mnoZstvi své Zivotni energie, lze v tomto
stupni 1é¢it uz i na dalku a také zde nastupuji 1 nové techniky. Napft. prace se symboly, které
pfedstavuji energetické klice a podstatu reiki, také slouzi ke zvySeni lécebné energie. U 1.

stupné se s nimi pracuje pouze na podvédomé trovni. Stupei III. je stupném mistra v oboru,

’ Mahajany a Vadtrajany = vyznamné buddhistické sméry (Wanguova, 1996).
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ktery mize uméni reiki vyucovat a které se stalo jeho Zivotni filozofii (Stein, 2004). K tomu,
aby mohl ¢lovék plnohodnotné pouzivat uméni reiki, je tieba, aby proSel zasvécenim, které
mu otevie ,.branu‘ k zivotni energii, ktera je nutnd pro samotné 1éc¢eni (Liibeck, 1994). Nov¢
se spojuje reiki s Einsteinhovou teorii relativity, kdy existuje souvislost s pfechodem energie
v hmotu a hmoty v energii. Hmotné objekty pak maji nejpomalejsi a duchovni stavy
nejrychlejsi reiki vibrace (Nakonecny, 2009). S tim souvisi 1 tzv. €akry, se kterymi se v reiki
také hojn¢ pracuje. Jedna se o vibracni energeticka centra, kterd se pouzivaji jednak
k diagnoze, tak 1 k terapii, jsou to urcité body na téle. Reiki rozeznavd 7 hlavnich caker:
kotfenova, sexualni, osobnosti, srde¢ni, vyrazu, poznani (Liibeck, 1994) a koruni (Stein, 2004)
a také n€kolik vedlejSich, nejcastéji se jich pouziva deset. Kazda cakra predstavuje vibracni
protéjSek k ur€itym orgdniim a ukazuji nam 1 uroven vyvoje lidské osobnosti (Liibeck, 1994).
I kdyz reiki neni nadboZenstvim, je starS$i neZ vSechny ndbozenstvi svéta a je vérné vychodnim
filozofiim, a to proto, ze zapadni kultury od nich pfevzali vétSinu metafyzickych technik a
etiku. Podle mistrl reiki se tedy jedna o nad ndboZenskou filozofii, ktera respektuje vSechny
nabozenské systémy (Stein, 2004). Podle reiki je bohem v podstaté kazdy, protoze kazdy je
soucasti zivotni energie (Boha), velice vystizné k tomu piSe Liibeck: ,,Svobodny ¢loveék muize
predstoupit pfed Boha oteviené¢ a upifimné. Nepotifebuje prosit o milost a poniZovat
se.“(Liibeck, 1994, s.17). Reiki, jak uz jsem zmiiioval, pracuje s tzv. kosmickou energii, kterd
je sice neutralni, ale ztoho co o ni n&ktefi autofi pisi, plyne, Ze je v podstaté pozitivni
(Liibeck, 1994). A tedy praktikovanim reiki nejde nic zkazit. Kromé toho, Ze je tato energie
ve své podstaté kladnd, se o to, aby nedoslo k jejimu zneuziti, nebo k negativnimu plisobeni
staraji tzv. duchové - privodci. Ti jsou pfitomni pii kazdém 1éCeni a se zvySujicim se stupném
zasvéceni prebiraji nad procedurou tim vétsi kontrolu. Uz pfi 1. stupni zasvéceni je ¢lovéku
piidélen jeho duch privodce. Téch je celd fada, mohou byt celozivotni anebo jen pro urcity
ukol, objevuji se prevazné pii léCeni, ale 1ze je 1 pomoci magickych ritualu, napt. metod wiccy
1 vyvolat. To se obecné¢ doporucuje, protoze to zvySuje uUcinnost reiki. Podle reiki, tedy
existuji rizni duchové, ti jsou ale jen malokdy zli a kdyz uz, tak vétSinou proto, ze jsou
uveéznéni v niz$i astralni 1i8i a potiebuji pomoc. Nekdy skodi, aniz by to védéli, ale nékdy si to
pIn¢ uvédomuji a za timto ucelem vstupuji do tél lidi a zvifat, to se pak nazyvéa posedlosti
(Stein, 2004). V reiki lze kromé symboll pracovat také s drahokamy, viinémi, ¢i kyvadélkem
(Libeck, 1994, Stein, 2004). Na zavér bych chtél podotknout, Ze kniha Diane Steinové:
Priivodce Reiki, ze které zde mimo jiné Cerpam, byla i podle jejich slov napsana pod vlivem
jejich duchovnich priavodci, a to zejména €ast o historii reiki. Dale je podle mého ndzoru
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potieba rozliSovat dveé pojeti reiki, moderni, o kterém prevazné Steinova piSe a tradicni, které
jednak moderni reiki neuznava a jednak se v ném nevyskytuji Zadni reiki prtivodci (duchové-
privodci). Také na rozdil od moderniho reiki nepouzivé jiné nez tradi¢ni symboly. Zasvéceni
do jednotlivych stupiii u tradicniho reiki trvd vétSinou jeden vikend, kdezto u moderniho

n&kolik hodin (Stein, 2004).

1.3.6. Joga

Joga je jednou z nejstarSich cest, jak kultivovat ducha a rozvijet sebepoznani. Hlavnim
zamérem jogy je obratit pozornost ¢loveéka do vlastniho nitra a pomoci mu navézat kontakt se
sebou samym. (Knizetova, Tillich, 1993). Tradicni joga je spjata s duchovni filozofii, ktera
zahrnuje kromé fyzickych cviki, také dechové a mentalni techniky (Buzkova, 2006). Slovo
joga pochazi ze sanskrtského ,,judz*, které znamena sjednoceni nebo spojeni (Buzkova, 2006,
Eliade, 1999). Podstatou jogy je spojeni individudlniho védomi s védomym kosmickym, ve
kterém ma sviij ptivod. Je to jeden ze Sesti tradi¢nich vychodnich filozofickych systémd.
Zakladnim textem je Jogasutrani, ktery definuje radzajogu (kralovska joga), jako osmidilnou
cestu k ovladnuti sebe sama. Je to metoda, ktera nam ma umoznit stat se kralem nad sebou
samym (Buzkova, 2006). Poc¢atky jogy sahaji az k davnym Samaniim. M4 se za to, Zze v 5. stol.
pt. K. zbudoval na zakladech Brahmanismu® a védskych spistt muz jménem Kamila ortodoxni
indickou Skolu filozofie sankhju, ktera je zdkladnim kamenem jogy. Joga samotna pak stoji na
dvou slovech (principech), prvnim je brahma nebo-li zazitek bozského ve svété. Znamena, ze
svét je spojen s bozskym principem, ktery mizeme prozivat rGznymi zpusoby, napfi. jako
lasku, krasu apod. Druhym principem je atman, ktery joginSti mistfi vykladaji jako kousek
brahmy v ¢lovéku neboli pfitomnost boha v kazdém z nds, je to nase nejpravéjsi Ja. Joga je
tedy cesta, metoda, instrukce, jak se zbavit duSevnich necistot a dosdhnout kvalitnéj$iho
zivota. (Bartovd - Kubrychtova, Stuchlik, 2007). Prakticky se uskuteCiiuje tzv. dsanami,
neboli télesnymi pozicemi (cviky), které vedou k harmonizaci osobnosti. Vychazi se
z predpokladu, Ze tyto télesné pozice vyjadiuji dusSevni pochody, pomoci kterych lze
ovliviiovat védomi a psychiku (Buzkova, 2006). Cviky v joze jsou zalozeny na vzijemném

vztahu dychdni a patefe. Podle joginskych mistri ma cClovek tfi téla: fyzické, astralni a

® Brahmanismus = druhy stupeti indodrijské epochy, nésledujici po védské a piedchazejici hinduistické.
V obdobi 1000 pt. Kr., které se vyznacuje vznikem kastovniho systému (Elser, Ewald, Murrer, 1997).
20



kauzalni a joga je pak naukou o piesnych proudech energie mezi témito tély. Joga je tedy
slouceni mysli, dechu a téla (Kaminoff, 2010). V joze nejde o vykon, ale o vnitini proZzitek a
proto se v ni nesoutézi (Buzkova, 2006). J6ga pracuje s lidskym organismem jako s celkem a
muze byt vyuzivana ve tfech lidskych aspektech. Prvnim je télesna oblast, kde je cilem
zlepSeni a udrzeni zdravi. Druhym je duSevni oblast, kde slouzi jako psychickd relaxace,
zvySeni odolnosti vici stresiim a zlepSeni koncentrace. A poslednim je pak duchovni oblast,
kde pomaha pfi hledani smyslu Zivota a poznavani duchovnich zdkonli (Mihulova, Svoboda,
1998). Cviceni jogy posiluje svaly, stimuluje krevni obé&h, uklidiiuje mysl, zvysuje
koncentraci, rozviji schopnost zvladat napéti, podporuje osobni rozvoj a zlepSuje celé zdravi.
(Mehta, 1996). Podle Mihulové a Svobody neni Joga v rozporu s Zadnym nabozenstvim,
muze pomoci kiestanovi byt lepSim kiestanem, ale 1 buddhistovi, byt lep§im buddhistou.
Joga nepredklada hotoveé pravdy, neni to dogmatika, toleruje vSechny duchovni cesty, nebot
vedou ke stejnému cili. (Mihulova, Svoboda, 1998). J6ga je vSak také prosttedkem k dosazeni
osvobozeni (podobné jako v buddhismu osviceni) a také ptipousti existenci nejvyssi bytosti
(Eliade, 1999). Existuje n€kolik riznych druht jog, napt. Mantrajoga, jejiz podstatou je
opakovani frazi a slov pfi ¢emZ vznikaji akustické vibrace, které maji vliv na organy,
disledkem téchto vibraci dochazi k jejich harmonizaci a tedy pfiznivému ovlivilovani
(Bartova - Kubrychtova, Stuchlik, 2007). Zavérem miizeme fici, Ze existuji v podstaté dva
druhy jogy. Joga jako soubor cvikl, které nepochybné cloveéku prospivaji a joga jako

filozoficky systém, ktery je podle kiestanského uceni v rozporu s virou v jednoho Boha.

1.3.7. New Age

Neboli mySleni nového véku (New Age, angl. Novy Veék), v podstaté se jedna o
esotericko-filozoficko-ndbozensky smér, ktery vznikl ve spojenych statech. Tento smér tézi
z upadku velkych nabozenstvi a politickych systémi (Abgrall, 2000, Nakonecny, 2009).
Pocatky New Age lze spatiovat jiz v 60. letech 20. stol. v hnuti hippies, ktefi protestovali
proti zavedenym potadkim tehdejsi spolecnosti (Lacroix, 2000). New Age stoji na tfech
pilifich (Lacroix, 2000), prvnim je tvrzeni, Ze skoncil v€k Ryb a za¢ind nova éra véku ve
znameni Vodnafe. Nebot’ podle astrologického chapani svéta pieslo Slunce v roce 2000 ze
znameni Ryb, coz byl veék kiestanstvi, kde poslednich 2000 let pti jarni rovnodennosti stalo,
do znameni Vodnate, tedy nového véku (Abgrall, 2000, Lacroix, 2000, Nakonecny, 2009).
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S tim souvisi zména smySleni Clovéka, stadvajici uspofadani svéta jiz nevyhovuje a proto je
potieba zmény (Nakonecny, 2009), ma nastat novy vék a harmonie s bohem (VojtiSek, 1998).
Druhym pilifem je tzv. globalni mozek, coz je vyvrcholenim unifikace lidi, to znamena, Ze
lidé se ¢im dal vice sjednocuji, at’ uz napiiklad tim, Ze Zijeme na ¢im dal mensi ploSe, nebo
také tim, Ze vznika tzv. jednotna informovanost vSech lidi. Cilem tohoto sjednoceni vS§eho
lidstva je zachrana planety, kterou jsme celé veéky jako lidstvo nicili (Lacroix, 2000). Podle
Hollanderové to znamend, Ze ¢im vice si lidé uvédomi svou jednotnost s druhymi lidmi a
potazmo 1 se svétem, tedy planetou, tim méné budou chtit jeden druhému 1 svétu Skodit
(Hollanderovéa, podle Groothuis, 1995). Podle New Age, jsme tak vSichni soucasti jedné
hmoty (Groothuis, 1995). Planeta zemé¢ je tzv. Gdaja, tedy organismus, ktery tvofi atmosféra,
oceany, biosféra i lidé a ktery dospiva ke svému evolu¢nimu konci a tomu je podle ideje New
Age tfeba zabranit, a to uvédoménim si vlastniho J& (Lacroix, 2000). Tfetim pilifem je pak
holismus, coz je piesvédceni, Ze duchovni svét je spojen s fyzickym. Zjednodusené, vSechno
je ve své podstaté jednotné, vSechny rozpory a rozdilnosti jsou jen povrchnim zdanim, ¢lovek
je tedy v jednoté s pfirodou i1 bohem, ktery neni chdpan jako cosi nad svétem, nybrz jako
splynuti s ¢lovékem. (Lacroix, 2000) buh je abstraktni entita, kterou miizeme nazyvat rtizné,
napf. princip, energie, sila apod., zjednodusené vSichni jsme bohem. Vychazi se zde mimo
jiné také z toho, ze 1 Jezis tekl: ,,Diive nez se Abrahdm narodil, ja jsem.* (J 3, 14), nebo Bih,
ktery se zjevil MojziSovy, mu odpoveédéel: ,,Jsem, ktery jsem.* (Ex 3, 14) (Groothuis, 1995).
ProtoZe vSechno je v podstaté jedno, tak tedy nic nezanikd, pouze se pfeméniuje. S tim souvisi
vira New Age v reinkarnaci (VojtiSek, 1998), kde se ¢asto New Age odvolavad na to, ze
reinkarnace je 1 pivodnim ucenim kiestanstvi srov. Reiki, které bylo upraveno cirkvi za
ucelem ovladnuti mas lidi (Stein, 2004, Vojtisek, 1998). Proto také s kiestanstvim nejsou
zpohledu New Age ve vzijemném rozporu (VojtiSek, 1998). Groothuis déale dopliuje
zékladni mySlenky New Age o né€kolik koncepti: Zasvéceni, kdy pomoci rliznych mystickych
prostredkil, jako meditace, joga, krystaly a drogy si ma Clovék uvédomit své ja, tedy sviij
bozsky princip a jednotu se v§im. Vytvoreni viastni skutecnosti, to znamena, zZe neexistuje ani
dobro ani zlo, zddny obecné platny moralni princip, ten si kazdy tvoti sim (Groothuis, 1995,
Vojtisek, 1998). Neomezena moc, to je presvédceni, ze pokud je ¢lovek v podstaté ,,bohem*
ma neomezené schopnosti, které se projevuji rtiznymi paranormdlnimi jevy jako napft.
telekineze, prevtélovani, zazitky z minulych Zivoti, jasnovidectvi apod. Kontakt s duchovnimi
bytostmi, zde patfi tzv. channeling, ¢ili hovofeni sriznymi duchy, uciteli, ale 1
mimozemstany skrze média (srov. Spiritismus). Kontakt s mimozemskymi tvory, ktefi nas
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mohou hodné€ nového naucit a pomoci ndm tak zachranit nasi zemi, projevuji se podobné jako
duchovni bytosti. A posledni je nabozensky synkretismus, tedy splyvani vSech rtznych
nabozenskych smérii v jeden (Groothuis, 1995), a to n¢kdy 1 zcela protichidnych (Vojtisek,
1998). New Age nelze povazovat za néjakou organizaci, jedna se spiSe o zivotni styl mnoha
lidi, ktefi se svymi ndzory a postoji at’ uz védome ¢i nevédomé k New Age tadi (VojtiSek,
1998). Ve spiritualité New Age se jedna predeviim o eklektismus’ vychodnich smér,
zépadniho okultismu, novopohanstvi, psychologie lidského potencionalu (Groothuis, 1995),
modernich véd, astrologie, alchymie, atd. (Hajek, 2000). Mnozi stoupenci New Age tvrdi, Ze
podstatou vSech nabozenstvi je to samé, tedy btih, ktery je vSude a ve vSem (Groothuis, 1995).
New Age nevyzaduje zadné zavazky k institucim, organizacim apod. New Age neapeluje na
rozum, kritické mysleni je mu cizi, mnohdy dochazi k zdméné nabozenskych termind a jejich
Spatnému piekladu, Casto se pracuje s mystickymi a tajemnymi pojmy, nejde o to néco
pochopit, vysvétlit, ale zazit (VojtiSek, 1998, Hynek, 2000). Mize se zdat, Ze New Age
usiluje o syntézu Zapadni a Vychodni kultury, nezapomenime, ale ze jednou z ustfednich tezi
New Age je, Ze dneSni uspofddani svéta je Spatné a je potfeba zmény. K tomu si bere na
pomoc vychodni praktiky, které predkladd casto vytrzené z kontextu a navic je razné
promichdva. New Age v podstaté znehodnocuje celou zapadni kulturu, kterou je tieba
piekonat (Lacroix, 2000). New Age se distancuje od vSeho tradi¢niho a nabizi alternativy,

alternativni nabozenstvi, alternativni medicinu, alternativni pedagogiku apod. (Pestuka, 2000).

1.3.8. Carodé&jnictvi a Wicca

Dalsi formou okultismu je ¢arod€jnictvi. Na zacatku povazuji za diilezité, objasnit si
s Carodéjnictvim souvisejici a dnes Casto pouzivany pojem Wicca. Wicca znamena v keltStiné
carodéj (Nakonecny, 2009). Jedna se v podstaté pouze o jiny vyraz pro ¢arodéjnictvi, ktery se
pouziva piedevs§im proto, aby se vyhnulo negativnimu nadechu, ktery si ¢arodéjnictvi nese
z dob minulych (Barrett, 1998). I ptesto je vSak podle mého ndzoru nutné rozliSit dvoji pojeti
carodéjnictvi. V prvni fad€ je to tzv. lidové Carodéjnictvi, se kterym se nejCastéji spojuji
nechvalné znamé Carodéjnicke procesy. To vychazi ze sttedoveékého pohledu, ze ¢arod€jnice

jsou vyznavacky Débla. Za toto pojeti, mohou piedev§im dva dominikani, kte¥i pod vlivem

7 Eklektismus = filozoficky ptistup, ktery nestavi na vlastnim novém piinosu, ani na jednom vyhranéném
proudu, ale vybira si z jinych to, co mu vyhovuje a tyto prvky pak spojuje v méné ¢i vice jednotny celek
(Buchtelova, 2005).
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nemravného a zkorumpovaného papeze Innocence VIII. (Barrett, 1998, Voijtisek, 2004),
autora buly ,,Summis desiderantes affectibus“g, kterd siln¢ potirala Carodénictvi, sepsali
Kladivo na carodéjnice. Coz je navod na vyhledavani, stihani, vySetfovani a odsuzovani
arodéjnic (Lenkova, 2000, Voijtisek, 2004). Carod&jnictvi bylo nejéastéji spojovano se
2000). Jako dalsi mozny diivod obvinovani zen z ¢arodéjnictvi miize podle Barretta byt strach
vzdélanych muza a ptislu$nikil fadt z zen, které je méli okrddat o muzstvi (Barrett, 1998,
Institoris, Sprenger, 2000). Sttedov€ky hon na ¢arodéjnice je mimo jiné ptisuzovan tomu, ze
lidem nebylo proti srsti udavat své sousedy, zvlast porodni baby a bylinkdiky, a to
v souvislosti s morem, ktery se v té dob& prohnal Evropou. Lid¢ se na tyto bylinkaiky Casto
obraceli o pomoc, ty ale vétSinou neuspéli, nebot’ tehdej$i medicina nemohla ¢loveka vylécit
zmoru a proto byli upaleny (Barrett, 1998). Amorth také carodé€jnické procesy spojuje
s upadajici praxi exorcismu a argumentuje, ze v zemich, kde byla praxe exorcismu bézna,
dochazelo k upalovani ¢arod€jnic jen ztidka (Amorth, 2006). A v druhé tad¢, 1ze ¢arodéjnictvi
chdpat jako starodavné nabozenstvi, které¢ vladlo v Evropé pted kiestanstvim. K tomuto
odkazu se hlasi 1 Wicca, coz je moderni ¢arod€jnictvi vytvofené zacatkem 20. stoleti (Hrabal,
1998). Carodéjnice tedy nejsou, jak byva &asto znazortiovano v pohadkach babizny
s koStétem a bez zubi bydlici v chatr¢i, lepSim vyrazem je pro né travicka studni. Dnes jsou to
velmi inteligentni 1idé, Zeny i muzi, Zijici jak ve vesnicich, tak ve méstech. Carodgjnice
nejsou vyznavaci Satana, jak je s nimi ¢asto spojovano na zakladé stftedovékého pojeti, tak jak
jsem popisoval vySe. Wicca vychazi z praci antropolozky Margarety Murrayové, kterd pri
studiu textd s arod&jnickou tématikou vyvodila, Ze sttedovéké Earoddjnice neuctivali Débla,
ale Ze se jednalo o starovéké evropské pohanské nabozZenstvi, které povazuje za predchazejici
kiestanstvi (Barrett, 1998, VojtisSek, 2004) a ve kterém pak méli carodé&jnice uctivat kult
jediné bohyn¢, Velké Matky. Tato teorie vSak byla mnoha odborniky zna¢né kritizovana,
nebot’ obsahuje spoustu nedostatkii a neexistuji zadné presvédCivé dikazy o tom, ze by
existovalo néjaké takové pohanské, Zensky monoteistick€é nabozenstvi. Nebot’ ta byla spise
polyteisticka (Barrett, 1998), ma se spiSe za to, ze se jedna o feministické duchovni vyjadieni,
nebot’ toto nabozenstvi je ureno piedev§im pro zeny (Barrett, 1998, Nakonecny, 2009). I
piesto jsou vSak mnozi stoupenci hnuti Wicca, presvédCeni o jeji veérohodnosti (Barrett,

1998). Za zakladatele Wiccy se povazuje Gerald Gardner, ktery ozivil poznatky Murryové

¥ Cesky: Veskerou Zddouci dychtivosti, o vydani této buly v roce 1484 se také nepiimo zaslouzili pravé tito dva
dominikani, ktefi ve své inkvizitorské praxi, narazeli na mnoho s ni spojenych problému na které si u papeze
Innocence VIII. stézovali (Lenkova, 2000).
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(Vojtisek, 2004). Gardner se sadm zajimal o folklor, esoterismus a magii a byl ¢lenem hnuti
Ordo Templi Orientis.” Dal§imi, kdo se o rozmach Wiccy zaslouzili, byli Carles Leland a
v neposledni fadé Alex Sander s manZelkou Maxime (dnes respektovana vidkyné Wiccy),
ktefi zpopularizovali Carodéjnictvi v 60. letech 20. stoleti (Barrett, 1998). Podstatou Wiccy je
uctivani ptirodnich sil a Velké Matky, jediné bohyné&. Je ovlivnéna Kelty, slovanskymi kulty,
Vychodnimi sméry, orfismem'’ a $amanismem Vychodnich kultur (Hrabal, 1998), jedna se o
smés folkloru, sexudlnich a zednaiskych ritudlii a magie. Dnes uz se da tézko fici, co je u
Wiccy povazovano za odkaz starovékého pohanského ndboZenstvi a co jsou moderni prvky.
VétSina skupin Wiccy se hlasi k tzv. charté bohyné, ktera mé vSak dnes uz mnoho podob, ale
piSe se v ni o Velké matce, ktera dava zivot vesmiru, je matkou zemé, kralovnou carodéjnic a
kterd vyzyva: ,tancete, zpivejte, veselte se, bud’'te pi1 mych obfadech nah¢, milujte se, a to vSe
k mé chvale, nebot’ jsem matka vSeho zivého a duSe ptirody.© (Barrett, 1998). Ptislu$nici
kultu tvoii krouzky, kde se péstuji rizné ritudly, zejména tzv. sabaty, které se konaji vétSinou
v néjakou magickou noc, jako napft. z 30. dubna na 1. kvétna. Slavi se pfi nich zvlastni mSe,
svatby Ci pfijimaji novi ¢lenové. Z téchto ritudlli je vice nez patrny sexudlni podtext, ktery
byva vétSinou pravym divodem cClenstvi (Nakonecny, 2009). Hnuti Wicca se dé€li na dva
tabory, jeden vychézi z dila Murryové a odmita, Ze by se jednalo o jeden ze smériit New Age a
naopak druhy proud, pro ktery neni dilo Murryové vyznamné, tuto skutecnost oteviené
piijima a k New Age se hlasi (Barrett, 1998). Jak s lidovym, tak s modernim ¢arodé¢jnictvim
uzce souvisi magie (kterou vSak nelze s cCarod€jnictvim zcela ztotoziiovat (Nakonecny,
2009)), coz jsou praktiky, pomoci kterych lze ovladat nadptirozené¢ sily. Protoze
monoteistickd nabozenstvi obracela svou pozornost k Bohu, byly tyto techniky vytlaceny do
esoterismu. Magii mizeme délit na vys$$i nebo-li hermetickou, to je tzv. védeckd a nizsi, tedy
lidovou, ta byva spojovana s lidovym carodéjnictvim (Vojtisek, 2004). Jinym zplsobem Ize
magii délit na bilou a ¢ernou, kdy Cernd se povazuje za nebezpecnéjsi z divodu komunikace
se zlymi duchy (Amorth, 2006). Magie se provadi za uc¢elem uzdravovani, ziskani uspéchu,
smrti, vzbuzeni lasky, ziskani ochrany a ovlivilovani pfirodnich déju. Je vSak tieba rozliSovat
magii od lidového I€Citelstvi, které nemusi mit s magii nic spole¢ného (Vojtisek, 2004). Napf.

7~

stafenky, které 1€¢i pomoci svych znalosti 1éCivych rostlin (Amorth, 2006). Déle od satanismu

’ O.T.O. , fad Vychodniho Chramu, jedna se o okultni spole¢nost zalozenou r. 1902 v Némecku Franzem
Hartmannem, ktera se zabyva studiem prevazné sexualni magie a je nejvetsi a nejvlivnégjsi okultistickou
spole¢nosti. K jejim ¢lenim patiil i A. Crowley o kterém bude zminka v souvislosti se Satanismem
(O’Callaghan, 2006, Hrabal,1998).

' Orfismus = fecké nabozenstvi (Nakone&ny, 2009)
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nebo Samanismu, kdy Samanismus je prace se zménami védomi a jiz zminované¢ho
hermetismu (Vojtisek, 2004). V dnes$ni dob¢ je také popularni tzv. podvodna magie, coZ jsou
napt. kartarky, horoskopy apod., ve vétSin€ ptipadi, se vSak jedna o podvod a tato forma se

hojné vyskytuje v televizi a Casopisech (Amorth, 2006).

1.3.9. Satanismus

Satanismus je vrcholny bod lidské zvracenosti a odvraceni clovéka od Boha (Amorth,
2006, Nakonecny, 2009). Je to zvlastni fenomén, ktery je na hranici alternativni religiozity,
spiSe se jedna o socialni patologii ¢i psychopatologii (VojtiSek, 1998). Je povazovan za
symptom soucasné svétové duchovni krize (Nakonecny, 2009). Satanisti nejsou jednotni,
nemaji zddnou knihu ani viidce, dokonce ani spole¢nou viru v Satana, spojuje je pouze protest
a vzdor, jehoZ symbolem je Satan. V kiestansko-zZidovské tradici je Satan odplrce Boha a
satanismus, tak byva vétSinou vyjadienim odporu vici kiestanské spolecnosti, cirkvi a
spoleCenskym hodnotdm. Satanismus muze mit nékolik podob. Jednou znich je tzv.
nabozensky satanismus, ktery je také nejstarsi a jeho koteny sahaji az do starovéku. Stoupenci
tohoto satanismu uctivaji Satana jako skutecnou duchovni bytost. VétSinou se jednd o
psychopatologické jedince, ktefi neumi Celit zlu ve svété jinak, nez tim, ze ho budou uctivat.
Byvaji vnitiné poznamenani kiestanstvim nebo nazorem na n¢j (Vojtisek, 1998). Satan je tim,
kdo se stavi pfimo proti Bohu, a je vniman jako n¢kdo, kdo ma 1 vétsi moc nez Buh. Vyzaduje
uctu a praktikovani raznych satanistickych obfadii jako jsou cerné mse, znesvécovani
svatostankd, krvavé a sexudlni ritudly, pfinaSeni obéti apod. nejCastéji se vSak spokoji pouze
se zabijenim zvitat nez lidi (Amorth, 2006). Vice je vSak téch, ktefi pouze proti kiestanstvi
protestuji, ale v Satana nevéeti. Kiestanstvi povazuji za pokrytectvi a slaboSstvi, vyzndvaji
viru v ¢lovéka, ktery neni ni¢im spoutén a je uplné svobodny. Mize vse, pokud vyslovené
neskodi, propaguji egoismus misto solidarity, odplatu misto odpusténi (VojtiSek, 1998). Takeé
se muZe jednat o mladé lidi, kteti jsou inspirovani satanistickymi knihami, hudbou ¢i jinymi
dily (Barrett, 1998), ve kterych se vyskytuje hnus, krev apod., zpravidla tyto dila 1 samy tvofi
(Vojtisek, 1998). Pokouseji se vzkiisit prastaré magické ritualy, vétSinou vSak nezajdou dale,
nez k zabiti kohouta ¢i kocky (Barrett, 1998). Jedna se v podstaté o druh kultury zavrhujici
tradicni hodnoty, cilem je Sokovat a k tomu vyuZzivaji oble€eni, u€esy a symboly. O Satanovi

jako o redlné bytosti mnohdy ani neuvazuji, jsou vandaly a pachaji kriminalni skutky
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(Vojtisek, 1998). Mutze se vSak také jednat o pedofily, ktefi satanismu vyuZzivaji pouze
k tomu, aby vyvolali ve svych obétech vétsi strach. Tito lidé zpravidla vykonaji vice zla nez
skute¢ni satanisté. K dalSi forme satanismu patfi lidé, kteti se zajimaji o esoteriku a satanisti si
tfikaji jen proto, Ze v tom vidi urcitou paralelu s knihou Genesis, kde je symbolem odhalovéni
véci Bozich had neboli Satan. Nejznaméjsi formou satanismu je v poslednich letech asi tzv.
cirkev Satanova, kterou zaloZil Anton Szandor La Vey (Barrett, 1998), ten je také autorem
Satanské bible (Wolf, 2007) a nasledovatelem otce moderniho satanismu Aleistera Crowleye,
ktery se sdm prohlasoval za Antikrista a Velkou Selmu 666 a jehoz uc€eni lze shrnout takto:
,D¢elej, co chces, to je cely zakon.* (Barrett, 1998). Da se fici, ze filozofie Satanovy cirkve je
piesny opak ktestanstvi, které je povazovano za pokrytectvi (La Vey, 2007). Satanismus je
brutalni a egocentrickd filozofie, kterd nehldsd faleSny altruismus, ani neptikazuje jako
kiestanstvi, miluj blizniho svého. Zékladem satanismu je pfesvédCeni, ze ¢lovek je v podstaté
sobecka a nasilnicka bytost a Ze v Zivoté obstoji pouze silni a mocni (Wolf, 2007), podle
Nakonec¢ného je tento druh satanismu jen trapnymi sexudlnimi orgiemi (Nakonecny, 2009).
Satan je podle La Veye skrytd sila v pfirodé a ne redlna bytost (Wolf, 2007). Podle mého
nazoru, celou filozofii Satanovy cirkve vystihuje tzv. Satanské devatero: ,,1. Satan znamena
ukajeni choutek, nikoli odiikani! 2. Satan znamena Zivouci existenci, nikoli vymyslené
spiritudlni bachorky! 3. Satan znamena neposkvrnénou moudrost, nikoli pokrytecky
sebeklam! 4. Satan znamena laskavost k tém, kdo ji zasluhuji, nikoli lasku, vyplytvanou na
nevdéCniky! 5. Satan znamend pomstu, nikoli nastaveni druhé tvare! 6. Satan znamena
odpovédnost vii¢i odpovédnym, nikoli péc¢i o psychické upiry! 7. Satan znamena ¢loveka jako
pouhé zvire, n€kdy lepsiho, mnohem Ccastéji vSak horSiho nez ti, co kraceji po cCtyrech,
Clovéka, jenz se diky "boZskému duchovnimu a intelektualnimu vyvoji" stal nejzkazenéjSim
zvitetem! 8. Satan znamena vSechny takzvané hiichy, jelikoZ vedou k fyzickému, mentalnimu
nebo emoc¢nimu uspokojeni! 9. Satan je nejlepSim ptitelem, jakého kdy cirkev méla, jelikoz ji
po celd ta 1éta pomahal udrzovat v chodu!“ (La Vay, 2007, s.8). V CR je piedstavitelem této
formy satanismu Jifi ,,Big Boss* Valter (VojtiSek, 1998). Mén¢ znamou formou satanismu je
tzv. Luciferismus, ktery povazuje Satana za nejdokonalej$i biblickou bytost a Boha pak
odpovédného za nedokonalost svéta, proti kterému se Satan vzboufil (Cantelmi, Cacaceova,
2008). Symbolem satanismu je nejcastéji obrdceny pentagram s hlavou kozla (VojtiSek,

1998).

27



2. Clovek a transcendentno

V ptedchozi kapitole jsme si objasnili pojem okultismus a v€novali se jeho vybranym
formam. V této kapitole se budeme zabyvat otdzkou lidské potieby vétit v ,,néco®, co ho
piesahuje, a to nejprve z kiest'anského hlediska, podle které¢ho je Cloveék jako Bozi stvoteni
povolan k zivotu s Bohem, dale pak touto potfebou transcendentna jako soucasti lidské
piirozenosti obecné a nakonec se pokusime objasnit, pro¢ ¢lovek tuto svou potiebu napliuje

mimo jiné také prostfednictvim okultismu.

2.1. Clovék jako osoba povolina k Zivotu s Bohem

Clovék neni jen té&lo, ale je tvofen i psychosocialni a duchovni dimenzi, a proto tak
jako se stard o télo je v ném vepsana potieba starat se i o tuto svou duchovni dimenzi (tedy
vztahovat se k né¢emu co ¢lov€ka presahuje, jinak feCeno potieba transcendentna). Rozvoj
této dimenze znamena plny rozvoj lidské osoby. Z tohoto diivodu je tedy pro ¢loveéka dilezity
kvalitni duchovni Zivot, ktery je v Zidovsko-kiestanském pojeti charakterizovan vztahem
k Bohu. Mluvime-li v kifestanském kontextu o duchovnim zivoté, mame téZ na mysli
kiestanskou spiritualitu, protoze slovo spiritus z né¢hoz vyraz spiritualita vychazi, znamena
duch (Cincialova, 2011). V tomto kontextu nelze rovnéz tici, Ze duchovni rovna se psychicky
nebo nehmotny, jak k tomu mnohdy nespravné dochéazi v dneSni moderni dob&. Duchovni zde
vSak muze znamenat tfeti dimenzi ¢lovéka vedle dvou dalSich, a to téla a duSe nebo také treti
bozskou osobu — Ducha sv. (sv. Irenej, podle Cincialova, 2011). Z kiestanského pohledu tedy
duchovni znamena to, co je pod vlivem Ducha sv., jinak fe¢eno jedna se o vSe, co pochdzi od
Boha (sv. Agustin, podle Cincialova, 2011). Podle sv. Pavla nestoji také pojem duchovni
v opozici k pojmu télesny, ale v opozici ke vSemu, co je proti Duchu, jinak feCeno proti
vSemu co neni od Boha. Sv. Pavel tak rozliSuje dva lidské postoje: duchovni, to je takovy
postoj, kdy €lovek jedna v souladu s Bozim zakonem a télesny, kdy Clovék jednd podle téla,
tedy proti Bozim zakoniim, protoze v jeho zajmu stoji uspokojeni télesnych potieb (Ga 5,16).
Neznamena to ale, ze vSe co je télesné je Spatné, jak se nékdy z pohledu dualismu vyklada
(Cincialova, 2011), nebot” Bah stvofil ¢lovéka a vid€l, Ze je to dobré, stejné jako vSechno

ostatni stvofeni (Gn 1). Podobné mluvi 1 sv. Augustin, ktery se na tuto problematiku diva
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z druhé strany a tika, Ze nefesti jsou nejen zalezZitosti téla, ale 1 duSe napt. modlosluzba nebo

magie (sv. Augustin, podle Cincialovéa, 2011).

V dnedni dobé se vSak vedle vySe zminéné tradiCni spirituality vyskytuje i tzv. nova
spiritualita (Parsons, 2010), ktera se hojné¢ spojuje pravé s okultismem a tzv. alternativni
religiozitou (Popp-Baier, 2009). Tato spiritualita klade diraz na zazitek a budovani osobni
spirituality ve smyslu chapani boha jako néceho uvniti Cloveéka, v zdjmu stoji eklektické
sméry a psychologie Clovéka (Parsons, 2010). Tato spiritualita se distancuje od tradi¢nich
institucionalnich nabozenstvi, které¢ se mnohdy 1 kritizuji. Mnoho lidi dnes o sob¢ tika, ze jsou
spiritualni, ale ne nabozensti (Popp-Baier, 2009). Dochazi zde tedy, jak miizeme vidét

z ptedchoziho textu k omylu.

Podle kiestanského uceni, je ¢lovék povolan k zivotu s Bohem uZ jen proto, Ze byl
Bohem stvofen (KKC, 1995). PiSe se tak v Genesis: ,,I fekl Biih: ,,Uc¢iime ¢loveéka, aby byl

(1113

naSim obrazem podle nasi podoby.““ (Gn 1,26). Proto je clovék svou piirozenosti
nabozenskou bytosti (KKC, 1995), podobn¢ mluvi 1 Jung, kdyz tik4, ze Cloveék je tvor
nabozensky (Jung, podle Haradingova, 1998). Protoze ¢lovéka stvoftil Biih, je mu tak touha po
Bohu vepsana do srdce a Bih neptestava Clovéka k sobé pritahovat a jen v Bohu clovek
naléza $tésti a pravdu. Clovék je zvan ke vztahu s Bohem jiz od svého stvofeni a jen pokud
v tomto vztahu zije, zije plnohodnotnym zivotem (KKC, 1995). I sv. Augustin pise, ze vSichni
lidé chtéji nalézt §tésti a byt blazeni a tuto touhu po Stésti vlozil Bih vS§em lidem do srdce
(Tavel, 2007). Clovek byl také jako jediny tvor stvofen jen pro sebe samého (Gn 24). Protoze
je stvofen k BoZimu obrazu ma i svou dustojnost a jako jediné stvofeni je schopen milovat
Boha (KKC, 1995). Podle Vychodnich otcli je obraz Bozi ptitomen v ¢lovéku od samého
zacatku, Clovek je pak povolan k podobnosti s Bohem, ke které vSak musi svym zivotem
dospét (Cincialova, 2011). Skute¢nost, Ze ¢lovék je povolan k Zivotu s Bohem, mizeme vidét
1 vtom, ze Clovek je stvofen jako bytost télesnd 1 duchova, tedy jednota duse 1 téla. Krasné je
to symbolicky vyjadieno v Genesis: I vytvoril Hospodin Buh clovéeka, prach ze zemé, a vdechl
mu v chiipi dech Zivota. Tak se stal clovék Zivym tvorem*'' (Gn 2,7). Duse v Bibli &asto
znamena lidsky zivot, celou lidskou osobu ¢i to, co je v ¢loveku nejvzacnéjsi (Cincialova,
2011). Jedna se tedy o to, v Cem je Bozi obraz ¢lovéka nejzietelnéjsi, protoze duse je Cisté

vytvorem Boha nikoli rodict (KKC, 1995).

' Zajimavosti je, e vyraz spiritualita vychazi z latinského spirare = dychat, dech
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Zaveérem je tfeba zminit jeSté jednu velmi dilezitou skutecnost, a to, ze Biih je laska (1
J 4,8). Z toho vyplyva, ze nas Bih miluje, a to jako prvni (Ef 1,3-10, Jer 1,5). Svou lasku
k ndm zjevil v nejvyssi mife skrze svého syna JeziSe Krista (KKC, 1995) a protoze nds Bih
miluje, jsme k této lasce k nému 1 k druhym povolani rovnéz i my (1 J 4,19). Je vsak tieba
nejprve v tuto nezaslouZenou lasku Boha uvétit (Cincialova, 2011). Podivame-li se na tuto
skutecnost z psychologického hlediska, a to konkrétn¢ z pohledu realitni terapie, mizeme zde
vidét urcitou analogii, kterd nam mtize tuto hlubokou pravdu ur¢itym zptisobem manifestovat.

vvvvvv

clovéka (Glasser, 2001).

2.2.Clovék a jeho potieba transcendentna

V poslednich letech byl vSak moderni ateismus a ve stfedu zajmu stal misto Boha
&lovek, diraz byl kladen na védu a rozum (Stampach, 1992). Tyto tendence sahaji uz do dob
osvicenstvi a nyni se zd4, ze tzv. moderni vék (Stampach, 1995), pro ktery byla typicka
skepse, lhostejnost, sttizlivy ptistup, diraz na ptfirodni védy a jejich vysledky je na tstupu
(Stampach, 1992). Mélo se za to, Ze naboZenstvi je piekazka ke svobodé a aby byl ¢lovék
svobodny, musi zabit 1 posledniho boha. Moderni ¢lovék musel byt nutné nendbozensky
(Ri¢an, 2007). Piikladem mize byt i Freudovo uéeni, Ze naboZenstvi je kolektivni neurdza,
unik zredln¢ho svéta a Ze Boha si vytvofil ze strachu a viny Clov€ék a proto je nutné jej
piekonat (Ri¢an, 2002). Podle Freuda vznikd naboZenstvi v raném détstvi, kdy ¢lovék neni
s to vyrovnat se s okolnostmi svéta rozumem, ale jen jinymi afektivnimi silami a nabozenstvi
je opakovanim této détské zkuSenosti (Fromm, 2003). Skutecnost, ze vztah k transcendentnu a
duchovnim hodnotam je piirozenou lidskou potfebou a soucasti lidské ptirozenosti Ize vSak
objevit 1 u zarytych ateistli, u kterych miizeme vystopovat byt’ i nevédomé nadbozenské prvky,
napf. nudismus &i hnuti za absolutni sexualni svobodu (Ri¢an, 2007). Dnes i ti, ktefi se
povazuji za ateisty, netvrdi, ze Buh neni, ale spiSe, Ze je tato otdzka nezajimé a jsou k ni

lhostejni (Stampach, 1992).

Na potiebu transcendentna poukazuji ve svych dilech 1 mnozi piedni psychologove,
jako naptiklad Maslow ve své teorii potfeb. Kde potieba transcendence, ptesahu a hlubokého

prozitku skuteCnosti, Ze je Cloveék soucasti vétSiho celku, ptirody a viibec celého vesmiru je
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nejvyssim bodem jeho pyramidy potieb (Ri¢an, 2002). Kromé toho, je nabozenstvi také
prosttedkem k napliiovani ostatnich lidskych potifeb. Maslow zde poukazuje na praxi
prosebnych modliteb, kdy vétici prosi jednak o tzv. findlni cile, jako je spdsa anebo o
prostiedky k témto cilim, které se mohou tykat osoby véficiho nebo svéta (Wilson, 1993).
Také Frankl ptiklada nabozenstvi velky vyznam a piipodobniuje funkci nabozenstvi k cili
psychoterapie, kdy sice primarnim cilem naboZenstvi je spéasa lidské duse, vedlejSi funkci
nabozenstvi vSak je psychohygiena, ktera je cilem psychoterapie a naopak psychoterapie,
miize pomoci v hledani Boha (Frankl, 1996). Clovék podle Frankla potiebuje mit smysl a
tento smysl, miize mimo jiné najit ve vife v Boha, kterou Frankl chépe jako viru ve smysl
(Tavel, 2007). Otazkou naboZenstvi se také hodn¢ zabyval Jung, podle n¢hoz je ndboZenstvi
klicem k psychoterapii a lidska duSe, byla po celou historii lidstva plnd nabozenskych
predstav a cit, které ¢lovék ve své prirozenosti vzdy rozvijel (Ri¢an, 2002). Kazdy narod
nebo kmen, mél n¢jakou formu ndboZenstvi (Haradingova, 1998). Jak jsem jiz zmitioval vyse,
Jung zastéval nazor, ze lidskéa duSe je ndboZenska a toto tvrzeni doklada svou klinickou praxi,
kdy jeho pacienti starsi 35 let trpé€li problémy spojenymi se smyslem jejich zivota a v podstaté
tedy problémy ndbozenského charakteru (Travel, 2007). Mnohé neur6zy jsou zplsobené
zaslepenosti lidi k vlastnim nabozenskym podnétim z divodu jejich détinské touhy pro
rozumovém vysvétleni (White, 2003). Podle Junga jsou zdrojem lidské ndbozenskosti tzv.
archetypy (Travel, 2007). Archetypy jsou néco jako instinkty, ale v duSevni Grovni. Jsou
vrozené kazdému Cloveéku a jsou to skryté modely dusevniho Zivota, na kterych dusevni zivot
stoji (Haradingova, 1998). Archetypy jsou obsaZzeny v tzv. kolektivnim nevédomi, coz jsou
podle Junga zkuSenosti a védéni veskerého lidstva, tzv. predispozice v chovani. Obraz Boha
je konkrétn& spojen s archetypem bytostného ja, ktery je vyvolan numindéznim'? zazitkem
(Ri¢an, 2007)". Jung dale tvrdi, Ze ¢lovék potiebuje ke svému Zivotu svét znakd a symboli
(Jung, 1954, podle Edinger, 2006), kde znaky zastupuji znamé a symboly neznamé entity.
Symboly tedy poskytuji prostor pro lidskou fantazii, ktera je kazdému vlastni (Edinger, 2006).
Podobné jako Maslow zastava 1 Fromm ndzor, ze Clovéku je vlastni potieba celistvosti,
vyrazem této potfeby mize byt Bih. Fromm pak povazuje tuto potiebu za nejsilnéj$i a neni
podle n&j ¢lovek, ktery by nemél tzv. potiebu orientacniho ramce a predmétu uctivani, tedy
nabozenskosti. Tato potieba transcendentna je nedilnou soucasti Clovéka a miize byt

vyjadiena nejriizngjsi formou, miizeme uctivat Boha, kameny, stromy, modly, Dabla, ale také

12 Numinézni = jedna se o zvlastni ndbozensky zazitek posvatna, ktery v sobe spojuje jednak pocit hrizy tak i
fascinace (Nakone¢ny, 2009)
1 Podrobnéji o tom Ri&an, P. (2007). Psychologie nabozenstvi a spirituality.
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penize €1 moc. Nabozenstvi nds mize posilovat, ale také ochromovat, otdzkou zde proto neni,

jestli nabozenstvi ano nebo ne, ale spiSe jaké (Fromm, 2003).

I ptedni evolucionista Wilson dospél k ndzoru, Ze dispozice k nabozenské vife je
nejslozitéj$i a nejmocnéjSi sila vlidské psychice a velmi pravdépodobné, také
nevykofenitelnd soucast lidské ptirozenosti. (Wilson, 1993). Podle Halika je ndbozenstvi
kulturni a antropologickou konstantou Zivota ¢loveéka i celé spolecnosti, méni se sice obsahy,
forma a zplsob jakym se pojmu nabozenstvi rozumi, presto vSak lidstvo provazi v celé jeho
historii (Halik, 2004). Clovék je bytosti nabozenskou bez ohledu na to, jestli jeho Zivot je
vztazen k osobni ¢i neosobni transcendentni skutecnosti. V riiznych nabozenskych tradicich
misto bozstvi zaujimaji napft. feti§, totem, osobni blih, neosobni jsoucno atd. (Pastuszak,

2007). A konec¢né i definice zdravi podle svétové zdravotnické organizace mysli na duSevni

pohodu, ktera tzce souvisi s duchovnim rozmérem clovéka (Diderot, 1998)

2.3.V ¢em spociva pritazlivost okultismu

V ptedchozi kapitole jsme si popsali a spomoci né€kolika piednich svétovych
psychologli jsme se utvrdili vtom, Ze Clov€k ke svému Zivotu potiebuje véfit v néco
transcendentniho, v néco, co ho presahuje. V nasledujici kapitole se pokusime objasnit proc je

zejména dnes tak popularni uspokojovat tuto lidskou potiebu pravé v okultismu.

Diivodt, proc je v dne$ni dobé tak velky zajem o okultismus a nova nabozenskd hnuti
muze byt hned n¢kolik. Prvni z nich souvisi s pfedchozim textem a totiz, Ze ¢lovéku je vlastni
vetit v ,,néco” nebo ,,nékoho nad nami. A protoze u nds bylo za komunistického rezimu
veskeré nabozenstvi potlacovano a razil se ateismus, byla tato potieba u mnoha lidi odsunuta
do pozadi. Nasledkem toho ztratili tradi¢ni cirkve (u nas prevazné kiestanské) mnoho
veticich pro nékolik budoucich generaci (Duka, 2010, podle Jandourek, 2010). Druhy davod
lze spatfovat v situaci po roce 1989, kdy dosSlo k velkému nabozenskému uvolnéni
v souvislosti s nastupem demokracie. Mezi jejiz hlavni principy patii respektovani lidskych
prav, kde mimo jiné, patii také svoboda nabozenského vyzndni. V disledku toho se na
nabozenské scéné¢ objevilo mnoho novych ndboZenskych hnuti a smérd. Tato situace
odpovida pluralitni spole¢nosti, kde vedle sebe funguji jak tradi¢ni cirkve, tak nova hnuti,
ktera vSak vzbuzuji vasnivé diskuze jednak mezi vefejnosti a jednak mezi akademiky (Luzny,
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1997). Mnohé z téchto novych hnuti jsou vSak nebezpecné jak z kiest’anského hlediska, nebot’
misto Boha uctivaji modly, tak ze spoleCenského, kdy ptevazné rtizné sekty zpusobuji svym
vyznavadam etné patologie (Stampach, 1992). Tieti diivod zvyseného zajmu o okultismus,
ktery uzce souvisi s potlacenim tradiéniho néboZenstvi a ndslednou ztratou véficich je tzv.
Lpovera“. Vystizné o tom pojednava Frankl: Kdyz vira chfadne, pak je patrné znetvofena.
Nevidéli jsme vSak také v kulturni oblasti, tedy ne jen v individualnim, ale i socialnim
meétitku, ze vytésnénd vira se zvrhava v povéru? A to vSude tam, kde se ndbozensky cit stane
obéti vytésnéni ze strany rozumu, technického intelektu. Mnohé, na nés z dnesnich kulturnich
pomérli, mize pusobit jako nutkava neurdza (Frankl, 2006). Podobn¢ mluvi 1 Dominik Duka,
kdyz cituje Gilberta K. Chestertona: ,,Tam, kde neni vira v Boha, nastupuje vira ve vSechno
mozné.*“ (Duka, 2010, podle Jandourek, 2010). Ctvrty divod musime hledat uvniti samotnych
tradiCnich nabozenstvi, vzhledem ke kiestanskym zikladim nasi spole¢nosti, zde budeme
mluvit pfrevazné o cirkevnim kiestanstvi. Dlvodem pro¢ lidé odchazeji z cirkevniho
kiestanstvi je korupce, kariérismus, mocenské kalkulace, intriky, monopol na jedinou pravdu,
kterou si cirkev narokuje (Stampach, 2000), diskretizace cirkve v naboZenskych vélkach,
poreformacni rozkol, neschopnost vstiebat, poznatky z ptirodovédy a humanismu, rozvoj
veédy (Halik, 2004). Lidé tak hledaji nékde jinde a navic si vétSina lidi spojuje nabozenstvi
s cirkvi a pak zavrhuji vie, co ma néco spole¢ného s nabozenstvim (Stampach, 2000). Protoze
je jejich matetskd nabozenstvi nedokazou oslovit a €asto se citi zklaméani nebo dokonce 1
oklamani svymi pfedstavenymi, obraceji se kupodivu i kiestané na jina nez tradicni
nabozenstvi (Ri¢an, 2007). Tradiéni naboZenstvi odsuzuje ¢lovéka k pasivité, protoZe on uZ je
v cili, uZ nasel spasu, na kterou uz jen ¢eka a nemusi hledat dal, z toho vyplyva duchovni
lenost a pycha. Touha po duchovnim zivot¢ vede lidi k hleddni v alternativnich smérech, které
oviem podle Spi¢ky nabizi pseudoduchovni haraburdi (Spicka, podle Stampach, 2000). Tady
se mizeme setkat 1 s tzv. ,latentnim okultismem®, kdy 1 mnoho praktikujicich kiestanii se
uchyluje k okultistickym praktikdm, napt. chodi za kartaty, vyhledava vselijaké 1éCitele a véii

povéram (Vella, 2006).

Dal$im davodem, ktery nemiizeme opominout, je soucasna situace ve spolecnosti.
Kdy podle McLoughlina nastala krize hodnot, ktera, tak jako uz i nékolikrat v minulosti
zapti€inila kulturni proménu. (Luzny, 1997). Tato krize probihd ve vSech smérech, Zijeme
v hektické dobé, kdy nemame cas se zastavit a téSit se z béZnych véci. Obklopuji nas

vydobytky moderni techniky, ktera neni s to dat vécem hlubsi smysl a nuti nds mit to, co je
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moderni. MiZeme komunikovat s druhymi ptes pul planety, ale nedokazeme se upiimné
radovat z mezilidskych vztaht. Diiraz je kladen na individualitu a vSichni okolo nas jsou nase
potencionalni konkurence (Cantelmi, Cacaceova, 2008). Dnesni Zivotni styl je komplikovany
a v ur¢itém smyslu rozmanity, neustale se musime rychle rozhodovat (Barrett, 1998), ¢lovéka
urcuje to, co vlastni ne to jaky je. V diisledku toho vSeho jsme ztratili schopnost solidarity,
daveéry a kritického mysleni, nedokdaZzeme projevovat své emoce. Smrt a utrpeni uz ¢lovéku
nic nefikaji, nebot’ na nas koukaji kazdy den ze zprav ¢i filmi. Nésledkem toho je emoc¢ni
stranka lidi neuspokojend a oni touzi po emocnich zazitcich, aby citili, Zze ziji. Dochazi
k apadku rodiny, vira je pro ¢lovéka dobrd jen do té miry dokud zni ma néjaky uzitek,
jednodusSe si z ndboZenstvi vybirame jen to, co se ndm hodi a co nas neomezuje (Cantelmi,
Cacaceova, 2008). Krize hodnot zahrnuje také existenciondlni otazky, které se vyrojili po
padu osviceneckého mytu pokroku, lidé hledaji Zivotni jistoty, orientacni bod v Zivoté,
odpovédi na tajemstvi, ktera je v zivot€ obklopuji (Toskadnsti biskupové, 1996). A
v neposledni fad¢ je to 1 kazdodenni zivot lidi, ktery postradd smysl. Lidé maji pocit, Ze jsou
vydani na milost a nemilost spoleCenskym, politickym a ekonomickym silam, kterym
nerozumi a uz vibec nedokézi ptedvidat (Lewis, 2006). S tim v§im se poji tzv. kontrakultura,
coz je tendence kritizovat dominantni kulturu a snaha hledat alternativu (Luzny, 1997).
Upadek tradi¢niho nabozenstvi zpisobuje vieobecnou psychickou dezorientaci (Edinger,
2006), ktera stejn¢ jako nedostatek viry v duchovni svét jako skute¢nost, zptisobuje zvysSeny
zdjem o okultismus (Frankl, 1998). Systém symbolu v kiestanstvi ztratil schopnost lidi
zaujmout, vysledkem je pocit marnosti a odcizeni. (Edinger, 2006). Oproti tomu okultismus
sebou Casto pfinasi, prvky z Vychodnich sméra, jejichz pfitazlivost spociva vtom, ze
vyzaduji kazen, poslusnost, stradani, brzké vstavani, noSeni pestrych Satli, hodinové zpévy
manter apod. A to je pfesné to, co lidé chtéji. Vzdat se vlady nad vlastnim Zivotem, chtéji, aby
jim nékdo fikal, co maji d¢lat a rozhodoval za né¢. Mlzeme zde vidét podobnost s feholnimi
fady u kfestanstvi (Barrett, 1998). Za popularitou téchto Vychodnich praktik stoji takeé
skuteCnost, Ze vétSina znich je individualistického charakteru a zaméfenych na rozum,
k jejich praktikovani nepotiebuje Clovek skupinu, vystaci si sdm a jsou tedy pro nasi
individualistickou spole¢nost vice nez vhodné (Fromm, 2003). Dalsi co ¢ini Vychod
piitazlivym je skuteCnost, Ze Vychodni tradice pochazi ze starych dob, davno pied
kfestanstvim a co je staré¢ je puvodni a co je puvodni je pravdivé. Lidé jsou zklaméni
z tradicnich nabozenstvi a cht&ji hledat pravdu a tézko milze byt néco starSiho neZ napf.

hinduismus a tedy pravdivéjSiho (Barrett, 1998).
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Podle Kodeta je okultismus pokuSeni staré, jako lidstvo samo, které postihuje
prevazné mladou generaci, ktera se k témto praktikdm uchyluje casto znudy, zvédavosti,
senzacechtivosti, strachu, hledani vlastni identity ¢i smyslu Zivota nebo ztouhy mit nad
nékym moc, a to skrze esoterickou ¢i satanskou hudbu a drogy (Kodet, 2007). Zvlasté pak
v obdobi dospivani pro které je charakteristicky vzdor, touha se odliSovat, provokovat, strach
z budoucnosti a neuspéchu (Cantelmi, Cacaceova, 2008). A pravé okultismus dokaze na prvni

pohled vSechny tyto touhy uspokojit, a to bez sebemensi namahy (Kodet, 2007).

Zavérem bych si dovolil ptidat, par dle mého nazoru, pozitivnich slov pana doktora
Stampacha, ktery piSe, Ze kfestanstvi je nesporné vepsano do evropské mentality a
poznamenalo kazdého znés at’ uz negativné nebo pozitivné. Dnes uz je vSak jen soucasti
mnoha nabidek a pokud si chceme z této nabidky vybirat, ¢inime tak ¢asto jen podle naSich
sympatii ¢i antisympatii. Nejsou diilezité studie a rozbory pisma, ale méli bychom se spise
nau¢it nazirat na piibéh Jezige ve svétle naseho Zivota. Ustiednim tématem JeZiSova piib&hu
je svoboda, Jezi§ tik4, co si mysli, a to pfimo. To ovSem nezraniuje, ale osvobozuje

(Stampach, 2000).
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3. Nebezpeci okultismu pro clovéka

ZvySeny zdjem o okultismus mize mit na ¢lov€ka negativni dopad, a to nejen na
duchovni zivot a vztah s Bohem, jak by se mohlo na prvni pohled zdat, ale v neposledni fad¢
muze zpusobovat az patologické jevy, jako jsou rtzné typy zavislosti nebo psychické
poruchy, které narusuji tzv. socidlni fungovani jedince. V nejhorSich piipadech pak mize
zdjem o okultistické praktiky skoncit 1 smrti. Z hlediska cirkve je okultismus krajné
nepiijatelny, nebot’ podle kiestanského uceni za nim stoji Satan. Z téchto divoda se v této
kapitole budeme vénovat nejprve cirkevnimu pohledu na okultismus, Satanovi jako ptivodci
okultismu, dopadiim okultismu na duchovni zivot kiestana a v neposledni fad¢ pak dopadiim

okultismu v kontextu socidlniho fungovani.

3.1. Cirkevni pohled na okultismus

Jak tika Vojtéch Kodet: ,,VSechny kiestanské cirkve povazuji jakékoli formy

okultismu za htiSné a Skodici clov€ku na jeho Zivotni cesté.” (Kodet, 2007).

Nazor cirkve je vice nez ziejmy, je proti jakékoli form& okultistickych praktik,
vyslovné o tom pojednava katechismus katolické cirkve hned na né¢kolika mistech. Pro piiklad

zde uvadim zvlasté tyto:

Clanek 2115: ,Bih miZe zjevit budoucnost svym prorokiim nebo jinym svétctim.
Spravny postoj kiestana spociva v tom, Ze se, pokud jde o jeho budoucnost, odevzda s
davérou do rukou Prozietelnosti a vyhyba se ve vztahu k budoucnosti kazdé nezdravé

zvédavosti. Nepiedvidavost mize byt nedostatkem odpovédnosti.

Clanek 2116: ,,Je tfeba odmitat viechny zptisoby vé&§téni: vzyvani satana nebo zlych
ducht, vyvoldvani mrtvych nebo jin¢ praktiky, o nichz se nepravem soudi, ze ,,odhaluji*
budoucnost. Uchylovat se o radu k horoskopiim, k astrologii, k hadani z ruky, k vykladu
piedtuch a vé&steb, k jeviim jasnovidectvi, ptat se v&stcl (médii), v tom vSem se skryva viile
mit vladu nad casem, nad déjinami a kone¢né nad lidmi a zaroven touha naklonit si skryté
mocnosti. Je to v pfikrém rozporu se cti a uctou spojenou s laskyplnou bazni, jakou dluzime

pouze Bohu.“
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Clanek 2117: ,VSechny praktiky magie a arod&jnictvi, kterymi Glovék zamysli
podrobit si skryté sily, aby mu slouzily, a tak dosdhnout nadptirozené¢ moci nad bliznim, byt
by to sméfovalo 1 k jeho uzdraveni, zavazné odporuji ctnosti zboznosti. Takové praktiky jsou
jesté vice odsouzenihodné, jsou-li spojeny s umyslem Skodit druhym nebo kdyz se dovolavaji
zasahu zlych duchti. Také noSeni talismant je hodno pokarani. VESténi nebo magie se ¢asto
uziva ve spiritismu. Proto cirkev véfici pfed nim varuje. Uchylovani se k tzv. pfirodnim
lécebnym metoddm nesmi vést ani ke vzyvani zlych mocnosti, ani ke zneuzivani davéfivosti

druhych.* (KKC, 1995).

Skutecnost, Ze okultistické praktiky jsou jasné v rozporu s u¢enim cirkve, najdeme i
v samotné Bibli, tedy posvatném textu, ze kterého uceni cirkve vychdzi, a to hned na n€kolika
mistech ve Starém zdkoné. Kde se mimo jiné piSe, ze se jedna o hiich proti 1. pfikazani,
varuje se zde pifed astrologii a mluvi se proti vésSténi a doptavani se proudku. A také i v
Novém zakoné, kde se také mimo jiné piSe proti gnostickym ucenim, dnes zndmému jako

New Age, proti vésténi a faleSnému prorokovani (Kodet, 2007).

Htich proti 1. ptikazani: ,,AZz vstoupi§ do zemé¢, kterou ti dava Hospodin, tviij Biih,
neu¢ se jednat podle ohavnosti onéch prondrodi. At se u tebe nevyskytne nikdo, kdo by
provedl svého syna nebo svou dceru ohném, véStec obirajici se veéStbami, mrakopravec ani
hadac¢ ani ¢arod¢j ani zaklina¢ ani ten, kdo se doptava duchii zemielych, ani jasnovidec ani
ten, kdo se dotazuje mrtvych. Kazdého, kdo €ini tyto véci, mad Hospodin v ohavnosti. Prave
pro tyto ohavnosti Hospodin, tvlij Blih, pied tebou vyhdni ony pronarody. Bude§ se dokonale
drzet Hospodina, svého Boha. Tyto prondrody poslouchaji mrakopravce a véstce, ale tob¢ to
Hospodin, tviij Blih, nedovolil. Hospodin, tvlij Biih, ti povold z tvého stiedu proroka: jeho

budete poslouchat.” (Dt 18,9-13).

Varovani pted astrologii: ,,Zmalatnélas pies sva velka rozhodnuti... Jen at’ se postavi a
zachrani té€ ti, kdo pozoruji nebesa, kdo ziraji na hvézdy, kdo pfi novoluni uvad¢ji ve znadmost,
co by t€ mohlo potkat.” (Iz 47,13). Proti vésténi a doptavani se proutku: ,,M1yj lid se doptava
svého dfeva, jeho hiilka mu piedpovida, tak jej zavadi duch smilstva.” (Oz 4,12). Proti
gnostickym ucenim, dnes New Age apod.: ,,Dejte si pozor, aby vas n¢kdo nesvedl prazdnym a
klamnym filosofovanim, zalozenym na lidskych bdjich, na vesmirnych mocnostech
(kosmickych energiich), a ne na Kristu.” (Kol 2,8). Proti vésténi a faleSnému prorokovani:

,Jednou, kdyz jsme se §li modlit, potkala néas jedna otrokyné, ktera méla véSteckého ducha a
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pfindsela svym pantim veliké zisky pfedpovidanim budoucnosti. Zacala za Pavlem a za nami
chodit a vyktikovala: ,, Tito lidé jsou sluzebnici NejvysSiho Boha! Ohlasuji vam cestu spasy!*
Kdyz to trvalo mnoho dni, Pavel to uZ nemohl snést, a tak se obratil a fekl tomu duchu:

,Piikazuji ti ve jménu JeziSe Krista, vyjdi z ni!* V tu chvili byl pry¢.« (Sk 16,16-18).

3.2.Satan jako piivodce okultismu

Po dikladné tvaze jsem se rozhodl zatradit do své prace 1 kapitolu o Satanovi. Nebot’
povazuji za dualezité se v souvislosti s okultismem alesponi kratce zminit o této zadhadami
opfedené postave. Mimoto chipu tuto kapitolu za kliCovou k porozuméni textu po ni
nasledujicim. Prvni ¢ast se vénuje Satanovu pivodu, druha nazory na jeho existenci a treti

jeho roli v oblasti okultismu.

Nazyvame jej razné: Satan, Lucifer, Zly, Dabel, Cert, Antikrist, Belzebub, ... a stejné
tolik, kolik ma jmen existuje 1 teorii o jeho vzniku a poslani. Za souc¢asnou podobu Satana,
podle Kellyho mohou ranni cirkevni otcové. Jejich spolecné uceni o ném se 1i$i zejména
v tom, kdy se ptiklonil ke zlu. Celkove€ se vSak vSichni shoduji na tom, Ze Satan byl stvofen
Bohem jako piivodné jeden z archandé€lii a co vic, byl tou nejvzneSené€jsi a nejinteligentné;si
bytosti, andélem svétla — Luciferem (Kelly, 2009). Ktery vSak pro svou pychu a zavist zhtesil
a byl proto Bohem spolu s dal§imi andé€ly - pfivrZenci svrZzen. Za rozporuplny je povazovan
pravé onen okamzik, ktery zaptiCinil Satantiv pad. Nékteré teorie tvrdi, Ze Satan zhiesil tim,
ze svedl Evu, ktera spole¢né¢ s Adamem pojedla ovoce ze stromu poznani a za tento €in, byl
pak Satan svrzen (Vella, 2009).'* N&které teorie k tomu pfidavaji, ze diivodem tohoto jednani
byla Satanova pycha. Jiné, ze zavidél Clov€ku, Zze byl stvofen k obrazu Bozimu a také
skute¢nost, ze on, ktery byl stvofen diive by mél vzdat ¢lovéku tctu jako vrcholu Boziho
stvofeni. MiZeme se také setkat s ndzorem, Ze Blh stvofil nejdiive Boziho syna a po té
Satana, ktery mu zavidél jeho Bozskou podstatu a tak se stal Zalobcem Boha — Satanem a pak
také ze zlosti svedl ¢loveka. Pozdéji se k témto ucenim o Satanovi piidala také skuteCnost, ze
Satan je vladce pekel, kde ma ve své moci duse zatracenych (Kelly, 2009). Existuji také teorie

ree

vychdzejici z apokryfni knihy Henoch, Ze Satan a ostatni s nim ,,sympatizujici* and€lé byli

'* Na tomto misté povazuji za dilezité si uvédomit jednu skute¢nost a totiz, Ze prvotni h¥ich nelze chapat jen
jako vinu Satana, nebot’ hiich je védomé a dobrovolné piestoupeni Boziho fadu (KKC, 1995). Proto je to hlavné
vina Adama a Evy, ktefi se nechali presvéd¢it, jinak by se nedalo mluvit o hiichu.
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zavrzeni, protoze pohlavné zhiesili s pozemskymi Zenami (Kabelak, 1994)."° Tento nazor
zastavali 1 néktefi cirkevni otcové, pozdéji se vSak od n&j upustilo (Vella, 2009). Tato
piedstava Satana viceméné koresponduje s dneSnim ucenim cirkve, které chape Satana a zlé
duchy jako existujici bytosti stvofené¢ Bohem jako pivodné dobré, které vSak byli svrzeny
v disledku jejich svobodné viile. Jejich trest za to je vé¢ny, snazi se sice svést lid k hiichu a

ke zlu, ale jsou vSak jiz definitivné porazeni Kristem (Vella, 2009).

Ve starém zdkoné se o Satanovi moc nepiSe, coz souvisi s mentalitou zidovského
naroda, ktery mél vlivem ostatnich narodii sklony k polyteismu, a proto bylo zlo pfisuzovano
jedinému svrchovanému Hospodinu. Hrozilo totiz nebezpeci dualismu, kdy by mohl byt Satan
chéapan, jako protikladny a rovnovazny princip Boha. Pozdé&ji se vSak objevuje jako zalobce a
pokusitel, ktery je ovSem Bohu podtizen. Pfikladem je kniha Job, kde se Satan dovoluje Boha,
aby mohl pokouset Joba (Vella, 2009). V Novém zakon¢ zastava Satan podobnou roli jako ve
Starém, je pokusSitelem Krista 1 lidu, klade ptekazky kiestanstvi a jeho utoky na lidi jsou
chapany jako zkousky lidskych ctnosti a také jako tresty za Spatné jednani, které maji slouzit
k ocisténi, to kond pouze se svolenim Boha (Kelly, 2009, Vella, 2009). Vzdy je vSak

zminovan v kontextu JeziSova vykoupeni (Vella, 2009).

Z vySe uvedeného textu lze Satana v podstaté chapat dvéma zpisoby. Prvné jako
odptirce Boha, ktery se mu vzepiel a byl zavrzen a ted’ se snazi svést na svou stranu co
nejvice lidi (Kelly, 2009, Vella, 2009). Anebo jako Boziho sluzebnika, jehoz ukolem je
pokouset a trestat lid, nikoli jako né€koho, kdo se Bohu vzeptel (Kabelak, 1994, Kelly, 2009).
Vyjma téchto dvou teorii existuje také jesté n¢kolik dalSich, kdy prvni z nich tzv. dualismus,
ktery neni v souladu s ucenim cirkve, chape Satana jako protiklad Boha a stavi ho jemu na
roven (Vella, 2009). Druhd, ktera povazuje Satana v podstaté za samotného Boha, by se dala
shrnout do vyroku: Biith a Satan jedno je. To miize vychdzet z hebrejského Jahve — Blih, které
psano pozpatku znamena Satan (Kabelak, 1994, Nakone¢ny, 2009) a podobné by se pro tuto
teorii dal strochou fantazie pouzit 1 anglicky vyraz live — Zivot (vyraz live se da spojit
s Bohem ve smyslu, ze Hospodin je Bih zivych) a psano pozpatku evil — zlo (La Vey, 2007).
MiiZzeme se také setkat s tvrzenim, ze Satan je pouhé zosobnéni zla, nikoli existujici duchovni
bytost. Pfedstava Satana jako ,.Certa je pfisuzovana stiedoveké cirkvi, kterd si pro snadné;jsi
obraceni pohantl vypujéila jejich podobu rohatého boha a vytvotila z ni Dabla, aby se jeho

uctivaci stali obéti inkvizice (Berrett, 1998). S pohanstvim souvisi také myslenka, ze andélé,

' Tim se ve sttedovéku vysvétlovalo sexuélni spojeni Garod&jnic s dablem (Kabelak, 1994).
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ktefi padli spolecné se Satanem, jsou v podstaté pohansti bohové, podle nékterych teorii, je

lze ztotoznit 1 s démony, které vyhanél Jezis, jak ¢teme v evangeliich (Kelly, 2009).

V dnesni dobé se miizeme setkat se dvéma extrémnimi zplsoby, jak se na Satana
pohlizi, na jedné stran¢ je to uplné popirani jeho existence. Stal se poverou a na stran¢ druhé
pak ptisuzovani vSeho zlého jeho plsobeni. Prvni extrém ma nékolik odivodnéni, podle
nekterych lidi 1 teologh je Satan piezitkem, patii do stfedoveéku, nikoli do dne$ni
pretechnilizované doby (Vella, 2009). Tento upadek viry v Satana zapocal osvicenstvim,
dirazem na rozum, materialismem a ateismem v laické vefejnosti, coz se posléze odrazilo i v
cirkvi, kde se o ném dlouha desetileti nemluvilo (Amorth, 2006). P. Vella tuto skutecnost
piisuzuje utoku Satana praveé na teology, aby je oklamal. Nebot taktikou Satana je zistat ve
skrytu, nevadi mu, kdyz ho lidé popiraji, ba naopak dokaze z toho 1 tézit. Napft. se snazi udélat
z hiichu htich strukturalni, tzn. aby lidé pozbyli pocitu osobni odpovédnosti za své Spatné
skutky a ptisoudili je piisobeni okoli. I kdyz se o ném v Bibli piSe pomérné Casto, Gstiednim
tématem je Kristovo vitézstvi nad zlem nikoli Satan. Proto né&ktefi autofi pfisuzuji zminky o
Satanovi vlivu okolnich naboZenstvi té doby a uceni o ném je tak ovlivnéno jinymi kulturami.
Nejvice vSak o ném pochybuji samotni kiest'ané, coz je jeho dalsi zbran, kdyz pochybuji o
Kristové vitézstvi nad nim. V dneSni dobé modernich poznatki z mediciny se také rtizné
choroby, které se diive ptisuzovali jeho piisobeni, klasifikuji jako psychické poruchy (napf.
schizofrenie, vice o tom v nasledujici kapitole) nikoli jako dilo Dablovo. S tim souvisi i druhy
extrém, ktery se neslavné projevil ve stifedovéku palenim carodéjnic. Kdy vSe co se nedalo
racionalné vysvétlit, bylo pfisuzovano Satanovi. V dneSni dobé miZeme mimo jiné takoveé

nazory najit u nékterych protestantskych autori (Vella, 2009).

Nehledé€ na tyto extrémni nazory, Satan je skuteCnou duchovni bytosti piisobici zlo ve
sveteé (KKC, 1995, Amorth, 2006, Vella, 2009), a to mimo hiich, uvadéni v omyl, plisobeni
nemoci, také v oblasti okultismu. Okultismus je oblasti, ve které ma zvlast’ zalibeni. Jeho
hlavnim cilem je odvést Clovéka od pravého Boha (Vella, 2009). Tam kde upadla vira
v pravého Boha, rozsitila se povéra (Frankl, 2006). Satan se raduje, kdyz lidé véfi povéram.
Neni tedy pochyb o tom, Ze okultismus je oblast piisobeni Satana. I kdyz ¢asto okultistické
praktiky funguji, je to praveé proto, Ze se za nimi skryva Satan a jeho démoni. Ptikladem muze
byt naptiklad spiritismus, kde skrze média nemluvi duse zemielych, ale pravé démoni. Satan
ma velkou avSak omezenou moc, pomoci které¢ miize mimo jiné pisobit v lidské psychice,
ovliviiovat rozum, piekrucovat pravdu, navozovat paranormalni stavy jako telekinezi,
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telepatii. MliZe konat divy a nadpfirozené jevy, také zasvécené osoby mohou konat s jeho
pomoci podobné jevy, témto osobam miize odhalovat budoucnost i minulost, plsobit
halucinace apod. To vSechno proto, Ze byl stvofen jako and€l a po svém padu své schopnosti

neztratil (Vella, 2009).

3.3. Dopady okultismu na duchovni Zivot kiest’ana

Jak jsem jiz ptedeslal, o negativnim plisobeni okultismu na duchovni Zivot kiestana
neni pochyb. Jak vime z pfedchozi podkapitoly, za okultismem podle u€eni cirkve stoji Satan,
jehoz hlavnim cilem je oddalit ¢lovéka od Boha, presvédcit ho, Ze Boha nepotiebuje. 1 pies
jasné negativni stanovisko cirkve, se dnes k okultismu uchyluje 1 stale vice kiestani (Vella,
2009). Tento fenomén bych oznacil za tzv. ,latentni okultismus® o kterém jiz byla zminka
v podkapitole vénujici se pritazlivosti okultismu. Divody tohoto jevu Ize ztotoznit s obecnymi
davody zajmu o okultismus. Ale svou roli zde hraji 1 né¢které dalsi skutecnosti, ptiznacné
pravé pro dany okruh osob, a to neznalost rtiznych néboZenstvi, bludné hlasani nékterych
teologii a knézi, nezdjem o vzdelavani ve vife ze strany véficich, zkreslené informace o
okultnich smérech (Vella, 2009), zvédavost a touha po poznani véci tajemnych (Amorth,
2006) a v neposledni fad¢ také mald vira, ktera se pak zvrhava v povéru (Amorth, 2006,
Frankl, 2006, Duka, 2010, podle Jandourek, 2010). Mnozi kiestané¢ nevahaji vétit
v reinkarnaci, chodit za kartafi a magy. Ospravedliluji se tim, Ze zéklad vSech ndboZenstvi je
stejny a proto si kazdy miize vybrat to, co se mu hodi. Podobné je to i u mravniho jednani,
mnozi kiestané nemaji problém s potraty, pfedmanzelskym sexem nebo navs§tévovanim osob
¢1 skupin, které se stavéji proti Bohu. Jedinym Iékem je nova evangelizace a opravdové

prohloubeni viry (Amorth, 2006).

Negativni plsobeni okultismu se miize projevit na duchovnim Zivoté kiestana
nasledujicimi zplsoby: dlouhodobé trvajici duchovni otupélosti, nechuti k osobni nebo
spolecné modlitb¢, usindnim nebo rouhavymi mySlenkami pii modlitbadch, bohosluzbach ¢i
jinych duchovnich programech, neschopnosti vyznat JeziSe jako pana a vyslovovat jeho
jméno, agresivitou vi¢i Duchu sv., zachvaty nenavisti vii¢i Bohu, neschopnosti ¢ist Pismo sv.,

silnou pftitazlivosti a fascinaci rtiznymi okultnimi a esoterickymi praktikami (miize byt
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znakem, Ze jiz nékdo pfibuzny ¢i znamy ma néco docinéni s temnymi silami), zalibou ve

hibitovech ¢i erném obleceni (Kodet, 2007).

Jak uvidime v nasledujici podkapitole, dopady okultismu se mohou kromé problému
v duchovnim zZivoté projevovat i riznymi psychickymi problémy od nespavosti az po stavy,
které svymi symptomy piipominaji psychické choroby jako napf. schizofrenie (Kodet, 2007).
Protoze vSak Clov€k byva chdpan jako biopsychosocialni jednota, projevuji se problémy
v jedné roviné ¢lovéka zakonité 1 v dalSich (Boucek a kol., 2006). Z kiest'anského pohledu je 1
psychicka rovina oblast, do které mize zasahovat skrze okultismus Satan. Ten v této roving
vyuziva zvlasté tii pristupovych cest. Prvné jsou to rGzna vnitini zranéni Clov€éka, mnoho lidi
si vsobé nese néjaka zranéni z minulosti, kterd mohou ovliviiovat jejich vztah s druhymi
lidmi ¢i Bohem. Satan se v nich rad vrta a zplisobuje nam tak timto zptisobem bolest. Mnohdy
se tato zranéni snazi vylécit psychoterapie, avSak Casto pomiize az modlitba. Druhou cestou je
svazanost, coz je vySsi stupenn démonického plisobeni. V tomto piipad¢ je rana hlubsi a trva
déle, nez pozname, Ze se jedna o pisobeni Déabla. Vétsinou tyto problémy povaZujeme za
svazanost az kdyz selhavaji vSechny pokusy o vyléCeni doty¢ného, ktery se citi byt ovladan
touto bolestivou zkuSenosti z minulosti (Vella, 2009). Podle La Gruaye jsou pro svazanost
piizna¢né 4 charakteristiky: 1. ¢lovék se drzi néjakého omylu, ktery neni s to opustit, tento
stav nemusi mit nutné¢ pfi¢inu psychologickou, ale duchovni. 2. Potize se objevuji jen
vuréitych oblastech Zivota. 3. Clovéku se nedafi ztdchto obtizi vylégit, byt zjinych i
svazanosti, ale postupem Casu se jeho stav zhorSuje (La Grua, podle Velly, 2009). Tieti cestou
pak je démonické ovladnuti, kdy clovék citi, jako by ho n€kdo ovladal. Projevuje se
zatemnovanim mysli, ochabovanim vile, agresivitou, impulzivitou, tzkostmi, které nemaji
vnéj$i priciny, obscénnimi a rouhavymi mySlenkami (Toskansti biskupové, 1996, Vella,

2009).

Mimo duchovni a psychickou rovinu mize Satan piisobit 1 vroviné télesné, napf.
zpusobovat rtizné nemoci nebo jin¢ fyzické utoky tzv. vexace, kterda mize mit kromé
psychické podoby i1 podobu fyzického napadani napt. biti ¢i rdouSeni. Casto tak byvaji

napadani pravé lidé zahravajici si s okultismem nebo i exorcisté (Vella, 2009).

v v

posedlost, kterd je vSak velmi vzacna (Toskansti biskupove, 1996, Vella, 2009), jedna se o
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stav, kdy do Cloveéka vstoupi Satan a doCasn¢ ho ovladd ve vSech zminénych rovindch —
duchovni, psychické i télesné (Vella, 2009). Ptiznaky posedlosti mohou byt velmi podobné
pfiznakim béZnych psychickych nemoci jako napf. epilepsie, schizofrenie apod. Proto je
nutné tyto dvé rozdilné pticiny disledné rozliSovat. Postizeni jedinci v§ak mohou vykazovat i
priznaky, které lze oznacit za paranormalni jevy napt. vyplivovani predmétt jako jsou Casti
magnetofonu, hiebiky apod. Tito lidé Casto mluvi jazyky a disponuji znalostmi, které neméli
moznost nikde nabyt (Amorth, 2006, Vella, 2009). Podle mezindrodni klasifikace nemoci se
posedlost nejvice blizi asociativni (konverzni) poruse oznaCované F 44, kterd je definovana
takto: ,,Trans a posedlost. Poruchy, kde je doCasnd ztrata pocitu osobni identity a plného
uvédomovani okoli. Sem patii pouze transové stavy, které jsou mimovolni nebo nechténé,

vyskytujici se mimo nabozensky nebo kulturné akceptované situace. (WHO, 1994).

Je vSak potieba mit na paméti, Ze vSechny tyto potize a stavy nemusi byt nutné
dasledkem toho, ze se nékdo vénuje okultismu a byt tedy démonického charakteru (Vella,

2009).

3.3. Dopady okultismu v kontextu socialniho fungovani

Jak mizeme vidét v predchozi podkapitole, z kiestanského hlediska spociva nebezpeci
okultismu zejména v oblasti duchovniho Zivota, nebot’ za nim stoji plisobeni Satana, ktery se
snazi Cloveéka odvést od pravého Boha. Nesmime vSak zapominat, Ze ne vSichni lidé sdileji
kiestanskou viru v d’abla a jeho plisobeni skrze okultismus. Pro né¢ mize byt duchovni zivot a
tedy naplnéni potfeby transcendentna, vyjadieno pravé n¢jakou formou okultismu. Bezesporu
kazdé nabozenstvi ovliviiuje ¢loveéka a jeho zivot, stejné tak 1 okultisticka ,,vira®. V ptipade
téchto ,,véficich“ je proto na misté se ptat po ovoci této ,viry* (Mt 7,16). A tedy, jak
praktikovani urcité formy okultismu ovliviiuje kazdodenni Zivot ¢lovéka a jeho socidlni
fungovani? D¢la Cloveéka lepSim, podporuje jeho prosocidlnost ¢i naopak?

Na zacatek povazuji za dilezité objasnit jiz zminény pojem socidlni fungovani.
Carlton ho definoval jako: ,,schopnost lidi provadét ukoly denniho zivota a angazovat se ve

vztazich k jinym lidem zplsobem, ktery je uspokojivy jak pro né¢ samotné, tak pro druhé a

odpovida potfebam organizované komunity.” (Carlton, 1984, podle Navratil, 2001).

43



Zjednodusen¢ se jednd o interakce, které se déji mezi lidmi a okolnim prostfedim (Navratil,

2007).

Podivame-li se pro srovnani v tomto kontextu na kiestanstvi, miizeme fici, Ze se jedna
o jedno znejprosocidln€jSich nabozenstvi, které dozajista pomaha Cclovéku v jeho
kazdodennim Zivoté ve vztazich s druhymi lidmi 1 k sobé samému. Svéd¢i o tom napf.
desatero ptikazani, které lze po vypusténi prvnich tii oznalit za vSeobecné platné normy
zarucujici spokojeny zivot v mezilidskych vztazich a promitajici se 1 do svétskych zakona
samého.“ (Mt 22,39). Samoziejm¢, ze 1 u jinych svétovych nabozenstvi mizeme nalézt
podobné prvky. Kiestanstvi je vSak v tomto sméru nejdale, protoze kirestan ma milovat nejen
své blizni, ale 1 neptatele apod. (Lk 6,26-39). KdeZto napft. judaismus je zaméefeny spise jen na
zidovsky narod, buddhismus pak chape pomoc bliznim spiSe jen jako cestu, jak dojit
k osviceni jedince. Isldm zase vyzdvihuje své vyznani nad jiné, jedna se o nabozenstvi, které
neni pouze osobniho, ale spoleCenského charakteru. Oproti tomu okultismus, jak mizZeme
vidét z prvni kapitoly, kde jsem se vybranym formdm vénoval a z podkapitoly vénované
ptitaZzlivosti okultismu, je zaméfeny spiSe individualisticky (Fromm, 2003) a mnohdy vede
k izolaci jedince od spole€nosti. Ve vétsing ptipadl formy okultismu sleduji predevSim vlastni
prospéch a ptili§ se neohlizi na druhé, jak to lze nejvyraznéji vidét u satanismu (viz satanské
devatero) nebo u cCarodéjnictvi. V né€kterych forméach se vyuziva i G¢inku psychotropnich
latek, praktikuje se nevazany sex, Clovek se fidi né¢im, co mu doporuci napt. néjaky mistr Ci

astrolog.

Z téchto dliivodu se pak praktikovani okultismu miiZze v zivoté ¢lovéka projevit mnoha
zpusoby, které vedou knaruSeni jeho socidlnitho fungovani. Tyto projevy mohou
byt psychického charakteru jako napf. rizné nutkdni, mySlenky a predstavy, které jsou
nemravného a perverzniho charakteru, dale nutkavé piejidani, mlsnost, nutkéni k sebevrazdé
(Kodet, 2007), neschopnost soustfedit se (Amorth, 2006), agrese zamé&fena proti okoli 1 proti
sob¢ (Cantelmi, Cacaceova, 2008, Vella, 2009) nebo ochabovani vile, impulzivita, uzkosti,
které¢ nemaji vnéjsi priciny, nespavost (Toskansti biskupové, 1996, Vella, 2009). Dale to
mohou byt rizné psychické problémy, jako deprese nebo stavy, které vykazuji syndromy
poruch osobnosti a psych6z, mezi které patii schizofrenie, epilepsie, paranoia, halucinace,
unavové syndromy apod. (Kodet, 2007). Jinymi projevy mohou byt i samotné psychické
nemoci, jako nejrizngj$i formy parafilie, napf. voyeurismus, exhibicionismus, sadismus,
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masochismus apod. (Kodet, 2007, Vella, 2009). A v neposledni fad¢ také zavislosti na
alkoholu, drogach, pornografii, sexu a masturbaci (Cantelmi, Cacaceova, 2008), lécich,
pocitacovych hrach a hracich automatech (Kodet, 2007). V¢tSina téchto problémi je
ptedevsim zaleZitosti psychologické nez disledkem okultistickych praktik je proto dilezité

tyto dva aspekty disledné rozliSovat (Amorth, 2006).

Socialni rovinu mize okultismus ovliviiovat jednak v zdvislosti na vySe uvedenych
psychickych problémech a jednak také nezavisle na nich. Zde se pak miize jednat napt. o
obtézovani okoli, omezeni vykonnosti (napf. v praci, nebo ve Skole), snizeni kvality zivota,
neschopnosti béznych socidlnich aktivit, socidlni izolaci (Vagnerova, 2004), kriminalitou,
sebevrazdami, sebepoSkozovanim zdravotnimi komplikacemi a v zavaznych ptipadech 1 smrti
(Cantelmi, Cacaceova, 2008, Vella, 2009). Dale zde patii problémy v mezilidskych vztazich,
které by mohli tvofit samostatnou kategorii, jedna se o naruSeni vztahii v rodin€ (mezi rodici a
détmi, sourozenci, manZely), manZelskou nevéru, neschopnost ptatelskych a sousedskych
vztahl a redukce az absence prosocidlniho chovéni (Kodet, 2007). Praktikovani okultismu
vSak mulZe zasdhnout jen Cast lidské osobnosti, napt. ¢lovék mize byt skvélym socidlnim

pracovnikem, ale Spatnym otcem rodiny (Toskansti biskupové, 1996, Vela, 2009).

ProtoZe jsem si dobfe védom kontroverznosti a zdvaznosti dané problematiky zatazuji
zde také jako ptiklad jeden ptib&h, ktery dle mého nazoru celou problematiku vystizné

ilustruje.

Patnactiletd divka se seznamila s pétadvacetiletym klukem, ktery ji ptivedl do své
party, kterd se zajiméa o nadpiirozené jevy. Zasvétil ji do tajemnych ritudltt mezi které patfilo 1
vyvolavani Satana. Divka je zpocCatku piekvapena, ale zaroven fascinovana, zaCne se stéle
vice zajimat o prevtélovani, nadpiirozené sily a praktikovat ¢ernou magii a jiné okultistické
techniky, zacCastiiovat se orgii, brat drogy a poslouchat psychedelickou hudbu. Nasledkem
toho zacne zanedbavat Skolu 1 ptatele a o osmnactych narozeninach se beze slova odstéhuje
z domu, zcCastni se ¢erné mSe a oficidln¢ se stava veleknéZkou Satana. ZjiSt'uje, ze ji tyto
praktiky zbavuji zdbran a hranic, stavd se Dominou a vystupuje na tzv. show. Pozdéji
ot¢hotni, rozhodne se pro potrat a jeji gynekolog, ktery je zaroven 1 jejim zdkaznikem ji
zneuzije. Divka chce z party odejit, ale setkava se s odporem, je mldcena, dopovéana drogami a
znasiliiovand. Nasledkem toho je psychicky na dné€. Podafi se ji uprchnout a dostane se do

nemocnice, kde je 1€Cena pro tézky panevni zanét a poté také na psychiatrii nebot’ ji suzuji
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halucinace. Nakonec se vrati k rodi¢iim a dohdni maturitu. Za nedlouho vSak opét spadne a
znovu pracuje jako Domina a ot¢hotni, potka ¢lena byvalé party, ten ji zmlati, nasledkem toho
potrati a divka témét vykrvaci. Dostava se do nemocnice, kde az diky jedné starSi pacientce

pociti lasku a lidské teplo, chce se uzdravit (Godtel, 1994).

Lze tici, Ze patologie vzniklé praktikovanim okultismu, lze nejlépe vidét na nékterych
Pisobi nejen na duchovni stranku jedince, ale zavazné se promité i do jeho okoli a spolecnosti
jako takové. Zpusobuje zavislosti nejen na satanismu jako ideologii, ale také na omamnych
latkach ¢i sexu (Cantelmi, Cacaceova, 2008). Satanismus nejlépe vystihuje P. Amorth, a to

kdyZ ho oznacuje jako: ,,vrcholny bod lidské zvracenosti* (Amorth, 2006, s.69).

Zavérem bych chtél zdaraznit né€kolik dilezitych véci, prvni je skutecnost, Ze
praktikovani okultismu nemusi nutné¢ vést k vySe uvedenym problémim (Vella, 2009).
Rovnéz, Ze je potteba piisn¢ rozliSovat, zda jsou ony zminované¢ problémy disledkem
okultistickych praktik ¢i nikoli. Pokud ano je potfeba vyhledat odbornika na tuto
problematiku (nejcastéji se jednd o exorcistu, ale postaci i1 jakykoli knéz) anebo mayji
psychiatrti. K této problematice se vyborné¢ vyjadiuje P. Amorth, ktery piSe, ze je velice
dalezita spoluprace praveé psychiatra a exorcisty, kdy postizeny Clov€k ma nejprve vyhledat
psychiatrickou pomoc a teprve pokud ta nepomaha, obratit se na exorcistu (Amorth, 2006)."°
Podle Toskanskych biskupt je Spatny oboji extrém, a to jak ptiliSné ptipisovani téchto jeva
vlivu okultistickych praktik, tak naopak lhostejnost k moznosti, ze zdrojem téchto problému

muze byt pravé vénovani se okultismu (Toskansti biskupové, 1996).

'® P¥i hlub$im zajmu o tuto problematiku doporuduji knihu: Amorth, P. (2006). Exorcisté a psychiatii ze které
zde také Cerpam.
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Zavér

Snahou této bakaldiské prace bylo poskytnout kriticky nahled na problematiku
okultismu a zdaraznit zavaznost tohoto dnes tolik rozmahajiciho se fenoménu, kterym
okultismus bezpochyby je. Prace je teoretick¢ho charakteru a metodu, kterou jsem pro jeji
vypracovani zvolil je kompilace pouzitych odbornych a jinych zdroji souvisejicich s danou

problematikou a jejich analyza.

Cilem mé prace bylo podat kriticky ndhled na problematiku okultismu a jeji uzkou
souvislost se socidlni praci. Zejména pak odpoveédét na otazku, je-li okultismus prosocidlni a
pokud ano, nakolik a jakym zpisobem milZe ovliviiovat socidlni fungovani jedince?

V ptipad€ véficiho kiestana nds pak zajimalo, jak se k problematice okultismu stavi cirkev a

jaka nebezpeci pro duchovni Zivot okultismus predstavuje?

rowr

Za timto ucelem jsem praci rozd¢lil na ti1 vEtsi Casti. V prvni ¢asti se vénuji vymezeni
a definici samotného pojmu okultismus. Poté nasleduje piredstaveni vybranych forem
okultismu, a to konkrétn€¢ homeopatie, numerologie, spiritismu, astrologie, reiki, jogy, New
Age, Carod€jnictvi a wiccy a nakonec satanismu. Pfi popisu téchto jednotlivych forem jsem se
snazil podat jednak neutrdlni informace, ale zaroven z divodu naplnéni cile prace jsem je
podrobil 1 kritickému zhodnoceni na zakladé¢ pouzZitych odbornych zdroji. Toto kritické
hodnoceni je zalozeno na uceni kiest'anské cirkve a ¢astecné také na poznatcich védy. Druha
cast této bakalaiské prace pojednava o Clovéku a jeho povoldni k Zivotu s Bohem a takeé
obecné o pottebé vétit v ,,néco®, co ho presahuje. Déale pak pro¢ je dnes tolik populdrni
uspokojovat tuto potiebu transcendentna pravé prostiednictvim okultismu. Tteti ¢ast, kterd je
pro naplnéni cile této prace neméné dulezitd, predstavuje cirkevni pohled na okultismus. Déle
se zabyva otdzkou co nebo kdo je zdrojem okultismu, snazi se popsat dopady okultistickych

praktik na duchovni Zivot vétficiho kiestana a v neposledni fad¢ se vénuje dopadiim okultismu

v kontextu socidlniho fungovani.

Po prostudovani problematiky okultismu, musim fici, Ze jsem u nas nenasel témcf
zadnou literaturu zabyvajici se okultismem v kontextu socidlni prace. RovnéZz ani €asopis

socidlni prace/socialna praca se timto tématem nijak nezabyva.

Na zaklad¢ poznatkl z této prace miizeme fici, ze okultismus se socialni praci tizce

souvisi. A to hned z n¢kolika diivodi. Prvnim je skutecnost, Ze Cloveék je jednota duse a téla.
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A proto pokud chceme clovéku efektivné pomahat je potieba brat v potaz nejen jeho
biologické a materialni potieby, ale 1 ty duchovni (jedna se zde o tzv. ucelenou rehabilitaci) a
okultismus bezpochyby patii do oblasti duchovna (transcendentna), nebot’ slibuje ¢loveku
uspokojeni pravé jeho duchovnich potieb. Druhym divodem je, ze okultismus v mnoha
piipadech piisobi na ¢loveéka v negativnim slova smyslu a narusuje tak jeho socialni fungovani
a kvalitu zivota. A tato skutecnost uz do ramce sociadlni prace bezpochyby spada. Jak tedy
muzeme vidét ve tieti Casti prace, praktikovani okultismu se mize na ¢lovéku projevit od
nespavosti, agresivity, ztratou zajmu o blizké ¢i pratele a problémy v mezilidskych vztazich
v nejlehcich pripadech az po nejrtiznéjsi zavislosti, psychické poruchy, deviace a problémy se
zédkonem v téch horSich ptipadech. VSechny tyto problémy prameni z podstaty okultismu,
ktery nema pftili§ prosocialni charakter (viz napf. satanské devatero). V oblasti duchovniho
zivota kiestana, je odpoveéd na vySe poloZenou otazku jednoznacna. Cirkev tvrdé odmita
vSechny formy okultismu, protoze nejsou v souladu s virou v jediného Boha a vedou
k nejriznéjSim problémim v duchovnim zivoté od neschopnosti modlitby az po ztratu viry.
Nesmime vSak zapominat, ze vSechny tyto uvedené¢ dopady mohou pouze byt diisledkem
okultistickych praktik a je proto dulezité, jak piSe P. Amorth ptisné€ rozliSovat jejich povahu a

pti¢iny (Amorth, 2006).

Zavérem bych chtél upozornit na jeden zajimavy kontrast, a to Ze na okultismus se
jako na negativni jev pohlizi pfedevSim jen v cirkevnim resp. ndboZenském kontextu. Tzv.

ree
1

,moderni“ spole€nost jej negativné vnima jen pokud praktikovani okultismu ma neblahy vliv
na jedince a spolecnost, a to ne z dlivodu zahravani si se silami o jejichz zdroji mnohdy nic
nevédi, ale zpovahy samotnych praktik, jako mohou byt napt. u extrémniho satanismu
ritudlni vrazdy. Na viné¢ mize byt na jednu stranu upadajici zajem o viru vramci tzv.
tradi¢nich ndbozenstvi a za okultismem se tak nevidi nic Spatné¢ho, maximalné se oznaci za
pohadky pro déti. ProtoZe vira v néjaké temné sily stojici za okultismem je prece absurdni. Na
druhé¢ stran€, ¢im dal tim vice se rozriista tzv. alternativni religiozita, kdy lidé véti ve vSechno
mozné. Tato prace urcité neobsahla celou problematiku okultismu vy€erpavajicim zplisobem,
neni to ani mozné, a to z divodu, ze o kazdém z témat, kterého jsem se ve své praci dotknul
by se daly psat knihy. Zejména oblast okultismu ve spojeni se socidlnim fungovanim by si
zaslouzila hlubsiho prostudovani. Vétim vSak, ze tato prace mize podat zdkladni ndhled na

fenomén okultismu a sezndmit Ctenafe jednak sjeho vybranymi formami, souvislostmi,

kiestanskym kontextem a spojitosti se socidlni praci.
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