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UVOD A CILE BAKALARSKE PRACE

Zijeme v moderni a uspéchané dob¢, které se, at’ uz chceme nebo ne, musime
ptizptsobit. To se samoziejme velmi dotyka i Skolstvi a samotné pedagogiky. Ve vyuce
pouzivame interaktivni tabule, internet, pocitace i mobilni telefony. To vSe déti pouzivaji
i mimo $kolu, na internetu travi pfili§ mnoho ¢asu a mnohdy si ani neuvédomuji, jak
krasné ptiroda je venku obklopuje. Proto by pro ucitele biologie mélo byt prioritou dostat
zaky ven do ptirody a u¢ivo jim ukazat i z jiného pohledu nez z pozice $kolnich lavic. Jak
uz jsem ale zminila, doba je uspéchana, a i pedagog sotva stiha ve vyuce probrat veskeré
ucivo. Proto bych v této bakalarské praci chtéla navrhnout botanickou stezku v okoli PP
Ratajské rybniky, ktera by mohla pomoci uéitelim pii realizaci vyuky v terénu, nebyla
Casov¢ ani fyzicky naro¢na a zaky by tak touto atraktivni formou seznamila se zakladnimi

druhy cévnatych rostlin.

Botanické exkurze jsou podle mé skv€ly zpusob, jak zaky aktivni a zabavnou
formou seznamit se zakladni kvétenou, ktera se nachazi na nasem Gzemi. Kromé¢ toho se
zaci mohou pfi vychazce setkat s zivocichy v jejich pfirozeném prostiedi, coz da vyuce
biologie upln¢ jiny rozmér. Vychazky jsou téz spojené s pohybem, kterého maji déti
v dnes$ni dob¢ nedostatek, a tak se da tento zptisob vyuky propojit jak s vyukou télocviku,

tak napftiklad i vyukou geografie.

CILE BAKALARSKE PRACE:

e Vypracovani literarni reSerSe vztahujici se k obecné charakteristice vybrané
lokality.

¢ Inventariza¢ni botanicky prizkum lokality.

e Vytvofeni seznamu cévnatych rostlin, nachazejicich se podél botanické stezky.

e Vytyceni vhodné botanické naucné stezky, ktera je dobie dostupna a nenarocna.

e Vybér vhodnych didaktickych druhi rostlin a jejich charakteristika.

e Zhotoveni fotodokumentace rostlin a vytvofeni didaktickych pracovnich listt.
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1 TEORETICKA CAST

Teoretickéd cast bakalaiské prace je vénovana strucnému popisu mésta Hlinska
v Cechach a podrobné charakteristice PP Ratajské rybniky. Je zde predstavena geologie
a pedologie, geomorfologie, klimatologie, fytogeografie, biogeografie, fauna, flora

a popis biotopi pozorovaného tizemi.
1.1 Charakteristika pozorovaného izemi

V nasledujicich dvou podkapitolach je bakalaiska prace zamétena na obecnou
charakteristiku studovaného tUzemi. V prvni podkapitole je stru¢né¢ popsano meésto
Hlinsko v Cechach, na jehoZ katastralnim uzemi se PP Ratajské rybniky nachazeji.

V druhé podkapitole jsou piedstaveny jiz samotné Ratajské rybniky.
1.1.1 Obec Hlinsko v Cechach

Hlinsko v Cechich se nachazi v okrese Chrudim néleZicim do Pardubického
kraje. Mésto lezi na rozhrani dvou chranénych krajinnych oblasti, Zd’arskych vrchi
a Zeleznych hor, v severni &asti Ceskomoravské vrchoviny. Rozloha Hlinska je 24,27
km? a jeho nadmoiska vyska je 550-670 m n. m. (Oficialni internetové stranky mésta
Hlinsko, 2008). Pocet obyvatel k roku 2020 je 9 642 (Cesky statisticky titad, 2020).

Hlinsko v Cechach lezi piiblizné 41 km od krajského mésta Pardubice. Jak uz
jsem zminila, celé plocha katastralniho izemi mésta je soucésti geomorfologického celku
Zelezné hory. Cast katastralniho tizemi od roku 1970 piekryva Chranéna krajinna oblast
Zdarské vrchy s maloplo$nym zvl4sté chranénym tzemim piirodni pamatky a evropsky

vyznamné lokality Ratajské rybniky.

Pojmenovani mésta, jak uz nazev napovida, bylo odvozeno od slova Alina. Jilovita
hlina nachazejici se v sedimentech udolni nivy feky Chrudimky, ktera protéka méstem,

byla téZena pro svoji kvalitu a umoznila tak vzniknout nejstar§imu femeslu hrncitstvi.

Prvni historické zpravy o mésté pochazi z prvni poloviny 14. stoleti. Za vlady
Viclava IV. bylo Hlinsko povySeno na mésteCko. Magistrat mésto ziskalo v roce 1821.
Zmeénil se obecni fad spolecné se znakem mésta. V minulosti prochdzela méstem stara
obchodni cesta, ktera spojovala Chrudimsko s Moravou. Mezi roky 1834 a 1919 bylo
mésto sidlem okresu a spadala do ného centralni oblast Ceskomoravské vrchoviny aZ po
Milovy, Heralec a Svratku. Soucasti chrudimského okresu se Hlinsko stalo po roce 1919

s vyjimkou let 1949 az 1960, kdy bylo opét okresnim méstem (Kiivanova, 2009).
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Obrazek 1: Lokalizace mésta Hlinska v ramci azemi CR
Zdroj: (cs.wikipedia.org, 2011)
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1.1.2 PP Ratajské rybniky

Jak jiz bylo zminéno, Ratajské rybniky jsou pfirodni pamatkou (vyhlasenou v roce
1990) a evropsky vyznamnou lokalitou (vyhlasenou v roce 2005) o rozloze 11,31 ha.
Hlavnim divodem vyhlaSeni ochrany byl vyskyt krustiku bahenniho (Epipactis
paulustris), ktery se vyskytoval pouze na této lokalité vramci okresu Chrudim
(Gutzerova, 2009). Nachazi se zhruba 2 km severovychodné od centra Hlinska a lezi
v nadmoiské vysce 585-595 m n. m. (Cesky uifad zem&méti¢sky a katastralni, 2008),

(Www.mapy.cz).

Ratajské rybniky jsou rybni¢ni soustavou sestavajici se ze tfi rybnikll nesouci
nazev Horni ratajsky rybnik, Prostfedni ratajsky rybnik a Dolni ratajsky rybnik. Kolem
roku 1855 byl vybudovany prvni rybnik (uvadén jiz na mapéch tzv. II. vojenského
mapovani), a to Horni Ratajék (pomistni nazev). Se svoji rozlohou 16,714 m?je to nejvétsi
rybnik z rybni¢ni soustavy. Jeho hloubka je az 1,7 m. Jako druhy byl vybudovany Dolni
Ratajék (pomistni nazev) a to kolem roku 1920, jehoz rozloha je 13,358 m? a hloubka
1,7 m. Vroce 1970 byl vybudovéan posledni ze tfi rybnikl, tedy Prostfedni Ratajak
(pomistni ndzev). Plocha hladiny je 5,352 m? a hloubka opét az 1,7 m. V ptipadé tzv.
velké vody jsou mezi rybniky vybudovany ptepady a hladiny rybnikii jsou regulovany
vypustmi v hrazich. Ratajaky jsou napajeny dvéma bezejmennymi vodote¢emi, které
stékaji po svazich kopci Kameni¢ské vrchoviny. Jsou to téZ zdrojnice Blatenského
potoka (pravostranny piitok feky Chrudimky), ktery pak vodu z oblasti odvadi (Cesky
ufad zeméméiic¢sky a katastralni, 2008), (Oficidlni internetové stranky mésta Hlinsko,

2008), (Gutzerova, 2009).

S d N
. m &

Obrazek 2: PP Ratajské rybnikg; - Obriazek 3: Horni ratajsky rybnik
Zdroj: Vlastni zpracovani Zdroj: Vlastni zpracovani
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1.2 Geomorfologické poméry

Podle regionalniho geomorfologického ¢lenéni CR se Ratajské rybniky nachézi
v ramci Ceské vysodiny v Ceskomoravské subprovincii, piesnéji ve stiedu jizni ¢asti
Zeleznych hor, v oblasti nazyvané Se¢ska vrchovina. Vétsina katastralnich ¢asti Gizemi
Hlinska se nachazi v Kameni¢ské vrchoving, kromé Kkatastralniho uzemi Chlum
u Hlinska, ktery se rozklada ve ¢lenité Struzinecké pahorkatin€. Na sever od Hlinska
krajina vyrazné klesa na svazich Zeleznych hor do kraje k Chrudimi a na zapad
k Chotéboti. Vrcholky Zd’arskych vrchil, jako jsou napt. Devét skal, Zakova hora a dalsi,
se na jih a vychod od Hlinska zvedaji. Severovychodné€ od obce se nachazi v nadmoiské
vysce 638 m n. m. Medkovy kopce, vice na vychod pak najdeme Certovinu (655 m n.

m.). Jihovychodné pak lezi vrchol Pesava (697 m n. m.) (Hlinecko, 2003).

Tabulka 1: Geomorfologicka charakteristika oblasti

Provincie Ceska vyso¢ina

Soustava Cesko-moravska soustava
Podsoustava Ceskomoravska vrchovina
Celek Zelezné hory

Podcelek Sec¢ska vrchovina

Okrsek Kamenic¢ska vrchovina

Zdroj: Vlastni zpracovani dle (Demek a Mackov¢in, 2006)

Kameni¢ska vrchovina se rozprostira na rozloze 393,33 km? s reliéfem sklonénym
od jihozdpadu k severovychodu. Tvoii spolecné se SkuteCskou pahorkatinou,
Struzineckou pahorkatinou a Podhradskou kotlinou geomorfologicky podcelek Se¢skou

vrchovinu. Nejvys$sim bodem je kopec U ob&seného s nadmotiskou vyskou 737 m.

Seéska vrchovina se svoji rozlohou 602,62 km? pak tvofi spole¢né s Chvaletickou
pahorkatinou geomorfologicky celek Zelezné hory. Stfedni vyska je 520,8 m a stfedni
sklon 3°56°. Nejvyssim bodem je opét kopec U obéSeného s nadmoiskou vyskou 737 m.

Zelezné hory tvoii plochou vrchovinu s trojuhelnikovym piidorysem. Celek ma
plochu 761,77 km?, stfedni vysku 480,4 m a stiedni sklon 3°45°. Nejvyssim bodem je

vrchol Pesava s nadmotskou vyskou 697 m (Demek a Mackov¢in, 2006).
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1.3 Geologické a pedologické poméry

Podle geologického ¢lenéni se v oblasti Kamenic¢ské vrchoviny vyskytuji dvé
geologické jednotky, a to Kutnohorské krystalinikum a Bohemikum. Soucasti
Kutnohorského krystalinika je Ohebské krystalinikum, které lezi jihovychodné od
zeleznohorského zlomu. Ohebské krystalinikum tvofi ortorula, migmatit a pararula.

Nejvyznamné;jsi lokalita Bohemika je zeleznohorsky pluton (Hruska, 2000).

Oblast Zeleznych hor je regionalné-geologicky slozita, jelikoZ se nachazi v oblasti
zeleznohorského hlubinného zlomu a na néj navazujicich zlomovych poruch. Vytvotila
se tak tzv. hlinecka zona, coZ je rozmezi mezi Zeleznymi horami a Hornosvrateckou
vrchovinou. Je tvofena bfidlicemi prekambického stafi, slabé metamorfovanymi
horninami a staroprvohornimi usazeninami. Zaroven se v tésné blizkosti nachazi jak
chrudimské star$i paleozoikum, tak zeleznohorsky pluton. (Mendelova univerzita v Brn¢,
2014). Néekteré horniny, které se zde nachazeji jsou povazovany za jedny z nejstarsich
v ¢eském masivu. Nachdzeji se zde horniny, které patii k vyvielindm, krystalickym
bfidlicim nebo usazenindm. Podél vodniho toku feky Chrudimky se nachazi nivni
sediment, ktery najdeme i v oblasti Ratajskych rybnikd. Oblast tvofi fylitické, misty
I plodové biidlice a svorové fylity okraje hlinecké zony. Fylitické biidlice tvoii pfechod
mezi metamorfovanymi sedimenty a nizkym stupném metamorfnich pfemén
reprezentovanym fylitem. V minerdlnim slozeni najdeme kiemen, plagioklas,
hydromuskovit, hydrobiotit, sericit nebo pyrofylit (Stelcl a Vavra, 2013). Pidotvornym
substratem jsou piscito-hlinité az hlinito-pis¢ité sedimenty, na nichz jsou vytvofeny
pseudogleje, misty zraselinéné a v zatopach rybnik zbahnéné gleje. Jizné€ od Ratajskych
rybnik@i se pak nachazi hornina granit a dvojslidny migmatit aZz ortorula (Ceska

geologicka sluzba, 2002a).

Co se tykd pedologie, tak vétSina tizemi Kameni¢ské vrchoviny je pokryta
prevazné hnédou kyselou pudou. Mezi dalsi rozsifené ptdni pokryvy patii pseudoglej
modalni a pseudoglej s hnédymi oglejenymi ptidami. V oblasti Ratajskych rybnika
najdeme prevazné fluvicky a modalni glej, stejné tak jako podél vodniho toku teky
Chrudimky. Pro samotné uzemi Hlinska je typickd mesobazickd kambizem.
Severovychodné od Hlinska smérem na Certovinu se je§té nachazi malé tizemi, kde
pfevlada kambizem modalni. Severné od Hlinska smérem na Holetin se pak nachazi mala

&ast, kde prevlada kambizem slabé oglejena (Ceska geologicka sluzba, 2002b).
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1.4 Klimatické poméry

Podle mapy (1:1 000 000) Quittovy klasifikace klimatickych oblasti se Hlinsko

a snim i1 samotné Ratajské rybniky nachazi v mirn¢€ teplé oblasti. Obecné celad oblast

Kamenic¢ské vrchoviny spada do tii mirné teplych oblasti. VéEtsina lokality patii do oblasti

MW?2. Severni ¢ast izemi spada do oblasti MW7 a oblast kolem Nasavrk a Ktizanovické

prehrady spada do oblasti MW4 (Tolasz, 2007).

Tabulka 2: Klimatické charakteristiky Kameni¢ské vrchoviny dle Quittovy klasifikace

Klimatické charakteristiky mirné teplych

Parametr oblasti
MW?2 MW4 MW7
Pocet letnich dni 20-30 20-30 30-40

Pocet dni s primér. teplotou 10 °C a

vice

140 - 160 140 - 160 140 - 160

Pocet dni s mrazem

110-130 110-130 110-130

Pocet lednovych dni 40 -50 40-50 40 -50
Primérné lednova teplota -3--4 -2—--3 -2--3
Primérna cervencova teplota 16 -17 16 -17 16 - 17
Primérna dubnova teplota 6-7 6-7 6-7
Primérna fijnova teplota 6-7 67 7-8

Primér. pocet dni se srazkami 1 mm a

vice

120 - 130 110-120 100 - 120

Suma srazek ve vegetacnim obdobi

450 — 500 350 — 450 400 — 450

Suma srazek v zimnim obdobi

250 - 300 250 - 300 250 — 300

Pocet dni se sn€hovou pokryvkou 80 — 100 60 — 80 60 — 80
Pocet zatazenych dni 150 — 160 150 — 160 120 - 150
Pocet jasnych dni 40 - 50 40 - 50 40 -50

Zdroj: Vlastni zpracovani dle (Tolasz, 2007)

Pocasi v oblasti mé&sta Hlinska je v priibéhu roku celkem vyrovnané, nevyskytu;ji

se zde tedy Zadné velké zimni ani letni teplotni vykyvy. Primérné ro¢ni teplota je zde

6 °C. Béhem roku je zde primérné 140 mrazivych dnti (t < 0 °C) a 40 az 50 ledovych dnti

(t < -10 °C). Snéhovych dnti byva kolem Sedesati a pokryvka snéhu dosahuje vétsinou
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kolem ctyticeti centimetrii. Pro Hlinsko jsou v zimé téz typické namrazy a snéhové
vanice. V Cervenci je pak primérna teplota okolo 16 °C. Primérnd hodnota roc¢nich
srazek je 750 mm, a jsou ovlivnény nadmoiskou vySkou a navétrnou polohou
Ceskomoravské vrchoviny a Zeleznych hor. Nejdestivéji byva nejéastéji v Servenci.

Naopak nejméné srazek padne v unoru (Hlinecko, 2003).

1.5 Biogeografické a fytogeografické poméry

Z hlediska biogeografického ¢lenéni Ceské republiky, spadd mnou pozorované
uzemi do provincie stfedoevropskych listnatych lesi, Hercynské podprovincie
a Zdarského bioregionu viz Tabulka 3 (Agentura ochrany piirody a krajiny CR, 1995a).
Zd’arsky bioregion ma rozlohu 689 km?. Najdeme zde vegetaéni stupen 5. jedlovo —
bukovy s horskymi a exklavnimi prvky. Vegetace je zde pievazné tvotrena acidofilnimi
bucinami a smr¢inami, vV udolich pak kvétnatymi bu¢inami a sutovymi lesy. Najdeme zde
1 acidofilni doubravy a dubohabftiny, kdy pfechodné ¢ast ma nizsi reliéf a jsou zde tedy
pouze malé plochy podmacenych smrc¢in a bikové buciny. V lesich pak dominuji hlavné
smrkové kultury s malymi zbytky bukového lesa. Lesy zde pokryvaji asi 52 % plochy,
z toho 2,9 % listnaté a 48,9 % jehli¢naté stromy. Tento bioregion ma nejvétsi zastoupeni
smrku v CR, konkrétné 85,5 %. Ve Zd'arském bioregionu pak kromé lesa pievazuji pole,
louky a pastviny. Travni porosty zde tvofi asi 15,6 % tizemi a zemédé&lskou Krajinu zhruba
28,4 % (Culek, 2013).

Tabulka 3: Biogeograficka charakteristika oblasti

Provincie sttedoevropskych listnatych lest
Podsoustava Hercynska
Bioregion Zdarsky

Zdroj: Vlastni zpracovani dle (Culek, 2013)

Ceska republika je fytogeograficky rozdélena do 3 fytogeografickych oblasti:
termofytikum, mezofytikum a oreofytikum. Dohromady zahrnuji 99 fytogeografickych
okresti. Mnou sledovana oblast Ratajskych rybnik, spad4 do obvodu Ceskomoravského
mezofytika, ktery tvoii pfechod mezi teplomilnou a chladnomilnou kvétenou. Ratajské
rybniky pak leZi ve fytogeografickém okrese Zelezné hory, podokrese 69b. Sedska
vrchovina viz Tabulka 4. Vzhledem k nadmoiské vySce oblasti (585-595 m n. m.) se
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rybniky nachazi ve vyskovém vegeta¢nim stupni suprakolinnim az submontannim.

(Skalicky, 1988).

Tabulka 4: Fytogeograficka charakteristika oblasti

Fytogeograficka oblast Mezofytikum
Fytogeograficky obvod Ceskomoravské mezofytikum
Fytogeograficky okres 69. Zelezné hory
Fytogeograficky podokres 69b. Secska vrchovina

Zdroj: Vlastni zpracovani dle (Skalicky, 1988)

1.6 Fauna a flora

V bioregionu najdeme hlavné podhorskou faunu stfedoevropskych kulturnich
smiSenych lesti. Vodni toky patii do pasma pstruhového, véetné feky Chrudimky, ktera
diive pod Secskou piehradou patfila do lipanového pasma. Ze savci se zde vyznamné
vyskytuji napt. jezek vychodni (Erinaceus roumanicus), hrabo§ mokiadni (Microtus
agrestis), rejsek horsky (Sorex alpinus) nebo netopyr severni (Eptesicus nilssonii).
Z ptaku zde muzeme pozorovat tieba lejska malého (Ficedula parva) a oifesnika
kropenatého (Nucifraga caryocatactes), tetfivka obecného (Tetrao tetrix) nebo kuliska
nejmensiho (Glaucidium passerinum). Mezi plazy a obojzivelniky zde najdeme jestérku
zivorodou (Zootoca vivipara), zmiji obecnou (Vipera berus), mloka skvrnitého
(Salamandra salamandra), ¢olka horského (Ichthyosaura alpestris). Z mekkysu se
Vv bioregionu nachazi vrkoc¢ raselinny (Vertigo lilljeborgi), vrasenka pomezni (Discus
ruderatus), nadolka nadmuta (Vestia turgida), vietenka Sedava (Bulgarica cana) nebo
modranka karpatska (Bielzia coerulans) (Culek, 2013). Pfimo v oblasti Ratajskych
rybnikd je bohata populace jak colka horského (Ichthyosaura alpestris), tak colka
obecného (Lissotriton vulgaris). V jarnich mésicich je péSina kolem rybnikti doslova
oplyva zabami jako jsou skokan hnédy (Rana temporaria), skokan zeleny (Rana
esculenta) nebo i rosnicka zelena (Hyla arborea). Na loukach muZeme zpozorovat
I ropuchu obecnou (Bufo bufo). Mokiadni louky obyva vzacny modrasek ockovany
(Maculinea teleius) nebo modrasek bahenni (Maculinea nausithous). V pobieznich
porostech hnizdi kachna divoka (Anas platyrhynchos), polak chocholacka (Aythya

fuligula) nebo lyska ¢erna (Fulica atra). K rybnikiim Casto zaléta lednacek fi¢ni (Alcedo
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atthis), brambornicek hnédy (Saxicola rubetra), cvréilka ti¢ni (Locustella fluviatilis)

a dalsi druhy ptakt (Agentura ochrany piirody a krajiny Ceské republiky, 1995c¢).

Flofe je podrobnéji vénovana prakticka ¢ast bakalarské prace, kazdopadné bych
zde chtéla vytycit hlavni rostlinné zastupce vyskytujici se v okoli Ratajskych rybnikd.
Hojn¢ se zde vyskytuji zraselin€lé mezotrofni az slatinné louky. Na loukach najdeme
pocetné zastoupeni ruznych druhl ostfic jako jsou ostfice plstnatoploda (Carex
lasiocarpa), ostfice Hartmanova (Carex hartmanii), ostfice Davallova (Carex
davalliana), ostfice piibuzna (Carex appropinquata) a dalsi. Jak uz bylo jednou zminéno,
Ratajské rybniky jsou jedinou znamou lokalitou v CHKO Zd'arské vrchy, kde se
vyskytuje vzacny hotec hofepnik (Gentiana pneumonanthe). V okoli rybnika a vodnich
tokl najdeme dfeviny jako olSe lepkava (Alnus glutinosa), biiza bé&lokora (Betula
pendula) nebo vrba usata (Salix aurita). K vidéni jsou zde i rizné ohroZzené druhy
mechorosti jako tfeba bazinik kostrbaty (Paludella squarrosa), spratka femezova
(Hamatocaulis vernicosus) nebo bafinatka obrovska (Calliergon giganteum). Z ostatnich
cévnatych rostlin se zde vyskytuje krustik bahenni (Epipactis palustris), prstnatec majovy
(Dactylorhiza majalis), mochna bahenni (Comarum palustre), hadi mord nizky
(Scorzonera humilis), tojlije bahenni (Parnasy palustris), vachta trojlista (Menyanthes
trifoliata), kozlik dvoudomy (Valeriana dioica) nebo vsivec bahenni (Pedicularis

palustris) aj. (Agentura ochrany pfirody a krajiny Ceské republiky, 1995¢).
1.7 Seznam biotopu

Tato cast bakalaiské prace je vénovana biotoptim, které se vyskytuji na daném
pozorovaném uzemi. Velmi uZiteénym zdrojem mi byla kniha Katalog biotopti Ceské
republiky (Chytry, 2010) a mapovani biotopu na strankach Agentura ochrany piirody
a krajiny Ceské republiky (Agentura ochrany piirody a krajiny CR, 1995b). V okoli
Ratajskych rybnikit mizeme nalézt pomérné velké mnoZzstvi biotopti, at’ uz ptirodnich,
nebo n&jakym zptisobem ovlivnénych ¢lovékem Vviz nize. K podrobnéjsimu popisu jsem

si vybrala ty biotopy, které jsou na uzemi dominantni.

e V Vodni toky a nadrze
o VI1F Makrofytni vegetace ptirozené eutrofnich a mezotrofnich stojatych vod,
porosty bez druhti charakteristickych pro VIA — V1E
o V1G Makrofytni vegetace prirozené eutrofnich a mezotrofnich stojatych vod,

porosty bez ochranaisky vyznamnych vodnich makrofytt
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e M Mokrady a pobreZni vegetace
o MlI.1 Rékosiny eutrofnich stojatych vod
o M1.6 Mezotrofni vegetace bahnitych substratl

e R Pramenisté a raselinisté

o R2.2 Nevapnitd mechova slatinisté

e T Sekundarni travniky a vi‘esovisté
o T1.5 Vlhké pchacové louky
o T1.6 Vlhka tuzebnikova lada
o T1.9 Stridavé vlhké bezkolencové louky

o L Lesy

o L2.2 Udolni jasanovo — ol3ové luhy

¢ X Biotopy silné ovlivnéné nebo vytvorené ¢lovékem
o X5 Intenzivné obhospodafované louky
o X9A Lesni kultury s neptiivodnimi jehli¢natymi dfevinami
o X10 Lesni paseky a holiny
o XI12A Nalety pionyrskych dievin, ochranafsky vyznamné porosty

1.7.1 VI1F Makrofytni vegetace prirozené eutrofnich a mezotrofnich
stojatych vod, porosty bez druhii charakteristickych pro V1A — V1E
Tato podjednotka spada do biotopu V1 Makrofytni vegetace ptirozené eutrofnich
a mezotrofnich stojatych vod, ktery ma jesté nékolik dalSich podjednotek s oznacenim
V1A — V1E, ve kterych je dominantni porost vétSinou jednoho urcitého druhu. V biotopu
V1F najdeme makrofytni vegetaci, kterou nelze pfiradit k zadné z podjednotek V1A —
V1F. Jsou zde bud’ druhové bohat$i makrofytni porosty bez né&jaké vyrazné dominanty
nebo druhové chudé, jednodruhové porosty s pfevahou nékterého méné bézného
makrofytniho druhu. Ptikladem druhti vyskytujicich se v tomto biotopu je napt. hvézdos
mnohotvary (Callitriche cophocarpa), rdesno obojzivelné (Persicaria amphibia), rdest
kadetavy (Potamogeton crispus), zabnik travolisty (Alisma gramineum), laku$nik vodni

(Batrachium aquatile) aj. (Chytry, 2010).
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1.7.2 T1.9 Stridavé vlhké bezkolencové louky

V tomto biotopu se nachazi stfedn¢ vysoké, zapojené lucni porosty, kde pievlada;ji
traviny, které pozdé&ji prerista dominantni bezkolenec rakosovity (Molinia arundunacea)
nebo bezkolenec modry (Molinia caerulea). Najdeme zde bézné druhy vlhkych luk napt.
pcha¢ bahenni (Cirsium palustre), kohoutek luc¢ni (Lychnis flos-cuculi) nebo krvavec
toten (Sanguisorba officinalis). Jsou zde napiiklad i druhy spolecné se slatinnymi
a rasSelinnymi loukami napt. ostfice Davallova (Carex davalliana), ostfice chaba (Carex
flacca), ostfice obecna (Carex nigra), hadi mord nizky (Scorzonera humilis) aj.
S nadmoiskou vyskou se ovsem druhé slozeni vegetace méni. V nizSich nadmoiskych
vyskdch jsou zastoupeny hlavné druhy indukujici stfidavé zamokiené¢ pudy (napf.
bukvice 1ékaiska (Betonica officinalis)) a ve vyssich polohach a na mineralné chudsich
padach jsou zastoupeny druhy oligotrofni (napt. psineéek obecny (Agrostis capillari))
(Chytry, 2010).

1.7.3 R2.2 Nevapnita mechova slatini§té

Zde najdeme ostficovo — mechova raselinisté s bohaté vyvinutym mechovym
patrem a rizné zapojenym bylinnym patrem. Vyskytuji se zde raSeliniky a jiné druhy
mecht, které prevladaji. V ptipad¢, ze raseliniky chybé&ji, nejsou zpravidla pfitomny ani
jiné vapnomilné rostliny, které jsou typické pro vapnita slatini§t€. Tam, kde je pida
bohata na vapnik, je tvofeno mechové patro kromé raseliniky i fermezové hnédymi a
zelenymi druhy jako napf. S§tirovec prostiedni (Scorpidium cossonii) a srpnatka
fermezova (Hamatocaulis vernicosus) se srpovité zahnutymi listky. V mechovém patie
se Casto vyskytuji i bokoplodé druhy napt. karovka hrotita (Calliergonella cuspidata),
ktera ma konce lodyZek uhlazené do hrotité Spicky. Ve vyssSich nadmotskych vyskach se
Vv mechovém patfe uplatituji spiSe prameniStni druhy (napf. hrubozebrec tuhy
(Palustriella decipiens)), v bylinném zas pievladaji nizké ostiice (napf. ostiice sklonéna
(Carex demissa) ¢i vyssi ostiice (napf. ostfice odchylna (Carex appropinquata)) a jiné

Sachorovité rostliny spolu s neraselinikovymi, tzv. hnédymi mechy (Chytry, 2010).
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1.7.4 M1.1 Rakosiny eutrofnich stojatych vod

Tento biotop je charakteristicky strukturné jednoduchou, jedno az dvouvrstevnou
vegetaci, kde pfevazuji mohutné bahenni traviny. Fyziognomie porostu je zde urena
vyraznou dominanci jednoho druhu. Porosty zde dosahuji vysky od 0,5 az do 4 m. Rakos
obecny (Phragmites australis), orobinec Sirokolisty (Typha latifolia), ptipadné zblochan
vodni (Glyceria maxima) tvofi husté zapojené porosty, kde je nizsi vrstva bylinného patra
vétSinou tvorfena né€kolika druhy s malou pokryvnosti napt. svizel bahenni (Galium
palustre s.). Typické pro tento biotop jsou piirozené eutrofni aZz mezotrofni vody, a to
hlavné¢ mélkd pobiezi rybniki, aluvialni tiné a mrtvd ramena, lomova jezirka nebo
zamoktené terénni snizeniny, opusténé piskovny a hliniky. Dno obsahuje substrat
zpravidla bohaty na Ziviny, hliny a jily. Rékosiny eutrofnich vod jsou ohrozeny naptiklad
pfimym nicenim mokiadnich stanovist, silnou eutrofizaci, pfiliSnym nebo naopak
chybéjicim obhospodatovanim, degradaci v diisledku regulace vodnich tokl apod. Mezi
velmi omezujici zasahy patii plosné vyhrnovani rybniki, kdy ale i nékteré typy rakosin
po zasahu rychle regeneruji. Nejcastéjsi druhy, které zde najdeme patii kamys$nik
Sirokoplody (Bolboschoenus laticarpus), kosatec zluty (Iris pseudacorus), rakos obecny
(Phragmites australis), orobinec Sirokolisty (Typha latifolia), preslicka pofi¢ni

(Equisetum fluviatile), okiehek mensi (Lemna minor) aj. (Chytry, 2010).
1.7.5 L2.2 Udolni jasanovo — oliové luhy

Dominantou tohoto biotopu je olse lepkava (Alnus glutinosa) a jasan ztepily
(Fraxinus excelsior). Muzeme zde ale narazit samoziejmé i na dal§i druhy listnatych
stromd jako jsou javor mlé¢ (Acer platanoides), javor klen (Acer pseudoplatanus), jilm
drsny (Ulmus glabra) aj. Kefové patro je husté a druhové bohaté. V bylinném patie
najdeme piedevsim vlhkomilné lesni druhy rostlin (napt. ¢istec lesni (Stachys sylvatica),
ptacinec hajni (Stellaria nemorum)) a druhy mezofilnich lesti (napf. kopytnik evropsky
(Asarum europaeum), plicnik lékarsky (Pulmonaria officinalis)). V okoli lesnich
prameniSt’ se nachdzeni mokryse a ostfice. Tyto luhy mohou byt ohroZeny zménami
vodniho rezimu krajiny, vysadbou smrkovych a jinych monokultur a eutrofizaci (Chytry,
2010).
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Obrazek 4: Zobrazeni biotopl na uzemi PP Ratajské rybniky
Zdroj: (AOPK CR, 1995b)

1.8 Didaktické aspekty botanické vychazky

Vyse popsand charakteristika izemi Ratajskych rybnikti ukazuje, Ze je toto misto
idedlni pro realizaci botanické vychéazky, jelikoz se zde vyskytuje mnoho zajimavych
biotopti s mnoha druhy cévnatych rostlin. Botanicka vychazka je forma exkurze patiici
mezi organizacni formy vyucovani, kterd se realizuje mimo Skolni prostiedi. Didakticka
ucinnost exkurze velmi zavisi na ditkladné a promyslené pripravé. Podle Skalkové (2007,
s. 233) si musi pedagog nejprve ujasnit cil a ukoly exkurze, kdy se sezndmi s mistem jeji
realizace a promysli Si postup pii exkurzi. V piipravné fazi pak pedagog piedbézné
seznamuje zaky s jejim obsahem. Nasleduje vlastni provedeni exkurze, kdy ucitel
vysvétlovanim a kladenim otdzek orientuje pozornost zaki na podstatné jevy a procesy
a spojuje nazorny material s poznatky a zkusenostmi. Faze zhodnoceni a vyuziti exkurze
pak probiha vétsinou jiz ve Skolnim prostiedi. Zaci mohou zhodnotit kvalitu exkurze
a pedagog zas praci a aktivitu studentii. Zaci také mohou zpracovat pracovni listy, nebo

néjaky jiny dokladovy material ¢i projekt.
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Terénni vyuka patii mezi dilezitou soucast vzdélavani a nckdy byva
nenahraditelnou formou vyuky. Krom¢ ziskanych znalosti se u zakl taktéz zdokonaluji
socialni a komunikativni dovednosti (Synek, 2012). Podle Hofmanna (2003) jsou

vymezeny, na zakladé¢ Ramcového vzdélavaciho programu, tyto cile terénni vyuky:

e zéklady tvotfivého mysleni, logického uvazovani a feseni problému

e strategie uceni a motivace pro celozivotni uceni

e zaklady vsestranné komunikace

e spoluprace a respektovani prace a uspéchu

e utvareni a vhodné projevy svobodné a zodpovédné osobnosti

e schopnost Zit s ostatnimi

e 10zvoj a projevovani pozitivnich citi v jednani a prozivani, vnimavost
e pozitivni vztah ke zdravi

e poznani a uplatiiovani readlnych moznosti

Druhy vychéazek nebo exkurzi do terénu miizeme urcit podle prostiedi, kdy se zaci
seznamuji bud’ s prostfedim pfirodnim, spolecenskym nebo kulturnim. Také mohou
zavitat do riznych vyrobnich podnikti nebo védeckych tstavii, meteorologickych stanic,
muzei apod. Nebo existuji druhy vychazek a exkurzi podle obsahu, kdy jsou bud’
monotematické, kdy se zaci seznamuji jen s jednim procesem ¢i jevem; polytematickeé,
kdy dochazi k hledani souvislosti mezi vice jevy; integrované, kdy jsou vyuzivany
mezipiedmétové vztahy anebo existuji fenologické vychazky, kdy jsou pozorovany

zmény ve vyvoji organismu v zavislosti na stéidani ro¢nich obdobi (Synek, 2012).
Vychazky téz mizeme rozdélit podle zatazeni do vyucovacich procesti na uvodni,

kdy dochazi k motivaci k nové latce; prubézné, které slouzi k doplnéni uciva a zavérecné,

které jsou vhodné k opakovani a prohlubovani uciva (Synek, 2012).
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2 METODIKA

Pro zhotoveni botanické vychazky jsem musela nejprve vybrat atraktivni
botanickou lokalitu, ktera bude vhodna pro vyty¢eni nauéné botanické stezky. Vybrana
oblast PP Ratajské rybniky se nachazi pobliz mého bydlisté a navstévovala jsem ji uz od
mého raného véku, tudiz vybranou lokalitu velmi dobfe zndm. Nebylo tedy tézké vybrat
idedlni misto, kam bych jako budouci pedagog vzala své zaky na botanickou exkurzi.
V okoli Ratajskych rybnikli se nachazi mnoho zajimavych a rozmanitych biotopl se
zakladnimi ale i vzacnymi druhy rostlin ¢ili pro demonstraci rostlinnych druhd je toto

misto idealni.

Botanickou stezku jsem vytycila na zakladé n€kolika kritérii. Prvnim z nich byla
rozmanitost biotopli a vyskyt didakticky vhodnych typt rostlin. Nésledné jsem se

zameétovala na ¢asovou a fyzickou nenarocnost trasy a dobrou dopravni dostupnost.

Pro vytyCeni vhodné trasy jsem zacala provadét kazdy mésic inventarizacni
botanicky prizkum od zacatku bfezna do konce fijna roku 2021. Priizkum byl zaméfeny
na vyssi rostliny, kdy jsem pak na jeho zaklad¢ vytvotila seznam cévnatych rostlin, které
se vyskytovaly podél stezky. Abych rostlinny druh spravné urcila, pouzila jsem Kli¢ ke
kvétené Ceské republiky (Kaplan, 2019), knihu Rostliny na$i ptirody (Hrouda
a Skoumalova, 2018) a knihu Co tu kvete? (Aichele, 2006). Velmi mi byla napomocna
I mobilni aplikace PlantNet, ktera slouzi k ur¢ovani rostlin. K zafazeni rostliny do ¢eledi
a kvyhledani jejiho védeckého nazvu mi byla napomocna internetova stranka
www.biolib.cz. Ze vSech nalezenych rostlin jsem pak vybrala né€kolik didakticky
vyznamnych druhii, které jsem pfifadila k jednotlivym ro¢nim obdobim (jaro, 1éto,
podzim). K jarnimu ro¢nimu obdobi jsem pfifadila rostliny, rostouci v jarnich mésicich,
Kk letnimu ro¢nimu obdobi zas rostliny, vyskytujici se v letnich mésicich a k podzimnimu
ro¢nimu obdobi jsem pfifadila hlavné listnaté stromy a kefe. Kazdy rostlinny druh jsem
nasledné podrobné charakterizovala a popsala. Pfi charakteristice jednotlivych cévnatych
druhii jsem nejvice pouzila opét Kli¢ ke kvétené Ceské republiky (Kaplan, 2019), Co tu
kvete? (Aichele, 2006), Kvétiny: Kli¢ ke spolehlivému urcovani, 3 znaky (Seidel, 2004),
Rostliny na$i ptirody (Hrouda a Skoumalova, 2018), Dieviny Ceské republiky
(Uradniéek, 2009), Stromy a kefe, kapesni priivodce piirodou (Dreyer, 2004), Kli¢
K urovani stromi a kefd (Martinovsky, 1983), Stromy, kapesni atlas (Aas, 1997)

a internetovou stranku www.botany.cz.
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Povinnou souc¢asti mé bakalatské préace je i zpracovani didaktické ¢asti. Proto jsem
se rozhodla vypracovat tii didaktické pracovni listy, které jSou zaméfeny na rostliny
nachazejici se podél botanické stezky. Pracovni listy jsou K nalezeni v piiloze A, B, C.
Kazdy jeden pracovni list je zaméfeny na jedno ro¢ni obdobi (krom¢ zimy), tedy na jaro,
1éto a podzim. Botanickou vychazku bude tedy mozné realizovat v kazdém z téchto

ro¢nich obdobi s vyuZzitim pracovnich listi.

Diilezitou soucasti praktické Casti bakalafské prace je fotodokumentace. Pii
tvofeni fotografii jsem se snazila zachytit jak celkovy habitus rostliny, tak i jednotlivé
morfologické znaky, jako jsou kvét, stonek, list, pfipadné 1 kofen. K ziskani fotografii

jsem pouzila mobilni telefon iPhone 7, se kterym jsem pofidila kvalitni snimky.
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3 PRAKTICKA CAST S VYSLEDKY

V nasledujicich podkapitolach je predstavena prakticka Céast bakalarské préce.
V prvni podkapitole je popsana trasa botanické vychazky. V druhé podkapitole je
obsaZena tabulka s piehledem vSech cévnatych rostlin nalezenych na pozorovaném tuzemi
ve vegetacnim obdobi roku 2021. Tieti podkapitola obsahuje charakteristiku didakticky

vyznamnych typt rostlin s ptiloZzenou fotodokumentaci.
3.1 Vymezeni trasy botanické vychazky

Jak jiz bylo zminéno, botanickou stezku jsem se snazila vytycit na zakladée fyzické
i Casové nenaro¢nosti, aby ji mohl zvladnout i fyzicky méné zdatny student. Celkova trasa
ma zhruba 2,2 km a vzdalena je cca 2 km od vSech tii zakladnich $kol, které se v Hlinsku
nachazeji. Cesta by tedy od skoly k zacatku trasy trvala necelych 30 minut. Samotna
botanicka stezka by pak s jednotlivymi zastavkami pii vykladu a ukazce rostlin mohla
trvat hodinu az hodinu a pal. Terén trasy je nendro¢ny, bez piekazek a nutnosti specialni

obuvi do terénu.

Na trase jsem urcila Ctyfi stanovisté, kde si studenti budou moci prohlédnout
jednotlivé biotopy s jejich typickymi rostlinnymi druhy. Zaci se tedy setkaji s vodnimi
a raselinnymi plochami, loukami i lesy. Pfehled jednotlivych stanovist' je znazornén na

Obrazku 5 s prilozenou tabulkou nazvi stanovist a jejich GPS soutfadnicemi.

Trasa zacind u zahradkarské kolonie, kde se na rozcesti nachazeji naucné
informacni 1 zabavné tabule, kde si déti mohou pfecist, jaké rostliny a Zivocichové se
v oblasti Ratajskych rybnikt nachazeji. Po zhruba 150 m se nachazi prvni stanovisté, kde
se vyskytuji udolni jasanovo — ol§ové luhy. Zaci si zde mohou prohlédnout nékolik
didaktickych typu listnatych stromi jako napt. olsi lepkavou (Alnus glutinosa), jasan
ztepily (Fraxinus excelsior), javor mlé¢ (Acer platanoides), javor klen (Acer
pseudoplatanus). Dale mizeme v luznim lese na jafe pozorovat kiivatec zluty (Gagea
lutea), plicnik tmavy (Pulmonaria obscura) nebo dymnivku plnou (Corydalis solida). Po
cesté K dalsimu stanovisti miizeme v lese v jarnich mésicich pozorovat rozsahlé porosty
sasanky hajni (Anemone nemorosa). Po dalsich 330 m, na druhém stanovisti, uz najdeme
druhy typické pro biotop Rakosiny eutrofnich stojatych vod, kde zdobi okraj Horniho
ratajského rybnika kosatec zluty. Nasledna cast trasy i tieti stanovis$té je zaméfeno

predevS$im na lucni spoleenstva. Na loukach najdeme opravdu hojné mnozstvi
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rostlinnych druhd. Louky jsou pravidelné seCeny, aby nedochazelo k jejich degradaci
naletovymi dfevinami (Sdruzeni krajina, 2005). Trasa pak pokracuje podél zahradkarské
kolonie, kde se nachdzi opét velké mnoZzstvi druhti listnatych stromi s dominantni bfizou
bélokorou (Betula pendula). I pies to, ze botanicka vychazka je zamétena predevsim na
vys§i cévnaté rostliny, se Zaci mohou na poslednim ctvrtém stanovisti sezndmit
I S riznymi druhy mecht, v¢etné srpnatky fermezové (Hamatocaulis vernicosus), ktera

je ohrozena.

A o
0 100" 200 \\\\9300
A =

Obrazek 5 Trasa botanické stezky s jednotlivymi stanovisti
Zdroj: Vlastni zpracovani dle (www.mapy.cz)

28



Tabulka 5: Nazvy stanovist’ s GPS soufadnicemi

Nazev stanovisté

GPS souradnice

1 — U listnatého stromu

49°46'3.313"N, 15°55'57.878"E

2 — U rybnika

49°46'10.548"N, 15°56'9.697"E

3 — Na louce

49°46'18.130"N, 15°55'54.093"E

4 — U mechového paloucku

49°46'6.905"N, 15°55'55.097"E

3.2 Seznam cévnatych rostlin

Béhem inventariza¢niho botanického priizkumu, ktery probihal kazdy mésic od
bfezna do fijna roku 2021, jsem podél trasy zaznamenala 101 rostlinnych druht

cévnatych rostlin ze 47 riznych ¢eledi. Latinské nazvy jsem sjednotila podle internetové

stranky www.biolib.cz.

Tabulka 6: Seznam cévnatych rostlin

Zdroj: Vlastni zpracovani

CESKY NAZEV

VEDECKY NAZEV

CELED

bledule jarni

Leucojum vernum L.

snézenka
podsnéznik

Galanthus nivalis L.

amarylkovité
(Amaryllidaceae)

okiehek mensi

Lemna minor L.

aronovité (Araceae)

jetel lucni

Trifolium pratense L.

jetel plazivy

Trifolium repens L.

stirovnik rtzkaty

Lotus corniculatus L.

vikev ptaci

Vicia cracca L.

bobovité (Fabaceae)

penizek rolni

Thlaspi arvense L.

fefiSnice lucni

Cardamine pratensis L.

brukvovité
(Brassicaceae)

bfiza bélokora

Betula pendula Roth

liska obecna

Corylus avellana L.

olse lepkava

Alnus glutinosa (L.) Gaertn.

bfizovité (Betulaceae)

dub letni

Quercus robur L.

dub zimni

Quercus petraea (Matt.) Liebl.

bukovité (Fagaceae)

plicnik tmavy

Pulmonaria obscura Dumort.

brutnakovité
(Boraginaceae)

hluchavka bila

Lamium album L.

hluchavka nachova

Lamium purpureum L.

konopice polni

Galeopsis tetrahit L.

hluchavkovité

- (Lamiaceae)
popenec obecny Glechoma hederacea L.
zbéhovec plazivy Ajuga reptans L.
. . . hofcovité
horec horepnik Gentiana pneumonanthe L. °r.°°v' €
(Gentianaceae)
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hadi mord nizky

Scorzonera humilis L.

hermanll(ovec Tripleurospermum inodorum (L.) Sch. -Bip.
nevonny

chrpa lucni Centaurea jacea L.

jestrabnik Pilosella aurantiaca (L.) F.W. Schultz & Sch.
oranZovy Bip.

kopretina bila

Leucanthemum vulgare Lam.

pchac bahenni

Cirsium palustre (L.) Scop.

feb¥icek obecny

Achillea millefolium L.

sedmikraska
chudobka

Bellis perennis L.

smetanka lékarska

Taraxacum sect. Ruderalia Kirschner, H.
Ollgaard & Stépanek

starcek lepkavy

Senecio viscosus L.

staréek Fuchstiv

Senecio ovatus (P. Gaertn., B. Mey. &
Scherb.) Willd.

hvézdnicovité
(Asteraceae)

kohoutek luéni

Lychnis flos-cuculi L.

hvozdikovité

ptacinec travovity | Stellaria graminea L. (Caryophyllaceae)
hr —
konvalinka vonna Convallaria majalis L. chrestovite
(Asparagaceae)
jitrocel kopinaty Plantago lanceolata L. jitrocelovié

rozrazil rezekvitek

Veronica chamaedrys L.

(Plantaginaceae)

kakost smrduty

Geranium robertianum L.

kakostovité
(Geraniaceae)

kaprad samec

Dryopteris filix-mas (L.) Schott

kapradovité
(Dryopteridaceae)

kopfiva dvoudoma

Urtica dioica L.

kopfivovité
(Urticaceae)

kosatec zluty

Iris pseudacorus L.

kosatcovité (Iridaceae)

kyprej vrbice

Lythrum salicaria L.

kyprejovité
(Lythraceae)

krivatec Zluty

Gagea lutea (L.) Ker Gawl.

liliovité (Liliaceae)

psarka lucni

Alopecurus pratensis L.

rakos obecny

Phragmites australis (Cav.) Trin. ex Steud.

srha lalo¢nata

Dactylis glomerata L.

lipnicovité (Poaceae)

dymnivka plna

Corydalis solida (L.) Clairv.

makovité
(Papaveraceae)

brslice kozi noha

Aegopodium podagraria L.

mifikovité (Apiaceae)

javor babyka

Acer campestre L.

javor klen

Acer pseudoplatanus L.

javor mléc

Acer platanoides L.

mydelnikovité
(Sapindaceae)

jasan ztepily

Fraxinus excelsior L.

olivovnikovité

(Oleaceae)
orobinec orobincovité
ifolia L.
Sirokolisty Typha latifolia (Typhaceae)
. . - . papratkovité
- L.
papratka samici Athyrium filix-femina (L.) Roth (Athyriaceae)
o . pizmovkovité
L.
bez c¢erny Sambucus nigra (Adoxaceae)
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vrbina obecna

Lysimachia vulgaris L.

prvosenkovité
(Primulaceae)

orsej jarni

Ficaria verna Huds.

pryskyinik plazivy

Ranunculus repens L.

pryskyinik prudky

Ranunculus acris L.

sasanka hajni

Anemone nemorosa L.

talovin zimni

Eranthis hyemalis (L.) Salisb.

pryskyinikovité
(Ranunculaceae)

preslicka rolni

Equisetum arvense L.

preslickovité

(Equisetaceae)
vrbovka uzkolista Epilobium angustifolium L. (gzzzlrkaoc\g:z)
rdesno hadi kofen | Bistorta major S. F. Gray rdesnovité
$tovik kysely Rumex acetosa L. (Polygonaceae)

L, rdestovité
rdest vzplyvavy Potamogeton natans L. (Potamogetonaceae)
hloh Crataegus monogyna Jac
jednosemenny 9 gy 9
hloh obecny Crataegus laevigata (Poir.) DC.
jahodnik obecny Fragaria vesca L.
kontryhel Alchemilla L.

krvavec toten

Sanguisorba officinalis L.

kuklik méstsky

Geum urbanum L.

kuklik potocni

Geum rivale L.

mochna bahenni

Comarum palustre L.

mochna husi

Potentilla anserina L.

mochna natrznik

Potentilla erecta (L.) Rausch.

mochna plaziva

Potentilla reptans L.

ostruzinik malinik

Rubus idaeus L.

ostruzinik nici

Rubus schleicheri Tratt.

rizZe Sipkova

Rosa canina L.

tuzebnik jilmovy

Filipendula ulmaria (L.) Maxim.

razovité (Rosaceae)

bika ladni

Luzula campestris (L.) DC.

sitina ¢lankovana

Juncus articulatus L.

sitinovité (Juncaceae)

lipa malolista

Tilia cordata Mill.

lipa velkolista

Tilia platyphyllos Scop.

slézovité (Malvaceae)

ostfice Davallova

Carex davalliana Sm.

ostrice
plstnatoploda

Carex lasiocarpa Ehrh.

sachorovité
(Cyperaceae)

$tavel kysely

Oxalis acetosella L.

$tavelovité
(Oxalidaceae)

certkus lucni

Succisa pratensis Moench

Stétkovité
(Dipsacaceae)

tolije bahenni

Parnassia palustris L.

tolijovité
(Parnassiaceae)

trezalka teckovana

Hypericum perforatum L.

tfezalkovité
(Hypericaceae)

vrba bila

Salix alba L.

vrba jiva

Salix caprea L.

vrbovité (Salicaceae)

31




vrba
rozmarynolista

Salix rosmarinifolia L.

krustik bahenni

Epipactis palustris (L.) Crantz

prstnatec majovy

Dactylorhiza majalis (Rchb.) P.F. Hunt &
Summerh.

vstavacovité
(Orchidaceae)

kokrhel mensi

Rhinanthus minor L.

vsivec bahenni

Pedicularis palustris L.

zarazovité
(Orobanchaceae)

pamelnik bily

Symphoricarpos albus (L.) S. F. Blake

zimolezovité

(Caprifoliaceae)
zvonek . zvonkovité
okrouhlolisty Campanula rotundifolia L. (Campanulaceae)
v e N . Zabnikovité
Sipatka Sirolista Sagittaria latifolia Willd. (Alismataceae)
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3.3 Charakteristika jarnich didakticky vyznamnych typi rostlin

Tato podkapitola je zamétena na charakteristiku a popis sedmi rostlin, kvetoucich
Vv jarnich mésicich. Jelikoz vétSina typicky jarnich rostlin, rostoucich na pocatku jara
(napf. snézenka podsnéznik (Galanthus nivalis)), brzo odkvéta, tak jsem se zaméfila na
rostliny, vyskytujici se podél botanické stezky v mésici dubnu a kvétnu. Jarni botanicka
vychazka by tedy méla byt idedln¢ realizovana béhem téchto mésict, nejlépe vsak béhem

mésice dubna.

3.3.1 Popenec obecny (Glechoma hederacea L.)

Celed’: hluchavkovité (Lamiaceac)

Doba kvétu: 112 (3|4|5|6 78] 9|10|11 12

Charakteristika:

Popenec obecny, téz nazyvany jako popenec biectanovity, je vytrvald bylina
rostouci do vySky 15-60 cm. Kalis$ni cipy jsou trojuhelnikovité, maximaln€ 2 mm dlouhé.
Kvétni stopky jsou dlouhé 1-2 mm. Typické kvétenstvi pro Celed’ hluchavkovitych,
a tedy i pro samotny popenec obecny, je lichopteslen. Kvét je dvoustrané soumérny,
modrofialovy s fialovou kresbou. Koruna kvétu je 2—-3 cm dlouhd a dvoupyska, kdy horni
pysk je plochy, na vrcholu vykrojeny a dolni pysk trojlalo¢ny. Tycinky jsou sblizené
a rovnob&zné, nevyénivajici z koruny. Lodyhy a listy jsou fidce chlupaté az lysé. Cepel
listh je ledvinitd, srd¢itd az okrouhle srd¢ita, pfi okraji vroubkovana. Plodem popence

obecného jsou tvrdky.

Vyskyt:
Popenec obecny u nas mizeme nalézt v luznich a vlhkych listnatych, smisenych
I jehliénatych lesich nebo na vlhkych loukach. Nejlépe se mu dafi na pudach, které jsou

vlhkeé s dostatkem humusu a dusiku. Je to velmi hojny druh.

Zajimavosti:
Popenec se diive pouzival k hojeni ran. I dnes je povazovan za Ié¢ivou rostlinu.
Casto se také vyuziva v gastronomii, kdy se pfidava do riiznych salati a nadivek. Rostlina

vSak obsahuje tfisloviny a hoi¢iny, proto je pro zvifata povazovana za jedovatou.

(Kaplan, 2019; Aichele, 2006; Seidel, 2004; Hrouda a Skoumalova, 2018;

www.botany.cz)
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Obrazek 6: Habitus popence obecného
Zdroj: Vlastni zpracovani

Obrazek 7: Habitus popence obecného
Zdroj: Vlastni zpracovani

Korunni trubka Horni pysk
Kalich \ 4
\ L { \

Dolni pysk

Obrazek 8: Popis kvétu popence obecného
Zdroj: Vlastni zpracovani
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Obriazek 9: List popence obecného
Zdroj: Vlastni zpracovani



3.3.2 Sedmikraska chudobka (Bellis perennis L.)

Celed’: hvézdnicovité (Asteraceae)

Doba kvétu: 1123|456 7|89 10|11]12

Charakteristika:

Sedmikraska chudobka je vytrvala bylina rostouci do vysky 3—10 cm. Kvéty jsou
uspotadané v iboru a maji v priméru 15-30 cm. Jazykovité kvéty Uboru jsou bilé
s rizovym nadechem. Stiedni ¢ast kvétu je tvofena zlutymi trubkovitymi kvéty. Listy jsou
V piizemni roizici. Stonek je bezlisty a nevétveny (stvol). Cepel listi je obvejéita az
kopistovita, na okraji vroubkovand az celokrajnd a jsou oboustranné roztrousené

chlupaté. Oddenek je kratky, plazivy a vétveny. Plodem je obvejcita nazka.

Vyskyt:

U nas je sedmikraska velmi rozsifeny a hojny druh. Roste na celém uzemi, kromée
vysSich horskych poloh. Najdeme ho na travnatych mistech jak v obcich a méstech, tak
I na loukach, zahradach, pastvinach. Dafi se ji na mirné¢ vlhkych, humoznich ptidach

s dostatkem svétla.

Zajimavosti:

Tato rostlina je velmi odolna a jeji kvéty snesou pii suchém vzduchu mraz do
-15 °C bez vazného poskozeni. Ubory sedmikriasek je vyuZivaji v 1éitelstvi pii
onemocnéni hornich dychacich cest a také pii 1é¢bé vyrazek a ekzému. Obsahuje

saponiny, tfisloviny, silice, hoi¢iny a jiné dalsi uc¢inné latky.

(Kaplan, 2019; Aichele, 2006; Seidel, 2004; Hrouda a Skoumalova, 2018;

www.botany.cz)
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Obrazek 11: Habitus sedmikrasky chudobky
Zdroj: Vlastni zpracovani

Obrazek 12: Habitus sedmikrasky chudobky
Zdroj: Vlastni zpracovani

Jazykovity kvét Trubkovity kveét

o

Zakrov

Obrazek 13: Popis sedmikrasky chudobky
Zdroj: Vlastni zpracovani

Obrazek 14: Prizemni rizice sedmikrasky chudobky
Zdroj: Vlastni zpracovani



3.3.3 Refi$nice lu¢ni (Cardamine pratensis L.)

Celed’: brukvovité (Brassicaceae)

Dobakvétu: | 1 | 2 | 3 [ 4 |5 |6 | 7|8 |9 101112

Charakteristika:

Refidnice luéni je vytrvald bylina rostouci do vysky 30-60 cm. Kvéty jsou
uspotfadané do hroznovitého kvétenstvi s 8 az 25 kvéty, které jsou na stopkach o délce
10-15 mm. Barva kvéta je bila az nartizovéla. Korunni listky jsou Ctyfi a jsou zhruba
tiikrat del$i nez listky kalisni. Kalich je tvofen 4 volnymi listky uspofadané ve dvou
pteslenech. Tycinek je 6 a jsou nestejné dlouhé. Semenik je svrchni a srostly ze dvou
plodolistii, ma také tenkou ¢nélku se Sirokou bliznou. Stonek je obly a duty. Listy jsou
dvojiho typu: listy v piizemni rizici jsou dlouze fapikaté a zpefené se zietelné vétSim
koncovym listkem; listy lodyZzni jsou lichozpetené, dlouze fapikaté, vrchni slozené

z kopinatych listki. Oddenek je plazivy s vyb&zky. Plodem je SeSule.

Vyskyt:
Na nasem uzemi se fefiSnice lu¢ni vyskytuje hojné (kromé jizni Moravy). Dobie

se ji dafi na vlhkych a ragelinnych loukach, v luznich lesich i na pastvinach.

Zajimavosti:
Na této rostlin€ ¢asto najdeme pe€novité chomacky, které jsou Zivotnim prostorem
pénodéjky. Ta vysava ze stonku S$tavu, kterou napéiuje pii dychdni vyméSovanym

mydlovitym voskem.

(Kaplan, 2019; Aichele, 2006; Seidel, 2004; Hrouda a Skoumalova, 2018;

www.botany.cz)
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Obrazek 15: Habitus fefiSnice lucni Obrazek 16: Pravidelny kvét fefisnice
Zdroj: Vlastni zpracovani luéni se étyfmi kvétnimi listky
Zdroj: Vlastni zpracovani

[
R
i

Sesule

Obrazek 17: Plod Sesule Obrazek 18: Lichozpeiené lodyzni listky
Zdroj: Vlastni zpracovani fefi$nice lu¢ni
Zdroj: Vlastni zpracovani
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3.3.4 Sasanka hajni (Anemone nemorosa L.)

Celed’: pryskyinikovité (Ranunculaceae)

Dobakvétu: | 1 | 2 |3 | 4 (5 |6 |7 |8 |9 |10]11 |12

Charakteristika:

Sasanka hajni je vytrvala bylina, vétSinou s jednim kvétem, kterd dosahuje vysky
12-20 cm. Kvét je bily, miskovity, 1,5 — 4 cm Siroky, slozeny z 6-8 okvétnich listki.
Ty¢inky jsou zZluté, cetné a pestiky chlupaté. Jednotlivé kvéty vyrastaji z hornich pieslenti
listd. Na lodyze najdeme tfi dlanité¢ délené listeny podobajici se listim. Prizemni listy
jsou nestejné pilovité az délené. Stonek je roztrousené chlupaty a Casto nafialovély.

Oddenek je rovny a plazivy. Plodem je souplodi nazek.

Vyskyt:
U nas je to velice hojny druh. Najdeme ho v listnatych a smiSenych lesich, na

vlhéich loukach, kiovinach a pastvinach. Velmi se mu dafi na piidach s vys$S§im obsahem

humusu. Vyskytuje se hojné od nizin az po podhtii, jen malo v horach.

Zajimavosti:
Sasanka hajni je jedovata rostlina, obsahuje jedy anemonin a protoanemonin. Na
sasance také parazituje drobna houba hlizenka sasankova (Dumontinia tuberosa), kdy

jednotlivei napadené timto parazitem obvykle nekvetou.

(Kaplan, 2019; Aichele, 2006; Seidel, 2004; Hrouda a Skoumalova, 2018;

www.botany.cz)
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Obrazek 19: Habitus sasanky hajni
Zdroj: Vlastni zpracovani

Listeny Ty¢inky a pestiky

[\

Okvétni
listky

i

Obrazek 20: Popis sasanky hajni
Zdroj: Vlastni zpracovani

Obrazek 21: List sasanky hajni

Zdroj: Vlastni zpracovani
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3.3.5 Krivatec Zluty (Gagea lutea (L.) Ker Gawl.)

Celed’: liliovité (Liliaceae)

Doba kvétu: 112}3 4|5 |6 7|89 10]11]12

Charakteristika:

Kitivatec zluty je vytrvalé cibulnata rostlina o vySce 10-30 cm. Kvéty jsou malé,
zluté s 6 okvétnimi listky, které jsou 12—15 mm dlouhé. Pocet tycinek je 6. Kvétenstvim
je lichookolik z 1-10 kvétd. Lodyha je pfima s jednim pfizemnim listem, 7-8 mm
Sirokym, plochym nebo slabé kylnatym. Je Siroce ¢arkovity a ma vyraznou kapovitou
Spicku. Lodyzni listky jsou dva. Rostlina vytvaii jednu malou vejcovitou cibulku. Plodem

je trojhranna tobolka.

Vyskyt:
Kiivatec zluty najdeme hlavn€ v luznich lesich, sutovych lesich, hgjich, na
loukéach, kyprych, vapenatych a humdznich ptdéach. Prednostné se také vyskytuje na

mistech s vysokou hladinou podzemni vody.

Zajimavosti:
Kfivatec fadime mezi jarni efemeroidy, tedy rostliny, které rostou jiz brzy na jate
jesté pred olisténim stromll. Semena kiivatce maji vyvinuty masité piivésky, tzv.

masicka. Témito masitymi piivésky se Zivi mravenci a pfispivaji tim k rozsifovani druhu.

(Kaplan, 2019; Aichele, 2006; Seidel, 2004; Hrouda a Skoumalova, 2018;

www.botany.cz)
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Okvétni listky

Lodyzni listky

List

i
[}

Obrazek 22: Kveét kfivatce Zlutého Obrazek 23: Popis kiivatce Zlut¢ho
Zdroj: Vlastni zpracovani Zdroj: Vlastni zpracovani

Obrazek 24: Habitus kiivatce zlutého
Zdroj: Vlastni zpracovani
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3.3.6 Dymnivka plna (Corydalis solida (L.) Clairv.)

Celed’: makovité (Papaveraceae)

Doba kvétu: 1123 |45 |6 7|89 |10]11]|12

Charakteristika:

Dymnivka plna je vytrvala bylina dosahujici vysky 15-30 cm. Vyrusta z kulovité
hlizky, ktera je na rozdil od dymnivky duté (Corydalis cava) vyplnéna. Kvéty jsou tmaveé
fialové az do Cervena se zakiivenou, tlustou ostruhou a hluboce vykrojenym dolnim
pyskem. Jsou uspofadany do hroznovitého kvétenstvi, ktera jsou vzptimena
a mnohokvéta (10-20 kvéth). Tycinek je 6 a jsou srostlé do dvou sloupeckll. Semenik je
svrchni, dvouplodolistovy a ma ohnutou ¢nélku a terovitou bliznu. Na lodyze najdeme
Ctyfi dlouze tapikaté lodyzni listy, které jsou 2x troj¢etné zpefené. Listky pak maji tvar
v obrysu Siroce obvejCity s obvejéitymi tupymi tkrojky. Listeny jsou v kvétenstvi

klinovité, dlanitolalo¢naté, nékdy az dlanitodilné. Plodem je tobolka.

Vyskyt:
Dymnivku plnou najdeme v listnatych luzich, hajich, parcich, zahradach
i kfovinach. Ma rada vlhka a stinna mista s pidou bohatou na Ziviny. Nejhojnéji roste na

Moravé, smérem na zépad ji postupné ubyva.

Zajimavosti:

Stejné jako napft. u kiivatce Zlutého obsahuji tobolky dymnivky ¢ernda semena
a masité privésky tzv. masicka. Mravenci pak tyto masité piivésky oddéluji od semen
a nasledné se jimi Zivi. Semena nechavaji leZet a ptispivaji tak k roz$iteni druhu. V hlizce
najdeme jedovaté alkaloidy. Dymnivka plna je také zafazena mezi rostliny, které vyzaduji

dalsi pozornost (ochranna kategorie C4a).

(Kaplan, 2019; Aichele, 2006; Seidel, 2004; Hrouda a Skoumalova, 2018;

www.botany.cz)
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Obriazek 25: Habitus dymnivky plné Obrazek 26: List dymnivky plné
Zdroj: Vlastni zpracovani Zdroj: Vlastni zpracovani
Horni pysk ' Ostruha

Dolni pysk Kvétni stopka

Obriazek 27: Popis kvétu dymnivky plné
Zdroj: Vlastni zpracovani
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3.3.7 Plicnik tmavy (Pulmonaria obscura Dumort.)

Celed’: brutnakovité (Boraginaceae)

Doba kvétu: 1123 |4|5 |6 7|89 10)]11]12

Charakteristika:

Plicnik tmavy je vytrvala bylina dosahujici vysky 20-30 cm. Lodyha je ptima az
vystoupava a fidce Stétinkatd. Oddenek je tenky, tmavy a plazivy. Pfizemni listy jsou
Siroce vejCité, na bazi srd¢ité a na vrcholu okrouhle zaSpicatélé. Barva listi je tmavé
zelena a na rozdil od plicniku 1ékaiského (Pulmonaria officinalis L.) jsou listy bez
bé&lavych skvrn, nebo jen s nezietelnymi zelenavymi skvrnami. Rapiky piizemnich listi
jsou casto dlouh¢ a obvykle také delsi nez ¢epel. Lodyzni listky jsou vej¢ité az podlouhle
kopinaté, stfidavé a objimavé. Kvétenstvim je vijan, kdy samotné kvéty jsou péticetné,
pravidelné, kalich je trubkovité zvonkovity a $tétinaté a zlaznaté chlupaty. Koruna je
svétle fialova, rizova nebo modra a nalevkovitd. TycCinek je pét a semenik je Ctytdilny.

Plodem jsou tvrdky.

Vyskyt:

U nas je plicnik tmavy hojny aZ roztrousené se vyskytujici po celé CR. Najdeme
ho hlavné v termofytiku a mezofytiku. Vzacn&ji se nachazi jen na jihu Ceské republiky.
Obyva hlavé dubohabtiny, luzni lesy, buc€iny, vlhéi lesni lemy nebo kioviny. Mé rad

vlhké a humozni pady.

Zajimavosti:
Stejné jako plicnik 1ékatsky obsahuje kyselinu kfemicitou, saponiny, tiisloviny
a dalsi latky. Vyuziva se k vyrobé riznych bylinnych ¢aji, které usnadnuji odkaslavani

a regeneruji sliznici dychacich cest.

(Kaplan, 2019; Aichele, 2006; Seidel, 2004; Hrouda a Skoumalova, 2018;

www.botany.cz)
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Obrazek 28: Habitus plicniku tmavého Obrazek 29: Listy plicniku tmavého

Zdroj: Vlastni zpracovéni Zdroj: Vlastni zpracovani
Koruna Kalich

Lodyha

Obriazek 30: Popis plicniku tmavého
Zdroj: Vlastni zpracovani
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3.4 Charakteristika letnich didakticky vyznamnych typt rostlin

Tato podkapitola je zamétena na charakteristiku a popis sedmi rostlin, kvetoucich
V letnich mésicich. Nékteré z vybranych rostlin zacinaji kvést podél stezky jiz v kvétnu,
ovsem vétSina je plné rozkvetld az béhem ¢ervnovych dnti. Botanické vychazka zamétena

na rostliny, kvetouci v letnich mésicich, by méla byt realizovana idealn¢ béhem Cervna.

3.4.1 Jetel luéni (Trifolium pratense L.)

Celed’: bobovité (Fabaceae)

Dobakvétu: | L |2 |3 | 4|5 |6 | 7|8]|9 |10 1112

Charakteristika:

Jetel lucni je vytrvald rostlina o vySce 1040 cm slodyhou vzptimenou az
poléhavou, vétvenou. Kvétenstvim je hlavka, kterda je kulovitd az vejcitd se dvéma
podplrnymi listeny. Jednotlivé kvéty jsou Cervené az svétle purpurové, vzacné bélavé,
asi 1,8 mm dlouhé. Kvét je tvofen péti volnymi korunnimi listky, kdy nejvétsi z nich je
horni korunni listek pavéza, dolni korunni listek ¢lunek a postranni korunni listky ktidla.
V kvétu je 10 tycCinek, kdy 9 znich sriistd svymi nitkami a jedna ziistdva volna
(dvoubratreé tyCinky). Kalich mé 10 Zilek a kali$ni trubka je chlupatd. Listy na lodyze jsou
fapikaté, trojcetné, tvarem obvejCité az okrouhlé, celokrajné, vétSinou s pilmeésickovou
bélavou skvrnou. Palisty jsou vej€ité a ostie zaSpicatélé. Plodem je nepukavy

jednosemenny lusk, ktera je pevné uzavieny v kalichu.
Vyskyt:

V Ceské republice je jetel uéni opravdu hojny druh. Najdeme ho na loukach,

travnicich, ve svétlych lesich, na raSelinnych loukach, na pastvinach atd.
Zajimavosti:

Jetel Iucni je druhou nejdulezitéjsi jetelovinou mirného pasma. Tato rostlina
zlepsuje pudu (symbiotické bakterie obohacuji ptidu vzdusnym kyslikem), je to velmi
dilezita picnina a také je ukazatelem Zivin v pudé. Listy jetele jsou Casto okusovany

listopady rodu Sitonia, které zptisobuji pulmési¢né pozerky, tzv. zoubkovani.

(Kaplan, 2019; Aichele, 2006; Seidel, 2004; Hrouda a Skoumalova, 2018;
www.botany.cz)
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Obrazek 31: Habitus jetele luéniho
Zdroj: Vlastni zpracovani

Kalich s
zilkami
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Obriazek 33: Popis jetele lu¢niho
Zdroj: Vlastni zpracovani
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Obrazek 32: Habitus jetele lucniho
Zdroj: Vlastni zpracovani

b

Obriazek 34: List jetele lu¢niho
Zdroj: Vlastni zpracovani




3.4.2 Mochna husi (Potentilla anserina L.)

Celed’: rizovité (Rosaceae)

Doba kvétu: 112 |3|4|5|6 |7 |8 9101112

Charakteristika:

Mochna husi je vytrvald bylina vysoka zhruba 10-50 cm. Ma dlouhé, nacervenalé,
nadzemni vybézky a nekvetouct listnaté vyhonky. Kvéty vyrtstaji na dlouhych stopkach,
jsou jednotlivé, pravidelné, peticetné a zlatozluté s praimérem 18-25 mm. Tycinek je 20
a jsou rozprostiené ve tiech kruzich. Uprostied kvétu najdeme velké mnozstvi semenikti
s ¢nélkami, které jsou piisedlé na sténé€. Korunni listky jsou dvakrat delsi nez kalich, kdy
kalisni listky jsou pfitiskle chlupaté. Pfizemni listy jsou v ruizici, fapikaté, pretrhované
lichozpetené, az 25 cm dlouhé s 10-20 podlouhlymi, hluboce pilovitymi listky, které jsou

chlupaté, svrchu zelené a vespod chlupaté sttibtitobilé. Plodem je nazka.
Vyskyt:

U nas se rostlina vyskytuje na celém tzemi az do vysky kolem 900 m. Najdeme
Ji na travnatych plochéch, zaplavovanych loukach, na biezich, pastvinach a v okoli
lidskych sidel. M4 rada zasolené ptidy bohaté na ziviny.

Zajimavosti:

Mochna husi je ukazatelem dusiku a vlhkosti v piidach a snasi pomérné velké
zasoleni pudy. Listy a lodyha mochny obsahuje zatim dosud neprozkoumanou latku

a take tfisloviny a flavony, dfive byl tedy vyuzivan v Iékatstvi (protikfecové t€inky).

(Kaplan, 2019; Aichele, 2006; Seidel, 2004; Hrouda a Skoumalova, 2018;

www.botany.cz)
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Obrazek 35: Habitus mochny husi
Zdroj: Vlastni zpracovani

Obriazek 36: Habitus mochny husi
Zdroj: Vlastni zpracovani

Korunni listky Kali$ni listky

Obrazek 37: Popis mochny husi
Zdroj: Vlastni zpracovani
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Obrazek 38: List mochny husi
Zdroj: Vlastni zpracovani



3.4.3 Brslice kozi noha (Aegopodium podagraria L.)

Celed’: miiikovité (Apiaceae)

Doba kvétu: 112 |3|4|5|6 |7 |8 9101112

Charakteristika:

Brslice kozi noha je vytrvala bylina, 30 az 100 cm vysoka. M4 hranatou, dutou,
brazditou lodyhu, kterd neni v horni ¢asti rostliny pfili§ vétvend. Listy jsou dvakrat
trojcetné, kdy listky jsou vejCité podlouhlé a ostie pilovité. Listky prvniho fadu se
podobaji kozi noze. Kvétenstvi je uspofadano do slozeného okoliku. Terminalni okolik
je slozen z 6-12 okolic¢kl. Postranni okoliky 1. fadu jsou pak slozeny z 15-16 okolickd.
Vétvenim postrannich vétvi, které nesou okoliky 1. fadu, vznikaji okoliky 2. fadu majici
zhruba 15 okolic¢kl. Velikost okolikt je v priméru 8-9 cm. Kvéty jsou bilé, 3 mm velké,
kdy terminalni okoliky a postranni okoliky 1. fadu jsou slozeny z oboupohlavnych kvéta
a okoliky 2. fadu jsou tvofeny saméimi kvéty. Obaly a obalicky chybé&ji. Plodem je

dvounaZzka.

Vyskyt:

2%

U nés je brslice kozi noha velmi hojna na vétSin€ tizemi. Jeji t€Zisté je ve stiednich
polohach, kde je klimaticky vlh¢i izemi. Vyskytuje se podél biehli potokti a fek, roste na
lesnich pasekach, v podrostu smisenych a listnatych lest, luznich lesi a na stinnych

pasekach. Je to nitrofilni rostlina ¢ili dava prednost hlinitym piiddm bohatych na dusik.
Zajimavosti:

Listy brslice se Casto pouzivaji jako plana zelenina. Vyuziva se 1 v 1ékafstvi, kdy
se rozmackané listy diive vyuZzivali k 1éceni revmatismu a dny. Obklad z list br§lice ma

pak zklidiyjici ucinky. Kvéty opyluji mouchy.

(Kaplan, 2019; Aichele, 2006; Seidel, 2004; Hrouda a Skoumalova, 2018;

www.botany.cz)
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Obrazek 39: Habitus brslice kozi nohy
Zdroj: Vlastni zpracovani

Obrazek 40: Habitus brslice kozi nohy
Zdroj: Vlastni zpracovani

Okolicek

Okolik

Obrazek 41: Slozeny okolik
Zdroj: Vlastni zpracovani
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Obrazek 42: List brslice kozi nohy
Zdroj: Vlastni zpracovani



3.4.4 Srha lalo¢nata (Dactylis glomerata L.)

Celed’: lipnicovité (Poaceae)

Doba kvétu: 112 |3|4|5|6 |7 |8 |9 10]11]12

Charakteristika:

Srha lalo¢natd, téz znama jako srha tiznacka, je vytrvala trava, ktera je zelena az
nasSedle zelena a husté trsnatd. Dorlsta vysky kolem 50—140 cm. Stéblo je tvrdé, silné
a Vdolni c¢asti s dvoufizné zplostélymi uzavienymi listovymi pochvami. Listy jsou
ploché, dlouhé s ¢epeli 4-10 mm S$irokou. Jazyéek je 2-10 mm dlouhy, blanity, hrotity
a ve stafi Casto roztfepeny. Kvétenstvim je trojuhelnikova, vzptimena lata s ndpadné
nahloucenymi 3 — 4kvétymi klasky. Plevy jsou zelené nebo nacervenalé, hrotité a kratce

osinkaté. Plodem je obilka.

Vyskyt:

Srha lalo¢natd je u nas hojny druh. Roste na loukéch, pastvinach, v lesnich
lemech, v travnatych a ruderalnich mistech. Ma rada vlhéi a dusikaté pady. Casto se

vyséva na kulturni louky jako picnina s velkym vynosem.

Zajimavost:

Srha lalo¢natd dokaze pii dostatku zivin v pudé vytlacovat konkurenéni druhy.
Jedné se o vyznamnou travu. Poskytuje kvalitni pici, pokud je véasn& sklizena. Spatné

snasi zamoktené a vysychavé pudy.

(Kaplan, 2019; Aichele, 2006; Seidel, 2004; Hrouda a Skoumalova, 2018;

www.botany.cz)
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Obrazek 43: Habitus srhy lalo¢naté
Zdroj: Vlastni zpracovani

Obrazek 44: Habitus srhy lalo¢naté
Zdroj: Vlastni zpracovani

F

Kolénko Cepel

Jazycek Pochva

Obrazek 45: List srhy lalo¢naté
Zdroj: Vlastni zpracovani
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Obriazek 46: Lata
Zdroj: Vlastni zpracovani




3.4.5 Pchac bahenni (Cirsium palustre (L.) Scop.)

Celed’: hvézdnicovité (Asteraceae)

Doba kvétu: 112 (3|4 5|6 |78 |9 10|11|12

Charakteristika:

Pchac bahenni je dvouleta rostlina, ktera dosahuje vysky 60—200 cm. Lodyha je
po celé délce ostnité kiidlata a vétSinou nevétvend. Listy lodyzni jsou o poznani mensi
nez listy v pfizemni razici, které jsou pefenosecné az peienoklanné, ostnité a fapikaté.
LodyZni listy jsou ptisedlé, sbihavé, uzsi a téz pefenolalo¢naté. Kvétni ubory jsou ptisedlé
nebo kratce stopkaté, uspotradany do klubkatych vrcholiki po 2—8 tborech. Kvéty jsou
trubkovité, vétSinou oboupohlavné a maji nachovou barvu. Korunni listky jsou dlouhé
10-15 mm, maji zvonkovity okraj rozeklany do péti cipli. Kvét ma pét srostlych tyc¢inek,
semenik je srostly ze dvou plodolisti a ¢nélka nese dvoulalo¢nou bliznu. Plodem je
obvejcita nazka.

Vyskyt:

Pchac bahenni roste u nés po celém tzemi, obyva jak niZiny, tak 1 hory, ale ¢astéji
ji najdeme ve vyssich polohach. Ma rada vlhké louky a paseky, piikopy, zraselinélé louky
a olSiny.

Zajimavosti:

Na stoncich pchace mizeme n&kdy najit slinit¢é chomacky, ve kterych se

schovavaji larvy cikady rodu Philaenus.

(Kaplan, 2019; Aichele, 2006; Seidel, 2004; Hrouda a Skoumalova, 2018;

www.botany.cz)
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Obrazek 47: Habitus pchace bahenniho
Zdroj: Vlastni zpracovani

Obrizek 48: Habitus pchace bahenniho
Zdroj: Vlastni zpracovani

Trubkovité
kvéty

Zakrov .

Ostnita lodyha

Obriazek 49: Listy pchace bahenniho
Zdroj: Vlastni zpracovani
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Obriazek 50: Popis pchace bahenniho
Zdroj: Vlastni zpracovani



3.4.6 Kakost smrduty (Geranium robertianum L.)

Celed’: kakostovité (Geraniaceae)

Dobakvetu: | 1 |2 | 3| 4|5 |6 |7 |8]|9 |10 1112

Charakteristika:

Kakost smrduty je jednoletd nebo ozima rostlina dosahujici vysky 25-20 cm.
Kvéty maji rizoveé Cervenou barvu S bélavymi pruhy, jsou péticetné, az 10 mm dlouhé
a usporadané ve dvoukvétych vidlanech. Jsou oboupohlavné a maji 10 tyCinek a pestik
se svrchnim semenikem. Kvétni stopky jsou kratce chlupaté. Korunni listky nejsou
vykrojené. Kalich je o polovinu kratsi nez koruna, je zlaznaté chlupaty a nahote dovnitf
zakiiveny. Lodyha je také zlaznaté chlupata a vétSinou Cervena. Listy jsou trojéetné az
péticetné zpetené, s dvakrat pefenoklanymi a stopkatymi listky. Pfi rozemnuti rostlina

nepiijemné pachne. Plod je suchy, zobanity.

Vyskyt:

U nas je pomérné hojny na celém tzemi CR. Kakost smrduty je stinomilna
rostlina, tudiz ji najdeme ve stinnych a polostinnych smiSenych, listnatych a jehli¢natych
lesich. Déle osidluje rokliny, stinné zdi, skaly, haldy, lesni ptikopy nebo vlhké zastinéné

suté.

Zajimavosti:

Kakost smrduty se diive pouzival k léCeni stfevnich potizi a koznich nemoci.
Obsahuyje silici, kterd zptisobuje zapach, tfisloviny a blize nezndmou hoi¢inu. Vyznacuje
se také specidlnim mechanismem rozSifovani plodi. Vnitini ¢asti plodolistt stoji jako
sloupek ve stfedu a vnéjsi stény semeniku se uvoliuji pii bazi a vystteluji semeno

Z pouzdra.

(Kaplan, 2019; Aichele, 2006; Seidel, 2004; Hrouda a Skoumalova, 2018;

www.botany.cz)
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Obrazek 51: Habitus kakostu smrdutého Obrazek 52: Habitus kakostu smrdutého
Zdroj: Vlastni zpracovani Zdroj: Vlastni zpracovani

Kalich Korunni listky

Obrazek 53: Popis kakostu smrdutého Obrazek 54: List kakostu smrdutého
Zdroj: Vlastni zpracovani Zdroj: Vlastni zpracovani
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3.4.7 Konvalinka vonna (Convallaria majalis L.)

Celed’: chiestovité (Asparagaceae)

Doba kvétu: 112 (3|4 (5|6 |7 8|9 10|11|12

Charakteristika:

Konvalinka vonna je vytrvala bylina skvéty v jednostranném, pievislém
a chudém hroznu. Jeji vyska je 15-25 cm. Kvéty jsou bilé, Siroce zvonkovité a maji
srostlé listky. Jsou dlouhé zhruba 5-8 mm a maji 6 kratkych nazpét obracenych cipti.
Tyc¢inek je 6 a jsou ve dvou pieslenech (3+3). Gyneceum je sloZeno ze tfi plodolistl
a semenik je svrchni. Stvol je piimy, bazalni listy jsou dva az tfi, fapikaté, kopinatého
tvaru a na bazi obalené pochvovitymi Supinami. Oddenek je plazivy. Plodem jsou

jedovaté jasné€ cervené bobule.

Vyskyt:
U nas je konvalinka vonna bézny druh, ktery se péstuje i v zahradach. Najdeme ji
ve svétlych lesich, na vlh¢ich humdznich pidach, v kfovinach 1 na loukach. Je to

teplomilna rostlina vyskytujici se v oblastech od niZin po horské stupné.

Zajimavosti:
Konvalinka je velmi jedovaté rostlina. Obsahuje glykosidy, které se pouZzivaji ve
farmaceutickém primyslu k vyrob¢ 1ékli na srdecni choroby. Pro svoji vyraznou vini se

vyuziva i k vyrobé parfémil, mydel nebo Stiupavého tabaku.

(Kaplan, 2019; Aichele, 2006; Seidel, 2004; Hrouda a Skoumalova, 2018;

www.botany.cz)
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Obrazek 55: Habitus konvalinky vonné
Zdroj: Vlastni zpracovani

Obriazek 57: Jednostranny hrozen
Zdroj: Vlastni zpracovani
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Obrazek 56: Habitus konvalinky vonné
Zdroj: Vlastni zpracovani

Obrazek 58: List konvalinky vonné
Zdroj: Vlastni zpracovani



3.5 Charakteristika podzimnich didakticky vyznamnych typi rostlin

Tato podkapitola obsahuje charakteristiku a popis Sesti listnatych stromu
a jednoho kete. Botanickd vychazka v podzimnich dnech je zaméfena na rozeznavani
listnatych stromti a keit @ na odliSnosti mezi jednotlivymi pifibuznymi druhy. Tato
botanicka vychazka muze byt realizovéana v jakykoliv podzimni mésic pied opadem listt.
Mize byt ale samoziejm¢ absolvovana i v ¢ervnu, spolecné s vykladem a ukéazkou
cévnatych rostlin. V podzimnich mésicich se ale listy zahaluji do krasnych barev, coz
muze byt pro zaky atraktivni a pedagog tak mize studentim v piirodé vysvétlit, pro¢

tomu tak je.

3.5.1 Javor mléc¢ (Acer platanoides L.)

Celed’: mydelnikovité (Sapindaceae)

Doba kvétu: 1 2 3 4 5 6 7 8 9 |10 | 11 | 12

Charakteristika:

Tento strom je vysoky zhruba 20-30 m. Je to opadavy strom a jeho koruna je
vyklenutd, husta a Siroce vejcovitd. Kmen je piimy a Stihly s husté a mélce podélné
brazditou borkou. List je dlanité¢ lalocnaty aZ dlanitoklany s 5-7 ostfe zaSpicatélymi
laloky. Na podzim se listy zbarvuji do odstinti zlaté, Zzluté az tmavé Gervené. Rapik je
dlouhy 4-17 cm a obsahuje mlé¢nou Stavu. Kvéty jsou Zlutozelené, péticetné, ve stojicich
okolicich. Plodem je naZka s téméf vodorovné odstdvajicimi kiidly. Dosahuje veéku

vétsSinou krat$iho nez 150 let.

Vyskyt:
Vyskytuje se od nizin do vysky kolem 1000 m. Obyva smisené, listnaté a luzni
lesy. VyZzaduje bohaté¢ a cerstvé vlhké pady. Velmi Casto se vysazuje v parcich ¢i

zahradach.

MoZna zaména:

Velmi Casto miZeme narazit na dalsi pfibuzné druhy z ¢eledi mydelnikovitych,
jako je javor klen (Acer pseudoplatanus L.) a javor babyka (Acer campestre L.). Velmi
dobfte od sebe v§echny druhy rozezname podle tvaru listu. Javor klen ma velké, tuhé listy
s tfemi aZ péti laloky, které na rozdil od javoru mléce nejsou Spicaté, ale tupé. Borka se

pozdé&ji u javoru klenu, na rozdil od mléce, odlupuje. Javor babyka ma zas oproti javoru
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klenu a mléci o dost mensi listy, které jsou troj- az péti lalo¢naté, kdy laloky jsou tupé az
okrouhlé.

(Uradni&ek, 2009; Dreyer, 2004; Martinovsky, 1983; Aas, 1997; www.botany.cz)

Obrazek 59: List javoru mléce
Zdroj: Vlastni zpracovani Zdroj: Vlastni zpracovani
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Obrazek 61: List javoru klenu
Zdroj: Vlastni zpracovani

y Ty
Obrazek 63: List javoru babyky
Zdroj: Vlastni zpracovani
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Obrazek 62: Borka javoru klenu
Zdroj: Vlastni zpracovani
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Obriazek 64: Borka javoru babyky
Zdroj: Vlastni zpracovani



3.5.2 Olse lepkava (Alnus glutinosa (L.) Gaertn.)

Celed’: brizovité (Betulaceae)

Doba kvétu: 112(3|4 5|6 |7 ,8]|9 10|11|12

Charakteristika:

OlSe lepkava je listnaty opadavy strom, ktery dortstd vySky od 10 do 25 m.
Korunu mé vejcovitou s listy stopkatymi, obvej¢itymi, na vrcholu tupymi az
vykrojenymi, lepkavymi, svrchu tmavozelenymi a vespod se zlutymi chomacky chlupti.
Okraje jsou dvojité pilovité. Borka stromu je v mladi hladka, pozdéji rozpukana. Samci
kvéty jsou Vv pievislych jehnédach dlouhych zhruba 7 cm. Samici kvéty jsou v Sisticich
s dlouhou stopkou a jsou dlouhé 8-12 mm. Pupeny jsou stopkaté, tupé az Spicaté vejcité

a spiralovité usporadané. Plodem jsou drobné nazky s izkym blanitym kiidlem.

Vyskyt:

Olse lepkava casto lemuje biehy fek a potokl. Najdeme ji okolo rybnik, roste na
naplaveninach a na vlhkych ptidach se stalou hladinou podzemni vody. V CR se nachazi

skoro na celém uzemi
Mozna zaména:

Olsi lepkavou miizeme zaménit s ol$i Sedou (Alnus incana (L.) Moench). Zde opét
oba druhy rozezname podle listu, kdy list ol$e lepkavé je okrouhle obvejéity az okrouhly,
na vrcholu tupy nebo vykrojeny, v mladi lepkavy a Sistice ma stopkaté. OlSe Sedd ma listy

eliptické, $picaté a nelepkavé. Sistice ma nestopkaté.
Zajimavosti:

Olse lepkava zlepSuje pudu, jelikoz Zije v symbioze s bakterii Frankia, ktera

obohacuje pudu dusikem.

(Uradniéek, 2009; Dreyer, 2004; Martinovsky, 1983; Aas, 1997; www.botany.cz)
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Obrazek 65: List olSe lepkavé Obrazek 66: Borka olSe lepkavé
Zdroj: Vlastni zpracovani Zdroj: Vlastni zpracovani

Obrizek 67: Jehnédy olse lepkavé Obrazek 68: Sistice ol3e lepkavé
Zdroj: Vlastni zpracovani Zdroj: Vlastni zpracovani
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3.5.3 Jasan ztepily (Fraxinus excelsior L.)

Celed’: olivovnikovité (Oleaceae)

Doba kvétu: 112|345 |6 7|89 10]11]12

Charakteristika:

Jasan ztepily je statny listnaty strom, ktery je vysoky zhruba 25-40 m. Korunu ma
Stihlou a vejéitou. Listy jsou lichozpefené a tii az sedmijaimé. Jednotlivé listky jsou
ovalné, zaspicatelé, pilovité, téméer piisedlé a dlouhé asi 3—10 cm. Na podzim zGstavaji
listy zelené. Kvéty jsou v latach, fialové, bezobalné a oboupohlavné. Sam¢i kvety mayji
2-3 ty¢inky a zakrnély pestik, samici kvéty maji pestik a dvé patyc¢inky. Borka je dlouhou
dobu hladka a Seda, pozdéji pak brazdita. Pupeny jasanu ztepilého jsou cerné, kdy
postranni jsou kolovité, vstiicné a kryté dvéma Supinami, Koncovy pupen je vétsi a kryty

¢tyfmi Supinami. Plodem jsou podlouhlé kiidlaté nazky na ptevislych stopkach.
Vyskyt:

Vyskytuje se ve vlhkych podmacéenych lesich nebo sutovych lesich. Ma rad kypré
a na ziviny bohaté ptidy. Roste hlavné v nizinach a pahorkatinach, vyjimeéné ho najdeme
Vv nizsich horskych polohach. Spole¢né s olsi lepkavou a riznymi druhy vrby lemuje
biehy potoki a fek.

Zajimavosti:

Jasan ztepily se vyuziva piedevsim v truhlafstvi k vyrobé nabytku a sportovniho
nacini. Také se diive vyuzival v léCitelstvi pro svoje mocopudné a projimaveé ucinky.

Listy se vyuzivali k 1é€b€ revmatismu a kiira idajn€ na snizeni horecky.

(Uradniéek, 2009; Dreyer, 2004; Martinovsky, 1983; Aas, 1997; www.botany.cz)
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Obrizek 69: List jasanu ztepilého Obrazek 70: Borka jasanu ztepilého
Zdroj: Vlastni zpracovani Zdroj: Vlastni zpracovani

Obrazek 71: Pupeny jasanu ztepilého Obrazek 72: Listek jasanu ztepilého
Zdroj: Vlastni zpracovani Zdroj: Vlastni zpracovani
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3.5.4 Briza bélokora (Betula pendula Roth)

Celed’: biizovité (Betulaceae)

Doba kvétu: 112|345 |6 7|89 10]11]12

Charakteristika:

Btiza bélokora je listnaty strom dorUstajici vysky az 25 m. Koruna je ovélna
a previsajici. Listy maji Cepel trojuhelnikovité vej¢itou az kosnikovitou, okraje jsou
pilovité. Samci jehnédy jsou 3—10 cm dlouhé, samici jehnédy jsou o néco kratsi, piiblizné
2—-4 cm. Borka je v mladi hladka a Zlutavé hnéda, pozdé&ji je Sedavé bila a rozpraskana.
Pupeny jsou Spicaté, lepkavé a odstavajici. Plodem jsou drobné nazky. Btizy se malokdy

dozivaji vice jak 90ti let.

Vyskyt:
Bftiza bélokora je nenarocna dievina, kterd casto obyva naruSena uzemi a vyuziva
se mnohdy k rekultivaci. Obyva viesovisté, kamenolomy, okraje lest s kyprou, piscitou

nebo chudou ptidou. Casto ji uvidime v parcich a zahradach.

Zajimavosti:
Kiira btizy bélokoré obsahuje latku betulin, ktera ji praveé zbarvuje do bilé barvy.
Z kury se také ziskava brezovy olej, listy se vyuzivaji ve farmacii a miza v parfumerii.

Dievo pak slouzi k vyrob¢ nébytku.

(Uradniéek, 2009; Dreyer, 2004; Martinovsky, 1983; Aas, 1997; www.botany.cz)
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Obrazek 73: List biizy bélokoré Obrazek 74: Borka biizy bélokoré
Zdroj: Vlastni zpracovani Zdroj: Vlastni zpracovani

Obrazek 75: Jehnéda biizy bélokoré
Zdroj: Vlastni zpracovani
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3.5.5 Dub letni (Quercus robur L.)

Celed’: bukovité (Fagaceae)

Doba kvétu: 112|345 |6 7|89 10]11]12

Charakteristika:

Dub letni, téz zndmy jako kfemeldk, je listnaty strom vysoky zhruba 20-50 m.
Korunu mé mohutnou a nepravidelnou. Listy jsou tapikaté, obvejcité, nepravidelné
pefenolalo¢naté a na bazi srdCité ouskaté. Kvéty jsou jednopohlavné, samci kvéty jsou
zelené, v previslych jehnédach a samiéi kvéty jsou Cervené a jednotlivé. Pupeny jsou
vejcovité, tupé petihranné, az 7 mm dlouhé a svétle hnédé. Borka je zpocatku leskle
stiibfité Sedd, pozde€ji pak tmavne a je hluboko popraskand. Plodem je zalud, ktery sedi

Vv Supinaté ¢iSce a vyskytuje se na dlouhé stopce po dvou az tiech.

Vyskyt:

Dub letni je v CR rozsifeny hlavné v nizinach a pahorkatindch. Obyva smigené
a listnaté lesy a je ndrocny na svétlo. Pottebuje dostatek vldhy a vapna v pudé.

MoZna zaména:

Dub letni miizeme zaménit s dubem zimnim (Quercus petraea). Oba druhy od
sebe nejlépe rozezname podle baze listu a délky fapiku. Dub letni ma listy na bazi srd¢ité
ouskaté tzv. kratké kalhotky. Dub zimni ma listy na bazi sbihavé tzv. dlouhé kalhotky
a plynule pfechazi do stopky. Dub leti ma také velmi kratky rapik, nékdy vibec zadny.
Naopak dub zimni ma fapik dlouhy az 3 cm. Dobry rozpoznavaci znak je také délka

stopky, na niz visi Zalud, kdy dub letni ma stopku dlouhou a dub zimni zakrnélou nebo

velmi kratkou.

Zajimavosti:
Tento strom se doziva nejméné 500 let. Nékteré se vSak mohou dozit az
neuveétitelnych 1400 let. Devo dubu letniho patii k nejhodnotnéj$im uzitkovym dieviim

a diky obsahu tfislovin je i pod vodou dlouho trvanlivé.

(Uradniéek, 2009; Dreyer, 2004; Martinovsky, 1983; Aas, 1997; www.botany.cz)
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Obrazek 76: List dubu letniho Obrazek 77: Borka dubu letniho
Zdroj: Vlastni zpracovani Zdroj: Vlastni zpracovani
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Obrazek 78: List dubu zimniho Obrazek 79: Borka dubu zimniho
Zdroj: Vlastni zpracovani Zdroj: Vlastni zpracovani
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3.5.6 Lipa malolista (Tilia cordata Mill.)

Celed’: slézovité (Malvaceae)

Doba kvétu: 112 (3|4 5|6 |7,8|9 10|11|12

Charakteristika:

Lipa malolista, téz znama jako lipa srdcita, je listnaty strom s pravidelnou korunou
vysoky 15-25 m. Listy jsou okrouhlé a na bazi mirn¢ asymetricky srd¢ité. Maji 4—6 parti
postrannich Zilek, pilovity az dvojité pilovity okraj, shora tmavé zelené a lysé, vespod
svétle az $edozelené s hnédooranzovymi chomacky v pazdi hlavnich Zilek. Rapik je 2-5
cm dlouhy. Kvéty jsou zlutobilé, vonavé a v kvétenstvi po 5-8. Borka je hladka, ve stari
pak puka a je rozpraskana. Pupeny jsou vejcovité a cernohnédé barvy. Plodem je kulovita

ofisek, ktery je jednopouzdry s tenkosténnym oplodim.

Vyskyt:
Lipa malolista se vyskytuje na celém uzemi od nizin po nizsi hory. Pfirozené se
nachdzi na humoéznich a vlh¢ich ptidéch, v luznich lesich, dubohabtinach, sutovych lesich

atd. Casto se vysazuje v parcich a podél cest.

MoZna zaména:
Casto ji mizeme zaménit s lipou velkolistou (Tilia platyphyllos), kterd ma
chomacky chlupt v pazdi zilek bélavé, na rozdil od lipy malolisté, kterd je ma rezavé.

Lipa velkolista, jak nazev napovidé, ma i vétsi listy a ob€ strany listu jsou stejné zbarvené.

Zajimavosti:
Lipa je narodnim stromem Ceské republiky. Zvolena byla za narodni strom
Slovani jiz v roce 1848. Je to velmi uzite¢ny strom, ktery se vysazuje predev§im pro

svoje velmi hodnotné dievo, které se vyuziva v fezbaistvi a soustruznictvi.

(Uradniéek, 2009; Dreyer, 2004; Martinovsky, 1983; Aas, 1997; www.botany.cz)
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Obrazek 80: List lipy malolisté Obrazek 81: Popis listu lipy malolisté
Zdroj: Vlastni zpracovani Zdroj: Vlastni zpracovani

Zdroj: Vlastni zpracovani
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3.5.7 Bez ¢erny (Sambucus nigra L.)

Celed’: pizmovkovité (Adoxaceae)

Doba kvétu: 112 (3|4 5|6 |7,8|9 10|11|12

Charakteristika:

Bez Cerny je 2—7 m vysoky kef, ktery je bohat¢ vétveny. Listy jsou lichozpetené,
vétsinou s péti listky, kdy jednotlivé listky jsou kopinaté az vejcité kopinaté, na okraji
pilovité a 5-10 cm dlouhé a témér prisedlé. Kvéty jsou bilé, siln€ vonavé a oboupohlavné.
Maji péticetnou korunu a korunni cipy jsou tupé. Kalich je pravidelny, trubkovity,
péticipy a kali$ni cipy jsou trojuhelnikovité vejéité. Kvétenstvim je zde plochy vrcholik.
Borka je nejdiive bradavi¢natd, pozdé&ji pak rozpraskana a korkovité meékka. Dien vétvi

je tzv. bila bezova duse. Plodem jsou malé, ¢erné a kulaté peckovice.

Vyskyt:
U nas je tento kef velmi hojny a nejvice je rozSifeny v teplejSich oblastech.
Najdeme ho na pasekach, ve vlhkych lesich, kiovinach, na okrajich lesii a v blizkosti

lidskych sidel. Vyhovuji mu vlhké a humozni pldy, které jsou bohaté na dusik.

Zajimavosti:

Bez cerny je mnohostranné pouzitelny. Vyuzivad se k vyrobé $tavy, sirupt,
zavafenin nebo i vin a likért. Diive se také vyuzival k barveni latek. V minulosti byl bez
Cerny lékem snad na vSechny neduhy. Cela rostlina obsahuje fytoncidni latky ptisobici

proti baktériim a houbam.

(Uradniéek, 2009; Dreyer, 2004; Martinovsky, 1983; Aas, 1997; www.botany.cz)
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Obrazek 83: List bezu ¢erného
Zdroj: Vlastni zpracovani

ez

e/

).

Obrizek 85: Plod bezu ¢erného
Zdroj: Vlastni zpracovani
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Obrazek 84: Listek bezu cerného
Zdroj: Vlastni zpracovani

Obriazek 86: Kvétenstvi bezu cerného
Zdroj: Vlastni zpracovani



4 DISKUSE

Pro vytvoteni botanické vychazky a botanického privodce v bakalatské praci,
jsem si vybrala PP Ratajské rybniky a jeji okoli, které se nachazi necelé 2 km, od mého
bydlisté Hlinska v Cechach. Jak uz bylo zminéno, tato lokalita je mi blizka, jelikoZ ji
oblasti, hlavné tedy ob¢any mésta Hlinska, jelikoZ je to nejblizsi a nejidealnéjsi misto pro
vychéazku do pfirody. Pfirodni pamatku radi navstévuji 1 rodiny s détmi, které¢ chodi do
mistnich skol. Proto si myslim, Ze je toto misto opravdu idealni pro skolni botanickou
vychazku, kdy mize byt Zakiim podrobné ptedstavena rozsahla flora i fauna mista, kam

s rodiéi ¢asto chodi.

Botanické vychazky jsou zmého pohledu pro vyuku velmi piinosné. Zaci
nebudou mit pouze teoreticky vyklad ze Skolni lavice, ale prakticky se seznami s né€kolika
druhy cévnatych rostlin, které si mohou detailn¢ prohlédnout a osahat, coz vyrazné
prispéje k zapamatovani uciva. Studenti se také dostanou na Cerstvy vzduch a bonusem
je téz pohybova aktivita, které maji dnesni déti tak malo. Terénni vyuka tak mize skloubit
ucivo vice predmétl najednou, coz piispé&je k tspote ¢asu. Podle Skalkové (2007, s. 233)
exkurze podporuji nazornost vyuCovani, ukazuji prakticky vyznam osvojovanych
poznatkd a prohlubuji ptirodovédné, spole¢enskoveédné, technické i pracovni znalosti
studentti. Vinter (2009, s. 63) zas povazuje exkurze a vychazky do terénu za
nenahraditelnou formu vyuky biologie, a mély by tak byt uréité zatazeny ptimo do SVP

pfedmétu biologie.

Terénni vyuka vSak nema pouze pozitivni stranku. Pfi jakékoliv exkurzi,
a pedagog ma tak velkou zodpovédnost za své studenty. Musi také prekonat celou fadu
organiza¢nich, metodickych a bezpecnostnich prekazek. Pedagog by si mél trasu terénu
dobi'e naplanovat, nejlépe ji projit jesté pred realizaci samotné vychazky. Také by mél byt
zajistény dostatecny pocet pedagogii, kdy na maximalné 25 zaka (ideélné€ vsak 15) by mél
mit dozor jeden pedagogicky pracovnik. Ucitel by mél mit také prehled o Zacich
S astmatem, alergii a jinym handicapem (Vinter, 2009). Negativem terénni vyuky je ale
hlavné doba jejiho trvani, kdy vychazka nemuze byt realizovana pouze jednu vyucovaci
hodinu, coz pak zplisobuje riizné organizacni problémy. Pedagog by si mél nejlépe jiz na

zacatku Skolniho roku naplanovat, kdy by ptipadnou exkurzi realizoval.
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Pfi tvofeni botanické stezky jsem tedy brala v potaz to, Ze dnesni pedagog nema
tolik Casu a volnych hodin, aby mohl vyhradit cely den na botanickou exkurzi. Proto by
mnou navrzena botanicka stezka neméla trvat déle nez dvé hodiny. Samoziejmé délka
vychéazky zalezi na samotném uciteli a poctu charakterizovanych rostlin. Pedagog se také
nemusi striktn€ drzet mnou navrzené botanické stezky. Ratajské rybniky se daji obejit
vSemi moznymi zpusoby, kazdopadné mnou navrzend trasa prochazi vSemi hlavnimi

biotopy, které stoji za to zakiim ukazat.

Soucasti mé bakalaiské prace jsou také pracovni listy (ptiloha A, B, C), které
muze pedagog vyuzit bud v pribé¢hu vychazky, nebo az ve skole pii vyuce jako
opakovani. Podle mého nazoru jsou pracovni listy velmi dobrou pomickou, jak zaky
pfimét k soustiedéni a aktivité béhem terénni vyuky. Motivaci pro studenty pak mize byt
znamka nebo bonusové body za nejlépe vyplnény pracovni list. Pracovni listy slouZzi
k nazorngjsi vyuce a k aktivnimu zapojeni Zaka do vyuky. Rozviji znalosti, dovednosti
a kreativitu. Podle Synka a Zatky (2012, s. 63) je vyhodou pracovnich listi originalita
a to, ze muzeme ucebni material vytvofit na ,,miru®. Z4ci si je mohou zakladat do desek
a vytvaret si pracovni seSit. Také propojuje teorii s aktivizujicim piistupem zéka
a umoznuje aktivni zapojeni i méné pribojnych déti. Usmériiuje pozornost zaka
aumoznuje lepsi hodnoceni i sebereflexi jak studenta, tak pedagoga. Nevyhodou je
Casova naro€nost a pracnd piiprava pracovnich listl, pofizovani fotografii a jinych
materiall, kdy muize dojit k poruSeni autorskych prav, vét§si naroky na skladovani

a nutnost udrzovat obsah pracovniho listu aktudlni.
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ZAVER

V bakalarské praci byla vypracovana literarni reSerSe a popsana zakladni
charakteristika PP Ratajské rybniky a mésta Hlinska v Cechéach, na jehoZ katastralnim
uzemi se pfirodni pamatka nachazi. Popsala jsem geomorfologické, geologické,
pedologické, klimatické, biogeografické a fytogeografické poméry tzemi a sezndmila
jsem se s mistni faunou a florou. Vytvofila jsem charakteristiku zakladnich biotopt
s piiklady rostlin a zivocichti, které se v nich nachdzeji. Vytyc¢ila jsem vhodnou
botanickou stezku s dobrou dostupnosti a nenaro¢nosti a urcila ¢tyfi stanovisté, kde Si
studenti mohou prohlédnout jednotlivé biotopy. Déle jsem provedla inventarizacni
botanicky prizkum, ktery probihal od zacatku bfezna do konce fijna roku 2021. Béhem
néj jsem na trase zaznamenala 101 rostlinnych druht ze 47 ruznych Celedi. Na jeho
zaklad¢ jsem vytvoftila seznam cévnatych rostlin, nachézejicich se podél botanické stezky
a fotodokumentaci, kterou jsem pfilozila k charakteristikaim 21 vybranych didakticky
vyznamnych typd cévnatych rostlin. Nasledné jsem vytvofila tfi pracovni listy, které jsou
v piiloze A, B, C. Kazdy pracovni list je zaméfeny na rostliny, kvetouci v odlisnych
ro¢nich obdobich ¢ili na jate, v 1ét€ a na podzim, kdy podzimni pracovni list je zaméfeny
predevsim na determinaci stromi a ketti. Vytvofila jsem tedy studijni material, ktery by
mél slouzit pedagogiim jako botanicky privodce a pfirucka ke zrealizovani botanické

vychéazky v okoli PP Ratajské rybniky.
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PRILOHY
Ptiloha A - pracovni list k jarni botanické vychézce

PRACOVNI LIST — JARO DATUM:

JMENO A PRIJMENI:

1) K jednotlivym rostlinnym druhiim prifad’ ¢eled’ a dopis alespori jednoho
dalSiho zastupce:

Rostlinny druh Celed’ Dalsi zastupce

popenec obecny

sedmikraska chudobka

reriSnice luéni

sasanka hajni

kFivatec Zluty

dymnivka plna

plicnik tmavy

2) Popis kvétenstvi hvézdnicovitych a napi$ nazev tohoto kvétenstvi

Nazev Kvetenstvi: «...eeeeeeeiiee e,

3) Zakrouzkuj spravna tvrzeni o sasance hajni:

Kvét sasanky hajni:

a) ma okvéti bilé barvy
b) ma kalich a korunu bilé barvy

C) ma okvéti zluté barvy
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Sasanka hajni mé pod zemi:

a) hliznaty koten
b) cibulku
€) plazivy rovny oddenek

Plodem sasanky je:

a) kridlaté nazky
b) tvrdky
c) souplodi nazek

Zivotni forma sasanky haii ie:

a) hydrofyt
b) geofyt

c) hemikryptofyt

4) Vytvor spravné trojice, které spoj ¢arou:

fefiSnice luéni tvrdka
popenec obecny nazka
sedmikraska chudobka SeSule

5) Dopli text + popis:

Rostliny  z ¢eledi  hluchavkovitych — maji

.......................... lodyhu a vstficné listy

Vo postaveni. Kvéty jsou
uspofadany v ... Kvéty maji
dolni a horni ........................ a

...................... rovinu/roviny soumérnosti.

Pro tuto celed jsou charakteristické

84

suchy poltivy plod

suchy pukavy plod

suchy nepukavy plod

{



6) K jednotlivym obrazkim rostlin pfirad’ spravny kvétni vzorec:

a) S * K242 C4 A2+4 G(2) | b) S * P3+3 A3+3 G(3)

¢) S * K(5) [C(5) A5] G(2)

7) K jednotlivym listiim pFifad’ spravné oznaceni dle tvaru jejich ¢epele +
prirad’ zastupce, ktery dany tvar listu ma:

ledvinity, sudozpereny, ¢arkovity, kopinaty, kopist'ovity, Stitnaty, obvej¢ity,
lichozpereny

kiivatec Zluty, dymnivka pln4, sasanka hajni, FefiSnice lu¢ni, orsej jarni,
sedmikraska chudobka, plicnik tmavy

VAL IS UL oottt e

7 1 1 oo
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PRACOVNI LIST — JARO AUTORSKE RESEN{

1) K jednotlivym rostlinnym druhiim p¥iiFad’ ¢eled’ a dopis$ alespon jednoho
dalSiho zastupce:

Rostlinny druh Celed Dalsi zastupce
popenec obecny hluchavkovité hluchavka nachova
sedmikraska chudobka hvézdnicovité kopretina bila
reriSnice lu¢ni brukvovité brukev fepka olejka
sasanka hajni pryskytnikovité pryskyinik prudky
krivatec Zluty liliovité lilie zlatohlavek
dymnivka plna makovité vlastovicnik veétsi
plicnik tmavy brutnakovité kostival lékarsky

2) Popis kvétenstvi hvézdnicovitych a napi§ nazev tohoto kvétenstvi

Nazev kvétenstvi: ...... ubor...........

trubkovity kvét

jazykovity kvét

zakrov
kvétni luzko

3) Zakrouzkuj spravna tvrzeni o sasance hajni:

Kvét sasanky hajni:

d) ma okvéti bilé barvy
e) ma kalich a korunu bilé barvy

f) ma okvéti zluté barvy
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Sasanka hajni mé pod zemi:

d) hliznaty koten
e) cibulku
f) plazivy rovny oddenek

Plodem sasanky je:

d) kiidlaté nazky
e) tvrdky
f) souplodi nazek

Zivotni forma sasanky haii ie:

d) hydrofyt
e) geofyt

f) hemikryptofyt

4) Vytvor spravné trojice, které spoj ¢arou:

fefiSnice luéni tvrdka
popenec obecny nazka
sedmikraska chudobka SeSule

5) Dopli text + popis:

Rostliny  z ¢eledi  hluchavkovitych — maji

¢tythrannou  lodyhu a  vstficné

V kfizmostojném  postaveni.  Kvéty

uspotfadany v lichopteslenech. Kvéty maji dolni

a horni pysk a maji jednu rovinu/roviny

soumernosti. Pro tuto Celed

charakteristické dvoumocné ty¢inky.
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suchy pukavy plod

suchy nepukavy plod

horni pysk
koruna <

dolni pysk
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6) K jednotlivym obrazkim rostlin pfirad’ spravny kvétni vzorec:

a) S * K242 C4 A2+4 G(2) | b) S * P3+3 A3+3 G(3)

¢) S * K(5) [C(5) A5] G(2)

7) K jednotlivym listiim pFifad’ spravné oznaceni dle tvaru jejich ¢epele +
prirad’ zastupce, ktery dany tvar listu ma:

ledvinity, sudozpereny, ¢arkovity, kopinaty, kopist'ovity, Stitnaty, obvej¢ity,
lichozpereny

kiivatec Zluty, dymnivka pln4, sasanka hajni, FeFiSnice lucni, orsej jarni,
sedmikraska chudobka, plicnik tmavy

¥

Tvar listu: kopistovity carkovity ledvinity lichozpeteny

Zastupce: sedmikraska chudobka kiivatec Zluty orsej jarni fefiSnice luéni
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Ptiloha B - pracovni list k letni botanické vychéazce

PRACOVNI LIST - LETO DATUM:

JMENO A PRIJMENI:

1) K jednotlivym rostlinnym druhiim prifad’ ¢eled’ a dopis alespori jednoho
dalSiho zastupce:

Rostlinny druh Celed’ Dalsi zastupce

jetel lu¢ni

mochna husi

brslice kozi noha

srha lalo¢nata

pchac bahenni

kakost smrduty

konvalinka vonna

kohoutek lu¢ni

2) Popis kvét bobovitych

3) Doplii text:
usporddané V kvétenstvi nazyvaném ........................ , ktery je podepien
........................ z listenl. Kvéty jsou obvykle dvojiho typu: pravidelny

........................ a soumeérny ........................ kvét. Kalich byva pfeménén
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4) Popis kvét a stéblo lipnicovitych:

a) €)
b) f)
c) 9)
d) h)

5) K zobrazenym druhiim na obrazku doplii nazev rostliny, nazev kvétenstvi +

nakres kvétenstvi:

Nazev Nazev . i
Zobrazeny druh . . i Nakres kvétenstvi
rostliny | kvétenstvi
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6) Spoj ¢eled’ s jejim kvétnim vzorcem:

bobovité S | K(5) C5 A(9)+1 G(1)
vstavacovité S *¥K5 C5 Ao G (- 1)
razovité S | P3+3 A1 G(3)

7) Vypln kiizovku

1 2
3 4
5
Vodorovné Svisle
4. plod jetele lucniho 1. plod srhy lalo¢naté
5. plod kohoutka lucniho 2. plod mochny husi

3. plod konvalinky vonné

92



PRACOVNI LIST - LETO

AUTORSKE RESENI

1) K jednotlivym rostlinnym druhim p¥irad’ ¢eled’ a dopis alespoii jednoho

dalSiho zastupce:

52

Rostlinny druh Celed Dalsi zastupce
jetel lu¢ni bobovité Stirovnik razkaty
mochna husi ruzovité kuklik méstsky
brSlice kozi noha mifikovité kerblik lesni
srha lalo¢nata lipnicovité psarka lucni
pchacé bahenni hvézdnicovité sedmikraska chudobka
kakost smrduty kakostovité pumpava obecna
konvalinka vonna chiestovité kokotik mnohokvéty
kohoutek lué¢ni hvozdikovité ptacinec travovity

2) Popis kvét bobovitych

kalich

3) Dopli text:

uspofadané v kvétenstvi nazyvaném ubor, ktery je podepfen zdkrovem z listent.

Kvéty jsou obvykle dvojiho typu: pravidelny trubkovity a soumérny jazykovity kvét.

Kalich byvé pteménén v chmyr.

93

pavéza

ktidla



4) Popis kvét a stéblo lipnicovitych:

stéblo
kolénko
cepel
jazycek

ouska

pochva

a) pestik e) pluska

b) | blizny f) | lodikuly (plenky)

c) tyCinky )] dolni pleva

d) plucha h) | horni pleva

5) K zobrazenym druhiim na obrazku doplii nazev rostliny, nazev kvétenstvi +

nakres kvétenstvi:

Nazev Nazev . i
Zobrazeny druh . . , Nakres kvétenstvi
rostliny | kvétenstvi

hlavka

otel Tucni
jetel Jucni (stroboul)
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brslice slozeny
kozi noha okolik
@
s
oy
srha
L lata
lalo¢nata %
pchac )
ubor
bahenni %ﬁ?
konvalinka | jednostranny
vonna hrozen

95




6) Spoj ¢eled’ s jejim kvétnim vzorcem:

bobovité S | K(5) C5 A(9)+1 G(1)
vstavacovité S *¥K5 C5 Ao G (- 1)
razovité S | P3+3 A1 G(3)

7) Vypln kiizovku

O n
b a
i Z

b llul s |k

0 k a

t|lolblol|ll| k]| a

1

1

e

Vodorovné Svisle

4. plod jetele lucniho

5. plod kohoutka lu¢niho

96

1. plod srhy laloCnate
2. plod mochny husi

3. plod konvalinky vonné



Ptiloha C - pracovni list k podzimni botanické vychazce

PRACOVNI LIST — PODZIM DATUM:

JMENO A PRIJMENI:

1) K jednotlivym rostlinnym druhiim p¥iiad’ ¢eled’ a dopis$ alespoi jednoho
dalSiho zastupce:

Rostlinny druh Celed Dalsi zastupce

javor mlé¢

olSe lepkava

briza bélokora

lipa malolista (srd¢ita)

jasan ztepily

dub letni

bez ¢erny

2) Podle tvaru listi urci spravné rodové i druhové jméno dieviny a napi§ hlavni

rozpoznavaci znaky, na jejichZ zakladné si direviny urcil:




Hlavni rozpoznavaci znaky:

a) b) C)

[0 ) PPNt )

Hlavni rozpoznavaci znaky:

d) e)
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3) K jednotlivym listim p¥iFad’ spravné oznaceni dle tvaru jejich ¢epele + napis
jednoho zastupce s typem daného listu:

dlanitoklany, trojuhelnikovity, dlanitolalo¢naty, lichozpeteny, obvejity,
obsrdcity, kosnikovity, sudozpeieny

TV LISTU oo

7] 1 o

4) Urdi typ okraje listu:

5) Doplii text:

Povrch listové Cepele je tvofen ...........oooeeviiiiiinini. , kdy na jeji svrchni stran¢ je
ochrannd voskova vrstva ... a na spodni strané
najdeme...........cccoeiiiiiiiiinn, , které slouzi ke kontrolované vyméné plyni mezi

rostlinou a jejim okolim (u nékterych rostlin byvaji na obou stranach listu). Zakladni

pletivo listu je............cooviiiiinl. , ktery je u bifacialniho listu roz¢lenén na
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svrchni ... parenchym a dolni ...

parenchym.

6) K obrazku napis nazev a typ plodu:

Nazev plodu Typ plodu
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PRACOVNI LIST — PODZIM

AUTORSKE RESENI

1) K jednotlivym rostlinnym druhiim p¥iiFad’ ¢eled’ a dopiS alespon jednoho

dalSiho zastupce:

Rostlinny druh Celed Dalsi zastupce
javor mlé¢ mydelnikovité jirovec mad’al
olSe lepkava biizovité habr obecny
dub letni bukovité buk lesni
lipa malolista (srd¢ita) slézovité lipa velkolista
jasan ztepily olivovnikovité Sefik obecny
briza bélokora btizovité olSe Seda

bez ¢erny

pizmovkovité/kalinovité

bez cerveny

2) Podle tvaru listi urci spravné rodové i druhové jméno dieviny a napi§ hlavni

rozpoznavaci znaky, na jejichZ zakladné si direviny urdil:

\
\
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Hlavni rozpoznavaci znaky:

a) b) c)
-laloky tupé -laloky vykrajované zubaté, | -laloky tupé
-okraje nepravidelné zuby jsou dlouze - list o dost mensi
pilovité zaspicatélé -okraj celokrajny
-zéatezy jsou celokrajné a -zaoblené zarezy
zaokrouhlené

Hlavni rozpoznavaci znaky:

d) e)

- na bazi srdc¢ité¢ ouSkaté tzv. kratké | - na bazi sbihavé tzv. dlouhé kalhotky
kalhotky - dlouhy fapik
- velmi kratky az zadny trapik
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3) K jednotlivym listim p¥ifad’ spravné oznaceni dle tvaru jejich ¢epele + napis
jednoho zastupce s typem daného listu:

dlanitoklany, trojuhelnikovity, dlanitolalo¢naty, lichozpeteny, obvejity,
obsrdcity, kosnikovity, sudozpeieny

Tvar listu: ...lichozpefeny... ...obvejcity...... trojuhelnikovity...  ...dlanitoklany...

Zastupce: ...bez cerny...... ...olSe lepkava... ...bfiza bélokora... ...javor mléc....

4) Urdi typ okraje listu:

...celokrajny... ...pilovity....... ...... zubaty......... .....lalo¢naty.........

5) Doplii text:
Povrch listové Cepele je tvotfen epidermis (pokozkou), kdy na jeji svrchni strané je
ochranna voskova vrstva kutikula a na spodni stran¢ najdeme pruduchy, které slouzi
ke kontrolované vymeéné plyni mezi rostlinou a jejim okolim (u nékterych rostlin
byvaji na obou stranach listu). Zakladni pletivo listu je mezofyl, ktery je u bifacialniho

listu roz¢lenén na svrchni palisadovy parenchym a spodni houbovy parenchym.
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6) K obrazku napi$ nazev a typ plodu

Nazev plodu Typ plodu
nazka (zalud) suchy
nepukavy
peckovice duznaty
nepukavy
dvojnazka suchy
nepukavy
ofisek suchy
nepukavy
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