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ANOTACE

Bakalaiska prace nesouci nazev ,Motivace déti starSiho Skolnitho véku pro navstévu
Nizkoprahového zatizeni pro déti a mladez™ je zaméfena predevsim na volny Cas a traveni
volného Casu détmi starSiho Skolniho véku. Prace je rozd€lena na teoretickou a praktickou ¢ast.
Teoretickd c¢ast se zabyva definovanim zakladnich pojmu tykajicich se volného casu,
nizkoprahového zatfizeni pro déti mladez a charakteristikou déti starSiho Skolniho véku.
V praktické ¢asti, ve které je provadén kvalitativni vyzkum, je hlavnim cilem zjistit, jak jiz fika
nazev, motivaci déti starSiho Skolniho véku pro navstévu Nizkoprahového zatizeni pro déti a
mléadez. Dalsi dil¢i cile nam poukazuji, jak tyto déti travi sviij volny Cas, jaké jsou reakce okoli

vvvvv

pomoci polostrukturovaného rozhovoru je pouzito oteviené kodovani.
ANNOTATION

The bachelor thesis entitled "Motivation of older school age children to visit Low-threshold
facility for children and youth™ is focused mainly on leisure time and spending of free time by
children of the older school age. The thesis is divided into the theoretical and practical part. The
theoretical part deals with the definition of basic concepts of leisure time, low-threshold
facilities for children and the characteristics of older school age children. In the practical part
where qualitative research is carried out, the main objective is to find, as the name suggests, the
motivation of older school age children to visit the Low-threshold facility for children and
youth. Other milestones show us how these children spend their free time, what are the reactions
of the neighborhood and what the children bring from the point of view of subjective perception.

An open coding is used to analyze the data obtained using a semi-structured interview.
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UVOD

Ve své bakalatské praci, ktera nese nazev ,,Motivace déti starSiho Skolniho véku pro
navstévu Nizkoprahového zatizeni pro déti a mladez*, jsem se rozhodla vénovat predevsim
volnému casu. Abych mohla zjistit motivaci déti pro navstévu zafizeni, ve kterém travi svij
volny Cas, musim se nejprve vénovat volnému casu. Volny ¢as je v dneSni dob¢ velice Siroky
pojem. Kazdy z nas pojima volny Cas jinak. Nékteti z nas vyuzivaji volny ¢as ke sportu,

k vénovani se svym konickiim, k sebevzdélavani nebo jen k lenoseni.

Velmi dulezité je vénovat se détem v obdobi puberty, kdy se témto jedincim zacinaji
boufit hormony a nikdy nevime, co udé€laji. V tomto véku se mohou nechat ovlivnit svymi
vrstevniky a sklouznout k rizikovému traveni volného casu. Proto je dilezité, aby sviij Cas

travili smysluplné.
Teoretické cile:

e Charakterizovat volny cas.
e Popsat nizkoprahové zatizeni pro déti a mladez.

e Vymezit obdobi déti starsiho Skolniho véku.
Praktické cile:

e Popsat metodologii praktické ¢asti.
e Charakterizovat vyzkumny soubor.

e Zodpovedét vyzkumneé otazky (cile).

Vyzkumné otazky (cile) jsem si zvolila celkem 4. Jednu hlavni a dalsi 3 vedlejsi, ale
nemén¢ dulezité.

o Jaka je motivace déti k nav§tévé NZDM?

o Co pfinasi navstéva NZDM détem z hlediska jejich subjektivniho vniméni?

o Jakeé jsou reakce okoli ditéte na jeho navstévovani NZDM?

o Jak travi déti, navstévujici NZDM, svij volny cas?

Ma bakalafska prace je rozdélena na teoretickou a praktickou ¢ast. Teoretickd ¢ast ma

3 kapitoly, 17 podkapitol a 11 oddilu.



Prvni kapitola teoretické ¢asti se zabyva pojmem volny ¢as. Poukazuje na vice definic
od vice autortl. Zabyva se také tim, kdo se volného Casu ucastni, a ktefi Cinitelé ho ovliviluji.

V prvni kapitole si také ukazeme, jaké volnogasové instituce v Ceské republice funguji.

Druha kapitola se zaméfuje na Nizkoprahové zafizeni pro déti a mladez. V této kapitole je
popsana zakladni charakteristika téchto zafizeni, a zajimava je zde i historie Nizkoprahovych
zafizeni pro déti a mladeZ u nas v Ceské republice. Dale tato kapitola popisuje pracovniky a
cilové skupiny zafizeni. V posledni, tieti kapitole, je uvedena charakteristika déti star$iho

Skolniho véku.

V praktické Casti jsou popsany hlavni vyzkumné cile, metodologie, kterou jsem pouzila
pii svém vyzkumu, a také je zde charakterizovan vyzkumny soubor a popsan samotny vyzkum.

Stézejni ale v této Casti je analyza provedenych rozhovori pomoci otevieného kdédovani.



TEORETICKA CAST



1. VOLNY CAS

V prvni kapitole se budu vénovat pojmu ,,volny ¢as“. V dnesni dob¢ je velmi dulezité,
aby déti starSiho Skolniho véku mély svij volny ¢as plné vyplnén. Mohlo by se zdat, Ze volny
Cas lidé vyuzivaji pouze pro realizaci svych osobnich z4jmt. To neni ale tak Uplné pravda,
protoze pomoci volného ¢asu ¢lovek tvoii 1 prostor pro spolecenské plisobeni a realizuje pomoci
néj nejen kolektivni, ale i spolecenské cile. Pomoci volného ¢asu rozviji jedinec svoji osobnost.
Drive volny Cas slouzil spise k regeneraci od prace. Nyni ale slouzi zejména k seberealizaci

¢loveka — jedinec se ve volném cCase sebevzdélava a vénuje se tomu, co ho bavi.

1.1. Zakladni vymezeni

Volny ¢as se zhodnocuje nejen v prostorach, ale v posledni dobé& se ¢im dal Castéji
vyuziva i ptiroda. V pfirodnim prostiedi se volnocasové aktivity uplatituji riznymi zptsoby.
Nékdo v tomto prostiedi trvale Zije €i pracuje, jini se zde vydavaji do svého druhého bydleni.
Aktivity, které se v ptirodé uskuteciuji, podporuji fyzickou a psychickou zdatnost ti¢astnikd,
rozsifuji znalosti o ptfirodé, sleduji vlivy soudobé civilizace na ptirodu a inspiruji a uskuteciuji

opatieni pro ochranu ptirody a jeji dalsi rozvoj (H4jek, Hotbauer, Pavkova, 2011).

Aby lidé mohli travit volny Cas v pfirod¢, je potieba k tomu prostiedi prizpisobit.
Ztizuji se cyklistické a trasy a cyklostezky, které se buduji na atraktivnich mistech, kde jsou
naucné stezky ¢i okruhy pro rodinné vylety. Dale se ztizuji zatizeni zimnich sportd, kterd Setii

pfirodu. Nejen pro zébavu, ale 1 pro rozsifeni védomosti se zfizuji vlastivédna zatizeni, kam se

fadi skanzeny (H4jek, Hofbauer, Pavkova, 2011).

Dle Bil¢ knihy (2002) je za zakladni funkce volného Casu povazovano 6 nasledujicich

funkci — vychovnd, vzdélavaci, kulturni, zdravotni, socidlni a preventivni.

10



1.2. Zpisoby traveni volného ¢asu

Zpusoby traveni volného ¢asu dle Hajka a kol.(2011):

e Slozka relaxacni
o Do relaxacni slozky se zapocitdva veSkery cas, ktery clovek vénuje
odpocinku, kromé pasivniho odpocinku. Pasivni odpocinek je nezbytna doba
pro obnovu nasich sil. Tento odpocinek chdpeme nejen jako fyzicky, ale i
psychicky.
e Slozka zabavy
o Do slozky zabavy se zahrnuje predevsim aktivni odpo¢inek. Radi se sem
sledovani televize, poslech radia, posezeni s prateli, zajmové Cinnosti, ¢i
kultura.
e Slozka sebevzdélavaci a vzdélavaci
o Do posledni slozky se zahrnuji vSechny aktivity, které ndm rozsifuji nas

obzor znalosti a védomosti (Hofbauer, 2004).

Sak (2000) rozlisuje volnocasové aktivity podle toho, na co jsou zamétené. Uvadi proto
rozdéleni na kulturné orientované (sem fadime navstévy divadla, kina, koncertl), sportovné
zamétené (jednd se jak o aktivni, tak i pasivni sport), extrovertni (sem se fadi schizky s ptateli,
diskotéky), manudlni (sem se fadi volnoCasové aktivity zaméfené na manudlni zru¢nost) a
introvertné-konzumni (sem fadime volnocasové aktivity, které se vétSinou délaji z nudy —

sledovani televize, apod.).

1.3. Riizné pohledy na volny ¢as

Definici volného Casu je spousta, uvedu v této podkapitole tedy alespon ty zakladni.

Vazansky (1995, str. 16)) uvadi ve své publikaci nasledujici definici: ,, Volny cas je stdile

I3

povazovan za zbyvajici dobu po praci. *
Dalsi definici uvadi Spousta (1994, str. 7):,, Volny cas je nejprijemnéji prozita svoboda;

mda jeji omamnou vini a prostor k rozletu, ale i nutnost volby a z ni plynouci odpovédnost.

Kratochvilova (2001, str. 17) ve své publikaci definuje pojem nasledovné: ,, Volny cas
chapeme jako casovy usek (v priubéhu dne, tydné, mésice ¢i roku) osvobozeny od povinnosti
(wplyvajicich ze socialnich roli kazdého clovéka), urceny k regeneraci fyzickych a psychickych

sil prostrednictvim odpocinku, rekreace, zabavy, spolecenskych kontaktii, aktivit, pritazlivych
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cinnosti i necinnosti, na seberealizaci cloveka podle vlastnich predstav o jeho prozZivani —

V aktivite, cinnosti i necinnosti. “

Jaroslav Balvin v Manualu pro romské pedagogické asistenty vymezuje volny cas takto:
, Volny cas je komplexem aktivit mimo pracovni, rodinné a spolecenské zavazky (i mimo
biofyziologickou péci o viastni osobu), jimiz se jedinec zabyva ze své viile, aby si bud’ odpocinul,

pobavil se nebo svobodné zdokonaloval svou tviiréi kapacitu* (Balvin, 2000, s. 52).

Jandourek naopak ve svém Sociologickém slovniku definuje pojem "¢as volny" ve tfech
bodech. Nejprve jako: ,, Cas straveny mimo pracovni dobu. Zapocitiva se do néj i doba
potiebnd pro nezbytné fyziologické aktivity, jako je spdnek nebo jidlo“, poté jako: ,, Cas
vyuzivany jedincem podle jeho uvazeni*, aVv poslednim bode¢ jako: ,, Zabava *“ (Jandourek, 2001,
str. 49).

Pro srovnani se starSi definici, kterou uvadi ve své publikaci Filipcova (1966): J.
Dumazeidiera chape volny Cas jako: ,,souhrn cinnosti, které mize clovek provozovat s plnou
libovuli, bud’ pro odpocinek nebo pro pobaveni, ¢i pro rozvoj svych znalosti nebo nezistné
Skoleni, pro svou dobrovolnou ucast na spolecenskych zalezZitostech nebo svobodnou tviirci
cinnost poté, kdyz se wuvolnil ze zdavazkii pracovnich, rodinnych i spolecenskych™ (J.

Dumazeider, Ver sune civilisation du loisir?, 1962, in Filipcova, s. 21, 1966).

Mné osobné je nejvice blizka definice od pana Jandourka. Volny ¢as by mél byt urcen

nejen pro fyziologické potieby, ale zejména pro zdbavu.

1.4. Ukastnici volného ¢asu

Hlavnim ucastnikem a realizatorem volno€asovych aktivit je bezpochybné clovek,
presnéji déti a mladez. Déti a mladi své volnocasové aktivity realizuji bud’ sami podle toho, co
je bavi, nebo se zaucastnuji téch, které pro né ptipravuji rodi¢e. Dospéli maji v tomto systému
funkci zprostiedkovatell, organizatori, a v nékterych aktivitach, spoluhracia (H4jek, Hofbauer,

Pavkova, 2011).
Dospélé, kteti plisobi ve volnocasovych aktivitach, Hajek rozdélil do 6 skupin:

e Ucastnik volnocasové aktivity — je ten, kdo se Ucastni, at’ ptimo ¢i nepfimo,
volnocasové aktivity, zdkladem je, Ze jde o dobrovolnou tcast,
e pracovnik volného Casu — jedna se o dospé€lého, ktery se této oblasti vénuje

profesionalné,
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e organizator — oznacuje dospélého, ktery veskerou volnocasovou aktivitu
organizuje,

e vedouci — za vedouciho oznacujeme dospé€lého, ktery volnocasovou aktivitu
vede, napt. vedouci zajmového krouzku,

e viidce — vidce je vlastné vedouci, ale pouze v nékterych sdruzenich pro déti a
mladez, nejCastéji ve skautu,

e vychovatel — jedna se pracovnika zafizeni pro volny ¢as, kam se fadi Skolni

druzinu, skolni klub, ¢i détsky domov (Hajek, Hofbauer, Pavkova, 2011).

1.5. Faktory ovliviiujici volny ¢as

Faktory, které ovlivituji volny cas, se déli do dvou skupin — a to na vnitini a vnéjsi.

Vnitini faktory se dale déli na psychologické — do nich zahrnujeme temperament jedince, 1Q

nebo naptiklad vyvoj osobnosti, a biologické, kam fadime zejména fyzickou kondici jedince.

Dale Pavkova (1999) uvadi vngjsi faktory, mezi které fadime nésledujici:

Rodina — hraje velkou roli nejen ve volném ¢ase svého ditéte, ale v celém jeho Zivote.
Rodina je nejptirozenéjsi skupinou ve spolecnosti a je také ¢asove prvnim vychovnym
prostiedim ditéte. Cinnosti, kterym se chce dit€ ve svém volném ¢ase vénovat, zalezi na
mnoha okolnostech. Naptiklad na mife volného ¢asu jak ditéte, tak i rodice, protoze
rodi¢, pokud je to za potiebi, dité ve volném Case podporuje. Dalsim dilezitym faktorem
jsou finan¢ni moZnosti rodicu a jejich predstavy, jak ma dité volny ¢as travit.

Skola — vétsina $kol vede své zaky k aktivnimu a smysluplnému traveni volného Gasu.
V dnesni dob¢ Skoly nabizi spoustu nepovinnych predméti, ¢i krouzkd po vyucovani.
Tyto formy vedou déti k tomu, aby poznaly, co je bavi a zda se chtéji témto aktivitdm
vénovat 1 mimo Skolni ¢as — ve svém volném Case. Za velmi dileZitou je povazovana i
télesna vychova, ktera vede zaky ke sportovnim aktivitim, podnécuje je k pohybu a
ukazuje jim, Ze sport je lepSi nez sezeni u televize.

Zatizeni pro volny ¢as — méla by nabidnout détem zajimavé aktivity, které je podporuji
Vv jejich Cinnosti. Poskytuji prostor pro seberealizaci a poméhaji navazovat socidlni
kontakty.

Vrstevnické skupiny — jsou dilezité zejména v obdobi dospivani, kdy je pro jedince
dualezity socidlni kontakt. VIiv vrstevnické skupiny ale miize byt i negativni a jedinec se

tak miiZe uchylit k rizikovému traveni volného casu.
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Hromadné sd€lovaci prostredky — fadi se mezi n¢ média, Casopisy, pocitacoveé hry atd.
Jelikoz se necha jedinec ve starSim Skolnim véku velmi ovliviiovat, maji na dit¢ i tyto
prostiedky bezpochybné velky vliv.

Misto — zpusob traveni volného ¢asu je ovlivnén 1 mistem, kde jedinec vyrustad. Na

vesnice nemusi mit tolik moznosti, jako ve mésté.

1.6 Volnocasové instituce

Do volnoc&asovych instituci, které funguji v Ceské republice, fadime Pavkova (1999)

tyto nasledujici:

a)

b)

f)

9)

Skolni druziny — jsou nedilnou soucésti zivota jedince navstévujiciho prvni stupen
zakladni Skoly. Maji vychovnu, zdravotni a socidlni funkci. Vychovatelé se zde staraji
o déti v dobé, kdy jsou rodice v praci,

Skolni kluby — ty jsou uréeny pro zaky druhého stupné zakladni Skoly. Zaméiuji se
zejména na samostatnost a vyhranéni zdjmu zakd. V posledni dobé se ale kluby
Z finan¢nich dtvodu rusi,

sttediska pro volny ¢as déti a mladeze — fadime sem domy déti a mladeze, které
organizuji pravidelnou zajmovou ¢innost, ale i nizkoprahova zatizeni pro déti a mladez,
détské domovy — jedna se o zafizeni ustavni vychovy, jejichz tkolem je peCovat o déti
do 18 let z rodin, které selhaly v péci o dit¢,

domovy mladeZze — jednd se o zafizeni, které poskytuje ubytovani mladezi studujici
sttedni Skolu mimo misto bydliste,

zékladni umélecké Skoly — jsou urCeny jedincim, kteti chtéji rozvijet sviij talent
V estetické oblasti,

jazykové Skoly — realizuji vyuku cizich jazyki (Pavkova, 1999).

1.7. Rizikové traveni volného ¢asu

Kazdy z nés si pod pojmem rizikové traveni volného €asu predstavi néco jiného. Pro

nékoho to mize byt i obycejné sledovani televize ¢i hrani pocitacovych her, diky némuz déti

netravi ¢as venku spolu s kamarady. Ja osobné si pod timto pojmem predstavim neukaznéné

chovani, alkohol, cigarety a drogy. Co ale doopravdy ptedstavuje riziko traveni volného Casu?

Na to najdeme odpovéd’ v této podkapitole.

Hodné zélezi na tom, kde dité vyrista. Pokud bude vyristat na vesnici, kde nema tolik

mozZnosti, jako ve mésté, jeho traveni volného ¢asu nemusi inklinovat k rizikovému. KdeZto ve

meéstech, kde dospivajici ma nespocet moznosti, kde svilj volny Cas travit, hrozi riziko vetsi.
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Hajek (2011) ve své publikaci uvadi nejcastéjsi socialné patologické jevy, ke kterym

déti a mladez inklinuji ve svém volném case.

o Zaskolactvi — jedna se o tzv. ,,chozeni za Skolu“. Vznika tim, Ze dit¢ se bud’ do Skoly
boji chodit, nebo jednoduse ho ucivo ve Skole nebavi a piijde mu zbytecné Skolu
navstévovat. Pfi¢inou mohou byt i nefunkéni vztahy v roding, kdy se dité¢ snazi na sebe
upozornit. Dalsi pfi¢inou mize byt Spatny vztah k pedagogiim ¢i spoluzakiim.

e Sikana, rasismus, xenofobie, vandalismus — $ikana je nasilné ponizujici chovani
jednotlivee nebo skupiny vici slabsimu jedinci. Jedinci se vétSinou uchyluji k Sikané
s cilem dokazat si, Ze jsou néco vic, Ze maji pievahu. Obétmi byvaji vétSinou déti ze
slabSich rodin. Vandalismus je dalS§im projevem rizikového traveni volného cCasu.
Jedinci se nudi, nevidi smysl ve svém volném ¢ase a proto nici, co jim piijde pod ruku.

e Kriminalita a delikvence — o delikvenci hovoifime, kdyZ osoba mladsi 15ti let spacha
trestny ¢in. Pfi¢inou miize byt nevhodna vychova, ale i jen Spatny vybér party, ktera se
s timto chovanim ztotoziuje.

e Uzivani navykovych latek, mezi které patii alkohol, tabdk a omamné psychotropni latky
— chovani takového typu souvisi s tim, ze jedinci v tomto obdobi radi experimentuji.
Chtéji zkouSet nové véci, mezi které, da se fict, zpravidla, patii ndvykové latky.

e Zavislost na politickém ¢i nabozenském extremismu — toto chovani souvisi s tim, ze
dité v obdobi puberty chce nékam pattit. Chece mit svoji partu, kde mu kazdy rozumi a
obdivuje ho.

e Netolismus, ktery zahrnuje virtualni drogy a patologické hracstvi, neboli gamblerstvi —
jedinci, kteti se uchyluji k patologickému hracstvi, vysedavaji denné u pocitace. Nic

jiného je nebavi, nic jin¢ho neznaji.
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2. NIZKOPRAHOVE ZARIZENI PRO DETI A MLADEZ

Druha kapitola je vénovéana Nizkoprahovym zafizenim pro déti a mladez (dale jen
NZDM). V souvislosti stimto tématem je to velice dulezita kapitola. Diky ni se totiz
dozvidame, co vlastné NZDM znamena, jaka je jejich historie u nas v CR, ale i uréita pravidla

a cile zafizeni.

V ramci volno¢asovych zafizeni ma NZDM své misto. Pro spoustu klientt je dilezité,
aby sluzba, kterou vyuzivaji ve svém volném cCase, byla bezplatna a anonymni. Pravé to NZDM

nabizi.

2.1. Charakteristika

Sluzba NZDM je ukotvena v zakoné ¢. 108/2006 Sb., zakon o socialnich sluzbach. Tato
zatizeni poskytuji jak ambulantni, tak i terénni sluzby détem ve vé€ku od 6 do 26 let, které jsou
ohrozeny spolecensky nezddoucimi jevy. Hlavnim cilem NZDM je zlepSeni kvality zivota
téchto déti. Dale se snazi sluzba piedejit nebo zcela snizit socidlni a zdravotni rizika, které se
mohou objevit v souvislosti s zivotem v socialné slabsi rodin€. Pracovnici NZDM pomahaji
klientm se 1épe orientovat v jejich socidlnim prostiedi a pfedevsim vytvaret lepsi podminky

k feseni jejich nepfiznivé socialni situace (Zakon ¢. 108/2006 Sb., zakon o socialnich sluzbach).

Dle vyhlasky 505/2006 Sb. §27 obsahuji zakladni ¢innosti pfi poskytovani socialnich
sluzeb v NZDM nasledujici 4 ukony:

1. Vychovné, vzdélavaci a aktivizacni Cinnosti,
NZDM, mimo jiné, zajist'uje podminky pro spolecensky piijatelné volnoCasové aktivity
a podminky pro pfiméfené vzdélavani. Dale v tomto smyslu zajiStuje pracovné
vychovnou ¢innost s détmi a dochdzi k ndcvikim motorickych, psychickych a
socialnich schopnosti a dovednosti. To znamena, Ze pracovnici NZDM zajisti klientim
nejen piijjemné prostfedi, ve kterém se mohou vénovat volnoCasovym aktivitim a
dalSim ¢innostem, ale 1 pomiicky, které jsou k t€émto ¢innostem potieba.

2. Zprosttedkovani kontaktu se spoleCenskym prostiedim: aktivity umoZznujici lepsi
orientaci ve vztazich odehravajicich se ve spolecenském prostiedi,

3. Socialné terapeutické Cinnosti: socioterapie, jejiz poskytovani vede k rozvoji nebo
udrzeni osobnich a socidlnich schopnosti a dovednosti podporujicich socialni

zaclenovani osob,
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4. Pomoc pfi uplatiiovani prav, opravnénych zajmi a pfi obstaravani osobnich zalezitosti.
Sem tfadime pomoc pfi vyfizovani béznych zalezitosti, tzn. naptiklad doprovod k 1ékati
¢1 vytizeni potfebnych dokladii. Dale sem fadime pomoc pii obnoveni nebo upevnéni
kontaktu s rodinou a pomoc pii dalSich aktivitach, které podporuji socialni za¢lenovani
osob. Rozumi se tim podpora a pomoc pfi feSeni problému s rodici, kamarady, ¢i ve

skole.

Poslanim NZDM je usilovat o socialni zaclenéni déti ¢i mladeze, ktera se ocitla v tézké
zivotni situaci. Nabidnout jim pozitivni zménu v zivotnim zptsobu, poskytnout jim potiebné
informace, odbornou pomoc (napt. pomoc vyhledat 1ékafe, pomoci s vyfizovanim na ufadu
prace, apod.) a podporu. VSemi témito zpiisoby pifedchazi pracovnici NZDM socidlnimu

vylouceni klientli (Pojmoslovi NZDM, 2008).

2.2. Historie NZDM v CR

NZDM vV nasi zemi nemd dlouhodoby charakter. Tato zatizeni zacaly vznikat pomérné
nedavno, a to zhruba v 2. poloving¢ 90. let 20. stoleti. K tomu nejvétsSimu boomu ale doslo
v letech 1999-2002. V zadné publikaci neni dopodrobna zpracovana historie NZDM, ale dle

Cechlovského (2007) miizeme historie rozdglit do 4 zasadnich meznik.

2.2.1. Prvni meznik — streetwork

Jelikoz se v této dob¢ zacala, predevs§im, na tirovni statu formovat prace na ulici, neboli
streetwork, méla velky vyznam pro vznik zafizeni. V této dobé¢ se zatfizeni neoznacovala jako
Nizkoprahové zatizeni pro déti a mladez, ale nesla spiSe zcela obycejny ndzev, a to Klub pro
déti a mladez. V roce 1994 se vlada usnesla (usneseni ¢. 341/94, k Programu sociélni prevence
kriminality) na zavedeni funkce socidlniho asistenta. Za zrod této pracovni pozice vdécime
Tereza Cakrtové a Zdené Bednafové, které v té dob& byly pracovnicemi oddé&leni socialni

prevence Ministerstva prace a socialnich véci CR (Cechlovsky, Racek, 2007).

Cechlovsky (2007) udava, ze ukolem socialniho asistenta byla zejména socialni
prevence — predstavoval terénni socialni praci, kdy spolupracoval s détmi star§iho Skolniho
véku a s mladezi, kterd byla ohroZena nebo jiZ zasazena socialné patologickymi jevy. Piesnégji
by se dal nazvat jako specializovany pracovnik okresnich ufadi pracujici s cilovymi skupinami
V jejich asoprostoru. Tzn., ze pracuje s klienty v mistech a ¢asech, kde oni sami se vyskytuji.
Konkrétné feceno, socialni asistent pracoval s détmi starSiho Skolniho véku a mladistvymi, ktefi

travili vétsinu svého volného ¢asu na ulici a byli, vici okoli, népadni.
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Népadnosti se v tomto smyslu rozumi bezsmysluplné zptsob traveni volného ¢asu, socidlni ¢i

antisocialni chovani, provokujici obleceni, apod.

Streetwork nebyl zavadén pouze na Grovni statni spravy a samospravy. V dobé¢, kdy na
scénu vstoupili socialni asistenti, se streetwork zacal rozvijet i na Grovni nestatnich organizaci.
Mezi prvni organizace patii organizace pracujici s drogové zavislymi, pozdé¢ji se tato metoda
prace zacala vénovat i jinym cilovym skupinam — prostitutkdm, bezdomovcim ¢i Romim

(Cechlovsky, Racek, 2007).

Ackoliv byl streetwork oblibeny a zacal se rozsitovat, nikdo ptesné¢ nevédél, co délat.
Vsichni byli do prace nadSeni a méli spoustu energie. Streetworketi neméli zddné odborné
systematické vzdélani, proto pfisla na fadu spoluprace se zahrani¢im — konkrétné se Spolkovou
republikou Némecko, kde tato prace méla jiz vétsi tradici. Saskd socialni akademie, v jiz
zminované Spolkové republice Némecko, navrhla ucelené vzdélavani pro socidlni asistenty
Vv problematice streetwork. Nejen, Ze spoluprace s Némeckem ptinesla rozvoj streetworku, ale
pfinesla i zasadni momenty pro vznik nizkoprahovych zafizeni. Po peélivé exkurzi v Sasku
zacali socidlni asistenti budovat v roce 1995 sva zazemi pro praci, a tim zacali vznikat prvni
nizkoprahova centra pro déti a mladez. Jako prvni vznikala centra v Cechach, zejména v Hradci
Kralové, Klatovech ¢i Karlovych Varech. VSechna tato centra vznikala na Grrovni nestatnich

organizaci (Cechlovsky, Racek, 2007).

2.2.2. Druhy meznik — garantova politika nadaci

Dalsim meznikem, dle Cechlovského (2007), pii vzniku NZDM v CR byly piimé
grantoveé programy nadaci. Mezi zdsadni programy fadime program D¢éti ulice Nadace Open
Society Fund Praha, Gabriel Nadace rozvoje obCanské spolecnosti a program Fond mlédeze

firmy Levi Strauss Nadace Via. Tyto programy pfinesly velkou finan¢ni podporu.

Program Déti ulice Nadace Open Society Fund Praha byl zaméfen na streetwork s détmi
a mladeZi a praci nizkoprahovych a komunitnich centrech. Tento program podpofil celkem 8
projektli. Program Gabriel Nadace Rozvoje obCanské spolecnosti byl zaméfen na volny Cas
neorganizovanych déti a mladeze ve v€ku 6-20 let. Fond mladdeze Levi Strauss Nadace Via

podpotil konkrétni nizkoprahové kluby (Cechlovsky, Racek, 2007).

2.2.3. Tieti meznik — pracovni skupina CAS
Dal§im vyznamnym krokem uvadi Cechlovsky (2007) zaloZeni pracovni skupiny
nizkoprahovych zafizeni pro déti a mladez v ramci Ceské asociace streetwork. Tato asociace

byla zaloZena v roce 1997. Jejim ukolem bylo sdruzeni odborniku jak z praxe, tak i z teorie.
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Cilem pracovni skupiny CAS bylo vytvofeni platformy pro odborny dialog, zastfeSeni

supervize, rozpracovani metodiky, nebo napt. rozvoj vzdélani.

Samotna pracovni skupina vznikla vroce 2001, jejiz hlavnim tukolem bylo
sebedefinovani se jako nizkoprahovych zatizeni pro déti a mladez, vymezeni se od jinych
&innosti se stejnou cilovou skupinou a stanoveni méfitek kvality. Cleny skupiny byli predeviim
pracovnici NZDM z celé Ceské republiky. V priibdhu nésledujiciho roku byla skupinou
vytvorena pracovni verze standardil, které mély zasadni vyznam a existuji dodnes (Cechlovsky,

Racek, 2007).

2.2.4. Ctvrty meznik — 0sobnosti
Tim poslednim, nemén¢ dilezitym a zasadnim, meznikem jsou bezpochybn¢, mimo

jinych, tyto 4 osobnosti, které¢ se podileli na vzniku a formovani NZDM.

Jifi Stanicek je jeden z prvnich streetworkerli a spoluzakladatel jednoho z prvnich
zafizeni. Je spoluzakladatelem CAS a pozdéji se podilel i na vytvaieni definic, formulaci a
pojmu v oblasti, nejen streetworkru, ale i NZDM. Vladimir Bodlak byl dlouholetym feditelem
Komunitniho centra KROK v Praze a aktivnim ¢lenem pracovnich skupin, které vytvafely
standardy socialnich sluzeb. Petr Klima je spoluzakladatelem, jak centra Krok, tak i CAS.
Oblast NZDM ovliviuje i nadale. Ales Herzog je $éfem Prevcentra Ulita Blansko. S NZDM
spolupracuje zejména v poslednich letech, kdy inicioval a koordinoval pracovni skupiny CAS

(Cechlovsky, Racek, 2007).

2.3. Pravidla nizkoprahovosti

Pojem nizkoprahové zatfizeni znamend, Ze je dostupné vSem klientim, ktefi se sem
nemusi objednavat a nemusi udavat svoji vlastni totoznost. V Ceské republice maji tato centra
podobu komunitnich center pro déti a mladez, pro matky s détmi, pro seniory a pro uzivatele
navykovych latek. Zatizeni maji zejména socialni poslani, tzn. pomoci klientiim v té¢zké zivotni

situaci a pomoci zlepsit kvalitu jejich zivota (Matousek, 2008).

Dle Ministerstva prace a socialnich véci CR (dale jen MPSV) spadaji tato centra pod
kontaktni praci a jsou staciondrni, nespecifickou formou sluzby. Tato centra poskytuji sluzby
jedinctim ¢i socialnim skupinam, ktefi jsou ohrozeni, nebo zasazeni socialné patologickymi

jevy.
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2.4. Cile NZDM
Dle Ceské asociace Streetwork, ktera vydala Pojmoslovi NZDM, fadime mezi cile NZDM

hlavné tyto nasledujici.

Podporit klienty pii zvladnuti obtiznych zivotnich situaci, mezi které muizeme
zatadit napiiklad smrt v rodiné.

Pomoci snizit socidlni rizika, které vyplyvaji ze zplsobu zivota klienta a jeho
rizikového chovani.

Zvysit socidlni schopnosti a dovednosti.

Podporit klienta pii socialnim zaclenéni nejen do skupin vrstevniki, ale i do celkové
spole¢nosti a do déni mistni komunity.

Nabidnout klientovi nezbytnou psychickou, fyzickou, socialni, ale i pravni ochranu
v dobé, kdy pobyva v zafizeni. Nezbytné je nabidnou klientovi i podminky, pii
nichz mize realizovat své osobni aktivity.

Zlepseni celkové kvality zivota klientd.

Predchéazeni, nebo alespon snizeni zdravotnich rizik (naptiklad Zloutenka, virus
HIV), které souviseji se zptisobem zivota klientd.

Pracovnici pomahaji klientiim lépe se orientovat v jejich socialnim prostiedi.
Navrhnout klientim podminky k feSeni jejich nepiiznivych situaci (Pojmoslovi

NZDM, 2008).

2.5. Cilové skupiny

Cilovou skupinou NZDM jsou déti a mladez, které:

a) zazivaji nepriznivé socidlni situace — sem radime konfliktni spolecenské situace,

obtizné Zivotni situace a situace omezujici zivotni podminky

b) jsou ve vékovych skupindch

c)

e o0d6do12let

e 0d13do 18 let

e 0d 19 do 26 let

Ziji nebo se pohybuji v konkrétni lokalité, kterou lze vymezit bud’ socidlné, nebo

geograficky

d) vztahuji se k nim dalsi charakteristiky

e nemohou nebo nechtéji se zapojit do standardnich volnocasovych aktivit

e Vhybaji se standardnim formam institucionalizované pomoci a péce
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e davaji prednost neproduktivnimu traveni volného casu

e davaji prednost traveni volného c¢asu mimo rodinu ¢i jinou socialni skupinu

o maji Zivotni styl, diky kterému se dostavaji do konflikti, ktery je ohrozujici pro
ne samé nebo jejich okoli

e neprichdzeji s jasnou zakdzkou nebo ji nedovedou ¢i nechtéji definovat tak, jak

to vyzaduji jiné typy sluzeb (Pojmoslovi NZDM, 2008, s. 4).

2.6. Poskytované sluzby
Mezi 4 zakladni formy sluzeb, které NZDM nabizi, patii:

1. Volny vstup a pobyt v zafizeni podle osobnich potieb klienta

Dité nebo mladistvi mize do klubu pfijit a travit zde svlij volny €as, bud’ sam, nebo
s ptateli. V klubu se mize pfipravovat do skoly, psat domaci ukoly, se kterymi mu
mohou pomoci i pracovnici NZDM.

2. Volnocasové aktivity

Klub je zatizen za Gcelem volnocasovych aktivit. Je zde zakladni technické vybaveni
pro spolecenské hry, vytvarné potteby, knihovna, apod. NZDM piipravuje 1 fadu
programt, ¢i vyjezdové akce, které maji nejen zabavny charakter, ale i néco nauci.

3. Socialni sluzby

Mezi socialni sluzby, které NZDM nabizi, se fadi pfedevsim kontaktni prace s klienty,
situacni intervence a zakladni poradenstvi.

4. Aktivity a ¢innosti zaméfené na prevenci

Programy, kter¢ NZDM pfipravuje v ramci volno€asovych aktivit, jsou zaméfeny
predevsim na prevenci socialné patologickych jevi. Probihaji v ramci vycvikt a kurzi

(Pojmoslovi NZDM, 2008).

2.7. Pracovnici NZDM
Pracovnici nizkoprahovych center jsou povinni jednat v souladu hned s n¢kolika

dokumenty:

e Ustava CR a Listina zakladnich prav a svobod,

e eticky kodex ziizujici organizace a eticky kodex CAS,
e zakon ¢. 108/2006 Sb. o socialnich sluzbach,

e standardy kvality socialnich sluZeb a standardy CAS.
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Vybrat pracovniky, kteti budou pracovat s t€émito détmi, je opravdu naro¢né. Sama o sob¢
je prace s jakymikoliv détmi naroc¢nd, navic S témi, ktefi jsou ohrozeny socialné patologickymi
dalezité, ale dilezitéjsi je motivace k praci s klienty. Prace by ho méla bavit, vykonavat ji
s radosti a byt klientim vlastné sympaticky — a to nejen vzhledem, ale i svou povahou a svym

chovanim. Pracovnici by ale neméli zajit za hranice vztahu klient — pracovnik. (Syrovy, 2004)

Pracovnik by m¢l byt emocionalné vyrovnany a empaticky. Mezi dalsi osobni piedpoklady,
kterymi by mél pracovnik disponovat je asertivni jednani, divéryhodnost, diskrétnost,
spolehlivost, trpélivost, porozuméni, tvofivost a uméni vyuzit svou moc (Kraus, Polackova,

2001).

Zakladni pozadavky, mezi které fadime vzdélani a vzdélavani, na socialni pracovniky a
pracovniky v socidlnich sluzbach upravuje § 110 Zakona o socidlnich sluzbach €. 108/2006 Sb.,
o socidlnich sluzbach. Tento zdkon upravuje nejen zplsobilost k pravnim tkonlim,
bezuhonnosti, zdravotni zpusobilosti a odborné zpusobilosti, ale ¥ika nam, ze¢ v NZDM mohou
pracovat pouze absolventi socialné ¢i socidlné¢ pedagogicky zaméfenych obort vyssich
odbornych skol a vysokych skol, pfipadné absolventi akreditovanych vzdélavacich kurzt se
stejnym zamétenim. Tento kurz musi byt v rozsahu nejméné 200 hodin a tito pracovnici musi
mit nejméné 5 let praxe v oboru socialni prace. Dalsi konkrétnéjsi pozadavky na pracovniky Si

urcuji konkrétni pracovisté (Zakon ¢. 108/2006, Sb., o socialnich sluzbach).
Kazdy pracovnik NZDM by mél dodrZovat nasledujici obecné zasady:

e Nezavislost — prace socialniho pracovnika v NZDM by méla byt nezavisla, jak na
svych myslenkach a postojich, tak 1 na nazorech ostatnich. M¢l by jednat sadm za
sebe.

e Nestrannost — pracovnici musi ke kazdému klientovi pfistupovat nezaujaté a
s rovnym piistupem. Nevytvaret si vii¢i klientim Zadné ptredsudky.

e Odbornost — tym pracovnikiit NZDM je slozen z odbornikd, kteti maji odpovidajici
vzdélani.

e Diskrétnost — pracovnici by méli pracovat na zékladé zakona ¢. 101/200 Sb., o
ochrané osobnich udajt, ktery tikd, Ze pracovnici nesmi nikomu fict o tom, co se od
klienta dozvédéli — méli by dodrzet ml¢enlivost.

e Dodrzovani pravnich pfedpisit — prace socialnich pracovnikli se fidi aktudlnimi

pravnimi predpisy.
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e Bezplatnost — klienti nemusi za sluzby v NZDM platit, tato sluzba je bezplatna

(Jakym zptsobem pracujeme, NZDM, 2015).
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3. PSYCHOLOGICKA CHARAKTERISTIKA DETI STARSIHO
SKOLNIHO VEKU

Déti starSiho Skolniho véku spadaji do vyvojového obdobi pubescence. Toto obdobi
nelze zcela jasné vymezit, jelikoz kazda literatura uvadi jiné Casové obdobi. Nejcastéji se ale

uziva obdobi od zhruba 11 let do 15 let. Pubescenci také nazyvame jako puberta.
Langmaier (2006) rozdé¢lil pubescenci na 2 faze:

e Faze prepuberty
Ta nastava u divek jiz kolem 11, maximaln¢ 13 roku jejich zivota. U chlapct,
jelikoz dospivaji pozdégji, se toto obdobi vymezuje az o 2 roky pozd¢ji, tedy
kolem 13 roku Zivota. Toto obdobi kon¢i u divek jejich prvni menstruaci, u
chlapciti kon¢i prvni no¢ni poluci.

e Faze vlastni puberty
Tato druha faze nastupuje po ukonceni faze prepuberty a trva zhruba do 15 let

zZivota jedinct (Langmaier, 2006).
Pohlavni znaky, které¢ se v dospivani projevuji, uvadi Novotna (2004) celkem 4:

1. Primarni — zde fadime vyvoj pohlavnich organii,

2. sekundarni — zde fadime vzhled — rast svalii, vousii a ochlupent,

3. tercidlni — zde fadime ¢innosti spojené s organy lidského téla (¢innost srdce, mozku,
apod.),

4. kvartérni — zde fadime sexualni pud a odlisnou psychiku kazdého jedince (Novotna

a kol., 2004).

Binarova (2010) uvadi, ze tohle obdobi je zndmo také jako obdobi ,,bouii a stresti*.
V tomto obdobi jsou charakteristické zmény nejen v psychickém vyvoji, ale 1 ve vyvoji
fyzickém. Tyto zmény jsou velmi znatelné, protoZe télo a mysl mladsiho Skoldka se najednou
Vv kratkém casovém obdobi zméni. Tyto zmény jsou velmi individualni — a to nejen v rozdilu
pohlavi, ale i mezi stejnym pohlavim. V posledni dobé je aktudlni sekularni akcelerace. To
znamena, ze vyvoj déti se velmi zrychlil, fyzické zmeény nastupuji u déti diive a rychleji nartsta
1 jejich hmotnost a vySka. U divek dochéazi k t¢tmto zméndm pomérné¢ v kratkém obdobi,
pficemz u chlapcii se toto obdobi tdhne, a k tomu miizeme ptisuzovat i vychovné problémy

S tim spojené.
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Rychlost vyvoje, kterym si jedinec za tuto veelku kratkou dobu projde, se mize srovnat
s vyvojovym obdobim kojence. Celkové jedinec v této fazi dospiva. Dospivani se u divek a u
chlapcu lisi. U divek k nému dochazi mezi 8-18 rokem zivota, u chlapct pozdé&ji, a to mezi 10-

19 rokem zivota (Matéj¢ek, Krejéitova, 2013).

V. Piihoda (1983) pouziva pro toto obdobi oznaceni obdobi vulkanismu. V tomto
obdobi se miizeme u jedinct setkat se sebevrazednymi myslenkami, jelikoz jsou velmi citlivi
na vSe, co jejich okoli fekne. Slovo ,,puberta® vyvolava u mnohych rodi¢t zdésené pocity.
Puberta je totiz spojena s vselijakymi nepfijemnostmi. Tak jako kazdé vyvojové obdobi, i

obdobi starsiho Skolniho véku s sebou nese fadu zdravotnich rizik.

Meétéjéek (1998) uvadi, ze mezi nejCastéjsi onemocnéni patii zanéty nosohltanu a

dychacich cest, dale angina a zanéty vedlejSich dutin nosnich.

Obdobi pubescence je velice dulezité pro vytvareni vlastni identity — tu popsal Erikson
(2002). Dospivajici si musi uvédomit své vlastni ja — co od sebe o¢ekava, zkouma svij
zevngjSek, ptijima sebe samého takového, jaky je. Jedinec je v obdobi pubescence sam se sebou

nespokojeny a provazi ho pocity nejistoty (Erikson, 2002).

V tomto obdobi dochazi k ¢astym neshodam s rodici. Jedinci odmitaji rodi¢e vnimat
jako autoritu, proto hledaji oporu ve svych kamaradech ze stejné vrstevnické skupiny. Misto
doma s rodi¢i travi sviij volny ¢as venku s kamarady. S tim souvisi, Ze v obdobi pubescence
stoupd zajem o druhé pohlavi. Jedinciim se rozviji sexualni pud, proto maji potiebu mit nékoho

radi, s nékym zacit chodit a zaZivat prvni sexualni zazitky (Matéjcek, Krejcitova, 2013).

3.1. Obdobi prepuberty

Obdobi prepuberty je charakterizovano zejména intenzivnim ristem koncetin a trupu,
kdy se toto obdobi nazyva jako obdobi vytahlosti. Objevuji se prvni intersexualni rozdily mezi
pohlavimi. Biologicky je toto obdobi ukonceno u divek prvni menstruaci, a u chlapcii prvni

poluci (Binarova, 2010).

3.1.1. Motoricky vyvoj
Jedinci jsou vtomto obdobi zpocatku velmi neohrabani a jejich pohyby jsou
nekoordinované. S tim souvisi i ob¢asné problémy v télesné vychové. V jemné motorice se toto

obdobi projevuje urcitou kieCovitosti (Binarova, 2010).
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3.1.2. Kognitivni vyvoj

U jedinct ma velky vyznam fantazie. Fantazie ditéte poji realné prozivani se svym
vysnénim prozivanim. Casto si predstavuji, co by chtéli jinak. Jsou vé&né nespokojeni s tim,
jak jejich zivot probiha, proto se uchyluji ke snéni. U jedinct se dostava do popiedi logické
mysleni, kdy se pfestavaji ucit nazpamét' texty, ale zacinaji si v nich hledat souvislosti, které

vedou k lepsimu pochopeni (Binarova, 2010).

3.1.3. Citovy a socialni vyvoj

K obdobi dospivani, zejména u divek s nastupem menstruace, neodmyslitelné patii
zmény nalad. Jednd se o zmény nalad v negativnim slova smyslu. Tyto zmény nélad jsou
oznacovany jako citova labilita. Jedinci se sméji, maji dobrou naladu a staci jim fict néco, co
se jim nelibi a najednou jsou nastvani na cely svét, a nic je nezajima. Samotni jedinci tyto zmény

sice vnimaji, ale nedokdzi se ovladnout (Matéjcek, 1998).

Binarova (2010) uvadi, Ze se jedinci zaméfuji zejména samy na sebe a zmény, které
Vv jejich téle probihaji. Tyto zmény jim zplsobuji citovy zmatek a mnohdy si s nimi nevi rady.
Proto je velmi dobré¢ mit v tomto obdobi blizkého clovéka (vétSinou to byvaji rodice, ¢i

prarodice), kterému by se mohli svéfit.

Jedince v obdobi prepuberty navazuji co nejvice kontaktt s vrstevniky a sdruzuji se do
skupin, ¢isté¢ chlapeckych ¢i div¢ich, podle spoleéného zajmu. Mezi jedinci nastava i urcita

rivalita, ktera se objevuje vétsinou v souvislosti boje o divku (Binarova, 2010).

3.2. Obdobi puberty
S nastupem puberty se fyzicky rist zpomaluje a toto obdobi je charakterizovano hlavné
pohlavnim dozravanim, diky némuz se s déti stavaji dospéli, ktefti jsou jiz schopni reprodukce

(Binarova, 2010).

3.2.1. Motoricky vyvoj

Télo jedince mohutni — nejenze rostou svaly, ale rostou i1 vnitini organy. Rist téla sice
muze jeSté pokraCovat v dalsim vyvojovém obdobi — adolescenci, ale tvar téla jiz dostava
podobu dospélého Cloveéka. Dochazi ke zlepSeni pohybové koordinace a zlepsSuje se fyzicka

vykonnost (Binarova, 2010).
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3.2.2. Kognitivni vyvoj
Rozvoj kognitivnich funkci je zavisly, zejména u chlapcti, na mutaci hlasu, kterou
chlapci prochazi. Rozviji se nejen pamét’ logicka, kterd se objevila uz v prepuberté, ale dale i

fantazie. Fantazie ma v tomto obdobi podobu zejména erotické fantazie (Binarova, 2010).

Piaget (1999) toto obdobi nazyva stadiem formalnich operaci. To znamena, ze jedinec
ziskava schopnost velkého poctu myslenkovych operaci a zac¢ina chapat slozitéjsi pojmy. Také

se nespokoji s pouze jednim fesenim situace, ale zac¢ind uvazovat i o dalsich.

3.2.3. Citovy a socialni vyvoj

Jedinec v tomto obdobi jiz neni tak citové labilni jako v prepuberté. K rodi¢um citi
mensi emoc¢ni vdzanost, coz souvisi s tim, ze veSkery svij ¢as chtéji travit spiSe se svymi
vrstevniky. Vznikaji pevnéjsi pratelské vazby, které mohou postupné piejit v prvni
zamilovanost. Sebecity ma jedinec nevyrovnané a ¢asto pochybuje o svych kvalitach, pficemz
tyto pochyby viibec nejsou na misté. Dochazi k rozvoji vysSich citil, mezi které fadime moralni

a estetické (Binarova, 2010).

Binarova (2010) dale uvadi, Ze jedinci se v tomto obdobi snaZi co nejvice odlisit od
ostatnich. To davaji najevo stylem oblékani, pouzivanim vulgarisma, ale bohuzel i koufenim a
pitim alkoholu. Mezi skupinou vrstevnikl ztraci svoji individualitu a snazi se ztotoznit

S ostatnimi.

3.3. Motivace

Motivace je v zivoté kazdého ¢lovéka velmi dilezita. Pokud neni jedinec motivovan
K praci, ale i k jakémukoliv svému konicku, ztraci jeho prace ¢i ¢innost smysl. Motivace je
dilezita predev§im v tomto obdobi kazdého jedince. Jak je jiZ uvedeno, jedince v tomto obdobi
tihne k parté, ktera nemusi byt vzdy dobra. Proto jedinec potiebuje urcitou motivaci, ktera by
méla byt poskytnuta rodi€i, ¢i jakoukoliv autoritou, kterou by mél vidét v dospélém jedinci

(napf. ucitel, vychovatel, trenér).

V obdobi starSiho Skolniho véku se sniZuje snaha a motivace plnit si své Skolni
povinnosti. U¢itel v o€ich jedince ztraci své postaveni a dulezitost. Postupné se ale u zéka

formuje vnitini u¢ebni motivace (Loksa, LokSova, 1999).

Pojem motivace pochazi z latinského slova motus, coz znamena pohyb. Jedna se tedy o

jakysi pohyb chovani (Vyrost, Slaménik, 2008).
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Obecné se motivace povazuje za intrapsychicky probihajici proces, ktery vychazi
z urCité potieby a vysledkem je zadouci vnitini stav. Tento stav muize byt zahijen bud’
endogenné, coz znamena, ze vnitini pohnutka vychazi z pocitu tnavy, nebo exogenné, coz

znamena, Ze nas napi. financ¢ni pobidka nabada ke splnéné urcitého ukolu (Nakonecny, 2014).

Pti¢inou kazdého chovani, jednéni, ¢i Cinnosti je motiv, coz je vlastné pohnutka, ktera

je zaméiena na uspokojovani nasich potieb (Nakonecny, 2014).
V této praci je motivace chapana jako divod €init tak, jak uzivatelé ¢ini.
Motivy mohou pramenit z:

a) nedostatku — ¢lovek pocit'uje prazdnotu, jedna se jak o fyziologické potieby (napf.
pocit hladu, pocit Zizné), ale i o potieby socialni (napi. chceme vice penéz, vice
spolecenského kontaktu),

b) pretlaku — ¢lovék pocituje nadbytek néfeho, mizeme sem zafadit napiiklad
odreagovani se od stresu, vybiti vzteku, uvolnéni se od kazdodennich starosti

(Vyrost, Slaménik, 2008).

3.3.1. Klasifikace motivii
Motivy, tak jako snad kazdy jiny psychologicky pojem, délime na biologické, psychické a

socialni. V nasledujicich fadcich bude kazdy z motivi kratce popsan.

1. Biologické
Biologické motivy, které jsou vrozené, nazyvame také jako primarni. Patii sem zékladni
fyziologické potieby, které jsou spjaty s kazdodennimi €innostmi kazdého ¢lovéka.
Mezi zékladni fyziologické potieby fadime potiebu kysliku, hladu, Zizné€, ale mizeme
sem zartadit 1 potfebu sexu, potiebu spolecenského kontaktu ¢i pottebu rodiCovske péce.
2. Psychickeé
Psychické motivy, které jsou ziskané béhem celého naseho Zivota, nazyvame také jako
sekundarni. Radime sem motivy sméfujici k dusevni pohodé a celkovému psychickému
stavu. Mezi psychické potieby fadime predevsim nalezeni smyslu zivota, ktery je pro

kazdého z nas zcela zasadni.
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3. Socialni
Socialni motivy jsou, tak jako psychické motivy, také ziskané a nazyvame je
sekundarnimi ¢i kulturnimi. Témito motivy lidé reguluji mezilidské vztahy — navazuji
je, nebo naopak ukonéuji. Radime sem i potiebu kolektivniho zatazeni — nikdo z nas

nechce Zivot proZivat sam (Ri¢an, 1998).

Mezi hlavni problém motivt fadime konflikty. Konflikt nastava tehdy, kdyz se 2 motivy
dostanou do rozporu. Napf. se chci vénovat vice vécem, ale mam ¢as nebo moznosti pouze na

jednu (Rican, 1998).
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PRAKTICKA CAST
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4. KVALITATIVNI VYZKUM - MOTIVACE DETI STARSIHO
SKOLNIHO VEKU PRO NAVSTEVU NiZKOPRAHOVEHO
ZARIZENI PRO DETI A MLADEZ

4.1. Cile
Hlavnim vyzkumnym cilem v mé bakalaifské préci je zjistit, co motivuje déti pro

navstévu NZDM. Ddle jsem si urcila 3 takové podcile:
Jaka je motivace déti k navs§tévé NZDM?

1. Co pfinasi navstéva NZDM détem z hlediska jejich subjektivniho vniméni?
2. Jaké jsou reakce okoli ditéte na jeho navstévovani NDZM?

3. Jak travi déti, navstévujici NZDM, sviij volny ¢as?

Rada bych pomoci provedenych polostrukturovanych rozhovorii odpovédéla na vyse

uvedené vyzkumné otazky.

4.2. Metodologie
JelikoZz v mé praci bylo dilezité ve vyzkumu obsdhnout osobni zkuSenosti informantt,
zvolila jsem pro svij vyzkum kvalitativni metodu. Ptesnéji polostrukturované rozhovory a

naslednou analyzu rozhovorti pomoci oteviené¢ho kodovani.

Strauss, Corbinova (1999, s. 17) popisuji kvalitativni vyzkum jako: ,, proces zkoumani
Jjevii a problému v autentickém prostredi s cilem ziskat komplexni obraz téchto jevii zaloZeny na
hlubokych datech a specifickém vztahu mezi badatelem a ucastnikem vyzkumu. Zamérem
vyzkumnika provadeéjiciho kvalitativni vyzkum je za pomoci celé Fady postupu a metod rozkryt

¢

a reprezentovat to, jak lidé chapou, prozivaji a vytvareji socialni realitu.

Tak, jako asi vSe, i tento vyzkum ma své negativa. Pii kvalitativnim vyzkumu fadime
mezi negativa to, Ze vysledky jsou ovlivnitelné vyzkumnikem a jeho osobnimi preferencemi.
Ziskana data také neni ve vétSing piipadi mozné zobecnit na celou populaci, protoze vyzkum

je provadén pouze s urcitym poctem informanti (Hendl, 2005).

Polostrukturovany rozhovor spo¢iva v tom, ze tazatel si pfipravi osnovu otazek, na které
se bude ptat. Tyto otazky jsou poté v prubehu rozhovoru rozvadény do dalSich otazek, které
S tématem souvisi. Pofadi otdzek se miiZze v pribéhu rozhovoru upravovat a ménit (Pelikan,

1998).
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Oteviené¢ koédovani je ,,proces rozebirani, prozkoumdvani, porovndvani,
konceptualizace a kategorizace udaju “ (Strauss, Corbinova, 1999, s. 42). Text je pii otevieném
kodovani rozebran na jednotky, kterym jsou pfidélena jména (kody), a s t€émito kody poté

vyzkumnik pracuje (Svaticek, Sed’ova, 2007).

Celé kodovani zacina kategorizaci. Ta obsahuje procitdni piepistt rozhovort a
poznamek, které byly ziskdny pii rozhovoru. Dale pokracuje lokalizaci témat v textu a
piifazenim vystizného znaceni. Obecnym kategoriim se pfifazuji vystizné ndzvy. Poté se hledaji
vlastnosti kategorii, které jsou popisovany ptidavnymi jmény. Na zavér u téchto vlastnosti jsou

rozvinuty dimenze, které ukazuji umisténi vlastnosti na n¢jaké skale (Hendl, 2008).

4.3. Vyzkumny soubor

Vyzkumnym souborem v mé bakalaiské praci je 10 déti starSiho Skolniho véku
navstévujici NZDM v Olomouci. Psychologickou charakteristiku déti star§iho Skolniho véku
jsem uvedla jiz v teoretické ¢asti. Jelikoz jsou klienty NZDM v Olomouci déti romského etnika,

rozhodla jsem se v této podkapitole ve zkratce popsat Zivot Romd.

Za pravlast Romi povazuje Ri¢an (1998) Indii. V &eskych zemich se Romové objevili
ve 13. stoleti. T¢€lesné, hlavné svoji tmavsi pleti, se totiz odliSovali od vSech ostatnich obyvatel.
V tomto obdobi zili pfedeviim kotovnym Zivotem, coZ je provazi po cely jejich vyvoj. Zivili
se prevazné femeslnymi dovednostmi. Romové obecné maji schopnost bavit posluchace a
divaky hudbou, tancem a kejklifstvim. V dne$ni dobé bychom tyto lidé nazvali kolotocati. Za
zdroj obZivy miiZzeme povaZovat bohuZel i zebrotu. Za celou historii si prosli mnohymi
problémy, kdy je obyvatelé mezi sebe nepftijali, prosli si holocaustem, ale 1 naboZenskou a

rasovou diskriminaci (Ri¢an, 1998).

ey

V dnesni dobé¢ jiz Romové Ziji na celém tzemi Ceské republiky. Romové hledaji cestu
ke své vlastni identité, ale ptekazkou je jejich nevzdelanost, izolovanost a to, ze ziji odliSnym
zpiisobem Zivota. Néktefi Romové se bohuZel do prace neZenou a Ziji ze socidlnich davek

(Necas, 1999).

Romové Ziji odlisné nez Cesi. Vyplyva to z toho, Ze kazda tato narodnost pojima Zivot
jinak a uznava jiné hodnoty, a tim Casto dochazi ke vzajemnému nedorozuméni. Nejvice
dilezita je pro Romy rodina. Znamena pro né€ vse a diky ni uspokojuji zakladni Zivotni potieby.
Jiz v minulosti na sob¢ byli zavisli pii koCovném zplisobu Zivota, a onu zavislost si pfinesli i
do soucasnosti. Rodinu nevnimaji pouze jako partnera, rodice a déti. Pro Romy znamena rodiny

dalsi Siroké pfibuzenstvo, s kterymi se ¢asto setkdvaji. V romské domacnosti zije hned n¢kolik
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generaci dohromady. V romské roding existuji rozdily mezi Zenou a muzem, kdy by Zena méla
zabezpecit chod domacnosti, vychovat déti a poslouchat svého manzela. Naopak muz by mél
byt hlavou rodiny, ochrancem a nést zodpovédnost. Pro Romy neni diilezité vzdélani, ani ostatni

hodnoty, nejdalezitéjsi je rodina (Romové v Ceské republice).

4.4. Pribéh vyzkumu

Zatizeni jsem si vybirala podle dostupnosti od svého bydlisté. Proto padla volba na
NZDM v Olomouci. Prvni kontakt se zatfizenim byl pomoci mailové komunikace, kdy jsem
polozila otdzku, zda bude mozné tento vyzkum v zatizeni realizovat. Pfi§la mi kladna odpovéed’,
proto jsem si domluvila osobni schiizku s pracovnici NZDM. Na této schiizce jsem podepsala
dokumenty souvisejici s mou spolupraci se zafizenim a také mlcenlivost. Také jsme se

domluvili na dalsich terminech, ve kterych budu jiz provadét samotné rozhovory s klienty.

NZDM v Olomouci jsem navstivila celkem 4X. Pfi prvni nav§tévé se mi povedlo provést
pouze jeden rozhovor, protoZe v ten den nenavstivili klub klienti vékové kategorie, kterou jsem

pro rozhovory potiebovala. Pti dalSich navstévach jsem provedla zbyvajici rozhovory.

VZzdy pted rozhovorem jsem klientovi NZDM vysvétlila, jak vSe bude probihat. Sdélila
jsem jim, ze pokud nebudou chtit na néco odpovidat, tak nemusi. Do niceho jsem je nenutila.
Vsechny rozhovory jsem si nahravala na mobilni telefon, kdy jsem je nasledné pifepisovala.

Klienti byli seznameni s tim, ze budou nahravani, a podepsali mi souhlas s nahravanim.

Na rozhovor jsem méla predem ptipravené otazky, které jsou k nahlédnuti v ptiloze
¢. 2. Tyto otazky jsem, podle potieby, doplnila i o dalsi. Ve vétsiné piipadi to ale nebylo
potieba.

Celkem jsem provedla 10 rozhovort, které v nasledujici podkapitole analyzuji. Chtéla
jsem, aby pomér pohlavi byl vyvazeny, proto mymi respondenty bylo 5 klukti a 5 holek.
VSechny tyto rozhovory probihaly za pfijemné atmosféry. Nic zavazného se béhem nich nestalo

a klienti NZDM byli pfijemni a bezproblémovi.
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4.5. Interpretace vysledkii vyzkumu

Na zéklad¢ provedenych rozhovorii a naslednym peclivym prostudovanim, jsem
provedla oteviené kodovani. Nejprve jsem si rozhovory nékolikrat piecetla, abych objevila
jevy, které se opakuji a mohla nasledné vytvofit kategorie, pomoci kterych jsem si nasledné

odpovédéla na vyzkumné otazky.

Kategorie 1: Motivace k prvni navstévé klubu

Vlastnosti Dimenze
pocitace obcasné
kamaradi dilezité
poznani novych véci zajimavé

Prvni kategorii jsem zvolila proto, abych zjistila, pro¢ vlastn¢ déti zacaly do klubu
chodit — jaka byla jejich prvotni motivace. Prvni vlastnosti jsou po¢itace, k nimz jsem pfifadila
dimenzi ob¢asné. Obc¢asné proto, ze tato odpoveéd’ se objevila pouze u dvou respondenti. Dalsi
vlastnosti jsou kamaradi s pfifazenou dimenzi diilezité. VétSina déti totiz uvedla jako prvni
motivaci k navstéveé kamarady. Posledni vlastnosti, ke které je pfifazena dimenze zajimavé, je
poznani novych véci. PfiSlo mi zajimavé, ze déti chtéji poznat i nové véci. Na tuto odpoveéd’

jsem se ptala otazkou ,, Co té vedlo k prvni navstéve klubu? “.
Chl:,, Ehm, pocitace.

Ch2: ,,Ja nevim, prosté sem potreboval pomoc s uikolama a taky sem chtél poznat novy

I3

kamose.
D1: ,, Pocitace. “

Ch3: ,,No ja sem se viastné jenom chtél podivat, jak to tady vypada a jak to tady je. A

‘

hlavné jsem se chtél seznamit s téma pracovnikama..."
Na odpovédi Ch3 je zajimavé, Ze se chtél seznamit s pracovniky. U déti v tomhle
veku by bylo spiSe pravdépodobné se seznamit s détmi stejného véku.

3

D2:,,No hlavné jsem chtela poznat dalst lidi, kteri jsou stejni jako ja.*

¢

D3: ,, ...kamoska mé premluvila..."
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Ch4: ,, No, jd nevim, prosté sem nechtél byt jenom venku Ze...treba kdyz prsi, tak v parku

byt nemiizeme Ze. *

D4: ,, Kamaradky.

3

Chb5: ,, No ja se nechtél nudit a tady mé to bavi. *
D5: ,, No tak ty kamosky mné o tom rekly a hlavné jsem se nechtéla nudit ze...

Jak miizeme vidét v téchto odpovédich, motivaci k prvni néavstévé nemuzeme
jednoznaéné rozdélit. 2 respondenti odpovédéli, Ze prvotni motivaci byly pocitaée, které jsou
v Klubu k dispozici. Dalsi ¢astou odpovédi jsou kamaradi — jak ti, co uz do klubu chodi, tak i
poznani novych kamaradi. Dale respondenti odpovidali, Ze se nechtéji nudit. Objevila se i

odpovéd’, Ze respondent potiebuje pomoc s tkoly do $koly.

Kategorie 2: Oblibené ¢innosti v klubu

Vlastnosti Dimenze
hry oblibené
vyrobky méng Casté

[ 24

Tuto kategorii jsem zvolila pro zjisténi nyné&jsi motivace navstévy klubu, coz je vlastné
stéZejni pro odpoveéd’ na hlavni cil vyzkumu. Prvni vlastnosti jsou hry s pfitazenou dimenzi
oblibené. Hry, at’ uz stolni, ¢i pocitacové, jsou u déti oblibené. Vétsina z nich doma stolni hry
nema, proto je radi hraji v klubu. Dalsi vlastnosti jsou vyrobky s dimenzi méné ¢asté. Vytvarna
tvorba neni u déti tolik oblibena. Tyto odpovédi jsem ziskala z otazek: ,, Za jakym ucelem chodis
do klubu? “ a ,,Co se ti na klubu libi nejvic? “. Kazdy druhou otazku pochopil jinak, proto je

pouzita i u tieti kategorie.

Chl:,,Mdm tady kamose, bavim se tady. Noo, a taky kviili tomu fotbalku, jak sem rikal.
A taky kviili hram. Prosté je tady zabava, bavi mé to tady. * ,, ...studio, ve kterym miizeme

nahravat a zpivat ... *
Hudebni ¢innosti je mezi détmi navstévujici klub velmi oblibend. Jak mGzeme
vidét i na nasledujicich odpovédich, radi se vénuji hudbé.

I3

Ch2: ,, ...pocitace, kamosi, fotbdlek, pinec...a tak no.*

‘

D1: ,, Kwiili tem pocitaciim hlavné.*
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Ch3: ,, Tak vsechno rizny...malovat si, hrat na pocitaci, rapovat. My rapujem a

beetboxujem...

D2: ,,Mam tady plno kamosii, a taky ty pocitace jsou tady super.* ,,Ehm...tak Ze sem
tady poznala par novejch lidi, je to tady jako celkove péekny, zZe...barevny a tak. Libi se

mné, ze sem muzeme vlastné prijit skoro furt.

D3: |, Muzu byt na pocitaci, miizu si s ostatnima povidat, kdyz potrebuju, tak mi
pracovnice pomiizou se Skolou, s uikoly a tak. Je to super misto, kde mam v podstaté klid

a kde miizu najit i pomoc a radu.

Ch4: ,, No tak hlavné si zahrat néjakou hru s kamosema a nebo s pracovnicema...* ,, No

I3

tak hry tady a atmosféra.’

¢

D4: |, Noo, tak jako bavit se...bych se jinak nudila Ze.” ,, No to vybaveni tady je

hezky...pékné barevny vSechno, to se mné libi.

Ch5: ,, No jsou tady dobri kluci, nebo na pocitace. Sme byli tady v zimé i bruslit, to bylo

‘

fajn. Prosté mé to tady bavi.* ,, ...ale tak tFeba hry...clovéce nezlob se mam rdd. A kluci
délaji souteze, kdo umi lip beetboxovat a rapovat...to ja nedéelam, ale bavi mé se na to

divat. “

D5: |, Tak s tema kamoskama...jinak bysme se nudily venku. A pak taky...on jak je
vzdycky néjakej svatek...Vanoce, ted Velikonoce...tak vyrabime néjaky vyrobky, a to mé

‘

hrozné bavi. *

Na uvedenych odpovédich miizeme vidét, ze skala odpovédi je opravdu Siroka. Nékteti
respondenti se shoduji na odpovédi ,,pocitac* a ,,kamaradi“. Ale odpovédi jsou velmi rozmanité.
Respondenti jsou radi, Ze maji misto, kde mohou travit sviij volny cas. Travit zde cas
s kamarady, hrat spoleCenské hry, hrat hry na pocitaci, vyrabét vyrobky a najit radu 1 pomoc u

pracovnic Klubu.
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Kategorie 3: Vnimani pracovnikii klubu a diivéra v né

Vlastnosti Dimenze
duvéra velmi Casta
nedaveéra 7adna

Ttreti kategorii jsem zafadila jiz do druhé vyzkumné otdzky, kterd se zamétuje na
subjektivni vnimani. Prvni vlastnosti je diivéra s dimenzi velmi ¢asta. Druhou vlastnosti
s dimenzi Zadna, je nedivéra. Na oblibenost pracovnikii a davéru v né odpovidali respondenti
na otazky ,,Jak vnimas pracovniky klubu?*, ,,Jakou mas ditveru v pracovniky klubu? “ a ,, Co

se ti na klubu libi nejvic? “.

Chl:,, Beru je jako velky kamarddy.* ,,Jo, tak tu mam velkou. Klidné bych se jim svéril,

‘

kdyz bych mél treba néjaky probléemy, ale ty ted’ Zadny nemam.

Ch2: ,,Jako mam je rdd. " ,,Joo, nekdy jim vérim, ale nékdy taky ne, protoze si nékdy

délaji srandu. Ale tajemstvi bych jim sveril. *

D1: ,,Jo, mam je rada viechny, jsou super.* ,,Jo, vérim jim hodné, protoze uz mi hodné
dobre poradili, takze jim verim.

Ch3: ,,Joo, mam je hodné rad.* ,, Vérim jim hodné, nékolikrat mi pomohli, kdyz sem

¢

méla néjaky problémy.“ ,, No tak ti pracovnici, jakozZe jsou hodni... "

D2: ,,Jsou fajn.* ,,Ja ani nevim, moc se s nema nebavim...ale tak néjakej problém bych

Jjim treba rekla...ale tajemstvi asi spis ne.

D3: ,,Jsou v klidu. ** ,,Jako vim, zZe jsou v klidu, Ze mi poradi, kdyz se jich zeptam. Ale
moc se nesveruju. Spis mi pomahaji se Skolou.* ,, ...Ze pracovnice nic nehroti a uz nas

¢

znaji, takzZe si s nimi pokecame. *

Ch4: ,,Jo, ti jsou dobri. ** ,,Jd jim vérim hodné...zrovna minulej tyden mné pomohli, sem

méla takovej problém, ale to té nechcu rikat...tak jim vérim no.
D4.: ,,V pohode. Pomahaji nam, snazi se nas zabavit. “ ,, Ne velkou, ale ani malou. *

Ch5: ,,Mdm je rdd. Vsechny. Je dobry, Ze tady jsou i holky a i chlapi.* ,,No ja nevim,

‘

jesté je tolik neznam. Ale tieba té jedne bych rekl vsechno, ta je dobra.*
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D5: ,,Joo, holky jsou super...vlastné i kluci.* ,, Noo, vic verim holkam...jak jsem taky

holka, tak si vic treba povidam s nema. “

Z uvedenych odpovédi muzeme videt, ze klienti vnimaji pracovniky pozitivné a veéri
jim. Pokud jim néktery z klientd nevéfi, je to pouze z diivodu, Ze je jeSté tolik neznaji. Je

zajimavé, ze déti vnimaji pracovniky spiSe jako své kamarady, ne jako vzor.

Kategorie 4: Zména Zivota s ohledem na nav§tévu klubu

Vlastnosti Dimenze
novi kamaradi Casté

stejnost monotonni

zlepseni prospéchu nedulezité

Tato kategorie také souvisi se subjektivnim vnimanim dotazovaného. Dotazovany se
zde musel zamyslet a chvili popfemyslet, co vlastné mu navstévovani klubu pfindsi. Prvni
vlastnosti jsou novi kamaradi s dimenzi ¢asté. Dalsi vlastnosti je stejnost, chapana tak, ze se
zivot nezménil, s dimenzi monoténni. A posledni vlastnosti je zlepSeni prospéchu s dimenzi
nedilezité. Dotazovani odpovidali na otazku ,, Mds pocit, Ze se néjak zménil tviij Zivot od doby,

co chodis do klubu? “.
Chl: ,, Ani ne, je stejnej.
Ch2: ,,Joo, upiné vsechno se zménilo, hlavné ja. Ale to té nereknu, to je moje vec. *
D1: ,, Nee, vSechno je stejny.

Ch3: ,,Jo, je vsecko lepsi, protoze jak sem chodim, tak sem se o trochu zlepsil ve Skole,

mam i lepSi znamky, protoze kdyz potiebuju pomoct, tak oni mné pomuzou. “

D2: ,, Noo, tak asi poradné ne, ale aspon mam kam chodit po skole...zZe jo, tFeba kdyz

prsi...”

D3: ,, Poznala jsem nové kamose a uz se tolik nenudime. *

I3

Cha4: |, Ne, vitbec nic se nezménilo.

D4: ,, Nevim, nad tim bych musela popremyslet. Mozna tak, zZe travim volnej cas nékde,

kde chci.

3

Ch5: ,,Joo, urcité...tak jak jsem rikal, poznal jsem tady novy kamose, a to je super. "
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‘

D5: , To ani ne...ale min se nudim.

Jak muzeme vidét na odpovédich, Zivot vétSiny respondentii se nezménil. Pokud
odpoveédeli, ze se zmenil, tak k lepSimu. Poznali nové kamarady, maji kde travit svlij volny cas,
nenudi se a maji nékoho, kdo jim pomaha se skolni pfipravou. Objevila se i odpoveéd’ zlepSeni

Skolniho prospéchu, ale pouze u jednoho respondenta, proto je dimenze nedileZita.

Kategorie 5: Ovlivnéni Zivota navstévovanim klubu

Vlastnosti Dimenze
zamysleni obcasné
ignorace Casta

Tato kategorie je zvolena z divodu hlubsiho pfemysleni dotazovaného. Prvni vlastnosti
jsem zvolila zamysleni s dimenzi ob¢asné. Dalsi vlastnosti je ignorace s pfifazenou dimenzi
dasta. Tyto vlastnosti jsem zvolila podle typli odpovédi respondentli. Zda se nad otdzkou
alespoil zamysleli, nebo hned odpovédéli. Dotazovani odpovidali na otazku ,, Myslis si, Ze klub

muze ovlivnit tviij Zivot a nasmeérovat te jinam? .

Chl: , Jo, to urcite mize. Mejvame tady hodné programii, ktery nam ukazujou, co je

Spatné..a pak taky ty, no jak se to jmenuje...jo workshopy. A to je dost dobry.

Ch2: ,, Ty tak to nevim...ale tak asi jo...protoze kdyz té treba dospélej clovék rekne, zZe
to nemds délat, tak to nedelds, Ze jo...je to jiny, nez kdyz té to rekne kamos, pred tim se

chces predvadet.

D1: ,,Jo, tak to asi jo...treba hodné décek nema cas délat blbosti a jsme tady Ze...to je

‘

super, Ze néco takového existuje. ‘

Ch3: ,, No to asi ne...jd jsem takovej, Ze si nenecham do nic¢eho kecat. Vsechno udélam

¢

tak, jak chci ja.*

D2: ,, To nevim...ja si myslim, Ze bychom si neméli do niceho nechat kecat...je nase véc,

co délame.

3

D3: ,, To nevim. To mé nikdy nenapadlo. Asi jo. Nebo ja nevim. *
Ch4: ,, Noo, ja nevim...asi jo, ale ja si do niceho nenecham kecat. *

I3

D4: ,,Je to mozny, ale neverim tomu.
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Ch5: ,, Noo, tak to nevim, nikdy jsem o tom nepremyslel.
D5: ,, O tom jsem nepremyslela nikdy. “

Odpovédi u této otazky nejsou jednoznacné. Miizeme vidét, ze nékteii se hloubéji
zamysleli a néktefi pouze fekli, Ze o tom nikdy nepiemysleli, nebo ze si do ni¢eho nenechaji

mluvit.

Kategorie 6: Reakce rodi¢u a kamaradi na navstévovani klubu

Vlastnosti Dimenze
podpora Casta
nezajem méngé Casty

Tuto kategorii jsem zvolila proto, aby mi pomohla nalézt odpovéd na jednu
z vyzkumnych otazek. Prvni zvolenu vlastnosti je podpora s pfitazenou dimenzi ¢asta. Dalsi
vlastnosti je nezajem S pfifazenou vlastnosti méné €asty. Dotazovani odpovidali na otazky:
,, Co Fikaji rodice na to, Ze navstévujes klub?* ,, Co Fikaji tvi kamarddi na to, Ze navstévujes

klub?“.

Chl: ,,No, asi nic. Jsou radi, zZe se aspon zabavim, a Ze se nenudim.** ,, Niic, oni chodi

3

se mnou. *

Ch2: ,,Jako jsou radi, zZe se tady treba dozvim novy véci...zZe treba mi pomdhaji

S ukolama... " ,, No viastné nic, protoze sem chodi vsichni taky. “

‘

D1: ,, Vi o tom, ale nic nerikaji.* ,, Oni sem chodi se mnou vsichni.

Ch3: ,, Mama rikala, zZe je lepsi, Ze sem chodim, protoze se mné tady vénujou a tak Ze.

Ale zas nechce, abych tady byl porad.* ,, No, oni sem chodi se mnou. *

«

D2: ,, Nevi to, nerikam jim, co délam.* ,,No tak oni sem chodi se mnou, tak co by méli

rikat...”

D3: ,, Mamka se ptala tety a ta ji rekla, ze sestrenka tady taky chodi a ze jak tam pro ni
chodila, tak to vypada v pohodeé. * ,, Vsichni moji kamosi, se kterejma travim odpoledne

tady chodi, takze tak. “

Na odpovédi D3 je pekné vidét propojenost a blizké vztahy v rodiné Romi.
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Ch4: ,,Jo, nic na to nerikaji, mamka je rdada, zZe se treba neflakam doma.* ,, No nic, oni

chodi se mnou. “

DA4: , Vetsinou ani nevi, Zze sem chodim, ale asi by jim to bylo jedno.* ,, Nic, chodi sem

¢

se mnou.

Chb5: ,, No mamka mi vzdycky rekne, at nezlobim a jsem hodnej.** ,, No tak oni sem chodi

«

taky, takze sme tady tak porad spolu...tady nebo venku.

D5: ,,Jo, jsou radi, Ze aspon nejsem v tom parku porad jenom.“ ,, Tak holky sem chodi

se mnou.

Z odpovédi mizeme vyvodit zaver, ze ve vétsing pripadii jsou rodice radi, ze déti travi
svij volny ¢as smysluplng. Setkala jsem se ale i s odpovédi, ze rodice ani nevédi o tom, kde
jejich dité¢ je. Na druhou c¢ast otazky odpoveédéli respondenti jednoznacné. VSichni jejich

kamaradi chodi do klubu s nimi.

Kategorie 7: Traveni volného ¢asu mimo klub

Vlastnosti Dimenze
s rodic¢i obcasné
s kamarady velmi Casté

Tuto kategorii jsem taktéZ zvolila proto, aby mi pomohla nalézt odpovéd’ na jednu
z vyzkumnych otazek. Prvni zvolenou vlastnosti je s rodi€i s pfitazenou dimenzi ob¢asné.
Dalsi vlastnosti je S kamarady, S pfifazenou vlastnosti velmi ¢asté. Respondenti odpovidali na
otazky: ,, S kym nejcastéji travis sviij volny cas?*, ,, Travis volny cas i s rodici? Jak?“, ,, Co

delas ve volném case, kdyz zrovna nejsi v klubu? “, ,, Mas nejaké konicky? Neco, co té bavi? .

Chl: ,,Noo, tak hlavné s klukama.* ,,No, obcas, kdyz je pékny pocasi, tak jezdime na
vylety. Do ZOO a tak. Hry doma Zadny nehrajeme, protozZe tata je v praci a mama musi
varit a starat se o nas.“ ,,Chodim s tema kamosama do parku, do Santovky. Hrajeme
spolu fotbal. *“ ,, No tak, asi jak kazdej kluk, tak fotbal Ze...a rad nékdy aji beham, to mé
bavi. Chtél bych se tomu aji trosku vénovat, ale to bych musel behat fakt hodné, a to uz

¢

by mé tolik nebavilo. *
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Ch2: ,,No hlavné s kamosema. * ,,Jo. Noo, ja nevim...tFeba jdeme do parku a tak.* No
bud’ sem néekde venku s kamaradama, nebo sem doma. Doma hraju hry, country strike

a tak.” ,,No hlavné fotbal a parkur s klukama. Uz to délame od malicka. *

Na odpovédich chlapct jde vidét zajem o sport, ptedevsim o fotbal a parkur.

‘

D1: ,No stéma kamaradkama a sestrenicemi.” ,,Jo. My chodime ven a hodné se
projizdime autem, jenom tak treba do obchodu. I k teté jezdime autem, nebo treba ke
strejdovi do Brna.* ,,No ja jsem treba doma a nebo u tety. Totiz, moje teta a moje
maminka jsou sestry vlastne, a ona ma 4 dcery, se kteryma si hraju. Oni sem taky nékdy
chodi, ale spis chodi do toho druhého klubu tady.” ,,No rada chodim ven

«

S kamaradkama.

6

Ch3: ,, Videlas tam takovyho toho kluka? Tak s nim, my tak jezdime ven a tak no.* ,,Joo,
joo. My sme byli v Praze ted'...A byli sme aji v Recku...“ Tak ja mam kolo Ze, takze
jezdime s klukama na kole...nejsem furt sam, jsem porad s kamardadama. Treba na

¢

rampy chodime skakat.  ,, Fotbal a hokej hlavné. Ja totiz hraju za HC Olomouc Vis... *

D2: ,, S téma kamosema.* ,,Jo, ale hodné mdlo...mé to s nima nebavi, nemam si s nima
co Fict. Hlavné se divame na televizi.” ,, Divam se doma na telku nebo jsem v parku

«

S ostatnima. “ ,,Jo, zpivam...a hodné dobre si myslim, to mé bavi.

‘

D3: ,, To uz jsem fikala nekolikrat, ze s holkama.* ,, Tak kdyz jsem doma, tak jo...ale
moc ne...Nejcastéji kdyz jdeme tireba do obchodu nebo tak. Ale jako Ze bysme chodili
na néjaké vylety, tak to ne. *“ ,, Vétsinou jsem s holkama venku, bud’jen tak nékde kecame
nebo jsme na mobilech. Vétsinu casu doma nejsem a jsem pryc, protoze doma je nuda.

Doma se jen divam na telku, ale je tam hluk a lepsi je to s déckama.* ,, Bavi mé mobil,

poslouchani pisnicek a tancovani.

V dnesni dobé je volny ¢as hodné ovlivnén i technologiemi. Misto toho, aby svij

volny ¢as travili smysluplnéji, travi ho na mobilech.

Ch4: ,,No s kamardadama...a nebo s dvojcatama.* , Noo, spis jako s dvojcatama co
mdme, protoze se ted narodili, maji 9 mésicu. S rodicema jen obcas. My treba chodime
ven, na zmrzlinu...jezdime nakupovat.* ,, Noo, su doma, hraje na PlayStationu...nebo
jdu ven s kamosema do parku.* , Skdacu parkur, to mé bavi. A taky hraju fotbal

¢

S klukama. *
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D4: ,,S kamoskama od nas z ulice.“ ,, Ne, to vitbec. * ,,Jsem venku s déckama...v parku,

sedime...kourime a tak noo.* ,, Chodit ven s kamaradkama a mozna i trochu zpév.

Ch5: ,,No s téma kamosema hlavné.* ,,Jo, nékdy taky. My treba chodime nakupovat,
nekdy jedeme na vylety k babicce a tam hrajeme vzdycky karty...a mamka se mnou nékdy
chodi i do parku.* ,,No ja sem doma na pocitaci, nebo treba hraju s klukama fotbal.

Nebo posilujeme treba.“ ,, No jenom to posilovani ted. *

D5: ,,No s téema holkama.* ,, To spis ne, oni na to nemaji cas...* ,,No jsem s holkama
V parku...tam sme treba na houpackach...nebo chodime i k nam dom treba se divat na

telku a povidat si no.* ,,Jo, rada vyrabim véci a maluju. “

Na prvni otazku vSichni odpoveédéli jednoznaéné — s kamarady. Na druhou otazku uz
byly odpovédi rozdilné. Rodi¢e vétSinou nemaji ¢as, aby byli se svymi détmi. A pokud ano,
jezdi vétSinou nakupovat. Na dalsi otdzku odpovidali, ze travi ¢as v parku, kluci ska€ou parkur
nebo hraji fotbal. Na posledni otazku ve vétSing pripadi odpoveédéli, ze konicky vylozené

nemaji, jen je néco bavi, napfi. fotbal a parkur.
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4.6. Zavér praktické ¢asti
Pomoci otevieného kodovani jsem provedla analyzu vsech provedenych rozhovori.
Odpoveédi jsem si rozdélila celkem do 7 kategorii, které mi 1épe ukazaly odpovédi na vyzkumné

otazky.

Prvni kategorie nese nazev: Motivace k prvni navstévé klubu. Cilem této kategorie
bylo zjistit, co vedlo déti k prvni navstéve. Nejcastéjsi odpoveédi byli pocitace a kamaradi. Je
hezké, ze pro déti ma pratelstvi velky vyznam. Druha kategorie ma nazev: Oblibené ¢innosti
Vv klubu. Pomoci této kategorie se mi podafilo ziskat odpovédi na hlavni vyzkumnou otazku,
coz je motivace déti k navstévé NZDM. Treti kategorie nese nazev: Vnimani pracovnikt klubu
a divéra v né. Bylo dulezité zjistit, zda déti pracovnikiim véfi. Velmi casto odpovidali, ze véfi.
Coz je velmi dilezité pro pifjemngjsi atmosféru v klubu. Ctvrta kategorie mé nazev: Zména
zivota s ohledem na navstévu klubu. Zajimalo m¢, zda se détem zménil zivot od doby, co
navstévuji klub. Nejcastéji odpovidali, Ze se nic nezménilo, coz jsem i piedpokladala. Nazev
paté kategorie je: Ovlivnéni Zivota nav§tévovanim klubu. V této kategorii jsem chtéla zjistit,
zda si déti mysli, ze navstévovani klubu a program v ném, je mize ovlivnit v dalSim zivoté.
Déti nad touto otazkou moc nechté&li premyslet, proto odpovidali velmi struéné. Sesta kategorie
nese nazev: Reakce rodic¢l a kamaradii na navstévovani klubu. Tato kategorie koresponduje
s vyzkumnou otazkou: Jaké jsou reakce okoli ditéte na navstévovani NZDM. Chtéla jsem zjistit
nejen reakce rodic¢l, ale 1 kamaradi. U této kategorie jsem se s negativnimi odpovéd’'mi moc
nesetkala. Posledni, kategorie nese nazev: Traveni volného ¢asu mimo klub. Tato kategorie
byla v mé bakalaiské praci velmi dilezita. Bylo dilezité zjistit, jak, a s kym déti travi svij volny
¢as, kdyZ zrovna nejsou v klubu. Pfekvapenim bylo, Ze trdveni volného €asu s rodici je velmi

malo Casté a neoblibené.
V nésledujicich fadcich naleznu odpovéd’ na vyzkumné otazky.
Jaka je motivace déti k nav§tévé NZDM?

Odpovéd’ na hlavni vyzkumnou otazku je nasledujici. Déti chodi do klubu
pfedevS§im proto, aby se nenudili. Maji zde spoustu kamaradli a moZznosti vyZiti.
Pracovnice jim zde mohou pomoci s ukoly a s problémy, se kterymi se déti potykaji. Je
zarazejici, Ze svljj volny €as netravi s rodici, ale spiSe s kamarady. Jelikoz rodice jsou

velmi daleziti v tomto obdobi zivota.
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1. Co pfinasi navstéva NZDM détem z hlediska jejich subjektivniho vnimani?
Tato otazka byla rozdélena na vice podotazek. Zatradila jsem do této otazky vnimani
pracovniki klubu a otazky, nad kterymi se dotazovani museli vice zamyslet. | kdyz
jsem si myslela, ze se déti vice zamysli, spletla jsem se. Chtéli mit rozhovor rychle
za sebou, proto odpovidali stru¢né. Klienti NZDM jsou v klubu spokojeni.
Pracovniky klubu vnimaji pozitivné, a jsou radi, Ze maji kde travit sviij volny cas.

2. Jaké jsou reakce okoli ditéte na jeho navstévovani NDZM?
Tuto otazku jsem si rozdélila na 2 podotazky — reakce rodict a reakce kamaradu.
Rodice jsou ve vétsin€ ptipadi radi, ze jejich déti travi volny cas smysluplné a
nepoflakuji se stale v parku. Objevili se i odpovédi, kdy rodice nemaji tuseni, kde
jejich dité je. V druhém piipad¢, reakce kamaradi nejsou zadné. VSichni kamaradi
dotazovanych navstévuji klub spolu s nimi.

3. Jak travi déti, navstévujici NZDM, sviij volny ¢as?
Na tuto otazku byli témét jednoznaéné odpoveédi. Déti travi svij volny ¢as zejména
se svymi kamarady n€kde v parku. Kluci hraji fotbal, holky si povidaji. S rodici déti
travi svlij volny ¢as v dobé&, kdy jedou nakupovat, protoze rodice nemaji na déti vice

casu.

Bohuzel ale nemtzu fict, ze by byli klienti upovidani. Zékladni informace, které¢ jsem
pottebovala k otevienému koédovani, mi sice poskytli, ale sdilnéjsi nebyli. Bylo vidét, Ze nejsou
moc zvykli svéfovat se lidem, a to hlavné cizim. Nejen, Ze jsem realizovala rozhovory, ale

stravila i zbyvajici as s klienty v klubu a skvéle se s nimi bavila.

Pfi vypracovani praktické ¢asti mé bakalaiské prace mé hodné piekvapily rozhovory
piekvapivé 1 drzejsi. Kluci vypadali, Ze jsou radi, Ze si s nimi nékdo chce popovidat. MoZna to

nevyplyva z pouhych ptepist, ale pti osobnim setkani to na mé tak ptsobilo.

V ptepisech rozhovori miizeme vidét, Ze rodina je pro Romy opravdu diilezita. Jak jsem
uvedla v charakteristice vyzkumného souboru, matka je ta, ktera se stara o domacnost a otec
rodinu zabezpecuje materialné. To mi fekli 1 déti pfi samotnych rozhovorech. Také mé potésilo,
jak by nékteré déti uvitali moznost chodit do klubu i o vikendu. Myslim si, Ze je to velmi dobra
zpétnd vazba na praci pracovnikl klubu. Myslim si, Ze v budoucnosti se kluby stanou jesté vice

popularnéjsi, nez nyni mezi détmi jsou.
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ZAVER
Ma bakalarska prace s ndzvem ,,Motivace déti starSiho Skolniho véku pro navstévu

NZDM* je rozd¢lena na teoretickou a praktickou ¢ast.

V teoretické Casti byly zvoleny 4 teoretické cile. Prvnim cilem bylo charakterizovat
volny ¢as. Volny ¢as je v tomto piipad¢ velmi dulezity. Abych mohla zjistit motivaci déti pro
navstévu néjakého volnocasového zarizeni, je potieba se seznamit s volnym ¢asem. Volnému
¢asu je vénovana celéd prvni kapitola, ve které jsme se dozveédéli zékladni vymezeni, pohledy
vice autorii na volny Cas, ¢i faktory ovliviiujici traveni volného Casu. Neméné dilezitou
podkapitolou zde je i rizikové traveni volného Casu. Pravé NZDM a podobné zatizeni se snazi

rizikovému traveni volného ¢asu predchézet.

Druhym cilem bylo popsat nizkoprahové zafizeni pro déti a mladez. Tento cil se
podarilo splnit ve druhé kapitole. Bylo dilezité vysvétlit, co NZDM znamena. Seznamit ostatni
S historii NZDM a obeznamit je s fungovanim a ¢innosti NZDM. Tato kapitola byla také velmi

dulezita, jelikoz pojem NZDM je obsaZen jiz v ndzvu této prace.

Tteti teoretickym cilem byla vymezit obdobi déti starSiho Skolniho v€ku. Tento cil jsem
naplnila ve tfeti kapitole. Bylo stézejni charakterizovat toto vyvojové obdobi, jelikoz
respondenty v praktické ¢asti byly déti starSiho Skolniho véku. Ve tieti kapitole jsem se i kratce

vénovala ,,Motivaci®, aby bylo jasné, co vlastné motivace znamena.

V praktické ¢asti jsem si zvolila 3 praktické cile. Prvnim je popsat metodologii praktické
casti. Ta je ve ctvrté kategorii, kde je charakterizovan, jak kvalitativni vyzkum, tak i oteviené

kodovani, pomoci kterého byly analyzovany rozhovory.

Druhym praktickym cilem bylo charakterizovat vyzkumny soubor. Ten je také
charakterizovan ve ¢tvrté kapitole. V této kapitole je kratce popsan zplisob zivota Rom1, jelikoz

déti, se kterymi byly rozhovory vedeny, jsou romského etnika.

Tretim, poslednim, praktickym cilem bylo zodpovédét vyzkumné cile (vyzkumné
otazky). Ty jsem si zvolila celkem 4 — jeden hlavni, a 3 takové podcile. Hlavni vyzkumny cil
nese nazev: Jaka je motivace déti k navstévé NZDM, a zaroven koresponduje s ndzvem této
prace. Tento vyzkumny cil se podafilo zodpovédét pomoci polostrukturovanych rozhovora
Vv praktické ¢asti.

Dalsi 3 podcile také byly zodpovézeny na zakladé provedenych rozhovora v praktické
¢asti a naslednym kodovanim.
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Bakalaiska prace nasla odpovéd’ na hlavni vyzkumné otazky, které jsem si zvolila na
zacatku této prace. Déti starSiho Skolniho véku navstévuji NZDM hlavné proto, aby méli kde
travit svlij volny ¢as. Rodice z néjakych, mné neznamych, diivodl, nemaji vétSinou na své deti
¢as. Coz je velka skoda. Hlavné rodice jsou témi, kdo by mél s détmi travit volny ¢as a vénovat

se jim.
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SEZNAM POUZITYCH ZKRATEK
CAS — Ceska asociace streetworkert

CR — Ceska republika

IQ — inteligencni kvocient

MPSV — Ministerstvo prace a socialnich véci
NZDM — Nizkoprahov¢ zatizeni pro déti a mladez
SOU - stfedni odborné uciliste

SS — stfedni $kola

ZS — zakladni $kola
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PRILOHY
Piiloha 1 — NZDM v Olomouci
Jelikoz v praktické casti spolupracuji s klienty z NZDM v Olomouci, v nasledujici

ptiloze bych se rada vénovala pravé tomuto zatizeni. NZDM v Olomouci funguje pod zastitou

spolecnosti Podané ruce.

Spole¢nost Podané ruce

Organizace Podané ruce je neziskova organizace, ktera pomaha lidem v naro¢nych
zivotnich situacich. A to zejména v oblasti zavislosti a v oblasti prace s mladezi. Spole¢nost
vytvaii preventivni, podpurné a intervencni sluzby, pomoci kterych hledaji a vytvaii cestu
k socialni, zdravotni a osobni stabilizaci klientti. V potaz berou kvalitu zivota klientl a jejich
osobni spokojenost. Organizace funguje v CR jiz od roku 1984, kdy se postupné vyviji a
zdokonaluje. Po celé Ceské republice ma organizace oteviené nap. NZDM, Kontaktni centra,
Terapeuticka centra, DoléCovaci centra a angazuje se v oblasti primarni prevence ¢i terénnich

programech (Spole¢nost Podané ruce).

Zakladni informace

NZDM v Olomouci poskytuje zdzemi, podporu a odbornou pomoc lidem ve
veéku 10-26 let, ktefi jsou v obtizné zivotni situace a ziji v Olomouci a jeho okoli. Nabizi sluzby,
které jsou ukotveny v zdkon& ¢. 108/2006 Sb., o socidlnich sluzbach. Sluzby NZDM
v Olomouci jsou anonymni, bezplatné a dobrovolné.

Soucasti klubu je klubova mistnost, kde klienti travi svlij volny ¢as a mohou hrat riizné
spolecenské ¢i deskové hry. Dale klub tvoti studio. Zde mohou klienti zpivat, hrat na hudebni
nastroje a nahravat. Dale klub tvofi herna, vytvarnd dilna a hudebni dilna — neboli zkuSebna
S hudebnim vybavenim. Pomoci téchto dilen mohou klienti rozvijet své kreativni dovednosti a
schopnosti. Klub nabizi moznost vyuzit pocita¢ s moznosti bezplatného piipojeni k internetu,
kulec¢nik, stolni fotbal a pingpongovy stl.

Mezi dlouhodobé cile sluzby patii vytvoreni bezpecného prostoru pro cilovou skupinu,
podpora dospivajicich ve zvladani krizi a obtiznych situaci v jejich kazdodennim Zivotg.
Pracovnici klubu se snazi vhodné a srozumitelné podéavat uZivatelim potiebné informace, které
se tykaji rizikového chovani mladeZe, mezi néZ konkrétné patii: promiskuitni chovéani,
nechranény pohlavni styk, rizika pohlavné ptenosnych nemoci, neplanované rodiovstvi,
postihy za prestupky a trestné Ciny, trestni odpovédnost, problematika zavislosti. Dale se

pracovnici snazi o podporu uzivatelt v dosazeni jejich nejvyssiho mozného vzdélani a zatazeni



na trhu prace. Mezi posledni hlavni cil patfi osvojeni schopnosti aktivné a smysluplné travit

volny ¢as (NZDM v Olomouci).

Mezi sluzby, které NZDM v Olomouci poskytuje, patii: nabidka volno¢asovych aktivit,

aktivity primarni prevence, vzdélavaci aktivity, doucovani, kontaktni prace, situacni intervence,

informacni servis, socialni poradenstvi, pomoc v krizi, doprovodna prace, kontakt s institucemi

ve prospéch uzivatele, zprostfedkovani dalSich sluzeb, ptipadové prace, skupinova prace a

prace s blizkymi osobami (NZDM v Olomouci).

NZDM v Olomouci ¢erpa finance zejména z dotaci. Mezi hlavni podporovatele patii:

Pracovnici

Utad vlady Ceské republiky a Rady vlady pro zaleZitosti romské mensiny,
Ministerstvo prace a socialnich véci CR,

Ministerstvo $kolstvi, mladeZe a télovychovy CR,

Olomoucky kraj,

Statutarni mésto Olomouc,

Ministerstvo vnitra (NZDM v Olomouci).

e Megr. Lukas Carlos Hruby — odborné veden sluzby, odborny feditel

e David Bezdomnikov — vedouci oddéleni NZDM

e Dusan Gajdosik — vedouci sluzby NZDM v Olomouci

e Bc. Andrea Petrasova — socialni pracovnice

e Bc. Denisa Simkova, DiS. — socidlni pracovnice

e Mgr. Marie Liskova — pracovnice v socialnich sluzbach
(NZDM v Olomouci).

Kontakt

NZDM v Olomouci

Dolni nameésti 38

Olomouc 779 00

Tel.: + 420 775 868 569

E-mail: nzdm.ol@podaneruce.cz



mailto:nzdm.ol@podaneruce.cz

Provozni doba

Pondéli | 14 — 18 hodin

Utery | 14 — 18 hodin

Stieda | 14 — 18 hodin

Ctvrtek |12 — 17 hodin  (moZnost

individuélnich konzultaci)

Patek 14 — 17 hodin

(NZDM v Olomouci).



Piiloha 2 — Pfiprava na polostrukturovany rozhovor

Vyzkumné otazky:

1. Jaka je motivace déti k navs§tévé NZDM?

2. Co pfindsi navstéva NZDM détem z hlediska jejich subjektivniho vnimani?
3. Jaké jsou reakce okoli ditéte na jeho navstévovani?
4

Jak travi déti, navstévujici NZDM, svij volny Cas?

KonKkrétni otazky:

e Analytické otazky:
1. Jaké je tvé pohlavi?
2. Kolik je ti let?
3. Jakou navstévujes Skolu?
e Kotazced. 1:
4. Jak ses dozvedél o klubu?
Co t¢ vedlo k prvni navstéveé klubu?
Popi$§ mi svoji prvni navstévu.
Jak dlouho do klubu chodis?
Jak Casto do klubu chodis?

© © N o o

Za jakym ucelem chodis do klubu? (Skolni pfiprava, kamaradi,...)
10. Poznal jsi diky klubu nové kamarady?
e Kotazce¢. 2:
11. Co se ti na klubu libi nejvic?
12. Je néco, co bys na klubu zménil?
13. Jak vnimas pracovniky klubu?
14. Jakou mas davéru v pracovniky klubu?
15. M4s pocit, Ze se n&jak zménil tvlj Zivot od doby, co chodi§ do klubu?
16. Myslis si, ze mize klub ovlivnit tvlyj Zivot a nasmérovat t& uréitym smérem?
17. Jak bys travil svij volny ¢as, kdyby klub neexistoval?
e Kotazce ¢. 3:
18. Povéz mi néco o tvé rodin€. (kde bydlite, kolik mas sourozencti, kde pracuji
rodice...)
19. Co tikaji rodice na to, Ze navstévujes klub?

20. Co tikaji tvi kamaradi na to, Ze navstévujes klub?



o Kotazce ¢. 4:
21. S kym nejcCastéji travis sviij volny Cas?
22. Travis volny Cas i s rodi¢i? Jak? (vylety, spoleCenské hry,...)
23. Vi rodice o tom, jak travis sviij volny ¢as?
24. Co d¢las ve volném case, kdyz zrovna nejsi v Klubu?
25. Mas n¢jaké konicky? Néco, co t€ bavi?
26. Nabizi Skola n¢jaké krouzky? Navstévujes néjaké?
27. Mas n¢jaké zkusenosti s navykovymi latkami, jako jsou cigarety, alkohol a jiné
tvrdsi drogy?

28. Je néco, co t€ trapi, o Cem by sis chtél popovidat?



Piiloha 3 — Prepisy rozhovori
Rozhovor ¢. 1

Prvni rozhovor jsem provedla s chlapcem, ktery ma 11 let. V piepisu jej budu oznacovat jako
Ch1l.

Ja: ,, Kam chodis do Skoly a do jaké tiidy? “

Chl: ,, Na zdkladku tady v Olomouci. Chodim do Sesté tiidy. *

Ja: ,,Jak ses dozvédeél o klubu?“

Chl: ,, O klubu mné ekl bratranec, on je starsi a taky sem chodi.
Ja: ,,Co té vedlo K prvni navstévé klubu?“

Chl: ,, Ehm, pocitace.

Ja: ,,Proc zrovna pocitace? “

Chl: ,, Protoze my méli doma pocitac, ale on se nam rozbil, takze tedka si budeme kupovat

novej. “

Ja: , TakZe kdyZ budete mit doma pocitac, tak sem piestanes chodit?“
Chl:,, Nee, ja tady budu furt chodit. Kvuli fotbalku.

Ja: ,, Popi§ mi svoji prvni navstévu. “

Ch1l: ,, No prosté jsem prisel do klubu, ehm...a Anicka, ta co tady pracovala, tak mi ehm...mé

pozdravila, zZe jsem prej novej a ehm...ptala se mé na jméno, a navrhla mi tykani a pak se aji

¢

ona seznamila...no a to, ddl si to uz nepamatuju. ‘
Ja: ,Jak dlouho do klubu chodis?“

Chl:,, No, tak 2 az 3 roky.

Ja: , Jak Casto do klubu chodis?“

Chl: ,, No viastné skoro vidycky, kdyz je otevienej.
Ja: ,,Za jakym ucelem chodis do klubu?“

Chl: ,, Mam tady kamose, bavim se tady. Noo, a taky kwviili tomu fotbalku, jak sem rikal. A taky

kvili hram. Prosté je tady zabava, bavi mé to tady.



Ja: ,,Poznal jsi diky klubu nové kamarady?“
Chl: ,, Ani ne, vsechny uz jsem znal.
Ja: ,,Co se ti na klubu nejvic libi?“

Chl: ,, Fotbdlek, pracovnici a studio, ve kterym miizeme nahrdvat a zpivat. Ja tady pouzivam
takovej DJ koutek. To je takovej trojuhelnik a tam si skladam pisnicky...Pak se mné tady libi

hry, nasel sem tady spoustu novejch, ktery jsem driv neznal. *
Ja: ,,Je néco, co bys na klubu zménil?“

Chl: ,, No chtél bych tady pridat jeste vic pracovnikii, abych si s nema mohl vic povidat. Kdyz

je tady totiz hodné décek, tak na nds nemaji tolik casu. A taky bych chtél vic pocitacii a delsi

«

¢as na pocitacich, protoze 20 minut je hodné mdlo.
Ja: ,,Jak vnimas pracovniky klubu?“

Chl: ,, Beru je jako velky kamarady.

Ja: ,,Jakou mas divéru v pracovniky klubu?“

Chl: ,,Jo, tak tu mam velkou. Klidné bych se jim svéril, kdyz bych mél treba néjaky problémy,

ale ty ted’ Zadny nemam. *

Ja: ,Mas pocit, Ze se néjak zménil tvij Zivot od doby, co chodis do klubu?“

Chl:,, Ani ne, je stejnej.

Ja: , Myslis si, Ze miiZe klub ovlivnit tviyj Zivot a nasmérovat té urcitym smérem? “

Chl: , Jo, to urcité mize. Mejvame tady hodné programui, ktery nam ukazujou, co je Spatné...a

pak taky ty, no jak se to jmenuje...jo workshopy. A to je dost dobry. “

Ja: ,Jak bys travil sviyj volny Cas, kdyby klub neexistoval?“

«

Ch2: ,,Ja bych si asi nasel jinej klub, bavi mé to tady totiz.*



Ja: ,,Povéz mi néco o tvé rodiné (kde bydlite, kolik mas sourozencii, kde pracuji rodice,...)

Chl: ,, Bydlime v paneldaku tady v Olomouci. S mamou a tatou. Mam mladsiho brachu, ten ma
2 roky, tak si s nim nékdy hraju. Pak mdam taky jednu sestru, ta mad 8 let. Ségra sem nechodl,
ale asi bude jak ji bude 10. Ale ja ju nesnasim, otravuje me, leze mi na nervy. Tata chodi do
prace, kope nékde v baraku, tak to ma dobry...ale ted’ ma volno. A mama musi varit a starat se

onas.”

Ja: ,, Co Fikaji rodice na to, Ze navstévujes klub?“

Chl: ,, No, asi nic. Jsou radi, zZe se aspon zabavim, a Ze se nenudim. “
Ja: ,, Co Fikaji tvi kamaradi na to, Ze navstévujes klub? “

Chl: ,, Niic, oni chodi se mnou. “

Ja: ,,S kym nejcastéji travi§ sviij volny cas?“
Chl: “Noo, tak hlavné s klukama. “

Ja: ,, Travis volny &as i S rodic¢i? Jak?“

Chl: ,,No, obcas, kdyz je pekny pocasi, tak jezdime na vylety. Do ZOO a tak. Hry doma Zadny

nehrajeme, protoze tata je v praci a mama musi varit a starat se o nds. “

Ja: , Vi rodice o tom, jak travis sviij volny cas?“

Ch1l: “Jo, to vi. Vsechno. By mé zabili, kdybych jim to nerikal. *

Ja: ,,Co délas ve volném case, kdyZ zrovna nejsi v klubu?

Chl: ,, Chodim s téma kamosama do parku, do Santovky. Hrajeme spolu fotbal. *
Ja: ,,Mas néjaké konicky? Néco, co té bavi?“

Chl: ,, No tak, asi jak kazdej kluk, tak fotbal zZe...a rad nékdy aji beham, to mé bavi. Chtél bych

«

se tomu aji trosku vénovat, ale to bych musel béhat fakt hodné, a to uz by mé tolik nebavilo.

7y 7w

Ja: ,,Nabizi Skola néjaké krouzky? Navstévujes néjaké?“

I3

Chl: ,, No, nabizi, ale ja nikam nechodim. Nechci. *



Ja: ,Mas néjaké zkuSenosti s navykovymi latkami, jakou jsou cigarety, alkohol a jiné tvrdsi

drogy?“
Chl:,, Trosku.”
Ja: ,,Jak moc velkou trosku?“

Chl: , Tak 14%, nékdy kourim. Ale alkohol nikdy, fuj. A ani to zkusit nechcu. Ani drogy. Az
budu starsi, tak si treba dam nékdy vino, ale drogy nikdy. *

Ja: ,,A kde beres cigarety?“

Chl: ,, Vzdycky kamosi to koupi, oni jsou velci, tak si vSichni mysli, Ze maji 18, tak jim to

prodaji. “

Ja: ,,Je néco, co té trapi, o cem by sis chtél popovidat?“

Chl:, Ani ne.

Ja: ,, Tak ja ti moc dékuji za rozhovor, pékné se mi s tebou povidalo.

3

Ch1l:,,Jo, nemds vitbec zac, bavilo mé to.



Rozhovor ¢€. 2

Druhy rozhovor jsem provedla s chlapcem, ktery ma 12 let. V piepisu jej budu oznacovat jako
Ch2.

Ja: ,, Kam chodis do Skoly a do jaké tiidy?“

Ch2: ,, Do Sesté tiidy tady v Olomouci...sem mél byt uz v sedmé, ale propadl jsem z matiky...ta

«

mi nejde. *
Ja: ,,Jak dozvédél o klubu?“

Ch2: ,, Ehm, o kiubu mi iekli kamaradi, kter'i sem chodili uz ditv. “
Ja: ,,Co té vedlo k prvni navstéve klubu?“

Ch2: ,,Ja nevim, prosté sem potieboval pomoc s uikolama a taky sem chtél poznat novy

‘

kamose.
Ja: ,, Popi§ mi svoji prvni navstévu. “

Ch2: ,, To uz je dlouho, uz si to nepamatuju.
Ja: ,,Jak dlouho do klubu chodis?“

Ch2: ,, Tak 3-4 roky.

Ja: ,,Jak cCasto do klubu chodis?“

Ch2:,, No viastné skoro kazdy den, kdyz treba..nevim..kdyz néco potiebuju, tak sem chodim jako

3

néekdy casto, ale kdyz jako néjaky diivody treba s rodicema nebo tak, tak to chodim min.*
Ja: ,,Za jakym ucelem chodis do klubu?“

Ch2:,, No aby mi pomohli s téma vukolama, za kamoSema a taky hlavné abych se doma nenudil.
Ja: ,,Poznal jsi diky klubu nové kamarady?“

Ch2: ,,Jo, néktery sem poznal, ale néktery sem uz znal z venku. Viastné jsme diky klubu super
parta.

Ja: ,,Co se ti na klubu libi nejvic?“

I3

Ch2: ,, Ehm, vsecko...pocitace, kamosi, fotbalek, pinec...a tak no.



Ja: ,,Je néco, co bys na klubu zménil?“

Ch2: ,,Jo, aby bylo otevieny dyl, to by bylo lepsi.
Ja: ,,Jak vnimas pracovniky klubu?“

Ch2: ,,Jako mdm je rad.

Ja: ,Jakou mas divéru v pracovniky klubu?“

Ch2: ,,Joo, nekdy jim vérim, ale nékdy taky ne, protoze si nékdy deélaji srandu. Ale tajemstvi

bych jim sveril. *

Ja: ,,Mas pocit, e se néjak zménil tviij Zivot od doby, co chodis do klubu?“

Ch2: ,,Joo, uplné vsechno se zmenilo, hlavné ja. Ale to té nereknu, to je moje véc.
Ja: ,, Myslis si, Ze miiZe klub ovlivnit tviij Zivot a nasmérovat té urcitym smérem? “

Ch2:,, Ty tak to nevim...ale tak asi jo...protoze kdyz té treba dospeélej clovek rekne, Ze to nemds

délat, tak to nedélas, ze jo...je to jiny, nez kdyz té to rekne kamos, pred tim se chces predvadet.
Ja: ,Jak bys travil sviyj volny Cas, kdyby klub neexistoval?“

Ch2: ,, To nevim, asi bych chodil do jinyho klubu. *

Ja: ,, Povéz mi néco o tvé rodiné (kde bydlite, kolik mas sourozencii, kde pracuji rodice,...).

Ch2:,, Noo, tak bydlime tady kousek odsud...v paneldku...mam 4 sourozence...jako mam je rdd,
ale obcas se hadame. Tata pracuje jako zednik, ale mama nepracuje, protoze se musi o nas

starat.
Ja: ,, Co Fikaji rodice na to, Ze navstévujes klub? “

Ch2: ,,Jako jsou radi, Ze se tady treba dozvim novy véci...ze treba mi pomadhaji s uikolama, no

ale ja uz sem moc nechodim s ukolama, protoze mi s nima pomaha maminka doma. *
Ja: ,, Co Fikaji tvi kamaradi na to, Ze navstévujes klub?“

Ch2: ,, No vilastné nic, protoze sem chodi vsichni taky. *

Ja: ,,§ kym nejcastéji travis sviij volny cas?“

I3

Ch2: ,,No hlavné s kamosema.



Ja: ,, Travi§ volny Cas i s rodi¢i? Jak?“

Ch2: ,,Jo. Noo, ja nevim..tieba jdeme do parku a tak.
Ja: ,,Co déldte v parku?“

Ch2: ,, Na houpacky jdeme. “

Ja: ,Jezdite i na vylety?“

Ch2: ,, Noo, treba tak k teté. *

Ja: ,,Hrajete i néjaké spolecenské hry? “

Ch2: ,, Noo, spis ne, mé to tak jako nebavi viibec. *

Ja: ,, Vi rodice o tom, jak travis sviij volny cas?“

Ch2: ,,Jo, jako nerikam jim uplné vSechno, ale ted’ treba vi, kde jsem.

Ja: ,,Co délas ve volném Case, kdy?Z zrovna nejsi v klubu?

Ch2: ,, No bud’ sem nékde venku s kamaradama, nebo sem doma. Doma hraju hry, country strike

a tak.“

Ja: ,,Mas néjaké konicky? Néco, co té bavi?“

Ch2: ,, No hlavné fotbal a parkur s klukama. Uz to délame od malicka.
Ja: ,,Nabizi Skola néjaké krouzky? Navstévujes néjaké?

Ch2: ,, Ted mé chce mamka prihlasit do fotbalu, tak piijdu v lété. A do parkuru ne, protoze kdyz

mé vidi tak jako...ona vi, Ze to délam, ale mysli si, Ze je to nebezpecny. *

Ja: ,Mas néjaké zkuSenosti s navykovymi latkami, jako jsou cigarety, alkohol a jiné tvrdsi

drogy?“

Ch2: ,,Ne, to vitbec. Jako zkousel sem kourit, ale dusil jsem se. Nechutnd mi to a Skrdbe to

Vv krku.

Ja: ,,Je néco, co Té trapi, o ¢em by sis chtél popovidat?“

Ch2: ,, Ne, to ne. “

Ja: ,, Tak ja ti moc dékuji za rozhovor, pékné se mi s tebou povidalo. “

«

Ch2: ,,Jo, nemds vitbec zac. -



Rozhovor €. 3

Dalsi rozhovor jsem provedla s divkou, kterda ma 13let. V pfepisu ji budu oznacovat jako D1.
Ja: ,, Kam chodis do Skoly a do jaké tiidy? “

D1:,, Chodim do sedmé tridy na zakladku. “

Ja: ,,Jak ses dozvédéla o klubu?“

D1: ,, Ukdazala mi to tady kamaradka, ktera sem chodi. *

Ja: ,,Co té vedlo k prvni navstévé klubu?“

D1:,, Pocitace. Doma sice pocitac mame, ale bez internetu...a tady internet je.
Ja: ,, Popi§ mi svoji prvni navstévu. “

D1: ,, No tak prisla jsem sem prave s tou kamoskou, ktera sem uz chodila...seznamila jsem se

S pracovnicemi a pak sem byla na pocitaci a hrali sme hry. *

Ja: ,,Jak dlouho do klubu chodis?“

D1:, Asi 4 nebo 5 mesicu.

Ja: ,Jak Casto do klubu chodis? “

D1:,, V utery, a nebo v pdtek. Zalezi, jak mi to vychazi a jak mam cas. *

Ja: ,,Za jakym ucelem chodis do klubu?“

D1:,, Kviili tém pocitaciim hlavné.

Ja: ,, Poznala jsi diky klubu nové kamarady? “

D1:,, Noo, ani ne, tady chodi uz hodné mejch kamaradii...treba sestienice.
Ja:,,Co se ti na klubu libi nejvic?

D1:,, Vsechno. *

Ja: ,,Je néco, co bys na klubu zménila?*“

D1: ,, Ne, mné se tady libi vsechno. Ale treba chodit sem o vikendu by bylo super.

Ja: ,,Jak vnimas pracovniky klubu?“

D1: ,,Jo, mdam je rada vsechny, jsou super.



Ja: ,Jakou mas divéru v pracovniky klubu?“

D1:,,Jo, verim jim hodné, protoze uz mi hodné dobre poradili, takze jim verim.
Ja: ,Mads pocit, Ze se néjak zménil tviij Zivot od doby, co chodis§ do klubu?“
D1:,, Nee, vsechno je stejny.

Ja: , Myslis si, Ze klub miiZe ovlivnit tviyj Zivot a nasmérovat té jinam?“

D1: ,,Joo, tak to asi jo...treba hodné decek nema cas délat blbosti a jsme tady Ze...to je super,

¢

Ze néco takového existuje. ‘
Ja: ,,Jak bys travila sviij volny cas, kdyby klub neexistoval? “
D1: ,,No ja bych délala to, co ted, kdyz tady zrovna nejsem...treba u tety byla. *

Ja: ,,Povéz mi néco o tvé rodiné (kde bydlite, kolik mas sourozencii, kde pracuji rodice,...). “

D1: ,, No tak bydlime v paneldku vsichni. Mam 8 sourozencu, jeste mam i nevlastni..ale ti jsou

3

dospéli uz. A nejmensi bracha ma 5 let. Je dobry, Ze je nas tolik, aspon je sranda doma. "
Ja: ,, Co Fikaji rodice na to, Ze navstévujes klub? “

D1: ,, Vi o tom, ale nic nerikaji.

Ja: ,, Co Fikaji tvi kamaradi na to, Ze navstévujes klub?“
D1:,, Oni sem chodi se mnou vsSichni. “

Ja: ,,§ kym nejcastéji travis sviij volny cas?“
D1: , No s tema kamaradkama a sestienicema. *

Ja: ,, Travi§ volny cas i s rodici? Jak?“

D1: ,,Jo. My chodime ven a hodné se projizdime autem, jenom tak treba do obchodu. I k teté

‘

Jjezdime autem, nebo treba ke strejdovi do Brna.*
Ja: ,,A hrajete i néjaké spolecenské hry?“

D1: ,, Ne, ja je neumim. “

Ja: ,, Vi rodice o tom, jak travis sviij volny cas?“

D1: ,,Jo, rikam jim vSechno. Ted’ taky vi, Ze jsem tady. Protoze maminka mi vidycky rekne, kdy

mam prijit dom a ja prijdu.



Ja: ,,Co délas ve volném Case, kdyZ zrovna nejsi v klubu? “

D1:, No ja sem treba doma a nebo u tety. Totiz, moje teta a moje maminka jsou sestry vlastne,
a ona ma 4 dcery, se kteryma si hraju. Oni sem taky nekdy chodi, ale spis chodi do toho druhého
klubu tady.

Ja: ,,Mas néjaké konicky? Néco, co té bavi?“

D1: ,, No rada chodim ven s kamaradkama. *

Ja: ,,Nabizi Skola néjaké krouZky? Navstévujes néjakeé?

D1:,,No to nevim, ja se ve skole ucim. "

Ja: ,Mas néjaké zkuSenosti s navykovymi latkami, jako jsou cigarety, alkohol a jiné tvrdsi
drogy?“

D1:,, Neee, vitbec nic, tata by mé zabil. *

Ja: ,,Je néco, co té trdpi, o ¢em by sis chtéla popovidat?“

D1:,, Nic mé nenapada. “

Ja: ,, Tak ja ti moc dékuji za rozhovor, pékné se mi s tebou povidalo.

D1: ,,Jo, nemas vitbec zac.



Rozhovor ¢. 4

Dalsi rozhovor jsem provedla s chlapcem, ktery ma 13 let. V piepisu jej budu oznacovat jako
Ch3.

Ja: ,, Kam chodis do Skoly a do jaké tiidy? “
Ch3: ,, Chodim tady kousek na zakladku do sedmé tridy.
Ja: ,,Jak ses dozvédél o klubu?*

Ch3: ,, Kamosky mi o ném rekli a ja sem tady pak zacal chodit. Sem si tady uz zvykl, takze se

bavim se vSema tady.
Ja: ,,Co té vedlo k prvni navstéve klubu?“

Ch3: ,, No ja sem se viastné jenom chtél podivat, jak to tady vypadd a jak to tady je. A hlavné
Jjsem se chtél seznamit s téma pracovnikama..vis, oni tady jsou pordd jini, se méni casto. I deéti,

né jen pracovnici. “

Ja: ,, Popi§ mi svoji prvni navstévu. “

Ch3: ,, No to nepiijde, uz tady chodim strasné dlouho, tak si to nepamatuju.

Ja: ,,Jak dlouho do klubu chodis?“

Ch3: ,, No viastné uz hrozné dlouho, protoze sem tady zacal chodit, kdyz jsem mél 5 rokii.
Ja: ,,Jak casto do klubu chodis?“

Ch3:,, No kazdej den ne, ale treba tak jednou za 2 dny. *

Ja: ,,Za jakym ucelem chodis do klubu?“

Ch3: ,, Tak viechno riizny...malovat si, hrdat na pocitaci, rapovat. My rapujem, beetboxujem, uz
sme méli i hodné koncertit jakoze tak...jako tady v klubu aji venku, tak sme to uz zazili. Ale tak

délame tady vSechno riizny. *
Ja: ,, Poznal jsi diky klubu nové kamarady?“

Ch3: ,,Joo, docela dost a jsem za to hrozné rad.



Ja: ,,Co se ti na klubu libi nejvic?“

Ch3: ,, No tak ti pracovnici, jakoze jsou hodni...a pak jakozZe ty pocitace Ze...a pak se mi tady
libi to studio co tady mame. Jako nemuizu vict, Ze se mi tady néco nelibi. Viastné akorat ti kluci,

Ze jsou takovi zIi trosku na ty pracovnice...prosté takovi divni, se hrozné predvadi. *
Ja: ,,Je néco, co bys na klubu zménil?“

Ch3: ,, No akordat ty kluky Ze, jinak asi nic. *

Ja: ,,Jak vnimas pracovniky klubu?“

Ch3: ,,Joo, mdm je hodné rdd.

Ja: , Jakou mas ditvéru v pracovniky klubu?“

Ch3: ,, Verim jim hodné, nékolikrdt mi pomohli, kdyz sem méla néjaky problémy. *
Ja: ,Mas pocit, Ze se néjak zménil tviij Zivot od doby, co chodis§ do klubu?“

Ch3: ,,Jo, je vsecko lepsi, protoze jak sem chodim, tak sem se trochu zlepsil ve skole, mam i

lepsi znamky, protoze kdyz potiebuju pomoct, tak oni mné pomuzou. “
Ja: ,Myslis si, Ze miiZe klub ovlivnit tviyj Zivot a nasmérovat té urcitym smérem?“

Ch3: ,,No to asi ne...jd jsem takovej, Ze si nenecham do niceho kecat. Vsechno udéldam tak, jak

«

chcija.*
Ja: ,Jak bys travil sviij volny Cas, kdyby klub neexistoval?“

Ch3: ,, Tak to nevim..nevim vitbec. Ale tedka miizu vict, Ze jedna pani je trochu..ona jako neni
nemocnd, ale je tak trochu starsi..a ona nékdy potirebuje pomoct..tak ja ji obcéas pomdham,

¢

treba vezmu ji tasku a tak Ze...a vidycky mi da néjakou korunu za to, a to je fakt super.
Ja: ,,Povéz mi néco o tvé rodiné. “

Ch3: ,, Takze bydlime tady kousek odsud, jak se prodavaji ty hamburgery..tak naproti je barak
a tam bydlime. A jsme tam sami, to je super, to je jakoby nase. Tak nikdo viibec nebydli, protoze
Jjeden pan si na ostatni stézoval, protoze chlastali, tak je vyhodil a sme tam jakoby sami ze...i
zahradu tam mame. A sourozencii mam 6 a to je dobry, mam je rad. Tatka pracuje jako zednik,
ted’ ve fakultce stavi modrou budovu, s klukama. A mamka je doma, ona by i rada chodila do
prace...ale ona rikala, Ze ted nemiize prave, protoze na to nemd moc casu. Aspon ze tata chodi

¢

do prace.*



Ja: ,, Co Fikaji rodice na to, Ze navstévujes klub?“

Ch3: ,, Mama rikala, Ze je lepsi, Ze sem chodim, protoze se mné tady vénujou a tak Ze. Ale zas
nechce, abych tady byl porad. “

Ja: ,, Co Fikaji tvi kamaradi na to, Ze navstévujes klub? “

Ch3: ,, No, oni sem chodi se mnou. *

Ja: ,,S kym nejcastéji travis sviij volny cas?“

Ch3: ,, Videélas tam takovyho toho kluka? Tak s nim, my tak jezdime ven a tak no.

Ja: ,, Travis volny Cas i s rodi¢i? Jak?“

Ch3: ,,Joo, joo. My sme byli v Praze ted, na vychdazce sme se tam byli podivat. A byli sme aji

Vv Recku, tam to bylo nadherny..to more a tak.
Ja: ,,Hrajete doma i néjaké hry?“

Ch3: ,,Joo, hrajeme. Ale spis s tatkou. Protoze mamka nema tolik ¢asu, ona se spis tak porad

«

stara a tak, jako o nds vis. Nas je vic, tak musi.
Ja: ,, Vi rodice o tom, jak travis svitj volny cas?“

Ch3: ,,Jo, vi to. Ona treba mamka mi da cas, kdy mdam prijit dom, a ja prijdu. Treba kdyz jdu

do skoly rano, tak mné rekne, kdy mam prijit na obéd..no a po obédé mné pak rekne, kdy mam

‘

prijit dom zas vecer.
Ja: ,,Co délas ve volném Case, kdyZ zrovna nejsi v klubu?“

Ch3: ,, Tak ja mam kolo Ze, takZe jezdime s klukama na kole...nejsem furt sam, jsem porad

S kamaradama. Treba na rampy chodime skadkat. *
Ja: ,,Mas néjaké konicky? Néco, co té bavi?“

Ch3: ,, Fotbal a hokej hlavné. Ja totiz hraju za HC Olomouc Vvis...treba budu jednou slavnej

aji.
Ja: ,, Nabizi Skola néjaké krouzky? Chodis do néjakého?“

Ch3: ,,Jo, nabizi..no ale ja tam nechodim, protoze mam ten hokej. Kdyz bych chodil, tak bych

to uz nestihal.



Ja: ,Mas néjaké zkuSenosti s navykovymi latkami, jako jsou cigarety, alkohol a jiné tvrdsi

drogy?“

Ch3: ,, Ne, ja nekourim, nedélam takovy blboviny. Viibec nikdy nic.
Ja: ,,Je néco, co té trapi, o cem by sis chtél popovidat?“

Ch3: ,, Ne, ne to, ja jsem spokojenej.

Ja: ,, Tak ja ti moc dékuji za rozhovor, pékné se mi s tebou povidalo. “

«

Ch3: ,,Jo, nemds vitbec zac. "



Rozhovor ¢&. 5
Dalsi rozhovor jsem provedla s divkou, kterda ma 14 let. V piepisu ji budu oznacovat jako D2.
Ja: ,, Kam chodis do Skoly a do jaké tiidy? “

D2: ,,Na zdkladku, a chodim do 7. tridy...sem méla byt uz v 8., ale propadla jsem jednou

Z matiky.

Ja: ,,Jak ses dozvédéla o klubu?“

D2: ,, Rekli mné o ném kamarddi...oni sem taky chodi.

Ja: ,,Co té vedlo k prvni navstévé klubu? “

D5: ,, Mo, hlavné jsem chtéla poznat dalsi lidi, kteri jsou stejni jako ja.“
Ja: ,, Popi§ mi svoji prvni navstévu. “

D2: ,, Ty, to uz je dlouho, tak si to moc nepamatuju...ale tak prisla sem...holky nahore, to tady
byly jesté jiny, tak mé privitaly, Fekly ostatnim, Ze jsem tady nova...a rekli mné, jak to tady
chodi. “

Ja: ,,Jak dlouho do klubu chodis?“

D2: ,, Tak 3-4 roky.

Ja: ,,Jak casto do klubu chodis?“

D2: ,, To vim presné, 2x tydne.

Ja: ,,Za jakym ucelem chodis do klubu?“

D2: ,, Mam tady plno kamosii, a taky ty pocitace jsou tady super.
Ja: ,,Poznala jsi diky klubu nové kamarady? “

D2: ,,Jo, hodné...ale plno jich znam uz aji z venku. *

Ja: ,,Co se ti na klubu libi nejvic?“

D2:,,Ehm...tak zZe sem tady poznala par novejch lidi, je to tady jako celkove pekny, Ze...barevny

a tak. Libi se mné, Ze sem miuizeme viastné prijit sSkoro furt.

Ja: ,Je néco, co bys na klubu zménila?“

I3

D2: ,, To asi ne...kdyby se mné tady néco nelibilo, tak sem nechodim. *



Ja: ,,Jak vnimas pracovniky klubu?“
D2: ,,Jsou fajn.
Ja: ,Jakou mas divéru v pracovniky klubu?“

D2:,,Ja ani nevim, moc se s néma nebavim...ale tak néjakej problem bych jim tieba rekla...ale

«

tajemstvi asi spis ne.
Ja: ,,Mas pocit, e se néjak zménil tviij Zivot od doby, co chodis do klubu?“

«

D2: ,, Noo, tak to asi poradné ne, ale aspoit mam kam chodit po skole...zZe jo, treba kdyz prsi.
Ja: ,, Myslis si, Ze klub miiZe ovlivnit tviij Zivot a nasmérovat té jinam? “

D2: ,,To nevim...ja si myslim, ze bychom si neméli do niceho nechat kecat...je nase véc, co

délame.

Ja: ,Jak bys travila sviij volny cas, kdyby klub neexistoval? “

¢

D2: ,, Noo, asi by se to moc nezménilo...vysedavala bych s kamoSema v parku...to nds bavi. *

Ja: ,,Povéz mi néco o tvé rodiné (kde bydlite, kolik mas sourozencii, kde pracuji rodice,...).

D2: ,, Noo, tak mam 3 sourozence, vsichni jsou mladsi. Bydlime tady kousek v panelaku. Je blby

mit vic sourozencii, protoze nemam pokoj sama pro sebe. No a rodice nepracujou. Dostavame

V766

penize ze socialky, to nam staci.
Ja: ,, Co Fikaji rodice na to, Ze navstévujes klub? “
D2: ,, nevi to, nerikam jim, co delam. *

Ja: ,, Co Fikaji tvi kamaradi na to, Ze navstévujes klub? “
D2: ,, No tak oni sem chodi se mnou, tak co by méli vikat...
Ja: ,,§ kym nejcastéji travis sviyj volny cas?“

D2: ,, S tema kamosSema.

Ja: ,, Travi§ volny Cas i s rodi¢i? Jak?“

D2: ,,Jo, ale hodné malo...mé to s nima nebavi, nemam si s nima co vict. Hlavné se divame na

«

televizi.



Ja: ,Jezdite i na vylety? “

D2: ,, Ne, to ne...nemame na to cas, mama se porad stara o rodinu. *
Ja: ,,Hrajete i néjaké spolecenské hry?“

D2: ,, Ne, nemame doma zZadny hry.

Ja: , Vi rodice o tom, jak travis sviij volny cas?“

D2: ,, Nevi, neptaji se mé na to, tak proc¢ bych jim to rikala.*

Ja: ,,Co délas ve volném Case, kdyZ zrovna nejsi v klubu?“

D2: ,, Divam se doma na telku nebo jsem doma v parku s ostatnima.

Ja: ,,Co délate v parku?“

D2: ,, No tak vétsinou si jen tak sedneme na lavky, kourime, kecame a tak no.
Ja: ,Mas néjaké konicky? Néco, co té bavi?“

D2: ,,Jo, zpivam...a hodné dobre si myslim, to mé bavi. “

Ja: ,,Nabizi Skola néjaké krouZky? Navstévujes néjaké? “

D2: ,,Jo, asi jo...ted nevim, ale ja nikam nechodim.

Ja: ,Mas néjaké zkuSenosti s navykovymi latkami, jako jsou cigarety, alkohol a jiné tvrdsi

drogy?“

D2: ,,Jo, kourim od 11 let...viastné kourime vsichni z nasi party. *

Ja: ,,Je néco, co té trapi, o cem by sis chtél popovidat?“

D2: ,, Ne, ja se moc cizim nesveruju.

Ja: ,, Tak ja ti moc dékuji za rozhovor, pékné se mi s tebou povidalo.“

«

D2: ,,Jo, nemas vitbec zac. *



Rozhovor ¢. 6

Dalsi rozhovor jsem provedla s divkou, kterda ma 12 let. V piepisu ji budu oznacovat jako D3.
Ja: ,, Kam chodis do Skoly a do jaké tiidy? “

D3: ,, Chodim do skoly tady v Olomouci, do 7.t/ dy “

Ja: ,,Jak ses dozvédéla o klubu?“

D3:,, Dovedla mé do néj kamoska z bardku. Rekla mi, Ze tam chodi i dalsi décka od nds a Ze je
to tam docela v klidu. Jako prvné se mi sem moc nechtélo, protoze jsem si rikala, zZe to tady
bude divné a Ze na nas budou porad rvat a nebudeme moct si volné uzivat zabavy. Pak mé ale

premluvila a sla jsem s ni. “

Ja: ,,Co té vedlo k prvni navstéve klubu?“

‘

D3: ,,Jak rikam, kamoska mé premluvila, abych sem sla.
Ja: ,, Popi§ mi svoji prvni navstévu. “

D3: ,, Vlastné jsem se tu hned citila dobre, protoze jsem zjistila, ze tady je strasne moc decek od
nas, se kterymi se normalné pred bardkem nebo vevniti- potkavam. Bylo super, Ze nas nikdo

moc neomezoval a vlastné to je super misto pro pokec s ostatnimi.

Ja: ,,Jak dlouho do klubu chodis?“

‘

D3: ,, Ani uz nevim, jak to je dlouho. Ale néjaky ten rok uz to je. Asi dva nebo t7i.*
Ja: ,,Jak casto do klubu chodis?“

D3: ,, No veétsinou se sem stavujeme s holkama hned po skole. Mame to totiz pri ceste. Takze tim

«

padem jsme tady nékolikrat do tydne.
Ja: ,,Za jakym ucelem chodis do klubu?*“

D3: ,, Miizu byt na pocitaci, miizu si s ostatnima popovidat, kdyz potrebuju, tak mi pracovnice
pomiizou se Skolou, s ukoly a tak. Je to super misto, kde mam v podstaté klid a kde miizu najit i

6«

pomoc a radu.
Ja: ,,Poznala jsi diky klubu nové kamarady? “

D3: ,, No hodné décek jsem znala, ale hodné novych jsem poznala. I kdyz jsem je treba znala od

«

videni, tak jsem se s nimi nikdy nebavila, takze mam ted’ moc kamosii.



Ja: ,,Co se ti na klubu libi nejvic?“
D3: ,, Ze je to tady v klidu, Ze pracovnice nic nehroti a uz nds znaji, takze si s nimi pokecame.
Ja: ,Je néco, co bys na klubu zménila?“

D3: ,, Aby tady bylo vic pocitacu, protoze je jich malo, mizZeme na nich byt jen chvili, protoze

rrrrr

Ja: ,,Jak vnimas pracovniky klubu?“
D3: ,,Jsou v klidu.
Ja: ,,Jakou mas divéru v pracovniky klubu?“

D3: ,,Jako vim, Ze jsou v klidu, ze mi poradi, kdyz se jich zeptam. Ale moc se nesvéruju. Spis mi
pomahaji se skolou.

Ja: ,Mas pocit, Ze se néjak zménil tviij Zivot od doby, co chodis§ do klubu?“

D3: ,, Poznala jsem nové kamose a uz se tolik nudime.

Ja: ,, Myslis si, Ze klub miiZe ovlivnit tviij Zivot a nasmérovat té jinam? “
D3: ,, Nevim. To mé nikdy nenapadlo. Asi jo. Nebo ja nevim. *

Ja: ,Jak bys travila sviij volny cas, kdyby klub neexistoval? “

D3: ,, To nevim, asi stejné jako ted, kdyz nejsem v klubu. Takze asi venku. *

Ja: ,,Povéz mi néco o tvé rodiné (kde bydlite, kolik mas sourozencii, kde pracuji rodice,...).

D3: ,,Je nds dohromady 5 sourozencu. Bydlime spolecné s mamou a tatou v bytovce, kdy bydli
na nase teta a dalsi lidi z rodiny. Starsi ségry uz s nama ale nebydli, takze je nds min. Ale

vetsinou je doma tata, ten se diva na telku, protoze mama byva casto u tety.
Ja: ,, Co Fikaji rodice na to, Ze navstévujes klub? “

D3: ,, Mamka se ptala tety a ta ji ekla, Ze sestienka tady taky chodi a zZe jak tam pro ni chodila,

«

tak to vypada v pohode. *
Ja: ,, Co Fikaji tvi kamaradi na to, Ze navstévujes klub?“

D3: ,, Vsichni moji kamosi, se kterejma travim odpoledne tady chodi, takze tak. *



Ja: ,,§ kym nejcastéji travis sviij volny cas?“
D3:,, To uz jsem rikala nékolikrat, ze s holkama. *
Ja: ,, Travi§ volny Cas i s rodi¢i? Jak?“

D3: ,, Tak kdyz jsem doma, tak jo...ale moc ne. Tatka ten se casto diva na telku a mamka je

casto u tety sousedky. Nejcastéji kdyz jdeme treba do obchodu nebo tak. Ale jako ze bysme

‘

chodili na néjaké vylety, tak to ne.*
Ja: ,,Hrajete i néjaké spolecenské hry? “

D3: ., No hry hraju se ségrama a brachama. DFtv jsme casto hrali takové ty hry jako Clovéce,

ale vzdycky jsme se u toho pohadali, protoze nékdo podvadel. Ted uz hrajeme mdlo, protoze

3

dve ségry a bracha uz s nama nebydli a mladsi jsou furt na mobilu. *
Ja: ,, Vi rodice o tom, jak travis sviij volny cas?“

D3: ,,Jako vi, Ze jsem s holkama nebo zZe po skole chodime do klubu. Ale vzdycky nez jdu pryc,

tak jim rikam, ze odchdzim. "
Ja: ,,Co délds ve volném Case, kdyZ zrovna nejsi v klubu?“

D3:,, Vetsinou jsme s holkama venku, bud jen tak nékde kecame nebo jsme na mobilech. Vétsinu

casu doma nejsem a jsem pryc, protoze doma je nuda. Doma se jen divam na telku, ale je tam

«

hluk a lepsi je to s déckama. *
Ja: ,,Mas néjaké konicky? Néco, co té bavi?“

D3: ,, Bavi mé mobil, poslouchani pisnicek a tancovani.

Ja: ,,Nabizi Skola néjaké krouZky? Navstévujes néjaké?“

D3: ,, Ani nevim. Asi jo. Ale myslim, ze veétsina je pro kluky — tieba florbal.

Ja: ,Mas néjaké zkuSenosti s navykovymi latkami, jako jsou cigarety, alkohol a jiné tvrdsi
drogy?“

D3: ,,Kdyz ja nevim, jestli to mam 7ict...jako nékolikrat jsem méla cigaretu, ale jako nic vic
zatim ne.

Ja: ,,Je néco, co té trapi, o cem by sis chtéla popovidat?“

I3

D3: ,, Noo, to ne, jak jsem Fikala, ja se moc nesveéruju ani pracovnicim.



Ja: , Tak ja ti moc dékuji za rozhovor, pékné se mi s tebou povidalo. “

D3: ,,Joo, v pohode. *



Rozhovor ¢. 7

Dalsi rozhovor jsem provedla s chlapcem, ktery ma 12 let. V piepisu jej budu oznacovat jako

Ch4.

Ja: ,, Kam chodis do Skoly a do jaké tiidy? “
Ch4: ,Na zakladku do sedmé tiidy.*

Ja: ,,Jak ses dozvédél o klubu?“

Ch4: ,, Ehm no, kdyz sem bydlel jinde, tak kamosi sem chodili. A kdyz sem se prestéhoval bliz,
tak jsem zacal chodit taky.

Ja: ,,Co té vedlo k prvni navstéve klubu?“

Ch4: ,,No, ja ani nevim, prosté sem nechtél byt jenom venku Ze...treba kdyz prsi, tak v parku

‘

byt nemiizeme Ze. "
Ja: ,, Popi§ mi svoji prvni navstévu. “
Ch4: ,, Na to uz si nepamatuji.

Ja: ,,Jak dlouho do klubu chodis?“

Ch4: ,, No, asi skoro rok.*

Ja: ,,Jak casto do klubu chodis?“

Ch4: ,, No, jak kdy, jak mam cas. Treba kazdej druhej den néekdy.

Ja: ,,Za jakym ucelem chodis do klubu?*“

Ch4: ,,No tak hlavné si zahrat néjakou hru s kamoSema a nebo s pracovnicemi...taky s nama

totiz hravaji.

Ja: ,,Poznal jsi diky klubu nové kamarady?“

Ch4: ,, Nee, to nee...ja je vSechny zndam uz z venku.
Ja: ,,Co se ti na klubu libi nejvic?“

Ch4: ,, No tak hry jako tady a atmosféra.

Ja: ,,Je néco, co bys na klubu zménil?“

Ch4:, Ne.“



Ja: ,,Jak vnimas pracovniky klubu?“
Ch4: ,.Jo, ti jsou dobii.*
Ja: ,Jakou mas divéru v pracovniky klubu?“

Ch4: ,,Ja jim vérim hodné...zrovna minulej tyden mné pomohli, sem méla takovej problém, ale

¢

to té nechcu rikat...tak jim verim no.
Ja: ,,Mas pocit, e se néjak zménil tviij Zivot od doby, co chodis do klubu?“
Ch4: ,, Ne, vitbec nic se nezménilo. *

Ja: ,, Myslis si, Ze klub miiZe ovlivnit tviij Zivot a nasmérovat té jinam?“
Ch4: ,, Noo, ja nevim...asi jo, ale ja si do niceho nenecham kecat. *

Ja: ,,Jak bys travil sviyj volny Cas, kdyby klub neexistoval?“

Ch4: ,, No to by bylo celkem v pohode, bych chodil ven s Klukama a tak.

Ja: ,,Povéz mi néco o tvé rodiné. “

Ch4: ,, Mdam celkem 3 sourozence, ona mama md ted’ jinyho pritele. Mamka do prdce nechodi,

‘

ale jeji pritel jo. A tatku vidim obcas, on je v Praze, takZe sem tam za tatkou jezdim.

Ja: ,, Co Fikaji rodice na to, Ze navstévujes klub?“

I3

Ch4: ,,Jo, nic na to nerikaji, mamka je rada, Ze se treba neflakam venku. *

Ja: ,, Co Fikaji tvi kamaradi na to, Ze navstévujes klub?“

«

Ch4: ,, No nic, oni chodi se mnou.
Ja: ,,§ kym nejcastéji travi§ sviyj volny cas?“

3

Ch4: ,,No s kamarddama...a nebo s dvojcatama.
Ja: ,, Travis volny cas i s rodi¢i? Jak?“

Ch4: ,, Noo, spis jako s dvojcatama co mame, protoze se ted narodili, maji 9 mésicii. S rodicema
jen obcas. My treba chodime ven, na zmrzlinu...jezdime nakupovat. *

Ja: ,,Hrajete i néjaké spolecenské hry?“

¢

Ch4: ,,Jo, hrajeme, ale jenom na PlayStationu...to hrajeme Fifu. "



Ja: , Vi rodice o tom, jak travis sviij volny cas?“

Ch4: ,, Jo, vSechno mamce iikam. Musim. “

Ja: ,,Co délas ve volném Case, kdy?Z zrovna nejsi v klubu?“

Ch4: ,, Noo, su doma, hraju na PlayStationu...nebo jdu ven s kamosema do parku. *
Ja: ,,Mas néjaké konicky? Néco, co té bavi?“

Ch4: ,, Skacu parkur, to mé bavi. A taky hraju fotbal s klukama,

Ja: ,,Nabizi Skola néjaké krouZky? Navstévujes néjakeé? “

Ch4: ,,Jo, ale nevim co presné. Ja chodim do nabozenstvi, to mé bavi.

Ja: ,Mas néjaké zkuSenosti s navykovymi latkami, jako jsou cigarety, alkohol a jiné tvrdsi

drogy?“
Ch4: ,, Ne, to sem nikdy nezkousel. Jen jsem si jednou potahl, ale to mné nechutnalo. *

Ja:  ,Je néco, co t¢ trapii o Cem by sis chtél popovidat?“

¢

Ch4: ,, Nee, dékuju...ja zadny problémy nemadm.
Ja: ,, Tak ja ti moc dékuji za rozhovor, pékné se mi s tebou povidalo. “

‘

Cha4: |, Jo, nemas viitbec zac. *



Rozhovor ¢. 8

Dalsi rozhovor jsem provedla s divkou, kterda ma 14 let. V piepisu ji budu oznacovat jako D4.
Ja: ,, Kam chodis do Skoly a do jaké tiidy? “

D4: ,, Tady na zakladku do 8 tridy. “

Ja: ,,Jak ses dozvédéla o klubu?“

D4: ,,0d kamaradek, které sem chodi.*

Ja: ,,Co té vedlo k prvni navstévé klubu?“

D4: ,, Kamaradky.

Ja: ,, Popi§ mi svoji prvni navstévu. “

DA4: ,, Nejdriv sem méla strach, co se tady bude délat a jestli to nebude jako ve Skole, Ze mé bude

porad nékdo hlidat a napominat. Ale poprvé se mi tady libilo, ukdzali mi to tady...tak jsem

¢

zacala chodit pravidelné. *
Ja: ,,Jak dlouho do klubu chodis?“
D4: ,, Tak 3 roky.

Ja: ,Jak Casto do klubu chodis?“

D4: ,,Jak se mi chce. Nékdy 2x tydné, nékdy kazdy den, zdlezi na pocasi a jak se s holkama

I3

domluvime.
Ja: ,,Za jakym ucelem chodis do klubu?“

D4: ,, Noo, tak jako bavit se...bych se jinak nudila Ze. *

Ja: ,,Poznala jsi diky klubu nové kamarady? “

D4: ,, Ne vsechny znam. Nikoho nového jsem tady nepoznala.

Ja: ,,Co se ti na klubu libi nejvic?“

D4: ,, No to vybaveni tady je hezky...pekné barevny vsechno, to se mnée libi. *

Ja: ,,Je néco, co bys na klubu zménila? “

D4: , Asine.



Ja: ,,Jak vnimas pracovniky klubu?“

D4: .V pohodé. Pomdahaji nam, snazi se nas zabavit.
Ja: ,Jakou mas divéru v pracovniky klubu?“

D4: , Ne velkou, ale ani malou.

Ja: ,Mads pocit, Ze se néjak zménil tviij Zivot od doby, co chodis§ do klubu?“

D4: ,, Nevim, nad tim bych musela popremyslet. Mozna tak, Ze travim volnej cas nekde, kde

I3

chei.’
Ja: ,, Myslis si, Ze klub miiZe ovlivnit tviij Zivot a nasmérovat té jinam?“

D4: ,,Je to mozny, ale neverim tomu. “

Ja: ,Jak bys travila sviij volny cas, kdyby klub neexistoval?“

D4: ,, Stejné jako ted'...venku.

Ja: ,,Povéz mi néco o tvé rodiné (kde bydlite, kolik mas sourozencii, kde pracuji rodice,...).

D4: |, Noo, tak bydlime tady kousek v bytovce...mam 4 mladsi sourozence a mamka je ted
tehotna. A tata asi pracuje, jd vlastné nevim...moc se s nima ted nebavim, nemam si S néma co
rict.

Ja: ,, Co Fikaji rodice na to, Ze navstévujes klub?“

I3

DA4: ,, Vétsinou ani nevi, ze sem chodim, ale asi by jim to bylo jedno.*

Ja: ,, Co Fikaji tvi kamaradi na to, Ze navstévujes klub?“

‘

D4: , Nic, chodi sem semnou.
Ja: ,,§ kym nejcastéji travis sviij volny cas?“

‘

D4: |, S kamoskama od nas z ulice.
Ja: ,, Travis volny Cas i s rodi¢i? Jak?“

DA4: , Ne, to vitbec.

Ja: ,, Vi rodice o tom, jak travis sviij volny cas?“

‘

D4: ,, Mozna néco malo, ale ja jim nic nerikam.



Ja: ,,Co délas ve volném Case, kdy?Z zrovna nejsi v klubu? “
D4: ,,Jsem venku s déckama...v parku, sedime...kourime a tak noo.
Ja: ,,Mas néjaké konicky? Néco, co té bavi?“

D4: ,, Chodit ven s kamaradka a mozna i trochu zpév.

y rwv

Ja: ,,Nabizi Skola néjaké krouzky? Navstévujes néjaké?“

¢

D4: ,,Jo, ale ja nikam nechodim...otravuje mé to a nebavi.

Ja: ,Mas néjaké zkuSenosti s navykovymi latkami, jako jsou cigarety, alkohol a jiné tvrdsi

drogy?“

D4: |, Ano. Cigarety a alkohol...to je asi tak normdlni Ze, to deélaji vsichni. Nic jinyho jsem
nezkousela. *
Ja: ,,Je néco, co té trapi, o cem by sis chtéla popovidat?“

¢

D4: , Viastné asi ne. "

Ja: , Tak ja ti moc dékuji za rozhovor, pékné se mi s tebou povidalo. “

‘

D4: , Noo, nemas zac. *



Rozhovor ¢. 9

Dalsi rozhovor jsem provedla s chlapcem, ktery ma 14 let. V piepisu jej budu oznacovat jako

Chs.

Ja: ,, Kam chodis do Skoly a do jaké tiidy? “

Ch5: ,,Ja chodim na zdakladku do osmé tridy.

Ja: ,,Jak ses dozvédél o klubu?“

Ch5: ,, No ja jsem si nasel kamarada, kdyz sme se tady prestehovali, a on mné to rekl.
Ja: ,,Co té vedlo k prvni navstévé klubu? “

Ch5: ,, No ja se nechtel nudit a tady mé to bavi. *

Ja: ,, Popi§ mi svoji prvni navstévu. “

Ch5: ,, No tak jako prisel sem tady, seznamil se s pracovnicema...oni ostatnim rekli, Ze sem tady

3

novej...no a pak uz sem se zacal bavit s ostatnima a hral na pocitaci. *
Ja: ,,Jak dlouho do klubu chodis?“

Chb: ,, Asi pul mésice teprve.

Ja: ,,Jak casto do klubu chodis?“
Ch5: ,, No skoro kazdej den. *

Ja: ,,Za jakym ucelem chodis do klubu?*“

Ch5: ,, No jsou tady dobri kluci, nebo na pocitace. Sme byli tady v zimé i bruslit, to bylo fajn.

‘

Prosté mé to tady bavi.*
Ja: ,,Poznal jsi diky klubu nové kamarady?“

Chb5: ,,Jo, protoze tady bydlime chvilku, tak sem rad, ze sem chodim a poznal tady ty kluky.
Ja: ,,Co se ti na klubu libi nejvic?“

Ch5: ,, No ty pocitace hlavné, ale tak jako treba hry...clovéce nezlob se mam rad. A kluci délaji

soutéze, kdo umi lip beetboxovat a rapovat...to ja nedéelam, ale bavi mé se na to divat.
Ja: ,,Je néco, co bys na klubu zménil?“

Chb5: ,, Nee, mné se to tady libi. *



Ja: ,,Jak vnimas pracovniky klubu?“

Chb: ,, Mdm je rad, vsechny. Je dobry, Ze tady jsou i holky a i chlapi. *

Ja: ,Jakou mas divéru v pracovniky klubu?“

Chb5: ,, No jd nevim, jesté je tolik neznam. Ale treba té jedné bych rekl vsechno, ta je dobrd.
Ja: ,Mads pocit, Ze se néjak zménil tviij Zivot od doby, co chodis§ do klubu?“

Ch5: ,,Joo, urcité...tak jak jsem rikal, poznal jsem tady novy kamose, a to je super.
Ja: ,, Myslis si, Ze klub miiZe ovlivnit tviij Zivot a nasmérovat té jinam?“

Ch5: ,, Noo, tak to nevim, nikdy jsem o tom nepremyslel.

Ja: ,,Jak bys travil sviij volny Cas, kdyby klub neexistoval?“

Ch5: ,, Tak to, co do ted'...chodil ven s klukama. *

Ja: ,,Povéz mi néco o tvé rodiné. “

Ch5: ,,No my sme se sem ted’ neddavno prestehovali z Hradce Krdlové. A bydlime ted tady
kousek v takovym paneldku. A sourozencii mam 8, ale 2 jsou na Slovensku, protoze ti uz jsou
dospéli. My mdame dva baradky a tatka bydli v tom jednom a my v tom druhym. On pracuje jako

zednik a mamka se stard o domdcnost.

Ja: ,, Co Fikaji rodice na to, Ze navstévujes klub?“

Ch5: ,, No mamka mi vzdycky rekne, at' nezlobim a jsem hodnej. *

Ja: ,, Co Fikaji tvi kamaradi na to, Ze navstévujes klub?“

Ch5: ,, No tak oni sem chodi taky, takze sme tady tak poradd spolu...tady nebo venku.
Ja: ,,§ kym nejcastéji travis sviyj volny cas?“

Ch5: ,, No s téma kamosema hlavné.

Ja: ,, Travis volny Cas i s rodi¢i? Jak?“

Ch5: ,,Jo, nékdy taky. My treba chodime nakupovat, nekdy jedeme na vylety k babicce a tam

3

hrajeme vzdycky karty...a mamka se mnou nékdy chodi i do parku.*
Ja: ,,Co déldte v parku?“

Ch5: ,, No, ona se mamka diva, co délam..tieba s klukama se bavime a tak.. “



Ja: ,, Vi rodice o tom, jak travis sviij volny cas?“

Ch5: ,,Jo, ja jim Fikam vsechno. To musim. *

Ja: ,,Co délas ve volném Case, kdyZ zrovna nejsi v klubu?“

Ch5: ,, No ja sem doma na pocitaci, nebo treba hraju s klukama fotbal. Nebo posilujeme treba.
Ja: ,,Mas néjaké konicky? Néco, co té bavi?“

Ch5: ,, No jenom to posilovani ted'. *

Ja: ,,Nabizi Skola néjaké krouZky? Navstévujes néjaké? “

Chb: ,,Ja nevim, protoze nechodim nikam. Ale chvilku sem chodil na kickbox, ale uz nechodim

a ted’ chci chodit do MMA. Ty bojovny sporty me bavi. *

Ja: ,Mas néjaké zkuSenosti s navykovymi latkami, jako jsou cigarety, alkohol a jiné tvrdsi

drogy?“

Ch5: ,, Nee, to nikdy nechci ani. *

Ja: ,,Je néco, co té trapi, o Cem by sis chtél popovidat? “

Chb5: ,, Asi ani ne. “

Ja: ,, Tak ja ti moc dékuji za rozhovor, pékné se mi s tebou povidalo. “

Ch5: ,,Jo, nemas wvitbec zac. “



Rozhovor ¢. 10

Posledni rozhovor jsem provedla s divkou, kterd ma 11 let. V piepisu ji budu oznacovat jako

D5.

Ja: ,, Kam chodis do Skoly a do jaké tiidy? “
D5: ,, Tady na zdkladku do 6 tridy. *

Ja: ,,Jak ses dozvédéla o klubu?“

D5:,, Noo, mné to vlastné rekly kamosky ve skole o prestavce...sme se bavily, a ja sem nevedela,

co budu odpoledne délat, tak oni mné rekly, at' jdu s néema. “
Ja: ,,Co té vedlo k prvni navstéve klubu?“

D5: ,,No tak ty kamoSky mné o tom rekly a hlavné jsem se nechtéla nudit Ze...ten den totiz

¢

myslim prselo a ja bych musela byt doma.
Ja: ,, Popi§ mi svoji prvni navstévu. “

D5: ,, Prisla jsem s téma holkama a ony pracovnicim rekly, Ze jsem tady nova...tak pracovnice
mi vSechno ukdzaly a rekly mné, jak to tady chodi. A bylo to super...ten den se zrovna cosi

vyrabélo, tak jsem vyrabéla taky.

Ja: ,,Jak dlouho do klubu chodis?“

D5: ,, Asi tak 2 roky.

Ja: ,Jak Casto do klubu chodis?“

D5: ,, Noo, jak mi to vychazi...asi tak 2x nebo 3x do tydne. *
Ja: ,,Za jakym ucelem chodis do klubu?“

D5: |, Tak s téma kamoskama...jinak bysme se nudily venku. A pak taky...on jak je vzdycky

«

néejakej svatek...Vanoce, ted Velikonoce...tak vyrabime néjaky vyrobky, a to mé hrozné bavi. *
Ja: ,,Poznala jsi diky klubu nové kamarady? “

D5: ,,Joo, to jo, ale asi se neda rict, Ze to jsou kamaradi. “

Ja: ,,Co se ti na klubu libi nejvic?“

‘

D5: ,, To vybaveni celkovy...a taky Ze si miizu prijit, kdy chci.



Ja: ,,Je néco, co bys na klubu zménila?“
D5: ,, Nee, libi se mi vSecko. “

Ja: ,,Jak vnimas pracovniky klubu?“

D5: ,,Joo, holky jsou super...vlastné i kluci. *

Ja: ,Jakou mas divéru v pracovniky klubu?“

D5: ,, Noo, vic verim holkam...jak sem taky holka, tak si vic treba povidam s néma.
Ja: ,,Mas pocit, e se néjak zménil tviij Zivot od doby, co chodis do klubu?“

D5: ,, To ani ne...ale min se nudim. *

Ja: , Myslis si, Ze klub mitZe ovlivnit tviij Zivot a nasmérovat té jinam? “
D5: ,, O tom jsem nepremyslela nikdy. “

Ja: ,,Jak bys travila sviij volny Cas, kdyby klub neexistoval?“

D5: ,, To nevim...tak jak pred tim...jsem viastné chodila jen do parku, a to byla nuda tam byt

cely odpoledne.
Ja: ,,Povéz mi néco o tvé rodiné. “

D5: ,, Mam 2 starsi sourozence a 2 mladsi. Mame bardk a tam bydlime vsichni...ale je docela

malej, tak nemam pokoj sama no. A tata pracuje...néco stavi a néco kope, nevim co presné...ale

«

mama je doma, ta se musi starat o ndas.
Ja: ,,Co Fikaji rodice na to, Ze navstévujes klub?“

D5: ,,Jo, jsou radi, ze aspon nejsem v tom parku porad jenom. *
Ja: ,, Co Fikaji tvi kamaradi na to, Ze navstévujes§ klub? “

D5: ,, Tak holky sem chodi se mnou. *

Ja: ,,S kym nejcastéji travis sviij volny cas?“

D5: ,,No s tema holkama.

Ja: ,, Travis volny cas i s rodi¢i? Jak?“

‘

D5: ,, To spis ne, oni na to nemaji cas a ja jsem radsi s téma holkama. *



Ja: , Vi rodice o tom, jak travis sviij volny cas?“
D5: ,,Jo, to jo...to ja jim Fikam, kam jdu a kdy prindu. “
Ja: ,,Co délas ve volném Case, kdy?Z zrovna nejsi v klubu?“

D5: ,, No jsem s holkama v parku...tam sme tieba na houpackdch...nebo chodime i k nam dom

¢

treba se divat na telku a povidat si no.

Ja: ,,Mas néjaké konicky? Néco, co té bavi?“

¢

D5: ,,Jo, rada vyrabim véci a maluju. *
Ja: ,,Nabizi Skola néjaké krouZky? Navstévujes néjakeé? “

D5: ,,Jo, to jo. Prave to malovani...tam chodim. Malujeme tam vzdycky podle néceho a taky
vyrabime hezky veci.

Ja: ,Mas néjaké zkuSenosti s navykovymi latkami, jako jsou cigarety, alkohol a jiné tvrdsi
drogy?“
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D5: ,, Noo, jak to Fict. Obcas to zkusim, ale nic pravidelnyho.
Ja: ,Je néco, co té trapi, o Cem by sis chtél popovidat? “

D5: ,, Nee, fo ne.

Ja: , Tak ja ti moc dékuji za rozhovor, pékné se mi s tebou povidalo.

I3

D5: ,,Jo, to je v pohodeé.



