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uvoD

Zivot se chvéje touhou po zrozeni. Tuto myslenku shrnuje stary keltsky jazyk do
jednoho slova: ag borradh!. Vzdalené pripomina anglické slovo born nebo i
némecké gebdren, oboje znamena narodit se. MoZna znéj vySly. Narozeni,
znovuobrozeni, to je nekonecny kolobéh Zivota a smrti. Priroda, svét, naSe
existence je zaloZena na tomto cyklu a pravé diky nému je pohybovat se po tomto

svété tak krasné a tajuplné.

Piiroda neni zl4 ani nespravedliva, prosté je. Obklopuje nas nejen zvenci, ale i
zevnitf. Jsme jeji nedilnou soucasti, tak proc¢ je ndm natolik vzdalena? NemiiZe to
byt prece tim, Ze jsme se pired ni uzavieli do betonovych krabic, Ze davame
pirednost chemicky upravenym potravinam, Ze se uzZ malokdy divame kolem sebe.
Snad to neni tim, Ze se zabyvame technickym pokrokem a Ze se ¢im dal vice
obklopujeme malymi elektronickymi aparaty s dotykovymi displeji... nebo ano? A
co zde vlastné znamena ten dotyk? Pouhym dotykem spustime aplikaci. Proc se
tento zazrak moderni doby nenazyva napriklad hapticky displej? Ona aplikace ani
dotykajici se neproZivaji Zadné pocity. To je ono! NeproZivaji Zadné pocity

z doteku.

Mou praci bych rdda upozornila na problém nedostatecnych a ubyvajicich
haptickych podnétd v kazdodennim zivoté clovéka. Hmat je zakladnim kognitivnim
nastrojem clovéka, je prvnim, kterym vnimame svét po naSem narozeni. Pomaha
nam prekonat propast vzdalenosti, ktera nas odkazuje pouze na zrak ¢i sluch, a
prenasi nase vnimani do intimnéjsich sfér. Davame jim najevo svou sounalezitost a
lasku a tim se stava nejupfimnéjSim a nejbezprostiednéjsim smyslem, jakym nase

télo disponuje.

Rozvijet hmatovou smyslovost je zakladni mySlenka, kterou jsem se nechala vést
pri tvorbé dél mé diplomové prace. Jako prostiedek jsem zvolila material, kterym
jsem posledni dobou fascinovana, a snazim se najit nové moZnosti zpracovani a
vyuzZiti toho media, vinu. Jeji zpracovavani saha hluboko do historie lidstva a

vdnesni dobé, vdisledku navratu a znovuobjevovani starych technologii, slavi

1 O’'DONOHUE, John. Kniha keltské moudrosti. Praha: Protal, 2002. Str. 131.



vlna svou renesanci. Nejedna se jen o vytvarné uméni, ale i o médni navrharstvi,

sportovni textil ¢i stavebni priimysl.

Tato prace je doprovodnym textem k praktické casti. Jeji soucasti je i pedagogicky
program, jehoZ cilem bylo ucastnikiim priblizit vinu jako materidl a taky probudit

s 7

v nich haptickou citlivost a vnimani.



I. TEORETICKA CAST

Hlavnim tématem v diplomové praci je vlna a ta, jako material, ma velice Siroky
zabér jak v historii, tak v soucCasnosti, a to od femesel pies priimysl po umélecké

vyuziti.
1.1. Vlna

1.1.1. Charakteristika

Vlna je jeden z prvnich materialti uzivanych a zpracovavanych ¢lovékem, ktery se
pouzival za ucelem vytvoreni tkaniny ¢i jinych textilnich ploch. Kvili vyuziti
v textilnim primyslu se chovaji urcité druhy ovci, je kladen dtliraz na kvalitu, coZ je
soubor vlastnosti, jako je lesk (znak jakosti), zkadereni (oblouckovitost) a
plstivost, dale pak jemnost a délka vlasu (pro spradani je dlouhy vlas nejvhodnéjsi,
napi. Merino). Mezi dalsi vlastnosti viny patii napriklad pevnost, taznost, pruznost,
vlhkost a hygroskopic¢nost?. Je také zajimavé, Ze z jedné ovce je mozZno ziskat vinu
rizné kvality - nejlepsi a nejdelsi je na lopatkdch a bocich, jemna, ale kratka
v mistech ohybu a pod krkem, naopak tuzs$i a nejméné kvalitnéjsi je na brichu a
nohach. Této riaznorodosti viny vrouné jedné ovce se iikd vyrovnanost. Mezi
kvalitativni vlastnosti viny patfi také barva. Surova vilna miize mit rtizné odstiny -
od ¢isté bilé (prevazna ¢ast ovci chovanych v Cesku) pres bézové a $edé az po
tmavé hnédé, skoro Cerné. Jednou z hlavnich slozek viny je lanolin - ziistava na
prstech, kdyZ se zpracovava surovy material (a jemné voni ¢i zapachd, zaleZi na

ovci a na tom, kdo jej ¢icha).

1.1.2. Plsténi

Jedna se o nejjednodussi techniku, jakou lze ziskat textilii - nazyvat filc mylné
tkaninou neni spravné, protoze tkanina vznika krizeni osnovnich a utkovych niti.
Plsténi patii do predtkalcovskych nebo mimotkalcovskych technik. NevyuZziva se
vni Zadnych niti, a presto se jim ziskava plat textilie, ktery lze sesit, ozdobit

vySivkou ¢i koralky, vyrobi-li se z ni odév, pak hieje a chrani. Na Valassku, odkud

2 HORAK, Franti$ek, kol. Ovce a jejich chov. Praha: Nakladatelstvi Brazda, 2007. Str. 59 - 62.



pochazim, se zplsténa vlna, tedy filc, pouzivala na klobouky, vesty a panové maji

zimni plsténé kalhoty.

Princip plsténi spociva v ,,cuchani, tzv. zaklesnuti jednotlivych vlasti do sebe. Déje
se tak diky nerovnosti povrchu vlasu, ktery je tvoren mikroskopickymi Supinami.
Vlasy se plsti do sebe a mezi sebe a vznika tim velice pevny ploSny material. Je
tvary. Zname dvé techniky plsténi - mokrou a suchou cestou. Mokra technika je
prastara technologie vyroby filcu. Trenim, hlazenim, natloukdnim ¢i valchovanim
viny vznika tento velice pevny a trvanlivy material. Je to velice zdlouhavy proces,
kvalitni filc je otazkou nékolika hodin. Daleko krat$i dobu trva plsténi suchou
metodou. Ale Kkvantita neodpovida kvalité: vlasy vilny nejsou tak dikladné
zaklesnuty jako u mokré techniky. Na druhou stranu je pravé touto cestou mozné
vyrobit prostorové objekty. PouZivaji se k tomu specialni plstici jehly, které jsou
opatfeny zpétnymi hacky rozmisténymi po poloviné délky hrotu. Vina se
rozprostie (nebo jinak predptipravi) na vrstvu molitanu a jehlou se propichuje.

Hacky zachycuji jednotlivé vlasy viny a plsti je.



1.2. Taktilni uméni

1.2.1. DotyKy

Po naSem narozeni je to pravé hmat, kterym poznadvame svét a seznamujeme se
s lidmi, a ktery nam poklada zaklady pro zdravy vyvoj citovych vazeb. Prvni lidé, se
kterymi dité prijde do styku, jsou rodic¢e a ti jsou vnimani predevSim hmatem
(hlazeni, prebalovani, koupani atd.), nebot’ kiiZe pokryva celou plochu téla a do
vSech Casti usti nervova zakonceni, takze jak palci u nohou, tak i temenem hlavy
vnimame dotyk. Néktefi zivocCichové pouzivaji svou kiZzi jako usi ¢i o€i, napriklad
ryby vnimaji okoli celym povrchem svého téla, protoZe nemaji usi3. V obdobi, kdy
dité zacCina chodit a poznava svét z nové perspektivy, je vSak mnohym détem
zakazano sahat na véci, placat se v hliné a v pisku nebo osahavat riizné materialy,
protoZe se mnozi rodice obavaji bakterii, jezZ se nachazeji na povrchu. Déti posléze

ztraci tendenci poznavat svét touto cestou.

Jind situace nastava, chybi-li jeden nebo oba rodi¢e. Dochazi k nedostatku
fyzického kontaktu, hmatovych zazitk(, a to se mlze v krajnich pripadech projevit
jako psychicka deprivace, které se dité brani napriklad substituci ¢i kompenzaci -
u nékterych to miize byt schranovani mnozstvi plySovych hracek jako ndhrada za
objimani ¢i, pozdéji se deprivace odrazi napriklad v pojidani mnozstvi jidla, nebo
se chut k jidlu naopak ztrati, dochazi k depresim a k agresivité - nejen vii¢i svému

okoli, kamaradtim, ale i ke zvifatim nebo sobé samym.

Soucasnym trendem je presouvat dotyky pouze do intimniho prostiedi, na sexualni
styk nebo k tragickym udalostem (BUSCAGLIA Leo in SICKOVA-FABRICI, 2002: s.
138). Tohoto tématu se dotyka i Eva §Vankmajerové: »To viekly, uz od antiky
byrokraticky TRIDENI, zarazovdni uddlosti - vztahii, tak marny i nebezpecny, by
chtélo ocistit onu Silenou eroticnost doteku. Zanechat ji slepctim ... Jsme rozhodnuti
civilizovat ditka hesly: ,Nedotykati se“. Jmenujeme to vychovou. Jsou prece taci,
kterym se za doteky plati, a jsou-li tyto drahocenné pro tohleto?“ (SVANKMAJEROVA
in SVANKMAJER, 1982, s. 54).

3 FRANTA, Vladimir. Geneticka pribuznost uméleckych druhti a jejich transzanrovost. Rigordzni
prace. Dostupné na internetu: <http://is.muni.cz/th/16741/ff r/RIGO_L.pdf>.



Hmatové pocitky ustupuji do pozadi, protoZze moderni doba uprednostiuje
zrakové vjemy. Manudlni prace rovnéz ubyva - ty nejtézsi za nas prebraly stroje.
Jan Svankmajer iika, Ze timto odstranénim tvrdé lidské prace v dtsledku

mechanizace se zaroven odstranila moznost ,estetického“ hmatového vnimani

(SVANKMAJER, 1994: 5. 6)

1.2.2. Vnimani uméni hmatem
Je vSeobecné znamo, Ze kazdy vnima svét jinymi zptsoby, to se tyka i poznavani
svéta dotekem. Podle Lowenfelda (1937, in SICKOVA-FABRICI, 2002: s. 141) se
rozliSuji dva typy poznavani a zpétného projevu (predevsim ve vytvarné vychové).
Jsou to vizualni typy a haptické typy. Vizudlni typ je jako divak. DokazZe vnimat
svét jako celek i detaily, ale nedokaZe je hned vyclenit. Hapticky typ pouziva
k poznani celé télo - od nervovych vjemu (teplo, titha) pres svalové pocity a viingé,
chuté po pocity vnitfni. Tyto typy se ale na rozdil od vizudlnich Spatné uci
nazpameét text* VétsSina lidi jsou ale smisené typy nebo ty, u kterych lehce prevliada

jeden ¢i druhy.

V obou pripadech je dilezité naucit a vést déti (ale i dospélé!) k haptickému
poznavani svéta. Rozvojem hmatu, naptiklad hrou, se vytvari pozitivni vztah
k manualnim pracim, odbourava odpor z dotekl urcitych (a neurcitych) materiald.
Doty¢ni se naudi brat predméty do rukou a manipulovat s nimi. Tvori si tim také
zasobarnu haptickych zazitki, které posléze mohou sami rozvijet a ziskavat dalsi.
Jedinci se zbavuji strachu z prostoru. U déti se pomoci artefiletickych her (u
dospélych arteterapii samotnou) navozuji pocity, které buduji vztah k materialiim,
a tim se také rozviji citovd vybavenost jedincii. Nejcastéji se ktémto ucelim
vyuziva hliny, protoZe je lehce tvarna, plastickd a ve vymodelovaném tvaru
zUstava. Poskytuje rtizné hry s prsty, otisky, promackavani, hlazeni nebo jejim

naredénim také malovani, nejen rukama, ale i nohama.

Experimentiim s hmatem, hmatovymi vjemy a tvorbou objektl vytvarejici haptické
zazitky se vénuje Jan Svankmajer. Vychazi z toho, Ze ne pouze rukama je mozno

ziskavat hmatové informace - celé télo je pripraveno na doteky, véetné vnitinich

4 SICKOVA-FABRICI, Jaroslava. Zaklady arteterapie. Praha: Portal, 2002. Str. 141.
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orgdni®. Od tohoto se pak rozviji jeho tvorba, kterou reprezentuje tzv. taktilni
umeéni. Vytvari haptické varecky, valecky, védra a Zidle, které jsou pokryty
riznorodym materidlem s navzajem kontrastnimi hmatovymi efekty, naptiklad
plySem, koZeSinou ¢i jemnou tkaninou v kombinaci se struhadlem, kosti nebo
dratem. Dale pak komponuje taktilni objekty, které jsou vétSinou zakryty cernou
latkou s otvory pouze pro ruce - zabrani tim ovlivnéni zrakem. Mimo to vytvari
experimentalni hry a programy, kde sleduje ptisobeni jednotlivych materiali nebo
schopnost ucinkujicich rozpoznavani objekti pouze hmatem. Zkouma, rozebira a
interpretuje tzv. haptické sny (sny, jeZ jsou zaloZeny na haptickych zazitcich).
Experimentuje také napriklad s taktilnimi basnémi - pracuje s hlinou, z které tvori

ytaktilni slova“. Pro zrak jsou tyto basné doplnény slovnim prekladem.

Vyzdvihuje haptické vnimani k nejhlavnéjSim poznavacim zdrojliim a snaZi se jej
oddélit od vjemového vztahu mezi zrakem a hmatem. Zrak je v dnesSni dobé
piehlcen vykriky konzumni spolec¢nosti, kterd podle néj ochromuje schopnost
pozorovat a vnimat®, a pritom Cclovék touto cestou zachyti nejprvotnéjsi
pozorovatelné informace. V opacném sméru je slozité popsat komplexné vnimané
jevy, odpouta-li se od celku hmat. Jinymi slovy receno, pojmy jako tvrdy, hladky,

hruby nelze vnimat jinak, neZ hmatem, a tohoto se pak taktilni uméni odrazi.

I kdyZ se mluvi o taktilnim uméni, neni podle Svankmajera nejvhodnéjsi vystavovat

tato dila v galeriich. Existuje zde nékolik svizeli (SVANKMAJER, 1994: s. 213):

poti'eba vice ¢asu na ohmatani objektu

- potreba uvolnéni se, koncentrace a specifického prostredi

- jednoho objektu se miiZze dotykat nejvyse jeden clovek

- ne vSechny objekty jsou urceny pro ruce (nékdy je potifeba obnazit urcitou

¢ast téla

Je proto vhodnéjSi provadét taktilni etudy, hry ¢i jiné Cinnosti ve specifickém
prostredi a ucastniky/vnimatele na nadchazejici hmatové zaZzitky nalezité

pripravit. Filippo Tommaso Marinetti ve svém Futuristickém manifestu (1921, in

5 SVANKMA]ER, Jan. Hmat a imaginace. Praha: Kozoroh, 1994. Str. 43.
6 SVANKMAJER, Jan. Hmat a imaginace. Praha: Kozoroh, 1994. Str. 6.



SVANKMAJER, 1994: s. 122) hovoii dokonce o taktilnich pokojich, které jsou
specialné upravené riznymi materialy podlahy i stény a vnimatel timto pokojem
prochdazi v naprostém tichu a nahy - aby mohl nové zazitky vnimat opravdu celym

télem.

Obr. 1: Jan Svankmajer - Tatkitlni vale¢ek (novy erotismus), 1990

.
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Obr. 2: Jan Svankmajer - Co je milosrdenstvi? (interpretace basné Evy Svankmajerové), 1989
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1.3. Prirodni materialy a meditace

,Lidé jsou bytosti, jimiZ si priroda uvédomuje sama sebe ... i ve vécech, které vyrdbime,
vyjadiujeme zvldstnim zptisobem toto uvédoméni. Véci vznikaji jako vysledek

uspokojit, ale i zviddnout pfirodu v nds i mimo nds.” (SINDELAR, 1963: s. 27)

V této kapitole bych rada zminila nékolik umélct, ktefi svou tvorbou maji velice
blizko k prirodé at uz formou svych dél, pristupem knim nebo pouzitymi
materidly. Ackoli takovychto umeélct existuje celd fada, mé zaujali pravé Lies

Bielowski, Jaroslav Prasil a Sarka Hrouzkova.

Velkym vzorem je pro mne Lies Bielowski
(1958), rakouskd umeélkyné a designérka.
Zaplsobila na mne nejen svou tvorbou, ale
hlavné pristupem kni, kzivotu a zpisobem,
jakym zpracovavd a prepracovava prirodni
materidly. Seznamila jsem se sni na

Kunstunstuniversitit Linz, kde vedla kurz

filcovani. Uz dlouha 1éta se zabyva pslténim a

4

praci s vinou. Pouziva k tomu netradi¢ni techniku . 3. [ies Bielowski - Umbrien 1,
- mokré plsténi pomoci vibracni brusky. Vice se detail, 1998, 98 x 95 cm, listy kaStand
ale zajima o jiné materidly pochazejici z ptirody,
konkrétné o vétvicky a listovi. Jeji prace jsou
jemné, vzbuzujic dojem nehmatatelnosti vedouci
k myslenkam, Ze do onéch tvarl takto vyrostly.
Vsérii List pro alej vytvorila vzpominku na

vykacenou alej topoll. Z listli stroml vytvorila

predméty, napf. boty ¢i plosSné kompozice.

Obr. 4: Lies Bielowski - List kaStanu,
Vytvorila jakési propojeni mezi tély stromi, které sitotisk na skle, 2005

uZ na misté nejsou se stopami po jejich existenci. S topolovymi a kastanovymi listy
pracuje dale. Listy lisuje a zbavuje duzniny, takze zlstanou jen zilky listi. Ptoé
pracuje s prusvitnosti listli, prekryva je a tim tvoii plo$Sné ornamenty. Mezi
posledni prace Lies Bielowski patii interiérové navrhy. Vzory listi a jejich

vzajemné prolinani aplikuje sitotiskem na sklo a vytvari tim stinidla, sklenéné

11



prepazky v mistnostech, dvere Ci tapety. Plsobi to jako ndhled do mikrosvéta flory

aive zvétSeném meéritku plisobi motivy stale jemné a pritazlivé.

Zapusobil na mne také palickujici muz Jaroslav
Prasil (1946): sklar, grafik, malif a textilni
vytvarnik. Vsoucasné dobé vyucCuje na
Univerzité J. E. Purkyné& v Usti nad Labem na

Fakulté uméni a designu velice specificky

Ateliér prirodnich materidld. Jaroslav Prasil
nepracuje pouze se Inem, ktery si sam Obr.5: Jaroslav Pragil - Inéné

., L. 3 ; . palickované naramky
zpracovava, ale pravé jeho praci s nim si mne
ziskal. On provadi a dovedl do dokonalosti to, o co se snaZim i ja - materidl, se
kterym pracuje, tedy len, si sdm vypéstuje, poté jej susi, odsemeni, kropi, lame,
vochluje, na kolovratu spiada, barvi a poté palickuje. Také si vinu zuslecht'uji sama,

ale ma prace je oproti Prasilové jesté v zacatcich.

Sarka HrouzKova (1954) je jednou ze
soucasnych zastupitelek ceského lettrismu
v kombinaci slyrickou abstrakci. Jeji pismo
neni urcité, lehce pripomina arabské, ale
jejich prolinajici se formy a barevnost, misty

prozarena svételnost vytvari dokonalou

harmonii tvari a jemné ténovanych ploch.

Obr. 6: Sarka Hrouzkova - detail malby

Pozorovani jejich obrazli a ¢teni mezi radky

navozuje atmosféru meditace. Posledni dobou se kromé malby obrazi zabyva
plisobenim zrezivélych Zeleznych plati, do kterych opatrné, az minimalisticky
zasahuje svou malbou, jindy naopak malby dopliiuje pliSky lesklého nebo pravé

onoho zrezivélého kovu.
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1.4. Vina v modernim svéteé

1.4.1. Tradic¢né netradic¢ni

Vlastnosti viny, jako je tepelna nevodivost, zachovani optimalni vlhkosti v ovzdusi
¢i nehoflavost” vyuzivaji stavebni firmy a vyrdbi zviny platy podobné
molitanovym, které se aplikuji jako izolace do stropi a podlah, stiech a
v neposledni radé také do stén. Manipulace s témito rohoZemi je pohodlnéjsi nez
napriiklad se skelnou vatou a Cist$i neZ s polystyrenovymi deskami a co mnohé 1aka

nejvic, vlna je prirodni material, tudiZ ekologicky a zdravotné nezavadny.

Comeback vlna slavi i v oblasti obleCeni - jedna se nejen o outdoorové sportovni
obleceni, ale i o funk¢ni pradlo ¢i obleCeni na béZné nosSeni. ,Nové objevena“ byla
vlna merino, ze které leze utkat velice jemné a tenké vlakno. Jaké prekvapeni bylo,
kdyZz se zjistilo, Ze ma toto pradlo stejné, ne-li lepSi vlastnosti neZ oblecCeni
zumeélych vlaken (na téle logicky lépe funguje prirodni material nez plastovy,
vZzdyt my sami jsme po celém téle pokryti vlasy). Ne jen, Ze obleCeni z viny hreje (i
vlhké!) a je 1épe prodysné, ale je dlouho odolné vii¢i zapachu a je navic biologicky

odbouratelnés.

1.4.2. Vlna v umeéni

Po obrovském rozmachu plastovych
materiall, ktery nastal v druhé poloviné
20. stoleti ve vSech odvétvich kultury, at
uZ jde o priimysl ¢i uméni, se lidé opét
vraceji k prirodnim materialim a znovu
objevuji nejen jejich krasu, ale i vyhody,
které byly naSim predkiim moc dobte

znamy a které byly na ¢as zapomenuty.

Renesanci proZivaji m6dni mola, kde ¢im Obr. 7: Svatebni $aty vytvorené Woolmark
Company, vlna

7 Natruwool. O materidlu — Ov¢i vina [online]. Dostupné na internetu: <http://www.naturwool.cz/o-
materialu>.

8 GLADIS, T. KOLO.cz. Oble¢te se do ov¢i viny [online]l. Dostupné na internetu:
<http://kolo.cz/clanek/oblecte-se-do-ovci-viny/kategorie/rady-doplnky/rubrika/rady>.
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dal vice umélcli pracuje stimto velice lehce zpracovatelnym a tvarovatelnym
materidlem. Dikazem toho je vystava When wool is in Fashion® (KdyzZ je vlna
v modé) v Milané, jejimZ strlijcem je Vogue Italia a L'Uomo Vouge ve spolupraci
s Woolmark Company pfi jejiZ vernisazi byla predstavena i kniha The Art of Merino.
An extraordinary matter (Uméni merina. Mimoradny material). V knize je

predstaveno deset prednich svétovych navrhard, kteri pracuji svlnou ve své

modélo,

Vlna jako material je skvély vtom, Ze jej lze
upravovat budto ploSné, prostorové nebo
kombinované. PloSnym plsténim se v soucasné
dobé zabyva umeélkyné Jana Stejskalovall
(1964). Vytvarny obor vystudovala na
Zapadoceské univerzité a od té doby se ve
vytvarné branZi pohybuje neustale - navrhuje
pro moédni prehlidky, reklamy, spolupracuje

sreziséry a divadly na navrzich kostymi a

scénografie. Jeji primarni tvorba se orientuje na

Obr. 8: Jana Stejskalova - Tn

malby akrylem, kde Cerpa naméty z prirody. Dalsi

jeji oblasti jsou portréty a figuralni kompozice malované rovnéz akrylem na vrstvy
netkané textilie. Oblast plsténi je pro Janu Stejskalovou nova, ale s postupem
ziskavani zkuSenosti se ji oteviraji dalSi mozZnosti prace s vinou. Planuje u plsténi
setrvat. Od ledna do brezna 2013 meéla Jana Stejskalova svou prvni samostatnou
vystavu plsténych obrazi. Své prvotiny vystavovala uz i dfive, a to na spolecnych

vystavach Décinského Spolku Tvircéich Optimistl ,Z ledu ven”.

Svinénou prizi pracuje finsky textilni umélec Touko Issakainen (1973).
Orientuje se v lidové tvorbé a v historii tkani kobercli a proto se snazi ji

neparafrazovat, ale vytvari si sviij novy styl tkani. Prize neni do osnovy upevnéna

tradi¢nim zpuisobem, ale tréi a visi a mimoto do prace zatkava i jiné materidly ci

9 The Woolmark company. When wool is in Fashion [online]. Dostupné na internetu:
<http://www.woolmark.com/mr-when-wool-is-in-fashion>.

10 The Woolmark company. The Art of Merino. En Extraordinary matter [online]. Dostupné na
internetu: <http://www.woolmark.com/mr-extraordinary-matter>.

11 Zivotopis a informace o tvorbé umélkyné Jany Stejskalové ziskany soukromou korespondenci.
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objekty - kousky latek ¢i ¢ajové pytliky. Od tradi¢niho vyrabéni koberct jej také
déli to, Ze minimdalné pracuje s piredem piipravenymi navrhy nebo nacrtky. Rad se
nechava undaset praci a ¢asem a jednodusSe az skonci tento impuls, kon¢i i jeho

tvorbalz,

Nicola Farrell je textilni designérka a umélkyné ze Severniho Irska. Vice se zabyva
tkanim a naslednou aplikaci textilif v bytovém interiéru, ale objevi se i s plsténymi
objekty. Vyuziva primyslové barvenych Cesanek v kontrastu s ¢istou nebarvenou

vlnou tmavsich odstint, takze barevnost jejich objektti je velice pestra.

Obr. 9: Touko Issakainen - Ryijyt eos Obr. 10: Nicola Farrell - plsténé
vuodelta, 2006 objekty

12 Honkahovi Taidekeskus. Issakainen Tenka [online]. Dostupné na internetu:
<http://www.honkahovi.fi/index.php?k=11106>.
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II. PRAKTICKA CAST

Praktickou casti jsou plsténé objekty tvorené mokrou, suchou ¢i kombinovanou
plstici technikou. Pri praci jsem se nezamérovala na vysledek, ale na proces tvorby
a vjemy, piredev$§im hmatové, kterych je prace s timto materidlem plna. Cinnosti
provadéné béhem zpracovavani viny maji pro mne meditativni charakter, pii némz
pravé hmat hraje hlavni roli. Samoziejmé ji Ize vnimat i jinymi smysly, napriklad
¢ichem - nékomu ovcina zapachg, jinému voni, nebo také zrakem. Ten ale primo
odkazuje na hmatovou stranku materialu: pri pohledu na plsténé platy (nebo jiz
hotové obleceni z plsti) se nam okamzité vybavi teplo, které tento material vydava.
Mame-li moZnost prijit do kontaktu s cesankou!3, evokuje nam hebkost, kterou

bychom mohli citit pti dotyku. Vlna bez jeji haptické stranky jednoduse neexistuje.

Jiz pred zadanim diplomové prace jsem védéla, Ze to bude vlna, s ¢im budu
pracovat, a az poté jsem hledala témata. Hodné dilezitym aspektem u prace s
vlnou je dotyk a tento aspekt jsem chtéla do prace zakomponovat. Ja osobné jsem
s vinou v uzkém taktilnim kontaktu, uz kdy?z si ji pripravuji a prozivam s ni vSechny
faze zuSlechtovani, vcetné té, kdy je jeSté Spinava a odstranuji z ni nejhlavnéjsi
necistoty. V tu chvili se mi ruce zamasti lanolinem. Poté s ni jdu do vody a mackam
ji a prevracim mezi prsty, a kdyz ji pak vyCesadvam, prozivdm s ni proménu z cucku
na chmyii a mazlim se sni. Pri plsténi ji hladim a konec¢ny objekt pak mizu

objimat.

Vysledkem prace jsou objekty, které je mozno ohmatat, kterych je moZné se
dotknout. Maji evokovat otazku: ,Jsou opravdu tak mékké, jak se zdaji?“ a odpovédi
bude vidy ,Ano.“ VyuZivam kontrastu nadychanych c¢asti viny s jeji surovou,
nevyCesanou podobou. Snazim se zachytit vSechny kroky procesu promény,
protoze pravé béhem néj se Clovék dostava do onoho stavu uklidnéni a béhem
plsténi se pak uZ jen pokraCuje a meditace se prohlubuje. Daleko snaze se
predstavuje zivocCich, jehoZ soucasti vlna byla, ale i priroda, v které nejspis

vyristal. JA mam vzpominky na Irsko a Wales, které jsem procestovala a myslenka

13 yyCesana vlna, dnes ¢astéji nazev pro zakoupenou, primyslové barvenou a vyéesavanou vinu; pro
hobby plsténi velice fajnovy material
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na vlnu se mi ¢asto spojuje se zelenymi planémi Smaragdového ostrova Irska ¢i
s viresovymi kopci zdivocelych koni z Walesu. Ale nemusi to byt zrovna Irsko, které
se mi vybavi. Jsou to jednodusSe louky a strmé kopce, které najdeme i u nas, na
Valassku, kde se ovce pasou, jehniata skotaci a saji mléko matek. Vybavuje se mi
také jejich beCeni. Z jedné strany strané slySim narek a z druhé strany se ozve
odpovéd - jeden hledd druhého. Jsou to obrazy vyvolané na zakladé vnéjSich

podnéti.

Ja bych rada svymi dily privedla pozorovatele a ,hmatatele” ke svym vlastnim
predstavdm a rada bych vnich vyvolala jakékoli pocity, pravé na zakladé
haptického zaZitku, ktery ziskaji pri dotykani mych praci. Mnozi budou moZzna
piekvapeni, protoZe si myslim, Ze vinu v této podobé jesté nevidéli. Chci, aby mé
prace byly osahavany, hlazeny a objimany. I kdyZ jsou dnes lidé zvyKli, Ze se
vystavenych praci nedotykdme, myslim si, Ze by nékdo jen stézi zamezil tomu, aby
se volné vystavenym dilim z viny nikdo nedotkl. UZ jen kdyZ o tom premyslim,
piijde mi nemozZné pohybovat se okolo téchto objektii, aniz bych vyzkousela jejich
povrch. Pevné doufam vto, Ze tyto a podobné myslenky vyvold ma prace i

v ostatnich.

17



2.1. Ma cesta k viné

[ stalo se jednou, Ze se mi do ruky dostala vina a ja nevédéla, co s ni délat. UZ tehdy

mé ale fascinovala.

kk*k

Za vSe vdécim rodiné, ktera se rozhodla obnovit Zivot a jeho taje, ktery pomalu
vymira - zivot naSich predki. Dostala jsem se do spolecnosti ¢tyt bratri a rodict
Kmoskovych plsobicich jako obcanské sdruzeni SAN (Spolek archaickych
nadSencii), jez si vzali za ukol pozvednout zprachu jiz zanikld a malem
zapomenuta Femesla a zaznamenat je$té Zijici vzpominky na Zivot bez
mechanizace. Myslim si, Ze tato cinnost je velice dulezita jakoZto dédictvi
budoucim generacim. Sama jsem se presvédcila o tom, Ze kdyZ ma generace
neziska posledni védomosti, které jesté zmapovany nebyly, umiou spolu s jejich
nositeli, ktefi jsou dnes dédecky a babickami. Ackoli jsou tito pamétnici lidé jiz
uctyhodného véku, ¢innosti, o jejichz existenci védi uz jen oni, provadéli jako mladi
lidé a proto rozpominani se na né jde velice lehce. Dokonce jsou ndm mnohdy
vdécni za to, Ze si jesté jednou mohli provést onu c¢innost, ktera v nich vyvolava

vzpominky, o nichZ my nemame ani potuchy.

Snazime se o ziskani informaci ohledné dalstho zpracovani ,odpadu“ slamy,
Fezbarstvi, kosikarstvi, obnovili jsme zimni drani pefi, pofraddme drobné kurzy,
jako je vyroba figurek z kukuri¢ného Susti, malovani kraslic, pleteni pomlazek a
vyrezavani pistalek, do hloubky studujeme zpracovani Inu a, ach ano, zpracovani
viny. I pres mnoZstvi aktivit, které provadime, stale setrvavam u viny a nemyslim
si, Ze se tento muj postoj v nejblizsi dobé zméni. Madm dojem, Ze jakmile Clovék
najde v nécem tak hluboké zalibeni a moznost seberealizace, jen téZce se mlze od

toho obritit.

Jak jsem uZ naznacila, cely proces ziskavani a zpracovani viny a ona samotna jako
material se stala mou srdec¢ni zaleZitosti. Zit po lokty ve vodé Spinavé od ovcich
bobk{ a mit mozoly od mykacich kartacl jen umociniuje mé zalibeni. Mozna mé
uspokojuje pravé tato pro nékteré ne moc prijemna cesta k hebkosti a jemnosti.

Napliiuje mé pocit vitézstvi, kdyZ z chuchvalce zacuchané skoro zplsténé viny
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vyceSu chuchvalec ¢ehosi hebkého, skoro nehmatatelného, do néhoz se bori prsty a
Clovék ma tendenci se timto chmytim obklopit naprosto cely a setrvat v ném jako
meditujici mnich v nirvané. U kolovratu pak setrvdvam hodiny a za klapavého
zvuku $lapaciho pohonu a bolesti v zddech si uZivam tvorbu zataceni prize. Clovék

nic z toho nepozn4, dokud to nevyzkousi.
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2.2. Prava meditace

Dle mého nazoru je velice nutné poznat material, ktery ma hlubokou historii snad
ve v$ech kulturach, i z té klasické, tradi¢ni stranky. Clovék, ktery naptiklad pouze
plete nebo plsti ze zakoupené cesanky, nezna cestu, kterd ke zbozi vedla. Hobby
obchody jsou dnes plné rliznych materiadli a mezi nimi se nachazi vice nez 40
rizné barvenych cesanek balené v bali¢cich riizné gramaze. Tento materidl nema
sviij pribéh a i kdyz jsou véci krasné a slusivé, postradaji onu naturalnost, ktera ¢isi
z vlastnorucné pripraveného materialu. Samozrejmé, kazdy nema pristup k ovcim
Ci surové ovc¢i viné (myslim si ale, Ze kdo chce, cestu si vZdy najde - chovatele ovci

jsou mnohdy radji, Ze se viny zbavi).

Je dobré védét, co se s vinou déje, neZ se s ni zaCne pracovat, a nejlepsi je vyzkousSet
si to. Clovék pak k ni ma jiny vztah a vazi si své prace daleko vice. J4 si vinu sama
chystdm uz od zacatku (kromé stithani) a proto vim, jaka je to namaha, ale zaroven
slast sni pracovat. Ztoho dlivodu jsem se rozhodla se podélit o zazitky ze
zpracovavani viny, aby i pouhy ¢tenair mél moznost byt jen nahlédnout do taji a
pocitl, které tato ¢innost nabizi. Postupy jsou popsany na zakladé mych zkuSenosti

a védomosti, které jsem ziskala praxi.

2.2.1. Stirihani, prani, ¢esani

Mam-li to vzit postupné, zacala bych strihanim viny. Moderni technologie umoznuji
ostrihat jednu ovci béhem nékolika minut, ale jeSté nasSi prarodic¢ové stiihali ovce
ntizkami, které zndme uz jen ze skanzentl. Pfimét ovci poslusné stat ¢i sedét ale
zdaleka neni ta nejnamdahavéjsi prace, kterou je potieba béhem zpracovavani viny
vykonat. Rada bych se nékdy dostala i ktéto Cinnosti, protoZe je to jediny a

posledni okamzik, kdy je ¢lovék zaroven s vinou v kontaktu i se zvifetem.

Ostrihanou vilnu je zapotrebi ocistit od nejhrubsich necistot, jako jsou velké kusy
slamy, jehli¢i a vétvicky, které se ve viné zachyti. To ale neni vSe. MiiZe se stat, a
neni to vyjimkou, Ze ve viné zlistava ov¢i trus. Malé bobky se obali a zaplsti do viny
a nikdy neni mozné je vSechny béhem prvniho CiSténi nalézt a odstranit. To
samoziejmé znamena, Ze jakmile se vlna namoc¢i a zacina se prat, bobky se

rozpousti a tato skutecnost mnohé od prani odrazuje (predstava, Ze se Clovék
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macha po lokty v takovéto vodé, v podstaté vovcim hnoji, je pro nékteré
neprijatelnd). Mné to nijak zvlastni nepripada, beru to jako soucast procesu. Vodou
nasakla vina je Uplné jiny material, nez jaky jej zname za sucha. Prsty se do ni bori
uplné jinym zpisobem, zvlast kdyz ji nékolik minut bez ustani zdimam. Je to ale i
jeden z okamzik, kdy vinu intenzivné vnimam nejen dotykem, ale i ¢ichem. Prani a
lehce tepla voda zapriCini uvolnéni aromatickych latek do vzduchu a ten je poté

o__ s

plné nasycen ov¢i vini.

UsuSena vlna se pak miize zacit
vyCesavat, tzv. mykat. Potfebuji
vlasy vlny srovnat do jednoho
sméru a nacechrat ji, aby se dala
lehce spradat a dala se tvorit
tenka a pravidelna ptize. Jde ale
taky o to, Ze se z ni mykanim

odstraniuji drobnéjsi necistoty,

které bych z ni jinak nedostala.

Obr. 11: Bila vyprana vlna ¢ekajici na vyCesani

K ¢esani pouzivam mykaci kartace
(vypadaji jako vétsi kartace na Cesani psi). Je to zdlouhava a agresivni prace, je pri
ni zapotrebi sily a vytrvalosti - dva kartace se Stétinami se tahaji protichidné a
zacuchana vlna klade zna¢ny odpor. Po Case se mi vidy vytvori mozoly a

otlaceniny. NepouZivam rukavice, protoZe ty by mi zamezily styk s vinou.

Ne vidy ale pracuji pouze svyCesanou vlnou. Zadmérné do plsténi pridavam i
surovou vlnu s necistotami. Prace poté ziska na plasti¢nosti a pribudou i casti,
které ve mé evokuji vzpominky na ovce, ptirodu jeji ,nedokonalé dokonalosti“ a

jeji asymetricnost.

2.2.2. Plsténi a spradani

Poprvé jsem se s plsténim setkala na kurzu, a bylo to plsténi suchou technikou
jehlickami a aZ posléze jsem se dostala k postuplim mokrého plsténi. Dokonce jsem
se naucila plstit i za pomoci vibra¢ni brusky, to bylo na kurzu filcovani v Linci

béhem mé zahranic¢ni staze Erasmus.
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Plsténi jehlickou mé zaujalo moZnostmi, které mi tato technika nabidla. Byla to
jednoduchd a rychld tvorba nejen ploSnych véci, ale i prostorovych objekti.
S mokrou technikou jsem z poc¢atku bojovala, dlouho mi trvalo, neZ jsem vytvoftila
dilo dle svych predstav. Neméla jsem na to dostatecnou trpélivost. Vychodisko
jsem posléze nalezla v kombinaci obou technik - mokrym plsténim si vytvarim
pevny zadklad a jehlickou dopracovavam detaily ¢i prostorovou rlznorodosti
narocCnéjsi ¢asti. Pri plsténi jsem pouzila ale i jinym zplisobem zpracovanou vinu -

prizi upredenou na kolovratku.

Jednotvarna prace u kolovratku je pro mne jako mnichovo ,066-mmm®“. Toéeni
kola, jeho obc¢asné vrznuti a klapani Slapaciho pohonu dostava mé myslenky do
jinych sfér. Jednou rukou tfimam chomac viny a druhou napomaham krouceni a
spiradani viny v kolovratu. Noha uZ je naucena pravidelnému pohybu, oci jsou
upifeny na prizi a vieteno. V tichosti nebo spisni na jazyku si pripadam jako
dévecka z doby ,neddavno minulé®, kdy byl v kazdé rodiné alespon jeden kolovrat, a
vSechny Zeny umeély prist. ZkousSela jsem prist i pomoci pravékého vietena, ale
jakmile jsem pozdéji zasedla ke kolovratu, védéla jsem, Ze pravé toto je pro mne ta

prava ¢innost.
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2.3. Inspirace

Byly to neurcité podnéty vychazejici zmého podvédomi, z momentalniho
rozpoloZeni ¢i nalady, které mé inspirovaly k tvorbé dél mé diplomové prace. Nebo
se nechaly inspirovat cisté samy sebou? V kazdém pripadé jsem se urcité nechala

unaset materidlem. Praci jsem pak nazvala Vinéni (odvozeno od slova vina).

Tématika se odrazi Castecné od vzpominek na Erasmus-staZ v rakouském Linci,
nebot’ doted’ jsem stale plnd dojml a zazitk(. Podvédomé citim, Ze je potiebuji
ventilovat. Ovliviiuji mé také mé , keltské geny“, které jsem v sobé objevila, mij
vztah a postoj k prirodé a v neposledni radé i mé zalibeni v remeslech, ktera se

stale vice stavaji prostfedkem mé seberealizace.

V Rakousku jsem ziskala nejen jazykové zkuSenosti a pratele, ale hlavné mista,
ktera mi byla velice blizka a ktera jsem velice Casto navStévovala. Dost mé
pirekvapilo to, Ze jsem se tam necitila tak cize a sama, jak jsem plivodné ocCekavala.
Krajina byla podobna té, na kterou jsem byla navykla z domova nebo jsem se tam

naucila domov hledat - z krajiny cizi jsem si vytvortila krajinu sobé blizkou.

Dalsi nedilnou soucasti mé samotné je studium keltské kultury po vSech jejich
strankach. Zacalo to irskymi tanci, tim se pozvedl mij zajem nejprve o irskou
kulturu, pozdéji jsem piesSla na pivodni keltskou. Poté jsme se spolu s dalSimi
nadsSenci zacali zabyvat tzv. Zivou archeologii. Navstévovala jsem také seminare a
prednasky tykajici se archeologie na Katedie historie Univerzity Palackého
v Olomouci - to vSe proto, abych si mohla udélat celkovy pohled a prehled o
Keltech a abych se mohla dale zabyvat jinym odvétvim, které mé zajima nejvice, a

to jsou jejich myty, legendy a duchovni stranka jejich Zivota.

Nikdy jsem moc nepiemySlela o tom, pro¢ se presné touto tématikou zabyvam.
Jsem tim ale prostoupena skrz naskrz. Casem jsem si sama udélala obrazek o této
kultute, hlavné jsem si vytribila sviij pohled na prirodu a jeji krasy, vinimam ji nyni
trochu jinak, neZ jak tomu bylo drive. Raduji se z kazdého pocasi, v mém slovniku
se prakticky nevyskytuji vyrazy jako ,dnes je ale Skaredé” nebo ,to je nevlidné
pocasi®“. Miluji mlhu, protozZe nikdo nevi, kdo se na néj diva z druhé strany této

tajuplné zastény. Mam rada zimu, protoZe je ticho, kdyzZ je snih. Stejné tak mam
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rada léto a vyhrivam se na slunci. Nastavuji tvar obloze, kdyZ mrholi a mam
tendenci se radovat, kdyZ je boure - dokaZete si predstavit, kolik energie je v téch
valicich se mrac¢nech hazejicich blesky do zemé? Naslouchdm zpévu a hlastim
ptakt nebo vodé zuréici v fece. Suméni stromf ve vétru. Jsem preplnéna tim vsim.

KdyZ jsem v ptirodé, mam pocit, Ze miizu volné dychat.

0d toho se taky odviji moje senzibilita zaméfena na prirodni materidly a vztah
k femesliim, které s nimi pracuji. Jsem rada, Ze jsem se ktomu vSemu dostala,
protoZe, upiimné, nedokazu si predstavit, co jiného bych délala, kdybych toto
neméla. Mé femeslo je mé uméni, tam ja se realizuji a do néj vkladam své pocity a
jemu vénuji své mysSlenky. Tvorba slaméné oSatky je ma relaxace a predeni u

kolovratu ma meditace.

24



2.4. Vinéni - jednotliva dila

Prakticka prace sestava ze dvou dél: Brdna do jiného svéta a cyklus Vinéni.
Podobnost mezi obéma dily je pouze v materidlu. Oboje jsou ale vyctem mych

myslenek, vzpominek, pocitii, nalad a vztahu. Tvorila jsem impulzivné a intuitivné.

2.4.1. Brana do Jiného svéta

Brana do jiného svéta
Ov¢i vina Cista a barvena prirodnimi barvivy
Rozmér: 127 x 135 cm

Technika: mokré plsténi vibracni bruskou, suché plsténi jehlickou

Plivodné meéla byt zavéSenou praci, ale nakonec byla ,poloZena“. Je urcena
k dotykani a na pevné podloZce, tedy na zemi, ji bude moZné intenzivnéji hladit. Vic

tim také vynika jeji plasticnost a navozena podoba ov¢iho rouna.
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Objekt je ctvercového tvaru s kruhovym otvorem uprostred. Jediny otvor je z viny
barvené rostlinami, zbytek dila je uplstén z Cisté nebarvené viny, okraje tvori

surovy, nemykany, pouze vyprany material.

Zaklad je plstén za mokra vibrac¢ni bruskou - techniku jsem se naucila na kurzu u
Lies Bielowski v Linci. Plasticky reliéf je uplstén suchou technikou, tedy plsticimi
jehlickami. Pfi hlazeni dlan narazi na kopecky a vyvySeniny, které jsou riiznych

tvarq, lisi se i velikost a mékkost.

Pojem ,Jiny svét“ se objevuje velice ¢asto v keltské mytologii. Je to oznaceni pro
svét, kde ziji kouzelné bytosti, strasidla a démoni, skritci, vily a elfové nebo i
bohové a jejich pratelé. Je to misto, kam lidska bytost vstoupi jen velice zridka, a
kdyzZ uz, tak je to na pozvani nékterych z obyvateli. Brany do Jinych svétd byvaji
nejcastéji na upati kopcli u kament, dutych kmenl nebo parezli. Takovymto
kopclim se pak rika ,kopce vil“ a brany se oteviraji jen pii vzacnych prileZitostech,
jako jsou napriklad svatky jara Beltine a keltsky Novy rok Samahain (noci, kdy se

oteviraji kopce vil).

Ma Brana do Jiného svéta vznikla s mysSlenkou a vzpominkou na Linz, kde jsem
vramci Erasmu zila ¢tyfi mésice. Tento ¢as tam straveny mi prisel jako prozity
v jiné dimenzi. Dny plynuly jinou rychlosti, noci byly oto¢eny vzhiiru nohama a celé
toto dohromady ve mné zanechalo pocit, jako bych se ocitla v Jiném svété. Zvlasté
po navratu domu, kdy jsem si pripadala, jako bych se probudila ze snu. BEhem
realizace se do prace zacaly michat dalsi aspekty a nyni na ni pohliZim jako na
Branu do mého vnitiniho svéta, kde se odrazi vSechno, co jsem doposud proZila, co
mne ovlivnilo a zanechalo na mné stopy. Kazdy hrbolek pak je mou zpovédi a cesta

pres né vede do otvoru brany, spici a ¢ekajici na toho, kdo do ni vstoupi.
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Obr. 14, 15: Brana do jiného svéta

27



2.4.2. VInéni

VInéni je série Ctyt plsténych kruhovitych tvart: Tajnd dohoda, Zvirdtko, Orisek a
vnitini vesmir, Anam cara. Jsou vytvoreny ze dvou rozdilnych vin. Tmavé rouno
pochazi zcerné ovce a ziskala jsem znéj dvé kvality viny - dlouhd, hrubj,
prosedivéla, ktera plsobi jako lidské vousy a kratka, jemna, mastnéjsi (ze spodnich

¢asti rouna, ktera primo naléhala na télo ovce). Svétlé ¢asti jsou z bilé viny, kterou

jsem barvila pfirodnimi barvivy.

U vSech c¢tyr dél je podstatny proces tvorby, jeji prubéh, presto jsem se snazila do

konecné podoby dél vtisknout jeji specifika.
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VInéni: Tajna dohoda

Tajna dohoda, cyklus VInéni
Ov¢i vina barvena prirodnimi barvivy
Primér: 41 cm

Technika: suché plsténi (jehlickou)

Kopulovity objekt uplstény z pfirodninami barvené vlny (tfezalka, brectan,
zlatobyl, kopriva) se mél ptivodné jmenovat ,Tajna dohoda s loukou“. Odkazuje na
mou zalibu lehat si do vysoké travy na loukach a poslouchat bzuceni hmyzu. Kdyz
myslim na louku, vybavi se mi léto, teplo, dlouha trava, priihled skrz ni na oblohu,
na plujici mraky, Simravé kroky mravenct a jinych hmyzich navstévniki mého téla,
vuni kvétin, nedaleké hlasy ptakt, pichani néjakého stébla do zad. No¢ni milovani.
Ona dohoda pak spocivda v mém nutkani dat louce néco nazpét, kdyZ si utrhnu
kvétinu. Rada zpivam na odlehlych travnatych planich, kde vim, Ze mé nikdo jiny,
neZ louka a jeji vyplaseni obyvatelé nesly$i. Nékdy mam potiebu ji dat néco vic, nez
pisen, tak ji za kvét daruji vlasy, které mi zlistanou mezi prsty, kdyz se jimi ve
vlasech proberu. Jindy kvéty a stébla trav jen hladim biiSky prstii a necham si jimi
Zehnat. Je to moje oblibena ¢innost hladit travu, osahavat prirodu, ktera pak laska

mé. Nékdy se pristihnu, Ze se u toho usmivam.

Tajna dohoda je jako maly kopecek, ktery také zve k pohlazeni a ulehnuti. Na dotyk
je velice hebka, Zaklad je uplstén pevné, ale ¢im dal vice k povrchu jsem plsténi

uvoliiovala a zdmérné jsem jako posledni pouzila nejjemnéjsi vinu, jakou jsem
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méla, abych docilila co nejjemnéjsSiho a nejhebciho povrchu. Tvar patii mezi
nejcitlivéjsi casti téla a pri ulehnuti na tento vinény polStar ji také vnimame

vzdus$né hladici chmyfti a teplo, které vydava.
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Zviratko

Zviratko, cyklus Vinéni
Ov¢i vlna
Vyska: 35 cm

Technika: suché plsténi

Zaklad objektu je tvoren barvenym jadrem - hrejivé, barvou tetelici se srdce.
Postupné jsem nabalovala vice a vice tmavé viny. VyuZivala jsem predevsim dlouhé
Casti rouna, které byly protkany naSedivélymi vlasy. Tyto kusy jsem schvalné
nevyCesavala a nechavala je vsurové podobé. Nasledkem toho pak zistaly
zakroucené a je mozZno vidét jednotlivé lokny. Pfi dotyku pak mam pocit, Ze hladim
néjaké zvire, protoZe na rozdil od predeslé prace Tajnd dohoda je Zvifdtko na omak
hrubé, surové. Vlna je jen lehce vyprani, takze je jeSté trochu citit ov¢inou. Je to

jako mazlit se s ovci. Objekt je akorat tak velky do naruce.
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OriSek a vnitini vesmir

OriSek a vnitini vesmir, cyklus Vinéni
Ov¢ivina
Primér: 21 cm

Technika: kombinace mokrého a suchého plsténi

U tohoto objektu jsem pouzila techniku mokrého plsténi. Zaklad jsem tvorila
nabalovanim jednotlivych barevnych vrstev viny na sebe prokladdanych tmavou
Cesankou, kterou jsem chomac nakonec obalila cely a za mokra jsem tuto kouli
uplstila. Po zpevnéni jsem ji roziezala a ukazal se mi vesmir, ktery schovavala. Jako
kdyz se rozlouskne ofech a ukaze se jadro. Z toho diivodu jsem dilko nazvala Orisek
a vnitini vesmir. Po rozirezani jsem obé poloviny prevratila, takze se vnitini
struktura dostala ven, seSila piizi, kterou jsem uptedla a nerovnosti zaplstila

jehlickou.

Takové hry svilnou mam rada. Uvniti kouli vznikaji obrazce a spleti barev -

fantazie si potom prijde na své.

Plsténi mokrou technikou je velice specifickd c¢innost: ruce jsou mokré a
zamydlené a klouZou hladce po vodou nasdklé viné, kterou hladim a hladim a
mackam, zdimam a posléze opét hladim. Kdyz byla koule tézka vodou, ptipominala

mi Sténé - tihou, hladkosti povrchu, teplotou. Nékolik hodin. Ruce uz byly od
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plsténi zkrabatélé a uhlazené, precitlivélé. Vina se uz zdala byt hruba, dokud se
opét poradné nenamydlila. Je to opravdu uzky kontakt s vytvarenym dilem. Pri
dokoncovaci pracich jsem se snazila zachovat ve struktuie onu ,vyhlazenost®,

ktera mé celym procesem provazela.
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Anam c¢ara

Anam ¢ara, cyklus Vinéni
VInéna prize, ovci vina
Primér: 15 cm

Technika: spfedena vlna na kolovratu

V dile Anam ¢cara jsou do sebe zamotany a dvé plné civky prize tmavé viny a asi 12
metrd prize ze svétlé barvené viny. Po spredeni jsem prizi volné odmotala a
nechala ji samotnou skat do sebe, takZe vznikla hromada zakroucenych ocek a
cancourkl. Dal$im kouskem ptize navlecenym na jehlu jsem tohoto prosivanim
vytvorila kouli. Koule neni tplné zpevnéna, takze piti pohravani si s ni je mozné
prsty prozkoumavat jeji volné ¢asti, kroutit s nimi ¢i jen se jimi prodirat. Ptizi jsem
utkala jemné, takZe je koule spi$ jakési ,mékké cosi“, které lze zmacknout a do

urcité miry i natahovat.

Slovem Anam cara se v gaelStiné oznacoval vérny pritel, ¢clovék, kterému je moZno
se svérit. Vuplném pirekladu znamend anam dusi a cara pritel, takze ,pritel
duse“14. Béhem predeni, kdy se z chuchvalce viny stava prize, mohu své myslenky
nechat jen tak plynout. Noha uz sama slape, o¢i mimodék kontroluji tloustku ptize
a myslenky plynou a toci se v hlavé, jako kolo u kolovratu. Vznikajici ptize je pro

mé zde stopa mych myslenek a pocitli, zataci se a navijeji na vieteno. Medituji

14 O’DONOHUE, John. Kniha keltské moudrosti. Praha: Portal, 2002. Str. 30.
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prostrednictvim této monoténni prace a pohupuji se do rytmu klapani slapaciho
pohonu. Anam cara je zaznam cinnosti uvoliiovani napéti, muj pritel duse. Kdyz se
jim prsty probiram, je pro mne jako rizenec - mnu jednotlivé zakruty a

vzpominam, co za myslenku to asi mohlo byt.
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III. PEDAGOGICKA CAST

V programu, ktery jsem pripravila, se Zaci
seznamuji s vinou, jako s materialem, hlavné
vném ale vyzdvihuji jeho poznani po
haptické strance, kterou vlna vice neZ nabizi.
Paradoxné jsem jej nezamértila na jedince se
zrakovym postizenim, jako je tomu u mnoha
praci ¢i pedagogickych projektli, které se
touto problematikou zabyvaji. Tito lidé jsou
navykli vnimat svét dotykem, hmat jsou
jejich oci. I zbyvajici smysly maji citlivéjsi,

nez intaktni lidé. Cim se tedy miZeme

chlubit my? Mame oc¢i, ale kcemu je

Obr. 33: Z programu Dotykem

pouzivame? Na divani, to ano, ale malo kdy

néco opravdu vidime. Déti uz od utlého véku sedi u pocitacli a divaji se na
obrazovky a poslouchaji hudbu. Svét televize a pocitacii je prazdny svét obrazi a
zastifiuje nam to, co stoji nejen za nimi, ale i okolo a mnohdy i pfed nimi. Nékteii
dokaZou hodiny prosedét pred obrazovkami a tupé na né zirat. Sami se pak

zamysleme nad tim, co vSe jsme méli dnes mozZnost vidét a piehlédli jsme to1>.

3.1. Program Dotykem

3.1.1. Charakteristika programu

Artefileticky program Dotykem je urcen zakiim druhého stupné zakladni skoly a
studentiim stirednich Skol, to znamena détem mezi 11 - 18 rokem. Jsou to déti
v obtiZném obdobi Zivota - hledaji sou identitu, své misto ve spolec¢nosti a zptisob,
jak se do ni zacClenit. Mnozi potiebuji ventilovat své pocity a vyuziti umeéni jako
prostiedku je vice neZ vhodné. Nékteri se realizuji v kresbé ¢i malbé. J4 osobné

jsem zacala vté dobé psat basné. Zhmotnéni svych myslenek a pociti pomoci

15 O’'DONEHUE, John: Kniha keltské moudrosti. Praha: Portal, 2002. Str. 61.
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objektli nabizi propojeni s hmatatelnou realitou, od které se néktefi pocitoveé

odklanéji do svého svéta snéni.

Jedna se spiSe o artefileticky program neZ o klasickou vyucujici jednotku, je tedy

vhodné;jsi mensi pocet zZaka. Idedlnim poctem je 8 nebo 10 ucastniki.

Podle J. Slavika je artefiletika vychova uménim (LHOTOVA, 2010: s. 23). Jejim
zamérem je vyukou vytvarné vychovy (u zakl a studentd) ¢i vedenim k uméni a
naukou o ném (u klienti) prinést néco nového v poznani sebe sama nejen ve
smyslu svého vnitfniho svéta, ale i v kulturné-socialnim kontextu (SLAViK in
LHOTOVA, 2010: s. 23). Zaroveti budou mit Z4ci moZnost se sezndmit s pro né
nedostupnym materidlem, jako je surova vlna. Nepochybuji, Ze znaji ovce a také Ze

védi, jak vypada vlna, z které se pletou Cepice, ale co je mezi tim, mnohym unika.

3.1.2. Cile

Hlavnim cilem je ukazat zaktim, Ze vlna neni jen hunata ovce, ale Ze je to material
na dotek prijemny a hiejivy, ukazat jim vlastnosti viny a moznosti vyuziti, ale i hry
nebo relaxace. BEhem programu vinu osahavaji rukama, ale i bosyma nohama. Jde
mi o uvédomeénti si, Ze orientovat se pouze hmatem neni tak jednoduché, jak si
mnozi mysli, pfedevSim rozpoznavani materialu a tvaru chodidly je nejen velka

zabava, ale i sloZita operace.

3.1.3. PozadavKky - ¢asové, prostorové, materialni

Program je vhodné realizovat v mistnosti - prijemné a teplé. Exteriér je sice
plisobivy, ale lehka vlna 1éta i za jemného vétru. Je potfeba misto k sezeni - Zidle a
prostor k ulehnuti - mtzZe to byt karimatka, Zinénka, deka. Jednotlivé ¢innosti na

sebe nenavazuji, je tedy mozné je eventuelné rozdélit do nékolika ¢asti.

3.1.4. Realizace

Pedagogicky program jsem realizovala s nejmladsimi ¢leny (vék: 15 - 18 let) irské

tanec¢ni skupiny Oiledan, jejimzZ jsem ¢lenem.
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3.2. Jednotlivé casti programu

Poznej hmatem

v

Charakteristika: Kratka etuda, pfi niZ se Zaci sezndmi s rliznymi formami vlny, ve
kterych se miiZe objevovat. Etuda je zafazena na zacatek, protoze vSechny
artefakty jsou zvlny. Zaci nevédi, co je ¢eka. Nejsou tedy ovlivnéni
myslenkou na materidl, s kterym budou v nasledujicich chvilich pracovat.

Cile: Zaci aktivizuji a posiluji svou hmatovou citlivost. Koncentruji se na hmatové
viemy a na své pocity a pohnutky. SnaZi se rozpoznavat piedloZené
predmeéty a piredstavuji si je.

Potieby: Pfredem pripravené vinéné predméty - kulicky, plstény medvidek, prize,
surova vlna, prefabrikovany filc, ru¢né plstény plat plsti.

Casova naroénost: 15 minut

Popis ¢innosti: Zaci sedi na Zidlich nebo vysokych Zinénkach, maji zavazané odi a
bosé nohy. Pod né jsou jim predkladany artefakty a pokud moZno
v naprosté tichost je ohmatavaji a prevaluji mezi chodidly. Poté jsou jim
predkladany ty samé predméty do rukou. Zahy brzy zjisti, Ze obsahem je
pouze vlna. Méli by se soustiedit na pocitky, které maji piri doteku a
pohravani si s materidlem. Nasleduje okamzitd diskuse o hmatovych

zazitcich.

Tim, Ze dcastnici budou mit zavazané oci, se budou moci koncentrovat pouze na
hmat. Je lepsi mit oCi zavazané paskou ze dvou diivodli - Zaci neudrzi oci jen
jednoduse zaviené a pod paskou je pak mozné mit oci otevirené, coz intenzivnéji
evokuje pocit, Ze je Clovék slepy nebo Ze se nachazi ve tmé a tudiZ se musi

orientovat pouze sluchem a hmatem.

Velice zajimavy poznatek vzeSel béhem realizace od jedné Zakyné. Nachazeli jsme
se vprvni Casti, kdy predméty prozkoumavali chodidly. Ona méla u sebe
zamotanou jemnou piizi. Oznamila jsem, Ze jim predméty odejmu, pricemZ ona po
ném automaticky sahla a podala mi jej. Svérila se ndm, Ze azZ do oné chvile neméla
ani tuseni, co to pod nohama ma3, ale jakmile se viny dotkla rukou, okamzité

poznala, co to je. Samo o sobé neni zjisténi, Ze hmatové schopnosti chodidel jsou
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omezené nijak zvlastni, ale ona osobné proZila neocekavany Sok, Ze se to déje az

v takové mire, Ze nebyla schopna rozpoznat prizi.

Obr. 34, 35: Poznej hmatem. Rozeznavani predmétli bosymi chodidly.

Prevlek

Charakteristika: Je to spiSe hra. Zaci se vyborné bavi, uvolni se a vytvaieji
zajimavé barevné i prostorové kreace z viny na téle kamarada.

Cile: I kdyz se Zaci vice zabyvaji barevnosti viny, intenzivné s ni pracuji i hmatem.
Vyuzivaji strukturu, kterou vlna
nabizi, kdyZ se vysklada na sebe
nebo vedle sebe.

Potieby: VyCesana vina rliznych barev.

Casova narocnost: 5 - 8 minut na jednoho
leZiciho Zaka

Popis ¢innosti: Pred Zaky jsou vysypany
pytle riazné barevné vlny. Jeden
dobrovolnik ¢i vylosovany si lehne
na podlozku. Mél by mit na sobé co
nejméné obleceni, respektive kratké
tricko a kratasy, aby mél co nejvice

obnaZenych ¢asti téla a témi vnimat

vinu, kterou jej ostatni =zabali,
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obeskladaji ¢i jinak ozdobi barevnymi chuchvalci viny. Fantazii se meze

nekladou.

Obr. 39: Ostrov. Po skonceni hry si holky hraly dal.

Objimej mne a hlad’

Charakteristika: Jedna se o Cinnost s mnou vytvorenymi vinénymi artefakty
z cyklu VInéni. Je kladen dliraz na uvolnéni, relaxaci a soustredéni se na

haptickeé vjemy.
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Cile: ZAci si vytvaii nové hmatové zaZzitky a rozvoji jemnou haptiku. Na zakladé
toho aktivizuji vlastni predstavivost.

Potreby: Prace z cyklu Vinéni. Je vhodné situovat ¢innost do teplé mistnosti, na
Zinénku. MozZno doplnit jemnou hudebni kulisou.

Casova naro¢nost: 5 minut na kazdy objekt

Popis Cinnosti:

Tajnd dohoda - Zak objekt drzi v naruéi, vkliné nebo na ném leZi. Ohmatava
strukturu objektu, jeho hebkost a néZnost. Poté si jedinec na pokyny ucitele
predstavuje louky, rostliny, poCasi. Odpovida na otazky a komunikuje, napft.:
jaké tam vidiS rostliny? Jakou maji barvu? Slysis néjaké zvire?

Zvirdtko - Objekt je velky, takZe je mozZno jej obejmout obéma rukama. Na zakladé
hmatovych vjemt si Zak predstavi zvire, které by chtél zrovna drzet a snazi

se jej popsat.
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ZAVER
Problematika haptickych vlastnosti materidlu a taktilntho uméni se mi béhem
realizace diplomové prace stala velice blizkou, takze se s ni budu zabyvat jeSté

dale. Rovnéz vyuziti tohoto tématu v artefiletice je velice podnétna myslenka, ktera

stoji za to dale rozvijet, napriklad v mé pedagogické praxi.

Myslim se, Ze si opravdu malo lidi uvédomuje duleZitost péstovat a utvaret si
haptické zazitky, tudiz tyto navyky neuci ani své déti. Jejich oci tékaji u pocitaci a
nedokaZou se soustredit. Nevnimaji ani vizualni a ani sluchové podnéty kolem sebe
a mnohdy je to ani nezajima. Jaky je to potom pro né zazitek, kdyz si mohou
sahnout na netradi¢ni material nebo maji-li vramci haptické hry rozeznat nejen

material, ale i tvar ¢i kompozici.

Vlna je pro mne velice zvlastnim pritelem, a proto jsem ji vyuzila k tvorbé
predmeéti, které maji nabadat vnimatele k pohlazeni ¢i objeti. I kdyZ na mne vice
plisobil proces vzniku, doufam, Ze pro ostatni budou tyto objekty podnétem k jejich

vlastni predstavivosti.

Svou praci bych rada ukoncila Pozehndnim smysliim od Johna O’Donohue:

POZEHNANI SMYSLUM

KéZ je tvé télo poZehndno.
KéZ si uvédomujes, Ze tvé télo je dobrym a vérnym pritelem tvé duse.

KéZ té naplni pokoj a radost a ty pochopis, Ze tvé smysly jsou posvdtnymi prahy.
Kéz si uvédomujes, Ze svatost znamend pozorné se divat, citit, slyset a dotykat se.
KéZ jsi svymi smysly nalezen a doveden domdi.

Kéz ti tvé smysly vZdycky dovoluji, aby ses radoval z vesmiru, ze své podivuhodné
lidské existence a ze vSech moznosti, které na této zemi mds.

KéZ ti Zehnd Erds, bith zemé.

(O’DONOHUE, John, 2002: s. 70)

42



ZDROJE

SKARLANTOVA, Jana - VECHOVA, Marie. Textilni vytvarné techniky. 1. vyd. Plzeii:
Fraus, 2005. 208 s. ISBN 80-7238-319-1.

SICKOVA-FABRICI, Jaroslava. Zdklady arteterapie. 1. vyd. Praha: Protdl, s. r. o.,
2002.176 s. ISBN 80-7178-616-0.

LHOTOVA, Marie. Promény vytvarné tvorby v arteterapii. Ceské Budé&jovice:
Jiho¢eska univerzita v Ceskych Budé&jovicich, 2010. ISBN 978-80-7394-209-0.

SVANKMA]ER, Jan. Hmat a imaginace. Praha: Kozoroh, 1994.

SVANKMAJER, Jan. Transmutace smysli. Praha: Stfedoevropskd galerie a
nakladatelstvi, 1994. ISBN 80-901559-3-6.

SILAROVA, Jana. PIsténi ov¢i viny. Praha: Grada Publishing, a. s., 2013. 64 s. ISBN
978-80-247-4478-0.

SKROPILOVA, Hana. Mokré plsténi ovci viny. 1. vyd. Praha: Grada Publishing, a. s.,
2011.ISBN 978-80-247-3326-5.

PROSKOVA, Iva. Tkani na rdmu. 1. vyd. Praha: Grada Publishing, a. s., 2010. ISBN
978-80-247-2274-0.

HORAK, Franti$ek a kol. Ovce a jejich chov. Praha: Nakladatelstvi Brazda, s. 1. o.,
2007.ISBN 80-209-0328-3.

O’DONOHUE, John. Kniha keltské moudrosti. Praha: Portal, 2002. 1. vyd. 176 s. ISBN
80-7178-629-2.

SINDELAR, Dusan. Smysl véci. Kapitoly z estetiky uZitého uméni a priimyslového
vytvarnictvi. Praha: Nakladatelstvi ¢eskoslovenskych vytvarnych umélci, 1963. 1.
vyd. 2285.301 09 1.

43



PRASILOVA, Michaela. Tvorba vzdéldvaciho programu. Praha: Triton, 2006. 192 s.
ISBN 80-7254-712-7.

Internetové zdroje:

The Woolmark Company [online]. [cit. 24. 2. 2013] Dostupné na internetu:

<http://www.woolmark.com/index>.

Natruwool. O materidlu - Ovci vina [online]. [cit. 10. 4. 2013] Dostupné na

internetu: <http://www.naturwool.cz/o-materialu>.

Lies Bielowski [online]. [cit 20. 3. 2013]. Dostupné na internetu:

<http://www.liesbielowski.com>.

Honkahovi Taidekeskus. Issakainen Tenka [online]. [cit. 5. 4. 2013] Dostupné na

internetu: <http://www.honkahovi.fi/index.php?k=11106>.

Nicola Farrell: Textiles [online]. [cit 11. 4. 2013]. Dostupné na internetu:

<http://nicolafarrell.com/>.
Clanky:

GLADIS, Tomas. KOLO.cz. Oblecte se do ov¢i viny [online]. 20. 11. 2011 [cit. 24. 2.
2013]. Dostupné na internetu: <http://kolo.cz/clanek/oblecte-se-do-ovci-
vlny/kategorie /rady-doplnky/rubrika/rady>.

The Woolmark company. When wool is in Fashion [online]. 20. 9. 2012 [cit. 24. 2.
2013]. Dostupné na internetu: <http://www.woolmark.com/mr-when-wool-is-in-

fashion>.

The Woolmark company. The Art of Merino. En Extraordinary matter [online]. 13. 9.
2012 [cit. 24. 2. 2013]. Dostupné na internetu: <http://www.woolmark.com/mr-

extraordinary-matter>.

BOUCEK, Stanislav. Severoceska galerie vytvarného uméni v Litomé¥icich. Jaroslav
Prasil - Pritomnost paméti [online]. 8. 10. 2009. [ziskdno 11. 4. 2013]. Dostupné na

internetu: <http://www.galerie-ltm.cz/clanek.php?aid=140>.

44



E15 Magazin. Jaroslav Prasil: Profesor s kolovrdtkem [online]. 1. 2. 2010. [cit. 11. 4.
2013]. Dostupné na internetu: <http://magazin.el5.cz/regiony/jaroslav-prasil-

profesor-s-kolovratkem-851332>.
Obrazky:

Obr. 1: SVANKMAJER, Jan. Transmutace smysli. Praha: Stfedoevropska galerie a
nakladatelstvi, 1994. ISBN 80-901559-3-6. Str. 45.

Obr. 2: SVANKMAJER, Jan. Transmutace smysli. Praha: Stfedoevropska galerie a
nakladatelstvi, 1994. ISBN 80-901559-3-6. Str. 51.

Obr. 3: Lies Bielowski [online]. [ziskdano 20. 3. 2013]. Dostupné na internetu:

<http://www.liesbielowski.com/paginas/03_serienobjekte/ubersicht03.html>.

Obr. 4: Lies Bielowski [online]. [ziskdno 20. 3. 2013]. Dostupné na internetu:

<http://www.liesbielowski.com/paginas/02_drucke/pictures/03raum9.html>.

Obr. 5: BOUCEK, Stanislav. Severoceska galerie vytvarného uméni v Litoméricich.
Jaroslav Prdsil - Pritomnost paméti [online]. 8. 10. 2009. [ziskano 11. 4. 2013].

Dostupné na internetu: <http://www.galerie-ltm.cz/clanek.php?aid=140>.
Obr. 6: Fotoarchiv Pavlina Buchtova

Obr. 7: The Woolmark Company. The Wool Muse [online]. 8. 8. 2012 [ziskan 24. 2.

2013]. Dostupné na internetu: <http://www.woolmark.com/wool-muse>.
Obr. 8: Foto archiv Pavlina Buchtova

Obr. 9: Maltinranta - Taidekeskus/Tampereen taiteilijaserua [online]. [ziskano 5.

4. 2013]. <http://www.tampereen-taiteilijaseura.fi/arkisto/maalis088.html>.

Obr. 10: Craft a Flowerfield [online]. [ziskdno 11. 4. 2013].
<http://craftatflowerfield.blogspot.cz/2012 /05 /august-craft-month-saturday-

workshops.html>.

Obr. 11: Fotoarchiv Pavlina Buchtova

45



Obr. 12 - 32: Fotodokumentace praktické prace. Fotoarchiv Pavlina Buchtova

Obr. 33 - 41: Fotodokumentace pedagogického programu. Fotoarchiv Pavlina

Buchtova

46



