Oponentsky posudek doktorandské disertatni prace MUDr. Marka Broula na téma

,Kvalita Zivota a hodnoceni erektilni dysfunkce po radikalni prostatektomii®.

Téma vyzkumu je zaméfeno na karcinom prostaty, ktery je pfedmétem prvoradého zajmu
urologtl pro vysokou incidenci tohoto onemocnéni. Vyznam disertace pro obor urologie spoCiva

ve snaze o dal$i zlepSovani onkologickych i funk&nich vysledki radikalni prostatektomie.

Cil prace byl postaven jasné, ukazal se jako splnitelny a odpovidd mu racionéini metodika
zpracovani. Cilem bylo zhodnotit ndvrat erektilni funkce po roboticky asistované radikalni
prostatektomii ve vztahu pied vykonem, dobu reparace erektilni funkce, vztah ke véku pacienta

a rozsahu nervy Setfiviho vykonu.

Vysledky jsou exaktné zpracované veetné statistické analyzy. Interpretace vysledk( vyzkumné
prace je logicka.

Predlozené doktorandska dizertacni prace je psana dobrou Cestinou, konzistentni, prehledna
a velmi peélivé zpracovana po obsahové i formalni strance. Doktorand ve své dizertaCni praci
podal stfizlivy a srozumitelny prehled informaci o patogenezi a epidemiologii erektilni dysfunkce

po radikalni prostatektomii, pouZité literarni zdroje jsou jednotné citovaneé.

Hodnoceni kvality Zivota po roboticky asistované radikalni prostatektomii bylo soustiedéno
prevazné na erektilni dysfunkci. Ve vyzkumné préaci byl prokdzén vliv rozsahu nervy Setfici
operace na navrat erektilni funkce. Sledovani IIEF-5 skére u pacientl po radikalni roboticky
asistované prostatektomii ukazalo konkrétni pooperacni incidenci erektilni dysfunkce a jeji
postupné zlepSovani v éase. Vyzkum prokazal vliv rozsahu nervy Setfici operace na navrat
erektilni funkce. U pacientl, ktefi podstoupili bilateralné nervy Setfici vykon, doSlo k navratu

erekce ve vétsi mife. Vztah obnovy erektilni funkce k véku se nepodarilo statisticky prokazat.
Vysledky vyzkumné prace doktoranda by mély byt motivaci pro dal$i validizaCni studie.

MUDr. Marek Broul prokazal schopnost feSeni védeckého ukolu a ovladl metody védecké

prace.

Zaver:

Védecka hodnota dizertacni prace je vysokd a splnila stanoveny cil. Stejné vysoky je i jeji
vyznam pro zdravotni pécéi v oblasti spoleCensky zavazného a C&asto se vyskytujiciho
onemocnéni. Doktorand splnil podminky pro ziskéni védecké hodnosti PhD. prokazanim

schopnosti feSeni aktualniho védeckého Ukolu, ovliadd védecké metody, ma dobré teoretické

védomosti a pfinesl cenné nové poznatky.



Otazky oponenta

1. Je mozné pouZit néktery ze specifickych dotaznikdl pro karcinom prostaty u ceskych
pacienti? (Functional Assessment of Cancer Therapy-Prostate FACT-P, EORTC Cancer Core
Quality of Life Questionnaire C30 EORTC QLQ-C30-PR25, Prostate Cancer-Specific Quality of
Life [nstrument PROSQOLI, Quality of Life Module-Prostate 14 QOLM-P14).

2. Jake jsou publikagni vystupy z predlozené védecké prace?
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Disertaéni prace: Kvalita Zivota a hodnoceni erektilni dysfunkce po radikalni prostatektomii

Autor: MUDr. Marek Broul, Klinika urologie a robotické chirurgie UJEP v Usti nad Labem

Predlozenda disertaéni prace ma velmi aktudlni téma. Problematika rizika vedlejSich ucinkd
radikdlni prostatektomie je nesmirné dalezitd, zejména pro vysokou incidenci karcinomu prostaty.
Radikélni prostatektomie je velmi casto provadéna u mladsich a ¢asto jinak zdravych pacientd.
Karcinom prostaty je v dnesnich dnech nejcast&ji diagnostikovan jako asymptomaticky po odbéru
onkomarkeru PSA.

Diserta¢ni prace je rozsahu 77 stran a vlastni prace je na 60 strankéch. Prace je rozdélena na
teoreticky Gvod, ktery obsahuje 10 stran. Dile je kapitola Teoretickd vychodiska prace rozsahu 7
stran. Vlastni vyzkumna prace pak obsahuje dal¥i kapitoly je méa 43 stran. Prace ma 73 literarnich
odkazli, prevézné zahraniénich a jednu autocitaci. Dale jsou vysledky prace dokumentovany na 31
grafech a 33 tabulkami. Navic jsou v praci 4 ilustrativnich obrazky.

Teoreticky tvod prokazal dobry prehled autora v dané problematice. Déle autor pfehledné
predloZil planované cile disertacni prace v Uvodu prace. Teoretickd vychodiska popisuji zkoumanou
problematiku, zejména erektilni dysfunkci po radikalni prostatektomii a jistou obtiZnost pfi ziskavani
hodnoticich dotaznik(i. Hodnoceny soubor obsahoval 256 pacient( a bylo hodnoceno 720 dotaznikd.
Kapitola Metoda nastifiuje zplsoby hodnoceni sledovaného souboru, a to zejména erektilni
dysfunkci. Kapitola Vysledky je nejobsahlej$i a obsahuje nejvice dat, tabulek a grafd. Autofi
dokumentuji incidenci erektilni dysfunkci po radikalni prostatektomii a po 3, 6, 9, 12 mésicich. Bylo
prokazano zhor3eni parametrd v dotazniku IIEF v poopera&nim obdobi a zlepSeni po 6 a jesté
vyraznéjsi zlep3eni po 12 mésicich. Dale bylo prokazano, Ze nejvétsi zhorgeni parametr( je u pacientd
po nervy nesetfici operaci a nejmensi zhorseni je po bilateralné nervy 3etfici prostatektomii.
V dalgich kapitolach jsou vysledky statisticky analyzovany a podrobné popsany. Autor prokazal
statisticky signifikantni rozdil, pokud je provedena bilateralné nervy ¢etfici operace na rozdil od



ostatnich operaci. Naopak u svého souboru autor neprokdzal signifikantni rozdil pfi hodnoceni véku
pacient( u incidence erektilni dysfunkce.

DosaZzené vysledky byly okomentovany a porovnany s jinymi pracemi v kapitole Diskuze.
Posledni kapitola viastni prace je popisuje spInéni vyty¢enych cild.

PredloZend prace prokdzala autorQiv dobry prehled v dané problematice a schopnost védecky
pracovat. Nejvétsimi limity disertacni prace jsou urcité nepfesnosti v fazeni prace, napfriklad
popisovani sbéru dotaznikdl v kapitole Vysledky apod. Dale v préaci byla hodnocena zejména
problematika erektilni dysfunkce a méné jiz kvalita Zivota po radikdlni prostatektomii. Autor si
spravné vytyCil konkrétni cile a pak hodnoti, zda jich bylo dosazeno. Jako urCity nedostatek je
absence hypotézy a jeji nasledné ovéreni. Na druhou stranu je prdce sestavené prehledné. Velikost
souboru je dostatec¢na velika, metoda sbéru dat a jejich hodnoceni je sprdvnd a vysledky jsou
hodnoceny adekvatnimi statistickymi metodami. Na zakladé poznatk( z disertani prdce mam na
autora jeden dotaz, zda neovéroval efektivitu preventivni rehabilitace topofivych téles pomoci
blokator( fosfodiesterazy typu 5 nebo intrakavernézné poddvanych vasodilatacnich preparat( a jeho
nazor na tuto metodu prevence erektilni dysfunkce po radikalni prostatektomii.

Disertacni prace spliiuje vSechny ndroky a zdkonné povinnosti a doporucuji ji pfijmout
k obhajobé a v pripadé Uspésné obhajoby udéleni védeckého titulu Ph.D. dle §47 podle zakona
vysokych skolach ¢. 111//98 Sb. 5
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