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Uvod

Jiz samo téma internet je natolik obsahlé, ze pojmout ho v celé jeho Sifi je ukol velmi
narocny a jisté by vydal na studii mnohem podrobnéjsi. V této praci se nejprve pokusim podat
obecny nahled na samotny vznik internetu a priabéh jeho vyvoje az po soucasnost, piicemz se
zamé&iim zejména na oblast Ceské republiky a rozsah zajmd, jimiz ¢eska internetova populace
travi sviij virtualni ¢as. Zaroven zde nastinim mozny vyvoj internetu v budoucnosti, kde by
nam mohl slouzit naptiklad k vétSimu komfortu a usnadnéni pii prehravani filma ve volné
chvili ¢i jako dalsi vyvojovy stupeni v oblasti telefonovani.

Ve druhé kapitole se jiz vice zaméfim na problematiku internetu ve vztahu k détem,
na rizika, ktera jim mohou ve virtudlnim svété hrozit.

Tteti kapitola naopak pojednava o pozitivech, jez muze internet détem do jejich Zivota
pfindSet, at’ uz se jednd o jejich volny cas ¢i Cas straveny vzdélavanim. Zde pravé nabidnu
tipy pro vyuziti internetu ke vzdélavani zakt zékladnich Skol v rdmci pfedmétu Vychova
k obcanstvi.

Ctvrta kapitola je vénovana vyzkumu vlivu pouZivéani internetu na uéeni zaka ZS, ktery
byl provadén na vybérovém souboru zakii druhého stupné ZS UNESCO Uherské Hradistg,

Komenského namésti 350. Doufam, Ze prace pifinese zajimavy nahled na tuto problematiku.



1 Nahled na internet

Slovo ,,Internet* vzniklo slozenim dvou jinych slov, a to latinské pfedpony ,,inter*, coz
v piekladu znamena ,,mezi“, a anglického slova ,,net” (network) — ,,sit**. Nejdiive toto slovo
oznacovalo jednu ze siti pfipojenych k internetu, postupné se vSak zobecnilo do pojmu, jenz
dnes oznacuje celou sit’. Slovnik cizich slov tika, ze internet je ,,svétovd komunikacni sit,

“l V podstaté jde o takzvanou sit’ siti

propojeni pocitaci prostiednictvim telefonnich linek
neboli celosvetovy systém navzajem propojenych pocitacovych siti.

Co se tyce rozdilu mezi slovy ,,Internet™ a ,,internet*, mizeme fici, ze se jednd o jedno
atotéz slovo, jez bylo piivodné psano s velkym pocatecnim pismenem, nebot’ internet byl
puvodné vniman jako vlastni jméno. V soucasnosti je slovo ,,internet* vSak natolik obecnym
pojmem, Ze se jiz o ném nehovoii jako o jménu, a proto se jiz v psané podob¢ ustalil tvar
s malym pocate¢nim pismenem.? N&které zdroje vSak rozliSuji vyznam slova Internet od
vyznamu slova internet. Naptiklad ,, Velky® internet se pouzZiva pro ozmaceni samotné
celosvétove site. ,,Maly* internet by se pak mohl pouzit pro oznaceni obsahu, ktery je
dostupny prostiednictvim této sité. Vetsina obsahu na internetu je dostupna prostrednictvim
www sluzeb (webové stranky) nebo emailu. Existuje ale celd Fada dalSich sluzeb, které ke
svému fungovani pouzivaji pocitacovou sit Internet. “3 Toto pojeti ndm miZe pomoci
pochopit, Ze internet neni jen www stranka ¢i e-mailova adresa, ale skyta v sob¢ daleko Sirsi

moznosti. Pro potfeby této prace neni nezbytné tyto dva pojmy od sebe vyrazné odliSovat,

a proto pfijmeme jednotné oznaceni internet s malym pocate¢nim pismenem.

1.1 Historie internetu

»dtejné jako Casoveé sdilené pocitacové systémy umoznily skupinam stovek jednotlivych
uzivatell sdilet hardwarové i softwarové prostiedky mezi sebou, budou sité spojujici desitky
takovych systémul schopny umoznit sdileni zdroji mezi tisici uZivateli.*

Larry Roberts, ARPA Program Plan 723, 3 June 1968. *

Internet vymyslel a navrhnul Lawrence Roberts vroce 1963 scilem umoznit
pocitacovym inzenyrim a veédcim, ktefi pracovali na vojenskych zakazkach, sdileni drahé

techniky a dalSich zdrojl. ,, Myslenka, Ze by se touto cestou daly posilat takeé vzkazy, prisla az

Y Viz ABZ slovnik cizich slov - Internet [online]. Dostupné z: http://slovnik-cizich-slov.abz.cz.

2 Blize PAVLICEK, Antonin. Novd média a socidlni sité. Vyd. 1. Praha: Oeconomica, 2010, s. 8.

3 Viz Co je internet? [online]. Dostupné z: http://www.imip.cz/.

* Blize Lawrence Roberts Manages The ARPANET Program [online]. Dostupné z:
www.livinginternet.com/i/ii_roberts.htm.
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dodatecné. E-mail, jak se mu zacalo Fikat, rychle zménil sit v novy komunikacni kandl. “> O ti
roky pozd¢ji ziskal Robert William Taylor z agentury ARPA dotaci na vyvoj sité, jez by
propojila vice univerzit. Zajimavé jisté je, ze Charles Herzfeld, vedouci agentury ARPA,
s financovanim tohoto projektu souhlasil béhem jedné jediné hodiny. Kdyz v roce 1968
Roberts vyhlasil konkurz na vybudovani sit¢ 4 IMP, nesklidil v tento projekt pfili§ velkou
davéru. Velké spolecnosti jako napiiklad IBM tvrdily, ze takova sit’ neni mozna, a proto se do
konkurzu ani nepfihlétsily.6 K Zivotu byl pak internet skuteéné piiveden roku 1969
ve vojenské laboratoii ve Spojenych statech americkych, kde byl pojmenovéan podle sponzora
Pentagon’s Advanced Research Projects Agency — ARPANET.” Do konce tohoto roku byly
postupné instalovany a nastaveny ¢tyfi IMP uzly ARPANETuU — prvni na UCLA (University
of California, Los Angeles), dalsi tfi pak ve Stanfordském vyzkumném institutu, na
kalifornské a utazské univerzits.? Pocet pocitacl v siti se postupné zvySoval — v roce 1971 na
15 uzlt, o rok pozdé&ji jiz 37 uzld a v roce 1973 byly dokonce piipojeny prvni zahrani¢ni uzly
(Velka Britanie a Norsko).’

Ve stejném roce ,, Vint Cerf a jeho kolega Bob Kahn davaji dohromady samotny koncept
Internetu v podobé, v niz jej zname ted. Architektem Internetu se stava Dave Clark
a spravcem sitovych adres Jon Postel. “19 Na ARPANET se postupné ,,nabalovaly* dalsi sité
a provoz v siti vysokym tempem narustal, nebot’ ji mohli vyuzivat i bézni uzivatelé, vyvojari
a univerzity. Proto také doslo k rozdéleni ARPANetu na dvé vétve, kdy samotny ARPANet
zustal k vyuzivani pro akademickou pidu a druhd vétev, MilNet, jak jiz napovida jeji nazev,
m¢éla slouzit k zabezpeceni potieb armady. Propojovaci sit’ mezi témito dvéma vétvemi, skrze
kterou spolu mohly komunikovat, pak byla znama pod nazvem ,,DARPA Internet — tedy
zkracené Internet.**

Osmdesata 1éta znamenala pro internet rozSifovani nejen na akademické puadé, ale
rovnéz v oblasti firemnich organizaci, které chtély propojovat pocitace ve svych kancelatich.
To ovSem pfindselo problém komunikace riznych pocitacti na riiznych platformach. ,, Proto
vznikl protokol TCP/IP (Transmission Control Protocol/Internet Protocol — poprvé
implementovan v BSD UNIXech). 2 Jde v podstaté o protokol pro fizeni pienosu (TCP)

a 0 propojovaci ,,jazyk internetu (IP). ,,Dnes jiz existuje cela rodina TCP/IP protokolu, je

® Blize DIVINOVA, Radana. Cybersex: forma internetové komunikace. V'yd. 1. Praha: Triton, 2005, s. 11.

® Blize Historie internetu = History of the internet. Praha: Cesnet, 2002, s. 6-8.

" Bize DIVINOVA, Radana. Cybersex: forma internetové komunikace. V'yd. 1. Praha: Triton, 2005, s. 11.

8 Blize Historie internetu = History of the internet. Praha: Cesnet, 2002, s. 9.

9 Blize DIVINOVA, Radana. Cybersex: forma internetové komunikace. V'yd. 1. Praha: Triton, 2005, s. 11.
19viz Historie internetu = History of the internet. Praha: Cesnet, 2002, s. 10.

' Blize tamtéz.

12viz DIVINOVA, Radana. Cybersex: forma internetové komunikace. V'yd. 1. Praha: Triton, 2005, s. 11-12.
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jich vice nez 100 a stdle vznikaji nove. Patii sem napriklad protokoly http (HyperText

Transfer Protocol) a FTP (File Transfer Protocol). “**

Vznikaly také dalsi sité, jako naptiklad
CSNET (Computer Science Network) — Pocitacova védecka sit’, jez propojovala akademické
organizace s organizacemi vyzkumnymi, ¢i BITNET (Because It’s Time Network).14

V roce 1986 vytvorila instituce NSF (National Science Foundation) svou sit NSFNet,
ktera pivodne propojovala pét vypocetnich stredisek na univerzitach s velmi vykonnymi
pocitaci.“* Tento po&in vyrazné prispél k rozvoji internetu, nebot’ v roce 1990, kdy byla
zrusena sit ARPANET, byla tato nahrazena prave siti NSFNet.*® Jen zminime, Ze tento rok
byl, co se ty¢e pokroku ve ,svété internetu, vyznamny také pro Ceskou republiku,
podrobnéji vsak viz dale.

Dal$im vyznamnym milnikem ve vyvoji byl rok 1992, ve kterém byl zahajen komeréni
provoz na internetu. Pfipojeni komerc¢nim subjektim umoznila nadace NSF, jez doposud
spravovala sit’ tvofici patet celého internetu. ,, Vznik dnesniho Internetu je datovan do roku
1993, kdy student univerzity v Illinois Marc Andreessen napsal program Mosaic. Tento
program zjednodusil pouzivani Internetu na ukazovani a klikani na obrazky a podtrzena

17 o . ’ ’ o1
“*" Tento zpusob komunikace, dnes zndmy pod jménem

slova, tzv. hypertextové odkazy.
World Wide Web, se diky jednoduchému ovladani rozsitil do svéta z laboratofe Evropské
organizace pro jaderny vyzkum CERN (Conseil Européen pour la Recherche Nucléaire), kde
se o jeho vznik zaslouzil britsky fyzik Tim Bernes-Lees.'®

Pokud porovname internetovou sit’ se sit€émi jinymi, musime konstatovat, Ze v podstaté
popfela zpusob jejich vystavby. Pokud si naptiklad pfedstavime Zeleznicni dopravni sit’, jisté
se shodneme na tom, Ze byla budovana a je fizena velmi organizované a centralné. Sit’
internetova je oproti tomu decentralizovand, neregulovana a chaotickd. Jak uvadi Divinova,
nemuZeme zde mluvit o zddném centralnim pocitaci a dokonce ani o Zadném centru, v némz
by byl ulozen vSechen obsah internetu. Ten je ,, ...V pocitacich, kterym se rika servery, a ty
Jsou rozesety po celém sveété. Internet je mozné si predstavit jako pavouci sit' s mnoha riiznymi
cestami, kterymi je mozno se dostat z bodu A do bodu B. Data, jez odesilame nebo stahujeme,
Jjsou rozdélena do malinkych balickii, které se k mistu urceni vydavaji mnoha riznymi cestami

«19

tak, aby informace byla obtizné zachytitelna. ™ Je jist¢ bez diskuse, Ze za tyto principy,

B3 Viz DIVINOVA, Radana. Cybersex: forma internetové komunikace. Vyd. 1. Praha: Triton, 2005, s. 11-12..
1 Blize internetu = History of the internet. Praha: Cesnet, 2002, s. 13.

> Viz DIVINOVA, Radana. Cybersex: forma internetové komunikace. Vyd. 1. Praha: Triton, 2005, s. 12.

1 Blize tamtéz.

Y Viz tamtéz.

'8 Blize tamtéz, s. 12-13.

¥ Viz tamtéz, s. 13.



zvlasteé dbajici na bezpe€nost a opatrnost prace s daty, mize internet vdécit pravé vojenskému
prosttedi, vnémz se zaCal v sedmdesatych letech vyvijet. Sit by méla udajné odolat
i nuklearnimu atoku, nebot’ pienosové cesty, jez by byly takto vyfazeny z provozu, by byly
jednoduSe nahrazeny témi, které poruseny nebyly. Po povrchu sit€¢ telekomunikacnich
spole¢nosti tak vlastn& putuje dalsi, ,,virtudlni sit’. %
1.1.1 Internet v Ceské republice

Po padu Zelezné opony v roce 1989, kdy doslo k uvolnéni hranic a do Ceské republiky
zacaly postupné proudit vymozenosti technicky vyspé€lejsiho svéta, se logicky zaCala na nase
uzemi dostavat také vymozenost celosvétové sité — internetu. Vystavba této sité probihala
analogicky s vystavbou sit¢ celosvétové, a to pravé smérem od akademického prostiedi
k vefejnosti, ,,... proto bylo logické, Ze prvnimi uzivateli byly vysoké skoly a akademie ved.
Po kratkém obdobi, kdy na podzim roku 1991 bylo Ceskoslovensko pripojeno k siti BITNET,
byl dne 13. tinora 1992 ve vypocetnim centru CVUT slavnostné otevien uzel internetu. Datovy
okruh mél tehdy fantastickou rychlost 9600 bitii za sekundu a byl pripojen na Technickou

univerzitu v Linci. “**

Akademicka sitova infrastruktura byla do provozu uvedena jiz za Ctyfi
meésice s patefnim okruhem Praha — Brno propojenym pevnou linkou o rychlosti 64 Kb/s
a ostatnimi okruhy s rychlosti 19,2 Kb/s. Tato sit byla pojmenovana CESNET (Czech
education and scientific network) ajeji slovenska obdoba pak SANET (Slovak academic
network).

Dlouhou dobu platil v Ceské republice v podstaté monopol na pfistup k internetu
pomoci telekomunika¢nich vedeni, zména nastala v roce 1996, kdy zacal byt internet nabizen
také komerénimi poskytovateli internetovych sluzeb (ISP). Ti vytvofili sdruzeni NIX.CZ,
diky némuz se vyrazné zjednodusil pienos dat — z Prahy do Prahy tak naptiklad nemusela byt
vedena oklikou pfes New York, ale jednoduSe pies domaci poskytovatele. Ve stejném roce
také vzniklo sdruZeni viech vysokych $kol a Akademie véd Ceské republiky CESNET, jez
jako jediny partner projektu TEN-34 z postkomunistickych zemi vybudovalo sit’ projektu
TEN-34 CZ, jejiz zakladni vlastnosti je nekomercnost. Samotnd sit CESNET se tak
odchodem akademického provozu stava pln€ komercéni. Postupné dochazelo k rozvoji sluzeb,
jez byly prostifednictvim internetu poskytovany (napiiklad prvni moZnost internetového

bankovnictvi), k ¢emuz pfispélo mimo jiné sdruzeni CZ.NIC spravujici doménova jména

2 viz DIVINOVA, Radana. Cybersex: forma internetové komunikace. V'yd. 1. Praha: Triton, 2005, s. 13.
21 iz Historie internetu = History of the internet. Praha: Cesnet, 2002, s. 2.
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v doméné ,,.cz®. Iniciativa Internet proti monopolu zase pro koncové uzivatele vybojovala
levn&jsi tarify.?

., Milnikem, ktery predznamenal Sirsi vyuziti internetovych technologiti, bylo v roce 1998
zprovoznéni internetové telefonie GSM operatorem pro zahranicni hovory, coz nastartovalo
velky rozvoj vyuzivani sité Internet k telefonnim hovoriim. Sdruzeni CESNET zavedlo jako
prvni v Ceské republice sluzbu NET2PHONE, kterd umoznila realizaci telefonnich hovorii
Z pocitace volajiciho na telefonni pristroj volaného. «“23

V roce 1998 byly ukonceny projekty TEN-34 a TEN-34 CZ, a tudiz byly na konci roku
do provozu uvedeny jejich naslednické sit¢ TEN-155 a TEN-155 CZ, na jejichz postaveni
opét vyhral vybérové tizeni CESNET. Rychlost patefnich okruhti se zvedla, jak jiz napovida
nazev samotné sité, na 155 Mb/s. O rok pozdé&ji pak byla v ramci rozvoje TEN-155 CZ do
provozu uvedena infrastruktura, jez pfenasi data za pomoci protokolu IPv6.2* Blize k tomuto
protokolu se zminime dale v kapitole 1.2. Nasledujici rok jiz zacalo na trhu ptevladat
bezdratové piipojeni a v roce 2000 dosahl pateini okruh Praha — Brno 40 000krat vyssi
rychlost nez vroce 1992, tedy celkem 2,5Gb/s. V prvni poloviné tohoto roku prodal
CESNET svou komer¢ni sit’ a vSechnu svou pozornost upiel na sit’ akademickou — jeji provoz
I rozvoj, zprostiedki ziskanych zprodeje pak podporoval vyvoj novych aplikaci
a technologii. Toto sdruzeni také opustilo sit TEN-155 CZ, aby se mohlo vénovat dotvaieni
své nové sit¢ CESNET2, taktéz s kapacitou 2,5 Gb/s, ktera se v porovnavacim vyzkumu
vSech narodnich siti umistila hned na druhém misté co do rychlosti a rozsahlosti. Na konci
roku 2001, kdy byla spuiténa sit GEANT, se k ni sdruzeni CESNET ptipojilo rychlosti
1,2 Gb/s. Jak uvadi feditel sdruzeni CESNET Gruntorad, ,, Kromé casti sitové infrastruktury
nabyvaji na dulezZitosti aplikacni projekty. V popredi zdajmu stoji super- a metapocitace,
multimedialni prenosy a jejich aplikace (videokonference, streaming, distancni vzdélavani),
hlasové sluzby nebo velka oblast middleware. Celkové Ize konstatovat, zZe uroven ceského
akademického internetu byla v uplynulych deseti letech pozvednuta na srovnatelnou troven

S vyspéelym svétem. “2

22 Blize Historie internetu = History of the internet. Praha: Cesnet, 2002, s. 2.
2 Viz tamtéz.

* Blize tamtéz, s. 2-3.

% Viz tamtéz, s. 3.
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1.2 Internet jako fenomén moderni doby

,,Co jsi dnes takova smutna, Anicko?*

,Od pondélka mame tat’ku v nemocnici.*

»Tak to je normalni, ze je ti po tatinkovi sSmutno, kdyz neni doma,
ale neboj, on se urcité brzo uzdravi a zase bude s vami doma.*

,»Ale mné neni smutno po tatkovi. On si s sebou vzal do nemocnice
notebook a my jsme ted” doma bez pocitace. Byt tyden bez pocitace,

vzdyt to je hriiza!ll«®

Pfipojit k internetu se dnes mizeme témét z kazdého mista nasi planety, naptiklad na
nejvyssi hote svéta, Mt. Everestu. Jeho vliv a necekany rist vysvétluje Anderson hned dvéma
zakony:

1) Mooruv zakon: sila a kapacita pocitact se zdvojnasobuje kazdych 18 mésicu.
2) Metcalfitv zdkon: hodnota sité (jeji uziteCnost pro populaci) je pfimo umérna ¢tverci
uzivateli — ¢im vice lidi je na siti, tim je tato uiiteénéjéi.27

Obsahnout vse, co se mize vmeéstnat do pojmu ,,internet™ dnes, je ukol témét nadlidsky,
a sam by vydal na samostatnou praci. My si ani v nejmensim nendrokujeme pozici toho, kdo
obsdhne skute¢né vSechny aspekty tak rozsdhlého fenoménu, omezime se tedy pouze na
oblast Ceské republiky a pokusime se pfiblizit, kolik Cechil je v dnesni dobé ,,online”, jakym
zpusobem se k internetu pripojuji a v neposledni fadé¢ samoziejmé rozsah zajmu, kterymi
Ceska internetova populace travi sviyj ,,virtualni* Cas.

Letos v Gmoru uplynulo 22 let od chvile, kdy se Ceska republika, tehdy jesté jako
Ceskoslovensko, poprvé piipojila k celosvétové informaéni siti. Tato dvé desetileti znamenala
pro internet u néas bezpochyby velky rozmach, nejmarkantnéj§i zmény se vSak dé&ji az
vV prib¢hu poslednich let, za coZ mohou pifedev§im vysokorychlostni ptipojky a chytré
telefony. Ty umoznily véc v neddvné dobé jeSté neptedstavitelnou — piipojeni k siti bez
ohledu na prostorové ¢i casové podminky. ,, Nedavné prizkumy ukazuji, Ze v soucasné dobé je
na internet pripojeno piiblizné 6 milionii Cechi. «28 Udaje od jednotlivych agentur

provad¢jicich prizkumy v dané oblasti se piitom do jisté miry rizni. Spole¢nost TNS AISA

% Dovolili jsme si zde ocitovat jeden kratky rozhovor mezi vedoucim nejmenovaného volnodasového krouzku
pro déti a jednou z jeho svéfenkyni, ktery byl sepsan podle skute¢né udalosti z mésice unora 2014.

2" Blize DIVINOVA, Radana. Cybersex: forma internetové komunikace. \'yd. 1. Praha: Triton, 2005, s. 18-19.

%8 Viz NYGRYN, Pavel. Cesi na siti. Computer. 2012, &. 17. Praha: Mlada fronta, 6. 9. 2012, s. 87.
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uvedla v poslednim vyzkumu nazvaném Cesi v siti®® provadéném v roce 2011 (pfedchozi
vroce 2009), ze kinternetu je na uzemi republiky ptipojeno 5 600 000 lidi, pficemz
z populace ve vékovém rozmezi mezi 16 — 65 lety bylo na internetu celych 80 %.%° Projekt
NetMonitor®! oproti tomu zvefejnil, Ze pocet redlnych uzivatelli internetu se pfes hranici
6 milionti piehoupnul dokonce jiz v fijnu roku 2010.% Vyzkum Cesi v siti 2013 uved] zjisténi,
ze ze 7 miliont obyvatel ve v€kovém rozmezi 16 — 65 let je uzivateld internetu 81 %, coz je
5,7 milionu lidi. Do budoucna se pak o¢ekava narist uzivatelt ve vékové skupiné 45 — 65 let,
jelikoz tato skupina uz nemusi vynakladat své financni prostiedky na zajistovani svych deti.®

Blizsi rozlozeni v jednotlivych vékovych skupinach viz Graf 1.

Online je nas 5,7m

98%
930/0 910/0

66%

16-19 let 20-29 let 30-44 let 45-65 let 16-65 let 34

Graf 1 — Pocet uzivatelii internetu v CR v roce 2013

Vedouci kvantitativniho vyzkumu Pavel Vanécek sdélil: ,, Vice nez 4 miliony lidi se
k internetu pripojuji nékolikrat denné. Nejcastéji Cesi na internetu hledaji informace, zabavu
nebo zbozi a sluzby. ... Ve srovnani s rokem 2009 se k internetu pripojujeme casteji, ale na

vy Vo . v . 35 ’ v v .
kratsi dobu. Pouzivani internetu se zefektiviiuje. Uvedl také domnénku, Zze se internet

2 Cesi v siti jsou velka syndikovana studie spole¢nosti TNS Aisa, ktera se snazi pochopit chovani Cechii na
internetu a je soucasti nadnarodniho projektu TNS Digital Life, ktery celkove oslovil 60.000 lidi v 60 zemich
svéta.

%0 Blize Cesi v siti [online]. Dostupné z: http://cesivsiti.cz/tags/%C4%8De%C5%A1i2011.

31 NetMonitor je rozsahly vyzkumny projekt, jehoZ cilem je poskytnout informace o navitdvnosti internetu
a sociodemografickém profilu jeho navitévniki v Ceské republice.

%2 Blize TZ Navstévnost ceského internetu v Fijnu 2010 ddle roste [online]. Dostupné z:
http://www.netmonitor.cz/tz-navstevnost-ceskeho-internetu-v-rijnu-2010-dale-roste.

3 Blize Vyzkum: Cesi v siti 2013 [online]. Dostupné z: http://www.acomware.cz/vyzkum-cesi-v-siti-2013/.

34 Zdroj: http://www.acomware.cz/vyzkum-cesi-v-siti-2013/.

% Viz 21. Jak se chovaji Cesi v siti, 12. 3. 2013 [online]. Dostupné z: http://www.volnonozci.cz/
21-jak-se-chovaji-cesi-v-siti-12-3-2013/.
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postupné stava spiSe komoditou, jako jsou naptiklad elektfina ¢i zemni plyn, nez médiem.
Cim dal vice vypliiuje volny ¢as nejen mladych lidi, ale také uZivatelt starsich 45 let, z nichz
tietina sleduje kazdy tyden néjaké online video a pétina pak dokonce ,,pfisla na chut* hrani
online her.*® Dle ro¢enky NetMonitoru 2012, jez poskytuje nejaktualngj§i informace z mésice
unora 2013, se navstévnost internetu u lidi nad 55 let (coz ¢ini 17 % ¢eské populace) dokonce
oproti minulému roku zvysila o 4,4 procentniho bodu na 39,3 %. Tato informace se shoduje
s vyzkumem Cesi v siti, ktery uvadi, Ze rist podtu uzivatel bude pokradovat pravé v této
skuping. Oproti tomu ve vékové skupiné 10 — 24 let se narust uzivatelu jiz dale neocekava,
nebot’ z aktualnich 90 % se jiz nemaji dale jejich fady téméf kam posouvat. Dale se zde
muzeme docist naptiklad, Ze ,, Na internetu je vice muzii nez zen, s pribyvajicim vekem podil
muzii roste a podil Zen klesa. Tento rozdil v pohlavi se bude s riistem internetové populace
zmensSovat. MuzZi jsou na internetu v priumeéru mirné aktivnéjsi neZ zeny co do poctu

X3 7 4 b4 O W
3 Prvni skute¢nost mizeme snadno

shlédnutych stranek nebo prumérného straveného casu.
vysvétlit tim, ze se do vyssich vékovych skupin budou postupné zatazovat i Zeny, které jiz
nyni s internetem ptichazeji do aktivniho kontaktu (je pro né pifirozenéjSim prostredim nez pro
zeny soucasné zastupujici v€kové skupiny nad 55 let). Druhou snad odkazem na vétSinové
fungovani domécnosti s modelem Zeny-hospodyné. V rocence se také dozvime, Ze: ,, V unoru
2013 velikost internetové populace 10+ dosahla hodnoty 6,5 milionit lidi. V porovnani
s béznou (redalnou) ceskou populaci (10,5 mil.) jde 0 62 % vsech obyvatel. Aby vSak srovndni
bylo vypovidajici, musime zmiiovanou internetovou populaci starsi deseti let porovnavat
S beéznou populaci ve stejné vékové strukture (9,4 mil.). V tomto pripadé jiz internetova
populace tvoii 69 % bézné populace CR (10+). «38 Oproti roku 2012 tak procento internetové
populace stouplo 0 2,5 procentniho bodu. Muzeme tedy konstatovat, ze pocet uZzivatelt
internetu ma v CR, jist& stejné jako jinde ve svété, stale stoupajici tendenci.

Pokud jde o zptisob pfipojeni k internetu, i zde je patrny postupny vyvoj. Od roku 2005
doslo ve zpusobu pfipojeni domacnosti k internetu k vyznamnym zménam. Zatimco tehdy
., ... bylo nejrozsirenéejsi technologii vytacené pripojeni (dial-up), pouzivaly jej téemer dve

“39 v roce 2013 uz to byla pouha 4 %. Oproti tomu

tretiny domdcnosti pripojenych k internetu,
bezdratové pripojeni, Citajici v roce 2006 necelou pétinu, se jiz o dva roky pozdé¢ji stalo

nejcetngjSim piipojenim a v roce 2013 uz pak tento typ pfipojeni vyuzivala celd polovina

% Blize 21. Jak se chovaji Cesi v siti, 12. 3. 2013 [online]. Dostupné z: http://www.volnonozci.cz/

21-jak-se-chovaji-cesi-v-siti-12-3-2013/..

% \liz Rocenka NetMonitor 2012 [online]. Dostupné z: http://www.netmonitor.cz/rocenka-netmonitor-2012.

% Viz tamtéz.

¥ Viz Jakym zpiisobem jsou domdcnosti v CR pFipojeny kinternetu? [online]. Dostupné z:
http://www.czso.cz/csu/redakce.nsf/i/jakym_zpusobem jsou _domacnosti_v_cr_pripojeny k_internetu.
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domacnosti. Mizeme tak konstatovat, ze pomér vytaceného a bezdratového pfipojeni se
béhem osmi let v podstaté pievratil, coz mizeme nazorn¢ vidét na Grafu 2, ve kterém je
patrny také nartist vysokorychlostniho mobilniho pfipojeni, souvisejici s aktudlnim trendem

pouzivani chytrych telefond.

Typy pouzitého pripojeni k internetu
v domacnostech CR v letech 2005 - 2013

80% 1
(92}
° o X 2 )
60% o~ m % ?
<
40% | |
0,
20 A) < o\o o
< < <
0%

2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013

H dial-up H mobilni nizkorychlostni  mobilni vysokorychlostni

M ADSL H TV kabel 4 bezdratové pfipojeni

40

Graf 2 — Typy pouzitého pripojent k internetu v domdcnostech CR 2005 - 2013

Vime uz tedy, jakym zplsobem se k internetu pfipojujeme, i to, jaka cast Ceské
populace se na internetu pohybuje a vyuziva ho. Otazkou ovSem zistava, k cemu? Vyzkum
Cesi vsiti 2009 pripodobnil internet k siti metra, kde ,, ... jednotlivé linky symbolizuji
kategorie webil a prestupni stanice pak weby, které jsou na priisecicich riiznych kategorii.
Nas provoz na internetu je v podstaté velmi pravidelny a da se vystopovat, jakymi linkami lidé

5

cestuji a kde nejcastéji prestupuji. “41 Tuto piedstavu pak znazornil na Obrazku 1 (viz
Piilohy). Dale uvedl, ze prvni kroky Cechii na internetu z55% mifi na portaly
a zpravodajstvi, pfiblizné ze Ctvrtiny jsou to pak sluzby a vyhledavani. Tfemi zékladnimi

divody, pro¢ internet vyuzivali, byly v daném roce:

- informace

- komunikace — pro 82 % uzivateli je nejsnadnéj$im a nejrychlejSim zptisobem
komunikace prave internet

- zabava — ta byla hlavnim divodem nav§tévovani internetu hned pro tfetinu
uzivatelll. Za zébavu piitom povazovali z vice nez 60 % prohlizeni fotek a obrazkd,

ze 40 % sledovani online videi a ptes 30 % pak mély zastoupeni poslech hudby

“® Tabulka vytvorena podle tidaji dostupnych z: www.czso.cz (oficialni stranky Ceského statistického tifadu).
" Viz Cesi2009 [online]. Dostupné z: http://cesivsiti.cz/tags/¢esi2009.
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a hrani online her. Stahovani programii zdarma se zde objevilo u pouhé Ctvrtiny

. . 42
internetové populace.

Vsechny tyto tii polozky mohou pfitom uzivatelé internetu najit takzvané ,,v jednom
balicku®, a to pravé na socialnich sitich. Danym vyzkumem bylo zjisténo, Ze tento ,,balicek*
uz nékdy vyuzilo 76 % internetovych Cechi. Jiz v roce 2009 piitom byly nase ,,domaci®
socialni sit€¢ jako Spoluzici.cz (24 % ceské internetové populace), Lidé.cz (11 %) ¢i
Libimseti.cz (pouhd 2 %) vytlacovany zahrani¢ni socialni siti Facebook, kterd zaznamenala
1,45 milionu registraci (tzn. celych 32 % v dob¢, kdy se v nasi republice teprve zacinal
prosazovat).43 V tiskové zpraveé spolecnosti Intel ze dne 12. Cervence 2011, ktera nechala
vypracovat nezavisly prizkum v 16 zemich Afriky, Blizkého vychodu a Evropy, se mizeme
dozvédét ponékud neéekané zjisténi — Cesi se k socialnim sitim piipojuji nejéastéji z Evropy.
Pavel Svoboda ze spole¢nosti Intel pak k témto vysledktim uvadi: ,, Ctyii z péti dotazovanych
uzivatelu socialnich siti kontroluji sviij status minimalné jednou denné, z toho 5 % castéji nez
jednou za hodinu, 35 % trikrat az ctyrikrat denné a 41 % jednou denné. V intenzité pristupu
na socidlni sité jsme v Evropé Sampioni.“** Nad 50 let se na socialnich sitich pohybovala
priblizné ¢tvrtina uzivatelll, ov§em ve vékové skupiné 15 — 24 let to bylo celych 90 %, coz
znamend, 7e¢ mezi mladymi lidmi navS§tévujicimi v tomto obdobi vétSinou stfedni Skoly
a odborna uciliste, vysoké skoly ¢i vyssi odborné Skoly nemd pouze kazdy desaty vytvoren
svij profil na socidlni siti. Nebyl zde zaznamenan pomér uzivateli ve véku do 15 let, coz jsou
zaci zékladnich skol, snazili jsme se tedy tuto skupinu déti postihnout v naSem vyzkumu (vice
se budeme socialnim sitim vé€novat v kapitole 2.4). Aktualnim fenoménem digitalniho svéta je
bezpochyby také online nakupovani, pticemz ze tii ¢tvrtin se jedna o nakupovani filma (dalsi
polozky viz Obrazek 1). Jak vsak dokladaji provadéné prizkumy, Cesi radi za nakup
kvalitniho zboZzi uSetii néjakou tu korunu, a tak se vedle stranek ,,znackovych* prodejen
rozristaji také servery, na kterych mohou uZivatelé porovnavat a vybirat co mozna
nejvyhodné&jsi varianty, ale i takové, které nabizeji slevy nejriznéjsiho druhu. Tuto skute¢nost
potvrdil NetMonitor, ktery v ro¢ence 2012 uvedl: ,, Dalsimi fenomény u nas ziistavaji aukcni

a slevové servery, které internetovi uzivatelé jiz berou jako béZnou soucdst jejich online

*2 Blize Cesi2009 [online]. Dostupné z: http://cesivsiti.cz/tags/&esi2009.

“ Blize tamtéz.

* Viz Tiskova zprdva. Intel: Cesko propadlo socialnim sitim [online]. Dostupné z: http://www.cnews.cz/cesko-
pry-propadlo-socialnim-sitim-kde-zije-nejvice.
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v

aktivit.*> Nejoblibengjsi internetové stranky v této oblasti podle vyzkumu Cesi v siti 2011 jsou

patrné z Obrazku 2 nize.

Obrazek 1 — Co Cesi nejcastéji na internetu nakupuji
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Stale castéji je Vsoucasné dobé vyhleddvano také internetové bankovnictvi, a to
zejména z divodu uspory Casu, ktery jiz nejsme bezpodminecn€ nuceni travit osobné za
pfepélikou.48 Celé pole internetové populace rozdélily vysledky vyzkumu Cesi v siti 2009
nasledovné (viz Obrazek 3):49
zabavu a nakupy, pficemz z primérné doby 15 hodin stravené na internetu je tato mezi dané
slozky rozdélena v poméru 8:5:2 hodindm. Zajimavy také je pohled na to, co dé&laji
uzivatelé na internetu nejcastéji (viz Obrazek 4), co pro né znamena (viz Obrazek 5), ale

také co by délali bez ngj (viz Obréazek 6).>°

* Viz Rocenka NetMonitor 2012 [online]. Dostupné z: http://www.netmonitor.cz/rocenka-netmonitor-2012.
*® Obréazek dostupny z: http://cesivsiti.cz/tags/cesi2011.

*" Obréazek dostupny tamtéz.

*8 Blize NYGRYN, Pavel. Cesi na siti. Computer. 2012, &. 17. Praha: Mlada fronta, 6. 9. 2012, s. 87.

* Blize Cesi2009 [online]. Dostupné z: http://cesivsiti.cz/tags/&e§i20009.

%0 Blize Cesi2011 [online]. Dostupné z: http://cesivsiti.cz/tags/cesi2011.
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Obrazek 3 — Rozdelent internetové populace
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Obrazek 4 — Co Cesi nejcastéji délaji na internetu
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Obrazek 5 — Co pro Cechy znamend internet
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Obrazek 6 — Co by Cesi délali bez internetu

TRAVIT CAS S clstsi CHODIT DO TRAVITCAS S PROVOZOVAT SPORTOVAT SPAT
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5! Obréazek dostupny z: http://cesivsiti.cz/tags/&esi2009.
%2 Obrazek dostupny z: http://cesivsiti.cz/tags/cesi2011.
%% Obrazek dostupny tamtéz.
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Vice jak pétina internetovych uzivatell u nas vyuziva internet z mobilnich zafizeni
(telefony ¢i tablety). Ocekava se, ze jejich podil v budoucnu poroste nezanedbatelnym
tempem. Zde bychom se radi pozastavili nad pojmem virtualita v internetu z pohledu
uzivatele mobilniho telefonu, potazmo takzvaného chytrého telefonu (smartphone — mobilni
telefon s pokrocilym opera¢nim systémem a aplikaénim rozhranim), jeZ zaziva nejen u nas,
ale vcelém svété v posledni dobé velky rozmach. Jednotlivce se ve virtualnim prostoru
snazila spojovat naptiklad aplikace s ndzvem Google Latitude (anglicky vyraz ,latitude*
znamena ,,zemepisna Sirka“), ktera svym uzivatelim umoziovala sdilet s ptateli jejich polohu,
zejména pak s témi prateli, ktefi se pohybovali V jejich okoli. Toto je sice hezka funkce,
ovSem v dusledku nam jakozto uzivateli takovéto aplikace muze zcela odpadnout osobni
kontakt s prateli, nebot’ to dilezité si vyménime virtualné. Na aplikaci jde tedy nahlizet jako
na zajimavou moznost ,,shledani* s pfateli (takzvané ,,Vim, ze jste nablizku.“), na druhou
stranu ndm ovSem do jisté miry odebird nasi osobni svobodu, nebot’ neustale nasi polohu
sleduje, zaznamenava a také uchovava spole¢nost Google, jez byla tvircem této aplikace
(minuly ¢as zde pouzivame proto, Ze tato aplikace byla k 9. srpnu 2013 ukoncena a ¢aste¢né
nahrazena pomoci Google+55). MuzZeme si fici, Zze pouzivani takové aplikace je dobrovolné,
cozZ je sice pravda, se zaznamem své polohy vSak de facto souhlasit musime, protoze jinak
bychom nemohli vyuZivat ostatni funkce telefonu naplno — at’ uZ napiiklad aplikace pro
pocasi, které automaticky urci polohu a ukdzou nam ptredpoveéd’ pocasi pfesné v naSem okoli,
nebo aplikace, jeZ vyuzivame pfi planovani trasy, kdy nemusime urovat svou pocatecni
polohu a telefon ji doplni sam.

Virtualita ndm tedy v mnohém Zivot usnadiiuje, ovSem cCasto na ukor naseho vlastniho
soukromi. NemlZeme se zde ubranit poznamce, zda obcasnd piekazka, kterou musime
ptekonat, neni naSemu zivotu spiSe ku prospéchu, nebot’ nés ,,zoceluje®, déla silngjSimi
a schopnéjsimi poradit si s tim, co se nam objevi ,,v cesté”. V tomto virtudlnim svété se mize
spojit kazdy s kazdym, avSak paradoxné se mozna blizime ke stavu, kdy se redln¢ nebude

setkavat nikdo s nikym.

> Obrazek dostupny z: http://cesivsiti.cz/tags/cesi2011.
> Blize Google Latitude konci [online]. Dostupné z: http://www.lupa.cz/clanky/google-latitude-konci-9-srpna/.
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1.3 Budoucnost — kam to spéje?

Celosvétova pocitacova sit’ nam umoznuje komunikaci mezi pocitaci. Pfredstavme si, ze
se chceme podivat na sviij oblibeny film ¢i pustit svoji oblibenou hudbu. Jest¢ v nedavné
minulosti nas vétsinou ¢ekal a v podstaté jeste¢ dnes stale ¢eka slozity proces ,,piehrabovani
se* mezi mnozstvim CD (tlozna kapacita 650 MB), DVD (kapacita 5-10x vétsi nez u CD) ¢i
v dnesni dobé nejvice se rozsifujicimi Blu-ray nosi¢i (nabizejici kapacitu 25-50 GB), které
maji jakozto jediné z nosicl dostate¢nou kapacitu, aby se na n¢ vesly na misto naro¢né filmy
V plném HD®® rozliseni a v oblibeném ,,3D*.>" Po n&kolikaminutovém hledani disku nas eké
jeho zaslouzené vlozeni do spravného piehravace. V budoucnu uz budeme nejspis od tohoto
procesu oprosténi. Veskeré data, at’ uz filmy, hudba, fotografie, ale i osobni dokumenty
budeme mit ulozené v tzv. Cloudu. Cloud nebo piesnéji Cloud computing ,, ... je jedno z velmi
oblibenych marketingovych spojeni v IT prumyslu. Cloud computing je sdileni hardwarovych
I softwarovych prostiedkit pomoci sité. Pravé tento princip dal systému nazev, v diagramu se

podoba mraku (anglicky Cloud). “8 Tento diagram miZeme vidét na Obrazku 7.

Obrazek 7 — Cloud computing
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% HD video (,high definition video®) = video s vysokym rozligenim

%" Blize History of Blu-ray Disc [online]. Dostupné z: http://blu-raydisc.com/en/AboutBlu-ray/
/WhatisBlu-rayDisc/HistoryofBlu-rayDisc.aspx.

%8 Viz Cloud Computing [online]. Dostupné z: http://www.cloudcomputing.cz/index.html.
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Ptesna definice slova Cloud neexistuje. Spokojit se miizeme s tim, ze Cloud je zkratka
cesta k tomu, aby uzivatel mohl pfes internet pouzivat sluzby, které funguji vSude, a nemusel
se o n¢ sam nijak starat. V podstat¢ ho muzeme charakterizovat jako poskytovani sluzeb ¢i
programil ulozenych na serverech (pocitace, jez poskytuji sluzby, nebo pocitacové programy).
Cloud tyto sluzby realizuje na internetu s tim, Ze uzivatelé k nim mohou pfistupovat naptiklad
pomoci webového prohlizece, at’ uz na mobilnim telefonu, tabletu nebo pocitaci. Takto mize
klient dané aplikace pouzivat prakticky odkudkoli nezéavisle na platformé. Systém Cloud
computingu Setii uzivatelim jejich Cas 1 naklady a v kone¢ném dusledku Setti také zivotni
prostiedi. Jeho velkou prednosti je také rychly a bezproblémovy provoz.” Velkou mirou
vyuzivame potencidl Cloudu jiz dnes, aniz si to uvédomujeme. Pouzivame sluzby jako napft.
seznam.cz, Gmail ¢i Hotmail. To znamend, Ze mame své soukromé posStovni schranky
,»V Cloudu“. Mimo to vyuZivame i jiné sluzby Cloud computingu jako naptiklad u nas
oblibené Uloz.to, oblibeny komunika¢ni program Skype aj.

Ted se vSak vratme na zaCatek této uvahy. Nebylo by piijemnéj$i misto onoho
»prehrabovani se“ v neptehledné hromadé nosicl jen usednout, zvolit si v seznamu, co se ndm
libi, a relaxovat? Tohle vSechno bude urcité¢ v budoucnu mozné. Usedneme, pravdépodobné
nebudeme muset ani vyhleddvat v seznamu, vSe bude fungovat na hlasové vyhledavani.
Rychlé a pohodlné. Zcela odpadne nutnost vlastnit vSechny druhy ptehravaca, které po
vétsinu ¢asu bud’to nejsou v provozu nebo spotiebovavaji elektricky proud, ¢imz nam zvysuji
ucty za elektfinu. VSechny tyto pfistroje v budoucnu nahradi jedna jedina krabicka velkosti
prumérného telefonu, ktera bude mit jen konektory pro napdjeni, internetové piipojeni
v piipadé kabelového pfipojeni nebo pravdépodobnéji bude toto pfipojeni realizovano
bezdratové ptes Wi-Fi, dale pak HDMI nebo DisplayPort (oba slouzi pro pienos
nekomprimovaného digitdlniho obsahu) pro pfenos obrazu do televizoru a jeden klasicky
USB vstup. Zkratka jednoduché a funkéni zatfizeni, zddné nesmyslné a nevzhledné mnozstvi
kabeli hrozivé visicich za televizorem, které hyzdi vzhled obyvaciho pokoje. Do naseho
televizoru piajde jen vysledny obraz a zvuk z Cloudu a jeho serveri, které obstaraji funkci
vSech nasich (v soucasné dobé¢ stale jesté pouzivanych) pfistroji.

Dal8i moznou oblasti rozvoje internetu v budoucnosti je dle naseho nazoru telefonovani
— tzv. IP telefonie, kterd ,,pouziva pocitacovou sit' jako prenosové médium pro telefonni
hovory“eo, de facto jiz dnes ptevraci fakt z dob pocatkil internetu v ¢eskych domdacnostech,

kdy fada uzivatelt pouzivala telefon jako pfistup k internetu, do pozice, kdy se telefon stava

* Blize tamtéZ.
% v/iz Technologie [online]. Dostupné z: http://archiv.cesnet.cz/technologie/.
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jednou ze sluzeb nabizenych pravé pocitacovou siti. Vzhledem k tomuto vyvoji mizeme
predpokladat, ze s béhem Casu postupné vymizi telefonni operatofi jako takovi a budou zcela
nahrazeni né&jakou internetovou aplikaci umoznujici hlasovou komunikaci v mobilnich
telefonech, a to za jeden jediny poplatek (Castku za internetové ptipojeni), ktery bude pocitan
jako automaticka polozka v rozpoétu kazdé domacnosti. Zadné dalsi poplatky za konkrétni
hovory. V této domnénce nas podporuje také skutenost, ze jiz dnes umoziuji mobilni
operatofi svym klientim provolat za pevné stanovenou ¢astku neomezené mnozstvi minut do
vybranych siti. Pro¢ tedy nezaplatit jednu jedinou castku, za kterou dostaneme takzvané ,,vSe

V jednom*?
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2 Negativni aspekty vyuzivani internetu ve vztahu k détem

Domnivame se, Ze traveni podstatné ¢asti volného Casu u internetu ma negativni vliv na
vyvoj ditéte hned v n€kolika oblastech. Prvni z nich jsou rodinné vztahy a spolec¢enské vazby
s okolim, které mohou byt znatné omezeny (dit¢ se tak muze vzdalovat jak své nejblizsi
roding, tak iokruhu svych pratel, ktery se miize s piimou umeérou k Casu stravenému
u internetu rapidné¢ zmensovat ¢i dokonce byt zcela zrusen). Tuto domnénku potvrzuje také
Divinova, ktera zminuje vysledky longitudinalniho vyzkumu provadéné¢ho Krautem a kol. Ti
zjistili, ze ,,velmi casté pouzivani domdaciho pocitace — zejména vyseddavani u Internetu —
statisticky vyznamné koreluje s poklesem uzivatelovy komunikace s ostatnimi cleny rodiny a se
snizenim poctu lidi, kteri aktudlné patri do jeho (fyzického) socidalniho okruhu. Ddle byl

« l 7 I3 W v .
% Divinové viak upozoriiuje na

prokazan narist depresivnich pocitit a prozitkii osamélosti.
skute€nost, ze zivotni styl jedince je spiSe nez ¢asem strdvenym u pocitace determinovan
zpusobem, jakym dany jedinec pocita¢ pouziva. Jeho vliv mizeme vidét v Tabulce 1. Toto
pak dotvaii pohled Eckertové a Doc¢ekala ,, Mnozi (dospéli, pozn. E. P.) neumi spravné a vcas
vyuzit moznosti, které technologie (a Internet) nabizi. Ale nemyslete si, ze déti za vSech
okolnosti ano. Nizsi uroven jejich socidlnich a Zivotnich zkuSenosti, méné pevné zaklady jejich
vzdelani, je omezuji v praktickém vyuzivani Internetu. Aby se clovek mohl na néco zeptat,
musi nejdrive védet, na co se ptat. “62 \/ soucasnosti je nam z absolvované pedagogické praxe
bohuzel dobfe znamo fungovani déti na internetu stran vzdélavani ¢i plnéni doméacich ukoli

do skoly — v duchu hesla ,,Teticka Wiki®® vi viechno.“ si pfipadaji nepiekonatelné a berou

tuto stranku jako jediny a dostacujici pramen vSeho védéni.

Tabulka 1 — Viiv zpiisobu uzZivani internetu na jedince

Zpisob pouZzivani pocitace Socialni a fyzicka aktivita

plnéni domacich ukold, surfovani po internetu, o
. ) veétsi mnozstvi aktivit
komunikace s druhymi

hrani her spiSe neaktivni

Sanders a kol. v roce 2000 zjistili, ze ,, vysoké pouzivani Internetu souvisi se slabsSimi
socialnimi vazbami. Tyto vysledky vSak neukazuji, zda nadmeérné vyuzivani Internetu snizuje

socialni vazby, nebo zda adolescenti se slabymi vazbami jsou vice pritahovani k Internetu,

%1 Viz DIVINOVA, Radana. Cybersex: forma internetové komunikace. Vyd. 1. Praha: Triton, 2005, s. 64.

82 \/iz ECKERTOVA, Lenka a DOCEKAL, Daniel. Bezpecnost deéti na internetu: radce zodpovédného rodice. 1.
vyd. Brno: Computer Press, 2013. s. 21.

% Wiki — mysleno Wikipedia
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“% P¥i nastupu do puberty dochézi u jedince také ke zménam v oblasti

nebo zda plati oboji.
kognitivnich (poznavacich) procesti — zacind uvazovat mnohem vice abstraktné, diky cemuz
muze novym zpusobem nahlizet na sebe, druhé lidi i okolni svét. Tyto nové schopnosti
mohou vést dospivajici nejen k pocitu fascinace ,,nekone¢nymi‘“ moznostmi rozumu, ale také
Kk jejich pfecenovani. Jak uvadi Strasak, ,,... schopnost logického usuzovani se totiz ve své
rychlosti i kvalite blizi v tomto veku zivotnimu vrcholu, bdze zkuSenosti se oproti tomu
rozsiruje jen pozvolna. Dosud slaba korekce zkusenosti ... muze vést k idealizovani nékterych
prejimanych postojii. Probléem pro rodinu vétsinou nastava, pokud se jedna o spolecensky

65 . oo o . CoX e A1s
Tento ,,deficit” se zajisté muze projevit stejné tak ve svété virtualnim

neprijatelné jevy.
jako v tom realném. Jedinec, jenz doposud nema osobni zkuSenost s uritym negativnim ¢i
nevhodnym chovanim, nemutze logicky toto fadné rozeznat a vyvarovat se ho. Hledajice
vlastni identitu (Casto s pocity neporozuméni ze strany svého okoli) tak miuze sklouznout
k nasledovani nejriznéjsich sektaiskych a deviantnich myslenek.

Je znamo, ze hledani vlastni identity je hlavnim vyvojovym ukolem obdobi dospivani.
Jak uvadi Buchtik, ,, Identita zahrnuje nas vztah k sobe samym, k druhym lidem i ke skupindam,
do kterych patiime. “® S tim také souvisi pojem ,,virtualni identita®, kterd ,, miize byt shodnd
S identitou skutecnou (redalnou), ale také se od ni miize znacné odlisovat. Obvykle se odlisuje,
nebot’ véedomi toho, Ze ostatnimi nejsou vidéni, vede mnohé uzivatele k experimentovani ... se
svou identitou. Lidé si na Internetu mohou ménit sviij vek, vzhled, minulost a dokonce
| vystupovat jako prislusnici opacného pohlavi (gender swapping). Zatimco experimentovani
s identitami je Vv redlu mozné ¢i obvyklé pouze v pribéhu obdobi adolescence, na Internetu se

v v 14 14 14 v . . v (4'67
cloveku dostava této moznosti prakticky neomezené.

Buchtik upozoriiuje, ze diky
experimentovani se svou virtudlni identitou si muze jedinec lépe ud¢lat obrazek o sobé
samém, o tom, kym je, pifekonat své problémy a zkvalitnit tak své realné Vztahy.68
Domnivame se, ze rizikem internetu v tomto smeéru je situace, kdy si dospivajici jedinec
pfivykne na neustalé zmény své identity dle aktualnich potieb, a tento vzorec jednani Si

s sebou prenese plynule 1 do dospélosti. Miize se stat, ze takovému Clovéku svym zpiisobem

* Viz DIVINOVA, Radana. Cybersex: forma internetové komunikace. V'yd. 1. Praha: Triton, 2005, s. 65.

% Viz STRASAK, Pavel. Dospivdni [online]. Dostupné z: http://www.babyonline.cz/vyvoj-ditete/ [cit. 2014-03-
24].

/dospivani-adolescence.

% Viz BUCHTIK, Martin et al. O lidech na blizko i na dalku: vzdélavaci a zdzZitkovy projekt o Internetu:
metodika projektu LiveOnLine. 1. vyd. Praha: Powerprint, 2010, s. 78.

%7 Viz DIVINOVA, Radana. Cybersex: forma internetové komunikace. \V'yd. 1. Praha: Triton, 2005, s. 34-35.

% Blize BUCHTIK, Martin et al. O lidech na blizko i na ddlku: vzdélavaci a zdzitkovy projekt o Internetu:
metodika projektu LiveOnLine. 1. vyd. Praha: Powerprint, 2010, s. 81.
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,»Splyne® virtualita s realitou a zapomene na dusledky svého chovani, které ho v online
prosttedi nijak nelimituji — vzdy je pfeci mozno ,,se odpojit™.

Nyni si pievedeme toto chovani do roviny budovani vztahu s potencidlnim partnerem:
jedinec si v redlném svété vytvoii faleSnou (virtualni) identitu, ktera nebude na prvni pohled
neuskutecnitelnd (napf. si mirn€¢ ptfidd na véku a vymysli si nepravdivy piibéh o své
minulosti). Ve chvili, kdy za¢ne hrozit odhaleni partnerem, uplatni sviij navyk z virtualniho
prostiedi a jednoduse se ,,odpoji“. Pfitom muze daleko vice ublizit sam sobé¢, pokud bude
takovy vzorec jednani uplatiovat opakovane.

V nasledujicim textu se budeme podrobnéji vénovat jednotlivym tématim, ktera
povazujeme za nejvyrazngj$i negativni faktory vlivu internetu na dit¢ v obdobi starSiho
Skolniho véku (2. stupeni zakladni Skoly). Jsou to zavislost na internetu, problematika online
sexudlnich aktivit, kyberSikana, socidlni sité, iluze kyborga a devastace télesné stranky
¢lovéka (ta je podle nas druhou nejvyznamnéjsi oblasti negativniho ptisobeni internetu, timto
tématem se vSak podrobnéji budeme zabyvat v kapitole 2.5). Jsme si pfitom védomi, Ze
mnohé ze jmenovanych mohou k dobrému vyvoji jedince do znaéné miry piispét — tuto

skutecnost se budeme snazit také postihnout.

2.1 Zavislost na internetu

Nejdiive bychom si méli vymezit, co to vlastné ona zavislost na internetu je. Podle
MKN-10 (Mezinarodni klasifikace nemoci — 10. revize) zadna takova nemoc neexistuje.
Syndrom zavislosti je zde popsan jako ,, Soubor behavioralnich, kognitivnich a fyziologickych
stavu, ktery se vyviji po opakovaném uZziti substance a ktery typicky zahrnuje silné prani uzit
drogu, porusené ovladani pri jejim uzivani, pretrvavajici uzivani této drogy i pres Skodlivé
nasledky, priorita v uzivani drogy pred ostatnimi aktivitami a zavazky, zvySena tolerance pro
drogu a nékdy somaticky odvykaci stav. Syndrom zavislosti miize byt pro specifickou
psychoaktivni substanci (napr. tabak, alkohol nebo diazepam), pro skupinu ldtek (napr.
opioidy) nebo pro Sirsi rozpeti farmakologicky rozlicnych psychoaktivnich substanci. b9
Zavislost se tedy vztahuje Cisté k psychoaktivnim latkam, které uziva jedinec vnitin€. Jako

zakladni pfiznaky zavislostniho chovani uvadi Hybnerova nasledujici:

1) vyznacnost — internet ovlada mysleni, citéni a chovani jedince, stava se

vvvvv

% Viz MKN-10 — Tabeldrni seznam [online databaze], s. 198. Dostupné z: http://www.uzis.cz/zpravy/
/aktualizace-mkn-10-platnosti-od-1-ledna-2013.
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2) zména nalady — tzv. fenomén ,flow* (Cesky ,proud”) — umoznuje jedinci
zapomenout na okolni svét a problémy; pokud je z tohoto prostiedi vytrzen, dojde
k podrazdénosti az agresi

3) zvySovani tolerance — postupna potieba delsi doby stravené online

4) abstinenc¢ni ptiznaky — vztek, nervozita, podrazdénost po omezeni online aktivity

5) konflikt — v mezilidskych vztazich ¢i intrapersonalni konflikt

6) rekurence (recidiva) — napf. zaloZeni nového utu po pedchozim smazani’®

Druhy a tieti bod nas logicky navadéji na syndrom zévislosti, k ostatnim bodiim se vSak
hodi definice patologického hraéstvi, coz je nutkava a impulzivni porucha, ktera ,,spociva
V castych opakovanych epizoddch hracstvi, které dominuji v Zivoté subjektu na ujmu hodnot
azavazki socialnich, vyplyvajicich ze zaméstnani, materialnich a rodinnych. «rl
Psychoterapeutka Frouzova potvrzuje dle MKN-10, ze zavislost na internetu jako nemoc
neexistuje, je uméle vytvorenym nazvem. Uvadi, ze to, ¢im tuto vlastnost nazyvame, je
V podstat¢ kompulzivni chovani. Medidlni analytik Koppl zde pfirovndva zavislost na
internetu k zavislosti na televizi (Clovék sledujici TV 3 hodiny denné¢) a tika, Ze na ni
jednoduse nevéeri. Mimo jiné z diivodu, ze u dospivajicich jedinct je toto genera¢né dana
zalezitost. Informacni technologie ovSem v sob& oproti drogdm nebo gamblerstvi skryvaji
(zvlasté pro mladé lidi) jedno velké nebezpeci — pii nedostatku financi nedojde k omezeni
jejich uzivani.”? Jedinci se tak nedostane pomyslné ,,brzdy*, jeZ by ho usmérnila v mnozstvi
Casu straveného online. Ackoli tedy pfipustime, ze ,,zavislost na internetu” je umeéle
vykonstruovanym terminem, jist¢ nemuizeme popfit objektivné prokazatelné symptomy
podobné zavislosti a nasledné potizZe jedince s ni souvisejici. Dohodneme se tudiz v této praci
na pouzivani pojmu zavislost na internetu.

Jednim z divodi zavislosti na internetu a kyberprostoru by mohly byt zménéné a snové
stavy (Altered Perceptions), které mohou lidé zazivat.”® Tyto stavy uzivateli bezpochyby
nabizi predevSim mnozstvi pocitacovych her. Ty, at’ jiz instalované¢ pfimo do pocitace

¢1 ve verzi online, se daji podle druhu rozdélit v podstaté do nasledujicich skupin:

- adventury — hrac fesi tkoly, zapletky a hadanky, aby se dostal k cili

0 Blize HYBNEROVA, Jana. 2012. Zavislost na online prostiedi. In KRCMAROVA, Barbora et al. Déti
a online rizika: sbornik studii. 1. vyd. Praha: Sdruzeni Linka bezpeci, 2012. s. 39-40.

"' Viz MKN-10 — Tabeldrni seznam [online databéze], s. 237. Dostupné z: http://www.uzis.cz/zpravy/

/aktualizace-mkn-10-platnosti-od-1-ledna-2013.

"2 Blize Zavislosti: Zavislost na internetu. (2011). [online]. In Ceskd televize, vysildno 15. 11. 2011. [cit. 2014-
03-18]. Dostupné z: http://www.ceskatelevize.cz/porady/./10266574720-zavislosti/

/210572231070005-zavislost-na-internetu/.

3 Blize DIVINOVA, Radana. Cybersex: forma internetové komunikace. V'yd. 1. Praha: Triton, 2005, s. 27.
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- akeni hry — nejpocetnéjsi skupina zvlaste oblibend u chlapcii, jedna se o hry, v nichz
je hlavnim tkolem hréce likvidace ,,cili“ (vétSinou lidskych), a to nejen za pouziti
bojovych technik, ale velmi Casto i zbrani — a tedy prolévani krve, napi. Duck
Hunter (relativné ,,leh¢i* verze nasili)

- arkddy — podobné akénim hram, maji kola se stupiiujici se obtiznosti a vyzaduji
hraciv postieh, koncentraci, schopnost piedvidani a hbitost provedeni
pozadovanych akci; napt. Mario, Icy Tower ¢i Pac-Man

- logické hry — podle Pohla byly pro internet pfimo stvoieny, napt. Tetris

- RPG (,,Role playing games®) — hra¢ zaujima roli fiktivni postavy, za kterou v dané
hte jedna a pomoci niz spoluvytvaii herni svét, napt. série Diablo

- simuldtory — hry ,,za volantem*®, ale také hry simulujici béh né&jakého déje v redlném
Case, napf. Odyssey By Car ¢i hra High Grow (simuldtor péstovani marihuany
Vv redlném case) — jeji vhodnost zvlasté pro zaky prochazejici obdobim pubescence
je pfinejmensim diskutabilni

- sportovni hry — napt. Space Hockey, Biliardo

- strategie — pf. Simutrans’*

Domnivame se, Ze mnohé z téchto her mohou u déti rozvijet jejich predstavivost,
logické mysleni, schopnost feSeni problémovych situaci, koncentraci a postieh ¢i koordinaci
o¢i a rukou, coz je bezpochyby jejich pozitivnim efektem. Na druhou stranu je vSak tieba si
uvédomit dal§i aspekty tohoto druhu zabavy. Tvurci pocitatovych her pochazeji z tad
dospélych, jejich pohled na okolni svét je odlisSny od détské perspektivy. Tvilirce hry se miize
snazit vzit do détského svéta, ovSem i pii tomto vzivani do détského pohledu projektuje
pohled vlastni (n€kdy tfeba nezamérn€). Détem se tak Casto mohou ,,do rukou* dostat
tematicky velmi neadekvatni hry, jez mohou mit za néasledek narist agresivity mladistvych.

Hybnerova uvadi, Ze nejveétsi riziko vzniku zavislosti hrozi u her typu MMORPG
(,,massively multiplayer online role playing game®), coz je vlastn¢ verze RPG hry rozsifena
pro vysoky pocet hraci hrajicich ve stejny okamzik. ,, V' téchto hrach jsou v jednu chvili
zapojeny tisice hraci v urcitém fantazijnim virtualnim svete. Mezi hry, které byvaji uvadeny
jako ty snejvétsim potencialem k rozvoji zavislosti, patri napviklad World of Warcraft ci

Lineage s mnohamilionovymi celosvétovymi clenskymi zdkladnami. “™ V&tsinu RPG her lze

™ Blize POHL, Ondfej. Hry na internetu: nejlepsi herni magaziny, hry zdarma ke staZeni, online hry, cheaty
a navody, tipy pro stahovani her. Vyd. 1. Praha: Computer Press, 2002.

® Viz HYBNEROVA, Jana. 2012. Zavislost na online prostiedi. In KRCMAROVA, Barbora et al. Déti a online
rizika: sbornik studii. 1. vyd. Praha: SdruZeni Linka bezpeci, 2012. s. 35.
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sice hrat zdarma, neplacené verze vSak s sebou nesou nevyhodu omezeni vybéru virtualnich
svétl, Vnichz se miize hra¢ pohybovat (nejcastéji se jednd o svéty inspirované zapadni
mytologii, ale 1 arabskou, severskou ¢i asijskou kulturou, coz hrac¢i umoznuje piizptsobit si
herni svét svym vysnénym predstavam), nemoznost provadéni nékterych akci ¢i podobné.
Langrova upozorfiuje na to, ze hra s takovymi omezenimi prestane byt pro nckteré jedince
velmi rychle zabavnou, a proto se nemalé mnozstvi z nich po ¢ase uchyli k placeni nemalych
mési¢nich poplatk, aby byli ,,plnohodnotnymi“ hrac¢i. Kupiikladu World of Warcraft,
nejcastéji hrand MMORPG hra, evidovala jiz v roce 2010 na celém svété pies 12,5 milionu
aktivnich hract (48,9 % uzivateli hrajicich online hry), jez mési¢né platili poplatky ve vysi
200 — 450 K¢&. Ackoliv primérmy veék hrace se pohybuje mezi 20-30 lety, coz uz je skupina
dospélych jedinct, celou jednu CEtvrtinu pole hracdt MMORPG obsazuji pravé dospivajici,
ktefi coby ekonomicky neaktivni jedinci vkladaji do tohoto zajmu Casto veSkeré své kapesné.
O t&chto vydajich svych ratolesti pfitom rodi¢e nemuseji mnohdy mit ani ponéti.”® Vedle
finan¢ni narocnosti hrani je pak tieba vzit v potaz také naro¢nost ¢asovou — Langrova uvadi,
ze v prumeéru ,, ... stravi hrac¢ beéhem tydne priblizné 23 hodin hranim. Casové rozmezi se
obvykle pohybuje mezi hranici 11 a 30 hodin tydné. OvSem zhruba 8 % ... uzivatelii hraje
V pritbéhu tydne po dobu az 40 hodin a vice, coz je doba srovnatelnd s prumérnym plnym
pracovnim uvazkem. «f7 Kdyz tuto skute¢nost prevedeme na modelového zdka druhého stupné
ZS (zékladni 8koly), ktery je naruzivym hra¢em online her (tj. 40 hodin hrani tydng, tedy
pfiblizné 5,7 hodiny denné¢), 5 dni v tydnu travi ve Skole minimalné dobu od 8 do 14 hodin (t;.
6 hodin) a denné¢ by mé¢l mit 8 hodin spanku, dostaneme tak pouhé 4,3 hodiny na ostatni

aktivity, jak mizeme vidét na Grafu 3.

Pocet hodin stravenych danou aktivitou
v pracovnim dni

1 4,3;18%

M 6; 25% M 3kola

i spanek
M hrani online her
H 5,7;24% L1 volny ¢as

M 8;33%

Graf 3 — Modelové rozlozeni aktivit Zika 2. Stupné ZS béhem dne

’® Blize LANGROVA, Aneta. 2012. Kterd realita je ta prava? In KRCMAROVA, Barbora et al. Déti a online
rizika: sbornik studii. 1. vyd. Praha: Sdruzeni Linka bezpe¢i, 2012. s. 115-117.
" Viz tamtéz, s. 117.
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Dovolime si poznamenat, Ze to tohoto kratkého ¢asového intervalu by se mélo vméstnat
stravovani, hygiena, plnéni domacich ukolt, ale i uskute¢novani kontaktti s rodinou
a kamarady, pfipadné¢ dalsi konicky. Jist¢ muzeme konstatovat, Ze pInéni vSech téchto
,polozek® je pro takového jedince neredlné, a tedy logicky dochazi k jejich redukci. Zde se
muzeme odvolat na Maslowovu pyramidu potieb, ktera se skladd z nasledujicich péti

vzestupnych stupni:

1) Fyziologické potieby — hlad, zizen, sexualni potieby

2) Potieba bezpeCi — jistota, stabilita, struktura, osvobozeni od strachu a uzkosti
(domov, zdravi, fyzické bezpeci, prace)

3) Potieba sounaleZitosti a lasky — rodina, kamaradi, pratelé

4) Potieba ocenéni/uznani — pochvala, respekt a ucta, které nam poskytuji druzi, pocit
vlastni sebedlvéry

5) Potiecba seberealizace — uplatnéni sebe sama, jde o tzv. metapotieby (pravda,

dobrota, estetické potieby, spravedlivost, hravost, jedine¢nost, sebevyjédfeni)78

Obrazek 8 - Maslowova pyramida potfeb79

Potifeba seberealjzace

Pdtieba oceném’/uzr%i\

Potfeba sounalezitosti a lasky

Potieba bezpeci

Fyziologické potieby

Je jiz znamo, Ze dokud nema ¢loveék uspokojeny zakladni, fyziologické potieby, nebude
Vv jeho z&jmu uspokojovat potfeby na vysSich stupnich. MizZeme tedy zjednoduSené fici, Ze

CN19

dokud bude mit takovéto dit¢ hlad a nebude mit svou denni ,,ddvku kontakti* s prateli (kterd

byva Casto uspokojovana opét prostiednictvim internetu, at’ uz ptimo prostfednictvim chatu

8 Jednotlivé stupnd pyramidy vytvoteny podle Maslowova pyramida potieb [online]. Dostupné z:
http://www.ekonomikon.cz/ekonomika/maslowova-pyramida. a podle HYBNEROVA, Jana. 2012. Zdvislost
na online prostiedi. In KRCMAROVA, Barbora et al. Déti a online rizika: sbornik studii. 1. vyd. Praha:
Sdruzeni Linka bezpeci, 2012. s. 37.

" Obrazek vytvoren podle viz tamtéz.
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v online hrach ¢i na socialnich sitich), nebude mit myslenky na plnéni svych domécich tkoli,

nasledkem ¢ehoz se mtize dostat do problémi pii zvladani Skolnich povinnosti a nové latky.
Zavislost na hrani online her je vSak jen jednou z péti oblasti virtualniho svéta, na nichz

se udcti a adolescentii nejCastéji vytvari zavislost. DalSimi ¢tyfmi oblastmi jsou podle

Hybnerové:

- kybervztahy a online komunikace — virtualni vztahy se mohou pro jedince stat

- pfetizeni informacemi — nutkavé sbirdni velkého mnozstvi informaci, obrazki,
stahovani nadmérného mnozstvi filmt a hudby

- zavislost na pocitaci — hrani offline her

- ostatni problémy typické pro dospélé uzivatele internetu — internetové kompulzivni
chovani (online gambling, nutkavé vyuZzivani prodejnich a aukénich serveril)

a zavislost na kybersexu80

V pfipadé, Ze se jedinec stane na internetu zavislym, je tfeba mu na cesté z této
zavislosti pomoci — vhodné je zejména pracovat s motivaci postizené¢ho, zmenit jeho zivotni
styl a zapojit ve vétsi mife kontakty s rodinou a pfélteli.81 Pokud se jedna o zavislé dité ¢i
dospivajiciho, mélo by za diirazné pomoci a dohledu rodi¢ti dojit ke zméné struktury dne
(online ¢as ménit v offline aktivity), stanoveni pfesného poctu hodin vymezeného pro online
¢innosti a striktn€ upozoriiovat, ze tato doba jiz vyprSela. Rodi¢e by méli s détmi o jejich
virtualnim Zivoté také komunikovat.®? Jak oviem muizeme jedince zavislého na internetu

rozpoznat? Divinova uvadi vycet moznych symptomui:

-, drastickd zména Zivotniho stylu tak, aby bylo mozno travit vice casu on-line,

- obecny pokles fyzické aktivity,

- bezohlednost ke svéemu zdravi jako nasledek aktivity na Internetu,

- opomijeni ditlezitych Zivotnich aktivit kvili casu travenému on-line,

- spankova deprivace nebo zména spankovych zvyki kviili casu travenému on-ling,
- smiZeni sociability vedouci ke ztrate pratel,

- zanedbavani rodiny a pratel,

8 Blize HYBNEROVA, Jana. 2012. Zavislost na online prostiedi. In KRCMAROVA, Barbora et al. Déti
a online rizika: sbornik studii. 1. vyd. Praha: Sdruzeni Linka bezpec¢i, 2012. s. 35-36.

81 Viz Zavislosti: Zavislost na internetu. (2011). [online]. In Ceskd televize, vysildno 15. 11. 2011. [cit. 2014-03-
18]. Dostupné z: http://www.ceskatelevize.cz/porady/.

82 Blize HYBNEROVA, Jana. 2012. Zavislost na online prostiedi. In KRCMAROVA, Barbora et al. Déti
a online rizika: sbornik studii. 1. vyd. Praha: SdruZzeni Linka bezpeci, 2012. s. 45-46.
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- zanedbavani zaméstnani (potazmo Skolnich povinnosti u zaka, pozn. E. P.)
a osobnich povinnosti,

- odmitani travit delsi ¢as bez Internetu,

- extrémni vznétlivost, pokud jsou vyrusovani lidmi nebo vécmi z redlného Zivota,

zatimco jsou zaujati aktivitou v cyberprostoru. «83

Domnivame se, Ze tento vycCet je dostate¢n¢ vystihujici pro chovani mnohych

dospivajicich.

2.2 Problematika online sexuality

Sexualni vyzravani a internet

Nema smysl predstirat, ze tematika sexuality je pro déti v obdobi puberty pouhou boéni
ulickou, tim spiSe ne v prostfedi internetu. Jak uvadi Malikova, ,,Slovo sex je nejcastéji
zaddavanym slovem do internetovych vyhledavacu a nékteré zdroje dokladaji, Ze vice nez

. y . . . e . 84
polovina penéz utracenych na internetu je v néjakém vztahu k sexudlni tematice.

Podotyka,
ze informace v oblasti sexu lze na internetu ziskavat nejen k relaxaci ¢i sebeuspokojeni, ale
také k edukaénim uéelim.® Domnivame se, 7 v tomto sm&ru miize internet mnohdy pomoci
vykompenzovat komunikac¢ni propast mezi ditétem a rodici, ktefi Casto zaZivaji pocity
ostychu a trapnosti, pokud jim jejich zvidavy potomek néjakou ,,zaketnou* otazku polozi (jde
tedy o pozitivni aspekt internetu). DéEti se v této oblasti potiebuji orientovat, potiebuji védét,
ze pojmy jako penis, vagina, menstruace a dal$i jsou zcela pfirozené — a potiebuji jim
predevsim rozumét.

Malikova uvadi, ze v terminologii vyzkuml zabyvajicich se sexudlnimi zkuSenostmi

internetovych uzivatell se mizeme nejcastéji setkat s nasledujicimi tfemi pojmy:

- OSA (online sexual activities) — online sexualni aktivity provozované za ucelem
., ... uvolneni, zabavy, explorace, podpory, ziskavani informaci, komerce a hledani
s . 86
partnera za ucelem sexu ci vztahu.
- kybersex (cybersex) — Divinova srovnava rizné definice tohoto pojmu, n¢které ho

identifikuji s pojmem OSA, jiné ho omezuji na ,,... sugestivni nebo explicitné

8 viz DIVINOVA, Radana. Cybersex: forma internetové komunikace. VVyd. 1. Praha: Triton, 2005, s. 72.

8 Viz MALfKOVA, Barbora. Sexualni vyzravani a internet. In KRCMAROVA, Barbora et al. Déti a online
rizika: sbornik studii. 1. vyd. Praha: Sdruzeni Linka bezpeci, 2012, s. 137.

% Blize tamtéz.

% viz MALIKOVA, Barbora. Sexudini vyzravani a internet. In KRCMAROVA, Barbora et al. Déti a online
rizika: sbornik studii. 1. vyd. Praha: SdruZeni Linka bezpe¢i, 2012, s. 138.
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erotické vztahy nebo sexudlni fantazie, které jsou vymeénovany prostiednictvim sité

mezi lidmi, kteii jsou online. Soucdsti kybersexu byvd zpravidla i masturbace. “®’

- SEIM (sexually explicit internet materials) — sexualné¢ explicitni internetové
materidly ,, ... pristupné na internetu, jejichz hlavnim namétem je zobrazeni nebo
popis nahoty ci sexualnich aktivit a organii, aniz by byla cenzurovana zobrazovanda

skutecnost. Nejcastéji se jednd o sledovani pornografickych obsahii. “®

Muzeme tedy fici, ze termin OSA je v dané problematice nejsife vymezeny a mize do
sebe zahrnout jak kybersex, tak i SEIM. Jako nebezpecné pro déti vidime OSA piedevsim
kvuli riziku ptedCasné sexualni aktivity déti. Ta se pak poji s dal§imi problémy, jako jsou
nechténé t¢hotenstvi, pohlavni choroby, ale i poznamenani dusevni stranky jedince (negativni
vnimani vlastniho téla ¢i sexuality obecné). Divodem znacné rozsifenosti tohoto fenoménu je

teorie motoru tii A (,,Triple A Engine®):

- pristupnost (accessibility) — 24 hodin denné
- dostupnost (affordability) — levny zdroj pornografie
- anonymita (anonymity) — lidé ziskavaji fale$Sny dojem, ze jsou pii své online

komunikaci anonymni; ve skute¢nosti se da dohledat kazd4 adresa®

K dan¢ problematice mizeme jisté¢ zatadit také sdileni a odesilani vlastnich obnazenych
materiald, jeZ je podle vyzkumu Univerzity Palackého zroku 2013 u tfi Ctvrtin déti
povazovano za riskantni. I presto vSak 6,24 % tyto své materialy sdili a 8,9 % je nevaha poslat
dal§im osobam. Jist¢ nds napadne otdzka, co je mlzZe k takto neopatrnému jednani vést?
V mnohych piipadech to mize byt jen nuda, ale také snaha zahdjit intimni vztah, prezentovat
svou osobu & byt prijat do uréité skupiny.®® Podle Malikové mohou mladi lidé na internetu
1épe nez v redlném svéte experimentovat se svou identitou, mohou se zbavit svych komplext
a projevit své pravé ja. Domnivame se, Ze stejné to plati také u déti, které se (zvlasté v obdobi
puberty) Casto potykaji s neporozuménim ze strany okoli ¢i s nevyrovnanym vztahem k sobé
samému. V obdobi puberty a dospivani je téma sexuality velmi aktualni, nebot’ je zde vedle
identity vlastniho ja formovana také sexualni identita jedince. OSA ma ovSem vedle téchto

pozitivnich dusledkd také sva negativa. Vlivu SEIM bylo v roce 2010 v Evropé vystaveno

8 Viz DIVINOVA, Radana. Cybersex: forma internetové komunikace. Vyd. 1. Praha: Triton, 2005, s. 94.

8 viz MALfKOVA, Barbora. Sexualni vyzravani a internet. In KRCMAROVA, Barbora et al. Déti a online
rizika: sbornik studii. 1. vyd. Praha: Sdruzeni Linka bezpe¢i, 2012, s. 138.

® Blize DIVINOVA, Radana. Cybersex: forma internetové komunikace. V'yd. 1. Praha: Triton, 2005, s. 95-96.

% Blize SZOTKOWSKI, René, KOPECKY, Kamil a KREJCI, Veronika. Nebezpedi internetové komunikace IV.
1. vyd. Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci, 2013, s. 132.
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13 % dospivajicich, pii¢emz polovina z nich nechténg, v Ceské republice se pak se SEIM
setkalo témér 29 % déti od 9 do 16 let. Zhlédnuti takovychto materialti bylo neptijemné;si
divkam nez chlapcum, pfi¢emz nepiijemné pocity mohly pietrvavat az v fadu mésict. Jako
nejcastéjsi motivy kybersexu uvadi Malikova potiebu sexualné se uspokojit, ziskat teoretické
sexualni zkusenosti ¢i poznat odlisné sexudlni praktiky. Upozoriiuje vSak na skutecnost, ze
k problematice kybersexu nebylo v Ceské republice doposud provedeno dostateéné mnoZstvi
vyzkumd, o které by bylo mozno se patfi¢né opfit. o Kyberprostor je podle ni ,, 7dj pro osoby
riizného véku a pohlavi, které maji v vimyslu sexudlné obtézovat déti a dospivajici. ... Casto se
stava, zZe se lidé po seznameni na internetu chtéji setkat na osobni schiizce (podobnou
zkuSenost maji dve ze trech deti ve veku 12-17 let, které pouzivaji internet k seznamovani). Po
takovém navrhu se pres 50 % deti nakonec setkalo s 0sobou z internetu. ... 73 % deéti na

92 y o v o,
Tuto skute¢nost povaZzujeme piinejmensim za rizikovy faktor,

takovou schiizku jde sama.
domnivame se, ze velmi vystizné odrazi naivni pohled déti na to, jak pravdivé informace jim
0 sob¢ jejich virtualni protéjsky mohou podavat. Tento nedostatek by mohl a dle naseho
nazoru 1 mél byt kompenzovan ze strany rodicii, ale 1 uciteld. Ditéti je tfeba pfipominat
dasledky neopatrného chovani ve virtudlni komunikaci, neustadle mu pfipominat riziko,

kterému se timto chovanim vystavuje.

2.3 Kybersikana

DalSim problematickym tématem virtudlniho prostiedi je kyberSikana. Velmi ptihodné
podle nas nazyva Sikanu ve svém vyzkumu Qing Li — jako staré vino v nové lahvi (pfesné

«93

,,New bottle but old wine ", tedy v piekladu ,,Nova lahev, ale staré vino®). Tento popis

presn¢ vystihuje skuteCnost, Ze kyberSikana neni nééim novym — je jen obménou nasi
spole&nosti uz pomérné znamé Sikany. Sikana s novou tvaii. Jak pise Vasutova, ,, ... jevy, jako
je tradicni Sikana a kybersikana, jsou polaritami stejného socialniho jevu. “94 Je tedy vibec
tteba tyto dva pojmy od sebe odliSovat, pokud se jednd o stejny problém, jen v jiném
,obleku*“? V ¢em se viibec kyberSikana od klasické Sikany 1i8i?

Vyzkumy v oblasti negativnich jevl, jakymi je napiiklad Sikana ¢i jiné formy agrese,

jsou v Ceské republice spojeny stakovymi jmény jako Michal Kolaf, coZ je jeden

% Blize MALiKOVA, Barbora. Sexudlni vyzravani a internet. In KRCMAROVA, Barbora et al. Déti a online
rizika: sbornik studii. 1. vyd. Praha: Sdruzeni Linka bezpec¢i, 2012, s. 139-144.

%2 Viz MALfKOVA, Barbora. Sexualni vyzravani a internet. In KRCMAROVA, Barbora et al. Déti a online
rizika: sbornik studii. 1. vyd. Praha: Sdruzeni Linka bezpe¢i, 2012, s. 146.

% Blize New bottle but old wine: A research of cyberbullying in schools [online]. Dostupné z:
people.ucalgary.ca/~ginli/publication/cyber_chb2005.pdf.

% Viz VASUTOVA, Maria a kol. Promény Sikany ve svété novych médii. Vyd. 1. Ostrava: Filozoficka fakulta
Ostravské univerzity v Ostrave, 2010, S. 52.
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z uznavanych odbornikl na Sikanu. Ten oznacuje Sikanu za asymetrické nasili mezi zaky, kdy
,,Jeden nebo vice zakii umysiné, vétsinou opakované tyra a zotrocuje spoluzdka ¢i spoluzaky
a pouziva k tomu agresi “9% 7 dalsich definic pak muzeme zminit kupiikladu tu od Pavla
Ricana a Pavliny JanoSové — ,,ublizovani nékomu, kdo se nemuze nebo nedovede branit %,
Jist¢ najdeme také mnohé dalsi, v disledku se vSak shodneme na skute¢nosti, ze Sikana je
socialné psychologickym procesem, ktery svym priabéhem preménuje strukturu skupiny, v niz
se odehrava. Dalsi neptehlédnutelnou skutecnosti pak je, ze tento proces ma své dlouhodobé
negativni nasledky pro vSechny své tucastniky, tedy at' uz pro samotné obéti Sikany
(v dospélosti zivot v ¢astecné socialni izolaci, malo pratel ¢i dokonce obtiZze s hledanim
partnera, pokusy nebo myslenky na sebevrazdu), tak i pro agresory (riziko upevnéni
antisocialnich postojl, pokud neni jejich chovéni patfiéné potrestdno) a v neposledni fadé pro
¢leny dané skupiny, ktefi Sikané ptihlizeji a stavaji se jejimi svédky. Pro né je Sikana socialni
zkugenosti, ktera miize bohuZel byt pfijata jako normalni soudést Zivota.”’

Pokud si mame pfiblizit pojem kyberSikana, pak kuptikladu Hinduja a Patchin ji
definuji ,,... jako zdmérnou, opakovanou a zranujici cinnost vyuzivajici pocitac, mobilni

telefon a jiné elektronické pﬁstroje“%.

Také se pro ni pouzivaji synonyma jako
., ... kyberneticka Sikana, elektronicka Sikana, Sikana online, digitalni Sikana, pocitacova
Sikana, kybernetickd agrese aj. Termin kybersikana je prejat z anglického slova cyberbully

(téz cyber bully). «99

Jinak se dé& definovat také jako , zmeuziti ICT (informacnich
komunikacnich technologii), zejména pak mobilnich telefonii a Internetu, k takovym
cinnostem, které maji nékoho zameérné vyvést z rovnovdhy“loo. K tomuto popisu se vratime
jeste nize.

V historii bychom zajisté mohli najit urcité predstupné ¢i piipodobnéni dneSni
kyberSikany, néktefi autofi kupiikladu poukazuji na jeskynni malby, které mohly byt
pojimény jako poskozujici material (coz je ovSem otdzkou pohledu, nedomnivame se, Ze nasi
predkové by toto Cinili s tmyslem nékoho poskodit); i tak je kyberSikana relativné novym
adoposud ne pfiliS§ prozkoumanym jevem. Prvni internetové stranky zabyvajici se

kybersikanou zalozil kanadsky ucitel Bill Belsey mezi lety 2001 a 2003. Prvni ¢lanek

0 kybersikan¢ byl publikovan v roce 2003, literarni zaklad mapujici takovéto chovani se pak

% Viz tamtéz, s. 53.

% Viz tamtéz.

9 Blize VASUTOVA, Maria a kol. Promény Sikany ve svété novych médii. Vlyd. 1. Ostrava: Filozoficka fakulta
Ostravské univerzity v Ostrave, 2010, s. 53-67.

% Viz VASUTOVA, Maria a kol. Promény Sikany ve svété novych médii. Vyd. 1. Ostrava: Filozoficka fakulta
Ostravské univerzity v Ostravé, 2010, s. 75.

% Viz tamtéz.

190\/iz Co je kybersikana? [online]. Dostupné z: cms.e-bezpeci.cz/content/view/14/39/lang,czech/.
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objevuje az od roku 2008. Dehue tikd, ze kyberSikana se da charakterizovat stejné¢ jako
nepiimé tradi¢ni Sikanovani — je zdmérnd, opakovana a zahrnuje psychické nasili. Obé dvé
. oy ’ v -, 101 s I v v

jsou nezadouci a zranujici.” - Znovu se tedy vratime k otazce, v ¢em se tyto dvé formy agrese
vaci jingym jedincim od sebe lisi. Na srovnani tradiéni Sikany a kyberSikany podle

specifickych kritérii, jeZ je vymezuji, se miizeme podivat v Tabulce 2.

Tabulka 2 - Srovndni tradicni Sikany a kybersikany™®

Tradi¢ni Sikana Kybersikana
. Tvari v tvar Veor
Zpusob (tzv. face to face). Za pouziti ICT.
Nevyzéadana, zranujici,
Fyzicka, verbalni, socidlni, vyhroZzujici sdélent,
Forma . e o .
ekonomicka. pofizovani a Sifeni zaznamu
JAK aj.
L, .y Mobilni telefon, PC,
) Fyzicka zdatpost, verbalni internet (SMS, MMS, e-
Prostiedek obratnost, orientace v . i1 s rex
o , mail, IM, web, socialni sité,
socialnich vztazich.
PC hry).
Skolni prosttedi. Kdekoli v dosahu ICT.
KDE Misto
Nejblizsi okoli. Cely svét.
Cas Pied/v priib&hu/po Skolnim Kdykoli 24 hodin / 7 dni v
vyucovani. tydnu.
KDY Trvani Opakovana akce. Jednorazovy akt.
Expozice | Jednorazove. Opakovang.
Iden,tlEa Vzajemna znalost. Anonymita.
aktért
Agresor Fyzické/socialni pievaha. Pokrocila znalost ICT.
ety e Aktivni Sifitelé (stavaji se
. Pasivni ptihliZejict, “
Publikum omezeny podet agresory). Nekoncici
KDO ¥ pocet. publikum (cely svét).
", . 1 wr Kdokoli, ptipadné s mensi
Obét Fyzicky, socidln¢ slabsi. smalosti ICT.
, ., Nedostate¢na uroven, nizka
Dospéli Informovani, zapojen, uroven supervize (=dohled
p prevence i intervence. P ’
kontrola, pozn. E. P.).

Jak zde mlizeme vidét, kyberSikana se oproti klasické Sikané vyznacuje daleko §irSim

polem pusobnosti. Za vyznamny faktor pro jeji rozSifeni povazujeme zejména jeji anonymitu

1% Blize tamtéz, s. 76-77.
192 Tabulka vytvofena podle Tabulky & 9 Viz VASUTOVA, Maria a kol. Promény Sikany ve svété novych médii.
Vyd. 1. Ostrava: Filozoficka fakulta Ostravské univerzity v Ostravé, 2010, s. 79.
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— agresor se muze snadno skryt za virtudlni prostiedi, staci si vytvofit faleSnou identitu,
néjakou poskozujici zpravu a takzvané na par kliknuti ji pak vyslat do svéta. S minimalnim
usilim tak velmi efektivné dosahne svého cile. Anonymita on-line prostoru mize na druhou
stranu dodat odvahu ob¢ti klasické Sikany k tomu, aby obratila role a sama se stala agresorem.
Z urcitého pohledu (dobte zndme pfislovi ,,Oko za oko, zub za zub.*) bychom mohli fici, Ze je
takovéto ,,vyrovnani uéti* v potadku, nebot’ ptivodni agresor na vlastni kiizi pociti, jaké to je
byt napadan. Radéji bychom se vSak drzeli myslenky, Ze nésili by nemélo plodit jen dalsi
nasili, jelikoz takovymto zplisobem se postupné dostaneme do za¢arovaného kruhu.

Dalsim dulezitym faktorem je podle nas moznost opakované expozice kybernetické
Sikany. Zde se vratime k vySe zminované definici kyberSikany dle serveru E-bezpeci. Kratce
se zastavime u onoho vyvedeni z rovnovdhy. Domnivame se, Ze kybernetickd Sikana ma
oproti té tradi¢ni vétsi moc zastihnout svou obét’ daleko vice nepfipravenou. Pii tradi¢ni
Sikan€ si obét prozije dany utok pouze jednou, kdezto u kybernetické Sikany se mohou
nasledky utoku vracet nékolikanasobné, dokonce i v fadech let, kdy uz je obét neceka. To
muze mit velmi neblahy dopad na psychiku jedince, nebot’ se dostava do stavu permanentniho
strachu, kdy a odkud se znovu objevi nebezpeci.

V Ceské republice se vyskytem kybersikany na §kolach zabyva vyzkum Centra PRVOK
(Centrum prevence rizikové virtualni komunikace) Pedagogické fakulty Univerzity Palackého
v Olomouci, ktery je provadén pravidelné jiz od roku 2008, pficemz od roku 2011 byl
realizovan vzdy na vzorku piesahujicim 10 000 respondenti. Hlavnim cilem téchto vyzkumu
je . Zjistit vyskyt rizikového chovini u Cceskych deti spojeného s informacnimi
a komunikacnimi technologiemi, zejména internetem a mobilnimi telefony. «103 v listopadu —
prosinci 2008 byl proveden vyzkum vyuZzivani mobilnich telefoni détmi ve véku 8-18 let.
Bylo zjisténo, Ze ¢esti Zaci vyuzivaji mobilni telefony zejména ke komunikaci (SMS zpravy,
telefonovani), pfehrdvani hudby ¢i videi, fotografovani a nahravani videa. Oblibenou
aktivitou se stalo zejména ,,nahravani jinych osob mobilnim telefonem. Priblizné 72 %
respondentit nahrava jiné osoby..., 8 % pak nahrdava sve ucitele. ... Mezi duvody pro
nahravani jinych osob patri nuda a nahravani na pamdtku (dohromady 57 %), pro 3,78 %
Zdki je ditvodem pro nahrdvani pomsta. 6 % Zakiu pak video zverejni na internetu. 104
O bezpecném pouzivani mobilniho internetu déti nejcasteji informovali jejich rodice (vice nez

tietina respondentd). Z fad ucitelli to pak nebyla ani pétina, ptiblizné stejné (17 %) na tom

*% iz Vyzkum [online]. Dostupné z: http://www.prvok.upol.cz/index.php/cz/vyzkumez [cit. 2014-03-19].
104 viz KOPECKY, Kamil, KREJCI, Veronika. Vyuzivani mobilniho telefonu détmi 8-18 let (2009) [online],
s. 18. Dostupné z: http://www.e-bezpeci.cz/index.php/ke-stazeni/cat_view/27-vyzkumne-zpravy.
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byli ucitelé v otazce, kdo déti uci, jak se zachovat v ptipadé, Ze se stanou obéti mobilniho
toku (srov. rodice témét 36 %).'* Podle vyzkumu Nebezpedi internetové komunikace IV
provadéného na pielomu let 2012 a 2013 ,,... se s nekterou z forem/projevii kybersikany
setkalo 50,62 % déti z Ceské republiky. “*® Obéti se nejcast&ji potykaly s verbalnimi utoky
a prolomenim svého elektronického uctu. Téméf tietina déti se ptiznala k tomu, ze byly samy
uto¢niky kyberSikany, pfi¢emz pétina z nich se snazila o prinik na elektronicky ucet své
obéti. Nejcastéjsi komunikacni platformou, na niz dochézi ke kyberSikan€, jsou dle vyzkumu
socialni sité. Pokud se jednéd o to, koho by déti kontaktovaly v piipadé€, Ze se stanou obéti
vydirani, vyhroZovani & zastra§ovani, byli by to zejména rodice a hned po nich ugitelé.'”’

Co se ty¢e forem kybernetické Sikany, autofi zabyvajici se timto tématem nejsou
Vv jejich rozdéleni zcela jednotni, my jsme vSak pro nazornost vybrali rozdéleni podle

Vasutové:

- nevyzadana sdéleni (spamy, hoaxy, viry aj.)

- rozohnovani (flaming) - ohniva, kratkodoba hadka mezi dvéma ¢i vice aktéry,
zahrnuje pouziti ofenzivniho, vulgarniho jazyka, urazek ¢i vyhruzek

- obtézovani (harassment)

- pomlouvani (denigration)

- vydavani se za nékoho (impersonation) — zejména pii nabourani do uctu obéti

- odhaleni a podvod (outing and trickery)

- vylouceni (exkluze)

- pronasledovani (cyberstalking)

- veselé fackovani (happy slapping)

- vydavani za né€koho jiného na internetu za ucelem osobni schiizky vedouci

k obtéZovani (cybergrooming)
108

ohroZeni (cyberthreats)

Vysledky vyzkumu Centra PRVoK zroku 2013 ukazuji, ze s nékterou z forem
kybersikany se v Ceské republice setkalo 50,62 % déti, tedy cela polovina. Déle bylo zji§téno,

,,Ze se obéti nejcastéji potykaji s verbalnimi utoky, jako je urdzeni, ztrapnovani, ponizovani,

105 Blize tamtéz, s. 13-17.

106 v/jz SZOTKOWSKI, René, KOPECKY, Kamil a KREJCI, Veronika. Nebezpeci internetove komunikace 1V.
1. vyd. Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci, 2013, s. 112.

197 Blize SZOTKOWSKI, René, KOPECKY, Kamil a KREJCI, Veronika. Nebezpeci internetové komunikace IV.
1. vyd. Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci, 2013, s. 113-1109.

198 Blize VASUTOVA, Maria a kol. Promény Sikany ve svété novych médii. Vyd. 1. Ostrava: Filozoficka fakulta
Ostravské univerzity v Ostravé, 2010, s. 82-88.

37



nadavani atd., (33,44 %) a se snahou utocnika prolomit jejich elektronicky ucet (32,58 %) —
zde jde o pripady, kdy respondent zjistil, Ze se nékomu neznamému podarilo prihldsit na jeho
ucet .... Ke zneuziti uctu ke kybersikané pak doslo u 30,38 % pripadii prolomeni uctu. 109

E-mail je jednim z nejstarSich prostiedkii kyberSikany. Je také prostiedkem k Sifeni
nevyzadanych sdéleni. Spam je nejcastéji reklama (od nabidky afrodisiak a 1éCiv az po
pornografii) a muze tvofit az 90 % e-maild kolujicich na internetu. Dal§im z nevyzadanych
sdéleni muze byt hoax, coz je poplasna, nebezpecna a zbytecna fetézova zprava, kterd byva
zpravidla preposilana na mnoho e-mailovych adres a varuje nas bud'to pfed nesmyslnym
nebezpeéim nebo pred takovym, kterému jiz nelze zabranit. Hoaxy nas vétSinou nabadaji,
abychom je rozeslali vSem svym zndmym, obsahuji mnoho interpunkénich znamének
(znamka neseridoznosti zpravy) a odvolavaji se na nejvétsi pocitacové spole¢nosti jako
Microsoft, Intel apod., jeZ udajné avizované nebezpe&i potvrdily.™™® Dospély &lovek jiz
vétsSinou s takovymi zpravami néjakou zkusSenost mad, dokdze objektivné posoudit jejich
vérohodnost a nasledné zamezit jejich dal§imu Sifeni. Détskd mysl, mnohdy jesté velmi
diveriva, je vSak daleko nachylnéjsi k tomu uvéfit a — ,,Co kdyby pfeci jen opravdu...?* —
poslat v dobré vife hoax mnoha dal§imi sméry. Domnivame se proto, ze zejména zde, do fad
déti a mladeze, by méla pisobit urcitd osvéta, a to kvili celkovému fungovani déti v prostredi
internetu. V Ramcovém vzdélavacim programu pro zakladni vzdélavani (RVP ZV) najdeme
ve vzdélavaci oblasti Informacni a komunikacni technologie vyty€eno cilové zameéteni
vztahujici se k této problematice, a to ,,zaujeti odpovédného, etického pristupu k nevhodnym
obsahum vyskytujicich se na internetu ci jinych médiich“™* V ugivu 2. stupné se pak
konkrétnéji jednd o ucivo ,, hodnota a relevance informaci a informacnich zdrojii, metody
a nastroje jejich ovérovani “**,

V RVP je tedy tato problematika zachycena a pak uz je jen otazkou, kolik ji ucitelé ve
vyuce skuteCné vénuji pozornosti a zda ji zakim podaji takovym zptisobem, aby byla

824

vnimana i s dasledky, jez pfinasi do bézného zivota.

19 Viz Nebezpeci internetové komunikace IV [onling]. 2013, s. 113-114. ISBN 978-80-244-3912-9. Dostupné z:
http://www.e-bezpeci.cz/index.php/ke-stazeni/cat_view/27-vyzkumne-zpravy.

10 Blize VASUTOVA, Maria a kol. Promény Sikany ve svété novych médii. Vyd. 1. Ostrava: Filozoficka fakulta
Ostravské univerzity v Ostravé, 2010, s. 82-84.

11v/jz RVP ZV [online]. Dostupné z: www.nuv.cz/ramcove-vzdelavaci-programy/upraveny-rvp-zv.

12 iz tamtéz.
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2.4 Socialni sité (Facebook, Twitter a jiné formy)

Socialni sité si ziskavaji stale vétsi oblibu u stamilionti uzivatelii internetu po celém
svété. Podle prizkumu spolednosti Intel jsou Cesi dokonce nevasnivéjsimi uZivateli
socialnich siti v Evropé — a s pocitacem ¢i mobilnim pfipojenim doslova vstavaji. ,, Rano uz
nemiizeme dospat, abychom se dozvédeéli, co je nového. 31 % odpovidajicich Cechii si
kontroluje sva mobilni zarizeni uz v posteli, dalsich 37 % béhem snidané ¢i ranni kdvy.“‘113
S ¢im ma tedy nase spole¢nost ,,tu Cest™“? Jak uvadi Pavlicek, ,, Sociologie definuje Socidlni sit
Jjako propojenou skupinu lidi, kteri se navzdjem ovliviiuji, pricemz mohou (ale nemusi) byt
pribuzni. Socialni sit’ se tvori na zakladé spolecnych zajmii, rodinnych vazeb nebo Z jinych
vice pragmatickych divodii, jako je napr. ekonomicky, politicky ¢i kulturni zdjem. ™"
V prostiedi webu jde pak o systém k vytvaieni a udrzovani navzajem propojenych kontakti
(okruhti pratel). Mizeme zde mluvit také o tzv. prohledavani socialnich siti, kdy uzivatel
nahlizi do seznamii pratel svych piatel.'™> Domnivame se, Ze tato &innost je oblibena zejména
mezi détmi starSiho Skolniho v€ku a adolescenty, ktefi se ¢asto trumfuji v tom, kdo z nich
bude mit pocetnéjsi seznam pratel (pfiCemz zdaleka nejde jen 0 hledani kontakt na uzivatele
siti, které sami osobn¢ znaji). Na tomto misté bychom radi zminili také pojem komunikaéni
disinhibice, jeZ fikd, Ze internetovad komunikace je prostfedim bez zébran, které miiZze jednak
vést jedince k vEtsi otevienosti, uvolnénosti a upfimnosti (cozZ je jisté piiznivym projevem
disinhibice), na druhou stranu ale také k jeho nevédzanosti na normy — porusovani tabu
a zékazi. °

V posledni dobé davaji socialni sit€¢ svym uZivatelim jesté SirSi Skalu divodl k tomu,
aby na nich travili svlij volny ¢as, at’ uz se jedna o doplitkové sluzby jako galerie fotografii,
hodnoceni filmt ¢i podporu oblibenych sportovnich klubd. Ziskavame tak jakousi ptidanou
hodnotu ke tfem zékladnim prvkim této internetové komunity, kterymi jsou spolecné sdilené
téma, rozvijeni mezilidskych vztahi a pocitu soundleZitosti aV neposledni fad¢ sdileni
informaci souvisejici s tvorbou znalosti.'"” Z tiskové zpravy spole¢nosti Intel vyplyva, Ze
oo 81 % Cechii kontroluje sviyj status nejméné jednou denné, coZ nds stavi na evropskou
spici“M® Vzhledem ke skute¢nosti, 7e internet (vetn& socialnich siti) vyuziva piiblizng 90 %

déti, mizeme predpokladat, ze se jednd jak o dospélé, tak také o tuto vékovou skupinu.

3 \Viz Tiskovd zprdva. Intel: Cesko propadlo socialnim sitim (2011) [online]. Dostupné z: http://www.cnews.cz/
[cesko-pry-propadlo-socialnim-sitim-kde-zije-nejvice.

1 Viz PAVLICEK, Antonin. Novd média a socidlni sité. Vyd. 1. Praha: Oeconomica, 2010, s. 125.

'° Blize tamtéz.

1 Blize DIVINOVA, Radana. Cybersex: forma internetové komunikace. \'yd. 1. Praha: Triton, 2005, s. 30-33.
"7 Blize tamtéz, s. 125-129.

Y8 \/iz Tiskovd zprava. Intel: Cesko propadlo socialnim sitim (2011) [online]. Dostupné z: http://www.cnews.cz/
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Historicky prvni socialni siti se stala sit” Classmates.com, kterou vybudoval v roce 1995

Randy Conrad. Jak jiz napovida jeji nazev, vytvofil ji kvili spojeni se svymi spoluzaky. Praveé

tato sit’ byla také inspiraci pro jeji ceskou obdobu, server Spoluzaci.cz. Od roku 1997 vznikla

celd tfada socialnich siti, z nichz zdaleka vSechny nebyly uspésné, neékteré z ditvodu nizké

atraktivity, jiné zase kvili nedostatecnym kapacitam, zminime se tedy spiSe o téch, jez po

sob¢ zanechaly vyznamnéjsi stopu do soucasnosti:

1)

2)

3)

4)

5)

Facebook — byl spustén v roce 2004 pro studenty Harvardské univerzity, nasledné
pro ostatni vysoké Skoly v USA a Evrop¢ a az nakonec byl otevien celé internetové
vetejnosti. V soucasnosti ma jiz ptes 600 milionu uZzivateld. Tato sit’ se svym
uzivatelim nabizi ve vice nez 70 jazykovych mutacich, je nejrozsifengjsi siti ve
svété 1 v Ceské republice.

Twitter — mobilni socialni sit’ fungujici od roku 2006 nejdiive pro zaméstnance
firmy Odeo, od 15. Cervence téhoZ roku také pro vetejnost. Uzivatelé v ni pisi sviy
blog pomoci tzv. tweetl (vzkazy o maximalni délce 140 znaki).

LinkedIn — nejvétsi internetova socialni sit” pro profesionalni uzivatele, ktefi se na
svém profesnim profilu prezentuji pomoci zivotopisu. Uzivatelé tak mohou
napiiklad vyhledavat dostupné pracovni pozice/zamé&stnance.

Myspace — socialni sit’ zamétujici se na hudbu, filmy, hry a témata k diskuzim z této
oblasti. Umoziuje 1 pfehravani hudby a tvorbu playlista.

YouTube — jde o internetovy server, ktery postupné zaclenil prvky socialni sité.
Umoziuje zdarma sdilet videa ¢i filmy s ostatnimi uzivateli. Svou popularitu ziskal
zejména diky jednoduché registraci, moZnosti umistit pfehrdvané video na
libovolnou stranku a také diky odstranéni problémut s kompatibilitou. Sdilena videa
je mozno jak hodnotit, tak i komentovat. Ceskou obdobou tohoto serveru je
napiiklad server Stream.cz, ktery vSak neni zdaleka tak uspésny. Jednim z problému
serveru YouTube je zvefejiiovani videi s tematikou nasili, at’ uz jej ptimo zobrazuji
nebo k nému vyzyvaji (viz ,happy slapping®, dale zobrazovani ni¢eni majetku ¢i

A . . NI N I1
nahravani §ikany na zékladnich a stfednich §kolach)."*®

/cesko-pry—prop’agIo-socialnim-sitim-kde—zije-nejvice.
19 Blize PAVLICEK, Antonin. Novd média a socidlni sité. Vyd. 1. Praha: Oeconomica, 2010, s. 132-159.

40



K vyznamnym ¢eskym socialnim sitim patii vedle jiz zminovanych Spoluzakt také sit
Lidé.cz, ktera je rychlou a anonymni seznamkou.'”® Centrum PRVOK ve svém vyzkumu
s nazvem Nebezpeci internetové komunikace IV provadéném na prelomu roku 2012 a 2013
zjistilo, ze 81,53 % cCeskych déti ma vytvoren svilij Gcet na socidlni siti Facebook, 37 % na
Lidé.cz a 30,54 % déti na siti Google+. Vice nez jednu pétinu détskych uzivateld mély jeste
servery Spoluzéci.cz a Twitter.'?

Jisté rizika socialnich siti jsme jiz nastinili, jako velky problém ovSem vnimame jistou
neuvédomélost az kratkozrakost uZzivatell socidlnich siti (a obecné internetu) z fad déti
a mladeze, ktefi si nedokazou predstavit rizika ztraty soukromi. Szotkowski a kol. berou
komunikaci vice nez poloviny respondentli vyzkumu Nebezpeci internetové komunikace IV
S nezndmymi lidmi na internetu za pfirozenou, nebot’ zejména pro déti v obdobi puberty je
internet prostiedim k seznameni ¢i nalezeni kamaradd. Znepokojujici ovSem je zjisténi tohoto
vyzkumu, ze ,,velké procento deti (49,19 %)... slo na osobni schiizku s neznamou osobou,
respektive clovekem, kterého znaly pouze z internetu a\V realném svété se s nim nikdy
nesetkaly ani jej nevidély. «122 Zajimavym faktem je, ze pro témét 56 % respondentd je
komunikace s nezndmymi osobami na internetu riskantni a pro 76 % by byla nebezpecna
osobni schiizka s takovymto ¢lovékem. I pfesto by vSak na ni vice nez polovina déti Sla.
Pokud by pak o takovéto schiizce viibec nékomu fekly (celych 15 % déti uvedlo, Ze nikoli),
nejcasteji by se sveétily svym kamarddiim ¢i sourozenci (58,7 %), pfipadné rodictm (41 %).123

Socialni sité¢ jsou pro nds relativné novym prostfedim, ve kterém se stale jest€ ucime
orientovat a pohybovat tak, aby vyhovovalo naSim potfebam, neomezovalo nas. Mnozi si
pritom neuvédomuji, ze ,, V socialnich sitich ma kazdy z nas daleko vétsi svobodu nez
V realite, kdyz jde o to, jakymi lidmi se obklopit, s kym se stykat. Hodné lidi to zatim jesté
nechape, a proto se mohou citit iritovani chovanim druhych. “124 \/ tomto maji socidlni sité
oproti realité¢ do jisté miry vyhodu — miizeme si sami rozhodnout, s kym se na nich budeme
»Stykat®, koho vidét a koho naopak ignorovat, ,,vymazat*. Cermak zde vsak upozoriuje na

jedno riziko: ,,socidlni sité ve skutecnosti spolecnost Steépi a atomizuji. Oddéluji od sebe lidi

120 Blize VLCKOVA, Irena. Novd média ve vyuce: prirucka ke kurzu "VyuZiti pocitace a internetu ve vyuce".
Vyd. 1. Liberec: Technicka univerzita v Liberci, 2012, s. 33.

121 Blize Nebezpeci internetové komunikace 1V [onling]. 2013, s. 138. ISBN 978-80-244-3912-9. Dostupné z:
http://www.e-bezpeci.cz/index.php/ke-stazeni/cat_view/27-vyzkumne-zpravy.

122 iz SZOTKOWSKI, René, KOPECKY, Kamil a KREJCI, Veronika. Nebezpeci internetove komunikace 1V.
1. vyd. Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci, 2013, s. 130.

123 Blize SZOTKOWSKI, René, KOPECKY, Kamil a KREJCI, Veronika. Nebezpeci internetové komunikace IV.
1. vyd. Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci, 2013, s. 130.

124 \/iz Tiskovd zprava. Intel: Cesko propadlo socialnim sitim (2011) [online]. Dostupné z: http://www.cnews.cz/

[cesko-pry-propadlo-socialnim-sitim-kde-zije-nejvice.
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S jinymi ndzory, coz je sice pro obé strany prijemné, ale samotné spolecnosti to neprospiva.
Vytraci se volnd soutés ndzorii a postojii, ve které ... vyhravaji ty lepsi a Zivotaschopnéjsi. “*%
Zaroven nas ponoukd k tomu péstovat si mezi svymi online kontakty také n¢jaké pitomce
a blazny, kteti dodavaji naSemu zivotu potiebné kofeni.?®

Zejména déti by se vSak podle naseho ndzoru mély v prostiedi socidlnich siti naudit
pracovat spise s témi kontakty, funkcemi a,,vymozenostmi®, které jim budou Ku prospéchu
(napf. stranky s informacemi vyuzitelnymi pro jejich vzdélavani, viz dale v kapitole 3.1), nez
s t¢mi, jez budou nesmyslné zaméstnavat jejich mysl, volny ¢as a odvadét je od styku

S realnym svétem.

2.5 Devastace télesné stranky clovéka

Od samého pocatku vyvoje lidstva byl pohyb nedilnou soucasti nasi existence, byl
pomocnikem k uspokojovéani naSich potfeb i k udrzeni naseho zivota. ,,Od praveku se vsak
nase navyky v mmnohém zménily — nepotiebujeme putovat dlouhé vzdalenosti za potravou,
nepotrebujeme byt ani tak zdatni jako kdysi, protoZe uz ,,nehonime* svou potravu, ale
nanejvyse jeji cenu, k cemuzZ nam samoziejmé ... poslouzi automobil ¢i jiny dopravni

y 127
prostiedek.

Kazdé dité je pfi svém rozvoji ovlivnéno vychovou uplatiovanou ve své
roding. Z toho snadno odvodime, Ze i ,,... zpiisob, jakym rodice ditéti podaji sviij nahled na
sport a pohyb a sviij postoj k nému, miize ... ovlivnit jeho nadseni ¢i ,ne-nadseni‘ na zbytek

“128 Nag vlastni vyzkum (Polaskova, 2012) poukazuje na skutecnost, Ze lidé,

jeho Zivota.
jejichz rodice je ke sportu v détstvi vedli, maji k nému obecné kladné;si ptistup 1 v dospélosti,
nez lid¢, jez rodiCe ke sportu nijak nevedli. Zajimavym zjisténim bylo, Ze neplsobeni rodici
na déti v oblasti sportu melo v budoucnu vyrazné negativnéjsi vliv na Zeny oproti muzim
(plna polovina Zen by sviij vztah ke sportu neoznacila za kladny, oproti tomu celkem 89 %
muzil vedenych ke sportu oznagilo sviij vztah k nému za kladny a spide kladny)."®® Sekot
mluvi o tzv. epidemii sedavého zpiisobu Zivota, ktera zachvatila vétSinu vyspélych, bohatych
a rozvinutych zemi a uvadi, Ze ,, Lékari, socialni védci a politikové stale castéji a naléhavéji

zminuji fyzickou necinnost jako zavazny zdravotni problém. ... Sedavy zpusob Zivota vedou

125 viz CERMAK, Milos. Hyckejte si svého virtudlniho hajzla. Uvaha o ztrdté kontextu (2010) [online].
Dostupné z: http://technet.idnes.cz/cermak-hyckejte-si-sveho-virtualniho-hajzla-uvaha-o-ztrate-kontextu-lia-
/sw_internet.aspx?c=A100323_104538_sw_internet_mbo. [cit. 2014-04-01].

'%° Blize tamtéz.

27 viz POLASKOVA, Elidka. Vyznam antického pojeti kalokagathie pro soucasného clovéka. Olomouc, 2012,
s. 18. Bakalaiska prace. Pedagogicka fakulta Univerzity Palackého v Olomouci, Katedra spolecenskych véd.
Vedouci bakalaiské prace Josef Oborny.

12 Viz tamtéz, s. 30.

129 Blize tamtéz, s. 31-33.
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dnes zejména lidé stredniho a vyssiho véku. ... pouze 39,9 % lidi starsich osmnacti let

vykazuje pravidelnou fyzickou aktivitu. “**

, Coz koresponduje s tvrzenim vyse.

Galloway na zakladé dostupnych vyzkumu kosternich pozuistatkii naSich piedki
vysvétluje, ze lidé byli doslova ,,zrozeni k béhu* Musi vsak konstatovat, ze ,, Déti ve veku 8-
18 let travi v pruméru 6 hodin a 43 minuty denné sledovianim televize nebo sezenim
U pocitace. ... Existuje dvakrat vetsi pravdepodobnost, ze dospély jedinec bude obézni, nez
pred triceti roky. «131 Sedavy zpusob zivota tedy vyrazné podporuje rozvoj obezity. Jeji vyssi
vyskyt u déti pak nasledné vede také ke zvyseni vyskytu cukrovky typu II. Pokud vede mlady
Clovék vyrazné sedavy zpusob zivota, mize se v pozd€jsim veku statisticky vyznamnéji
potykat se zanéty kloubu a artr6zou. Vyziva kloubt je totiz naprosto zavisla na jejich pohybu.
Nase biologické preduréeni k béhu (pokud s nim ovSem budeme v souladu) nam tedy zajisti

odolngj$i imunitni systém, hust¢jsi kosti a lepsi pohybovi dovednosti.™*

Je proto evidentni,
0 jak vyznamné vyhody déti ptichazeji, pokud je nechavame vétSinu jejich volného ¢asu travit
ve ,,statickém® prostredi internetu. Béhem druhého desetileti Zivota navic dochéazi u kazdého
jedince K tzv. pubertalnimu ristovému vysvihu (divky na vrcholu dospivani rostou roéné o 9,
chlapci az 0 10,3 cm)*®, ktery ma za nésledek vyrazné zmény v télesnych proporcich. Dité si
potiebuje na takovéto zmény zvyknout, sZit se se svym ,,novym* télem — a jak jinak by se mu
to mélo podafit, nez prostfednictvim pohybovych aktivit, pfi nichz dikladné prozkouma své
nové moznosti? ,,Vysedavani‘ u internetu cely problém bezpochyby jesté zhorsuje.
Domnivame se také, ze kalokagathick}'/134 rozvoj ditéte bude mit daleko pozitivnéjsi vliv
na jeho vychovu a vzdélavani nezli ustrnulé vysedavani u internetu. Nase minéni potvrzuje
Galloway, ktery tika, ze pohybova aktivita déti (a obecné vSech) pozitivné ovliviiuje jejich
vysledky ve Skole, konkrétnéji jde o zlepSeni znamek (mj. v matematice) i dochazky po
zvySeni pohybové aktivity, zvySeni mnoZstvi krve prochdzejici mozkem, zlepSeni
kognitivnich funkci ¢i zvySeni koncentrace, vykonnosti béhem vyuky a obecné zajmu

0 skolu.**®

130 \/iz SEKOT, Ales, ed. et al. Kapitoly ze sportu. 1. vyd. Brno: Masarykova univerzita v Brn&, Fakulta
sportovnich studii, 2004, s. 61.

131\/iz GALLOWAY, Jeff. Déti v kondici: ... zdravé, §tastné, Sikovné. 1. vyd. Praha: Grada, 2007, s. 12.

%2 Blize GALLOWAY, Jeff. Déti v kondici: ... zdravé, §tastné, Sikovné. 1. vyd. Praha: Grada, 2007, s. 16.

133 Blize LEBL, Jan. Riist a zrdni vaseho ditéte. 1. vyd. Praha: Makropulos, 1997. s. 56.

134 Kalokagathia = ideal harmonického rozvoje t&la a ducha, znamend, e Glovek rozviji stejnou mérou jak svou
psychickou, tak i fyzickou stranku, které se vzajemné ovliviiuji. Sam ptivlastek ,,harmonicky* napovida, ze
kalokagathicky rozvoj je nejvhodnéjsi cestou, jak maximalné rozvinout své schopnosti.

135 Blize GALLOWAY, Jeff. Déti v kondici: ... zdravé, §tastné, Sikovné. 1. vyd. Praha: Grada, 2007, s. 10-11.
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2.6 lluze kyborga

Kyborg, neboli ,, kyberneticky organismus, kitZenec cloveka a elektronického stroje “**°

fascinoval spolegnost jiz v diivéjsich dobach — naptiklad filmy Terminator™’ & Kyborg®,
v eském prostiedi pak jisté mizeme zminit knihu R.U.R.** Karla Capka, kter4 je (jako i jeho
dalsi dila) velmi nadCasova a upozoriiuje na riziko pifemozeni Cloveéka jeho vlastnim
vynalezem. S nezadrzitelnym technickym pokrokem se spole¢nost dostala tak daleko, ze ma
V soucasnosti prvniho oficialné uznavaného kyborga. Tim je jedenatticetilety (plati k 26. 3.
2014) Neil Harbisson, ktery vidi svét pouze v odstinech Sedi a pfiSel na zptsob, jakym muze
vnimat barvy. Pomoci dimyslného systému, ktery pfifazuje riizné hudebni nastroje odliSnym
barvam (napftiklad bubny pro ¢ervenou a housle pro modrou), mize doslova slySet barevnou
pestrost svéta. Prvni prototyp jeho kybernetického ,,oka“ byl sestaven z levné webkamery
a starych sluchatek, jeho soucasnou vylepSenou verzi nazyva ,.eyeborg“ azvuky barev
nejriznéjSich predmétli (domy, ovoce, zelenina) pfirovnava k poslechu elektronické hudby.
Harbisson muze ,slySet“ (pomoci zvukovych vin urcité délky) dokonce infracervené
aVvbudoucnu snad i ultrafialové zafeni, coz uz je schopnost prevysujici obycejného
&lovéka. '

Toto téma v soucasnosti jisté nijak neposkodi déti coby uZivatele internetu, masivni
uzivani elektronickych zafizeni jakozto soucasti lidského organismu je stile jest¢ hudbou
budoucnosti. Chtéli bychom ovSem poukézat na riziko, jeZ v sob¢ skryva kazda elektronicka
vymozenost soucasnosti — moznost nabourdni cizi osobou. Stejné jako je dnes moZno
prolomit ucet internetového uZivatele, miize hypoteticky jednou byt také mozno nabourat se
do elektronického pfistroje, ktery bude soucasti cloveéka a pomoci tohoto pfistroje ho donutit
ke zcela nechténé Cinnosti (jisté to nezni jako naprosté sci-fi). Jedna se o de facto novy smér,
kterym by se mohla a zfejm¢ i bude spolecnost rozristat, méla by proto bedlivé dbat
bezpecnostnich opatieni a ucit se pracovat se vSemi moznymi riziky, jeZ tento pokrok pfinasi

(dozajista stejné jako je tomu dnes u socialnich siti a naSeho fungovani v jejich prostredi).

138 iz Pojem kyborg. [online]. Dostupné z: http://slovnik-cizich-slov.abz.cz/web.php/slovo/kyborg.

Y7 \Viz Termindtor [online]. Dostupné z: http://www.csfd.cz/film/1249-terminator/.

138 \/iz Kyborg [online]. Dostupné z: http://www.csfd.cz/film/7526-kyborg/.

39 V/iz R.U.R. [online], Dostupné z: http://www.databazeknih.cz/knihy/r-u-r-5204.

10 Blize AKST, Jef. The Sound od Color (2012) [online]. [cit. 2014-03-26] Dostupné z: http://www.the-
scientist.com/?articles.view/articleNo/32029/title/The-Sound-of-Color/.
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3 Pozitivni aspekty internetu ve vztahu k détem

Tim, co v§e muze v prostiedi internetu na déti negativné pusobit, jsme se jiz zabyvali
velmi podrobné. Nyni se na internet zkusime podivat z opacné stranky — jaky muize mit pro
déti ptinos? Po takovém vyctu ,,zIa“, které souvisi s internetem, se zda, ze je to kol nadlidsky
a zcela neredlny, Zze je to zbyteCné snazeni, skutecnost ovSem neni zdaleka tak Cerna, jak
vypada. Internet nabizi ditéti alternativni a S pokrokem techniky také stile atraktivngjsi
zpiisob poznavani okolniho svéta, k jeho detailn&jsimu prozkoumavani.**! Zvidavé dit&, které
nepochazi z financn¢ dobie situované rodiny, se muze piesto ,,podivat® do Australie
apoznavat jeji faunu i floru. DalSim pozitivem je nahromadéni obrovského mnozZstvi
informaci, které jsou navic k dispozici v neuvétitelné kratké dobé. Internet se tak stava
obrovskym potencialem na cesté k naSemu uceni. Bezpochyby je pak i velkou vyhodou pfi
udrzovani kontaktd s lidmi, s nimiz se nemizeme setkat osobné. Karaskova Ulbertova ovSem
poukazuje jesté na jednu pozitivni charakteristiku internetu: ,, Diky internetu musi soucasné
zdpadni mladé generace, ve srovnani s detmi odchovanymi televiznim boomem osmdesatych
let, zase znovu cist a psat. Kyberprostor také neni jednosmeérny, to je jeho hlavni odlisnost
oproti televizni obrazovce. Moznost interakce pak dité nuti myslet a procvicovat mnohé
socialni dovednosti, jako jsou navazovani kontaktii S druhym clovekem, formulace
a prosazovani vlastnich nazoru, argumentace nebo projevovani emoci. ... Obecné internet,
na rozdil od televize, rozviji détskou fantazii. “142 Skute¢nost, Ze nam poskytuje také zédbavu
a relaxaci, miiZeme povaZovat viceméné za samoziejmou, ovsem radi bychom zde upozornili,
ze sedavy odpocinek (zvlasté pii zatiZzeni o¢i monitorem) nemusi byt vzdy tim nejvhodné&jsim
odpocinkem. K této myslence nas vede piedstava ditéte, jeZ je nuceno celé dopoledne a Cast
odpoledne zaujimat ptfevazné polohu vsed¢ a kterému ze stalého sezeni déla potize soustiedit
se plné na pribé¢h vyuky. Tim spiSe by mélo byt ve svém volném case smétovano k aktivnimu
odpocinku.

V neposledni fadé bychom chtéli zminit vyhodu tzv. transcendentalniho prostoru
(Transcendent Space). Lidé se specifickymi zajmy ¢i potiebami ¢asto ve svém okoli obtizné
nachazeji n€koho, kdo by s nimi sdilel tyto odliSnosti. V kyberprostoru se mohou s nékym
takovym lehce sezndmit, coZ je zajisté velmi uZiteny aspekt internetu.**? Nadseny chovatel

strasilek (tropicky hmyz), jeZ mohou svym bizarnim a casto odpudivym zjevem mnohé

141 Blize KARASKOVA ULBERTOVA, Zuzana. Rodic, vychovatel a dité na internetu. In KRCMAROVA,
Barbora et al. Déti a online rizika: sbornik studii. 1. vyd. Praha: SdruZeni Linka bezpeéi, 2012, s. 53.

2 Viz tamtéz, s. 53.

%3 Blize DIVINOVA, Radana, 2005. Cybersex: forma internetové komunikace. Vyd. 1. Praha: Triton, s. 26-27.
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potencidlni kamarddy odrazovat, se tak nemusi citit ,,odstréen” a jako podivin, nebot
v kybernetickém prostoru najde bezpochyby skupinu téch, jimz tito tvorové piipadaji stejné

fascinujici jako jemu.

r r v r [e] S

3.1 Moznosti vyuziti internetu pro vzdélavani zaki ZS v ramci

Vychovy k ob¢anstvi (RVP ZV)

Vyuka pomoci ucebnic i vyuka pomoci internetu mohou mit sva specifika, z nichz pro
ucebnice povazujeme piedevSim jeji piehlednost a pravdivost uvaddénych informaci, oproti
tomu vyhodami internetu mohou byt vétsi otevienost (skytajici potencidl pro rozSifeni
znalosti v oblasti vétSiho zajmu zaka) ¢i moznost porovnavani riznych zdroja. Je logické, ze
vnimani jednoduchosti a efektivity prace s jednim ¢i druhym bude u zaka individualni, stejné

144 s
. Domnivame se

tak je pravdépodobna nesourodost zakl v této otdzce U konkrétni tfidy
vSak, Ze je mozno skloubit v pribéhu vyuky a vzdélavani zakl obé¢ tyto metody v takovém
poméru, aby efektivita vyuky byla maximalni. V otézce, jak lze v obecné roviné pouzivat
internet pii vzdélavani zakt, jsme se inspirovali Kusalou a sestavili tyto ¢tyfi zakladni

zpusoby vyuziti:

1) Piimé zatazeni do vyucovaci hodiny — zde Kusala upozoriije, ze ,, Internet uz svou
podstatou svadi k roztrzitému tékani mezi zaplavou stranek... Zaci jsou na jedné
strané zvidavi, na druhé strane diky této vlastnosti zabloudi k nelibosti ucitele
nekam uplné jinam. “%> Domnivame se oviem, Ze po peclivém uvazeni zdroja (stran
vhodnosti i pfiméfenosti vzhledem k zakim) si muze ucitel k probiranému tématu
pfipravit internetové podklady, o néz se bude béhem vyuky opirat. Zaci valnou
vétSinu vyucovacich hodin neabsolvuji v pocitacovych ucebnach, kde by meli kazdy
pfimo osobni kontakt s internetem, nybrz v ucebndch klasickych, vybavenych
nanejvyse jednim pocitaCem s internetovym piipojenim, ktery obstarava ucitel.
Odpada tak riziko, Ze Zaci pii hledani informaci v dané hodiné zabloudi do
nezaddanych virtualnich prostorti. Je to tedy pravé ucitel, ktery zajistuje piisun
zadoucich informaci v dané hodiné a podava zaktim jakési ,,voditko* ¢i nasmérovani

pro jejich naslednou domaci praci s tématem.

144 Nazor zékii na obé tyto metody budeme zjistovat ve vyzkumu v kapitole 4, konkrétng ov&fovanim platnosti
hypotézy H6.

145 \iz KUSALA, Jaroslav a KUSALA, Jaroslav, ed. Internet ve Skole: moznosti vyuziti informaci z internetu ve
vyuce. 1. vyd. Praha: Fortuna, 2000, s. 28.
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2) Priprava ucitele na vyuku — potiebné informace ucitel vétsinou vyhledava jeste
predtim, nez je zaradi do konkrétni vyuky. Pfi pouzivéani internetu coby zdroje musi
pfitom byt mnohem aktivnéj$i nez pii uceni z literatury, je totiz nezbytné neustalého
hledani, hodnoceni a tiidéni ziskanych informaci.

3) Priprava zak na vyuku — je jisté vhodné, aby zaci sami byli do procesu svého
vzdélavani aktivné zapojovani. At jiz se jedna o tvorbu zdkovskych referati,
hledani informaci potiebnych pro praci na projektech ¢i jakousi ,,pfedptipravu® zaka
na ocCekavany tematicky celek, je internet vhodnym prostfednikem. OvSem za
predpokladu, ze ucitel nejdiive zaktim stanovi jasné pozadavky a ocekavané vystupy
jejich Cinnosti a ptipadné je nasméruje k vhodnym zdrojim. Toto je dle naSeho
nazoru vhodné u vSech zaku druhého stupné, zvlasté ale pak u zaka, ktefi se
s vyhleddvanim informaci na internetu doposud pfili§ nesetkali, nejsou na takovyto
zpuisob prace zvykli a mohl by jim pisobit potize. Ani ucitel by se v takovém
pripad¢é nemusel setkat s ocekavanymi vysledky.

4) Komunikace ucitele se zaky — v neposledni fadé muze ucitel vyuzit internet také ke
komunikaci se zéky, napiiklad prostiednictvim bezplatné e-mailové schranky, na niz
bude zaklim po dohod¢ zasilat dopliujici materialy k vyuce ¢i zadani domécich uloh

apod.°

Nyni se budeme vénovat jednotlivym vzdélavacim obsahiim vzdé€lavaciho oboru
Vychova k obcanstvi v RVP ZV*' a budeme se snazit uvést piiklady internetovych zdroji
vhodné pro vyuziti pfi vzdélavani zakéi ZS v tomto oboru. Jedna se o nasledujicich pét

vzdélavacich obsahu:

1) vzdélavaci obsah Clovék ve spolecnosti
a. ucivo nase Skola
I. www stranky konkrétni §koly
b. ucivo naSe obec, region, kraj
I. www stranky dané obce, ve které se $kola nachazi
ii. stranky daného regionu, pt. http://www.slovacko.cz/

iii. stranky kraje — pt. http://www.kr-zlinsky.cz/, http://www.kr-olomoucky.cz/

146 Blize KUSALA, Jaroslav a KUSALA, Jaroslav, ed. Internet ve Skole: moznosti vyuZiti informaci z internetu
ve vyuce. Vyd. 1. Praha: Fortuna, 2000, s. 28-30.

Y7 Jedna se o aktudlni verzi RVP ZV platnou od 1. 9. 2013 dostupnou online z oficialnich stranek Ministerstva
Skolstvi, mladeze a t&€lovychovy (http://www.msmt.cz/vzdelavani/zakladni-vzdelavani/upraveny-ramcovy-
vzdelavaci-program-pro-zakladni-vzdelavani). V této praci uvedena vzdélavaci oblast, vzdélavaci obsahy i
konkrétni uciva se tidi pravé jmenovanym dokumentem.
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C. ucivo naSe vlast

Vi.

d.
ii.
iii.
iv.
V.
Vi.
e.

vlast a vlastenectvi - http://vlast.cz/ — na téchto strankach jsou k nalezeni
zajimavé osobnosti, ¢eské vynalezy a slavné Ceské vyrobky, vyznamna vyroci

nasi zemé a dalsi

. zajimava a pamatnd mista - http://pamatna-mista.sije.cz/ — vycet pamatnych

mist Cech a Moravy s komentafem, lokalizaci na mapé Ceské republiky
a fotodokumentaci

vyznamné osobnosti  — http://www.czech.cz/cz/Objevte-CR/Fakta-o-
CR/Historie/Osobnosti-ceske-historie — na oficialnich strankach Ceské
republiky je knalezeni vycet vyznamnych osobnosti zafazenych do
ptehlednych kategorii

statni symboly (http://www.hrad.cz/cs/ceska-republika/statni-symboly.shtml,
http://vlast.cz/vyvoj-ceskych-symbolu/), statni hymna Ceské republiky
(http://www.youtube.com/watch?v=hCap5rOQ-3c&feature=fvwrel)

statni svatky — http://www.mpsv.cz/cs/74, http://svatky.centrum.cz/svatky/
[statni-svatky/

vyznamné dny —  http://svatky.centrum.cz/svatky/vyznamne-dny/  ¢i
http://www.kalendar.wz.cz/vd.php - zde jsou vypsany vSechny vyznamné dny
podle jednotlivych mésicii, ucitel se zdky muize najit napi. Mezinarodni den

déti, Den otevienych dveti pamatek v CR a mnohé dalsi

u¢ivo kulturni Zivot

http://www.nulk.cz/ — oficialni stranky Narodniho ustavu lidové kultury, na
kterych je k dispozici Seznam nemateridlnich statkl tradi¢ni lidové kultury
Ceské republiky v&etné jejich popisti a fotografii

prezentace  Kulturni  instituce  dostupna  z metodického  portalu
dum.rvp.cz/materialy/stahnout.html?s=rpfirize — pouzitelna pfimo do vyuky
http://www.nm.cz/ — oficialni stranky Narodniho muzea
http://www.narodni-divadlo.cz/cs — oficialni stranky Narodniho divadla
http://www.ngprague.cz/ — oficialni stranky Narodni galerie

http://www.nkp.cz/ — oficialni stranky Narodni knihovny

ucivo lidska setkani

http://ec.europa.eu/justice/gender-equality/index_cs.htm — rovnost Zzen a muzt

jakozto jedna ze zakladnich hodnot Evropské unie, dostupné je zde zajimavé
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video nardzejici na rozdily v platech muzi a zen (vhodné pro nastoleni diskuze
se zaky ve vyuce)

ii. http://www.pomocvnouziops.cz/wwwi/script/main.php - oficidlni  stranky
obecné prospeésné spolecnosti Pomoc v nouzi, zdroj informaci o socialnich
sluzbach jako jsou azylové domy pro matky s détmi, domy na pul cesty,
intervencni centra aj.

iii. http://www.clovekvtisni.cz/cs/o-nas — oficialni stranky neziskové organizace
Clovek v tisni, Zaci se zde mimo jiné mohou dozvédét, jak pomoci potiebnym,
napt. pomoci jednordzového finan¢niho darku ¢i tzv. Skute¢ného darku
(http://www.skutecnydarek.cz/)

iv. online prezentace Potrebni lidé ve spolecnosti — dostupna z www stranek
Digitalni materialy pro vyuku (http://dumy.cz/material/9407-potrebni-lide-ve-
spolecnosti), vhodna pro pouziti do vyucovaci hodiny

f. ucivo vztahy mezi lidmi

i. http://dum.rvp.cz/materialy/mezilidska-komunikace-i.html - mezilidska
komunikace

ii. http://dum.rvp.cz/materialy/mezilidska-komunikace-ii.html ~ —  mezilidska
komunikace

iii. http://dum.rvp.cz/materialy/konflikty-v-mezilidskych-vztazich.html — konflikty
v mezilidskych vztazich
g. ucivo zasady lidského souziti
i. videosnimky s nazvem ,,Etiketa“ dostupné z archivu poiadi Ceské televize
(http://lwww.ceskatelevize.cz/)  roz¢lenéné do  jednotlivych  kratkych
tematickych celkll je moZno zaradit dle potieby do vyuky
ii. video Délba prace vysvétlujici princip délby prace ve spolenosti — dostupné
z http://www.youtube.com/watch?v=_FUQS4T6-GA
2) vzdélavaci obsah Clovék jako jedinec
a. ucivo vnitini svét ¢lov€ka — vnimdani, proZivani, poznavani a posuzovani
skuteCnosti, sebe 1 druhych lidi, systém osobnich hodnot, sebehodnoceni;
stereotypy Vv posuzovani druhych lidi
i. video Osobni sila — zodpovédnost za vlastni Zivot, pouceni z vlastniho chovani

(http://www.youtube.com/watch?v=xBA35ZfZLWO0)
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ii. video Staci se divat jinak a budeme Stastnéjsi — vysvétleni toho, Ze zpusob,
jakym sveét vnimame, ovliviiuje prozivani naseho Zivota
(http://www.youtube.com/watch?v=4yoSw7mB_mA)

b. ucivo osobni rozvoj

I. video Zodpovédnost je skvela — zodpovédnost jako cesta ke S$tastnému
a uspésnému zivotu (http://www.youtube.com/watch?v=40rM1k3SJgl)

ii. http://psychologie.cz/samochvala-nesmrdi/ - prace s vnitinim hlasem coby
pomocnikem ¢loveéka

3) vzdélavaci obsah Clovek, stit a hospoddistvi
a. ucivo majetek, vlastnictvi

i. http://www.dusevnivlastnictvi.cz/

ii. httpz//www.upv.cz/cs.html — oficialni stranky Utadu primyslového vlastnictvi,
kde je k dispozici databaze patentd a ochrannych znamek

iii. video rozhovoru sieditelem kancelafe (platné k 12.12.2013) Utadu
priamyslového vlastnictvi Josefem Dvorndkem Jak spravné ochranit dusevni
vlastnictvi (http://www.youtube.com/watch?v=zU65pl-6GJs)

b. ucivo penize

i. oficialni stranky Ceské narodni banky — http://www.cnb.cz/cs/index.html

ii. nahledy Ceskych bankovek s moZnosti animace ,,podsviceni a UV svétla ke
sledovani ochrannych prvkl a podrobné informace o jednotlivych bankovkach
(http://lwww.cnb.cz/cs/platidla/bankovky/animace.html)

iii. nahledy ceskych minci a podrobné informace o jednotlivych mincich
(http://lwww.cnb.cz/cs/platidla/mince/animace.html)

iv. testy finan¢ni gramotnosti — http://www.denfinancnigramotnosti.cz/testy-
financni-gramotnosti

C. ucivo hospodareni

i. pruvodce finan¢nim svétem http://www.mesec.cz/ — informace o bankovnich
uctech, spofeni, ptijckach, danich aj.

ii. hospodafeni ve vefejném sektoru CR  (http://www.mfcr.cz/cs/verejny-
sektor/hospodareni) — oficialni stranky Ministerstva financi Ceské republiky

iii. rodinny rozpocet — http://www.penize.cz/rodinny-rozpocet
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iv. cyklus Ilektorskych videi Hospodareni domdcnosti (predevSim video
Hospodareni  domdcnosti  —  Desatero  rodinného  rozpoctu — —
http://www.youtube.com/watch?v=zspgeolgZhw) sdruzeni AISIS'*®

d. ucivo banky a jejich sluzby

I. http://www.mesec.cz/

Ii. pexeso na procvi¢ovani pojmu spojenych se svétem bankovnictvi dostupné
online z http://www.vychovakobcanstvi.cz/financni-gramotnost-banky-sluzby-
a-funkce-bank — vyucujici si ho mtze vytisknout a pfipravit jako procvic¢ovaci
aktivitu na zpestieni vyuky

e. ucivo principy trZzniho hospodarstvi
i. video vysvétlujici principy setkavani nabidky a poptavky na trhu

(http://www.youtube.com/watch?v=EHZv-M-9P0A)

ii. tvorba ceny produktt — http://www.ekonomikon.cz/ekonomika/cena/
stanoveni
iii. pravni formy podnikani — http://www.ipodnikatel.cz/Zahajeni-podnikani/

pravni-formy-podnikani-pro-fyzicke-a-pravnicke-osoby.html
iv. inflace — http://www.czso.cz/csu/redakce.nsf/i/inflace_spotrebitelske_ceny
4) vzdélavaci obsah Clovék, stdt a pravo
a. ucivo pravni zaklady statu
i. Zakon o statnim obcanstvi (http://www.zakonyprolidi.cz/cs/2013-186)
ii. Ustava Ceské republiky (http://www.psp.cz/docs/laws/constitution.html)
iii. Oficialni stranky Ministerstva obrany Ceské republiky (http://www.army.cz/)
iv. Ptiprava ob¢ant k obrané statu (http://www.priprava-k-obrane.army.cz/)
b. udivo statni sprava a samosprava
I. http://lwww.statnisprava.cz/
ii. seznam organu statni spravy (http://seznam.gov.cz/ovm/ossList.do)
iii. fady v Ceské republice a jejich &innosti (http://urady.statnisprava.cz/)
C. ucivo principy demokracie
I. principy a zasady demokracie — tip pro vyucujici na aktivitu se zaky (http://
www.nuov.cz/kurikulum/vime-co-je-demokracie-soubor-aktivit-o-principech-a-

zasadach)

148 Sdruzeni AISIS se mimo jiné zabyvé tématem finanéniho vzd&lavani a finanéni gramotnosti ve Skolach
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ii. volby do zastupitelstev obci — podrobné vysledky (http://www.volby.cz/pls/
kv2010/kv?xjazyk=CZ&xid=0)

iii. video snavrhem povinné volebni uCasti ze strany prezidenta republiky —
vhodné k zavedeni diskuze se zaky (http://www.ceskatelevize.cz/ct24/domaci/
267284-blizi-se-evropske-volby-zeman-oprasil-povinnou-ucast/)

d. ucivo lidska prava

i. video Co jsou to [lidska prdava? — vhodné kdiskuzi se Zaky
(http://www.youtube.com/watch?v=AQGDAb1RJ5A)

ii. Listina zakladnich prav a svobod dostupna ze stranek Poslanecké snémovny
parlamentu Ceské republiky (http://www.psp.cz/docs/laws/listina.html)

iii. 4 zakladni kategorie prav d&ti — oficialni stranky organizace UNICEF'*
(http://www.unicef.cz/co-delame/kde-pusobime)

iv. plné znéni Umluvy o pravech ditéte pfijaté Ceskou republikou
(http://lwww.unicef.cz/odkazove_zdroje_textove_materialy/prava_deti/umluva_
0_pravech_ditete-plne_zneni.pdf)

v. diskriminace — co to je a jak je mozno pomoci obétem diskriminace; dostupné
z oficialnich stranek Vefejného ochrance prav (http://www.ochrance.cz/
diskriminace/)

e. udivo pravni ¥ad Ceské republiky

i. oficialni server ¢eského soudnictvi — Nejvyssi a vrchni soudy, okresni a krajské

soudy v CR (http://portal.justice.cz/justice2/uvod/soudy.aspx)
f. ucivo protipravni jednani

i. Pravidla silnicniho provozu (http://www.ibesip.cz/cz/legislativa/pravidla-
silnicniho-provozu)

Ii. vhodné zaradit také video Bud'te vidét — prezijete, jez nabada k bezpe¢nému
chovani chodci a cyklisti v silni¢nim provozu (http://www.ibesip.cz/cz/
chodec/bezpecny-pohyb/budte-videt-prezijete)

g. ucivo pravo v kazdodennim Zivoté

i. Ob&an na ufadé — ¢lanek na strankach Ministerstva vnitra Ceské republiky,
ktery odkazuje na navody, jak se zachovat v riznych Zivotnich situacich jako
hlaseni trvalého pobytu, uzavieni manzelstvi, zmény jména aj. (http://

www.mvcr.cz/clanek/obcan-na-urade-82997.aspx?q=Y2hudW090A%3D%3D)

149 UNICEF je hlavni sv&tova organizace pro pomoc détem
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ii. Oficialni stranky Ceské obchodni inspekce (http://www.coi.cz/cz/spotrebitel/
prava-spotrebitelu/)
5) wvzd¢lavaci obsah Mezindrodni vztahy, globalni svét
a. ucivo evropska integrace
I. https://www.euroskop.cz/
ii. http://ec.europa.eu/ceskarepublika/cr_eu/index_cs.htm
iii. Schengensky prostor a jeho vyhody - video Vangli¢ting (http:/
www.youtube.com/watch?v=_KeUBxEa4n0)
b. ucivo mezinarodni spoluprace
i. Rada Evropy a jeji cile (http://www.radaevropy.cz/cile-rady-evropy.html)
c. ucivo globalizace
i. video pro navozeni tématu globalizace  (http://www.youtube.com/
watch?v=g2Sei7F61U8)
ii. videospoty na téma globalni problémy lidstva (http://www.youtube.com/
watch?v=HDE-2pru414)
iii. video Cena vody poukazujici na problémy s nedostatkem pitné vody

Vv rozvojovych zemich (http://www.youtube.com/watch?v=kC9Sulmg-1Y)
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4 Vyzkum vlivu pouZivani internetu na uceni Zaki ZS v ramci

Vychovy k ob¢anstvi

4.1 Vybérovy soubor, metoda zkoumani, vyzkumné cile a ulohy

U tohoto vyzkumu jsme pouzili oblastni vybér a jako vybérovy soubor urcili zaky
druhého stupné zakladni Skoly, konkrétné na Zakladni skole UNESCO Uherské Hradiste,
Komenského nameésti 350. Cely vybérovy soubor ¢ital 211 respondentii, z toho 51 zaku

Sestého ro¢niku, 45 zaku sedmého, 59 zakt osmého a 56 zaka devatého rocniku.

Celkové rozlozeni respondenttli do
podmnozin podle rocnikd

6. rocnik
4 7. roénik
i 8. rocnik

H 9. roc¢nik

Graf 4 — Celkové rozlozZeni respondenti

Vyzkumny soubor je pfevazné homogenni (z hlediska veékové struktury i z hlediska
dostupnosti internetu témto zakiim — to je pro nas vyzkum dilezité), pro ucely naseho
vyzkumu je metodika tvorby jeho struktury dobie akceptovatelna. Pro snadnéjsi orientaci
budeme dale u jednotlivych respondentii s ohledem na v€k nasi cilové skupiny pouZzivat tato

oznadeni:

1) respondenti zenského pohlavi jako divky

2) respondenti muzského pohlavi jako chlapci.

Z celkového poctu 211 respondentti bylo 132 divek a 79 chlapct (viz Graf 5). Jelikoz
rozlozeni skupiny respondentli z pohledu mista bydlisté bylo pfiblizn€ v poméru 2 : 1 pro

mesto a vesnici, presn€ji 135 respondentt (tj. 64 %) bydlicich ve mésteé a 76 respondentd

54



(tj. 36 %) bydlicich na vesnici, mtizeme povazovat ob¢ tyto skupiny za dostateéné pocetné pro

vzéajemné porovnani (rozlozeni viz Graf 6).

RozloZeni respondenti RozloZeni respondentt z
podle pohlavi hlediska bydlisté

® 79; 37% -
M 76; 36% /

H 135; 64%
H 132;63%

H divky H chlapci H mésto L1 vesnice
Graf 5 — Rozlozeni respondentii podle Graf 6 — Rozlozeni respondentii podle
pohlavi bydliste

Jako metodu zkoumani jsme pouzili formu dotaznikového Setfeni. Dotaznik je vlastni
tvorby a byl vyhotoven v ti§téné verzi.* Ti§ténych dotaznikt bylo mezi zaky rozdano celkem
211 kust, a jelikoz byly zakim rozdavany ptimo ve vyuce, vratilo se vyplnénych vSech 211
dotaznikd. Celkovd navratnost dotazniki tedy Ccinila 100 %. Dotaznikovy vyzkum byl
samoziejm¢ anonymni a zjisténa data byla pouzita pouze k ucelim této prace. Vyzkum se
uskuteénil v mésici fijnu 2013. Pfi rozdavani dotaznikii jsme se setkali s velkou ochotou
respondentll k jejich vyplnéni. Pfi jejich zpétném vybirani jsme pak mohli s potéSenim
konstatovat, ze dané téma je v cilové skupiné skute¢né aktualni.

Jako vyzkumné cile a tlohy jsme si stanovili:

1) Zjistit zptisob vyuzivani internetu zaky ZS v jejich volném &ase.

2) Zjistit miru orientace zaki na internetu.

3) Zjistit, ve kterém pfedmétu vyuzivaji zaci internet nejvice.

4) Zjistit vnimani uéebnice a internetu jakozto zdroje informaci u zakd.

5) Zjistit, jak zaci vnimaji tzv. kyberSikanu.

150 Cely dotaznik je uveden v Piiloze ¢&. 2.

55



4.2 Hypotézy
Jako hlavni téma k Setfeni jsme si na zakladé vyzkumnych cila stanovili nasledujici
hypotézy:
H1: Vétsina 74k na druhém stupni ZS ma v dne$ni dobé doma volny piistup k internetu,
at’ uz jde o zaky bydlici ve mést¢ ¢i na vesnici.
H2: Svij ¢as na internetu zaci vétSinou netravi vyhledavanim informaci k uceni ¢i plnénim

Skolnich povinnosti, ale na socialnich sitich.

H3: Ucitelé podporuji zaky v tom, aby ¢as straveny na internetu vyuzivali konstruktivng,

podnécuji je ve vyhledavani informaci k vyuce.

H4: Zaci se v prostiedi internetu obtizné orientuji, maji problémy s nalezenim hledanych

informaci.

H5: Pii plnéni svych Skolnich povinnosti vyuzivaji Zaci internet nejvice do predmétu

Vychova k obanstvi.

H6: Zakim navzdory Sirokym moznostem internetu pifipada jednodus$si prace s ucebnici.

| pfesto vnimaji internet jako pomocnika pti zvladani Skolnich povinnosti.

H7: Velka ¢ast zakd si mysli, ze je kyberSikana mezi jejich vrstevniky rozsifena a je zde

problémem a néktefi zaci maji dokonce ,,pokuseni‘‘ ke kyberSikané.

4.3 Vyhodnoceni vysledkii vyzkumu, diskuse a mira potvrzeni

hypotéz

431 H1
, Vétsina Zdkii na druhém stupni ZS ma v dnesni dobé doma volny pristup k internetu,

at' uz jde o zaky bydlici ve méste i na vesnici.

Verifikaci této hypotézy byla v dotazniku vénovéna otazka ¢&. 1'°*

—,,Mas doma pristup
Kinternetu?“, ptriCemz jsme se zaméfili na porovnavani respondenti zejména
V podmnozinach ,,vesnice* (Zaci bydlici na vesnici) a ,mésto* (Zaci bydlici ve méste).
Z celkového poctu 78 zaku z vesnice maji vSichni doma pfistup k internetu, z toho 68 zaku
(tj. 87 %) se k nému mize piipojit bez dozoru rodi¢t a 10 zaka (tj. 13 %) pod dozorem.

U zaki zmésta méd z celkovych 133 respondenti doma 113 74kt neomezeny piistup

%1 yiz Piiloha ¢. 1
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k internetu (tj. 85 %), 15 zakd ma pristup k internetu pod dozorem (tj. 11 %), jeden zak se

Kk internetu doma pfipojovat nemuze, piestoze ho maji, tii zaci se k internetu pfipojuji pouze

mimo domov a jeden nemé pristup k internetu vibec (viz Graf 7)*2

Mas doma pristup k internetu?

H meésto; 2%
H mésto; 1%
I meésto; 1%

i mésto; 11% H mésto; 85%

y.

K vesnice; 13%

H vesnice; 87%

M Ano, pfistup k internetu mam a mohu se ptipojit libovolné bez dozoru rodic.
I Pristup k internetu mam a mohu se pfipojit pod dozorem rodica.

L1 PFistup k internetu doma mame, ale ja se k nému nemohu pfipojovat.

M Pristup k internetu mam mimo domov (kamarad, skola, cukrarna...).

H Pfistup k internetu nemam ani doma ani jinde.

Graf 7 — Pristup zdki k internetu

Z celkového poctu 211 respondentti ma tedy doma pristup k internetu 206 zaki, coz je
97,63 %. Pro potvrzeni nasi hypotézy ovSem musime brat v potaz pouze ty zaky, jez nejsou
pfi svém pfipojeni na internet kontrolovani rodi¢i — 181 Zakda, ktefi oznacili prvni mozZnost,
dohromady tedy 85,78 % respondentii. Toto zjisténi koresponduje strendy Vv soucasné
spolecnosti a zaroven potvrzuje nasi hypotézu, radi bychom ovSem poukézali na skute¢nost,
7e mezi respondenty, jez nemaji pfistup k internetu doma nebo nikde jinde, nebyl zadny zak
bydlici na vesnici. Mlizeme tedy konstatovat, ze misto bydlist¢ jiz nemé vliv na ,,vybaveni*
domaécnosti internetem — rodi¢e ho potiebuji pro své fungovani stejné tak ve meésté, jako na
vesnici.

Pokud bychom porovnavali respondenty podle ro¢nikid, pak Vv Sestém ro¢niku ma
neomezeny piistup k internetu 76 % zaki, v sedmém ro¢niku 82 % zaki, v osmém 87 % zakl
a Vv devatém plnych 96 % zakt. MizZeme si zde také v§Simnout, Ze v 8. a 9. ro¢niku neni Zadny

zak, ktery by viibec nem¢l piistup k internetu (blize viz Graf 8 a Graf 9).

152 porovnani skupiny chlapct a divek viz Ptiloha ¢. 3.
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Mas doma pristup k Mas doma pristup k

internetu? internetu?
"7 r;’;”'k" i 9. roénik; H 9. roénik;
i 7. roénik; ° 4% \ 96%

16%

87%
H 10%
H 3%

8. ro¢nik

M 7.rocnik;

82%

M Ano, pfistup k internetu mam a mohu se pfipojit i Ano, pfistup k internetu mdm a mohu se pfipojit
libovolné bez dozoru rodica. libovolné bez dozoru rodica.

I PFistup k internetu mam a mohu se pfipojit pod L1 PFistup k internetu mam a mohu se pfipojit pod
dozorem rodicu. dozorem rodicu.

L4 PFistup k internetu doma mame, ale ja se k nému L1 Pfistup k internetu doma mame, ale ja se k nému
nemohu pfipojovat. nemohu pfipojovat.

M Pristup k internetu mam mimo domov (kamarad, i Pristup k internetu mam mimo domov (kamarad,
skola, cukrarna...). skola, cukrarna...).

Graf 8 — Pristup k internetu — Zdci 6. a 7. Graf 9 — Pristup k internetu — Zdci 8. a 9.
rocniku rocniku

432 H2
., Svilj cas na internetu Zaci vétsinou netravi vyhleddavanim informaci k uceni ¢i plnénim

Skolnich povinnosti, ale na socialnich sitich.

Verifikaci této hypotézy byly v dotazniku vénovéany otazky ¢. 4 (,,Jaka cast z tohoto
casu pripada na vyhledavani informaci k uceni a plneni Skolnich povinnosti? “) a ¢. 5 (,,Jaké
stranky na internetu navstévujes? ), pti jejim ovéfovani jsme pak porovnavali podmnoziny
jednotlivych ro¢nikd. Pro ptehlednost grafii jsou podmnoziny jednotlivych ro¢nikti vzdy
seskupeny po dvou, a to 6. ro¢nik spolu se 7. rocnikem a 8. ro¢nik pak spolu s 9. ro¢nikem.
Grafy jsou vzdy umistény vedle sebe pro vétsi nazornost.

V Sestém roc¢niku vénuji z ¢asu straveného na internetu vyhleddvani informaci a plnéni
Skolnich povinnosti vSechen tento Cas dva zaci (4 % této skupiny), podstatnou ¢ast tohoto
casu jim vénuje 6 zaku (12 %), priblizné polovinu casu 12 zakt (23 %) a mensi ¢ast Casu
31 zaka (61 %, tedy nadpolovicéni vétsina). V sedmém rocniku témto aktivitim vénuje

vSechen svilj online straveny cas pouze jeden jediny zak (pfedstavujici 2 % skupiny),
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podstatnou ¢ast ¢asu 7 zaku (16 %), pfiblizn¢€ polovinu 14 z nich (31 %), mensi ¢ast ¢asu pak
20 zakt (tedy 44 %) a 3 Zaci svému vzdélavani pfi online aktivitich nevénuje zadny cas
(7 %). Posledni dv€ moznosti oznacilo v této skupiné dohromady 23 zak, coz je 51 %.

V osmém ro¢niku bylo rozlozeni odpovédi respondentt nasledujici:

- vSechen ¢as 1 zak (2 %)

- podstatna ¢ast ¢asu 8 zakua (14 %)

- piiblizné polovina ¢asu 13 zaka (22 %)
- mensi ¢ast ¢asu 35 zaku (59 %)

- Zadny cas 2 zaci (3 %)
Zéci devatého roéniku odpovidali na tuto otazku nasledovné:

- vSechen ¢as 1 zak (2 %)

- podstatna ¢ast ¢asu 8 zakua (14 %)

- piiblizné polovina ¢asu 17 zaka (31 %)
- mensi ¢ast ¢asu 27 zaku (48 %)

- 7A4dny &as 3 Zaci (5 %) (blize viz Graf 10 a Graf 11)™>*

153 porovnani podmnozin vesnice a mésta a podmnozin chlapct a divek viz Piiloha &. 4 a P¥iloha €. 5.
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Cas pripadajici na
vyhledavani informaci a
plnéni Skolnich povinnosti
H 7.rocnik; M 7. rocnik;

7% 2%

.k 7. roénik;
16%

M 7. rocnik;
44%

1 7. rocnik;
31%

M vSechen cas
L pfiblizné polovina
M zadny Cas

4 podstatna cast
H mensi ¢ast

Cas pripadajici na
vyhledavani informaci a
plnéni Skolnich povinnosti

H 9. rocnik;
5%

H 9. rocnik;
2%

i 9. rocnik;

H 9. rocnik;
~ 14%

48%

L9, rocnik;
31%

H vsechen cas
L pfiblizné polovina
H 7adny cas

L1 podstatna cast
H mensi ¢ast

Graf 10 — Cas pripadajici na vyhleddavani

a plnéni Skolnich povinnosti — 6. a 7.

Graf 11 - Cas pripadajici na vyhleddvani

a plnéni Skolnich povinnosti — 8. a 9.

rocnik rocnik

Z odpovédi na otazku €. 5 ,,Jaké stranky na internetu navstévujes? *“ vyplyva nasledujici: zaci
vSech ro¢nikil navstévuji v nejveétsi mife socialni sit€ (coZ potvrzuje vyzkumy v této oblasti jiz
provadéné) a na druhém misté jsou to pak stranky s informacemi, drobnou vyjimkou jsou jen
zaci $estého ro¢niku, u nichz je toto pofadi zaménéno (v nejvétsi mife stranky s informacemi
a jako druhé socialni sit¢). Vzhledem k vysledktim u piedchozi otazky mizeme piedpokladat,
ze stranky s informacemi navstévuji Zaci predevsim kvili svym koni¢kim a hledani informaci
K jejich Skolnimu vzdé€lavani ustupuje do pozadi. V Grafu 12 muizeme dale vidét, zZe
s rostoucim vékem klesa pocet zaktl, ktefi travi na internetu ¢as hranim online her, oproti
tomu naopak stoupa pocet téch, kteti zde navstévuji stranky piistupné od 18 let. Tuto tendenci
si vysvétlujeme postupnym nastupem puberty u zakd na druhém stupni ZS. Mizeme jesté
doplnit zjisténi, Ze tyto stranky navs§tévuji vice Zaci bydlici ve mésté neZ Zaci Zijici na vesnici

a spiSe chlapci nez diny154.

%% viz Piiloha ¢&. 6 a Piloha &. 7.
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Pocty zakd, ktefi na internetu navstévuji dané stranky
60 54 53
50 48
41
40 -
32 32
30 + 2% L16. rocnik
20 - 117 i 7. rocnik
i 8. rocnik
10 — L.
H 9. ro¢nik
0
stranky s socialnisité  stranky s online stranky pfistupné dalsi
informacemi (Facebook, hrami od 18 let
(Skola, Twitter,...)
konicky,...)

Graf 12 — Pocty zaku, kteri na internetu navstévuji dané stranky

U otéazky ¢. 5 méli respondenti v dotazniku moznost oznacit stranky, které na internetu
navstévuji nejvice. Podle naSeho predpokladu nejvice Zakli oznacilo za nejnavstévovanéjsi
prave socidlni sité, konkrétné 10 zakh 6. roéniku, 11 zakd 7. ro¢niku, 18 Zakl 8. rocniku
a 19 zaku 9. roéniku (tj. 27,5 % vSech respondentti, stranky s informacemi pak oznacilo 9 %
respondentt, stranky s online hrami 3,8 %, stranky pfistupné od 18 let 1,9 % a dalsi 2,4 %
respondentt) — viz Graf 13.

Na zakladé téchto zjisténi miZeme konstatovat, Ze hypotéza H2 byla potvrzena.

Nejnavstévovanéjsi stranky
20 1812
18
16
14
12 10 11
10 16. rocnik
8 / "
5 5 1 7. roénik
6 3 4 3
‘21 —ﬂ 2 1 1 11 12 i 8. ro¢nik
2 N S Su—— P
stranky s socidlni sité  stranky s online stranky pfistupné dalsi
informacemi (Facebook, hrami od 18 let
(Skola, Twitter,...)
konicky,...)

Graf 13 — Zdky nejnavitévovanéjsi stranky — rozlozZeni podle rocnikii
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433 H3
,, Ucitelé podporuji zZaky v tom, aby cas straveny na internetu vyuzivali konstruktivne,

podnécuji je ve vyhledavani informaci k vyuce.

Této hypotéze je v dotazniku vénovana otazka ¢. 6 ,,Zadavaji vam ucitelé ulohy, ke
kterym je treba vyhledat informace na internetu? “. Opét budeme porovnavat respondenty
podle rozlozeni do jednotlivych ro¢nik. V 6. ro¢niku odpovédél 1 zdk, ze ucitelé Casto
zadavaji ulohy, k nimz je potieba vyhledat informace na internetu, 46 zaki odpovédélo, ze
takové Ulohy obcas zadavaji (t). 90 % rocniku), dva Zaci uvedli, ze ucitelé¢ takové tlohy
doporucuji a podle dvou zakt ugitelé takové Glohy nezadavaji viibec. Zaci sedmého ro¢niku
odpovidali nasledovné: 3x zadavaji takovéto tlohy casto (7 %), 37x obcas je zadavaji (82 %)
a 5x doporucuji je (11%). U zakd osmého i devatého ro¢niku uvedlo shodné po
7 respondentech (tedy 12 %), Ze ucitelé tyto ulohy zadavaji Casto, ob&asné zadavani uvedlo
43 zakt 8. ro¢niku (73 %) a 45 zaka 9. ro¢niku (80 %) a doporucovani takovychto tloh 4 zaci
8. ro¢niku (7 %) a dva zaci ro¢niku devatého (4 %). Pouze dva zaci devatého (4 %) a 5 zaki
osmého ro¢niku (8 %) pak uvedli, Ze ucitelé takovéto Glohy vibec nezadavaji (viz Graf 14
a Graf 15).>

Z téchto grafii vyplyva, ze pouhych 9 respondentd, coz je 4,3 % z celkového souboru,
uvedlo, ze ucitelé jim vibec nezadavaji ulohy, k jejichz feSeni by bylo tfeba vyhledavat
informace na internetu (takto odpovidalo vyrazné vice chlapcti nez divek, coz si vysvétlujeme
domnénkou, Ze chlapci jsou v hodindch méné pozorni a €asto zadani ¢i doporuceni tkolu od
ucitele nevnimaji). Nas vyzkum tedy potvrdil hypotézu, ze ulitelé zadky v prevazné vétsSing
podporuji v konstruktivnim vyuzivani jejich Casu trdven¢ho u internetu a snazi se je

podnécovat k tomu, aby si informace na internetu sami vyhledavali.

155 porovnani podmnozin vesnice a mésta a podmnozin chlapct a divek viz Piiloha &. 8 a P¥iloha €. 9.
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Zadavaji vam ucitelé ulohy, ke
kterym je tfeba vyhledat
informace na internetu?

Zadavaji vam ucitelé ulohy, ke
kterym je tfeba vyhledat
informace na internetu?

H 9. rocnik;
4 9. rocnik; 4%
4% -

i 7. rocnik; E 7. rocnik;

11% . /% E 9. rocnik;

. 1%

H 12%
1 73%
8. rocnik i 7%

o 8% /

L 90%
6. rocnik 14 404

/

H 4% /

& 9. rocnik;
4 7. rocnik; 80%

82% H Ano, zadavaji nam je Casto.

L1 Ano, obcas nam takové ulohy zadavaiji.
L4 Ne, nezadavaji, ale doporucuiji.
i Ne, takové Ulohy ndm ucitelé nezadavaji.

H Ano, zadavaji nam je Casto.

4 Ano, obcas nam takové ulohy zadavaji.
L1 Ne, nezadavaji, ale doporucuiji.

M Ne, takové ulohy ndm ucitelé nezadavaji.

Graf 14 — Motivace Zakii ze strany ucitelii — Graf 15 - Motivace Zakii ze strany ucitelii —

6. a 7. rocnik 8. a9 rocnik

434 HA4
., Zdci se v prostiedi internetu obtizné orientuji, maji problémy s nalezenim hledanych

‘

informaci.

Pii sestavovani této hypotézy jsme brali v potaz kontakt déti soucasné spolec¢nosti
S internetovym prostiedim, kdy je toto brano za prostfedi pro né¢ naprosto pfirozené. Zaroven
jsme vSak zohlednovali ¢innosti, ke kterym déti internet vyuzivaji nejvice (komunikace na
socialnich sitich, hrani online her atd.). Pfredpokladali jsme tedy, Ze algoritmus efektivniho
vyhledavani a tfidéni dulezitych informaci jim bude ¢init pomérné velké potize. K verifikaci
této hypotézy slouzila otazka €. 7 v dotazniku (,,Jak dlouho Ti priblizné trva, nez hledanou
informaci najdes? *).

U Sestého ro¢niku najde hledanou informaci do 5 minut 26 zaki (tj. 51 %), do 10 minut
18 zaka (4. 35 %), do 30 minut 5 zaka (tj. 10 %) a za vice nez 30 minut pak dva zaci (tj. 4 %).
V sedmém roc¢niku 29 zaka najde hledanou informaci do 5 minut (64 % z nich), 13 zaka
(29 %) ji najde do 10 minut, dva Zaci (5 %) do pul hodiny a jeden zak (2 %) za vice nez pul
hodiny (viz Graf 16). Na Grafu 17 je patrné, Ze v osmém ani devatém rocniku by zaci

hledanou informaci nehledali déle nez 30 minut. Konkrétnéji 8 zakii osmého a jeden zak
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devatého ro¢niku ji najde do 30 minut, 23 zakt osmého (39 % dané skupiny) a 19 zaka
devatého ro¢niku (34 %) do 10 minut a do 5 minut pak 28 zaki osmého (47 %) a 36 zaka
devatého ro¢niku (celych 64 % z nich).™®

Z celkového poctu 211 respondentd 119 uvedlo, Ze jsou schopni najit hledanou
informaci do 5 minut, coz ¢ini 56,4 % vyzkumného souboru. Zavérem tedy je, Ze provedeny
vyzkum hypotézu H4 vyvratil, cemuz jsme pochopitelné radi. Jako moznou pficinu vidime, ze
déti se v prostiedi internetu pohybuji ve stale ranéjSim véku, disledkem cehoz je pak jejich
orientace v ném daleko lepsi. Dalsim faktorem muze byt také skutecnost, jez se potvrdila

V hypotéze H3 — ucitelé¢ zadky na hledani informaci vice piipravuji.

Za jak dlouho najdou zaci Za jak dlouho najdou Zaci
hledanou informaci hledanou informaci
- L1 9. rocnik;
M 7.roénik;

L 7. rocnik;
5%

& 9. rocnik;

2%

M 9. rocnik;
64%

H 7. rocnik;
64%

M 7. roénik; <

nik M 35%
6. rocni U 10%

H 4%

¥ do 5 minut i do 10 minut  do 5 minut i do 10 minut
L4 do 30 minut M vice nez 30 minut 4 do 30 minut M vice nez 30 minut
Graf 16 — Doba potrebna k nalezeni Graf 17 — Doba potrebna k nalezeni
informace na internetu — 6. a 7. rocnik informace na internetu — 8. a 9. rocnik
435 H5

., Pri plnéni svych Skolnich povinnosti vyuzivaji Zdaci internet nejvice do predmeétu

Vychova k obcanstvi.

K ovéfeni této hypotézy slouzi otazka ¢. 8 z dotazniku (,, Do kterych predmétii vyuzivas
internet? U prredmétu, do kterého vyuzivas internet nejvice, udélej vedle ramecku navic
vykricnik. ). Pfedmét Vychova k ob¢anstvi uvedlo 13 zaka 6. ro¢niku, 19 zaka 7. ro¢niku,
20 zaka 8. roéniku a 33 zakl roéniku devatého (dohromady 85 — to je 40,3 % vsech

1% porovnani podmnozin vesnice a mésta a podmnozin chlapcii a divek viz Piloha &. 10 a Piiloha ¢&. 11.
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respondentll). Déjepis uvedlo 33 zaki 6. rocniku, 34 zaka 7. ro¢niku, 46 zaku 8. a 49 zaku
9. ro¢niku (dohromady 162 respondentd, tj. 76,8 %). Zemépis oznacilo 14 zaka Sestého,
33 zakl sedmého, 48 zakti osmého a 42 zaka devatého rocniku (celkem 137 respondentii —
64,9 %). Piirodopis pak oznacilo 104 zaka (49,3 %) a cizi jazyk 86 zaku (40,8 % vSech zaku)
— blize viz Graf 18.

Predméty, do kterych Zaci vyuzivaji internet
60
50
40
30 -
20 -
O = T T 1
VkO Dé Ze PF Fy Ch M G Gj Hv Vv
L16.roénik E7.rocnik E8.rocnik M 9.rocnik

Graf 18 — Predmety, do kterych Zaci vyuzivaji internet — rozlozeni podle rocniku

Co do cetnosti vyuzivani internetu v daném predmétu jsou tedy tyto predméty sefazeny
V nasledujicim potadi: 1. Dé&jepis, 2. Zemépis, 3. Piirodopis, 4. Cizi jazyk a 5. Vychova
K obcanstvi. Je tedy patrné, Ze stanovena hypotéza byla vyvracena. Tento zavér potvrzuje také
zjisténi, které uvadi Graf 19, znazornujici pfedméty, jez Zaci oznadili jako ty, do kterych
vyuzivaji internet nejvice. Zde opét vyrazné dominuje piedmét Dé&jepis s 35 respondenty,
po ném nésleduji pfedméty Vychova k obcanstvi, Zemépis a Cizi jazyk se shodnou Cetnosti

8 respondent.

Predmét, do kterého zaci vyuzivaji internet nejvice

40 35
35
30
25
20
15

Graf 19 — Predmety podle nejcastéjsiho vyuzivani internetu
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Skutecnost nepotvrzeni nasi hypotézy si vysvétlujeme dvéma moznostmi:

1) predmét Vychova k ob¢anstvi je v praxi ¢asto pojiman jako tfidnicka hodina

2) ucitelé vyucujici v praxi pfedmét Vychova k obCanstvi nejsou ¢asto v tomto oboru
aprobovani, neorientuji se dostate¢né v jeho tematice a nemusi tedy mit ,,odvahu* ¢i
chut’ hledat na internetu néjakou inspiraci a zpestfeni pro jeho vyuku (coz bylo
I realitou Skoly, na niz byl vyzkum provadén). Doufame proto, Ze kapitola 3.1 této

prace muize slouzit také jako tzv. inspirativni zasobnik.

436 HG6
., Zakiim navzdory Sirokym moznostem internetu pripadad jednodussi prace s ucebnici.

| presto vnimaji internet jako pomocnika pri zvladani skolnich povinnosti.

Pti verifikaci této hypotézy jsme v dotazniku sledovali odpovédi na otazky ¢. 9
(, Pripada Ti jednodussi prace s ucebnici nebo s internetem? ) a ¢. 11 (, Myslis si, ze Ti
internet pomdha ke zvladani Skolnich povinnosti? ). Jak je patrné z Grafu 20 a Grafu 21,
V Sestém (zde pomérné vyrazné — 69 %), sedmém (59 %) i osmém (53 %) ro€niku zakim
piipada jednodussi prace s ucebnici, oproti tomu v devatém ro¢niku je vyrazna vétsina (79 %)
zastancem prace s internetem.™’ Celkem se s ucebnici 1épe pracuje 104 zakam, coZ je 49,3 %
vSech dotazovanych. MiiZzeme tedy fici, Ze prvni ¢ast hypotézy H6 vyzkum potvrdil pouze
u 6. — 8. ro¢niku, u 9. ro¢niku ji naopak vyvratil. Divodem jsou podle naSeho nézoru vétsi

zkuSenosti star$ich Zaku s internetem a orientaci na ném.

S ¢im se zakim pracuje snaze S ¢im se Zzakim pracuje snaze

H 7. rognik; M 9. ronik; N 5 o rocnik;
69% 79%

y

/

K 7. rocnik;
31%

M 59%
6. rocnik
M 41%

8. rocnik
M 47%

M s uéebnici Esinternetem M s uCebnici M sinternetem
Graf 20 — Vnimani ucebnice Graf 21 — Vnimani ucebnice
a internetu —6. a 7. rocnik a internetu — 8. a 9. rocnik

37 porovnani podmnozin vesnice a mésta a podmnozin chlapct a divek viz P¥iloha €. 12 a Piiloha ¢. 13.
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Diivody, pro¢ zakim pfipad4 jednodussi prace s ucebnici, jsou patrné z Grafu 228,

piicem? jako ,.jiné* uvadéli nasledujici:*®
a) divky
- ,,Rychle v ni informace najdu.
-, Protoze se v ni da lip vyznat, ale ja osobné pracuji radsi s internetem. *

‘

- ,,Na internetu se mi to teztejc hleda.*

- ,,Unas je na pocitaci spis otec, protoze je to jeho pocitac, moc na ném neumim.

-, Na internetu musim prohledavat hodné ruznych stranek a vsechny jsou nécim
odlisné, ale nékdy se musim na néco podivat i na internetu. “

-, Jetorychlejsi.

-, Vétsinou je to napsané strucnéji. *

-, Protoze jsem si podle ucebnice jistd, na internetu miuze nékdo néco do odborného
textu pridat, ale hledam i na internetu.

-, Kdyz hledanou informaci nenajdu v ucebnici, tak ji najdu v PC. *

«

-, Informace jsou vzdy pravdivé.
-, Upocitace se casto kazi oci. **
-, Nékdy s ucebnici, protoze je to jednoduzsi. **

3

-, Lépe se mi z ni uci, neboli mé z ni tolik oci.
-, Jevnito, co po nds chce ucitelka. *

-, Jedobré, kdyz mam pristup k obojimu. *

-, Vétsinou tam jsou pouze diilezZité informace.

-, Ucebnice pouzivam jen kvili pouckam.
b) chlapci

-,V ucebnici vsechno hned najdu, ale na internetu to musim hledat a to trva dost

dlouho. “

- ,,Mame jich spousty. “

158 porovnani podmnozin vesnice a mésta a podmnozin chlapci a divek viz Piiloha ¢. 14 a Piiloha &. 15.
139 Jedna se o doslovné piepisy odpovédi v dotaznicich, objevuji se zde proto také gramatické chyby, chybéjici
interpunkce apod.
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Proc je jednodussi prace s ucebnici

15 14
11

je prehlednéjsi informace v ni jsou urcité jiné
pravdivé

16.roénik E7.roénik HE8.roénik M 9. rocnik

Graf 22 — Duvody preferovini ucebnice — rozloZeni podle rocnikii

Vyhody prace s internetem vidi zaci zejména v jeho otevienosti a moznosti porovnavat

riizné zdroje (viz Graf 23). *® V kolonce ,,jiné* se pak objevovaly tyto divody:

a) divky

«

., Nové véci, které v sobé kniha nema.
., Muizeme tam cokoli najit jiného nez v ucebnici, i obrdzky.

,, Lip se v ném orientuju.

,,Je to rychlejsi a mnohdy presnéjsi.

., Lip se mné na ném hleda a nemusim listovat.

, Rychleji to najdu, nemusim hledat v Cclancich je napisu a pak 2 minutky
hledam/nema tolik stran.
,,Je rychlejsi. ““ — 4X

., Lépe se hleda.

., Vyhledavani je rychlejsi, nemusi se "obracet stranky", je vic informaci pohromade
a jsou aktualni.

,,Je to nekdy prehlednéjsi.

,,Staci napsat na vyhledavac a pak uz jenom zjistit to, co potrebuji.
,,Je prehlednéjsi, je tam vse a rychlejsi.

., Hledd se v ném snadnéji. Wikipedie je nejlepsi a najdu tam vse.

., Setitme stromy.

,To tam pisou lidi tak jak to chapou oni, ucebnice jsou casto neprehledné

a nechdpu je. Na internetu najdu rady a triky jak si s tim poradit.

180 porovnani podmnozin vesnice a mésta a podmnozin chlapct a divek viz P¥iloha &. 16 a Piiloha &. 17.
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b)

,,Je tam toho mnohem vice nez v ucebnici. **

., Nekdy je tam vic informaci, obrazky, které muizu vytisknout treba na referat. *

., Miizu si tam vyhledat informace.

,,Je to rychlejsi a je u toho veétsi sranda nez u knizek a miizu si vyhledat konkrétni

3

info za kratsi dobu.

chlapci

,,Je rychlejsi. *“ — 2Xx

,Lze i lip procvicit latku.

., Miizu vyhledavat z Wikipedie, Google prekladac.

,, Ucitelé jsou nekdy priserni, neumi ucit, viz ....“ (zak uvedl jméno ucitele, toto
nepovazujeme za vhodné publikovat, pozn. E. P.)

,,Je tam toho vic a je to rychlejsi.

,,Ma vice informaci (zajimavosti).

,,Je prehlednéjsi, vice informaci, miizu pri tom délat, co chci. *
., Rychlejsi, obsdhlejsi.

‘

., Najdu tam vsechno. *

35
30
25
20
15
10

Proc je jednodussi prace s internetem

30

16
14

[y
N

N

je oteviengjsi mohu porovnavat rizné jiné
zdroje

L16.rocnik E7.roénik B 8.rocnik M 9. rocnik

Graf 23 — Divody preferovani internetu — rozlozZeni podle rocnikii

Na otazku, zda Z4klim internet poméaha ke zvladani jejich Skolnich povinnosti, odpovidali

takto: internet za vyrazného pomocnika oznacilo po 18 % u Sestého i sedmého ro¢niku, 15 %

u osmého a opét 18 % u devatého ro¢niku. Skutecnost, Ze jim internet spiSe poméha, uvedlo

31 % Sesté¢ho rocniku, 42 % sedmého, 15 % osmého a 62 % devatého ro¢niku. Dohromady za
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ob¢ tyto moznosti je to 125 respondenti z celkovych 211 (tj. 59,2 %). Tuto otazku nedokazalo
posoudit celkem 77 respondentt (36,5 %) a 9 zaka (4,3 % z celku) ma pocit, ze internet jim
nepoméhé (blize viz Graf 24 a Graf 25).*' Druha ¢ast hypotézy H6 byla tedy vyzkumem
potvrzena — ikdyz zakim nepfipada prace S internectem vzdy jednoducha v porovnani

sucebnici, vnimaji ho jako pomérné¢ vyznamného pomocnika pii zvladani Skolnich

povinnosti.

Myslis si, ze Ti internet
pomaha ke zvladani skolnich
povinnosti?

H 7.rocnik;
5%

H 7. rocnik;
2%

7. roénik;
L 7. rocnik; y
33%

H 18%
4 31%
4 47%
2%
2% /

V.

6. roénik

K 7. rocnik;
42%

H Ano, internet mi k tomu vyznamné pomaha.

i Ano, internet mi k tomu spiSe pomaha.

L1 Nedokazu to posoudit.

H Ne, internet mi k tomu spiSe nepomaha.

H Ne, internet mi k tomu vibec nepomaha.

Myslis si, ze Ti internet
pomaha ke zvladani skolnich
povinnosti?

H 9. rocnik;
2%

H 9. rocnik;
4%

M 9. rocnik;
4 9. rocnik;
14%

H 15%
L. H32%
8.rotnik 4 51%

H 2%

V.

9. rocnik;
62%

H Ano, internet mi k tomu vyznamné pomaha.
4 Ano, internet mi k tomu spiSe pomaha.

L4 Nedokazu to posoudit.

Ne, internet mi k tomu spiSe nepomaha.

H Ne, internet mi k tomu vlibec nepomaha.

Graf 24 — Internet jako pomocnik pri
zvladani Skolnich povinnosti —

6.a 7. rocnik

437 H7

Graf 25 — Internet jako pomocnik pri
zvladani skolnich povinnosti —

8. a 9. rocnik

., Velka cast zaku si mysli, Ze je kybersikana mezi jejich vrstevniky rozsirena a je zde

problémem a nékteri Zaci maji dokonce ,, pokuseni * ke kybersikané. *

K této hypotéze se v dotazniku vztahuji otazky ¢. 15 (,, Myslis si, zZe je kybersikana mezi
Tvymi vrstevniky rozsirend? ), ¢. 16 (,, Vnimads kybersikanu ve své vrstevnické skupiné jako
zavazny probléem? ) a €. 17 (,,Mél/a jsi nékdy sam/sama ,,pokuseni* ke kybersikane? Zkus,

prosim, uvést divod. )

181 porovnani podmnozin vesnice a mésta a podmnozin chlapct a divek viz P¥iloha &. 18 a Piiloha &. 19.
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V otdzce €. 15 odpovidali respondenti rozdéleni do podmnozin jednotlivych ro¢nikt
nasledovng'®%:
6. ro¢nik:
- 2 7aci si mysli, ze je kyberSikana mezi jejich vrstevniky velmi rozsitena (tj. 4 %)
- 3 7aci si mysli, ze je pomérné rozsifena (tj. 6 %)
- 18 zakt nedokaze posoudit (tj. 35 %)
- 12 zaku ji vnima jako malo rozsifenou (tj. 24 %)

- 16 zaku si mysli, Ze neni rozsifena (tj. 31 %)

7. ro¢nik:
- 2 zaci si mysli, ze je kyberSikana mezi jejich vrstevniky velmi rozsifena (tj. 4 %)
- 7 zaka si mysli, Ze je pomérné rozsifena (tj. 16 %)
- 13 zakt nedokaze posoudit (tj. 29 %)
- 10 zaku ji vnima jako malo rozsifenou (tj. 22 %)

- 13 zaku si mysli, Ze neni rozsifena (tj. 29 %)

8. ro¢nik:
- 4 zaci si mysli, ze je kyberSikana mezi jejich vrstevniky velmi rozsifena (tj. 7 %)
- 24 7aku si mysli, ze je pomérné rozsitena (tj. 41 %)
- 19 zakt nedokaze posoudit (tj. 33 %)
- 7 zaka ji vnima jako malo rozsitenou (tj. 12 %)

- 4 zaci si mysli, Ze neni rozsitena (tj. 7 %)

9. ro¢nik:
- 3 zaci si mysli, ze je kyberSikana mezi jejich vrstevniky velmi rozsifena (tj. 5 %)
- 17 zaku si mysli, Ze je pomérné rozsirena (tj. 30 %)
- 14 7akt nedokaze posoudit (tj. 25 %)
- 11 zaku ji vnima jako malo rozsifenou (tj. 20 %)

- 11 zaku si mysli, Ze neni rozsifena (tj. 20 %)

Rozlozeni respondentii podle jednotlivych odpovédi je nazorné vidét na Grafu 26
a Grafu 27. Z vysledku vyzkumu vyplyva, Zze pouhych 29,4 % ze vSech respondenti si mysli,

ze je kyberSikana mezi jejich vrstevniky rozSifend. Jednd se o necelou jednu tfetinu

182 porovnani podmnozin vesnice a mésta a podmnozin chlapct a divek viz P¥iloha 20 a P¥iloha &. 21.
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respondentti, coz je podle naseho ndzoru u tématu kybersikany jiz pomérn¢ velka ¢ast vzorku,

nejedna se vSak o nadpoloviéni vétSinu.

Nazor zaku na rozsifeni
kybersikany mezi jejich

Nazor zaku na rozsifeni
kybersikany mezi jejich

vrstevniky vrstevniky
H 7. rocnik; H 9. rocnik;
H 9. rocnik; !
H 7. ro¢nik; 4% 5%

H 7.rocnik; 20%

16%

29% . H 9. roénik;

6. rocnik

i 9. rocnik;

- 20%
L 7. rocnik;

29%

K 7. rocnik;
22%

4 9, rocnik;
25%

B Myslim si, Ze je velmi roziitena. B Myslim si, Ze je velmi rozifena.

H Myslim si, Ze je pomérné rozsifena.
L1 Nevim, nedokazu to posoudit.

i Myslim si, Ze je malo rozsifena.

H Myslim si, Ze neni rozsifena.

H Myslim si, Ze je pomérné rozsirena.
L1 Nevim, nedokazu to posoudit.

4 Myslim si, Ze je malo rozsifena.

E Myslim si, Ze neni rozsifena.

Graf 26 — Rozsireni kybersikany mezi

vrstevniky zakit — 6. a 7. rocnik

Graf 27 — Rozsireni kybersikany mezi

vrstevniky zakit — 8. a 9. rocnik

I kdyz si vétsina zakli nemysli, Ze je kyberSikana mezi jejich vrstevniky rozsifena, jejich
odpovédi na otazku €. 16 ukazuji, Ze ji i tak vnimaji jako zavazny problém. Konkrétnéji ji
jako velmi zavazny problém vnima 22 Zzaka Sestého ro¢niku (42 % z nich), 19 Zakh sedmého
(42 % z nich), 25 zaku osmého roéniku (taktéz 42 % z nich) a 24 zakl ro¢niku devatého
(43 % z nich). Tuto odpovéd’ tedy uvedlo 42,7 % vSech respondentt. Stale jesté jako problém,
avSak ne zavazny, oznacilo kyberSikanu 5 zZaki Sestého ro¢niku, 10 zakd sedmého rocniku,
20 zaki osmého rocniku a 18 zakl ro¢niku devatého. Z celého vyzkumného souboru to
predstavuje 25,1 %. Tyto dvé odpovedi oznacilo (a za vice ¢i méné zavazny problém tedy
kybersikanu povazuje) celkem 67,8 % vSech dotazovanych zaki. Potvrdila se tedy naSe
domnénka, ze velka cast zakii vnima kyberSikanu jako problém — evidentné nezévisle na tom,

jak moc je rozsifena konkrétné v jejich vrstevnické skupiné (a tedy v jejich blizkém okoli).
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Blizsi rozlozeni odpovédi viz Graf 28 a Graf 2

163
9.

Vnimas kybersikanu ve své
vrstevnické skupiné jako

zavazny problém?
H 7.rocnik;

i 7. rocnik;
9% -

M 7. roénik;<
25%/

H 7. rocnik;
42%

o 42%
L H 9%
6.roénik 1 33%

M 8%
H 8%

M 7. rocnik;
22%

H Ano, vnimam ji jako velmi zavazny problém.
H Ano, vnimam ji jako problém, ale ne zavaziny.
L4 Nevim.

4 Ne, spiSe ji nevnimam jako problém.

H Ne, vibec ji nevnimam jako problém.

Vnimas kybersikanu ve své
vrstevnické skupiné jako
zavazny problém?

9. rocnik;

5%

i 9. rocnik;
' B 9. ronik;
9%
y 43%
9. rocnik;*

11%/

8. roc¢nik

H 9. rocnik;
32%

B Ano, vnimam ji jako velmi zavazny problém.
Ano, vnimam ji jako problém, ale ne zavazny.
L1 Nevim.

L1 Ne, spie ji nevnimam jako problém.

i Ne, vlbec ji nevnimam jako problém.

Graf 28 — Vnimani kybersikany jako Graf 29 — Vnimani kybersikany jako

problému — 6. a 7. rocnik problemu — 8. a 9. rocnik

Otazka ¢. 17 se vénuje ,pokuSeni“ zakd ke kyberSikan¢. Jednd se o pomérné
choulostivou zélezitost, av§ak vzhledem k anonymité¢ dotazniki bylo moZno ocekavat, Ze
budou odpovidat pravdive. Jak je patrné z Grafu 30 a Grafu 31, 5 zakt Sestého ro¢niku, 3 Zaci
sedmého ro¢niku, 7 zakti osmého a 6 zakl devatého ro¢niku se skute¢né ptiznalo k tomu, ze
jiz nékdy méli pokuseni ke kybersikang. Jedna se o necelych 10 % ze viech respondenti.'®*

Zaci méli v dotazniku moznost vyjadfit sviij diivod, pro¢ ke kybersikané pokuseni méli
¢i neméli. Jejich odpovédi uvedeme v doslovném piepisu, a to podle podskupin divky
a chlapci.

Pro¢ Zaci pokuseni ke kyberSikan¢ méli:

a) divky
,, Touzim po pomste. “

,,mé zradila jedna osoba méla jsem zlost

183 porovnani podmnozin vesnice a mésta a podmnozin chlapct a divek viz P¥iloha &. 22 a Piiloha ¢&. 23.
184 Porovnani podmnozin vesnice a mésta a podmnozin chlapct a divek viz P¥iloha &. 24 a Piiloha &. 25.
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- 1. mi nadavala vulgarne, rozhlasovala dal rizné nepravdivé véci.

2. protoze ke mné funi, nadava mi, kvili ni jsem psala pisemku! Je to

klobasa. “

-, Protoze mé plive po pokoji, prdi, smrdi, bije mé, hazi mi svetr do koSe,

hodila mi telefon do hlavy a protoze je to burtgulads

- jedna divka diivod neuvedla

Mél/a jsi nékdy sam/sama
"pokuseni" ke kybersikané?
H 7. rocnik;

H 7. rocnik; 7%
93%

Mél/a jsi nékdy sam/sama
"pokuseni" ke kybersikané?

H 9. rocnik;
11%

H 9. rocnik;
89%

H 12%
8. ro¢nik
H 88%

H 10%

6. rocnik

H 90%

H Ano, mél/a. H Ne, nemél/a.

H Ano, mél/a.

H Ne, nemél/a.

Graf 30 — ,, Pokuseni “ Zakui ke kybersikane —  Graf 31 — ,, Pokuseni* Zdkii ke kybersikané —

6. a 7. rocnik 8. a 9. rocnik

b) chlapci
- ,,mé ten clovek nastval
-, Urcita osoba mé velice rozzurila
- ,,Mé také kybersikanoval a rozstilil hajzl...
- ,,Mé v minulych dnech také obtézoval (pomlouvani) tak jsem kviili tomu taky
pomlouval.
-, jsme délali spamy na forech. “
- ,.exkluze - jak to jen rict.. Byl to idiot :D*
-, ale nevim ted, kdy zrovna to bylo nebo néjaky pripad.
- Stredne.

- dva chlapci divod neuvedli
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Pro¢ Zaci pokuseni ke kybersikané neméli:

a) divky

21x odpoveéd’ typu ,, Nemam k tomu diivod. *
21x odpovéd’ typu ,, fo neni spravné, nechci lidem ublizovat.
9x odpoveéd typu ,, mé to nikdy nenapadlo. “

¢

6X odpovéd’ typu ,, To nemdam zapotrebi, nelibi se mi to. "
6x odpovéd’ typu ,,Je to osklivé a nemélo a nema se to. *

5X odpoveéd typu ,,Je mi to neprijemné.

5X odpovéd typu ,,je to blbost, blbé, k Zivotu nepotiebné “

2X odpoveéd’ typu ,, Bych toho nikdy nebyla schopna a je mi téch lidi lito. **
2X odpovéd’ typu ,, proc bych ublizovala ostatnim? *

2x odpoveéd typu ,, Pravdu dokdzu rict do oci.

2x odpovéd’ typu ,, Nejsem tak zla. “

,, véci se daji Fesit i jinym zpusobem. *

., ...Mam rada svoji rodinu, kamarady a nechci jim ublizovat “

,,na _facebook mam jen kamarady, kterym miizu verit.

., Nikdy - nikdo mé nikdy neobtézoval.

,, nenavstévuji socialni site

., Kdyz uz jsem se na nékoho nastvala tak jsem tu osobu ignorovala.

,Mé samé bylo neprijemné kdyz se na socidalnich sitich objevila moje
zesmésnujici fotka a nemam ditvod zneprijeminovat zZivot ostatnim lidem. *

., Nekolikrat jsem byla obéti sikany a dvakrat i kybersikany. Vim jaké to je
a nechtela bych to délat druhym, kdyz vim, Ze to tu druhou osobu trapi.

., Protoze mam strach o to, Ze by to resila policie, rodice. Bylo by mi lito
obeti. Postavila bych jeho rodinu a kamarady proti mné.

, rodice jsou porad na pocitaci, takze kdyz se tam dostanu jsem opravdu
Stastna, ale jen na 5 minut, protoze pak si ho zase nékdo vezme. “

,,mi do cizich lidi nic neni*

,,na to nemdm cas “

,,Nevim.

devét divek duvod neuvedlo
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b) chlapci

I3

8x odpoveéd’ typu ,, Nemdm diivod, nenapadlo by mé to.
6x odpoved typu ,, Nechci to délat, nechci nikomu ublizit.
5x odpoveéd typu ,, Nelibi se mi to, je to Spatné. *

4x odpoved typu ,, Mel bych z toho (zbytecné) probléemy.
3x odpovéd’ typu ,, to nemam zapotrebi. *

3x odpoveéd’ typu ,, nevim, nepremyslel jsem o tom. “
3x odpoveéd typu ,,Je to blbost, nema to smysl.

2x odpoveéd typu ,,Je to hnus, nelibi se mi to.

2x odpoveéd typu ,, Nejsem zIy clovek.

,, Nikdo by nemél ublizovat druhému. VZdycky se mu to vrati (agresorovi).
,,je to podle me nehumdlnz'lGS, hnusné a ten kdo to deéla je pékny ...~

,,Si myslim, ze kdyz bych néco zverejnil tak by se zase dostali urazky na mé.
Je dobré se bavit, kazdy z kazdym a ne jak nékdo s nékym. “

,,mi prijde divné to délat, kdyz to ostatni budou délat mé.

., nemam pristup k pocitaci, nechtél bych, aby se tim nékdo trapil “
,,Se vSema vychazim dobre.

,,Jsou to mé véci a nechci, aby je jste je vedeéli.
,,jsem uplné mimo “

,, Trolejbus “

12 chlapcti divod neuvedlo

Potvrdila se nase domnénka, ze zaci, kteti nékdy méli ,,pokuseni* ke kybersikan¢, byli

ve veétSing pripadil vedeni touhou po pomsté. U zaki, ktefi toto pokuseni neméli, se nejcastéji

vyskytovala odpovéd’, ze k tomu nemaji divod, dale Ze to neni spravné a nechtéji nikomu

ublizovat. Dvé divky dokonce uvedly svou osobni zkuSenost coby obéti kyberSikany. Tento

prozitek je utvrdil v pfesvédceni, ze samy nechtéji druhym takto ublizovat, coz je bezpochyby

pozitivnéjSim zavérem nez feSeni ,,0ko za oko*. To zfejmé napadlo divku, jez uvedla doslova,

ze touzi po pomste. Jsme piesvédceni, ze pravé my jako ucitelé bychom méli na zaky dirazné

apelovat, aby si

uvédomili velmi negativni a stresujici pocity, jez obét’ kyberSikany zaziva

(,,Jak byste se citili vy sami, kdyby vam to n€kdo udélal?). Jisté pak budou vice pfemyslet,

jestli nékoho takovymto zptisobem poskodit nebo ne.

185 Bezpochyby jde o originalni prepis slova ,huméanni“ (znamena ,lidsky“), poukazuje na fakt, ze zak si
neuvédomuje, od jakého slova je odvozeno.
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Zavér

V této praci jsem se nejprve zabyvala samotnym pojmem ,,internet”, a to jeho historii
obecné, soucasnou podobou v Ceské republice a také moznym vyvojem do budoucnosti.

V dalsich dvou ¢astech prace jsem se jiz zaméfila na problematiku internetu ve vztahu
k détem, kdy jsem se ve druhé kapitole snazila nastinit vSechny rizikové oblasti vyplyvajici
z uzivani internetu détmi. Konkrétné se jednalo napiiklad o riziko vzniku zéavislosti na
internetu, kdy se u ditéte mohou v zédvaznéjSich piipadech projevovat abstinenc¢ni ptiznaky
jako vztek a podrazdénost, ale 1 konflikty s jejich blizkym okolim. U déti hrozi zavislost
zejména pii hrani pocitacovych her a pfi nadmémém traveni Casu na komunikacnich
serverech a socidlnich sitich. Pravé u socidlnich siti se projevuje sméfovani soucasné
spole¢nosti, nebot’ jiz dnes se na nich pohybuje devadesat procent déti a mladeze. Dale jsem
se zastavila u problematiky online sexuality a jejiho piisobeni na détského uzivatele internetu,
neopomenutelnym tématem byla také kyberSikana neboli struéné Sikana ve virtualnim
prostiedi, ktera mize (bohuzel) oproti klasické Sikan¢ disponovat mnohem rafinovanéj$imi
prostifedky — a byt tak daleko obtiznéji odhalena. V neposledni fadé jsem upozornila na riziko
devastace t€lesné stranky cloveka zplisobené nadmérnym ,,vysedavanim® u internetu bez
pfiméfené davky pohybu a také jsem se zminila o tématu kyborg, jeZ souvisi se stle
postupujici technizaci a elektronizaci soucasné spolecnosti.

Jelikoz internet neni jen vyCtem ,,vSeho zla“, jak se po pfecteni této ¢asti mohlo zdat,
vénovala jsem tfeti kapitolu piinosu, ktery mize pohyb ve virtudlnim svété pro dit€ znamenat.
Zaroven jsem nastinila zplsoby, jakymi se da internet vyuZivat ke vzdélavani zaka, at’ jiz jde
0 samotnou pfipravu ucitele na vyuku, prabeh této vyuky ¢i komunikaci ucitele se zaky.
Véfim, ze mnohym ucitelim mohou pfijit vhod internetové odkazy na konkrétni témata
probirana v ramci predmétu Vychova k obcanstvi podle RVP ZV.

Ctvrta kapitola pojednava o vysledcich vyzkumu provadéného mezi zaky druhého
stupné ZS UNESCO Uherské Hradisté, Komenského namésti 350. Zde jsem si stanovila za
cile zjistit zplisob vyuzivani internetu zaky ZS v jejich volném &ase, miru orientace zaki na
internetu, dale zjistit, ve kterém pfedmétu vyuZzivaji zaci internet nejvice, jakym zptisobem
vnimaji ucebnice a internet coby zdroje informaci, a nakonec jak vnimaji tzv. kyberSikanu.
Vyzkum potvrdil, Ze vice nez 85 % zakl na druhém stupni mé jiz v dnesni dobé neomezeny
pfistup k internetu (tj. bez dozoru rodict). To jisté souvisi s dalSim zjiSténim — Zaci vétSinu
Casu stravené¢ho na internetu nevyuzivaji na plnéni svych Skolnich povinnosti, ale v nejveétsi

mife na socidlnich sitich. Pokud na internetu vyhledavaji néjaké informace, pak se jedna spise
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o jejich konicky nez o vzd€lavani — vyrazné nepomdha ani skutecnost, ze uditelé zaky
podporuji v konstruktivnim vyuzivani jejich Casu traveného na internetu a podnécuji je
k vyhledavani informaci, jez by mohly rozsitit jejich vzdélani. Nespornym faktem ovSem je,
ze zaci se v prostiedi internetu orientuji velmi dobfe, nebot’ hledani informace jim v téméf
95 % nezabere vice nez 10 minut. Co se tyCe vyuzivani internetu do predméti ve skole,
oznadovali Zaci nejvice predmét Dé&jepis, jez patii do vzdélavaci oblasti Clovék a spole¢nost
spolu s pfedmétem Vychova k obCanstvi — ta se umistila az na paté pozici. Pii porovnavani
internetu oproti ucebnici se zakiim Sest¢ho az osmého ro¢niku pracovalo 1épe s ucebnici (pro
jeji prehlednost, pravdivost informaci v ni uvedenych ¢i dalsi), zakim devatého ro¢niku
naopak s internetem (zejména kvuli jeho otevienosti, rychlosti a moznosti porovnavat rizné
zdroje). V otazce kyberSikany si vétSina zaka nemysli, ze by byla v jejich vrstevnické skupiné
roz§ifena, 1 tak ji ovSem vnimaji jako zavazny problém. Necelych 10 % Zzak k ni pfitom samo
n¢kdy mélo ,,pokuseni®.

Véiim, Ze tato prace piinesla nejen zajimavy nahled na danou problematiku, ale

I myslenky a tipy uplatnitelné v praxi.
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Seznam zkratek

aj. —a jiné

apod. — a podobné

ARPA — Advanced Research Projects Agency — ptivodni nazev agentury ministerstva obrany
DARPA, pouzivany do roku 1972

ARPANET - predchidce dnesniho internetu spustény v roce 1969 v agentute ARPA, v roce
1990 byl zrusen

BITNET — Because It’s Time Network, pocitaCova univerzitni sit’, ktera byla zaloZena v roce
1981. Prvni spojeni bylo mezi univerzitou City University of New York a Yale
University

BSD UNIX — Berkeley Software Distribution UNIX, verze opera¢niho systému, ktera byla
vyvinuta na kalifornské univerzité v Berkeley

Centrum PRVoK — Centrum prevence rizikové virtualni komunikace Pedagogické fakulty
Univerzity Palackého v Olomouci

CERN — Conseil Européen pour la Recherche Nucléaire — Evropska organizace pro jaderny
vyzkum, je mezinarodni organizaci se sidlem v Zenevé

CESNET — Czech Educational and Scientific Network, ¢eskd vyukova a védecka sit.
Sdruzeni vysokych $kol, které poskytuje sluzby akademickym institucim v CR.

CESNET2 — Czech Educational and Scientific Network, je druha generace narodni
vysokorychlostni pocitacova sit’ urcena pro védu, vyzkum, vyvoj a vzdélavani

CSNET — Computer Science Network, byla pocitacova sit’, uvedena do provozu v roce 1981
ve Spojenych statech. Spojovala univerzity okolo severni Ameriky.

CZ.NIC - Zajmové sdruzeni pravnickych osob , které¢ bylo zalozeno ptednimi poskytovateli
internetovych sluzeb v roce 1998

CR — Ceska republika

CVUT — Ceské vysoké uéeni technické v Praze

DARPA — Defense Advanced Research Projects Agency — Agentura pro vyzkum pokrocilych
obrannych projektd, pivodné jen ARPA

FTP — File Transfer Protocol — protokol pro pienos soubord mezi pocitaci pomoci pocitacové
sit€, vyuziva protokol TCP z rodiny TCP/IP a mlze byt pouzivan nezavisle na pouzitém
operac¢nim systému; definovan v roce 1985

Gb/s - Gigabajt za sekundu, jednotka pfenosové rychlosti
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http — Hypertext Transfer Protocol — internetovy protokol ureny pro vymeénu hypertextovych
dokumentt ve formatu HTML

IBM — International Business Machines Corporation — piedni svétova spole¢nost v oboru
informacnich technologii, hlavni ¢innosti: vyroba a prodej pocitacového software a
hardware

IMP — Interface Message Processor — rozhrani procesoru zprav, slouzi pro zasilani zprav mezi
jednotlivymi uzly

IPv4 — Internet Protocol version 4, je v informatice nazyvana ¢tvrta revize IP, ktera je vSak
zaroven jeho prvni verzi, kterd se globalné rozsitila

IPv6 — Internet Protocol version 6, postupné nahrazuje protokol IPv4, ktery z duvodu
neustalého rustu poctu IP adres, kapacitné nedostacoval

ISP — Internet Service Provider — poskytovatel internetového pfipojeni

Kb/s - Bit za sekundu, jednotka ptenosové rychlosti, udava kolik bitd informace je pfeneseno
za jednu sekundu.

Mb/s - Megabit za sekundu, jednotka ptenosové rychlosti. Jednotka pienosové rychlosti rovna
1 milion bitl za sekundu

MilNet — Military Network — pocitacova sit’ armady USA, ktera vznikla v roce 1983
oddé€lenim vojenské Casti sit¢ ARPANET

MKN-10 — Mezinarodni klasifikace nemoci, 10. revize

MMORPG — massively multiplayer online role playing game, jedna se o pocitacovou online
hru na hrdiny o vice hracich, zpravidla ve fiktivnim svété

napft. — napiiklad

NIX.CZ — zajmové sdruZeni pravnickych osob sdruzujici poskytovatele internetovych sluzeb
v Ceské republice za i¢elem vzajemného propojeni jejich poéitadovych siti

NSF — National Science Foundation — ,,Narodni védecka nadace®, nezavisla vladni agentura
v USA odpovédna za podporu zékladniho védeckého vyzkumu zejména poskytovanim
vyzkumnych zdroji

NSFNet — National Science Foundation Network — pocitacova sit’ plnici v letech 1986-1995
ulohu patefe internetu (spojovala vysokorychlostnimi spoji dalezité sitové uzly na
uzemi USA)

OSA - online sexual activities — online sexualni aktivity

RPG — Role Playing Game — ,,hra na hrdiny*, druh pocitacové hry

RVP G — Ramcovy vzdélavaci program pro gymnazialni vzdélavani

RVP ZV — Ramcovy vzdélavaci program pro zékladni vzdélavani

80



SANET - Slovak academic network, narodni vyzkumna a vzdélavaci sit’ na slovenksu

SEIM — sexually explicit internet materials — sexualné explicitni internetové materialy

TCP/IP — Transmission Control Protocol/Internet Protocol — ,primarni pfenosovy
protokol/protokol sitové vrstvy*, obsahuje sadu protokold pro komunikaci v pocitatové
siti a je hlavnim protokolem celosvétové sité internet

TEN-34 — Trans-European Network Interconnect at 34 Mb/s, Evropsky projekt, jehoz cilem
bylo vybudovat v Evropé pateini akademickou infrastrukturu odpovidajici podobnym
sitim v USA. Jeji rychlost byla 34 megabitt za sekundu

TEN-34 CZ — Trans-European Network Interconnect at 34 Mb/s CZ, cilem bylo vybudovat a
rozvijet vysokorychlostni pateini akademickou sit v Ceské republice s rychlosti 34
megabitl za sekundu

TEN-155 — Trans-European Network Interconnect at 155 Mb/s, byla pateini evropskou siti
pro védu a vyzkum s rychlosti 155 megabitd za sekundu

TEN-155 CZ — Trans-European Network Interconnect at 155 Mb/s CZ, Vysokorychlostni sit’
narodniho vyzkumu Ceské republiky s rychlosti 155 megabitii za sekundu

TNS AISA — piedni spoleénost na trhu marketingovych vyzkumil a informaci v Ceské
republice s vice nez dvacetiletou tradici. Poskytuje klientim poradenstvi ohledné
specifickych strategii riistu tykajicich se vstupu na novy trh, inovace, ptechodu k jiné
znacce a stakeholder managementu, zalozeném na mnohaleté expertize a Spickovych
feSenich.

tzv. — takzvany, takzvané

UCLA — University of California, Los Angeles — vefejna vyzkumna univerzita sidlici v LoS
Angeles v Kalifornii

www — World Wide Web — systém provazanych hypertextovych dokumentti na internetu

7S — zékladni §kola
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Priloha €. 2 — Dotaznik
Dobry den,

jsem studentkou magisterského studia Pedagogické fakulty Univerzity Palackého v Olomouci,

oboru Ucitelstvi matematiky a zakladt spolecenskych véd a obCanské vychovy. Pisi diplomovou praci

na téma "D¢ti a Internet" a zjist'uji, jaky maji Zaci druhého stupné zékladnich skol k internetu ptistup,

jaké ma misto v jejich zivoté a zda se dokdzou v prostiedi internetu orientovat. Dale se také pokouSim

zachytit problematiku kyberSikany v prostiedi dospivajicich. Timto bych T¢ chtéla poprosit o vyplnéni

kratkého dotazniku. Dotaznik je anonymni, nikde tedy nebude zvefejnéno Tvé jméno, dokonce ho ani

nevyzaduji. Vypliiuj dotaznik, prosim, pravdive.
U otazek, kde jsou [ ]je mozno oznacit vice odpovédi, u otazek typu a), b), c),... vyberte vzdy
jen jednu odpoveéd’.

Dékuji za Tvou spolupraci a Cas straveny nad dotaznikem.

Bc. Eliska Polaskova

Zakladni informace
Vék: let Pohlavi (zakrouzkuj): muz —  Zena
Bydlisté: mésto —  vesnice

Tvoje hlavni ¢innost/i po Skole: (Zakrouzkuj. Pokud je Tvych Cinnosti vic, ocislyj je

postupné 1, 2, 3... od té, které vénujes nejvice ¢asu.)

ucim se sport kniha TV hobby pomoc rodi¢im
pocitac dalsi -
Dotaznik

1. Mas doma piistup k internetu?

a) Ano, piistup k internetu mam a mohu se ptipojit libovolné bez dozoru rodica.
b) Piistup k internetu mam a mohu se pfipojit pod dozorem rodicu.
c) Ptistup k internetu doma mame, ale ja se k nému nemohu pfipojovat.
d) Pfistup k internetu mam mimo domov (kamarad, $kola, cukrarna,...).
e) Pristup k internetu nemam ani doma ani jinde.

2. MAaS vlastni pocitac?
a) Ano, mam svij vlastni pocitac.
b) Mam pocitac spolecné se sourozencem/sourozenci, rodice maji vlastni.
c) Cela rodina ma spole¢ny pocitac.
d) V rodin€ nemame pocitac vibec, ale touzim po ném.
e) V rodin€ nemame pocita¢ viibec, ani po ném netouzim.



Kolik hodin denné¢ stravis u internetu?

a) 0-0,5hodiny

b) 0,5-1 hodinu

¢) 1-2hodiny

d) 2-3hodiny

e) vice nez 3 hodiny
Jaka cast ztohoto Casu pfipadd na vyhleddvani informaci k ueni a plnéni Skolnich
povinnosti?

a) vSechen Cas

b) podstatna ¢ast

C) piiblizné polovina

d) mensi Cast

e) zadny Cas
Jaké stranky na internetu navstévujes? U stranek, které navstévujes nejvice, udélej vedle
ramecku navic vykti¢nik (vzor: X).

[] stranky s informacemi (3kola, konicky,...)

[] sociélni sité (Facebook, Twitter,...)

[] stranky s on-line hrami

[] stranky piistupné od 18 let

[] dalsi —uved

. Zadavaji vam ucitel€ ulohy, ke kterym je tteba vyhledat informace na internetu?

a) Ano, zadavaji nam je Casto.
b) Ano, ob¢as nam takové tlohy zadavaji.
c) Ne, nezadavaji, ale doporucuji.
d) Ne, takové ulohy nam ucitelé nezadavaji.
Jak dlouho Ti pfiblizné€ trva, nez hledanou informaci najdes?
a) do 5 minut
b) do 10 minut
¢) do 30 minut
d) vice nez 30 minut
Do kterych pfedméti vyuzivaS internet? U predmétu, do kterého vyuziva§ internet

nejvice, udélej vedle ramecku navic vykficnik (vzor: 1 X

] Vychova k obanstvi [1 Matematika

] D¢jepis ] Cesky jazyk

[ Zemapis [] cizi jazyk

|:| Ptirodopis |:| Hudebni vychova
[1Fyzika [] Vytvarna vychova

[] Chemie [ Pracovni &innosti



9. Ptipada Ti jednodussi prace s u¢ebnici nebo s internetem?

a) S ucebnici, protoze...
[J je prehledng;jsi

[] informace v ni jsou uréité pravdivé

] jiné (prosim, uved’ diivod/y):

b) s internetem, protoze...
[] je oteviengjsi

[ mohu porovnavat riizné zdroje

[] jiné (prosim, uved ditvod/y):

10. Mas piistup k internetovym informacim ptes mobilni telefon?

a) Ano, neomezeny.

b) Ano, ale omezeny.

c) Ne, nemam.

11. Myslis si, ze Ti internet poméha ke zvladani Skolnich povinnosti?

a) Ano, internet mi k tomu vyznamné pomaha.

b) Ano, internet mi k tomu spiSe pomaha.

c) Nedokazu to posoudit.

d) Ne, internet mi k tomu spiSe nepomaha, protoze... (prosim, vyber ¢i
vypi$ nize divody)

e) Ne, internet mi k tomu vitbec nepomaha, protoze...

[orientace na ndm je pro mne piilis sloZita.
[Ineznam stranky vhodné pro vyukové ugely.

[Jjiny/¢é dtivod/y (prosim, uved):

12. Ted’ piijde pon¢kud jina otazka: Setkal/a ses uz s kyberSikanou? (Jde o Sikanu
V internetovém prostiedi — napt. nevyzadana sdéleni jako spam a hoax, obtézovani,
pomlouvani, vydavani se za n€koho jiné¢ho, pronasledovani, ohrozeni, nahravani
videa a jeho nevyzadané zvefejnéni na internetu.)

a) Ano, setkal/a jsem se s ni jako: [] obét
[] svédek

[ agresor

b) Ne, s kybersikanou jsem se doposud nesetkal/a.
13. Sjakou formou kyberSikany ses osobné setkal/a? Pokud ses setkal/a s vice
formami, ozna¢ je. Pokud ses s kyberSikanou doposud nesetkal/a, tuto otazku
pieskoc.

] nevyzadana sdéleni (spamy, hoaxy)



[]flaming (ohniva, kratkodoba hadka mezi dvéma & vice lidmi probihajici na diskusnich
forech, v chatovych mistnostech ¢i v ramci hry)

I:l obtézovani (prostfednictvim SMS, e-mailfi, chatu, socialnich siti; byva opakované)

I:l pomlouvani (zvefejiovani hanlivych, nepravdivych, urdzlivych a zesméstujicich
informaci)

[[Jvydavani za n&koho (agresor zneuzije jméno, hesla &i jiné identifikacni adaje, aby
se mohl vydavat za obét)

[Jodhaleni a podvod (zveiejiiovani soukromych, osobnich tajnych nebo intimnich
sdéleni, které obét’ zvetejnit nechtéla)

I:l exkluze (vylouceni ze skupiny v atmosféie online her, blogi &i v hesly chranénych
prostedich nebo vylou€eni ze seznamu pratel)

I:l cyberstalking (pronasledovéani obéti pomoci modernich ICT prosttedki, opakované
zasilani vyhruznych, zrafiujicich a extrémné uto¢nych zprav, véetné vydirani)

I:lhappy slapping (nafilmovéni obéti pii zesmésiovani nebo fyzickém napadani a
nasledné zvefejnéni zaznamu prostiednictvim internetu)

I:l cybergrooming (vydavani se za n&koho jiného na internetu za u¢elem osobni

schtizky vedouci k obtéZovani obéti, ¢asto i sexualniho)

14. O jaké formée kyberSikany ve Tvém okoli jsi slySel/a? Prosim, napis.

15. Myslis si, Ze je kyberSikana mezi Tvymi vrstevniky roz§itena?

a) Myslim si, ze je velmi rozsitena.

b) Myslim si, Ze je pomérné rozsitena.
¢) Nevim, nedokazu to posoudit.

v

d) Myslim si, ze je malo rozsitena.
e) Myslim si, Ze neni rozsifena.

16. Vnimas kyberSikanu ve své vrstevnické skuping jako zavazny problém?

a) Ano, vnimam ji jako velmi zavazny problém.
b) Ano, vnimam ji jako problém, ale ne zavazny.
c) Nevim.

d) Ne, spiSe ji nevnimam jako problém.

e) Ne, vlibec ji nevnimam jako problém.

17. Mél/a jsi nekdy sam/sama ,,pokuseni* ke kyberSikané? Zkus, prosim, uvést diivod.

a) Ano, mél/a, protoze...
b) Ne, nemél/a, protoze...




Piiloha ¢. 3 — Piistup zaka k internetu — porovnani chlapcu a divek

Mas doma pristup k internetu?

i divky; 1%  ® divky; 1%

& divky; 12%
M divky; 86%

B chlapci; 1%
H chlapci; 1%
I chlapci; 12%
H chlapci; 86%

H Ano, pfistup k internetu mam a mohu se p¥ipojit libovolné bez dozoru rodica.
I PFistup k internetu mam a mohu se pfipojit pod dozorem rodica.

L1 Pfistup k internetu doma mame, ale ja se k nému nemohu pfipojovat.

M PFistup k internetu mam mimo domov (kamarad, skola, cukrarna...).

H Pfistup k internetu nemdm ani doma ani jinde.

Priloha & 4 - Cas piipadajici na Priloha & 5 — Cas pfipadajici na

vyhledavani a plnéni Skolnich povinnosti vyhledavani a plnéni Skolnich povinnosti

— porovnani vesnice a mésta — porovnani chlapcu a divek

H mésto;

Cas pripadajici na
vyhledavani informaci a
plnéni Skolnich povinnosti

H mésto; M meésto;
3% 2%

4 meésto;
11%

vesnice

O L1 meésto;
i podstatna ¢ast
E mensi ¢ast

M viechen cas
L pfiblizné polovina
H zadny cas

Cas pripadajici na
vyhledavani informaci a

plnéni Skolnich povinnosti
H divky;
2%

) i divky;
] dIka, 17%

50%

4 9%
chlapci 1 24%

H 59%
H 5%
‘\—/‘

4 divky;
28%

L4 podstatna cast
H mensi ¢ast

H vSechen cas
L1 pfiblizné polovina
M zadny Cas




Piiloha €. 6 — Stranky, které zaci na internetu navstévuji — porovnani vesnice a mésta

Stranky, které Zaci na internetu navstévuji

120 110
100 %
80
60
40
20
0
stranky s socialni sité stranky s online  stranky pfistupné dalsi
informacemi (Facebook, hrami od 18 let
(Skola, konicky,...) Twitter,...)

H vesnice H meésto

Piiloha €. 7 — Stranky, které zaci na internetu navstévuji — porovnani chlapct a divek

Stranky, které Zaci na internetu navstévuji

150
119
100
50
O -
stranky s socialni sité stranky s online stranky pfistupné dalsi
informacemi (Facebook, hrami od 18 let
(8kola, konicky,...) Twitter,...)

M chlapci Hdivky

Priloha ¢. 8 — Motivace Zakul ze strany
ucitell — porovnani vesnice a mésta

Priloha €. 9 — Motivace zakl ze strany
ucitelit — porovnani chlapct a divek

Zadavaji vam ucitelé ulohy,
ke kterym je tfeba vyhledat

informace na internetu?
EH meésto;

H mésto: 6%
mésto; .

vesnice

L mésto;
76%

H Ano, zadavaji nam je Casto.

i Ano, obcas ndm takové ulohy zadavaiji.

L1 Ne, nezadavaji, ale doporucuiji.

H Ne, takové ulohy nam ucitelé nezadavaji.

Zadavaji vam ucitelé ulohy,
ke kterym je tfeba
vyhledat informace na

internetu?
| divky;
L1 divky; 1%

H divky;
7% i Y

10%

chlapci

& divky;

ey 82%
H Ano, zadavaji nam je casto.

L4 Ano, obcas nam takové ulohy zadavaji.
L1 Ne, nezadavaji, ale doporucuji.
H Ne, takové ulohy nam ucitelé nezadavaji.




Piiloha ¢. 10 — Doba potiebna K nalezeni

informace na internetu — porovnani

vesnice a mésta

Piiloha €. 11 — Doba potiebna k nalezeni

informace na internetu — porovnani

chlapcii a divek

Za jak dlouho najdou zaci
hledanou informaci

EH meésto;
1%

LI mésto;
7%

y H meésto;
4 mésto; 58%

34%

vesnice

i do 10 minut
M vice nez 30 minut

H do 5 minut
4 do 30 minut

Za jak dlouho najdou zaci

hledanou informaci
| divky;
& divky; 2%
12% ) —

y

H divky;
46%

H 74%
i 25%
H 1%

chlapci

4 do 10 minut
M vice nez 30 minut

H do 5 minut
4 do 30 minut

Priloha ¢. 12 — Vnimani ucebnice a

internetu — porovnani vesnice a mésta

Priloha ¢. 13 — Vnimani ucebnice a

internetu — porovnani chlapct a divek

S ¢im se zakim pracuje
snaze

k4 meésto;
50%

H meésto;
50%

H 47%
vesnice

i 53%

M s uCebnici M sinternetem

S ¢im se zaktiim pracuje
shaze

L divky;
48%

H divky;
52%

H 44%
chlapci
1 56%

Ld s internetem

M s ucebnici




Piiloha ¢. 14 — Divody preferovani

ucebnice — porovnani vesnice a mesta

Piiloha ¢. 15 — Duvody preferovani

ucebnice — porovnani chlapcti a divek

Proc je jednodussi prace s Proc je jednodussi prace s
ucebnici ucebnici
40 37 34
30 -
19 17
20 T 13
10 A
0 T T |
. . . . je informace v jiné
je informace v ni jiné y s o v x
. Cave vy prehlednéjsi ni jsou urcité
pfehlednéjsi  jsou urcité -
- pravdivé
pravdivé
Livesnice H mésto H chlapci H divky
Piiloha €. 16 — Duivody preferovani Priloha ¢ 17 — Duvody preferovani

internetu — porovnani vesnice a mésta

internetu — porovnani chlapct a divek

Proc je jednodussi prace s
internetem
60
49
50 43
40
30 29 25
18
20 +—
of n
O T T
je informace v jiné
prehlednéjsi ni jsou urcité
pravdivé
L1 vesnice M mésto

Proc je jednodussi prace s
internetem

je informace v jiné
prehlednéjsi ni jsou urcité
pravdivé

H chlapci H divky




Piiloha ¢. 18 - Internet jako pomocnik
pfi zvladani Skolnich povinnosti —

porovnani vesnice a mésta

Piiloha €. 19 - Internet jako pomocnik
pfi zvladani Skolnich povinnosti —

porovnani chlapct a divek

Myslis si, ze Ti internet
pomaha ke zvladani
Skolnich povinnosti?

E mésto; H mésto;
3% 1%
-

EH mésto;
15%

()

L 30%
vesnice L1 45%
M 1%

H 3%

4 mésto;
49%

H Ano, internet mi k tomu vyznamné pomaha.
i Ano, internet mi k tomu spiSe pomaha.

1 Nedokazu to posoudit.

M Ne, internet mi k tomu spiSe nepomaha.

H Ne, internet mi k tomu viibec nepomaha.

Myslis si, ze Ti internet
pomaha ke zvladani
Skolnich povinnosti?

H divky; | divky;

3% “ divky;

8%

chlapci

i divky;
¢ 52%
H Ano, internet mi k tomu vyznamné pomaha.
4 Ano, internet mi k tomu spiSe pomaha.

L1 Nedokazu to posoudit.

i Ne, internet mi k tomu spiSe nepomaha.

H Ne, internet mi k tomu viibec nepomaha.

Piiloha ¢. 20 — Rozsifeni kyberSikany
mezi vrstevniky zakli — porovnani vesnice

a mesta

Piiloha ¢. 21 - Rozsifeni kyberSikany
mezi vrstevniky zakti — porovnani chlapcti

a divek

Nazor zakl na rozSireni
kybersikany mezi jejich
vrstevniky

H mésto;

H mésto;

vesnice

i meésto;

L mésto;
23%

28%
H Myslim si, Ze je velmi rozsitena.

E Myslim si, Ze je pomérné rozsifena.
L1 Nevim, nedokdazu to posoudit.

L4 Myslim si, Ze je malo rozsifena.

H Myslim si, Ze neni rozsifena.

Nazor zaka na rozSireni
kybersikany mezi jejich
vrstevniky

| divky;
8%

B 1%
H 18%
4 31%
M 23%
o 27%

chlapci

& divky;
30%

H Myslim si, Ze je velmi rozsifena.

H Myslim si, Ze je pomérné rozsifena.

4 Nevim, nedokazu to posoudit.

4 Myslim si, Ze je malo rozsifena.

H Myslim si, Ze neni rozsifena.




Piiloha €. 22 — Vnimani kyberSikany jako

problému — porovnani vesnice a mésta

Piiloha ¢. 23 — Vnimani kyberSikany jako

problému — porovnani chlapct a divek

Vnimas kybersikanu ve své
vrstevnické skupiné jako
zavazny problém?

M mésto; mi;to;
,7,% . H mésto;
42%

K mésto;
23%
,.

H Ano, vnimam ji jako velmi zdvainy problém.
H Ano, vnimam ji jako problém, ale ne zavazny.
L1 Nevim.

4 Ne, spise ji nevnimam jako problém.

H Ne, vibec ji nevnimam jako problém.

Vnimas kybersikanu ve své
vrstevnické skupiné jako
zavainy problém?

H divky;

i divky; 5%
" —

3%
K divky;
16% /

H divky;
53%

H 25%
H 27%
chlapci & 33%
M 11%
H 4%

23%

H Ano, vnimam ji jako velmi zavazny problém.
H Ano, vnimam ji jako problém, ale ne zavazny.
L1 Nevim.

L1 Ne, spise ji nevnimam jako problém.

H Ne, vibec ji nevnimam jako problém.

Priloha ¢. 24 ,.PokuSeni“ zakl ke

kybersikan¢ — porovnani vesnice a mésta

Priloha ¢. 25 ,.PokusSeni“ zakd ke

kybersikané — porovnani chlapcti a divek

Mél/a jsi nékdy sam/sama
"pokuseni" ke

kybersikané?
H mésto; H mésto;
90% 10%

H 11%
vesnice
H 89%

H Ano, mél/a. H Ne, nemél/a.

Mél/a jsi nékdy sam/sama
"pokuseni" ke
kybersikané?

H divky;

| divky; 8%
0

92%

H 14%
chlapci
H 86%

H Ano, mél/a. H Ne, nemél/a.
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