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Uvod

Traveni volného casu Skolaki je téma, které mne zajiméa nejen jako studentku, ale také
jako vychovatelku skolni druziny, ktera s détmi travi kazdy den ¢as po vyucovani. Volny cas,
jeho vyuzivani a nakladani s nim bylo vypracovano mnoho studii, bakalafskych nebo
diplomovych praci, které zkoumaji volny ¢as z riznych pohled. Motivem mé diplomové prace
jsou moznosti traveni volného ¢asu déti v obcich Vrbatky, Dubany a Stétovice.

Ve svém zaméstnani pracuji s détmi ve Skolni druzin€, bavime se a probirdme rtizna
témata, ¢asto hovotime také o volném case, jak jej déti travi, co délaji po navratu ze skoly, co
je bavi nebo nebavi, co by chtély délat, jakému sportu, ¢innosti nebo koni¢ku se vénuji nebo by
se chtély vénovat. VétSinou na otazku, co déti délaji, kdyz ptijdou ze Skoly domil, jen stroze
odpovi ze nic nebo ze sleduji televizi ¢i jsou na pocitaci. Téma traveni volného déti mne zaujalo
a stalo se tak motivem k mé diplomové praci. Zajimalo mé tedy jak opravdu travi cas déti, se
kterymi pracuji.

Prace se zaméiuje pfedevSim na oblast a specifikaci napln¢ volného Casu déti ze
Zakladni skoly Zdeny Kapralové ve Vrbatkach s odlouc¢enym pracovistém v Dubanech. Déle
se zameétuje na pestrost nabidky v oblasti volnocasovych aktivit v okolnich vesnicich. At uz se
jedna o nabidku pohybovych, vytvarnych, ¢i jinych zdjmovych utvari.

Hlavnim cilem této diplomové prace je na zdkladé¢ vyzkumného Setfeni popsat,
analyzovat a zhodnotit, jak zaci zakladni $koly Dubany a Vrbatky travi volny ¢as v kontextu
toho, jaké volnocasové aktivity se v danych obcich nabizi. Vedlejsim cilem je analyzovat a
zhodnotit nabidku volno¢asovych aktivit v obcich Dubany, Vrbatky a Stétovice.

Teoreticka ¢ast prace charakterizuje klicové oblasti. Dil¢im cilem teoretické Casti je
popsat volny ¢as, charakterizovat mimoskolni a zajmové aktivity, vymezit mladsi Skolni vk,
Skolni vék 1 pubescenci, analyzovat instituce, ve kterych se zajmové ttvary realizuji, 1 prostiedi
ve kterém volny Cas probihé. V kapitole o volném ¢ase je vymezen tento pojem, jeho funkce 1
jeho ovliviiovani a prezentuje vyznamna hlediska této zivotni oblasti. Vymezuje problematiku
vychovy ve volném cCase, objasiiuje dillezitost a potencial vedeni k efektivnimu traveni volného
Casu a rozebira potencial takového plisobeni na jedince.

Kapitola o zajmovych utvarech, institucich, které se zabyvaji vychovou ve volném case
1 Skolnich krouzcich, definuje tyto pojmy a vyzdvihuje pozitivni aspekty ucasti na zdjmovych

volnocasovych aktivitach.



Posledni kapitolou teoretické casti, je analyza zakladni skoly, ve které probé&hlo
vyzkumné Setieni, aktivity, které se odehravaji ve skole i ve Skolni druziné. Déle je popsana
nabidka zajmovych organizaci v okolnich obcich 1 v misté sidla skoly. Analyzovany jsou i
ostatni organizace dostupné v obci.

V empirické Casti je obsazen popis metodologie a analyza ziskanych dat. Jsou zde
vymezeny vyzkumné cile, vyzkumné otazky, metody sbéru dat a zplisob vybéru respondenta.
Usporadani vyzkumného vzorku, analyza vysledku Setfeni, popis jednotlivych vysledku
dotazniki, vyhodnoceni vyzkumné otazky a objasnéni celkovych vysledku Setfeni.

Cilem empirické Casti je popsat, analyzovat a zhodnotit, jak zaci zdkladni Skoly Dubany a
Vrbatky travi volny Cas. Dil¢im cilem empirické ¢asti je popsat, kolik volného casu Zaci
zakladni $koly maji, charakterizovat, co radi zaci délaji ve volném case, analyzovat, zda a v jaké
mife zaci navstévuji nabizené zajmové krouzky ve Skole ¢i v obci, objasnit, jaké zajmové
krouzky zakim ve okoli chybi, zhodnotit, zda a do jaké miry jsou zaci spokojeni s nabidkou

volnocasovych aktivit v obci a porovnat navstévnost akci pofadanych v obci ze strany zaku.



1 Skolni vék

Skolni vék je nejéastdji oznatovan jako vyznamny socialni meznik, mizeme ho vymezit
jako obdobi oficialniho vstupu do spole¢nosti. Je to vek stiizlivého realismu kdy se déti
zamé&fuji na to, co jak je a jak svét funguje, snazi se okolni svét realné, opravdové pochopit.
Tento realny pohled Skolniho ditéte na svét, zavisi v tomto obdobi piedev§im na tom, CO Si
vyslechne od autorit, takzvané naivni realismus, postupné s ¢asem si dité utvaii sviij osobity,
kriticky pohled na svét, az realisticky pohled, se kterym ptichazi obdobi dospivani.

Toto obdobi pocinaje nastupem povinné Skolni dochéazky, se dale dé rozdélit do tii skupin.
Ranny skolni vék, se vymétuje okolo osmého az devatého roku veku ditéte. Nasleduje stiedni
Skolni vek, ten probiha do jedenacti az dvanacti let, tedy do doby, kdy dité prechazi na druhy
stupeni zakladni Skoly, v tomto obdobi se dité stabilné rozviji ve vSech oblastech. Poslednim
obdobim starsi Skolni vek, ktery zac¢iné s nastupem na druhy stupeni az do konce povinné Skolni
dochazky, z hlediska biologie jde o obdobi pubescence az adolescence (Vyvojova psychologie
[online]).

Z hlediska vyvojové psychologie probihd Skolni vék pies tii vyvojova obdobi, zacina
v obdobi mladsiho skolniho véku, dale pies stfedni Skolni vék az po obdobi pubescence.

Skola je prvni diileZitou instituci, se kterou se ditéte setkdva. Zahajeni §kolni dochizky
ovliviiuje dalsi rozvoj détské osobnosti. Je to misto pro socializaci, pro ziskavani novych i
odlisnych zkusenosti nez ziskanych v rodiné. Ve $kole déti rozviji své schopnosti a dovednosti.
Jistym smérem urcuje i budouci spolecensky status zaka, uspeéSnost ve skole je vychodiskem
profesni volby. Skola také zasadnim zptsobem ovliviiuje sebehodnoceni déti, netispéch ve
Skole muize byt rozhodujici pro budouci vysledky jedince (Vagnerova, 1999, s. 110).

., V oblasti sebepojeti je podstatné kladné sebehodnoceni, které je pro dusevni vykonnost i
celkové zdravi ditéte velmi vyznamné. Dité si samo vytvari urcitou teorii o sobé, kterd je pak

zdkladem jeho pojeti viastni identity“ (Cizkova, 1999, s. 97).

1.1 Mladsi Skolni vék

Obdobi mladsiho Skolniho véku zaéina S nastupem povinné skolni dochazky, mezi 6-7
rokem, je ukonéena nastupem pubescence, tedy okolo 11-12 let. Toto obdobi se da oznadit jako
relativné klidné a bez vyraznych vyvojovych zmén, nejvétsi zménu miiZzeme pozorovat v
psychickém a socialnim vyvoji ditéte.

Stale probiha zdokonalovani motorickych schopnosti. Pohyby hrubé motoriky jako ku

ptikladu hdzeni, skakani nebo jizda na kole jsou témet dokonalé. Zmény v jemné motoriky jsou

8



pfesné méne. V tomto obdobi se také zdokonaluje presnost vSech smysli. Co se paméti tyka,
prevlada stale pamét mechanickd, nariistd rozsah pozornosti i schopnost orientace v Case,
aktivné je dité schopno pouzit okolo 5000 slov a uvédomit si gramatiku fe¢i (Ptacek, 2013, s.
37).

Telesny vyvoj déti mladsiho Skolniho véku je velice individualni, mezi détmi mohou byt
obrovské rozdily v hmotnosti i vySkovém ristu, jejich biologicky vék se nemusi vzdy shodovat
s vékem kalendainim. Vice jde tato zména vypozorovat u divek, rist téla je v tomto veéku
zrychleny a zpomaleni nastava okolo osmého roku kdy se zpomaluje i narust hmotnosti, s timto
procesem se spojuje i posileni odolnosti organismu, zvySeni objemu srdce, zrychleni vedeni
nervovych vzruchii a zdokonalovani &innosti svali a pohyblivost kloubti (Simi¢kova, 2010, s.
105).

Rozvoj hrubé motoriky je podminén celkovym fyzickym i intelektudlnim vyvojem, tak
I Skolnim vyucovanim ¢i aktivitami organizované télesné vychovy.

Dité mladsiho $kolniho véku by mélo byt v Sesti letech schopno zvladat chiizi v terénu, mezi
ptekazkami 1 po schodech, drzet rovnovahu ve stoji na jedné noze, mélo by byt schopno skakat
po jedné noze i snozmo, do dalky, vysky i pies Svihadlo. V tomto v€ku je dulezité, nejen pro
nastup do Skoly ale i proto aby na dit¢ byla kladena zodpovédnost, aby bylo dostate¢né
samostatné, mélo by zvladat sebeobsluhu na toaleté, pfi myti rukou, ¢isténi zubl, obouvani,
oblékani a vysvlékani, aby zvladlo pouZzivat ptibor pii jidle. Proto, aby byla hruba motorika
spravné rozvijena je zasadni dité podporovat v pfirozeném pohybu a sportovani (Ptacek, 2013,
s. 38).

Langmeier a Krejc¢itova (1998) uvadéji, ze opakované sociometrické studie ukazaly, Ze
télesnd sila a obratnost hraji velkou roli v postaveni ditéte ve skupiné€ vrstevnikt (Langmeier a
Krej¢ifova in Simi¢kova, 2010, s. 105).

O uspésnosti 1 neuspéchu ve Skole rozhoduje kvalita poznavacich procest, Skolni netispéch
pozornost jen kratkodoba a jen zaméfena spontanné. Casté prerusovani pozornosti ma za vinu
staly pfevladajici vzruch nad utlumem, cilend pozornost je pro tak malé déti velice
vycerpavajici, nebot’ pozornost musi neustale ovladat silou viile, a tim je ovlivnéno i vyucovani,
protoze v tomto véku nemaji Zaci vytvoreny autoregulaéni mechanismy. Z toho dtvodu by
mélo platit ze ¢im niz$i tfida, tim Castéji by méli byt Zaci motivovani pro danou ¢innost, tim

kratkodobgjsi tkoly by méli dostavat (Simickové, 2010, s. 107).



1.2 Stiedni Skolni vék

Obdobi stiedniho Skolniho véku je relativné rychla a kratka vyvojova faze, probihajici mezi
8-9. rokem do pfiblizné 12 let, to odpovida zhruba tieti az paté tfidé zakladni Skoly. Nektefi
autofi oznacuji toto obdobi jako obdobi citové vyrovnanosti nebo fazi latence, coz odpovida
klidovému stavu. Nebyt moznych socialnich tlaki ze strany Skoly, obcCas i vrstevnickych
skupin, dalo by se fict, Ze je toto obdobi klidné. Obdobi klidu je také z diivodu ze zde nedochazi
k zadnym dulezitym zménam v oblasti biologie ani v oblasti socialni. Déti v tomto veéku jsou
realisté, chovani je vdzané ke skutecnosti, prozivani ovliviiuji redlné podnéty, da se také fict,
ze déti v tomto obdobi jsou optimisté, maji sklony vykladat vSsechno déni okolo sebe pozitivné
(Vagnerova, 1999, s. 144-145).

V oblasti motorické vyvoje nartsta vykon vSech organi i svalové koordinace, nastava i
obdobi zvySovani obratnosti a vykonu, déti jsou velmi aktivni. Dochézi k schopnosti déle se
soustfedit, abstraktni mySleni ptechédzi do poptedi a zacind vyuzivani logické paméti kterd uz
je vic nez jen mechanicka. Ke konci sttedniho véku se stabilnéjsim stava i sebehodnoceni, sebe
samého dit€¢ hodnoti predevS§im podle aktualnich uspéchli nebo neuspéchi, jeho identita se
utvari na zaklad¢ nazord, postoju a hodnoceni ostatnich (Ptacek, 2013, s. 43).

Vztah ke Skole se v tomto vyvojovém obdobi méni, déti jsou jiz adaptované na Skolni
prosttedi, pfijaly normy chovéni, které jsou zde zavedené. Touto dobou maji déti jiz nastaveny
urcity standard v chovani i v hodnoceni svych vysledkti ve Skole, coz pro n¢ znamena ze Vi,
jaky asi vykon musi v §kole podat, aby byli spokojeni rodice i déti (Vagnerova, 1999, s. 145).

,, Pro rozvoj sebehodnoceni je vyznamné i to, aby dite védelo, co se od néj viastné ocekava.
Je treba, aby byla stanovena jasna pravidla, ktera se musi respektovat. Vztah k vykonu, jako
jedné z vyznamnych sloZek vlastni identity, se miiZe pod vlivem zkuSenosti z prvnich let Skolni
dochdazky stat i nejak extrémni.* (Vagnerova, 1999, s. 157).

Potieby déti se rozvijeji hlavé v oblasti pomoci pti zvladani skolnich tkoli. Pro zaky je
dilezité, aby se jeho osobnosti dostalo respektu a byla akceptovana, vzrista potieba vyjadiit
vlastni nazor a nezbytnost socialniho vzoru a osobita identifikace se socialni skupinou, potieby
biologické, bezprostiedniho bezpeci, potfeba pozitivné emocniho, individudlniho, osobniho a
stabilniho kontaktu. Sté€Zejni je zejména potieba mit vlastni prostor po své vlastni ¢innosti, aby

dit€¢ mélo pozitivni socialni vzor (Ptacek, 2013, s. 43).
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1.3 Pubescence

Jinak také obdobi dospivani, prepuberta a puberta. Obdobi prepuberty za¢ina u divek
kolem 10 roku, u hochii v 11, obdobi vlastni puberty pfichazi u divek ve 12,5 letech, u hochi
ve 13 letech. Obecn¢ plati Ze nastup zmén u obou pohlavi je oc€ividny, u divek je obdobi
prepuberty i1 puberty kratsi, u hochii je tedy delsi a otevienéjsi, z toho divodu se u hochu
predpokladaji vétsi vychovné problémy v rodiné i ve $kole (Simickova, 2010, s. 116).

V obdobi prepuberty dochazi k vyraznym télesnym zménam, zacina obdobi vytahlosti, to
je charakteristické riistem koncetin i trupu, hosi mohou vyrtst az o 22 centimetri. ZvysSuje se
produkce pohlavnich hormont, za¢inaji se vyhranovat rozdily fyzického vzhledu. Z hlediska
biologie konci toto obdobi u divek prvni menstruaci, U hocht prvnimi rannimi polucemi. Na
chovani déti v pubescentnim obdobi zac¢inaji mit vliv sexualni pudy, tento vliv byva u chlapct
siln€j8i, sexualni potfeba se zamétuje k vlastnimu télu, heterosexualni zajem se objevuje az
pozdéji, v obdobi puberty. S tim se poji i zmény v hrubé motorice, naptiklad nekoordinovanost
¢1 neobratnost pohybu kterou miizeme pozorovat pfevazné u hochti, nasledkem toho se mohou
objevit potize v télesné vychoveé. Na strané jemné motoriky se nasledkem kiecovitosti mize
projevit zhorSeni v grafickém vykonu. Za zhorSeni fyzického vykonu muize momentalni
zrychleny riist, ktery miize zpiisobit zvysenou tinavu (Simi¢kova, 2010, s. 116-117).

Promény v produkci hormontli nesouvisi jen s télesnymi zménami, objevuje se kolisani
emocni stability, s ¢imz souvisi nahlé zmény nalad se sklony reagovat piecitlivéle na bézné
situace. Tyto zmény nélad a reakci Casto piekvapi i samotného dospivajiciho, pro kterého
mohou byt tyto pfekvapivé nalady nepiijemné, nemusi byt vzdy schopny vysvétlit divod
vzniku jeho reakci (Vagnerova, 1999, s. 163).

,, Podstatné vyvojové zmény se projevuji v mysleni. V prepuberté zacinaji kvantitativni i
kvalitativni zmeény mysleni, zacina se projevovat nariistajici pocet uspésné resenych problémii
novym zpiisobem, vyrazné odlisnym od mladsiho Skoldka* (Simickova, 2010, s. 117).

V tomto v&ku nastava pocatek abstraktniho mysleni, vyvoj je dokon€en v adolescenci. Dité
je jiz schopno vyvozovat logické zavéry, zacind byt schopno premyslet hypoteticky a
deduktivné v konkrétnich vécech, je schopno pracovat se zavéry, které nemusi byt soucasti
redlnych zkuSenosti. Dité¢ jiz odpousti od uceni se textli zpaméti bez chépani hlubsich
souvislosti, rozviji se logickd pamét’, objevuje se samostatnost v mysleni. Nastavaji rozdily
V kognitivni funkci mezi divkami a chlapci, divky mohou byt zdatnéjsi ve verbalnim projevu,
vice se zamé&iuji na jazykové vzdelani, chlapci podéavaji vétsi vykony pii feSeni pocetnich ukola

(Simickova, 2010, s. 117-118).
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Nejvétsi podporou v tomto obdobi byvaji zpravidla vrstevnické skupiny. Vrstevnici ve
skupin€ jsou sami sob¢ neformalni autoritou, maji velky vliv. V takové skupiné ¢lenové kladou

velky duraz na shodu, at’ uz se jedna o styl oblékani ¢i hudebni styl (Ptacek, 2013, s. 46).
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2 Volny ¢as

Pod pojmem volny cas si kazdy ¢lovek predstavuje néco jiného. To, co jeden piijima pouze
jako Cas, po ktery nemusi byt ve Skole ¢i zaméstnani, je pro jiného doba, ve které¢ ma vSechny
své zdvazky a povinnosti, v praci, ve Skole i doma, splnéné a mize se tedy vénovat vyhradné
tomu, ¢emu jen on sam chce.

Tak jako kazdy ¢lovek si pod pojmem volny ¢as predstavuje néco jiného, i definice volného

¢asu se ruzni, jejich smysl a podstata se vSak v tom podstatném shoduje.

2.1 Vymezeni volného ¢asu

Volnym ¢asem se zabyva pomérné mlady, stale se vyvijejici védni obor, a tim je pedagogika
volného Casu. Vznik datujeme do 2. poloviny 19. stoleti a 1.poloviny 20. stoleti. Na tuto
problematiku se nahlizelo v kazdé zemi riznymi pohledy, zatim co v zapadnich zemich byl
kladen diiraz na rozmanitost instituci, na vychodé byl kladen diraz na zavedeni jednotné¢ho
systému kdy zfizovatelem riznorodych instituci byl stat. momentalné dochazi ke snaze o
vyuziti vyhod z obou zavedenych systému (Pavkova, 2014, s. 9).

Pedagogicky slovnik (Pricha, 2003, s. 274) definuje volny ¢as jako ,, cas, s kterym clovek
muize nakladat podle svého uvazeni a na zdklade svych zajmii. Volny cas je doba, kterd ziistane
z 24 hodin bézného dne po odecteni casu vénovaného praci, péci o rodinu a domdcnost, péci o
viastni fyzickée potieby (véetné spanku,).

Velice podobné je pojem uveden ve slovniku sociologickém, v tomto slovnik je uveden
termin volny &as jako: ,, Cas traveny mimo pracovni dobu. Zapocitdva se do néj i doba potiebna
pro nezbytné fyziologické aktivity, jako je spanek nebo jidlo, péci o rodinu a domdcnost, 0
viastni fyzické potreby véetné spanku “ (Jandourek, 2001, s. 49).

Volny ¢as déti a mladeze nezahrnuje dobu kterou travi ve vyucovani ani Cas s vyukou
souvisejici, sebeobsluzné ¢innosti a primarni péce o sebe, nezahrnuje ani €as spojeny s chodem
domacnosti, rodiny nebo vychovného zafizeni, dal$i vzdélavani. Pod volny Cas téZ nespadaji
¢innosti zastitujici takzvanou biologickou existenci Cloveéka (hygiena, stravovani, spanek,
zdravotni péce). Prostredi, ve kterém jedinec travi volny Cas se d4 oznacit za rtiznorodé, at’ uz
se jedna o Skolu, domaci prostiedi, instituce ¢i organizace zabyvajici se volnym ¢asem. Volny
Casu déti se casto uskutecnuje bez vedeni nebo dohledu a zajmu dospélych. Specifickou
skupinou je mladeZ od navrSeni plnoletosti do dvacéatého Sestého roku Zivota. Tato mladez

nekoresponduje dostatkem zkuSenosti, nedovede se tedy orientovat ve vSech oblastech
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zajmovych Cinnosti. Je tedy nutné, aby mladez vtomto v€ku byla nenasilné vedena ke

smysluplnému traveni volného ¢asu tak aby nabizené ¢innosti byly pestré a ptitazlive, tak aby

je ucastnici vykonavali dobrovolné (Pavkova, 2002, s. 13-14).

2.2 Funkce volného ¢asu

Jednim z autord, podrobné vymezil déleni volného casu dle funkci, byl pedagog Horst

Opaschowski (1987), ten ale na misto pojmu funkce volného ¢asu pouzil pojem volnocasové

potieby a rozdélil je do osmi kategorii, jak uvedl v své publikaci Vazansky (2001, s. 36-38)

Potieba zotaveni, osvézeni, zdravi a dobrého pocitu — REKREACE — dbal na zdravi,
kladl diraz na zbaveni se stresu bézného dne, probuzeni pocitu osvobozeni od
premrsténych pozadavk.

Potfeba vyrovnani, rozptyleni, a potéseni — KOMPENZACE — védomé zieknuti se
pravidel, lenoseni/nic ned¢lani, nezatizenost, bezstarostnost.

Potfeba poznani a dal$iho vzdélavani — EDUKACE — touha po zazitcich, umeéni
budovat své silné ja.

Potteba klidu, pohody, rozjimani a sebevédomi — KONTEMPLACE - ziskavani ¢asu
sdm pro sebe, uvédomeni si vlastni osoby, autoreflexe, porozuméni sobé samému.
Potfeba sdé€leni, kontaktu a druznosti — KOMUNIKACE - touha po sdé€lovani,
rozhovoru, pfani ztraty samoty, vyhledavani socialnich vztahu.

Potfeba spole¢nosti, kolektivniho vztahu a tvoteni skupin — INTEGRACE — prozivani
skupinové atmosféry, hledani emociondlni jistoty, stability, pocit soundlezitosti
Potfeba Gcastenstvi, angaZovanosti a socidlniho sebepojeti — PARTICIPACE — hledéni
moznosti pro vlastni iniciativu, spolupodileni na déni, spolurozhodovani, spoluti¢ast.
Potfeba kreativniho rozvoje, produktivniho uplatnéni a tcasti na kulturnim Zivoté —
ENKULTURACE — uplatnéni touhy po nezavislém ristu osobnosti, prosazovani

subjektivnich myslenek, spontaneita.

Jednim z dalSich autort, kteti se tomuto tématu vénovaly je Pavkova (2014) ta vymezila funkce

dle nésledujiciho déleni.

Funkci vychovné vzdélavaci definovala jako zdmérné pilisobeni ¢i ovlivilovani
osobnosti svétenych jedincti. Vychova ve volném cCase je predev§im prostor pro
kultivaci potieb, prohlubovani zajmi a pro rozvoj specifickych schopnosti.

Dle funkce zdravotni by mély vSechny volno€asové aktivity sméfovat k podpote

zdravého télesného, duSevniho 1 socidlniho vyvoje jedince. Tomu napomaha spravné
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uspotradany rezim dne v souladu s vékem ditéte, zpestfovani ¢asu ve Skole pohybem
béhem dlouhé doby vyucovani, utvaieni zdravych navykt ve stravovani, podpora pii
dodrZovani pitného rezimu, vedeni k dodrzovani bezpecnosti prace nejen ve Skolnim
prostiedi, vytvareni pozitivniho klimatu ve tfidé nejen mezi spoluzdky a feSeni
moznych vznikajicich konfliktd mezi ucastniky vyuky.

e Funkci socidlni miZeme chéapat rizné, nejcastéji je brana jako funkce pro zajisténi
bezpecnosti déti, starost o né¢ v dobé Casu travené¢ho ve Skole. V nékterych zatizenich
spociva predevSim v navazovani rozmanitych vztahli, kamaradstvi na zakladé
spolecnych z4jmu. Dilezitost takovych instituci se skryva i v tom, Ze mohou do jisté
miry vyrovnat rozdilné podminky rodinného prosttedi, to také znamena ze vSechny déti
maji stejné podminky pro vyuzivani hracek, pro pozornost pedagoga, i pro vyuzivani
pomiicek a prostoru.

e Funkce preventivni zajiStuje piredchazeni negativnich jevi, jako je lhani, agresivita,
Sikana, vulgarnost, kradeze zaSkoléactvi, zneuzivani drog a jinych navykovych latek.
Déti, které védi, jak spravné vyuzivat volny Cas, je mensi riziko podlehnuti negativnim
faktortim.

Déleni funkci volného Casu se vénovala i Emilia Kratochvilova (2007), kterd vymezila
funkce volného Casu jako zdravotné hygienickou funkci, seberealizacni funkci, formativné

vychovnou funkei, socializa¢ni funkci a preventivni funkei.

2.3 Faktory ovliviiujici traveni volného ¢asu

Faktory, které ovliviiuji volny ¢as se nejcastéji déli na dve skupiny, a to vnitini a vné&jsi.
Vnitini piisobenti je t0, co nemiizeme ovlivnit, jako tieba vek, pohlavi nebo zdravotni stav. Mezi
vngjsi faktory miiZzeme zaradit rodinu, vrstevnickou skupinu, Skolu 1 masmédia.

., Napln volného casu se nejvice meéni s vekem. " Déti v predSkolnim v€ku nejsou schopny
rozeznat hru od préace, vSechny aktivity déli jen na spanek a bdélost. Pozd¢ji s ndstupem

Skolniho veéku se muze stat, ze détem uceni s praci splyva (Spousta, 1994, s. 48).

2.4 Vychova ve volném cCase

Hofbauer ve své publikaci Déti, mladez a volny €as uvadi, Ze vychova zprostiedkovanim

aktivit ve volném case vede ucastnika k pozitivnimu rozvoji individualnich rysi, napiiklad
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béhem jeho plisobeni pfi styku s vrstevniky nebo v zdjmové skupiné. Cilem takovych to
volnocasovych aktivit je formou rozvoje individualnich zajmu osvojit nové dovednosti, znalosti
a kompetence (Hofbauer, 2004, s. 18).

Dle Hajka (2008) mizeme definovat vychovu mimo vyucovani jako vychovné ptsobeni
ruznych zafizeni na jedince mimo tzemi Skoly. Jedna se o stfediska volného ¢asu, domovy
mladeze, zajmové ¢i te€lovychovné spolky a podobné.

Vychovu mimo vyucovani realizuje piedev§im rodina, Skola, instituce zabyvajici se
vychovou mimo vyucovani. Specifikem vychovy mimo vyucovani je to, ze probiha mimo
povinné vyucovani, probihd mimo bezprostfedni vliv rodiny, je instituciondlné zajisténa, je
realizovand ptevazné ve volném Case (Pavkova, 1999, s. 39).

Dale Pavkova (1999) definuje pedagogické ovliviiovani volného casu jako, vyznamnou
oblast vychovného plisobeni. Diky tomuto vedeni, jsou jedinci vedeni ke smysluplnému traveni
volného casu, pozitivné rozvijeji své moralni vlastnosti, formuji hodnotné zajmy a rozviji
specifické vlastnosti. Smysluplné vyuzivani volného ¢asu a obsah volného ¢asu maji vliv i
Vv oblasti duSevni hygieny. Forma odpoc¢inku i rekreace maji nasledné¢ vliv na vykon podany ve
Skole 1 na pracovni vykon cloveéka. Dulezitym poslanim vychovy mimo vyucovani je rozvoj
potieby celozivotniho vzdélavani v souladu se zajmovou orientaci jedince. Timto tedy vychova
mimo vyucovani plni funkci vychovnou, zdravotni, vzdélavaci i socidlni.

V oblasti vychovy mimo vyucovani je kladen dlraz na:

e VyuZivani odbornosti pedagogii pii organizaci zdjmovych ¢innosti

e Respektovani prav ditéte pfedevSim pii vyuzivani volného casu

e Propojeni zajmové ¢innosti s vyucovanim

e Princip dobrovolnosti

e Individudlni pfistup

e Vytvafeni heterogennich skupin déti

e Propojeni jednotlivych typli vychovnych instituci pro volny ¢as dle regionalnich

podminek

e Zapojeni rodicl do ¢innosti déti a vytvoreni moznosti pro spole¢né aktivity

e VyuZzivani z4jmovych aktivit pro pfipravu na budouci povolani a pro uplatnéni na trhu

prace

e Integrace handicapovanych jedinct do bézné populace

e Tvorba vhodnych podminek pro rozvoj spontaneity (Pavkova, 1999, s. 41)
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Dale ve své publikaci Pavkova (1999) vymezila pozadavky pro realizaci vychovy mimo

vyucovani:

Pozadavek dobrovolnosti je pifi praci s détmi nezbytny, zdiraziuje Ze aktivni zapojeni
do cinnosti je dobrovolné a bez natlaku. Ma vsak sva pravidla, kdy je pro pedagoga
dualezité, aby vytvotil vhodné podminky, a vytvotil danou situaci tak, aby byla pro déti
atraktivni a dobrovolné se do aktivity zapojily, nezbytné pro pedagog tedy je znalost
potieb jedince a schopnost i¢inn€ motivovat.

Pozadavek pedagogického ovliviiovani volného casu znaci pottebu citlivého vedeni
pedagoga ke smysluplnému vyuZivani volného ¢asu. V Umluvé o pravech ditéte je
dokonce ukotveno pravo prilezitosti k u¢elnému naplnovani volného Casu.

PoZzadavek aktivity ma za ptedpoklad vedeni déti k aktivnimu zapojeni do vSech fazi
ginnosti, od planovani, p¥ipravu, realizaci aZ po samotné hodnoceni &innosti. Ukolem
ucitele tedy je podpofit iniciativu, napaditost i samostatnost.

Pozadavek seberealizace znamena, Ze struktura ¢innosti ma byt postavena tak, aby
kazdy zuCastnény mél piilezitost vyuzit své specifické schopnosti a nadani, a byt tim
v n¢jaké oblasti nejlepsi. Zazit uspéch je vyznamné pro zdravy dusevni vyvoj ¢lovéka.
Pti mimoskolnich aktivitach mize zazit uspéch i jedinec ve Skole méné zadatny.
PoZadavek pestrosti, zajimavosti a pfitazlivosti je cileny na obsah, metody a formy prace
a jejich stfidani. Cilem tohoto pozadavku je rovnovaha mezi spontanni ¢innosti a
organizovanou ¢innosti s pfihlédnutim k individualnim zajmtm jedince.

PoZadavek odpocinkového a rekreacniho zaméfeni vyzdvihuje Ccinnosti které
napomahaji k odstranéni unavy, k regeneraci fyzické sily a zplisobem vhodnym pro
daného jedince kompenzuje ¢innost pii vyucovani.

Pozadavek orientace na socialni kontakt, tento pozadavek znac¢i Ze volny ¢as ma byt
prozivany ve vzajemné interakci s ostatnimi lidmi, kazdy by mél byt pfijat a mit ve
skupiné svou pozici.

PoZadavek zajmového zaméfeni vyzdvihuje vyznam zajmovych cinnosti jako
nejpodstatngjsi prvek obsahu vychovy mimo vyuovani. Ukolem této oblasti je

uspokojovani, podnécovani, rozvijeni, prohlubovani a pésténi zajmu cloveka.
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3 Prirozena prostredi a volny Cas

Aktivity a instituce volného Casu uplatiiuji ve vSech prostiedich zivota a vychovy déti,
v rodin€, v mimoskolnich <¢innostech, v rtiznych institucich a Vv dalSich prostiedich
kazdodenniho zivota. VSechny tyto instituce jsou vzajemné provazany a spjaty spontannimi i
zamérnymi vazbami. Aktivity volného ¢asu déti, mladeze i dospélych se vyskytuji vSude, ve
vSech pracovnich dnech, o prdzdninach i béhem skolniho roku ¢i na dovolené, staly se
neodmyslitelnou soucasti vSech fazi zivota, od détstvi az do staii (Hofbauer, 2004, s. 55-56).

Prvni prostiedi, ve kterém se dit¢ setkd s volnym Casem je rodina, druhym je Skola, zde
ziskavaji déti své prvni zkusSenosti. Ve $kole ani v rodiné€ obvykle nemaji déti moznost velkého
rozhodovani, postupem ¢asu, s novymi prostiedimi vznikaji nové moznosti, kde mohou déti
rozhodovat o svém pocindni kterym nadale mohou rozvijet svoji osobnost a navazovat nové

socialni vztahy (Hofbauer, 2004, s. 55-56).

3.1 Rodina

Dle Pavkové (2014) je rodinné prostfedi a rodina jsou jednim z Ciniteld, ktery se podili
na vyvoji osobnosti ¢lovéka. Kvalita rodinnych vztahii emocionalni vazby mezi rodinnymi
prislusniky je podstatna pro vychovné ptisobeni, pravé rodina primarné uréuje budouci zivotni
styl vSech prislusnikii. Volny ¢as a jak s nim nalozit, jak ho vyuzit a jak ho chépat se uci déti
od rodict. Rodi€ je v tomto sméru pro dité vzorem, déti se uci nejcastéji napodobou.

,, Rodice by méli piisobit jako pozitivni vzory. Sami by méli umét s volnym casem dobre
hospodarit, neprecenovat ho ani nepodcernovat“ (Pavkova, 2014, s. 29).

Na utvareni dobrych rodinnych vztahti ma také vliv spole¢né traveni volného Casu, tyto
spolecné Cinnosti by mély odpovidat zdjmovym zamétenim 1 v€ku, je tedy nezbytné zvolit
takovou ¢innost, aby z ni méli vSichni zG€astnéni pozitivni zazitky. Ne vzdy déti rady provozuji
stejné z4jmy jako jejich rodice, proto je nezbytné, aby rodi¢ respektoval dobrovolnost ¢innosti.
Hlavni je to, aby déti od rodi¢h ziskaly to, ze k zivotu patfi mit své z4ymy. Neustdle je
respektovat pravidlo dobrovolnosti, na druhou stranu neni ku prospéchu ani nechat déti
bezhlave krouzky stridat na priklad po prvnim netspéchu (Pavkova, 2014, s. 30-31).

S témito poznatky, se shoduje i Hofbauer (2004), a dodava ze, pozitivné i negativné na
volny ¢as déti v rodiné pusobi objektivni podminky vychovy a zivota déti, velikost a tplnost
rodiny. V1liv ma i to, jak rodina volny €as proziva, to je podminéno zptisobem zivota, vychovnou
praxi rodi¢li, nastavenymi hodnotami i ¢asovymi piedpoklady. Rodi¢ by mél v nejlepSim
pfipad¢ byt iniciatorem, spoluorganizatorem aktivit celé rodiny, nejen déti.
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Prvnim vzorem jsou pro déti rodic¢e, déti od nich ptebiraji zvyky, opakuji, snazi se
napodobovat jejich zivotni styl. Utvafeni vztahu k volnému ¢asu podléhaji urcité faktory:

e Jaky je typ rodiny, jaky vychovny styl se v rodin¢ praktikuje, jak funguje zptisob

rodinného souziti, velikost rodiny, zda se jednd o uzavienou ¢i otevienou rodinu, jaky

e Jakym zajmim se vénuji rodice, jak jsou tyto zajmy vzajemné tolerovany, jaky vyznam

je zayjmum piikladan, kolik financi jsou rodi¢e ochotni poskytnout pro realizaci jejich i
détskych z4jma.

Vsechny rodiny se od sebe navzdjem odlisuji, Zivotnim stylem i zptisobem jakym travi
volny Cas. VSechny zékladni navyky a postoje si kazdy ze své piivodni rodiny odnasi. Jednim
z predpokladi u vybéru budouciho partnera byva i to, jak ptistupuje k volnému casu a jaké ma
zajmy, nekvalitni ¢i nedostate¢ny vztah k volnému Casu ze strany partnera mize byt bran jako
negativni osobni rys. Vztah mtze byt negativné ovlivnén i nerespektovanim volnoc¢asovych

zajmu partnera, nejen v tomto ohledu je nezbytna tolerance (Pavkova, 1999, s. 29-30).

3.2 Vrstevnicka skupina

Cap (1993, s. 286) vymezuje vrstevnickou skupinu jakou malou, neformalni a obvykle
referen¢ni skupinu, mize se jednat o skupinu normativné spole¢ensky schvalovanym cilem,
spolecensky vychovné nezadouci i jako posledni a nejhor$si moznost skupinu delikventni.
., Psychologie a pedagogika i vychovna praxe v soucasné dobé povazuji skupinu vrstevnikii za
diilezitého a nezbytného cinitele ve vychové. “ (Cap, 1993, s. 286)

Obzvlast dualezité postaveni ziskava vrstevnicka skupina mezi 13-14 rokem Zivota
ditéte, a to hlavné, spontdnni skupiny kamaradi, sportovni druzstva a zdjmové krouzky.
V obdobi mladi se vyskytuje kolisani mezi vztahem jedince k vrstevnické skuping, kvili
moznym konfliktliim nebo zklaméanim ve skuping ¢i zménou z4jmi, je tedy mozné Ze se jedinec
ze skupiny vycleni a zaméfi se spiSe na pratelsky ¢i romanticky vtah nebo si najde skupinu
jinou (Cap, 1993, s. 287).

Clenstvi v ur¢ité skupiné miize podstatnym zptisobem vytycovat napli volného &asu,
ruzné druhy skupin mohou byt spojeny s rizikovym prostiedim s nasledkem patologickych
jevu, napiiklad extremistické skupiny, drogové delikty, sekty a podobné (Pavkova, 1999, s. 36).

Pro spravnou socializaci ve vrstevnické skupin€ je v prvé fade¢ diilezité se ztotoznit s cili
skupiny, které jsou ve skupin¢ zadané. Pro to, aby byl jedinec skupinou naprosto pln¢ piijat a

byl s ni szity, je Zadouci zvnitinéni cila skupiny. V ptipad¢ ze ma skupina jasn¢ dané cile, které
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jsou pro ni vyznamné, vznika predstava o hodnotach. Cil vede kazdodenni aktivity skupiny,
uspotradany systém. Na dodrzovani téchto cili a hodnot skupina klade velky diraz. Normou pro
skupinu je chovat se tak jako ostatni ve skupiné. Pod tlakem autorit dané skupiny se vytvari
model chovani, které predstavuje chovani jednotlivce ve skuping, Casem ma toto chovani formu
socialné predepsaného modelu, az se stava jeho roli. DovrSeni celého socializa¢niho ukolu
vznikd pievzetim rolového chovani, ¢imz zaujima aktivni misto ve skupin€. Poslednim bodem

této socializace je byt ochotny vystavit se mechanismtim socidlni kontroly (Prochazka, 2012, s.

120).

3.3 Lokalni prostredi
To, jaky vliv ma prostfedi na vyvoj osobnosti ¢lovéka se probiralo jiz pfed staletimi,
mimo jiné se vlivem prostfedi zabyvali E. Roterdamsky, T. Campanella a mnoho dalSich
vyznamnych osobnosti. Poprvé podrobné studoval vliv prostiedi Charles Louis Montesquieu,
ktery oznacil za dulezité i vliv spolecnosti a spole¢enského prostiedi (Kraus, 2001, s. 99).
uzemi, uznavaji spole¢né tradice a hodnoty, taky vyuzivaji stejné instituci nebo sluzby, ziji ve
vzajemné solidarité s vnitfnim pocitem bezpe¢i a jsou ochotni spole¢né provozovat riizné
¢innosti. Dale vymezil zakladni typy lokalniho prostredi jako prostfedi méstské a prostiedi
venkovské.
., Lokdlni prostredi Ize vymezit jako mistné a socidlné ohranicené teritorium, v nemz
clovek zije“ (Vyhnalkova, 2013, s. 31).
V ptipadé Ze se jedna o volny ¢as, mizeme nejlépe rozdélit prostiedi na dva typy, méstské
a venkovské. Méstské prostredi charakterizuje:
e  Mén¢ hluboké mezilidské vztahy.
e Zanik obvyklych autorit, nedostatek velkych spolecenskych autorit.
e Nefunk¢ni neformalni socialni kontrola.
e Anonymita Zivota a ¢innosti v lokalité.
e Pokles dilezitosti institutu sousedstvi.
e Proménlivost, velké rychlost zmén v Zivoté.

e Vyraznd rozdilnost v profesni struktufe a spolecenském rozdé¢leni.
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Venkovské prostiedi charakterizuje Kraus (2008, s. 96) do uréité miry jako protiklad
meéstskému, zdlraziuje blizkost k pfirodé€, nizsi troven sluzeb, zachovani lidové kultury,
folkloru, migra¢ni tendence i vyznamnéjsi roli ucitele a Skoly.

se zna¢n¢ zménil a pfiblizil se v mnoha oblastech méstu. Zpiisobil to i zasah hromadnych
sdélovacich prostfedkl, narust kulturnich akci i védeckotechnicky pokrok. Volny ¢as lidi na
vesnici vzrista a diky narustu spoji hromadné dopravy vzristd moznost navazani cetnéjSich
socialnich kontaktti. Celkové se chod Zivota na vesnici méni i ptes to, zna¢né rozdily ziistavaji.
Z hlediska ekonomické uspory se v nékterych mensich vesnicich omezil provoz hromadné
dopravy, stidle se najdou i malé obce ve kterych se nenachazi ani obchod, z divodu

nevydélecnosti si na sebe (Kraus, 2008, s. 96-97).

Dale Kraus (2008, s. 99) uvadi Ze, prace s détmi z raznych prostiedi se 1isi, obzvlasté pokud
mame moznost porovnat praci s détmi které vyristaji na sidlisti oproti tém co Ziji na vesnici
blize ptirod¢é. Tyto rozdily mezi détmi zrGznych lokdlnich prostiedi, ovliviiuji i tvorbu
osobnosti ditéte a odrazeji se v charakteru ¢lovéka. Rozdily miZzeme pozorovat v nésledujicich
smérech:

e Socialni ptizptisobivost — méstské déti maji lepsi schopnost se adaptovat, uvazuji

racionalnéji, byvaji samostatnéj$i a maji mensi troven discipliny

e Kontakty s lidmi — ve mésté€ je moznost vic kontaktu ale min osobnich stykt

e Mira konzervatismu a radikalismu — lid¢ Zzijici na venkové jsou konzervativngjsi, v této

oblasti v poslednich letech rozdily mizi diky lepSi informovanosti

e Zivotni aspirace a naro¢nost na povolani — méstské déti mivaji vyssi vzdélani, v této

oblasti se ovSem v poslednich letech rozdily vyrovnavaji

., Do jisté miry miize také platit, ze deti a mladez na venkove zpiisobuji méné vychovnych
problémii a maji lepsi vztah ke skole, i kdyz nékdy nedosahuji takovych vysledkii jako deti
meéstské. Rodice ve méstech vice sleduji vychovné cile a vyraznéji vedou své deti k dalSimu

vzdelavani“ (Meier in Kraus, 2008, s. 99).
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4 Instituce zabyvajici se vychovou ve volném case

Zajmové vzdelavani, i neformalni vzd€lavani jsou nedilnou soucésti celozivotniho
procesu uceni. Ukotveni zajmového vzdélani se nachazi ve Skolském zékoné ¢.561/2004 Sb., 0
predskolnim, zakladnim, stfednim, vys$Sim odborném a jiném vzdélavani, zde je zajmové
vzdelavani déle definovano jako vzdélavani, které poskytuje tcastnikiim napliiovani volného
¢asu urcitou zajmovou ¢innosti se zamétenim na rtiznorodé oblasti. Déle se v zakonu nachazi
to, které instituce jsou kompetentni pro to, aby zde probihalo vzdélavani ve volném case, a to
ve Skolskych zatizenich pro zajmové vzdélavani, zejména ve sttediscich volného ¢asu, skolnich
druzinéach a skolnich klubech. Zajmové vzdélavani napomahd napliiovat vzdélavaci cile
stanovené Skolskym zakonem, neumoziuje zadny stupen vzdélani, ale zabyva aktivitami, které
jsou potiebné pro rozvoj osobnosti, dochazi zde ke kompenzaci jednostranné zatéze ze Skoly,
je zde zajiStovana dusSevni hygiena. Zajmové vzdélavani méa vychovnou, kulturni, vzdélavaci,
preventivni, zdravotni, socialni a preventivni, rozviji schopnosti, talent, znalosti, dovednosti a
napomaha k upeviiovani socialnich vztaht. (Zajmové vzdéldavani [online]).

Zaftizeni, které zastavaji funkci volnoCasovych aktivit, jsou i ubytovaci a vychovna
zafizeni, k tém se vztahuje vyhlaska ¢. 108/2005 Sb., o Skolskych, vychovnych a ubytovacich
zatizenich a Skolskych ucelovych zatizenich. Zde spadaji i internaty, domovy mladeze nebo
Skoly v ptirod¢. K zafizenim, ktera funguji pro volny ¢as déti a mladeze nepftetrzité cely den,
tedy diagnostické ustavy, détské domovy, détské domovy se Skolou a vychovné ustavy,
souhrnné tedy vychovna zafizeni pro Gstavni vychovu, se vztahuje zédkon ¢. 109/2002 Sh., o
vykonu ustavni vychovy nebo ochranné vychovy ve Skolskych zatfizenich a o preventivné

vychovné péci ve skolskych zatizenich (zakon ¢. 109/2002 Zdkony pro lidi [online], 2010).

4.1 Strediska volného ¢asu a domy déti a mladeze

Stfediska volného ¢asu jsou Skolska zafizeni, jejich poslani je motivace, podpora a
vedeni zakd i studentli, mladeze i dospélych k rozvoji osobnosti. Jejich poslanim je také vést
k ziskavani a rozvijeni kli¢ovych kompetenci, kompetenci k smysluplnému traveni volného
casu poskytovanim Siroké nabidky rozmanitych ¢innosti. Strediska funguji pres cely Skolni rok
I v dob¢, kdy neprobiha skolni vyucovani. (Str'ediska volného casu [online]).

Stiediska pro volny ¢as déti a mladeze jsou zatazeny do sité Skol a Skolskych zafizeni,
maji tedy narok na statni ptispévek na ¢innost. Jejich zfizovatelem muiZe byt obec, cirkev,

Skolsky tfad ¢i soukromy subjekt.
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Pavkova (1999) uvadi Ze jejich napli je pravidelnd a piilezitostna zajmova cinnost,
nabidka spontannich aktivit, prace s talentovanou mladezi, prazdninova tdborova ¢innost.
Pravidelna z4jmova cinnost probiha pravidelné v zajmovych tutvarech, jako jsou

napiiklad krouzky, soubory, kluby a kurzy.

Prilezitostna zajmova c¢innost je organizovand a pifimo fizena pedagogem, Casové
omezend. Spadaji sem naptiklad turnaje, soutéze, piehlidky, zajezdy vylety a exkurze.

Specifické forma prilezitostné zajmové Cinnosti je piimestsky tabor.

Prace s talentovanymi jedinci mé zpravidla formu vytvafeni specializovanych
zdjmovych utvari pro nadané zdky, individudlni pfistup k Zdkim mimo zdjmovy utvar,

individualni 1 skupinové konzultace, vzd€lavaci soustiedéni ¢i akce a expedice.

Prazdninova taborova ¢innost je organizovana ¢innost, provozovand podobu dlouhého
volna (letni prazdniny, vano¢ni prazdniny) pro déti, mladez, rodice s détmi. Tébor trva déle nez

pet dnti.

4.2 Skolni druZina

., Cinnost §kolni druziny navazuje specifickym zpiisobem na vzdélavaci ¢innost zdakladni
Skoly. Neni v§ak primym pokracovanim vyucovani, ani ho nenahrazuje. Tydenni a denni rozvrh
cinnosti je sestaven tak, aby vyhovoval pozadavkum dusevni hygieny (stridani klidnych a
pohybovée narocnych cinnosti, prace a odpocinku, organizovanych a spontannich cinnosti
apod.). Zaroven musi rezim vytvdret dobré podminky pro uskutecriovani vychovnych zameéru
pedagogii. Pritom je nezbytné, aby vyhovoval i potrebam a zdjmum déti a respektoval jejich
vekové zvlastnost“ (Pavkova a kol., 2008, s. 114).

Skolni druzina slouzi pro déti ve dnech $kolniho vyu¢ovani. Je pfechodem mezi vyukou
ve tfidach a pobytem doma. Druzina neni pokraCovanim vyucovani, déti ve Skolni druzing travi
dobu bezprostiedné po vyucovani. (Hajek a Pavkova 2007, s.10).

Skolni druzina je prvkem vychovy, rekreace a vzdélani zaki. Cas béhem pobytu v SD
rozdelil Hajek dle nasledujicich ¢innosti.

e (Odpocinkové ¢innosti neprobihaji bezprostfedné po obéd¢, ale mize byt zatazen béhem

celého pobytu v SD kdy maji mit déti klidovy rezim. Tento &as je napomocny k

odstranéni tinavy vzniklé béhem vyucovani.

23



e Rekreacni Cinnosti se uskutecnuji hlavné venku, obcas v télocviéné. Obsahem jsou
piredevsim pohybové a sportovni aktivity.

e Zajmové ¢innosti, je Cas je vénovan rozvoji osobnosti a seberealizaci.

e Piiprava na vyucovani, béhem které mohou déti vypracovavat domaci tkoly, ale tato

¢innost neni nedilnou soucasti Skolni druziny (Héjek a Pavkova, 2007, s. 16).

., Druzina by meéla ve vhodném prostiedi nabizet ¢innosti podnétné, zajimavé a obsahové
bohate. Ve skolni druziné se miize zak pod primym ¢i nepiimym pedagogickym vedenim
prirozenym détskym zpiisobem projevovat, zaméstnavat z hlediska fyzického zdravi, ale i

dobrych podminek pro emociondlni a socialni rozvoj*“ (Hajek a kol., 2007, s. 18).

K problematice §kolni druziny se vratime v kapitole 6.1.1 kde budeme popisovat $kolni druzinu

zkoumané Zakladni Skoly Zdeny Kapralové.

4.3 Nestatni neziskové organizace

Rektoiik (2007, s. 26) ve své publikaci uvadi Ze cilem neziskového sektoru neni zisk ve finan¢ni
podobé, nybrz piimé dosazeni uzitku v podobé vetejné sluzby. V tom pravé spociva specifikace
neziskovych organizaci.

V soucasnosti souvisi NNO s pojmem filantropie, coz znamena snahu o pomoc
motivovanou zajmem o blizniho, na tomto zaklad¢ také NNO stoji, organizace nesou nazev
nestatni, nebo nevladni, coZ znaci Ze nejsou nijak organizovany vladou. Organizace funguji
diky tomu, Ze si to pfali ob¢ané, nikoli vlada (Rektotik, 2007, s. 26).

Poslani neziskovych organizaci shrnul Rektotik v nasledujicich znacich:
e Uspokojovani potieb ob¢anti
e DodrZovani moralnich zasad a altruistického pohledu na svét
e Srozumitelna formulace cilt organizace
e V nezbytném piipadé€ zahrnuti tvorby zisku

e Zaméfeni smérem, kterym se organizace tidi

Mezi nejznaméj§i organizace zabyvajici se zajmovou &innosti, fungujici v CR a uznavané
MSMT miizeme zminit naptiklad:

o Ceska tabornicka unie, z. s.

Tu tvoii pies 6000 tabornikd, jejich kluby se nachéazi po celé republice. Clenové se sdruzuji

v tabornickych klubech, samostatnou ¢innosti se fidi v souladu se stanovami CTU a
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ustanovenimi pfijatymi Snémem a Nejvyssi radou. Ridi se zasadami respektu ke druhym
nehledé na pozici, ¢lenové jsou vedeni k osobnimu rozvoji a pro né dtlezitych hodnot, jako
je pravda, spravedlnost, nesobectvi, laskavost, zodpovédnost. CTU fidi své ¢innosti dle

myslenky lesni moudrosti E. T. Setona. (Ceskd tabornicka unie [online], 2022).

e Mladi ochranci ptirody, z. s.

Mladi ochranci ptirody, Casto oznaCovani jen jako MOP. Jedna se o vefejn¢ prospesny
spolek, ma celostatni pisobnost v okruhu prace s détmi a mladezi. Spolek vita vSechny
mladé lidi s pozitivnim vztahem k ptirod€. Veskeré aktivity poraddani spolkem jsou veiejné

ptistupné v8em zajemcum (Mladi ochrdnci prirody [online]).

e Liga lesni moudrosti, z. s.

Liga lesni moudrosti je nezavisla samostatna organizace, ve které se sdruzuji zajemci bez
ohledu na vek ¢i pohlavi, zajimajici se o woodcraft. Jednd se o vychovné hnuti, které
zadatkem 20.stoleti zalozil Ernest Thompson Seton. Cinnosti probihaji v détskych

kmenech, které jsou vedeny dospélym nacelnikem (Liga lesni moudrosti [online], 2013).

e Junak

Skautska organizace plsobici ve vice nez 150 statech, poslanim junéka je vést déti 1 dospelé
k mravni télesné i duSevni zdatnosti. Skauting také podporuje vlastenectvi. Prostifedkem
skautti jsou ¢innosti zaméfené na pobytu v prirod¢ a turistice, tim jsou vedeni k praktickym
dovednostem a sebekazni.

® Pionyr

Sdruzeni Pionyr je samostatné, dobrovolné a demokratické sdruzeni déti mladeze a
dospélych, neni nijak zéavislé na politickych stranach ¢i hnutich. Zabyva se kulturné
vychovnou €innosti, charitativni ¢innosti a uspokojovanim z&jmu a potieb clenli sdruzeni.
e Duha

Duha je oteviené druzeni jednotlivet i skupin, se zaméfenim na tvorbu a realizaci programi
pro déti. Zamé&fuji se na psychologické hry, pofaddani akci v pfirodé€ i ve mésté.

e Hnuti Brontosaurus

Jedna se o nezavislé hnuti spojujici déti a mladez se zaméfenim na ochranu zivotniho

prostiedi a jeho tvorbu (Pavkova, 1999, s. 149-150).

25



5 Vysledky dosavadnich vyzkumii

Podobna témata, spjata s travenim volného Casu jsou velice oblibend a nescetnckrat
vyuzita pro psani bakalatskych a diplomovych praci. Podobnym tématem se ve své zavérecné
praci zabyvala také Helena Spatenkova (2010), ktera vyzkumnym Setfenim zkoumala
problematiku vyuziti volného Casu o moznostech vyuziti volného Casu déti a mladeze na
vesnici. Ve své praci se zabyva nejdiive prostiedim, ve kterém vychova ve volném cCase
probiha.

V prostorach, ve kterych probihd pedagogické ovliviiovani volného c¢asu, musi
vyhovovat estetickym, hygienickym 1 pedagogickym a pozadavkim. (Héjek, Hofbauer,
Pavkova, 2008, s. 121).

Popisuje rozdily mezi travenim volného ¢asu ve méstem a na vesnici, stanovila Sest
hypotéz, z nichZ se tfi pfiblizuji 1 mému tématu diplomové prace. Jako prvni zkoumala, zda
déti, které travi volny Cas ve méste, travi vice ¢asu v zdjmovych utvarech nez déti travici volny
¢as na vesnici. K tomuto Setfeni byly pouzity dotazniky a pomoci nich hypotézu také potvrdila.
Potvrdilo se, Ze pro déti z mésta je volny Cas takovy, ktery opravdu vénuji zajmiim a krouzktim,
navstévuji také vice volnocCasovych zafizeni, protoze maji na vybér z vicero instituci
(Spatenkova, 2010).

Cilem dalsi prace (Andryskova, 2013) bylo ovéfit jaké moznosti v oblasti volného ¢asu
maji mladsi Zaci Zijici na vesnici, jak a ¢im travi volny cas a jakym zdjmovym cinnosti se
nejcastéji vénuji ve volném case. Cilem vyzkumného problému bylo analyzovat jaky je zajem
o krouzky organizované zakladni Skolou u zakl prvniho stupné zékladni Skoly a zda je doba
kterou travi u pocitace nebo televize ovlivnéna vékem déti. Pro toto Setfeni byl vybrany
nahodny vzorek respondentl, zkoumani prob&hlo formou kombinovanych dotaznikd, které
obsahovaly 17 otazek. Pro vyzkum byly vybrané tfi zdkladni Skoly ze stejného mésta. Vyzkumu
se zucCastnilo 216 respondentil ve véku 6 az 11 let, z toho bylo 105 chlapctia 111 divek, vSechny
dotazniky byly vyplnény a zohlednény ve vyzkumu. Do vyzkumu se zapojilo 42 zaka ve véku
Sesti let, 22 zaka ve véku sedmi let, 35 zakt ve véku osmi let, 37 zaka ve véku deviti let, 47
zakl ve véku deseti let a 33 74kl ve veku jedenacti let. Z vyzkumu plyne ze 89 % chlapcti a 97
% divek zna nabidku zajmovych krouzkl potfadanych Skolou. Coz jsou velice potéSujici data.
Na druhou stranu z téchto dat se krouzki pofadanych ve Skole ucastni jen 51 % chlapcti a 78 %
dévcat. S témito daty je téz spjata otdzka, zda respondenti dochdzi do krouzku mimo $kolu. Na
coz pozitivné reagovalo 37 % chlapct a 14 % dévcat. Jde tedy vidét, ze témét kazdy dochazi

do néjakého volnocasového krouzku. Dale vSak vysledky vyzkumu mizeme zjistit, Ze obecné
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uvadény trend ve vyuzivani volného ¢asu déti doma u televize nebo pocitace, na tkor pobytu
venku na Cerstvém vzduchu s kamarady, se ukazal jako mylny. Je tedy mozné Ze jsou déti
ovlivnény prostfedim vesnice a nabidkou ziajmovych krouzkl skol, kterou navstévuji
(Andryskova, 2013).

Ve vyzkumu Ceské déti venku (Ceské déti venku [online], 2016) autofi analyzovali
zpusoby traveni volného ¢asu déti a mladeze ve veéku 7-15 let, snazili se podrobné zmapovat
volny cas, ktery déti prozivaji venku. S kym, jak, kdy a také kolik ¢asu travi déti venku sviij
volny Cas. Sbéru dat se zc¢astnilo 1515 respondentii od 7 dol15 let, sbér dat probéhl pomoci
internetového dotazniku. Z vysledkid vyzkumu zjistujeme, ze tdzané déti travi venku ptiblizné
dvé hodiny denn¢, béhem tydne primérné 1 hodinu 41 minut a béhem vikendu okolo 2 hodin
49 minut. Nejvice ¢asu déti pobyvaji na zahradach a to primérné 4 hodiny 31 minut za tyden,
na ulicich a to primérné 3 hodiny 31 minut za tyden, na détskych i sportovnich htistich stravi
pramérné 2 hodiny 57 minut tydné, v pfirod¢ primérné stravi 2 hodiny 3 minuty tydné a
Vv parcich, stravi primérné 1 hodinu a 2 minuty béhem tydne. Mezi détmi, které se vyzkumu
zacastnily jsou vidét pocetné rozdily. Béhem toho, co 11 % z tazanych travi venku méné nez 4
hodiny tydné, 10 % je venku vice nez 26 hodin tydné&. Nejvice casu venku pobyvaji déti nejméné
vzdélanych rodi¢li, nicméné v ptirodé, na zahradé ¢i v parku jsou nejvice déti nejvzdelangjsich
rodict. Béhem pracovnich dnil nejsou mezi mladSimi a starSimi Skolédky znacné rozdily v tom,
kde venku travi sviyj cas. Nejcetnéjsi vyskyt nejstarSich déti mliZzeme zaznamenat v parku a
ulici, nejmladsi déti jsou nejvice na zahradé, htisti a v ptirodé.

Z jakého davodu déti nepobyvaji venku vic ¢asu? Z vyzkumu plyne, Ze je to nejcastéji
skrz Spatné pocasi (48 %), nedostatku ¢asu (bud’ maji déti malo volného €asu 41 %, nebo maji
hodné Skolnich povinnosti 35 %) a jako posledni diivod je to, Ze tam nemaji s kym byt (22 %).

Dle nazoru rodict déti netravi vice Casu venku predevs§im kvili tomu, Ze travi ¢asu u
pocitaGovych her (43 %), na internetu, chatovanim a na Facebooku (43 %), u televize (28 %).
Jak potvrzuji vysledky tohoto vyzkumu ma cas traveny u médii vliv na mnoZstvi Casu
stravené¢ho venku. Dle vysledkd z vyzkumu, déti, které travi vice ¢asu u obrazovek, jsou
primérné o 83 minut tydné méné na zahradach a aZ o 67 minut tydn€ méné v piirod€. Naopak
jsou vice ¢asu na ulicich (o 48 minut) a hfiStich o (30 minut). Venku je to pro né mensi zdbava
nez pro ostatni skupiny déti.

Twvirci tohoto vyzkumu definovali dva vzorce toho, jak ceské déti chodi ven. Typ
prvniho ditéte — nazvali ho ,,pouli¢ni — chodi béhem pracovnich dni ven vice neZ jeho
vrstevnici a svilj cas pobyva vice nez ostatni déti hlavné€ na ulici; min, nez ostatni déti je o

vikendu na zahrad¢€ nebo v ptirod€. NejCastéji se jednad o starSi déti, které vénuji vice Casu
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televizi, pocitaci apod., a pochazeji z rodin, kde je nejvyssi vzdélanim rodict zdkladni skola
nebo stfedni skola bez maturity. Typ druhého ditéte — nazvali jako ,,vikendové* — behem
vSednich dni je o néco mén¢ venku nez ostatni déti a béhem vikendu si to kompenzuje casem
na zahradé a v piirod€. To jsou nejcastéji o mensi Skolaci, ktefi travi méné Casu u médii a

pochézeji z rodin s vy$§im vzdélanim (Ceské déti venku [online], 2016).
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6 Instituce pro volny &as v Dubanech, Vrbatkach a Stétovicich

Jednim z mist, které tvofi pro zajemce prostor pro vyuziti volného ¢asu je mistni zakladni
Skola Zdeny Kapralové Vrbatky a jeji odloucené pracovisté¢ v Dubanech se skolni druzinou a
sportovni hala pfi zdkladni Skole.

Zakladni vzdé€lavani je v souCasnosti jedinou fazi vzdélavani, které se povinng ti€astni kazdé
dit¢ v Ceské republice. Zakladni vzdélavani se realizuje v oborech zakladni $kola a zakladni
Skola specialni. Cilem zakladniho vzdélavani je vytvotreni zdkladi pro celozivotni uceni
(Zakladni vzdélavani, Narodni pedagogicky institut Ceské republiky [online], 2023).

Skola je ziizena jako devititiidni s jednim odlou¢enym pracovistém. V Dubanech jsou
zfizeny prvni tfi tfidy. V budové ve Vrbatkach se nachazi 4.-9. tfida. Pod zékladni Skolu spada
také matefska Skola, kterd ma pro velky narust déti jiz ¢tyfi tfidy. Jedna z tfid nachéazejici se ve
Vrbatkach je urcena pro predSkoléky, zde se déti béhem celého roku hravou formou ptipravuji
na nastup do zakladni skoly.

Skola se miize pochlubit velice pestrou nabidkou mimogkolnich aktivit. Jednim z
nejoblibengjsich zajmovych utvard je krouzek keramiky, ktery v odpolednich hodinach
navs§tévuji nejen zaci zakladni Skoly, ale ve vecernich hodinach sem mohou dochazet dospéli
zajemci. Druhym velice GspéSnym krouzkem je Sachovy krouzek, jehoz zdarnd Cinnost se
projevuje ve velice GspéSné reprezentaci Skoly v Sachovych turnajich (Zdkladni skola Vrbatky

[online], 2023).

6.1 Zakladni Skoly Dubany a Vrbatky

Volnoc¢asové krouzky probihaji na zékladni Skole také ve Skolni druziné€.

6.1.1 Skolni druZina

DruZina poskytuje zajmové vzdélavani Zakiim jedné skoly nebo nékolika Skol, pfipadné
1 détem v ptipravné tfid€ jedné nebo vice zékladnich Skol a détem v pfipravném stupni jedné
nebo vice zakladnich §kol specialnich. (Vyhléaska ¢. 74/2005 Sb.).

. Skolni druzina miize ziizovat zajmové krouzky, jejichz cleny mohou byt i Zdci, ktert
nejsou prihlaseni do skolni druziny k pravidelné dochdzce. Krouzky mohou byt poskytovany za
uplatu, mohou je veést vychovatelky, ucitelé, rodice ci externi spolupracovnici* (Hajek a

Pavkova, s.10, 2007).
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Skolni druzina je $kolské zafizeni vychovy mimo vyugovani. Skolni druzina ve dnech
Skolniho vyucovani tvoii pro déti prechod mezi vyukou ve tfidach a pobytem doma. Druzina
neni pokracovanim Skolniho vyucovani, pedagogicka prace v ni ma sva specifika a je vyrazné
odli$na od b&zné vzdélavaci praxe. Skolni druzina organizuje zajmové vzdélavani predevsim
pro déti piihlasené k pravidelné denni dochazce. Cinnost $kolni druZiny se uskute¢iuje formami
zajmového vzdélavani / tematickou rekreacni ¢innosti, pravidelnou vychovnou, vzdélavaci a
zdjmovou cCinnosti, vyuzitim oteviené nabidky spontdnnich ¢innosti /. Pracuje v kontextu
dalSich subjekt nabizejicich aktivity vychovy mimo vyucovani (z4jmové krouzky ve skole,
vyuka Zakladni umélecké Skoly). Je vymezena dobou bezprostiedné po vyucovani a odchodem
déti domu. Prace Skolni druziny je zcela samostatnou oblasti vychovné vzd€lavaci Cinnosti a
tidi se specifickymi pozadavky a pravidly pedagogiky volného Casu.

O piijeti ditéte k Cinnosti Skolni druziny se rozhoduje na zdklad€ pisemné ptihlasky, jeji
soucasti je pisemné sdéleni zakonnych zastupct ditéte o rozsahu dochézky a zptisobu odchodu
ditéte z druziny. Rozhodnuti o pfijeti nebo nepfijeti zajemce rozhoduje feditel (Charakteristika
Skolni druziny [online], 2023).

Skolni druzina pracuje ve tiech oddélenich odpoledne, v jednom oddé&leni rano. Podty
pritomnych zakti se béhem dne méni — odchézeji do krouzkd ¢i za dalSim zdjmovym
vzdélavanim, také doby odchodt domi jsou rizné. V ramci nenarusovani zajmovych ¢innosti
jsou déti uvolilovany po 14,15 hoding. Oddéleni se napliiuji do po€tu 30 Zakd. DruZina je urena
zakiim prvniho stupné zakladni §koly. Skolni druzina miize zfizovat zdjmové krouzky, jejichz
¢leny mohou byt 1 Zaci, ktefi nejsou piihlaseni do Skolni druZiny k pravidelné dochéazce. Pro
praci s détmi vyuZzivaji vychovatelky sva oddéleni. K télovychové vyuzivaji vychovatelky
télocvicnu. Prostfedi Skolni druZiny je vyzdobeno vytvarnymi pracemi déti a fotografiemi z
ruznych akei.

Déti, které dochazi do Skolni druziny se mohou také ucastnit krouzkli poradanych
vychovatelkami.

Napftiklad krouzek deskovych her, ktery probihd pravidelné jednou tydné a vede ho
vedouci vychovatelka. Tento krouzek vede k rozvoji soustfedénosti, postiehu i logického
mysleni ale také k hie fair play a k uméni prohravat. V tomto krouzku se déti mohou sezndmit
se spoustou klasickych deskovych, karetnich, postfehovych i védomostnich her, ale i s novymi
a modernimi hrami. MySlenka a pojeti tohoto krouzku je velice pozitivni.

Keramika probiha jednou tydné pro déti druhého a tretiho ro¢niku, déti z tietiho rocniku
jsou pro velky z4jem rozd€leny do dvou skupin, nebot’ kapacita keramické dilny je 9 mist.

V tomto krouzku se déti seznami sriznymi technikami prace s keramickou hlinou,
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modelovanim a vlastnostmi riiznych druht hlin, glazurami i engobami. Keramické dilna se
nachdzi v budové zdkladni skoly. Dilna je pln¢€ az nadstandardné vybavena, nachézi se zde vse,
co je tfeba pro dokonceni vSech vyrobkil. Keramika je skvély krouzek, ve kterém déti procvici
jemnou motoriku a zaroven si déti odnasi vlastni krasné vyrobky.

Sportdk a micové hry, jsou krouzky, ve ktery se vedouci krouzku zaméfuje na
vSestranny rozvoj déti v pohybové oblasti, jehoz cilem je hravou formou vést déti k lasce
k pohybu, naucit se hrat fair play a hrat ve vzajemné spolupraci. Déti se uci zaklady své
pohybové gramotnosti, rozviji vSestrannost pohybu, hraji mi¢ové hry, vénuji se atletice i

gymnastice, a uci se spoustu tradi¢nich i netradi¢nich nejen mic¢ovych her.

6.1.2 Sachova farma

Uspésny 8achovy krouzek funguje na zékladni $kole od $kolniho roku 2012/2013, v této
dobé se jej ujal pan ugitel Reznidek, ugitel prvniho stupné zakladni $koly ve Vrbatkach. V
uvedeném roce dokoncil nékolik metodickych seminaiti a spustil prvni Sachovy krouzek a
zorganizoval motivaéni program s docentem Kubalou, Sachistou a autorem metodického
materialu pro primarni Sachovou vyuku.

Diky panu ugiteli je §kola piihlasena do projektu Sachy do $kol, na §kole momentalng
probiha sachovy krouzek pro tcastniky vSech vékovych kategorii, pravidelné a velice tispé$né
se Skolni tym zapojuje do soutézi druzstev i jednotlivel, a to 1 na Grovni krajskych pireborti

(Sachova farma [online], 2023).

6.2 Ostatni instituce

Ostatni instituce v obcich, ve kterych je détem nabizeno organizované travit volny cas, jako je

.....

6.2.1 Centrum volného ¢asu

Centrum volného ¢asu funguje pod obci od roku 2004, cilem centra je, aby méli vSichni
moznost smysluplné, aktivné a bezpecné travit svlij volny ¢as. Déti, mladez 1 dospéli si zde
mohou vybrat ze Siroké nabidky zdjmovych aktivit pohybovych a sportovnich, tvofivych a
kreativnich nebo hudebnich. I ptes to, ze je Volndsek urceny 1 pro dospélé, nejvice pozornosti
je vénovano piedev§im détem a mladezi. Proto, aby si zde kazdy néco naSel, se nabidka

zajmovych krouzk 1 akci potfadanych béhem roku stale rozsifuje. Rtzné akce probihaji i béhem
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celého roku, jako napiiklad Drakidda, vyrabéni adventnich i velikono¢nich véncli, Rodinny
xboj, Détsky den, Den Zemé, péleni ¢arodéjnic, a hlavné letni pobytové i piiméstské tabory

(Centrum volného casu Volnasek [online]).

Do centra mohou ucastnici dochazet do krouzkd zamétenych sportovné a pohybové i
zamétenych kreativné a tvotfiveé. Nabidka pohybovych krouzki je sestavena tak Ze si vybere
opravu kazdy bez ohledu na schopnosti ¢i pohlavi.

Mezi nejnavstévovangjsi pohybové krouzky patii tancdk, zde dochazi divky prvniho
stupné, dale se mohu zajemci zapsat na moderni tance, fotbal, Sport’dk, ping pong, badminton,
volejbal ¢i florbal. S postupem let se nabidka stale rozsifuje a obménuje. Nabidku tvotivych a
vytvarnych krouzkl tvoti Montessori dilnicky, flétnicka, Sikovné rucicky, Bing Bong klub,

broucci, deskovy klub ¢i Vyletnicek. Déle naptiklad joga ¢i ndboZenstvi.

Prazdninovy provoz jednodenni akce CVC, jedna se o jednodenni zpestieni prazdnin,
b&hem dne je pro déti zajistény program, dvé svacdinky, teply obéd i pitny rezim.

Priméstsky tabor

- Na program déti dochazi do CVC cely tyden od pondéli do patku od 6:30- 16:00,
ale na rozdil od pobytového taboru chodi odpoledne domi.

Pobytovy tabor

- Taborové aktivity jsou tvofeny tak, aby se déti nejen bavily, ale také se néco naucily,
tak aby si doml odvéaZely jen krasné zazitky.

-, Pobytové tabory v sobé skryvaji zvlastni kouzlo, které priméstské nemiizou
nabidnout. Déti spolu travi cely tyden, kazdy den, i v noci, a tudiz vznikaji pevna

pratelstvi a silnéjsi zazitky “ (Centrum volného casu Volndsek [online]).

6.2.2 Zlata farma

Jednim z mist vhodnych k traveni volného ¢asu nejen déti a mladeze je Zlata farma ve
Stétovicich. Farma funguje od roku 2014, a od té doby se zde uskuteénila spousta zajimavych
programi zamétfenych pro déti. Farma nabizi moZnost vyzkouset si, jak byt malym farmafem.
Poslednich par let se zde o letnich prazdninach koné pfimé&stsky tabor specializovany na farmu,
zvitatka, pfirodu, koné ¢i anglictinu. Na farmé je mozné se béhem roku zcastnit raznych

exkurzi, ochutnavek i jizd na koni.
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Ve spolupréci s mistnim spolkem Stétovické slipka, se zde b&hem roku kona spousta
zajimavych udalosti, naptiklad vynaseni Morany, masopust, dozinkovy pruvod, Katetinska
zabava, svatomartinsky pravod, Mikulas, zivy betlém, a podobné (Zlatd farma [online], 2016).

Stétovicka slipka (Stétovickd slipka [online]) je sdruzeni mistnich nadSenct pro
hanécké tradice, jejichz cilem je obnova starych a tvorba novych tradic, péce o ptirodu a drobné
pamatky v okoli, pofadani vystav a spolecenskych akei pro déti i dosp€lé vSech generaci.

Spolek vznik v roce 2016, spojenim péti mistnich Zen, od té doby se ¢lenska zakladna
rozrostla, na ptiblizné 20 ¢lent a nejméné 10 déti které jsou vedeny ve folklornim krouzku v
Bystrocicich. Spolek je samostatné ziizen pod obci, kterou je také dotovany. Dalsi vyznamna
spoluprace spolku je s handckym souborem Klas z Kralic na Hané.

Nejvétsi spolecenskou akei, které je Stétovicka slipka spolupofadatelem vedle Kulturni
komice Vrbatky je Masopust a nasledné pochovavani basy, prvni masopust zde probéhl v roce
2017 a ve podobném duchu probiha do dnes. masopustni pritvody jdou nejdiive dva oddélené,
jeden jde ze Stétovic pies Vrbatky, druhy priivod sou¢asné prochazi pres Dubany, kde se také
nakonec oba privody spoji v jeden. V Dubanech probiha nasledovné pochovavani basy (Zlata

farma [online], 2016).

6.2.3 Skaut

Pocatek skautingu v obci se datuje od pllky dvacatého stoleti. Historické oddily, na
které navazuje nynéjsi struktura, vznikly Vrbatkach aZ po druhé svétové valce, poté byly oddily
1 cely Cesky skauting v roce 1949 znova zakézany a jiz se oddily neobnovily.

Obnoveni skautingu probéhlo ve Vrbatkach v zati 2012, v té dobé& byl zaloZen 7. oddil
vicat a skautli Puhoia a také oddil 8. Zabicek a skautek Paringa také byl zaloZen klub dospé€lych
Waitangi, tyto oddily funguji dodnes ve stejné podobé.
ke kterému doSlo 8. 11. 2013, kdy byl na zaklad¢ schvaleni okresni rady Junaka, po konani
ustavujiciho snému zaloZen pfistav Tamatea Vrbatky, oddily se tedy staly samostatnou
jednotkou v ramci organizace Junak.

Schiizky v klubovné probihaji jedenkrat tydné, kazdy patek (Skaut [online]).

6.2.4 Mladi hasi¢i St&tovice

Sbor dobrovolnych hasi¢ti ma ve Stétovicich dlouholetou tradici, vice nez 80 let. Maly

hasi¢i byli zaloZeni pfed dvaceti lety mistni dobrovolnou hasickou, ktera vede malé hasice
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doposud, pozdéji se mali hasici rozrostli a nyni funguji jiz tfi vedouci. Kazdoro¢né se ptihlasi
pfiblizné 15-20 déti, vétsinou déti od 7-15 let.

Jednou ro¢né dostavaji mali hasi¢i na zadost dotaci z rozpoctu obce, primarn¢ na dresy
a ptilby, ptipadné vylety. Dale ziskavaji finance potfadanim sbéru, détského dne a piispévku za
ucast na dité, za cely rok je 200 K¢ na dité. Jedina akce pro jejiz realizaci vyuzivaji sponzory
je na potadani détské soutéze, kterou kazdoroéné organizuji (SDH Stétovice — Mladi hasici

[online]).

V soucasné dob¢ do krouzku dochézi 15 déti ve véku od 3 let do 10 let. Nejvice déti je
aktualné z prvni tfidy Zakladni Skoly Dubany.

Schiizky probihaji jednou tydné na dvé€ hodiny, pies zimu obcas jen hodinu a ptl. V
zim¢ travi déti ¢as bud’ v hasi¢ské klubovné nebo v sokolovné, kde probiha trénink Stafet a
fyzické zdatnosti. Od jara do podzimu trénujeme déti na $kolni zahradé ve Stétovicich.

Naplni krouzku je predevsim trénink pozarniho utoku, Stafety, béh na 60 m s prekazkami
na cas - tj. pres prekazku, vzit hadice, pfes kladinu a pak zapojit hadice k sobé&, do rozdélovace
a do proudnice. Déle trénuji 1 vSestrannost — orientace pomoci buzoly, uzlovéni, prvni pomoc,
hasi¢ské védomosti a jiné.

Mali hasiéi ze Stétovic se u¢astni i soutézi. V obdobi od kvétna do &ervna probiha skoro
kazdy vikend pohéarové soutéz v pozarnim sportu, také okresni kolo, kde jsou i1 béhy a Stafety.
V zimé& obéas prob&hne halova sout&z, nebo soutéz v uzlovani atd. (SDH Stétovice — Mladi

hasici [online]).

6.2.5 Sokol

V piedeslych letech mél spolek Sokola okolo ptes 30 ¢lend, z toho piiblizné 10 déti, v
télovychovné jednotce fungoval oddil malé kopané pro muze, ti se Ucastnili 1 Prostéjovské
okresni ligy, mala kopana jiz v malé mite funguje i dnes. V roce 2011 uspotadala TJ oslavy
stého vyroci od zaloZeni Sokola. V souc€asnosti jiZ neprobiha sokolské cviceni déti a sokol zde
tedy témet zanikl. Momentédlné pod Sokolem stale probihd mala kopana pro muze. Tradice,
kterou si zde zdejSi vedeni Sokola udrzuje, je kazdorocni ples a organizace paleni Carod€jnic

(Sokol [online], 2023).

6.3 Prilezitostné akce v obci

I pfes to Ze je obec relativné mala, ma opravdu bohaté kulturni vyziti. Kazdoro¢né se

zde potadaji rozmanité kulturni akce pro obcany vSeho véku. Pro vice informaci, co vse se zde
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Vv obcich udalo v poslednich letech jsem veda rozhovor s predsedkyni kulturni komise obce
Vrbatky Katefinou Kubjatovou, jednou ze zakladajicich ¢lenek Stétovicka slipka.

Kulturni komise pod obci Vrbatky organizuje nebo se minimalné podili na vétsin¢ akci v obci,
ve spolupraci se spolkem Stetovicka slipka, matetskou $kolou i Centrem volného ¢asu Vrbatky.

Bézecky zavod 4Drun se poprvé uskutecnil pred tiemi lety, diky mistnimu bézci, ktery
se ucastni bézeckych zavodii po celé¢ Evropé. Hlavnim potadatelem této akce je mistni firma
DDsport, Bazo§ a obec Vrbatky. Zavody se startuji tii, desetikilometrovy za DDsport,
Ctytkilometrovy za Bazo$ a détské behy sponzoruje Autocentrum Olomouc. Letos se mohou
zavodnici zGcastnit jiz tfetiho ro¢niku této soutéze ktera je jako jedina akce v obci na
profesiondlni Grovni a ziskala si tim spoustu sponzort. Pozitivni na této akci je kolik nejen
mistnich déti se do bézeckého zadvodu zapojilo.

Dal3i zajimavou sportovni akci je Stétovicky cyklokros, tradi¢ni akce, ktera letos
odstartuje jiz 23. ro¢nik. Opét je to akce prevazné pro déti, jedna se o zavod v né¢kolika détskych
kategoriich, ve kterych déti absolvuji trasu pies park na odrazedlech, kolech nebo in-line
bruslich.

Hody a sraz veterant probéhly v loniském roce ruku v ruce, béhem tohoto dne mély
déti moznost vyuzit kolotoCe, vystoupila cimbalovka a probéhlo Zonglérské vystoupeni a
vecerni ziva hudba s ohnostrojem. Hody jsou nejnavstévovanéjsi a nejveétsi organizovanou akci
v obci.

Tradi¢né jsou zde pofadané i plesy, Vv leto$ni sezoné to byly aktualné Ctyfi plesy,
maskarni ples Sibfinky, Sokolsky ples, Obecni ples. Hasi¢sky ples se nepofada jiz od COV
pandemie, jelikoZ sbor dobrovolnych hasi¢ti Vrbatky ma aktualné jen dva &leny. Sibfinky se
zacCaly potfadat v roce 2014, kdy byl zvyhodnény vstup pro ucastniky, kteti na sob&é maji kostym
¢i masku, za ucelem toho, aby to byl opravdu maskarni ples (Kulturni komise obce Vrbdatky

[online], 2023).

W eow

6.4 Prostiedi pro spontanni ¢innost v obci — hristé

Je az prekvapivé kolik volné dostupnych hiist’ a mist pro volny pohyb déti se v obcich
nachazi. Béhem tydne ve Skole i pfi pobytu ve Skolni druzin¢ déti vyuZivaji primarné hiisté
zbudované bezprostifedné pii Skole, tento prostor je rozdélen na tii1 sekce. Prvni ¢ast tvoii umély
povrch s fotbalovymi brankami a doskocistém pro skok daleky, druhou ¢ast tvoii détské hriste
S piskovistém, prolézackou, houpackami a koloto¢em, posledni plac je zbudovany relativné

nedavno, dokoncen byl pted dvéma lety, na barevném povrchu se nachazi velka Sachovnice,
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okruh z barevnych geometrickych tvari a také plocha pro hru ¢lovéce nezlob se, diky barevnym
tvariim lze vymyslet spousta interaktivnich her.

Druhym hojné€ vyuzivanym prostorem pro pobyt venku je fotbalové htiste, zde se konaji
ruzné akce poradané obci, u hfisté se nachazi 1 zazemi pro obcCerstveni, toalety, lavicky pod
pfistfeSkem a par dievénych hracich prvki pro déti. Zde se také nachézi relativné nové hiisté
na plazovy volejbal, které bylo zbudovano v roce 2018 a pravidelné zde probihaji volejbalové
tréninky dospélych.

Dalsi z htist v Dubanech je venkovni workoutové venkovni hfisté zbudované v roce
2017, v roce 2022 byly pfistavény i nové zajimavé prvky. Stejné venkovni hfisté se nachazi i
ve Vrbatkach a stejné tak je tomu ve Stétovicich, kde také byly zbudované workoutové h¥istd
v roce 2017. VSechna tfi hfisté jsou zdarma pfistupné celorocné.

Ve Stétovicich u Zlaté farmy se nachazi mensi hii§té dievénymi prvky, s domeckem
a houpackami i dievénym vlackem, dale se zde nachazi piskovisté a opic¢i draha s prvky z balika
sena. Mensi déti si v aredlu mohou bezplatné vypujcit i odrazedla, tatrovky ¢i Slapadla.

Détske hiisté ve Vrbatkach je umisténo v klidné lokalité mezi bytovymi domy nedaleko
CVC, nachazi se dfevéni prvky se skluzavkou a houpa¢kami, velka prolézacka jako lanova
pyramida a Zelezné posilovaci prvky.

Zajimavosti je také maxi skluzavka ztizena ve Vrbatkach, pod kopcem u skluzavky je
zfizen také altanek a lavicky.

Vsechny tfi vesnice jsou systematicky spojeny cyklostezkami. (Cyklostezka Vrbatky [online]).

Na zaklad¢ vysledku této kapitoly miizeme pozitivné ohodnotit ob¢anské vybaveni obci,
pestrou nabidku spolecenskych akci pro obcany kazdého veéku. I kdyZ jsou vSechny tii obce
relativné malé, jsou zde dostupné vSechny potiebné sluzby. V obci se nachdzi 1 dostatek
volnocasovych organizacich kde si na své pfijdou nejen déti nadané sportovné, déti nadané

kreativné €1 déti zaméfené jinym smérem ale 1 star§i obcané.
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7/ Vyzkumna c¢ast

Pro vyzkumnou ¢ast diplomové prace jsme si zvolili vyzkum moznosti traveni volného
Casu déti ze Zakladni Skoly Dubany a Vrbatky. Zajimalo nas primarné, jak déti nakladaji se
svym volnym ¢asem, kolik si mysli Ze volného ¢asu maji a jak jej vyuzivaji, kde a s kym travi
volny cCas nejradéji, zda navStévuji zajmové krouzky a jaké zajmové krouzky jsou
nejoblibengjsi, a naopak které znabizenych krouzkli patii k méné oblibenym. Ddéle nas
zajimalo, jaka je v obcich nabidka volnocasovych aktivit, jaké je jejich dostupnost a zda jsou

Vv této nabidce nedostatky.

7.1 Hlavni a dil¢i cile, vyzkumné otazky a hypotézy
Hlavni cil

Hlavnim cilem vyzkumu je popsat, analyzovat a zhodnotit, jak zaci zdkladni Skoly Dubany

a Vrbatky travi volny Cas.

Dil¢i cile

e Popsat, kolik volného ¢asu zaci zakladni skoly maji.

e Charakterizovat, co radi Zaci délaji ve volném case.

e Analyzovat, zda a v jaké mife Zzaci nav§tévuji nabizené zajmové krouzky ve skole ¢i
v obci.

e Objasnit, jaké zajmové krouzky zakim ve okoli chybi.

e Zhodnotit, zda a do jaké miry jsou zaci spokojeni s nabidkou volnocasovych aktivit
v obci

e Porovnat, navstévnost akci potadanych v obci ze strany zak.

Vyzkumné otazky
e Kolik maji volného €asu zaci zadkladni Skoly?
e (o radi d¢laji zéaci zékladni Skoly ve volném Case?
e Jaké a v jaké mife navstévuji Zaci zdkladni Skoly nabizené zdjmové krouzky ve Skole
nebo v obci?
e Do jaké miry jsou zaci zakladni Skoly spokojeni s nabidkou volno¢asovych aktivit
v obci?

e Ktera spolecenska akce byla zaky zékladni Skoly nejnavstévovanéjsi?
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Hypotézy
K vyzkumnym otazkam byly stanoveny nasledujici hypotézy:
H1: Zaci 2. stupné Zakladni $koly Dubany a Vrbatky vyuZivaji ¢astéji fotbalové htiste
v Dubanech nebo Vrbatkach nez zici 1. stupné.
H2: Zaci 2. stupné travi vice volného ¢asu, jak chtdji, nez Zaci 1. stupné.
H3: Zaci Zakladni $koly Dubany (2. a 3. téida) dojizdi na zajmové krouzky Gast&ji nez
zaci zakladni Skoly Vrbatky (4. - 9. tfida).

7.2 Vyzkumna metoda

Pro vyzkumné Setfeni byl zvoleny kvantitativné orientovany vyzkum.
,,Pokud hovorime o kvantitativné orientovaném vyzkumu v pedagogice, miizeme jej vymezit
Jjako zamérnou a systematickou cinnost, pri které se empirickymi metodami zkoumaji (ovéruji,
verifikuji, testuji) hypotézy o vztazich mezi pedagogickymi jevy “ (Chréska, s. 11, 2016).
Oblibenou metodou ziskavani dat v pedagogickém vyzkumu je dotaznik, coz je ,,zpiisob
pisemného kladeni otazek a ziskavani pisemnych odpovedi* (Gavora, s. 121, 2010).

Dotaznik je soustava navzajem na sebe navazujicich a peclivé pfedem ptipravenych otdzek,
pokud je dotaznik opravdu spravné sestaveny, jednotlivé otazky jsou promyslené sefazeny.
Vyhoda dotaznikové metody je ve sbéru spousty dat za kratkou chvili, s tim jsou také spjaty ale
1 nevyhody, jelikoz dotaznikem nelze zjistit jaci jsou respondenti, pouze to, jak sami sebe
vnimaji (Chraska, s. 158, 2016).

Pro vyzkumné Setfeni byly vytvofeny dva dotazniky, s pfihlédnutim k v€ku respondentt,
oba dotazniky jsou slozeny ze 16 otazek. Otazky byly vytvofeny srozumitelné a sestaveny v
postupné navaznosti. V dotazniku byly pouzity oteviené, uzaviené i polouzaviené otazky.
Dotaznik byl sestaven tak, aby spliioval vSechny stanovené zédsady, pro respondenty nebyl
naro¢ny a zaroven splnil dany tcel.

Ptesto Ze se jedna o jednu Zéakladni Skolu, ma tato Skola dvé pusobiste, na kterych probihaji
odli$né, byt’ podobné zajmové volno€asové aktivity, proto bylo nezbytné vytvofit dva podobné
smétujici dotazniky tykajici se traveni volného casu. Oba dotazniky obsahuji stejny pocet
otazek, prvni dotaznik byl vytvofen pro zaky 2. a 3. tfidy, druhy dotaznik byl vytvotfen pro Zaky
4.-9. tiidy.
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7.3 Vyzkumny soubor

Vyzkum se ve Skole uskutecnil na ptfelomu mezi prvnim a druhym pololetim skolniho
roku 2022/2023, od ledna do biezna.

Osloveni byli zaci ze Zékladni Skoly Zdeny Kapralové Vrbatky, s odloucenym
pracovis§tém v Dubanech. Vyzkumu se tcastnili v§ichni Zaci druhé az devaté tiidy, Zaci prvni
tiidy byly z vyzkumu pro nizky vék vyjmuti. Dotazniky byly vSem zakam elektronicky
ptreposlany pres jejich vyucujici, zaci druhé a tfeti tfidy vypliovali dotazniky za pomoci
vychovatelek a ucitelek v prabéhu ¢asu ve skolni druzing.

Graf cislo 1 znazoriuje celkovy pocet déti ve tifid¢ s poctem vyplnénych dotaznik.
Tabulka ¢islo 1 znazorfiuje strukturu vyzkumného vzorku zaka podle téid a pohlavi. Tabulka
Cislo 2 znazoriuje strukturu vyzkumného vzorku podle stupné zékladni skoly a podle pohlavi,
zaznamenana data v grafu i tabulce jsme ziskali z prvnich dvou otazek v dotazniku. Dotazniky
bohuzel nebyly vyplnény vSemi zéky, nicmén¢ z poctu 104 vyplnénych dotaznikd vyplyva Ze
pocet zaku 1. stupné 62 zaku (59,62 %) je vetsi nez pocet zaku 2. stupné 42 zaku (40,38 %).
Zakladni skolu Vrbatky s odlouc¢enym pracovistém Dubany navstévuje celkem 195 zaka, pro
vyzkum bylo osloveno 173 zakti z 2. — 9. tiidy, z toho bylo vyplnéno 104 dotaznikli. Navratnost
tedy z celkového poctu 100 zaka z 1. stupné, bez zaku 1. tfidy bylo 62 zakl (62 %). Navratnost
z celkového poctu 73 zaku 2. stupné byla 42 zakt (57,5 %).
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Graf ¢. 1: Pocty zZakii oproti poctu vyplnenych dotaznikii

Trida Dévéata | Chlapci Absolutni Relativni
Cetnost Cetnost
2. trida 8 12 20 19,23 %
3. trida 10 11 21 20,19 %
4. trida 6 4 10 9,62 %
5. trida 8 3 11 10,58 %
6. trida 8 3 11 10,58 %
7. trida 8 4 12 11,54 %
8. trida 4 6 10 9,62 %
9. tfida 6 3 9 8,65 %
Celkem 58 46 104 100,00 %

Tabulka ¢. 1: Struktura vyzkumného vzorku podle trid a pohlavi
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Absolutni Relativni
Pohlavi Zaki l.stupenn |2.stupei

cetnost cetnost
Dévée 32 26 58 55,77 %
Chlapec 30 16 46 44,23 %
Celkem 62 42 104 100,00 %

Tabulka ¢. 2: Struktura vyzkumného vzorku podle stupné zakladni skoly a podle pohlavi

7.4 Prezentace a analyza

V této kapitole jsme zpracovali, vyhodnotili a zaznamenali ziskana data. Vyzkumny
soubor reprezentovalo celkem 104 zakt Zakladni $koly Zdeny Kapralové s plisobistém v
Dubanech a Vrbatkach, z toho 58 dévcat a 46 chlapci. V dobé prizkumu, tedy v lednu Skolniho
roku 2022/2023, navstévovalo zakladni skolu celkem 179 zaku, vyjimaje zaku 1. t¥idy.
Navratnost dotazniki byla tedy 58,1 %. Byla provedena pecliva analyza vSech zodpovézenych
otazek v dotazniku, v§echny vysledky jsou pfehledné zndzornény a popsany v nasledujicich

tabulkéch a grafech.

Vyhodnoceni vyzkumnych otazek
Otazka ¢. 3: Kolik mas volného ¢asu, vyzna¢ na stupnici

V otazce Cislo 3 v dotazniku, jsme se dozvédéli, jak hodnoti Zaci mnoZstvi jejich volného
¢asu. Jednalo se o otazku uzavienou, K této otazce byla vyuzita §kala 1-10 a zaci mohli vybrat
na stupnici od 1, kdy 1 znamena malo, po 10, kdy 10 znamena hodné. Vysledky mizeme vidét
v nasledujici tabulce a grafu, kde vidime Ze pouze 6 zaku si mysli Ze ma opravdu malo volného
¢asu, prumérné na stupnici zndzoriiuje pocet 5, coz si mysli 29 zakt, hodné volného casu na

stupnici znamena 10, hodn¢ volného ¢asu ma 10 déti.
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Graf ¢. 2: Kolik volného casu maji Zici ZS Dubany a Vrbatky.
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

1. stupen 4 6 4 6 18 7 2 5 2 8
2. stupei 2 2 5 6 11 4 5 3 2 2
celkem 6 8 9 12 29 11 7 8 4 10

Tabulka ¢ 3: Kolik volného ¢asu maji Zaci ZS Dubany a Vrbatky

Otazka ¢. 4: Nav§tévujeS krouzky ve Skole? Pokud krouZek navstévujes, oznamkuj ho jako
ve Skole, pokud krouZek nenavstévujes, oznac nenavstévuji.

Tato otdzka byla uzavienda, s moznosti ozndmkovéni krouzku jako ve Skole, G€astnici,
ktefi dany krouZzek nenavstévuji méli moZnost oznacit, Ze se krouzku neucastni. Tato otazka
byla prvni odli$na v obou dotaznicich, jelikoz nabidka krouzkt se mirné odlisuje, podle toho,
zda déti dochazi do budovy v Dubanech, tedy déti 2. a 3. tfidy nebo zda navstévuji budovu ve
Vrbatkach, tedy Zaci 4.-9. tridy.

V Dubanech maji déti moznost se piihlasit do keramiky, Sportaku, na Sachy, na
logopedii, na volejbal, na matematiku pro nadané, na nabozZenstvi, na kytaru a na krouzek
anglictiny hrou. Z vyslednych dat jsme shledali Ze v Dubanech nechodi na ani jeden krouzek
poradany Skolou pouze 7 déti ze 41 dotazovanych zakl. Ve Vrbatkdch maji Zaci moZnost se
prihlasit na Sachovy krouzek, na krouzek vateni, do péveckého sboru a na krouzek anglictiny,
ve Vrbatkach se zadného krouzku potadanych Skolou neucastni 35 dotazovanych z 63

dotazanych zaki.
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Hodnoceni 1 2 3 4 5 Neucastni se
Keramika 22 2 1 0 1 15
Sportak 11 1 0 1 0 28
Volejbal 5 2 0 1 0 33
Logopedie 1 2 0 0 0 38
Matematika pro nadané | 3 0 0 0 0 38
Kytara 3 1 0 0 0 37
Sachy 8 0 1 1 0 31
Anglictina hrou 10 0 0 1 1 29
Nébozenstvi 0 0 0 0 0 41

Tabulka ¢. 4: Navstévnost a hodnoceni zajmovych krouzkii v Dubanech

7

8

s

= Keramika = Sportak Volejbal
Logopedie = Matematika pro nadané = Kytara
m Sachy m Anglic¢tina hrou m NabozZenstvi

Graf'¢. 3: Navstévnost krouzkii nabizenych v Dubanech

Ukazalo se, ze nejvice respondentll dochazi na krouzek keramiky a to celkem 26
ucastnikd. Druhym nejnavstévovanéjSim krouzkem je sportovné zaméteny krouzek Sportdk
S poctem 13 ucastnikd, tfetim zdyjmovym krouzkem s nejvys$im poctem ucastniki je anglictina
hrou, na kterou je piihlaseno 12 pravidelné dochazejicich zaki. Krouzku matematiky pro
nadané se ucastni jen 3 Zaci z 3. tfidy, stejn¢ tak na kytaru dochazi jen zaci 3. tiidy a to 4 zaci.

Logopedie probihé pravidelné jednou tydné a dochdzi na ni jeden zak z 3. tfidy a dva zici z 2.

ey ee
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pocet zakil, v grafu jsme zaznamenali momentélni ucast deseti respondentli. Z odpovédi se
ukdzalo Ze nabizeny krouzek naboZenstvi v tomto Skolnim roce neprobihd z diivodu malého

zajmu zaka.
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W Vafeni mPévecky sbor ® Sachy Anglicky krouzek
Graf ¢. 4: Navstévnost nabizenych krouzkii ve Vrbatkach

Hodnoceni 1 2 3 4 5 |Neucastni se
Vareni 2 2 0 8 0 51
Pévecky sbor 8 1 0 6 0 48
Sachy 3 1 3 7 0 |49
Anglicky krouzek |6 2 2 6 1 46

Tabulka ¢. 5: Navstevnost a hodnoceni zajmovych krouzkii nabizenych ve Skole Vrbatky

Z odpovédi na otazku jakych zajmovych krouzkd se ucastni zaci ve Vrbatkach jsme
zjistili, ze nejvétsi pocet tcastnikti dochazi na zajmovy krouzek anglického jazyka, pfihlaseno
je 17 ucastnikli, do péveckého sboru jakoz to druhého nejpocetnéjsiho zajmového utvaru je
piihlSeno 15 tcastniki, z toho 10 dévcat a 5 chlapcti. Krouzek vateni navstévuje 12 zaka a

Sachy které vede stejny ucitel jako v Dubanech zde aktivné navstévuje 14 respondentu.
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Otazka €. 5: Jaké zajmové krouzky mimo Skolu navstévujeS? Pokud krouzek navstévujes,
oznamkuj ho jako ve $kole, pokud krouZek nenavstévujes, oznac nenavstévuji.

Ucelem této zaviené otazky bylo objasnit, zda respondenti vyuzivaji moZnosti nabidek
pro organizované traveni volného ¢asu mimo Skolu, ale stale v jeji blizkosti a jak je hodnoti.
V teoretické ¢asti jsou popsany moznosti volnocCasovych aktivit, které maji déti a mladez
v Dubanech, Stétovicich a Vrbatkach. V dotazniku byly zahrnuty mistni organizace jako
napiiklad Centrum volného ¢asu, Skaut, Sokol a Mali hasi¢i. Pozd¢&ji jsme ziskali informaci, ze

cviceni Sokol zde jiz aktivné neprobiha, nicméné celkem 11 respondentt oznacilo Ze se skautu

ucastni.
Hodnoceni |1 2 3 4 5 Nenavstévuji
Hasici 4 0 0 0 0 37
Skaut 2 0 0 0 0 39
cvC 9 1 0 0 0 31
Sokol 2 0 0 0 0 39

Tabulka ¢. 6: Ucast a hodnoceni respondentii 1. stupné, zdjmovych organizaci v okolnich obcich.

Hodnoceni |1 2 3 4 5 Nenavstévuji
Hasici 5 3 0 5 1 49
Skaut 2 1 0 5 1 54
CcVC 8 3 3 7 0 42
Sokol 3 0 0 5 1 54

Tabulka ¢. 7: Ucast a hodnoceni respondentii 2. stupné, zajmovych organizact v okolnich obcich.
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Graf ¢. 5: Pocet ucastnikii zajmovych organizaci V okolnich obcich zakladni skoly

Z odpovédi na patou otdzku jsme od respondentt zjistili ze do CVC na libovolny
krouzek dochazi 55 ze 104 odpovidajicich, coz je vice nez polovina odpovidajicich, dokonce
57,2 %. Velka ucast se ukazala i u krouzku hasi¢u a to ptesné¢ 37 odpovidajicich, coz je tedy
celkem 38,48 %. Jak je jiz zminéno vyse, v soucasné dobé v Dubanech neprobiha sokolské

cviceni, nicméné 24 respondentd dochazi na sokolské cviceni vV okolnich obcich.

Otazka €. 6: NavStévujes néjaké organizace nebo krouzky, které se nenachazi v Dubanech,
Vrbatkach &i Stétovicich? Vypis, jaké krouzky nebo organizace to jsou a kde.

Tato otazka byla stejnd v obou verzich dotaznicich a jednalo se povinou otevienou
otazku, respondenti méli tedy moznost vypsat veskeré zajmové utvary kterych se ucastni.
Z vysledki v tabulce jsme vypozorovali Ze zaci se ucastni spousty riznorodych zajmovych
utvard ve vSech odvétvich, navstévuji zdjmové Utvary hudebni, pohybové i kreativni. Nejvétsi
pocet ucastniki dojizdi na florbal do Prostéjova, oblibeny je také fotbalovy krouzek v Olsanech,

predevsim u chlapct z 2. tiidy.
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Pocet

Nazev krouzku udastniku

Anglic¢tina v Olomouci

Badminton

Badminton v Prost&jove

Florbal FBC Playmakers Prost&jov
Fotbal Olsany

Fotbal Prostéjov

Gymnastika v Olsanech

Gymnastika v Prost¢&jove

Hasici

Hazena v Olomouci

Horolezectvi

Hra na hudebni nastroj — flétna

Hra na hudebni nastroj — klavir

Hudebni nauka

Judo v Prostéjove

KrouZek tancovani v Prostéjové

LyZovéni

Malovani v Prostéjove

Ping pong

Plavani v Prostéjove

SDH Hrdibofice

Skaut v Dubu nad Moravou
Sokol OlSany

Tenis Prostéjov

Vytvarny

N N N N P P WO N P PR DN NN RPN DN W N B O PN

Zpev

Tabulka ¢. 8: Zajmové krouzky Zdkii mimo obce Dubany, Vrbdtky a Stétovice
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Otazka ¢. 7: Vyuzivas fotbalové h¥isté v Dubanech nebo Vrbatkach?
Vsechna htisté véetné téch fotbalovych jsou popsana v podkapitole 6.4, nicméné nés
zajimala ta vétsi, fotbalova, tato otdzka byla uzaviend, na vybér méli respondenti ze tii

moznosti, otdzka byla v obou dotaznicich stejna.
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Graf'¢. 6: Navstévnost fotbalového hristé

V grafu ¢islo 6 mizeme vidét odpovédi zakt na otazku €. 7, zda chodi na fotbalové
htisté v misté, kde sidli Skola. Vysledky ukazuji ze odpovédi zaku 1. stupné prevysuji ve vSech
bodech zaky 2. stupné. Celkem 11 respondentll z 1. stupné¢ uvedlo Ze navsStévuji mistni
fotbalova hiisté€ a z 2. stupné je to pouze 9 respondentti. Obcasnou navstévu htisté potvrdilo 31
respondentl z 1. stupné a celkem 22 respondentti z 2. stupné. Na mistni hfisté nechodi

dohromady 31 zakd, z toho 20 zakti z 1. stupné a 11 z 2. stupné.

Otazka €. 8: Jakych akei v obci ses zicastnil/a v minulém roce? (MuZe§ zaSkrtnout vice
odpovédi.)

Otazka cislo 8 byla polooteviena, respondenti mohli oznacit vice moznosti a zaroven
dopsat akce kterych se ucastnili v lofiském roce a nejsou v moznostech vybéru. V této otazce
jsme zamérné pouzili vyzvu k oznaéeni pouze téch akci, kterych se zaci zGcastnili pouze
Vv minulém roce. Do vybéru moznosti byly vybrany nejvétsi poradané akce jako naptiklad hody,
masopust, drakidda, paleni ¢arodéjnic, rozsvéceni vanocniho stromu, cyklokros, lampionovy
pravod, vynaseni Morany, karneval. Nasledujici grafy zobrazuji Gcast zakt na jednotlivych

akcich pofadanych v obcich.
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Graf ¢. 7: Navstévnost Zakii 1. stupné na akcich uskutecnénych v minulém roce

Graf ¢. 7 vyobrazuje, Gcast zaku 1. stupné na jednotlivych akcich pofadanych v obci
Dubany, Vrbatky a Stétovice v minulém roce. Tuto povinou polootevienou otazku zodpovédéli
vSichni.

V grafu miZzeme vidét, ze se zéci 1. stupné nejvice Gcastni akce paleni Carodéjnic, a to
celkem 35 zaka. Celkem 29 zaku se v minulém roce z(c¢astnilo rozsviceni vanoéniho stromu,
V lampionovém pravodu Slo 24 zaka, stejny pocet zakl se ucastnil také drakiady. Zavodi
Vv cyklokrose se zucastnilo 12 respondentl. Pouze 3 Zici se v loniském roce zlcastnili akce
vynaseni Morany a jen 5 z zakl se v lofiském roce nezicastnilo ani jedné akce potadané
v obcich. Nejvétsi akce v obei, tedy masopustu bylo soucasti v loniském roce 15 zakd a na

hodech bylo zakt celkem 23.
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Graf ¢. 8: Navstévnost Zakii 2. stupné na akcich uskutecnénych v minulém roce

V grafu ¢. 8 mizeme vidét odpoveédi zaka 2. stupné. Stejné tak jako zéci 1. stupné se
zaci 2. stupn¢ ucastnili rozsviceni vano¢niho stromu, a to 23 z odpovidajicich, stejny pocet zaki
se zucastnilo i drakiady. V lampionovém pruvodu se proslo dohromady 14 zakd, stejné tak na
hodech bylo 14 zaki. Vynaseni Morany se zacastnilo 5 Z4kl a na cyklokrosovych zédvodech
zavodilo 8 zakd. Obecni zabijacky Veprobrani se v lofiském roce zapojilo 12 zak.

Vysledky dale ukazuji ze se 10 zakd nezucastnilo zadné z akei potfaddanych v obcich.
Respondenti také vyuzili moznosti dopsat akce kterych se zacastnili a nebyly na vybér
Vv dotazniku, doplnén byl 4Drun, kterého se zucastnilo 5 zZakl z 2. stupné a 1 z 1. stupné. Dalsi
dopsanou akci bylo Uklid'me Cesko, kterého se zucastnili 2 Z4ci z 2. stupné. Dva Zaci uvedli Ze

se zucCastnili akce, které neznaji nazev.

Otézka ¢. 9: Co RAD/A délas ve volném &ase?
Devata otazka znéla stejné v obou dotaznicich, moznosti se ale trochu odlisovaly.
Pro tuto otazku byla pro zaky 4.-9. tfidy vyuzita §kéla o péti moznostech oblibenosti, pro zaky
2.-3. tfidy vyuzita Skala o tfi moZnostech oblibenosti.
Nejradéji si doma hraje 29 déti, 1 zak odpovédél ze si doma hraje nerad a 11 odpovédi
bylo zaznamenéano u prostfedni moznosti tak naptl.
Druha nejoblibengjsi Cinnost je stavba lega ¢i stavebnic, scelkem 25 pozitivnimi

odpovéd’mi. Nerado sklada lego pouze 7 zakd.
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Nejvetsi pocet negativnich odpoveédi, celkem 25 bylo zaznamenano u otazky, jak radi
zaci surfuji na internetu, na socialnich sitich a chatovacich portalech, tak naptil 10 zakl a rado
6 zaku.

Nejradéji sleduje televizi a filmy 23 déti, 14 Zakh oznacilo odpoveéd’ tak napiil, 4 Zaci
zaznamenali Ze sleduji televizi a filmy neradi.

Celkem 17 respondentl rado tvofi, stejny pocet byl zaznamenan u odpovédi tak napiil,
nerado se tvofeni vénuje 7 respondentd.

Cte si rado dohromady 17 74k, na pal rado 18 74kl a nerado si ¢te knihy &i Gasopisy
pouze 6 zaki.

Rozdil jednoho zdka mezi oblibenosti a naptl oblibenosti bylo zaznamendno u
sportovnich her, kdy rddo hraje pohybové hry a sportuje 20 zak, na ptl 19 zaki a neradi pouze
2.
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Graf'¢. 9: Oblibenost cinnosti Zakii 2.-3. tridy
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Graf ¢. 10: Oblibenost cinnosti zdkii 4.-9. tridy

Graf ¢. 10 ukazuje oblibenost vybranych ¢innosti zaki 4.-9. tiidy, nejprimérnéji je na
tom stavba lega a stavebnic, pfiCemz jako velmi rad, stejné tak velmi nerad si stavim lego
oznacilo 13 zaku, tak naptl si rado s legem stavi 16 zak, nerado 12 a velmi nerado 13 zaku.

Nejvyssi pocet oblibenosti se vyskytl pii odpovédi na otdzku, jak radi travi cas venku
s kamarady, kdy jako velmi rad oznalilo 33 zakl, naopak velmi nerad travi c¢as venku
s kamarady pouze 1 zak.

Celkem 28 zakt rado sleduje televizi ¢i filmy na PC, velmi rado 15 zaki a stejné jako u
ptedchozi odpovédi kouka na televizi ¢i filmy na PC velmi nerad pouze jeden odpovidajici.

Dohromady 26 zakl hraje velmi rado sportovni a pohybové hry, 21 zaki rado a 12 Zaka
sportuje rado tak napil, jen 3 Zaci tuto ¢innost délaji neradi a pouze 1 zak sportuje velmi nerad.

U odpovédi hrani na pocitaci bylo zaznamenano nejvice prumérnych odpoveédi, tedy tak
napul rado hraje pocitacové hry 24 zaku, velmi rado 9 a rado 21 zaki, nerado a velmi nerado
dohromady odpovédélo 9 zaka.

U aktivity Cetby knih a Casopisii byly zaznamenany nejpodobnéjsi pocty u vsech
odpovédi, tedy velmi rddo a rado ¢te 13 zaki, tak naptl 17 zaki, nerado ¢te 11 zakt a velice
nerado jen 9 ze zaku.

Na internetu velmi rado surfuje 20 z respondentil, odpoveéd’ rado zvolilo 18 respondentil,
napul rado se na internetu pohybuje 16 respondenti a nerado az velmi nerado po internetu

surfuje 9 respondentd.
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Tvofteni se setkalo s oblibou u 19 z respondentti, rado tvofi 11 respondentd, pramérné

rado tvofi 16 respondentll a nerado az velmi nerado se tvofeni vénuje 17 z respondentti.

Otazka ¢. 10: Jak casto délas tyto aktivity?
Touto otazkou jsme navazali na otazku piedchozi pro zjisténi, zda aktivity, které jsou
oblibené jsou také Casto provozované. Otazka byla stejné jako ta pfedchozi povinna, pro tuto

otazku byla vyuzita skala o péti moznostech pro vSechny.
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Graf ¢. 11: Cetnost ¢innosti, které délaji déti 2. a 3. tiidy

V grafu ¢. 9 byla polozka hrani si doma nejcastéji oznacena jako nejoblibenéjsi, v grafu
¢. 11 muzeme vidét, ze si doma kazdy den hraje 23 zaki, potvrzuje se tim tedy Ze Cinnost,
kterou déti délaji Casti délaji 1 radi, nékolikrat tydné si doma hraje 12 déti a jednou za tyden jen
5 déti, moZnost ze si doma nehraje nikdy zvolilo jedno dité. Podobné& je tomu i u ¢innosti cteni
Casopisu a knih, v grafu €. 9 jsme zaznamenali 17 zak kteti radi ¢tou a 16 zaka ktefi napil radi
¢tou, v grafu ¢. 11 mizeme pozorovat, ze kazdy den cte 23 zakl a nékolikrat tydné 12 zak,
jednou za tyden si ¢te jeden zak, jednou za mésic si ¢tou zaci tii a viibec neétou 2 Zaci.

Jinak je tomu ovSem u ¢innosti surfovani na internetu, v grafu ¢. 9 jsme zaznamenali Ze
rado je na internetu 20 zaka, tak napil 19 zakd, nicméné v grafu €. 11 je zaznamenéno Ze 20
zakl na internet nechodi viibec, a kazdy den je na internetu pouze 5 zakt, nekolikrat tydné 6
zaki, jednou tydné 5 74kl a jednou za mésic take 5 Zaka.

Sport a pohybové hry s kamaraddy kazdy den uskuteciiuje 9 respondentt, nékolikrat
tydne 13 respondentli a jednou za tyden sportuje ¢i hraje pohybové hry s kamarady 10
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respondentli. MoZnost jednou za mésic oznacilo 5 respondentt a viibec nehraje pohybové hry
s kamarady a nesportuji 4 z respondent.

Hry na pocitaci a ¢as na ném vyuziva kazdy den 10 zakl, nékolikrat tydné hraje
pocitacové hry 9 zaki a jednou tydné€ zakt 10. Moznost jednou za mésic oznacili 2 Zaci, a viibec
na pocitaci nehraje 10 zaku.

Kazdy den sleduje televizi 13 zaka, celkem 11 zaki oznacilo moznost jednou tydné a
16 74kl sleduje televizi nékolikrat tydn€. Zaporné odpoveédél jen jeden respondent, ktery
televizi nesleduje vubec.

Z grafu €. 9 vime Ze rado tvori 17 zaka, v polozce €. 10 jsme zjistili ze kazdy den tvoii 5 zakd,
nekolikrat za tyden 17 zaki a jednou tydné 14 zakad. Jenou za mésic se tvoreni vénuji 3 Zaci a

vubec tvotfeni nevénuji Cas 2 zaci.
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Graf'¢. 12: Cetnost cinnosti, které délaji déti 4. — 9. tiidy

Nejvétsi vykyv pii porovnani grafu €. 10 a grafu €. 12 jsme shledali pii ¢innosti stavby
stavebnic a lega. V grafu ¢. 10 oznacilo 13 zaka ze ¢innost délaji velmi radi, 9 zakd oznacilo ze
stavi lego radi a 13 zakl oznacilo Ze lego stavi neradi. Pti pohledu na graf ¢. 12 ov§em miiZeme
zaznamenat ze nejvetsi pocet zaki, tedy 32 oznacilo Ze lego a stavebnice nestavi viibec, kazdy
den se mu vénuji 4 Zaci, n¢kolikrat za tyden lego stavi 7 zak1, jednou za tyden 11 zaka a jednou

za mésic 9 zaku.
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Kazdy den surfuje na internetu 40 zaku, jen 4 Zaci oznacili ze internet nepouzivaji
vibec. Celkem 10 zakt chatuje n€kolikrat tydn€ a jednou za tyden celkem 6 zakl, moznost
jednou meésicné vybrali 3 Zaci. Surfovani na internetu uzce souvisi s hranim pocitacovych her,
pricemz moznost ze hraje hry kazdy den 11 zaki, nékolikrat za tyden az 21 zakt, aspon jednou
za tyden hraje pocitacové hry 12 zaki, jednou mésicné 10 a vibec nikdy nehraje pocitacové
hry 9 zaka.

Kazdy den sleduje televizi 20 zaka, nékolikrat za tyden 22 zakd, jednou tydné na film
na pocitaci ¢i na televizi kouka 12 zaku, jednou mésiéné 6 zakti a moznost ze viibec nesledu;ji
odpovédéli jen 3 Zaci.

Celkem 24 zaku sportuje nebo hraje pohybové hry s kamarady alespon jednou tydné,
kazdy den 17 zaki, nékolikrat za tyden sportuje 14 Zzakl, vibec nehraje pohybové hry
s kamarady 5 zaki a asponi jednou za mésic sportuji nebo hraji pohybové hry s kamarady 3 Zéci.

Nekolikrat tydné se pobytu venku s kamarady vénuje 20 zakd, aspon jednou za tyden
dohromady 17 74kt a kazdy den 13 zakd, je jedou za mésic je venku s kamarady 6 zaki a ven
S kamarady nechodi 7 zaki.

Celkem 12 zaka c¢te knihy nebo Casopisy alesponi jednou tydné, kazdy den 14 zakd,
nékolikrat za tyden si ¢te 15 zaku, vibec necte knihy ani ¢asopisy 15 zakl a aspon jednou za
mésic ¢te knihy nebo Casopisy 7 zaka.

Kazdy den se kreativnimu tvofeni vénuje 9 zakl, nékolikrat za tyden 18 zaki, jednou
tydné tvoii ¢i vyrabi stejné tak 18 zaki, jednou mési¢né 5 zakli a moznost Ze vitbec netvoii ani

nevyrabi odpovédélo 13 zaka.

Otazka ¢. 11: Délas rad/a jesté néco? Vypis:

Tato otazka byla oteviend a nepovinna, respondenti vypsali vSe, co d€laji radi ve volném
Case, odpoveédi se riiznily, v odpovédich byly zastoupeny vSechny oblasti, od kreativnich po
sportovni. V tabulce €. 9 jsou zaznamenany vSechny sesbirané odpovédi, opakujici se odpovéedi
jsou vypsany jen jednou.

V tabulce €. 9 jsou zaznamenany odpovéedi zakh druhé¢ a tieti tiidy, nejvice odpovédi se
tykalo pohybovych a sportovnich aktivit, vice zaku naptiklad napsalo fotbal jako jednu
Z moznosti, co jest¢ mimo jiné délaji radi ve volném cCase, stejné tak ping pong, tenis Ci
badminton, prochazky po veku, jizda na kole ¢i béh. Nejvice nas piekvapila odpoveéd’ zakyné

3. tfidy ze jeji zalibu je peceni.
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Kreslim Badminton
Lyzuji Ping pong
Maluji Chodim ven
Pletu naramky Fotbal

Pecu Hra s bratrem na PC
Volejbal Hra na telefonu

Florbal Hra na PC Minecraft

Tenis Jezdim na navstévy
Vybijena Hra s rodinnym pfislusnikem
Tanec Hra si s panenkami

Hra na honénou

Jsem s babic¢kou

Stavim puzzle

Jizda na kole, béh

Stavim kostky

Kopu si s micem

Tabulka ¢. 9: Oblibené cinnosti Zakii 2. a 3. tridy

Horolezectvi Sledovani Tik Tok
Chodim na prochazky Béh

Fitness centrum Hra na mobilu
Florbal Plavani

Fotbal Poslech hudby
Hobby horse Péce o mazlicka
Chodim ven s kamarady Prozkoumavam piirodu
Hra na hudebni néstroj Spim

Psani pisni Tanec

Hraju si na zahradé Gymnastika

Hra se sourozencem Vafeni

Hra s domacim mazlickem Volejbal

Hra stolnich her Vyrabéni

Jizda na kole

Jizda na kole

Kresleni

Jizda na In-line bruslich

Tabulka ¢. 10: Oblibené cinnosti Zakii 4. - 9. tridy

56




V tabulce €. 10 jsou zaznamenany odpovédi zaki 4.-9 tfidy, celkem vyuzilo moZznosti
vypsat libovolné oblibené volnocasové aktivity 41 zaki. Stejné jako u zakl nizsi tfidy bylo
nejvice odpovédi spjato s pohybem, nejcastéji se vyskytla odpoveéd’ florbal a fotbal, dale také
horolezectvi, prochazky, béh, plavani, tanec, gymnastika a volejbal, jizda na kole ¢i inline
bruslich. Zminéna byla péce o domaci mazlicky, kresleni, poslech hudby, dale Zaci vypsaly hry
na hudebni nastroj, presnéji klavir. Vickrat se objevila i odpovéd” ze oblibenou ¢innosti je

v

vareni. Nejpiekvapivéjsi odpoveédi pro nas byla zaliba v hobby horse.

Otazka ¢. 12: Jakému sportu nebo aktivité by ses chtél/a vénovat, kdybys mél/a moZnost
vybéru?

Otazka byla stejna v obou variantdch dotazniku, byla povinna a oteviend s moznosti
vypsat jakykoliv zdjem kterému by se chtéli zaci vénovat, kdyby mohli. Odpovédi byly docela
rozmanité, pouze 3 zaci vyssich ro¢nikti odpoveédéli ze nevi, zaci 2. a 3. tfidy odpovédélo
ni¢emu nebo nevim celkem 11 zakd.

Celkem 8 74k z 2. a 3. tfidy by se chtélo vénovat fotbalu, dale by se zaci chtéli vénovat
bojovym sportim jako je judo, box a karate. Dva Zaci by chtéli tancit, jeden se vénovat
krasobrusleni a tfi gymnastice, jednou z dalSich odpovédi byla jizda na kole a jizda na koni.

Zaci ze 4. — 9. tiidy odpovidali velice podobné jako Zaci mladsi. Celkem 14 Zaka by se
rado vénovalo florbalu, dalSich 6 zakt fotbalu. Co se tyce extrémnéjSich sporti byl zminén
motocross, z bojovych sporti MMA, karate a box. Dohromady 7 Zakl by se chtélo vénovat
tanci €1 baletu, dal$i dva gymnastice, dva volejbalu a dva atletice. Mezi dal§imi odpovéd'mi
byla keramika, hasici, plavani, lyZovani a snowboarding, tenis a badminton, dvakrat jezdectvi.
Poprvé se zde v odpovédi vyskytl i dramaticky krouzek ¢i famfrpél a v neposledni fade krouzek

lehkého programovani Arduino.
Otazka ¢. 13: Jsi spokojena/y s moznostmi traveni volného ¢asu v obci?

Otéazka byla opét totozna v obou vytvorenych dotaznicich, uzaviend s moznosti vybrat

ze Skaly ¢tyf moznych odpovédi.
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1. stupen 2. stupen
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Graf'¢. 13 v porovnadni s grafem ¢. 14: Spokojenost Zdkii s moznostmi traveni volného casu v obci

Pti porovnani obou grafti miizeme vidét, ze spokojenost je témet na stejné tirovni u zaka
obou stupni zékladni Skoly, pficemz spokojeno je celkem 39 respondentti z 1. stupné a 53
respondentl z 2. stupné, stejné je tak tomu u nespokojenosti, kdy miiZzeme zaznamenat, Ze spise
nejsou spokojeni zaci 2. stupné s poctem 10 nespokojenych odpovédi oproti 2 nespokojenych
odpovédi od zakl z 1. stupné.

Celkové u odpovédi na otazku €. 13 mizeme pozorovat celkovy pozitivngjsi vysledek

pfevazujici nad negativnim.
Otazka ¢. 14: Miize$ travit volny c¢as, jak ty sam/sama chces?

Stejné jako v predchozi otdzce, byla tato otdzka stejné v obou vytvorenych dotaznicich,

uzaviena s moznosti vybrat ze skaly ¢ty moznych odpovédi.
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1. stupen 2. stupen
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Graf ¢.15 v porovnani s grafem ¢. 16 moznost travit volny cas dle viastni volby

Na prvni pohled pii porovnani grafii miizeme zaznamenat ze zaci 2. stupné mohou
Castéji travit volny ¢as dle svého vlastniho vybéru a to celkem 29 zaki, dohromady 22 zakt na
otazku odpovédelo spiSe ano. Pouze 2 zaci 2. stupné nemohou travit volny cas, jak chtéji,
celkem 10 zak spiSe nemohou travit volny ¢as dle svého vybéru. Jen 4 Zaci 1. stupn€ nemohou
travit volny cas, jak chtéji, celkem 11 zakt spiSe nemohou travit volny ¢as dle svého vybéru.

Dohromady 7 zaki mize travit volny Cas zcela svobodné a 19 zakt odpovédelo spise ano.

Otazka ¢. 15: Pokud jsi na predeslou otazku odpovédél/a NE, co ti v tom brani? (MuZes

vybrat vice odpovédi.)

Pomoci této otazky jsme chtéli zjistit pro¢ zaci nemohou travit volny cas dle svého
vybéru. Otazka byla polooteviend, Zaci mohly vybrat z moznosti a zdroven méli moznost dopsat

svij vlastni diivod.
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1. stupen

= Nedostatek ¢asu/jsem dlouho ve $kole = Rodice
= Je to pfilis drahé To, co bych chtél/a délat je pfilis daleko

= Nic

Graf'¢. 17: Duvody, pro¢ nemohou libovolné travit volny cas Zaci 1. stupné

Zaktm 1. stupné brani v moZnosti travit volny &as, jak by chtéli nedostatek asu a
dlouho traveny ¢as ve Skole a ve $kolni druZing, a to celkem 10 zakiim. Dohromady 21 Zakl na
otazku odpovédélo ze jsou to rodic¢e kdo jim brani ve svobodném traveni volného Casu a jen
pro 10 zaku je krouzek ¢i aktivita které by se chtéli vénovat piilis daleko. Nejméné odpoveédi
pro nemoznost libovolné travit volny ¢as bylo zaznamenanu u mozZnosti, Ze je zdjmova aktivita

ptili§ draha. Celkem 32 zaktim nebrani ve vybéru aktivit ve volném ¢ase nic.

2. stupen

N\

17 5

= Nedostatek ¢asu/jsem dlouho ve skole = Rodice
= Je to prilis drahé To, co bych chtél/a délat je pfilis daleko

= Nic

Graf'¢. 18: Divody, pro¢ nemohou libovolné travit volny cas Zaci 2. stupné
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V grafu Cislo 17 mizeme vidét Ze celkem 17 zaka 2. stupné ma malo ¢asu pro to, aby
mohli travit volny cas, jak chtéji. Dohromady 25 zaktim brani rodi¢e v tom, aby travili volny
Cas, jak chtéji, pro 17 zaki je zajmovy krouzek ¢i aktivita které by se chtéli vénovat piilis
daleko. V navaznosti na odpovéd’ vzdalenosti byla jedinou volné dopsanou odpovédi bylo Ze
Vv obci chybi rampy pro skateboard, BMX a kolobézky. Celkem 61 zakim nebrani ve vybéru

aktivit ve volném ¢ase nic.

Dutivody Pocat zakt
Nedostatek ¢asu/jsem dlouho ve skole 17

Rodice 25

Je to prili$ drahé 5

To, co bych chtél/a dé€lat je piilis daleko 17

Nic 61

Tabulka ¢. 11: Zaznamenané pocty zaki Zakladni skoly Dubany a Vrbatky na otazku ¢. 15

Otazka ¢. 16: Dochazi§ na néjaky krouZek do sportovni haly ve Vrbatkach? Pokud
krouzek navstévujes, oznamkuj ho jako ve §kole, pokud krouZek nenavs$tévujes, oznac
nenavstévuji.

Posledni otdzka sméfovala ke sportovni hale ve Vrbatkach. Zajimalo nas, zda se Zaci
ucastni nabizenych zdjmovych krouzkii. Otazka byla uzaviena s moznosti vybrany krouzek
oznamkovat jako ve Skole nebo oznacit moZnost Ze se krouzku zék neztcastnuje, otdzka byla

stejn¢ poloZena v obou dotaznicich.
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Graf ¢. 19: Navstévnost krouzkii v hale Zaki 2.-3. tiidy

V grafu €. 19 jsme zaznamenali velkou netcast zak z Duban na krouZzcich ve sportovni
hale ve Vrbatkach, badmintonu se Gcastni pouze 1 zak ze 40 odpovidajicich, na volejbal dochazi
zakl 5 a je to tedy nejnavstévovangjsi krouzek 7akh 2. a 3. tfidy. Na florbal do Vrbatek dochéazi
3 Zaci a netcast potvrdilo 38 zaki, na tenis jsou piihlaseni jen 2 zaci z 41 odpovidajicich.

Krouzk basketbalu, nohejbalu ani futsalu se neucastni zadny z respondentti ze 2. a 3. tfidy.
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Graf ¢. 20: Navstévnost krouzkii v hale Zdakii 4.-9. tridy

V grafu ¢. 20 mizeme vidét kolik zakti dochdzi a jak hodnoti sportovni z4jmové krouzky

ve sportovni hale. NejnavstévovanéjSim a zaroven nejlépe hodnocenym krouzkem je florbal,
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tomu by znamku za 1 udélilo 13 zaku, 2 zaci by mu ud¢lili znamku 2, stejné tak za 4 a za 5 by
dostal krouzek od dvou zakd.

Druhym nejnavs$tévovanéj$im krouzkem je volejbal, na ktery dochazi 16 zaku, z toho by
mu 6 zakt udélilo nejlepsi hodnoceni za 1, hodnoceni za 2 oznamkovali 4 Z4ci, stejné tak 1 za
4 by dostal od 4 zakl, pruimérmé hodnoceni za 3 by volejbalu udélili dva zaci, 47 zakl se
volejbalu netcastni.

Na badminton dochazi 10 zaki, celkem 4 Zaci hodnotili krouzek znamkou 1, jen jeden
zak oznamkoval badminton hodnocenim 2 a 5 zakl ktefi dochéazi na tento krouzek by mu
udélilo zndmku 4, badmintonu se netcastni 53 zaku.

Na tenis je prihlaseno 9 zak, z toho byl tenis ohodnoceny znamkou 1 od 1 zéka, znamku
za 2 dostal od 3 zakt, primérné za 3 ozndmkoval tenis 1 zZak, zndmku za 4 by mu ud¢lili 3 zaci
aza 5 jen | zak. Tenisu se netcastni 54 zakl z 2. stupné.

Nejmensi ucast zakd ma basketball a futsal, obou téchto krouzkli se neucastni 57
respondentli, na oba krouzky je tedy ptihlaSeno 6 zaka. Basketbal byl ohodnocen znamkou
jedna od 1 ucastnika, stejné tak znamkou 2 a 3 byl ohodnocen jednim uc¢astnikem, hodnoceni
za 4 by mu udélili 3 ucastnici. Futsal byl jednim Zdkem ohodnocen zndmkou 1, stejné tak byl
jen jednim zakem ohodnocen zndmkou 2, hodnoceni za 4 bylo futsalu udélilo od celkem 4
ptihlaSenych zaku.

Na nohejbal dochédzi dohromady 8 z Zakl ktefi dotaznik vyplnili, z toho jeden Zzdk by
zdjmovému krouzku nohejbalu udélil zndmku 1, stejné tak byl ohodnocen jednim Zzdkem
znamkou za 5, celkem 4 Z4ci by udélili hodnoceni za 4 a jen 2 zaci by nohejbal ohodnotili

znamkou za 3. na sportovni zajmovy krouzek neni piihlaseno 55 zakda.

Grafy ¢islo 19. a 20. vyobrazuji pocty zakl a jejich hodnoceni dan¢ho zajmového

sportovniho utvaru pro lepsi prehlednost jsme tytu udaje sepsali do nésledujici tabulky.
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Zajmovy utvar Pocet zaka
Badminton 10
Volejbal 21

Florbal 22

Tenis 11
Basketbal 6

Nohejbal 8

Futsal 6

Tabulka ¢. 12: Pocet zaku dochdzejicich na krouzky do haly

7.5 Ovéreni hypotéz

U kazdé hypotézy byla pro jejich ovéfeni stanovena alternativni a nulova hypotéza. Hypotézy

jsme ovéfili testem nezavislosti chi —kvadrat pro kontingenc¢ni tabulku.

Ovéreni hypotézy ¢islo 1:
Z4ci 2. stupné Zakladni §koly Dubany a Vrbatky vyuzivaji astéji fotbalové h¥ité v Dubanech

nebo Vrbatkach nez zaci 1. stupné.

Na otazku €. 7 v Dotazniku, zda zaci zakladni Skoly vyuZivaji fotbalové hfist€, kladné
odpovédélo 20 zaki, z toho 11 zakh 1. stupné a 9 zakh 2. stupné. Celkem 31 Zakid na otazku
odpovédélo Ze fotbalové hfisté nenavstévuji, z 1. stupné a 20 zaka z 2. stupné 11 zakh. Vysledky

vyzkumného Setieni jsou zachyceny v nasledujici tabulce:

Absolutni Relativni
Odpovédi l.stupent |2.stupei

éetnost éetnost
Ano 11 9 20 39,22 %
Ne 20 11 31 60,78 %
Celkem 31 20 51 100,00 %

Tabulka ¢. 13: Vysledky pro vypocet hypotézy ¢. 1
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Hypotézu jsme ovétili pomoci testu nezavislosti chi — kvadrat pro ¢tyfpolni tabulku.

Data jsme porovnali na hladin¢ vyznamnosti 0,05 (Chraska, 2007, s. 83).

Stanovili jsme nulovou a alternativni hypotézu:
Nulova hypotéza Ho: Cetnost navitévnosti fotbalového hiisté u zaka 1. stupné a 2. stupné je
stejna.
Alternativni hypotéza Ha: Cetnost navitévnosti fotbalového hiisté u zak 1. stupné a 2. stupné
je rozdilna, Zaci 2. stupné vyuzivaji Castéji fotbalové htisté v Dubanech nebo Vrbatkach, nez

zaci 1. stupné.

Vyslednd hodnota testového kritéria je x2 = 0,495
Kriticka hodnota pii hladin€ vyznamnosti 0,05 = 3,841
Vidime, ze ziskana hodnota je v tomto pfipadé nizsi nez kriticka hodnota testového kritéria,

proto odmitame alternativni hypotézu.

Ovéreni hypotézy Cislo 2:

Z4ci 2. stupné travi vice volného asu, jak chtéji, neZ Zaci 1. stupné.

K vyhodnoceni hypotézy ¢islo 2, jsme vyuzili odpovédi na otazku ¢islo 14 v dotazniku.

Na otdzku, zda Zaci zékladni Skoly mohou travit volny cas, jak chtéji, kladn¢ na otdzku
odpovédélo 77 zaku, z toho 26 Zaki 1. stupné a 51 Zzaka 2. stupné. Celkem 27 Zaki na otazku
odpovédélo nemohou ve volném Case délat co by sami chtéli, z 1. stupné a 15 zaki z 2. stupné

12 zaku. Vysledky vyzkumného Setieni jsou zaznamenany v nasledujici tabulce:

Absolutni Relativni
Odpovédi l.stupent |2.stupei

cetnost cetnost
Ano 26 51 77 74,04 %
Ne 15 12 27 25,96 %
Celkem 41 63 104 100,00 %

Tabulka ¢. 14: Odpovédi Zakii na otazku ¢. 14 v dotazniku

Hypotézu jsme ovéfili pomoci testu nezavislosti chi — kvadrat pro ¢tyfpolni tabulku.

Data jsme porovnali na hladin¢ vyznamnosti 0,05 (Chraska, 2007, s. 83).
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Stanovili jsme nulovou a alternativni hypotézu:
Nulova hypotéza Ho: Cetnost traveni volného &asu dle svého vybéru u zékd 1. stupné a 2.
stupné je stejna.
Alternativni hypotéza Ha: Cetnost traveni volného &asu dle svého vybéru u zakd 1. stupné a

2. stupné je rozdilna, Zaci 1. stupné travi vice volného casu, jak chtéji, nez zaci 2. stupné.

Vysledna hodnota testového kritéria je x2 = 3,974
Kriticka hodnota pfi hladin€¢ vyznamnosti 0,05 = 3,841
Vidime, ze ziskand hodnota je v tomto ptipadé vyssi nez kriticka hodnota testového kritéria,

proto pifijimame alternativni hypotézu.

Ovéreni hypotézy Cislo 3:
Z4ci Zékladni $koly Dubany (2. a 3. tfida) dojizdi na zajmové krouzky ¢ast&ji neZ zaci zékladni

skoly Vrbatky (4. - 9. tiida).

K vyhodnoceni této hypotézy jsme CcCerpali zotazky ¢. 6 V dotazniku, kdy zaci
odpovidali na otazku, zda navstévuji néjaké organizace nebo krouzky, které se nenachazi v
Dubanech, Vrbatkach &i Stétovicich, v piipadé Ze ano, krouzky méli vypsat, nejlépe i s mistem
konani krouzku nebo organizace. Otdzka byla dobrovolnd a oteviena. Vysledky vyzkumného

Setfeni jsou zaznamenany v nasledujici tabulce:

Odpovédi 2.a3.trida (4.-9. tfida
Nemam krouZek mimo uvedené obce 20 14
Dojizdim na krouZek jinam 20 17
Celkem 40 31

Tabulka ¢. 15: Odpovédi Zakit na otazku ¢. 6 v dotazniku

Hypotézu jsme ovétili pomoci testu nezavislosti chi — kvadrat pro ¢tyfpolni tabulku.

Data jsme porovnali na hladin¢ vyznamnosti 0,05 (Chraska, 2007, s. 83).

66



Stanovili jsme nulovou a alternativni hypotézu:
Nulova hypotéza Ho: Cetnost dojizdéni na krouzky je u zékii z Duban a Vrbatek stejna.
Alternativni hypotéza Ha: Cetnost dojizdéni na krouzky je u zaki z Duban a Vrbatek rozdilna,

zaci z Duban dojizdi na zajmové krouzKky Castéji nez zaci z Vrbatek.

Vysledna hodnota testového kritéria je x2 = 0,164
Kriticka hodnota pfi hladin€ vyznamnosti 0,05 = 3,841
Vidime, Ze ziskana hodnota je v tomto piipadé nizsi nez kritickd hodnota testového kritéria,

proto odmitame alternativni hypotézu.

Ziskana hodnota je v tomto piipadé niz$i nez kriticka hodnota testového kritéria, proto

odmitame alternativni hypotézu.

7.6 Zavéry Setieni a diskuse

V této podkapitole shrneme vysledky vyzkumného Setieni, které bylo za pomoci
dotazniki realizovanu u zaka 2. -9. tfidy Zakladni Skoly Zdeny Kapralové, ziskané vysledky
porovname s dosavadnimi vyzkumy. Jednalo se o kvantitativné orientovany pedagogicky
vyzkum, cilem vyzkumu bylo zjistit, jak Zaci ZS Vrbatky travi volny &as. Prostfednictvim
dotaznikdl jsme ziskali data, kterd byla zpracovdna a nasledné¢ vyhodnocena, pro lepsi
prehlednost jsme data predvedli do podoby tabulek a grafti.

Dotaznik mél dvé verze, které byly sestaveny s piihlédnutim K véku respondentd. Prvni
dotaznik byl vytvofen pro 2. a 3. tiidu, druhy dotaznik byl vytvofen pro 4. — 9. t¥idu. Zaci 2. a
3. tfidy vypliiovali dotaznik online ve §kolni druziné za p¥itomnosti pani vychovatelky. Zaci 4.
— 9. tfidy vypliovali dotaznik online. Rozdilné verze dotazniku se od sebe liSily jen v otdzkach
s moznosti vybéru zajmovych krouzkd nabizenych skolou a otazkach skalovych, otazky pro
mladsi zaky méli jen tfi moZnosti vyberu misto péti jako pro zaky starsi.

Ob¢ verze dotazniku obsahovaly Sestnact polozek, z toho dvé polooteviené a dvé
oteviené polozky. Prvni dvé polozky zkoumaly identifikacni tidaje jednotlivych respondentii
jako jsou pohlavi a tfida. Vyzkumu se zcastnilo celkem 104 zakt prvniho a druhého stupné
Zakladni Skoly Zdeny Kapralové, z toho 58 divek (55,77 %) a 46 chlapct (44,23 %). Z
celkového poctu respondentt se vyzkumného Setieni ucastnilo 62 zakt prvniho stupné (59,62

%) a 42 zaka druhého stupné (40,38 %).
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Doposud nikdo nezkoumal vyuzivani volného cCasu zdkd Zékladni Skoly Zdeny
Kapralové a moznosti které nabizi obce Dubany, Vrbatky a Stétovice, nebyly tedy provedeny
zadné vyzkumy. Avsak vysledky vyzkumného Setfeni této diplomové prace je mozné porovnat
naptiklad s vysledky vyzkumu diplomové prace Bce. Jany Andryskové z Univerzity Palackého
v Olomouci, ktera se zabyvala podobnym tématem, a to moznostmi vyuziti volného ¢asu zaka
prvniho stupné vesnické §koly, a vysledky vyzkumu Heleny Spatenkové z Univerzity Karlovy
V Praze, kterd se zabyvala moznostmi vyuzivani volnoCasovych aktivit déti zakladnich skol
z mésta a venkova (Spatenkova 2010).

Dotaznik se od polozky ¢islo 3 az po polozku cislo 16 zaméfovaly na vyuzivani
volnoc¢asovych aktivit na Zékladni S$kole a nabidky pro volny ¢as organizaci v okolnich obcich.
Zprostiedkovanim téchto polozek jsme zkoumali dil¢i cile, které byly stanoveny na zacatku
vyzkumné ¢asti. Na zdkladé vysledkli mizeme fict, ze mladsi Zaci, ktefi navstévuji zdkladni
Skolu Dubany travi nejradéji sviyj volny ¢as hranim si doma (71 %) stavbou stavebnic (61 %) a
hranim sportovnich her s kamarady (49 %). Zatim co zaci, ktefi nav§tévuji druhy stupen, travi
volny ¢as nejradéji pobyvanim venku s kamarady (52 %) a poté sportovanim (41 %).

Tento vysledek se ¢aste¢né shoduje s vyzkumem Bc. Jany Andryskové, v némz autorka
uvadi Ze, na otazku, jak nejCastéji zaci travi svilj volny ¢as, byla nejcastéjsi odpoveéd’ jejich
respondenttl, Ze nejradéji travi volny ¢as venku s kamarady, jednalo se dohromady o 51 chlapct
(49 %) a 35 divek (32 %). Autorka ocekavala jako nejcastéjsi odpoveéd’ zptisobu traveni volného
Casu, Cas straveny u televize ¢i pocitace, toto o¢ekavani jsme taktéz sdileli. Nutno podotknout
Ze Cas Straveny na pocita¢i byl v naSem dotazniku na tfetim misté u starSich zakt (32 %) a
sledovani televize na ctvrtém misté (56 %) u zakt mladsich.

V téchto odpovédich se ovSem neshodneme s vysledkem odpovédi v praci Heleny
Spatenkové, které se respondentil ptala, jakym zptisobem radi travi volny &as a dle jejich slov
se ji dostalo pfedpokladanych odpovédi. Na prvnim misté se umistil ¢as na pocitaci a u televize,
u déti z venkova to bylo (16,29 %) a (18,44 %) u déti z mésta, druhou nejcastéjsi odpovedi byl
u déti z mésta sport (17,00 %), druhé misto u déti na vesnici ziskali kamaradi (15,72 %), tieti
misto ve mésté ziskali kamaradi (15,73 %) a na vesnici tieti pozici ziskal sport (14,77 %).
Autorka tedy dosla k zavéru ze, jsou zajmy déti z mésta i venkova podobné.

Dalsim dil¢im cilem bylo analyzovat, zda Zzaci nav$tévuji nabizené zajmové krouzky ve
Skole ¢i v obci. Ze ziskanych dat v polozce 4 jsme zjistili, ze z celkového pocétu dotazovanych
navstévuje krouzky 62 zakl (59,6 %), nenavstévuje 42 zaka (40,4 %). Z toho navstévuje
krouzky organizované Skolou celkem 34 zaki 1. stupné (83,9 %) a 28 zaka 2. stupné (45,2 %).
Naopak 7 zaki 1. stupné (17,1 %) a 35 zaku z 2. stupné (54,4 %) nenavstévuje zadny krouzek
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organizovany Skolou. Ve vyzkumu pouzila Bc. Jana Andryskova stejnou vyzkumnou otazku, a
to, zda zéci chodi do krouzkii organizovanych skolou ve vyzkumu zaznamenala 54 (51 %)
kladné zodpovézenych otdzek u chlapcii a u dévcat 87 (78 %). Celkem 51 (49 %) chlapct a 24
(22 %) divek odpovédélo na tuto polozku, Ze se netcastni Zadného krouzku organizovaného
Skolou. Ve vyzkumu se autorka pfe touto otdzkou doptala, zda Zaci maji povédomi o tom, jaké
krouzky jsou jim ve Skole nabizeny. K tomu se pozitivné vyjadtilo 93 (89 %) chlapct a 108 (97
%), divek z ¢ehoz vyplyvéa velmi pozitivni zjiSté€ni, a to Ze Zaci opravdu maji povédomi o
nabidkéch a zajimaji se o aktivity potadané Skolou. Nabidku neznd pouze 12 chlapci (11 %) a
3 divky (3 %).

Jednim z dil¢ich cilti bylo zjistit ktera z akci pofadanych v obci, nejen skolni, ale i
obecni ¢i akce potadané mistnimi spolky, byla zaky nejnavstévovanéjsi, to jsme zjistili pomoci
polozky ¢islo 8, kdy jsme se ptali, jakych spolecenskych akci se Zaci v minulém roce castnili.
Nasim cilem tedy bylo zjistit, kterych spolecenskych, organizovanych, volnocasovych akci,
nabizenych v dotazniku se nejvice ucastnili v lofiském roce Zaci 1. a 2. stupné. Zaci 1. stupné
se nejvice ucastnili paleni carodéjnic, z celkového poctu 41 74kl 1. stupné Vv loniském roce
ucastnilo paleni ¢arodéjnic 35 (85,4 %) zakl, coZ je vic neZ polovina. Druhd nejnavstévovanéjsi
akce zaku 1. stupné byla v loniském roce rozsviceni vanocniho stromu, s tcasti 29 (70,7 %)
zakl. Stejné tak je tomu i u zakd 2. stupné, kdy se loniského rozsviceni vano¢niho stromu
ucastnilo 23 (56,1 %) 74k, tedy opét vice nez polovina, druhou nejnavstévovanéjsi akci zaki
2. stupné je Drakiada, se stejnym poctem ucastnikll jako na rozsviceni vanocniho stromu, tedy
23 (56,1 %) zaka.

Polozka ¢islo 14 nam pomohla objasnit, zda jsou Zaci spokojeni s nabidkou a moznostmi
které jim k traveni volného €asu nabizi obec a jeji okoli. V dotazniku byla Zadkiim u polozky
nabidnuta jedna ze ¢tyf moznosti hodnoceni, mohli volit mezi: ,,Ano*; ,,SpiSe ano*; ,,SpiSe ne*;
,Ne“. Zaci 1. stupné nejcast&ji ozna¢ili moznost Ano, a to presné 26 (63,4 %) zakd, u zakd 2.
stupné bylo zaznamenano také celkem 26 (41,3 %) odpovédi ano. SpiSe ano oznacilo 13 (31,7,
%) zaka 1. stupné a 27 (42,9 %) zaku 2. stupné€. MozZnost spiSe ne si na 1. stupni vybral pouze
1 (2,4 %) zak a 8 (12,7 %) zaki z 2. stupné. Stejné€ jako u predchozi negativni odpovédi si opéet
pouze 1 (2,4 %) zak vybral odpovéd’ ne, z 2. stupné to bylo o jednoho Zaka vice, ne si tedy
vybrali Zaci 2 (3,2 %).

Diplomova prace ma ptinést informace a poznatky, které se tykaji volného Casu zakt
Zakladni Skoly Zdeny Kapralové ve Vrbatkach a moZnostech které nabizeji okolni vesnice.

Dle dat jsme zjistili Ze vybavenost 0bci, co se traveni volného ¢asu tyka je momentalné

dostacujici. V obci se nachazi i dostatek volnocasovych organizacich jako je Centrum volného
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casu, do kterého dle vysledki dochazi zaci 1. i 2. stupné, nabidka zajmovych krouzku
fungujicich ve skole taktéz. Zjistili jsme, Ze z akci, které jsou v obcich porddané ma u zaka ZS
nejvetsi uspéch drakiada, paleni Carodéjnic a rozsvéceni vanoc¢niho stromu. Co zaktim v obci

chybi je prostor jako je rampa, ve kterém by mohli sportovat na skateboardech.
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Zavér

Cilem diplomové prace, jez se nam podafil naplnit, bylo popsat, analyzovat a zhodnotit,
jak zaci zakladni skoly Dubany a Vrbatky travi volny ¢as v kontextu toho, jaké volnocasové
aktivity se v danych obcich nabizi. VedlejSim cilem je analyzovat a zhodnotit nabidku
volnoc¢asovych aktivit v obcich.

Dil¢im cilem teoretické Casti bylo popsat volny c¢as, charakterizovat mimoskolni a
zajmov¢ aktivity, vymezit mladsi Skolni ve€k, Skolni v€k 1 pubescenci, analyzovat instituce, ve
kterych se zajmové ttvary realizuji, i prostfedi, ve kterém volny ¢as probiha.

V teoretické Casti byly charakterizovany pojmy tykajici se volného ¢asu, popsali jsme
tedy volny ¢as a jeho funkce a Cinitele ovliviiovani volného Casu, zajmové aktivity, vymezili
jsme obdobi mladsi §kolni vek, stiedni Skolni vék a obdobi pubescence, instituce pro vychovu
ve volném ¢ase, zajmové Utvary a prostiedi ve kterém Se volny cas realizuje, a popsali jsme
organizace které v obcich realizuji volnocasové aktivity pro zaky zékladni skoly.

Dil¢im cilem empirické casti bylo popsat, kolik volného ¢asu zaci zakladni skoly maji,
charakterizovat aktivity, které radi zaci délaji ve volném cCase, analyzovat, zda a v jaké mite
Zaci navstévuji nabizené zajmové krouzky ve Skole ¢i v obci, zhodnotit, jaké zajmové krouzky
zaktim ve okoli chybi, také zda a do jaké miry jsou zaci spokojeni s nabidkou volnocasovych
aktivit v obci a zhodnotit nabidku v uvedenych obcich.

Empirickd ¢ast navazovala na ¢ast teoretickou pres kapitolu, ve které jsme popsali
dosavadni vysledky zkoumané problematiky, na toto téma jsme ovSem nenaSli podobny
vyzkum €1 praci, vyzkum jsme porovnali s pracemi na stejné vyzkumné rovin€. V nasledujici
kapitole jsme vénovali prostor k rozboru instituci pro volny ¢as, které funguji v okoli zakladni
Skoly, nabidku zajmovych utvari ve Skole a ve skolni druzing. Popsali jsme tradiéni
prilezitostné akce, kterych se v obcich mohou nejen Zaci zlcastnit, a také jsme se vénovali
prostoram pro neorganizované vyuzivani volného casu, jako jsou hiisté a parky. Nasledujici
kapitola se zaméfila na formulaci jednotlivych cili pro vyzkum, vyzkumnych otazek a hypotéz.
Nasledné byl popsan vyzkumny vzorek a metoda vyzkumu. Jako metoda vyzkumu byl zvolen
online dotaznik pro jeho vyhodu sbér mnoha dat a rychlou analyzu. Ziskana data byla
zpracovana, analyzovéana a pievedena do formy grafi a tabulek. V nasledujici kapitole byly
zhodnoceny vysledky vyzkumného Setfeni, z kterych jsme ziskali informace o tom, Ze vétSina
zaku je spokojena s volnoc¢asovou nabidkou obci, a ze maji ptehled o mnozstvi svého volného
Casu a jak s nim nakladaji, zjistili jsme jakych akci se Zaci nejvice UcCastni, a Ze to jsou

S nejvetsim poctem ucastnikli, drakiada, paleni ¢arodé€jnic a rozsviceni vanocniho stromu.
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Jsem rada, Ze jsem pravé toto téma mohla zpracovat do diplomové prace, ktera je spjata

s oborem, ve kterém se pohybuyji.
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Seznam pouzitych zkratek

apod. — a podobné
atd. — a tak dale

VC — Centrum volného ¢asu

@)

¢. — cislo

CR — &eska republika

CTU — Ceska tabornické unie

FBC — Florbalovy club

H — Hypotéza

MMA — smisSend bojova uméni

MOP — Mladi ochranci ptirody
MSMT — ministerstvo §kolstvi, mladeZe a t&lovychovy
NNO — nestatni neziskové organizace
PC — pocitac

SDH — Sbor dobrovolnych hasici

SD — Skolni druzina

TJ — Télovychovna jednotka

tj. —to je

Z8 - Z4kladni $kola
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Priloha ¢. 1
Dotaznik pro zéky 2. a 3. tiidy

Jak travi volny ¢as déti dochazejici na
zakladni skolu Dubany a Vrbatky?

Ahoj, mé jméno je Sona Dostélova a jsem studentkou Pedagogické fakulty Univerzity
Palackého

v Olomouci. Prosim o vyplnéni dotazniku, ktery mi pomuze dokoncit moji diplomovou
praci. Dotaznik je anonymni. Dékuji za vyplnéni.

*Povinné pole

1. Jsl..2¥
Oznacte jen jednu elipsu.

) Holka
) Kluk

2. Do které tfidy chodi§? *
Oznacte jen jednu elipsu.

) 2. trida
) 3. tfida



3. Kolik mas volného €asu? Vyznaé na stupnici. *

Oznacte jen jednu elipsu.

Malo

10

Hodné



4. Navstévujes krouzky ve Skole? Pokud krouzek navstévujes, oznamkuj ho jako
ve §kole, pokud krouZek nenavstévujes, oznaé nenavstévuii.

Oznacte jen jednu elipsu na kazdém radku.

1 2 3 4 5 Nenavétévuiji

Keramika o O o o O O
Sportak o O o o O O
Volejbal o O O o O @)
Logopedie () (O O (O (D) @)
Matematika .

ponadans — & O O O @)
Kytara o O o o O D
Sachy o o o o O -,
Anglictina —_—

hrow O O O O ) O
Nébozenstvi () () O O (D @)

5. Jaké zajmoveé krouZky mimo Skolu navitévujed? Pokud krouZek navstévujes,
oznamkuj ho jako ve skole, pokud krouZek nenavstévujes, ozna¢ nenavstévuiji.

Oznacte jen jednu elipsu na kaZzdém radku.

1 2 3 5 Nenavstévuji
Hasiti o O o O O -
Skaut oo o o O -
Volfdsek o o o
Gakykoi C ) C O CO T (O O
krouzek)
Sokol o o o O O (

*

*



Navstévujes néjaké organizace nebo krouzky, které se nenachazi v Dubanech, *
Vrbatkach &i Stétovicich? Vypis jaké krouzky nebo organizace to jsou a kde.

Vyuzivas fotbalové hfisté v Dubanech nebo Vrbatkach? *

Oznacte jen jednu elipsu.

() Ano

) Ne

() Obgas

Jakych akci v obci ses zUéastnil/a v minulém roce? (MuZe$ zaskrtnout vice *
odpovedi.)

Zaskrtnéte vsechny platné moznosti.

[] Lampionovy privod

[ | vynaseni Morany

D Rozsviceni vanocniho stromu
[ | Hody

[ | cyklokros

[ ] Magkarni kraneval

D Veprobrani

|:| Drakiada

[ | paleni ¢arodéjnic

|:| Masopust

[ ] Jine:



9. Co RAD/A délas ve volném &ase? *

Oznacte jen jednu elipsu na kazdém radku.

Rad/a Tak. Nerad/a
napul

Sportuji,
hraji
pohybové
hry s
kamarady

Y

H“_ - - - -
pocitacové J ) )
hry

Ctusiknihy, . —
casopisy N :

Surfuji na

mtermnetu,

chatuji, jsem

ma socialni —_ — —_—
siti v/ _J /
(facebaok,

Tik Tok,

Instagram...)

l'.'*l si ! ') Yy
doma — — —

Sleduji _ o
televizinebo () () )
filmy na PC

Vénuji se — E —
tvofemi — = —

Stavimlego, I I
stavebnice “—" — —




10.

11.

Jak casto délas tyto aktivity? *

Oznacte jen jednu elipsu na kazdém radku.

Kazdy Nékolikrat

Jednou

Jednou

den tydné tydné  mésicné Vibee
Sportuji,
hraji
pohybové O -, O O -,
hry s
kamarady
Hraj - - - - -
potitaéové () O o O O
hry
&I.I si h'lihy; T N TN o Pt
swisy ./ I\__;I I\_,/ \_,/’ I\_. }
Surfuji na
intemetu,
chatuji,
jsem na — — — — —
iy 0 O O O O
(facebook,
Tik Tok,
Instagram,..)
Ha- Si ™ o o o P
i O O O O O
Sleduj o o o o o
televizinebo () - - O -
filmy na PC
Vénuji se — — — N —
tvo'."eni J ) o C/’ )

Délas rad/a jesté néco? Vypis:



12.  Jakému sportu nebo aktivité by ses chtél/a vénovat, kdybys mél/la moZnost
vybéru?

13.  Jsi spokojen/a s moznostmi traveni volného ¢asu v obci? *

Oznacte jen jednu elipsu.

D Ano
) Spige ano
) Spige ne

e 5
I JNe

14,  MuzZes travit volny ¢as, jak ty sam/sama chce$? *

Oznacte jen jednu elipsu.

~_JAno
) Spige ano
) Spise ne

[ Ne

15.  Pokud jsi na pfede$lou otazku odpovédél/a NE, co ti v tom brani? (Muzes
vybrat vice odpovedi.)

Zaskrtnéte vsechny platné moZnosti.

| | Nedostatek &asu/jsem dlouho ve $kole nebo druziné.
L Rodice.

|| Je to prili§ drahé.

[ | To, co bych chtél/a délat je piilis daleko.

[ | Nic

[ ] Jine:



16.

Dochazi$ na néjaky krouzek do sportovni haly ve Vrbatkach? Pokud krouzek
navstévujes, oznamkuj ho jako ve Skole, pokud krouzek nenavstévujes, oznaé

nenavstévuji.

Oznacte jen jednu elipsu na kaZzdém radku.

1 2 3 4 5 Nechodim
Badminton () () () (O () O
Volejbal o O O O O O
Florbal o O O O D) O
Tenis oo o O O -
Basketbal () () () () D) -
Nohejbal o O O O O O

*



Priloha ¢. 2

Dotaznik pro zaky 4. — 9. tfidy

Jak travi volny cas déti dochazejici na
zakladni skolu Dubany a Vrbatky?

Ahoj, mé jméno je Sona Dostalova a jsem studentkou Pedagogické fakulty Univerzity
Palackého v Olomouci. Prosim o vypInéni dotazniku, ktery mi pomtze dokoncit moji
diplomovou préaci. Dotaznik je anonymni. Dékuji za vyplnéni.

*Povinné pole

1. Jsi.?*

Oznacte jen jednu elipsu.

Holka
Kluk

2. Do které chodis tfidy? *
Oznacte jen jednu elipsu.

4.tfida
5. tfida
6. tiida
7. tfida
8. tfida
9. trida



3. Kolik mas volného ¢asu? Vyznac na stupnici. *

Oznacte jen jednu elipsu.

Malo

10

Hodné



4. Navstévujes krouzky ve Skole? Pokud krouzek navstévuje$, oznamkuj ho jako
ve Skole, pokud krouzek nenavstévujes, oznac nenavstévuiji.

Oznacte jen jednu elipsu na kazdém rfadku.

1 2 3 4 5 Nenavstévuji
Valeni () () CO (O () -
Sachy o O O O O -,
ey, o o 0O o o o
O O O O O -

sbor

5. Jaké zajmové krouzky mimo Skolu navstévujes? Pokud krouzek navstévujes,
oznamkuj ho jako ve Skole, pokud krouZzek nenavstévujes, ozna¢ nenavstévuji.

Oznacte jen jednu elipsu na kaZzdém radku.

1 2 3 4 5 Nenavstévuiji
Hasici - @) D ) @, @)
Skaut o O o O O -
Volhasek
Gakykoi C > CO  COH  CO (D -,
krouzek)
Sokol o O o O O -

6. NavstévujesS néjaké organizace nebo krouZky které se nenachazi v Dubanech,
Vrbatkach &i Stétovicich? Vypi$ jaké krouZky nebo organizace to jsou a kde.



7. Vyuzivas fotbalové hfisté v Dubanech nebo Vrbatkach? *

Oznacte jen jednu elipsu.

() Ano
Ty

[ JNe
' v
() Obcas

8. Jakych akci v obci ses u¢astnil/a v minulém roce? (Muze$ zaskrtnout vice
odpovédi.)

Zaskrtnéte vsechny platné moZnosti.

[] Lampionovy privod

[ ] Vynaseni Morany

f Rozsviceni vanocniho stromu
[] Hody

' Cyklokros

' | Maskarni kraneval

" | vepfobrani

| Drakiada

" | Péleni garodéjnic

' Masopust

| Jiné:



9.

Co RAD/A délas ve volném &ase? *

Oznacte jen jednu elipsu na kazdém radku.

Velmi , Tak Velmi
rad/a Red/a napul Nerad/a nerad/a
Sportuji, hraji B
pohybovéhrys () () CO  CO ()
kamarady
Jsem venku s .
o O O O O O
Hraji | N
stasovehy - - o o OO
Ctu si knihy, p— — p—
éasopis’y C_) (N, S O N,
Surfuji na
internetu,
chatuiji, jsem na B B
sociélni sit o O O o O
(facebook, Tik
Tok,
Instagram,..)
Vénuji se —
P O O O O O
Sleduiji televizi
nebo filmy na oo O o O
PC
Stavim
oo O O O

stavebnice\lego




10. Jak Casto délas tyto aktivity? *

Oznacte jen jednu elipsu na kaZzdém radku.

Kazdy  Nékolikrat Jednou Jednou

den tydné  tydne  mesicne ' UPEC
Sportuiji, hraji
pohybové hry s ™ Y )
ka.“ara-dy neh(} _/ \__) o/ D D
sam
Jsem venku s P .
—— o O O O O
Hraji — . p . -
pom hry AN Q \D S
Ctu si knihy, - - )
O O O O O
Surfuji na
intermnetu,
chatuji, jsem na o B B B
socialni siti @) ) @) ) @)
(facebook, Tik
Tok,
Instagram,..)
Vénuji se N
venut o O O O O
Sleduiji televizi
nebo filmy na O - - o O
PC
Stavim

- - o O O

stavebnice\lego

11.  Napis jesté néjaké véci, které délas rad/a nebo casto, pokud takové jsou.



12.

13.

Jakému sportu nebo aktivité by jsi se chtél/a vénovat, kdyby jsi mél/a moZnost
vybéru?

Jsi spokojenaly s moZnostmi traveni volného ¢asu v obci? *

Oznacte jen jednu elipsu.

() Ano

() Spige ano
N v

() Spise ne

( JNe

14. Muzes travit volny ¢as jak ty sam/sama chces? *

15.

Oznacte jen jednu elipsu.

J Ano

' v
() Spise ano

() sSpisne

C JNe

Pokud jsi na predeslou otazku odpovédél/a NE, co ti v tom brani? (MGzes ?
vybrat vice odpovédi.)

Zaskrtnéte vsechny platné mozZnosti.

| Nedostatek ¢asu/jsem dlouho ve skole

| Rodige

| Jeto piili§ drahé

| To, co bych chtél/a délat je prilis daleko
Nic

| Jiné:



16.

Dochazi$ na néjaky krouZek do sportovni haly ve Vrbatkach? Pokud krouzZek
navstévujes, oznamkuj ho jako ve $kole, pokud krouzek nenavstévujes, oznac
nenavstévuji.

Oznacte jen jednu elipsu na kazdém radku.

Nechodim

Badminton

Volejbal

Florbal

Tenis

Basketbal

Nohejbal

Futsal

01010101000}
01010101000}~
01010101000}«
010101010]010]>
01010101000}«
0101010(0]0 |0
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Traveni volného casu v obcich Dubany,

Vrbatky a Stétovice

Nazev v angli¢tiné:

Spending leisure time at municipalities

Dubany, Vrbatky a Stétovice

Anotace prace:

Hlavnim cilem diplomové prace je
analyzovat a zhodnotit, jak Zaci ZS Dubany a
Vrbatky travi volny cCas, jakym zajmovym
krouzklim a aktivitdm se nejvice vénuji, jaké
akce nejCastéji navstévuji a jaké moznosti

V obci maji se témto aktivitdm vénovat.

Teoreticka c¢ast charakterizuje zakladni
pojmy souvisejici s tématem prace jako jsou
volny ¢as, zdjmové vzdélavani, Skolni vek,

volnocasové aktivity a organizace.

Empirickd c¢ast se zaméfuje na to, jak zaci
Zakladni Skoly Zdeny Kapralové travi sviyj
volny c¢as a jaké z4jmové krouzky a
volnocasové organizace navstévuji, a snazi
se objasnit jaké jsou rozdily ve vyuZzivani

volného Casu mezi Zaky.

Kli¢ova slova:

Dubany, lokalni prostfedi, Stétovice,
Vrbatky, volny cas, zdkladni Skola,
volnocasové aktivity, volnoCasové zatizeni,

vychova ve volném Case, zdjmové krouzky.




Anotace v angli¢tiné:

The main aim of the diploma thesis is to
analyze and evaluate how Dubany and
Vrbatky elementary school students spend
their free time, namely what activities they
attend the most, what events and groups
students attend most often, which interest
groups and activities they are most engaged

in.

The theoretical part of the thesis describes the
basic phrases and words which are important
for understanding the thesis work in practice.
They are divided to different chapters,
namely free time, interest education, school

age, leisure activities and organizations.

The practical part of the thesis focuses on
how students of the Elementary School of
Zdena Kapralova spend their free time, what
interest groups and leisure organizations they
attend and analyzes the differences in the use

of free time between students.

Klic¢ova slova v angli¢tiné:

Dubany, local environment, Stétovice,
Vrbatky, free time, primary school, leisure
activities, leisure facilities, leisure time

education, interest clubs.
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Ptiloha ¢.2 Dotaznik pro zéky 4. - 9. tfidy
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80 stran
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