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	1. Aktuálnost problematiky, originalita práce, společenská potřeba práce…
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	Práce je zaměřena na hodnocení svalové aktivity při stabilizačním cvičení ramenního pletence pomocí  polyelektromyografie. Zvolené téma je aktuální a doplňuje řadu prací, které se zabývají problematikou instabilizace ramenního kloubu. 

	

	2. Úroveň a kvalita teoretické části práce (přehled poznatků). Samostatnost zpracování, vhled autora do problematiky, literární prameny, využití databází, zahraniční literatury…
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	Práce obsahuje 104 stran včetně referenčního seznamu, text je členěn logicky, obrázky jsou přehledné. Autorka měla široký přehled o dané problematice. Diplomantka využila jak dostupnou recentní literaturu, tak i internetové databáze.  Autorka využila celkem 82 zdrojů. 
	

	4. Formulace cílů a záměrů práce, případně výzkumných otázek, hypotéz…
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	Práce měla jeden hlavní cíl a pět nulových hypotéz. Cíle práce a hypotézy byly formulovány jednoduše, jasně a srozumitelně.
	

	5. Metodika práce, využití adekvátních metod a technik zpracování (výzkumných, statistických, jiných)…
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	Diplomantka používala standardní a adekvátní postup při měření pomocí polyEMG. Ve výzkumném souboru bylo měřeno 30 probandů. Z mého hlediska nebyly vhodně modifikovány pozice pro měření. Diplomantka používala pro hodnocení parametr „PEAK“. Diplomantka popsala detailně postup při měření, místo nalepení elektrod a postup při analýze. Doporučoval bych napsat primární odkaz než osobní sdělení. Pro přesnější vyjádření měla používat mean amplitudu. 
	

	6. Zpracování výsledků práce, interpretace výsledků…
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	Diplomantka používala Wilcoxonův test a Holmovou metodou pro analýzu dat.  Při hodnocení míry aktivace svalů byl použit parametr hodnota mediánu „PEAK“. Diplomantka stručně interpretovala výsledky a hodnotila, jaká byla míra aktivace každého svalu dle testovaných pozic.  Autorka zamítala nebo nezamítala hypotézy na základě výsledků jen dle Holmové metody. Tak není zřejmé, proč byl používán i Wilcoxonův test.  Bylo by vhodné používat vědecké otázky. 
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	Diplomantka se snažila v diskuzi konfrontovat její výsledky. Diskuse byla napsaná na téměř 7 stran. Autorka rozdělila diskusi na dvě části, diskuze výsledků práce a limitace metodické části práce. Diskuse a závěr práce jsou dobře napsané.
	


	8. Formální zpracování práce, jazyková a stylistická úroveň, rozsah práce, grafická úprava práce, dodržení publikační normy…
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	Předložená práce byla vytvořena v souladu s požadavky na diplomové práce na FTK UP v Olomouci. Členění diplomové práce a jednotlivých součástí odpovídá do větší míry publikačnímu manuálu.  Rozsah práce je dostatečný.
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	Tato práce je součástí výzkumných záměrů Katedry fyzioterapie, které se snaží pomocí PolyEMG studovat a analyzovat naše pohybové činnosti v různých posturálních situacích.
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	Poznámky, doplňky posuzovatele: 
	 

	Otázky k obhajobě:
	 Na základě čeho byly vybrány Vámi zvolené cviky?

	
	 Jaká poloha je výhodnější pro stabilizaci ramenního kloubu?
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	Klasifikace celkového hodnocení

	BODY
	NÁVRH KLASIFIKACE
	Poznámka

	27 a více
	A
	Minimálně dva body v každé položce

	23 až 26
	B
	Minimálně jeden bod v každé položce

	19 až 22
	C
	Minimálně jeden bod v každé položce

	15 až 18
	D
	Maximálně jedna "nulová" položka

	11 až 14
	E
	Maximálně jedna "nulová" položka

	10 a méně
	F
	Více jak jedna "nulová" položka


	Klasifikace jednotlivých položek

	BODY
	KLASIFIKACE

	4
	Vynikající, bez výhrad…

	3
	Kvalitní, přiměřené…

	2
	Průměrné, dostatečné…

	1
	Slabé, ještě dostatečné…

	0
	Nedostatečné, nekvalitní …


