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Uvod

Bezpecnost a ochrana zdravi pfi praci je stale velmi aktudlni téma v modernim svéte.
A to z diivodu neustalého technologického pokroku, nebot’ s novymi objevy piichdzi nova
rizika. Dalsi pfi¢inou mlize byt i samostatna komplexnost této problematiky. S tim souvisi, kde
vSude BOZ a BOZP zasahuji a jak rozsahlé muze byt. Témét v kazdém zameéstnani ¢i instituci
ma své opodstatnéni.

Neni tak piekvapenim, ze se tento problém dotyka i Skolni sféry. Zde mize ovlivnit
zpusob vnimani Skolniho prostfedi, zejména u vSech zakl a ostatnich, ktefi tyto specifické
prostory navstévuji. Ma préace se zabyva vztahem 74kl zejména na zékladnich Skolach druhého
stupné a jejich ptistupu k problematice bezpecnosti a ochrané zdravi pti vzdélavani.

Prace je rozdélena na dvé casti teoretickou a empirickou. V teoretické casti se
zamétujeme na pojeti pojmi BOZ a BOZP, vzd€lavani a bezpecnost, opatieni proti rizikiim,
k legislative, pfistupu instituce k dané problematice. Empiricka ¢ast prace obsahuje dotaznik,
jenz méa ovétit znalosti 74kt a pristup k BOZ v zakladnim vzdéldvani, zejména behem
praktického vyucovani. Vysledky dotaznikového Setieni jSou porovnavany mezi zaky z kraje
Moravskoslezského a kraje Olomouckého. Dale jsou z vyslednych dat vyzkumu ptredkladany
mozné navrhy vychozi zmény vystupti v RVP ZV véetné propojeni RVP SOV u oboru
technického zaméteni. Tato doporuceni by pomohla pomoci hodnotnéjsi vzdélavani zaki na
zékladnich $kolach v oblasti BOZ a BOZP. Zaci by tak diky témto novym opatfenim méli
jednodussi prechod na stfedni Skoly, jez jsou zaméfeny na odborné zameétfeni primarné

technického charakteru.



TEORETICKA CAST BAKALARSKE PRACE

1 Pojem BOZP a BOZ

Cely obsah prvni kapitoly je vénovan pojmim BOZP a BOZ. Pfedevsim se zde snazime
tyto pojmy predstavit a vysvétlit. V uvodu je nezbytné uvést rozdil mezi vyse uvedenymi
zkratkami BOZP a BOZ a sd¢lit co jednotlivé pojmy znamenaji. BOZP vychazi ze slovniho
spojeni Bezpe¢nost a ochrana zdravi pii praci. Jedna se o soubor riznych bezpe¢nostnich
opatfeni, ktera prislusi vSem osobam zabyvajici se ruznymi profesemi a mj. pro rizné
vzdélavaci instituce. Tato opatieni maji predchazet a eliminovat vznik veskerych moznych rizik
na pracovistich a zlepSovat pracovni podminky. V prostorach skoly se pojem BOZP dotyka
pouze zamé&stnancu (feditel, ucitelé, specialni pedagogové, kuchaiky, Skolnik atd.). A pojem
BOZ - (Bezpeénost a ochrana zdravi) se zaméfuje pouze na zaky navstévujici skolu ¢i jiné
Skolské zafizeni. Dal§imi aspekty a osobnim pohledem k BOZ se budeme podrobnéji zabyvat

Vv nasledujicich kapitolach (bozp.cz, 2023).
Dalsi dilezité pojmy spojené z oblasti BOZP a BOZ

74k, student — Za 7aka ¢&i studenta oznatujeme takového jedince, ktery zastava
postaveni vyucovaného clovéka. Pozici Zaka nemusi zastdvat pouze dité ¢i dospivajici,
ale 1 dospéla osoba. Dale Zaky oznacujeme za ty osoby, které navstévuji zdkladni a stfedni

vzdélavani. U studentd to jsou Zaci vyssiho vzdélavani (Pricha, Walterova, Mares, 1995).

Skola — Misto, kde se Z4ci, studenti a dal§i osoby vzdé&lavaji pro jejich nasledné povolani
a budouci Zivot. Skoly se déli na stupné vzdélavani. Predskolni, zdkladni, gymnazijni, stfedni,
sttedni odborné, vysoké apod. Kazda Skola mé také jiné zaméfeni v odbornosti a zplsobu

predavani informaci (Pricha, Walterova, Mares, 1995).

Skolska za¥izeni — Skolska zafizeni jsou mista, kterd maji pro Zaka ¢&i jinou osobu
mnoho forem vyuziti, to jsou zejména formy vychovné, preventivné vychovné ochranné,
zajmove, rekreacni, stravovaci apod. Za Skolska zatizeni mizeme povazovat Skolni druzinu,
Skolni jidelnu, Skolni knihovna, domov mladeze, pedagogicko-psychologicka poradna,

dokonce i skola v ptirod¢ atd. (Priicha, Walterova, Mares, 1995).



Riziko — Rozli¢né udalosti, které mohou nastat a maji nebo budou mit $patné nasledky
na okoli, cloveéka pfi pracovnim, vzdélavacim procesu na zdravi a kvalitu zivota. Proti rizikim

,,bojujeme* vyuzitim riznych preventivnich opatieni (Holicky, 2005).

Rizikové chovani — Druh chovani pfi némz, osoba ohrozuje svym chovanim
a ¢innostmi okoli a ma tedy Spatny dopad nejen na doty¢éného, ale i na ostatni v jeho blizkosti.
Za rizikové chovani lze povazovat napf. uzivani navykovych latek, projevy agrese, nasili
a extremistickych myslenek, zanedbavani skolnich a obCanskych povinnosti véetné jakéhokoliv

porusovani zakona a jiné (Miovsky a kolektiv, 2015).

Prevence — Pojem se vyznacuje zamezenim a predchdzenim negativnich jevi. V tématu
Skoly a ochrany zdravi u zakli to mohou byt zvlasté: ochrana pted vznikem trazu, Sikanou ¢i
jiné formy ndsili nebo uzivani nebezpecnych navykovych latek apod. (Priicha, Walterova,

Mares, 1995).



2 BOZ ve Skolnich prostorech

Jiz znazvu vyplyva, ze obsah této kapitoly bude cely vénovan BOZ ve Skolnich
prostorech. Bezpecnost ovliviluje nas zivot Vruznych oblastech pracovnich ¢innosti.
A nemalou mérou se jeji diileZitost projevuje i ve $kolstvi. Zaci a studenti musi byt vzdy fadné
o bezpetnosti proskoleni a seznameni s pravidly bezpeéného chovani. V Ceské republice
existuje piedpis ukotveny v zakoné &. 561/2004 Sh. Skolsky zakon, kde je v § 29 v odstavci 2.
uvedeno: ,, Skoly a Skolskd zarizeni zajistuji bezpecnost a ochranu zdravi déti, Zakit a studenti
pri vzdelavani a s nim primo souvisejicich cinnostech a pri poskytovani skolskych sluzeb
a poskytuji Zakum a studentum nezbytné informace k zajisteni bezpecnosti a ochrany zdravi.
Ministerstvo stanovi vyhlaskou opatieni k zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi deti, Zdku
a studentii pri vzdeélavani ve Skolach a skolskych zarizenich a pri cinnostech s nim

souvisejicich.

Metodicky pokyn

Metodicky pokyn — C.j.: 37 014/2005-25 vydava v roce 2005 Ministerstvo $kolstvi
mladeze a télovychovy. Dokument se zamétuje na specifickou bezpecnost a ochranu zdravi
u zaku a studentll navstévujici prostory $kol a Skolskych zafizeni, dale na témata a Cinnosti
souvisejici se Skolnim vzdélavanim. AC jsou vyhlaSky a zdkony pro BOZ stitem pevné
stanoveny a dany, myslenka tohoto dokumentu ndm slouzi k ukotveni a zdlraznéni
jednotlivych stanoveni a k jejimu konkrétnimu feSeni. Témata, kterymi se dokument zabyva

jsou nasledujici:

e Dozor nad zaky, Uvolnovani 74kl z vyucovani,

e Povinnosti zaku, Pouceni 74ks
e Pouceni zaku,

e Prvni pomoc a oSetfeni L . . . .
P ' e Zvlastni pravidla pifi  nékterych

e Osobni ochranné pracovni prostiedky, ¢innostech,
e Predchézeni riziklim, e Praktick¢é vyucovdni a praktickd
ptiprava,

e Omezeni pro ¢innost zakd,

e T¢lesna vychova,
e Zdravotni predpoklady,

e Vyuka plavani,
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e Lyzafsky vycvik, e Zahrani¢ni vyjezdy,

e Sportovné turistické kurzy, o Urazy zaka,

e Koupani, e Evidence urazt zaki,

e Brusleni, e (Odpovédnost za Skodu pii urazech zakii,

e Bezpecnost zakti pii soutézich a e Sledovani trazovosti zakii,
prehlidkach,

e Kontrolni ¢innost.

Z vyse uvedenych témat jsou vybrany takové naméty, které nam pro tuto praci ptijdou

nejpodstatnéjsi. Konkrétné je rozebirdme, ponévadz se vztahuji k empirické ¢asti prace.

Povinnost zaku

Nejen Skola jako takova ma své povinnosti v ramci Bezpec¢nosti a ochrany zdravi zak,
ale i samotni Zaci musi dodrzovat uréita pravidla. Zaci a studenti navstévujici §kolni instituce
dodrzuji skolni ¥ad (vnitini fad). Jsou seznamovani a vedeni ucitelem se zasadami bezpe¢ného
chovani v prostorach skoly. Déle maji zakdzdno donasSet do skoly takové predméty, které jsou
pro vyucovani nezadouci a mohly by vyuku negativné ovlivnit. Poslednim kritériem je spravny

postup pii1 necekaném nebezpeci, to mize byt nahly Graz ¢i pozar (Serafin, 2007).
Dozor nad Zaky

Patficny dozor — dohled, je pro bezpecnost a ochranu zdravi velmi dileZity. Dozor
vykonavéa ze zdkona ucitel nebo jina dospéla povéiena osoba nad nezletilymi zaky. Povérenim
téchto osob je zodpovédny feditel, on sam déla rozpis dozort, ktery poté vyveésuje na patfiéné
prehledna mista ve $kole. Zak se zde nesetkava pouze s pisemnou formou edukace BOZ, ale
také s vychovnou. Chovani pracovnika pfi dohledu nad détmi a dospivajicimi bude nastaveno
vzhledem Kk vysi jejich véku, psychické vyspélosti, a pravé vykonavané ¢innosti. Dozor je
vykonavan béhem piestavky, pred zatatkem vyucovani ale i po ném, béhem obéda. Skola hlida

své zaky také béhem praktického vyucovani a mimoskolnich akcich (Dandova, 2008).
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Informovanost a edukace 0 BOZ s ohledem na vék déti

Vsechny informace, nafizeni a pouceni souvisejici s BOZ musi ulitelé a ostatni
pedagogové predavat tak, aby dit& pochopilo, o co se v této problematice jedna. Skolitel si musi
byt védom, koho o téchto vécech edukuje, nebot’ napt. dit€¢ v€ku mateiské Skolky vnima realitu
rozdilné oproti dit&ti navitévujici druhy stupen zakladni skoly. Skoleni musi byt i efektivni
a pro zaky dobfe zapamatovatelné pro zaky kazdého vyvojového obdobi. Z tohoto diivodu je
vhodné, aby skoleni bylo realizovano ve formé her, zkouseni, testii nebo také ukazkou z praxe.

Tato forma edukace jisté ditéti Iépe pomuize uvédomit si a zapamatovat dulezitost BOZ.

RVP — Ramcovy vzdélavaci program

Ramcovy vzdélavaci program (RVP) je dokument, ktery vydava Ministerstvo Skolstvi,
mladeze a télovychovy Ceské republiky. Dokument ptedstavuje souhrn viech vyukovych
oblasti. Slouzi vSem ucitelim, feditelim a dal$im pedagogim pfii planovani vyuky. Jeho
vyuzivanim se vSak vyucujici zavazuji, ze kritéria a navrzend témata pro zaky dle RVP budou

béhem vyucovani dodrzovat.

RVP se d¢li podle typu vzdélavani. Dokumentace, se kterou pii hygiené, bezpecnosti

a ochrany zdravi u zakt v tomto tématu pracujeme, se zaméfuje na zakladni vzdélavani tedy

RVP ZV.
BOZ a RVP 2V

Pfi vyuce mnoha predmétl, kde Zaci nabyvaji predevsim teoretickych poznatki, nema
BOZ né¢jak zvlast velkou diilezitost. Jsou vSak predméty, kde riziko trazli nastat miize. Jedna
se predev§im o pfedméty praktického charakteru, které Zaky rozviji spiSe po fyzické
a motorické strdnce. Budeme tedy hovofit primarné o pfedmétech druhého stupné zakladni
Skoly, kterymi minime:
e Clovék a svét prace — CSP,
e T¢lesna vychova—TV,
e Chemie - CH.
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Praktické vyucovani

Pti praktickém vyucovani je dilezité, aby prostory, dilny, laboratote ¢i pozemky vcetné
jejiho nafadi, byly ve vyborném a nezavadném stavu. Kazda z u¢eben ma jasné dana pravidla,
ptredpisy a postupy pii kterych jsou Zaci vedeni k jejich respektovani a dodrzovani. Napf. tzv.
Dilensky tad, jenz si $kola vypracovava sama. Jedinclim jsou v mnoha piipadech poskytovany
bezpec¢nostni a ochranné pomucky. V okamziku, kdy se vyucovani praktického charakteru
uskutecni na pozemcich mimo Skolu, je organizace ¢i majitel povinen uzavfit patfiéné dohody
o bezpe¢nostnich opatienich, véetné poskytnuti bezpe¢nostnich a ochrannych prvka (Serafin,

2007).
Bezpecnostni a ochranné pomtcky

Z4ci od §koly dostavaji ochranné a bezpeénostni pomticky, a to napi. béhem praktického
vyucovani, kdy déti konaji takové ¢innosti, které by mohly pfinaset jista rizika. O piesnéjsich
detailech se nam vyjadiuje toto nafizeni vlady ¢. 390/2021 Sb. o blizSich podminkach
poskytovani osobnich ochrannych pracovnich prosttedkti, mycich, ¢isticich a dezinfek¢nich
prostiedkli. Pomaha nam urcit vhodné obstarani pracovnich prostiedkt, ale i prostiedki
hygienickych, které také souvisi se zdravim zakid. V pro nas dalezitém Skolnim prostfedi se
nejCasteji vyuzivaji nasledujici pomucky: dezinfekce a myci prostfedky véetné mydel, pracovni
odévy, bryle, boty, ochranny plast’, rukavice a jiné.

Prostfedky a pomiicky musi byt v dokonalém stavu a jsou pribézné dopliiovany. Kazdy
z téchto prostiedkil se pouziva odliSné€ s ohledem na typ provadéné ¢innosti. Z naseho tisudku
vSak vyvozujeme, Ze nejdulezitéj$i jsou myci a dezinfekéni prostfedky, které by mély byt
samoziejmou soucasti vybaveni kazdé skoly. S dal§imi ochrannymi pomtickami je pouze na
ptisluiné §kolni instituci a jejim danym Fizeni SVP - (Skolni vzdélavaci program), podle toho
pak Skola k zakiim pfistupuje. Tyto poznatky budeme dale zminovat a opakovat i v dalSich
kapitolach prace, abychom pfipomnéli, v jakém konkrétnim pfedmétu mizeme na ochranné

prostiedky narazit a kde je jejich pouziti nezbytné.
Clovék a svét prace

Piedmét Clovék a svét prace — patiici pod vzdélavaci oblast Clovék a svét prace — ma

za ukol podle Ramcového vzdélavaciho programi pro zakladni vzdélavani vést zaky
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k navykim a k pozitivnimu vztahu v ¢innostech pracovniho charakteru, zadka predurcuje a
chysta k jeho budoucimu povoldni. Testuje jeho zrucnost, ndvyky, organizaci a planovani
prace. Cili na praci v tymu. Clovék a svét prace je na druhém stupni zakladni $koly rozdélen do

osmi tematickych oblasti:

e Prace s technickymi materidly, Piiprava pokrmt,

e Design a konstruovani, Prace s laboratorni technikou,

e Péstitelské prace a chovatelstvi, Vyuziti digitalnich technologii,

e Provoz a udrzba doméacnosti, Svét prace.

Oblasti jsou rozdéleny tak, aby zdk mél co nejvétsi spektrum moznosti vybéru a byl
pfipraven na zivot v dospélosti nejen pro profesni ucely. Vybér zavisi na dané skole, jak se
K vyuce pfredmétu postavi. S vétSinou téchto oblasti (kromé Svét prace) se obvykle poji
problematika Bezpecnosti a ochrany zdravi RVP ZV 2021, kde je uvedeno: ,\Ve vsech
tematickych okruzich jsou Zdci soustavné vedeni k dodrzovani zasad bezpecnosti a hygieny.*
Je tedy zfejmé, Ze predtim, nez Zaci budou postaveni pred realizovani dané ¢innosti, musi byt
Vv prvnich hodinach vyuky o BOZ tadné pouceni. Kazdou tematickou oblast proto budeme
podrobngéji vysvétlovat a piipadné navrhneme dal§i mozna feSeni BOZ u zakd. Aby se prace

zabyvala tématem, které je pro nds stéZejni, vybereme pouze vystupy, jenZ jsou pro nas

wewvr
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Ocekavané vystupy v ramci CSP a BOZ

Prace s technickymi materidly

CSP-9-1-05 | dodrzuje obecné zdsady bezpecnosti a hygieny pii prdci i zasady bezpecnosti

a ochrany pri praci s nastroji a naradim; poskytne prvni pomoc pri urazu.

Z4ci pii praci s technickymi materialy jako jsou naptiklad rtizné dieviny, kovy, plasty
¢i jiné kompozity, pouzivaji pracovni nastroje jako je pila, kladivo, pilnik. Pfi uzivani téchto
prostiedkt mize 4k piijit snadno k trazu. Reseni, které by zamezilo danému riziku musi byt
spravné proskoleni BOZ, ale i patiiény dozor ucitele pfi praci. Détem je dale potfeba ukazat
a také radéji nékolikrat pfipomenout, jakym zplisobem s nafadim manipulovat. S tim souvisi
i slozitost ukolu daného vyrobku, ktery vyrabéji, kvalita nafadi a jeho druh. Ucitel by m&l umét
vybrat vhodny material pro obrabéni. Zak pracuje v pracovnim uboru, vhodné jsou i pracovni

boty. Divky maji pii praci vlasy svazany do copu nebo drdolu.
Design a konstruovani

CSP-9-2-04 , dodriuje zdsady bezpecnosti a hygieny prdice a bezpecnostni piedpisy;

poskytne prvni pomoc pri urazu.

Naplni této tematické oblasti je spravné ovladat techniky a pravidla technického
kresleni. Zak se zde uéi prostorovému vidéni a predstavivosti. Zde nevidime Zadna rizika
spojena s BOZ. Naopak tomu bude u druhé ¢asti oblasti, jez se zabyva konstruovanim. V tomto
piipadé jsou déti vedeny Kk sestaveni konstrukci stavebnic. Stavebnice mohou byt
konstrukéniho, elektrotechnického nebo elektronického charakteru. Zde jsou rizika zjevna,
protoze pokud ma stavebnice pouze konstrukcni vlastnosti a je napt. Z kovového materialu, dité
se pii $patné manipulaci miize povrchné poranit o ostré hrany t&lesa. Resenim takovéto situace
je pouziti takové stavebnice, kdy je materidl bezpecny, napt. plast, pfipadné nezavadny kov.
U elektrickych a elektronickych variant by se méla zodpovédna osoba, tedy vyucujici piedmétu,

zaméfit na kvalitu elektrického zapojeni a jeho bezpecnosti.
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Pestitelske prace, chovatelstvi

CSP-9-3-05 , dodrzuje technologickou kdzen, zasady hygieny a bezpecnosti prace, poskytne

prvai pomoc pri urazu, véetné urazu zpiisobeného zviraty. *

CSP-9-3-05p ,.dodrzuje technologickou kdzen, zdsady hygieny a bezpecnosti prdce, poskytne

prvni pomoc pri urazu zpusobeném zviraty a pri styku s jedovatymi rostlinami.*

P1i péstitelskych a chovatelskych pracich na zahradach nebo Skolnich pozemcich, se
7aci uéi poznavat a pecovat o rostliny, stromy, kvétiny a chovana zvitata. Zaci pfi $patném
zachézeni s pracovnim néafadim jako jsou napt. motyka, lopata, vidle, hrab¢, klesté aj. mohou
piijit ke zdravotni ijmé. Aby K trazim dochazelo minimalné, je potieba volit takové nacini,
které je neposkozené a upravené k jednoduché manipulaci. S tim souvisi i ochranné pomiicky.
74k musi byt pii praci oble¢en do pracovnich bot a uboru.

Dalsi povinnost se predklada uciteli, ktery s détmi pracuje, aby na zaky fadné dohlizel
a demonstroval bezpecné pouzivani zahradniho nafadi. Po skonceni ¢innosti jsou zaci povinni
k dodrzovani hygieny a Cistoty okoli, a proto se po kazdém praktickém vyucovani zak umyje.
posoudit jeho chovani. Zde je potieba chovat takova zvitata, ktera jsou neskodna ke svému
okoli anebo takova, jez maji rada lidskou spole¢nost.

U miniméln€¢ doporucené c¢asti dodrZzovani RVP se jest¢ dokument vyjadiuje
o jedovatych rostlindch. Zde vidime jiz z principu rizikového objektu tyto rostliny nejlépe
vibec nepéstovat. Pokud vsak Skola ptistoupi k takovému kroku, je tedy nezbytné, aby kvétiny
¢1 jina flora, byla na takovém prostoru, ve kterém dit¢ nepfijde s rostlinami do piimého

kontaktu.
Provoz a udrzba domacnosti

CSP-9-4-04 , dodriuje zdkladni hygienickd a bezpecnostni pravidla a piedpisy a poskytne

prvni pomoc pri urazu, vcetné urazu elektrickym proudem.*

CSP-9-4-04p , dodrzuje zdkladni hygienickd a bezpecnostni pravidla a piedpisy a poskytne

prvii pomoc pri urazu elektrickym proudem nebo chemikalii.*
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Oblast se zaméfuje na finan¢ni gramotnost a v§e spojené s ni. Kromé toho se zde zak
uci spravnému chodu doméacnosti, tim se rozumi tiklid a idrzba majetku jako takového (véetné
obsluhy elektrickych a jinych spotfebi¢t v domacnosti). Dulezité je zminit rizika a nebezpeci
spojena s elektrickymi spotiebi¢i. Demonstrovat by se méla takova zafizeni, ktera nejsou néjak
technicky zévadna a jsou v dobrém stavu. Je tedy vhodné, aby pted tim, nez budou zéci
s predmétem manipulovat, ucitel zkontroloval stav spotfebict.

V minimalni doporu¢ené urovni uprav dle RVP se kromé¢ vztahu nebezpeci
s elektrickymi spotiebici, musi dbat i na riziko spojené s chemikaliemi. Jakmile se zak dostava
do styku s témito latkami, je povinen mit na sobé ochranné pomiicky napt. latexové rukavice,
plast’ ¢i jiny ochranny oblek. AvsSak i toto opatieni rezonuje s opatienimi v oblastech Prace

s laboratorni technikou, o které¢ budeme v textu hovoftit pozdéji.

Priprava pokrmii
CSP-9-5-04 , dodriuje zdasady hygieny a bezpecnosti prdce; poskytne prvni pomoc

pri urazech v kuchyni.*

Pti ptiprave pokrmi jsou zéci v prostorech kuchyné, nebo v jinych provizornich
ucebnach pfislusnych pro vateni. V této oblasti tématu znaSeho pohledu usuzujeme,
ze pravdépodobnost trazu bude vyssi. Rizika jsou spjata zejména S objekty nachazejici se
v kuchyfiskych prostorech: trouba, mikrovinna trouba, vafi¢e, varné desky aj. spotfebice. Zaci
mohou dojit k 4jmé na zdravi zvlasté popalenim se o kuchynské vybaveni nebo vybojem
elektrického proudu. Zici jsou ohroZeni i pii praci s kuchyiskym naginim. Zik se pii
manipulacich naptiklad s kuchyniiskymi nozi, vidlickami, Skrabkami a jinym nadobim, mize
poranit.

Rizika mohou byt feSena napt. mensim poétem zaka v praktické ucebné, aby ucitel mohl
na zaky fadné dohliZet a mit povédomi o déni v kuchyni. Zak by mél také pracovat s takovymi

spotiebici a naCinim, o kterém je pedagog presvédcen, Ze nebude riziko urazu nijak veliké.

Prace s laboratorni technikou
CSP-9-6-04 | dodriuje pravidla bezpecné price a ochrany Zivotniho prostiedi
pri experimentalni praci.*

CSP-9-6-05 ,, poskytne prvni pomoc p¥i virazu v laboratoii.
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CSP-9-6-04p ,, dodrzuje hygienu price a zdsady bezpecné prdce s laboratorni technikou,

prislusnymi nastroji, pristroji a pomiickami pri laboratornich ¢innostech.*

V ucebné laboratorniho typu, mize zak pfijit do kontaktu s mnoha cizimi objekty jako
jsou méftidla, mikroskopicka zafizeni, ale také rizné chemikalie, specialni kapaliny, kadinky,
pipety ptipadné jiné na¢ini pro chemické ucely. Zaci pii podobnych praktickych hodinach
musi byt obleCeni do plasté a latexovych rukavic. Zde zalezi na tom, jakou formou je vyuka
koncipovana. Dalsi fesSeni, které se jevi pochopitelné a spravné, bude opét nizsi kapacita zakt
nachdzejicich se ve tfidé. Diivod nemusi byt jen bezpecnost, ale i omezeny pocet laboratornich

objektii pro vyucovani.
Vyuziti digitalnich technologii

CSP-9-7-05 ,, dodrzuje zdkladni hygienickd a bezpecnostni pravidla a predpisy pii praci

S digitalni technikou a poskytne prvni pomoc pri urazu.

Digitalni vybaveni, které zak bude pfi vyuce pouzivat, musi byt bezpecné. Zodpovédna
osoba, jimz se rozumi uditel, bere na zietel kvalitu a funkCnost zafizeni v souvislosti

s elektrickym zapojenim.
Télesna vychova

Obor T¢lesna vychova se zamétuje na pohybové moznosti a schopnosti ditéte, poméaha
mu si uvédomovat zdravi po strance fyzické ale 1 psychické. Zak se uci od spontanniho cvi€eni
k fadn¢ upravenym a danym sportovnim aktivitim. Ramcovy vzdélavaci program tento

predmét deli do nekolika oblasti:
e Cinnosti ovlivitujici zdravi
o Cinnosti ovliviwjici urovei pohybovych dovednosti
e Cinnosti podporujici pohybové uéeni

U vétsiny z téchto oblasti se v ocekavanych vystupech a minimalnich doporucenych
urovnich pro upravy ocekavanych vystupti v ramci podpirnych opatfeni opét setkdvame
s problematikou BOZ. Pii vyuCovani zaci nezistavaji pouze ve tfidé, svou energii vybijeji

I v t€locviéné nebo na skolnim hiisti. Dale jejich télesné ¢innosti mohou byt nachylné k rizikiim
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a vzniku Grazu. V porovnani s ostatnimi prakticky zalozenymi ptedméty jako jsou napt. Clovék
nebezpeCim a Spatnym udélostem, nebot’ Cinnosti pii télesné vychové probihaji ve veétsi
intenzité a rychlosti. Dale za tuto skute¢nost muze napf. télesna stavba zaka, mira zahiatého
svalstva, Spatna technika provedeni cviku, emoce a chovani zaka a;.

Z téchto oblasti se pro analyzu budeme zaméfovat pouze na Cinnosti ovliviujici zdravi.

Kde se o¢ekavané vystupy opiraji o problematiku BOZ.
Ocekavané vystupy v ramci TV a BOZ
Cinnosti ovlivijici zdravi

Tato tematicka oblast obsahuje ¢tyfi uciva. Oblast se specifikuje na sport jako takovy,
fyzickou zdatnost a kondici, prevenci proti dysbalancim vcetné¢ kompenzacnich cviceni
a hygienu a bezpecnost pfi téchto pohybovych ¢innostech. Nas bude zajimat posledni zminéné
ucivo.

Hygiena a bezpecnost pii pohybovych ¢innostech se dle RVP zamétuje na prvni pomoc
pii télesné vychové a vmistech a klimatickych podminkdch, které jsou pro Skolu

,hestandartni®.

TV-9-1-04 ,, odmita drogy a jiné skodliviny jako neslucitelné se sportovni etikou zdravim;

upravi pohybovou aktivitu vzhledem k udajum o znecisténi ovzdusi.*

TV-9-1-05 ,,uplatiiuje vhodné a bezpecné chovani i v méné zndmém prostredi sportovist,

prirody, silnicniho provozu, predvida mozna nebezpeci urazu a prizpiisobi jim svou ¢innost.*

TV-9-1-05p ,, uplatnuje zdkladni zasady poskytovani prvni pomoci a zvlada zajisteni odsunu

ranéneho.

TV-9-1-05p ,,uplatiiuje bezpecné chovani v prirodé a v silnicnim provozu chdpe zdasady

zatézovani, jednoduchymi zadanymi testy zméri uroven své télesné zdatnosti.

V ocekavanych vystupech musi byt zdk informovan a poucen ohledné¢ problematiky
rizikového chovani v rdmci uzivani navykovych latek a jinych drog. Dobrou formou této

osveéty, muze byt spravné vedena beseda nebo prednaska. V dalSich vystupech i téch
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s minimalni doporu¢enim se dokumentace opird o bezpenost mimo $kolni lavice. Casto
na ruznych sportovistich, v pfirod¢ nebo V silnicnim provozu. Zde nemizeme byt konkrétni,
ale pokud jsou sportovni aktivity na Skolnim pozemku, nebo v pfirodé mimo silni¢ni
komunikaci, je vhodné, aby v misté konani vyuky byla vice neZ jedna zodpovédna osoba. Zaci
by byli rozd¢€leni do vice skupin, aby bylo riziko tirazu co nejvice eliminovano.

Ve chvili, kdy hovotfime o pohybu zdkd na silni¢nich komunikacich, je vhodné,
aby pfi presunu na sportovisté déti sly po chodniku ve dvojtadych rozestupech a pod dozorem.
Vhodné je také uziti odévu s reflexnimi prvky napi. reflexni vesta, ndramek apod. Sportovni
¢innosti by mély byt zahajeny tam, kde je Sance rizika vyrazné nizsi, a to napf. na volném
prostranstvi daleko vozovky ¢i na misté, kde se shromazd’uje minimum lidi. Misto bude tedy
pro zéka ale 1 ucitele dostatecné piehledné.

Posledni dilezité aktivita, jeZ je nedilnou soucésti téchto ocekdvanych vystupu, je umét
spravné poskytnout prvni pomoc. Zak je pii vyuce télesné vychovy povinen vyzkouset si tyto
postupy prvni pomoci ,,nane¢isto”. K tématu tykajici se prvni pomoci se budeme vyjadrovat

podrobnéji pozdéji.
Chemie a RVP ve spojitosti BOZ

Jelikoz je chemie rozsahla véda, nepovazujeme V této praci za dilezité se o tomto oboru
jako takovém vyjadiovat nikterak podrobné. V jejim RVP se vSak jedna z oblasti Pozorovani,
pokus a bezpecnost prace, opira o praktickou ¢ast chemie. Je tedy logické, Ze se s ni poji
| témata bezpe¢nosti a ochrany zdravi u zak. V ocekavanych vystupech RVP se jedna ¢ast

vyjadiuje takto:

CH-9-1-02 , pracuje bezpecné s vybranymi dostupnymi a bézné pouzivanymi latkami
a hodnoti jejich rizikovost, posoudi nebezpecnost vybranych dostupnych latek,

se kterymi zatim pracovat nesmi.*

Zak se pii vyuce setkava s laboratorni uéebnou a jejimi prostory, laboratorni u¢ebna
obsahuje mnoho rizikovych objektii: chemikalie, kahan, kadinky a jiné chemické potiebné
predméty. O téchto rizicich jsme se vyjadfovali v predchozi &asti, kde se v predmétu Clovék
a svét prace objevuje tematickd oblast Prace s laboratorni technikou. Nicméné nasledujici text
bude velmi podobny. Jelikoz zdk pracuje s cizimi chemikaliemi, které mohou ptivodit uraz,

napt. ve formé poleptani kyselinou, popaleni se od kahanu aj. Aby k ptfipadim nebezpeci
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dochazelo co nejméné a také se jim piedchazelo, musi byt zdk tadné oblecen. Vhodnym
prostiedkem jsou zminéné ochranné prvky: ochranny/pracovni plast’, rukavice nebo ochranné
bryle. Ucitel je povinen zaky nalezité poucit o zadsadach bezpecnosti a spravnosti provadéné
¢innosti. Pfi provadéni pokust musi byt dodrzovana kazen s neustalym dohledem. Je tedy
v poradku, Ze se ve vystupu uvadi, aby dit¢ mohlo rizika objevovat a samo posoudit jejich

velikost ¢i zavaznost.
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3 Skolni traz

Za Skolni Uraz povazujeme takovy turaz, ktery se stal zakovi nebo studentovi na ptdé

Skoly nebo organizovanych akci pofadanych skolou, ptesnéji tedy béhem:

e Vvyucovani — Vv ucebng, e vychazky, exkurze, vyleti,

lavani,
e dozoru nad zaky — prestavky, P

L o e U stfednich Skol a ucilist' pfi
e praktického vyucovani (dilny,
5 , 5 odborném vycviku praktického
Skolni pozemek, laboratot),
vyucovani na specializovanych
e vyuky  télesn¢é  vychovy, pracovistich.
dopravni vychovy (na hfisti,

V télocvicng),

Musime si byt v§ak védomi toho, Ze $kolnim tirazem se nestava uraz, ktery se jedinci

stane pii cesté do Skoly nebo pfi jejim odchodu (Kloub, 2002).
Rozdéleni §kolnich urazi:

e smrtelné, e hromadné,
o t&zké, e Ostatni.

Smrtelny Uraz je takovy uraz, pii kterém Zak ¢i student pfiSel o Zivot. Pfi¢inu a realitu
urazu potvrzuje lékar.

Teézky uraz detekujeme ve chvili, kdy méa poranéni u ditéte nebo dospivajiciho za
nasledek vazné poskozeni na zdravi a ovlivni jeho kvalitu zivota do budoucna, napt. poskozeni
organu, zraku, ztrata sluchu, otfes mozku, popéleniny druhého a tietiho stupné, vdechnuti
Skodlivin, zlomeniny a dalsi tézké ptihody.

Za hromadny uraz povazujeme udalost, pii niz byly zranény alespoii tfi mladistvé osoby,
dale aby tento vyrok byl platny, musi bud’ minimalné¢ jedna osoba byt poranéna tézce ci
smrteln€. Dalsi moznost, u které mizeme oznacit Graz jako hromadny, je zranéni vice nez deseti

osob.

Urazy ostatni jsou ty, jenZ nejsou oznaované jako smrtelné, t&7ké nebo hromadné

(Kloub, 2002).
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Kniha urazu

Pokud se tedy ditéti nebo studentovi dospélého veéku uraz stane, je potieba aby bylo
do 24 hodin od wudalosti, sepsano prohlaseni o turazu. Tuto povinnost urcuje
vyhlaska €. 64/2005 Sb., o evidenci urazt déti, zakl a studentl. Zabyva se evidenci urazu a
jeho presnym popisem. V souvislosti s touto vyhlaskou vznikla tzv. Kniha trazd, ve které jsou
archivovany vSechny incidenty, které se staly pfi procesu vzdélavani a pii Cinnostech, jeZ se
udaly ve Skolnich prostorech (uc¢ebnach, laboratofich, télocvicné apod.) Knihu trazu vlastni

kazda skola jako soucast povinné dokumentace.

Kniha arazu uvadi:

e poradové Cislo trazu, e zda a kym byl uraz oSetten,

e jméno, popfipadé  jména, e podpis zaméstnance pravnické
pfijmeni a datum narozeni osoby  vykonavajici  ¢innost
zranéného, Skoly nebo Skolského zafizeni,

o ktery provedl zapis do knihy
® popis urazu,
urazu,
e popis udalosti, pii které k Grazu
5 L e dalsi udaje, pokud jsou potiebné
doslo, vcetné¢ tudaje o datu
o s K sepsani zaznamu o trazu.
a misté udalosti,
Jsou v8ak ptipady, kdy dokument Knihy Urrazu potieba neni. A to tehdy, pokud se uraz
stane na vicedennich akcich mimo objekty Skoly. Tim myslime vylety, sportovni kurzy,

lyzatsky vychovné vzdélavaci zdjezd nebo cyklisticky kurz, a jiné (Novakova, 2007).
Prvni pomoc

Pokud tedy k trazu u ditéte dojde, coz se miiZze stat béhem vyuky zvlasté praktického
charakteru, o pfestavce nebo na pozemku skoly, je nutné, aby bylo zajisténo vcasné osetieni ve
formé¢ prvni pomoci. Zde vychazime z Metodického pokynu k zajisténi bezpecnosti a ochrany
zdravi déti, 74kt a studentd ve Skolach a Skolskych zafizeni zfizovanych Ministerstvem
skolstvi, mladeze a télovychovy vydaného pod €. j.: 37 014/2005-25. Pro spravné a vhodné

pouziti a vyuziti prvni pomoci, oSetfeni Urazu a nahlého onemocnéni u zadka musime mit
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zajiStény vhodné podminky, zejména v prostorech, kde se uskuteciiuje praktické vyucovani.

Takovymi podminkami rozumime:

e dostupnost Iékarni¢ek a jejich rozmisténi, zvlasté v mistech Sance rizika tGrazu,

e 0bsah Iékarnic¢ek je nutné pribézné kontrolovat a dopliovat,

e Vhodny prostor pro osetfent,

e rozmisténi seznamu zdravotnich sluzeb a jejich telefonnich ¢isel na piehlednych mistech,

e Obezndmeni zaka s tématem prvni pomoci a zaroven naucit dité¢ v praxi tyto ¢innosti

Vv krizovych situacich aplikovat.
Zaznam a postup pri urazu

Pokud je Zak nebo student zranén, je nezbytné 0 této udalosti v¢asné kontaktovat
a informovat feditele Skoly nebo jiného vedouci Skolniho pracovisté. Dale musi byt
s incidentem seznamen zakonny zastupce ditéte. Podle Jaburkové, pokud doslo k urazu ve
spojitosti s trestnym &inem, odpovédné osoby povinné informuji polici CR. O udalosti se
dozvida také pojistovna a blizky inspektorat bezpe€nosti prace (Jaburkova, 2005).

Diky zaznamu trazu jsme schopni urcit okolnosti spojené s zdkovym nebo studentovym
incidentem. Podle Dandové nam zaznam slouzi nejen jako statistika a podklad pro dalsi dikazy,
ale i jako prevence ¢i nutnost kontroly a nastaveni danych opatfeni do budoucna, aby
k podobnym udalostem nedochazelo. Zaznamem zjistime i velikost Gcasti na incidentu,
u kterého vznikla hmotnad Skoda. S tim souvisi i1 trestni odpovédnost, a to piedev§im
v piipadech, kdy byl dozor ze strany pedagoga nad Zakem zanedbavan a dité uraz trvale ovlivnil
na jeho zdravi (Dandova, 2008). Zaznam o Urazu ve formé formuléfe predava skola zletilému
zakovi, pokud je Zdk mladSi osmnacti let, doklad bude ptfedan jeho zakonnému zéstupci

(Novakova, 2007).

4 Pozarni ochrana

Pozarni ochrana neboli ve zkratce PO je v ramci BOZP a BOZ dilezita. Jedna se vSak
o komplexni zalezitost. Protoze se nase prace zaméfuje zejména na vztah zakl k bezpecnosti

a ochran¢ zdravi ve §kolnich prostorech, budou se nasledujici fadky zabyvat zaklady a pojmy,
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které by mély déti znat nebo alespoil mit v podvédomi. Dalsi ¢ast textu prace se opira o Skolu
jako instituci, aby bylo rozuméno, proc¢ je zodpovédna za dodrzeni danych opatieni, které jsou

pii pozarni ochrané nezbytné.
Ziakladni pojmy PO

Romanénko a Skécelik ve své¢ literatuie z roku 2018 zmifuji jednotlivé pojmy pozarni

ochrany. Uvedené pojmy nam umoziuji Iépe pochopit a rozlisit tuto problematiku.

Pozarni bezpecnost: Za pozarni bezpecnost povazujeme takova opatieni, kterd maji
technicky, organizacni ¢i stavebni charakter. Opatfeni musi byt navrZzena tak, aby Sance vzniku
pozaru byla minimalni. Pokud vsak k pozaru dojde, je nutné zafidit, aby nasledky byli velmi

male.
Pozarni nebezpeci: Riziko vzniku pozaru.

Pozarni technika: Timto pojmem rozumime, takové stroje a zafizeni, ktera slouzi
zejména pti praci hasi¢skych sborid. Jedna se o pozarni automobily, cisterny, piivésy, letadla,

¢i vrtulniky.

Vécné prostiredky PO: Pomahaji nam v boji s pozarem, a jsou to obecné i prostiedky,
s nimiZ se miZeme Casto setkavat. Napi. hasi¢ské pfistroje, ochranné obleCeni, Zebfiky,

seskokové matrace, ventilatory, ochranné masky apod.

Pozarné bezpecnostni zaFizeni: Zatizeni, o kterych vime, Ze jejich ptisobnost v danych
objektech a mistech je pouZivana zvlasté z preventivnich divodu. Napf. poZarni hydranty,

vodovody, evakuaéni vytah, samocinné hasici systémy, odvétravaci zatizeni.

Vyhrazené druhy poZarni techniky: Jsou to takové pozarni stroje, které dodrzuji jasné

dané normy podle danych podminek jiné legislativy.
Horlava latka: Latka, u které miize vzniknout riziko pozaru.

Pozarné technickd charakteristika: Zabyva se typy hoflavych latek a jejich

vlastnostmi, v¢etné teploty hoteni atd.
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Pozar: Stav, kdy dochazi k nezadoucimu jevu ve formé hoteni, béhem kterého vznikaji
negativni nasledky ve form¢ zni¢eného materidlu, okoli ¢i 4jmé na zdravi u lidi, v¢éetné smrti

(Romanénko a Skacelik, 2018).
Dokumentace a legislativa v PO

Zakladnimi pilifi, které slouzi Gcelim pozarni ochrany a pomdhaji nam tedy vyfesit

a zamezit rizika vzniku pozaru jsou:

e Zakon ¢. 133/1985 Sh. Zakon o pozarni ochran¢ — zaméfuje se na PO jako celek, tim
rozumime, podminky proti pozaru, které budou vytvoieny, o nichz zakon hovofi.
V zékonu se také pise, aby se ¢lovek choval a nedélal Zadné védomé tmysly k vzniku

nebezpeci. Jez by mohli ohrozit nejen majetek, ale i zivoty zvifat nebo lidi.

v

e VyhlaSka ¢. 246/2001 Sb. Vyhlaska o pozarni prevenci — navrhuje pfima a vécna
opatieni. Zmifuje se o spravném zabezpeceni prostoru s tim souvisi 1 potiebna vybava
jako jsou hasici pfistroje, jejich umisténi a pouziti, pozarni zafizeni, pozarni technice,
u niz vysvétluje udrzbu a provoz. Vyhlaska se vyjadiuje také k zpiisobiim haSeni

a Skoleni zaméstnanct ve vztahu PO.
Ve vyhlasce je také zminéna potiebnd dokumentace pii pozarni ochrané:

e Dokumentace o zalenéni do kategorie Cinnosti se zvySenym poZarnim nebezpecim

nebo s vysokym pozarnim nebezpecim,
e Posouzeni poZzarniho nebezpeci,
e Stanoveni organizace zabezpeceni pozarni ochrany,
e Pozarni rad,
e Pozarni poplachové smérnice,
e Pozarni evakuacni plan,
e Dokumentace zdolavani pozart,

e Réad ohlasovny pozart,
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e Tematicky plan a asovy rozvrh Skoleni zaméstnanct a odborné ptipravy preventivnich
pozarnich hlidek a preventistii pozarni ochrany,

e Dokumentace o provedeném Skoleni zaméstnancii a odborné piipravé preventivnich
pozarnich hlidek a preventisti pozarni ochrany,

e Pozarni kniha,

e Dokumentace o ¢innosti a akceschopnosti jednotky pozarni ochrany, popiipadé pozarni

hlidky (Serafin, 2007).
PozZarni nebezpeci

Jak bylo jiz vySe uvedeno, pojem pozarni nebezpeci znameni ve zkratce velikost
pravdépodobnosti vzniku poZzaru. Tento pojem se vSak rozdé€luje na tii kategorie, podle

provoznich podminek.
e Bez zvyseného pozarniho nebezpedi,
e Se zvySenym pozarnim nebezpecim,
e S vysokym pozarnim nebezpecim.

Podlé miry poZarniho nebezpeci jednaji instituce, jakym zplisobem budou otazku PO

resit a jaké4 opatfeni k tomu ptizpisobi (Serafin, 2007).
PInéni povinnosti v oblasti PO

Za vSechny povinnosti a jejich plnéni jsou zodpovédné Skoly a Skolska zatizeni podle
legislativy nebo smlouvou se zfizovatelem. Skola zabezpeéi tedy vechny své vlastni prostory
a pozemky. V situacich, kdy Skola neni vlastnikem daného majetku a budovu tedy pouze
pronajima, napft. t€locvicna, hfisté, dilny apod. Je jenom na majiteli ciziho objektu, aby veskeré
prostiedky (hasici pfistroje, ventilacni zatizeni, kontrola hydranti atd..) pro PO byly v souladu
se zakonem. Skola v této zaleZitosti tedy vykonava pouze preventivni pozarni prohlidku, a to

jednou béhem celého roku (Romanénko a Skacelik, 2018).
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Klasifikace poZaru

Pozar ma mnoho zpasobu svého vzniku, podle druhu hotlavé latky je délime je

tedy do n¢kolika tiid:

e Ttida A: Patii mezi n¢ latky pevného skupenstvi, které dobie vedou teplo napt. uhli,

drevo, papir, plast.

e Ttida B: V této skupiné se nachdzeji latky kapalného skupenstvi, jez se vyznacuji
dokonalou hotlavosti, mluvime tedy zejména o benzinu, nafté, petroleji, tucich,

aceton apod.

e Trtida C: Latky plynného skupenstvi patii do tfidy C, u plynu, které dobte reaguji

na hofeni se muZzeme setkat s propan-butanem, zemni plyn, metan, acetylen, vodik.

e Triida D: V této tiidé se zahrnuji vSechny lehké alkalické kovy (Serafin, 2007).

Diky této klasifikace mizeme spravné urcit, ktery z hasicich prostfedku je nejvhodnég;jsi,
presnéji jaky typ hasiciho pfistroje je pro dany typ pozaru vyhovujici. O hasicich ptistrojich

a jejich rozd¢lenich se budu zmiiovat v dalsi sekvenci.
Hasici pristroje

Hasici pfistroje jsou nedilnou soucasti pozarnich prvkd, které mohou zachrénit ¢i
zmirnit zejména zarodek pozaru, téchto ptistroji mame dle druhti vice, kazdy z nich je vhodny
pro jinou havarii pozaru. Hasici pfistroje by tedy méli znat 1 Zaci pfipadné 1 jejich rozdéleni.
Serafin ve své publikaci podrobné& vysvétluje funkci jednotlivych hasicich pfistroji, kdy jsou

vhodné¢ a kdy pro danou ¢innost vhodné nejsou.
Hasici pristroje délime na:

e Vodni hasici pfistroje — pfistroj obsahuje medium ve formé vody s ptidavkem uhlic¢itanu
sodného jako mrazuvzdornou latku. Jejich vyuziti je vyhodné k haseni pozaru tiidy A.
Zaroven jsou vSak nebezpecné a nevhodné k haSeni pozarti pod elektrickym napéti

a u hotlavych kapalin ¢i plynt.
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Pénové hasici pfistroje — latka obsazena pro haseni jsou obvykle smési pénidel smichany
s vodou. Jsou vyuzitelné u pozaru ttidy A i B. Jsou vSak vyjimky, kdy pfistroje uzite¢né
nejsou, u tfidy B tedy polarnich kapalin, které mohou smés rozkladat (aceton, alkohol,

ketony). Opét nesmime pouzivat u elektrického napéti.

Praskové hasici pfistroje — obsah téchto pfistroji je prasek (napt. Centrimax ABC 40)
s pouzitim dusik, jenZ ma schopnost hnaciho plynu. Vyuzivame je témét u vSech tiid
hoticich latek kromé alkalickych kovid, vcetné pilin a hoflavého prachu. Miizou

se ale vyplatit pii haseni plament pod elektrickym vedenim.

Snéhové hasici piistroje — medium hasiciho pfistroje je stlaceny oxid uhli¢ity neboli C02
(Oxid uhlicity). Spravné vyuZiti u tid latek B a C. Tak jako u praskovych druht, tak i zde

muzeme hasit pozar pod elektrickym vedeni. Nevhodné pro sypké materialy.

Halotronové hasici piistroje — jsou velmi specifické, s tim i souvisi jejich médium, které
je ve form¢é tetradekafluorhexanu — c¢istého hasiva. Hasivo je elektricky nevodivé
a nezpusobuje korozi. Diky tomu jsou tyto hasi¢skd zafizeni vhodna u elektroniky.

UZivame déle u pozaru tfidy B a C.

Hasici spreje — jejich vyhodou oproti ostatnim pfistrojim je lehka manipulace a pouZiti.
Pouzivame zvlasté u zacinajiciho pozéaru. Daji se nasadit téméf u vSech typu hofticich
latek — pevnych latek, kapalin ¢i plynovych zatizeni. Nejvhodngjsi tedy v domacnosti
(Serafin, 2007).
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4.1 Pozarni evakuacni plan Skoly

Pozarni evakuaéni plan nam predpovida vhodné postupovani pii evakuaci, kdy dochézi
k pozaru. V planu jsou sepsana vSechna jména osob, které za evakuaci zodpovidaji, v realité
Skoly to budou pfislusni pedagogové nebo jiné dospélé osoby povéiené do této funkce.
Zodpoveédni tidi ostatni pedagogy, ale i zaky pomoci ptislusnych prostiedkll a cest na ur¢ené
misto uniku, tedy shromazdisté. Dale se musi provést kontrola poctu osob, které unikly
nebezpedi a v piipadé zranéni, obstarat oSetieni ve form¢ prvni pomoci (Romanénko a Skacelik,
2018).

Samotny evakuacni plan obsahuje ptesné grafické schéma, jez ndm ukazuje unikové
cesty, v kazdém z poschodi pozemku Skoly. U $kol se zfizenym ubytovanim je nutnosti,
aby schémata byla uvniti ubytovacich jednotek. Aby plan mohl fungovat, je dilezité,
aby skola provad¢la cviceni, resp. plané poplachy. Je vhodné, aby tato fizena cviceni, byla
provadénd s minimalnim odstupem, podle Romanénka a Skacelika, alespoi jednou za dva roky.
Dale se tento dokument, vyuziva zejména ve vSech $kolach a Skolnich zatizenich, které byli
posouzené jako objekty se zvySenym pozarnim nebezpecim nebo s vysokym pozarnim

nebezpecim.
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5 Odpovédné subjekty a opatieni vramci BOZP z pohledu
instituce ve vzdélavani

Jelikoz se vétSina Casti této prace zamétrovala na zaky a vzdélavaci aspekty ve spojitosti
BOZ. Je nezbytné a pro tuto préci dilezité, aby se také z Casti zamétovala a osvétlila stranku
instituce jako takové, vCetné opatieni a dodrzovani riznych mezi. Dale také jejich pracujicich
zaméstnancy, ktefi maji také mnoho povinnosti a postupti pii BOZP. Za bezpecnost a ochranu
zdravi pii praci je vzdy odpovédny zameéstnavatel. Zameéstnavatelem se rozumi jedinec,
fyzického ¢i prévnického charakteru. ZajiStuje zaméstnani dalSim fyzickym osobam
V pracovnépravnich vztazich.

Na skolach nebo jinych Skolskych zafizenich mé tyto zaleZitosti na starost feditel
nebo jiny vedouci Skolského pracovisté. Jsou vSak piipady, kdy feditel miize tuto funkci
bezpe¢nostniho technika svéfit jinému pedagogickému pracovnikovi S dostate¢nymi
a vhodnymi predpoklady.

Urcena osoba se musi dokonale orientovat v pfedpisech a zakonech tykajici se BOZP
a mit ptehled v jeji ¢asové relevanci. Dale musi vykonévat ¢innosti k spravnému chodu skoly.

V oblasti bezpec€nosti jako takové.
Mezi tyto Cinnosti patii:

e Kontrola pracoviste,

e Analyza pfi¢iny nedostatki a urazd,
e Realizace potfebnych opatfeni,

e Spoluprace s prisluSnymi organy,

e Zajistit vSechny povinnosti ze specidlnich Skolnich ptedpist zaméiujici

se k bezpecnosti a ochrané zdravi,

e Zajistit spravnou edukaci vS§em zaméstnanciim Skoly (Novakova, 2007).

W

Ze zakona ¢. 561/2004 Sb., Zakon o piedSkolnim, zdkladnim stfednim, vySSim
odborném a jiném vzdé&lani (tzv. Skolsky zékon) jsou vsechny $koly povinné vytvafet a brat

ohledy k fyziologickym potiebam a ke zdravému télesnému a dusevnimu vyvoji vSech zakda.

31



Dale musi instituce evidovat vSechny trazy a nehody ve Skolnich prostorach,
ale i mimo n¢ (Skolni exkurze, akce mimo skolu, vylety apod.). Také vyhotovit a ptedat veskeré
zaznamy a informace o téchto udalostech, pfisluSnym organtm.

Skoly a 8kolska zafizeni jsou povinné mit zhotoveny tzv. $kolni fad (&i vnitini Fad).
Ucitelé a ostatni pedagogové z vychovného hlediska musi spravné¢ edukovat a vést zaky
0 bezpecnosti a ochrané zdravi, souvisejici dale v doprave a dalSich komunikacich.

Skola ma jako povinnost, poskytovat neprodlené pii urazech nebo onemocnénich
okamzitou prvni pomoc a vcetné¢ zajisténi l€karské pomoci. S tim dale souvisi vhodné
rozmisténi 1ékarnicek a také nalezit¢ sezndmeni zakd, pedagogii a dalSich pracovnikil

s poskytovanim ,,prvni pomoci* (Zakony pro lidi, 2010).
5.1 Skolni Fad

Skolni #ad je soubor pravidel a povinnosti nejen Zakd, ale viech, ktefi se nachazeji
v prostorech, za které $kola zodpovida. Rad zhotovuje feditel skoly a dle potieby upravuije,
podle stanoveni zikona &. 561/2004 Sb., Skolsky zakon. Dale se tento dokument zvefejiuje
na pristupném misté napt. na chodbach Skoly, ve sborovné nebo také na webovych strankach
skoly. Pro viechny zamé&stnance, aky a studenty. Skola také informuje o vydani fadu viechny
zakonné zastupce nezletilych zdku (Dandova, 2008).

Jak jiz bylo vyse uvedeno, zminky o $kolnim fadu se v zasadé objevuji ve Skolském
zakong, predevsim v § 30. Zakon se dale vyjadiuje v n€kolika bodech, kde shrnuje okolnosti

a obsah skolniho radu:

e Zhotovitelem Skolniho fadu je feditel Skoly, vtomto bod¢ se jesté zdkon vyjadiuje
k povinnostem v$ech zaméstnanct, aku, studenti apod. Reditel se také vyjadiuje
k provozu Skolskych prostor a zatfizeni. Jde o poskytovani bezpe€nosti a ochrany zdravi déti

a studentl mj. také pfi Skolni dochézce.
e Pravidla a postupy hodnoceni, studentti a zak.

e Zakazuje ¢i omezuje pouzivani mobilnich telefonli a jinych nepovolenych technologii

zaklim pii vyucovani, nebo jiné Skolni ¢innosti (miZe udé€lit vyjimky).

e Skolni ¥ad musi byt umistén na takova mista, kde bude pro viechny dostupny

(Zékony pro lidi, 2010).
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5.2 Hygienické pozadavky ve Skolach a Skolskych zarizenich

Zéakon ¢. 258/2000 Sb., o ochran¢ vetejného zdravi hovoii v § 7 o hygienickych
pozadavcich pro prostory $kol a jinych Skolskych zafizeni. S nim tuzce souvisi vyhlaska
¢. 410/2005 Sb., o hygienickych pozadavcich na prostory a provoz zafizeni a provozoven
pro vychovu a vzdélavani déti a mladistvych. Tyto pozadavky se odkazuji na prostorové
podminky, vybaveni, provoz, osvétleni, mikroklimatické podminky, tklid, zasobovani a kvalitu

vody (Romanénko a Skacelik, 2008).
Prostorové podminky

Prostorové podminky jako jedno z hlavnich kritérii pro chod skol nam urcuji, jak moc
veliké a zatizené maji prostory byt. Kazda z u€eben ma tyto hodnoty a parametry ze zakona
ustanovené jinak, proto se timto problémem budeme zde podrobnéji zabyvat.

Z vyhlasky ¢. 410/2005 Sh., o hygienickych pozadavcich na prostory a provoz zafizeni
a provozoven pro vychovu a vzdélavani déti a mladistvych. M4 celkové velikost pozemku
na zékladnich $kolach ¢init alespont 34 m? na zaka, s tim koresponduje zastavéna plocha
pozemku. Ta miize ¢init maximalné 4,6 m? na z4ka, t&locvi¢na a jiné sportovni zafizeni smi
¢init minimalng 16 m? na dité a pro pobyt na volném prostranstvi venku je minimum plochy 4
m? na jedince, s tim také musi byt zajisténo oploceni pozemku.

Velikost uéeben se vztahuje nejméné na 1,65 m2, u specialnich u¢eben jako jsou uéebny
odborné, elektronické, laboratorni nebo jazykové minimalni obsah plochy se udiva na 2 m?

2 na dité.

na zaka. Pro prostory dilen a jinych praktickych zafizeni se stanovuje 4 m

Povrch podlahy Skolnich chodeb musi byt dostate¢né Cistitelny a dale musi dodrZovat
specificka kritéria pravniho predpisu, které vychazeji z vyhlasky ¢. 268/2009 Sb., o technickych
pozadavcich na stavby.

Pocet Saten a hygienickych zafizeni stanovuje vyhlaska ¢. 398/2009 Sh., o obecnych
technickych poZadavcich zabezpecujici bezbariérové uzivani staveb.

Pracemi na Skolnich pozemcich a Vv praktickych predmétech se zabyva vyhlaska
¢. 410/2005 Sb., o hygienickych pozadavcich na prostory a provoz zafizeni a provozoven
pro vychovu a vzdélavani déti a mladistvych. Tyka se tedy dfevin, rostlin a travnaté plochy,

ty musi na prostoru Skoly dodrZovat urcita kritéria. U dfevin to je vzdalenost sadby,

kdy: ,,vzddlenost sazené dreviny od obvodové zdi budov by méla byt stejnd, jako je jeji
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predpokladanda maximalni vyska.* Dale se vyhlaska vyjadiuje k osvétleni ve spojeni
s dfevinami v okoli skoly, kde ,, nove vysazované dieviny nesmi snizovat pozadované parametry
denniho osvétleni ve vnitrnich prostorach okolnich budov. “ VSechna kvétena musi byt spravné
udrzovana. Pro udrzovani zavlahovani bude vzdy zajistén ptivod vody, voda musi dosahovat
jakosti L. tfidy. Dilny a dalsi praktické u¢ebny na Skoldch musi mit v blizkosti Satny a toalety.
Satna se nechavéa odvétravat a splituje pozadavky kvality ovzdusi podle piilohy &. 3 této vyse
uvedené vyhlasky. Na toaletdch, budou zajisténa umyvadla. U umyvadel je nutné, aby byla
zptistupnéna pitna, studena a tepla voda.

Pti vyuce télesné vychovy musi télocvicny dodrzovat tyto kritéria. Rozsah plochy je
8 m? na z4ka, u cvi¢eni, kde neni cvigeni plo$né naroéné 4-5 m?. Pozadavky t&locviény se tykaji
vnitinich prostor. S tim i navazuje spravné vétrani. Podlaha musi obsahovat spravné vlastnosti
dynamiky, statiky a pruZnosti, dobfe Cistitelna, ale i bezpecné protiskluzova. Stény a topna
télesa jako jsou radidtory ¢i jind potrubi, je nezbytné, aby byla dostatecné zajiSténa proti
urazim. U svétel a oken se obstaravaji opatieni proti zniceni. Kazda télocvicna ma k sobé
ptibudované 3atny, nafad’ovny, toalety a umyvarny. Satny a hygienické zatizeni jsou oddéleny
na chlapce a divky. Plocha $aten se uréuje na minimalnich 18 m?. Mistnost se vybavuje v&saky
a lavicemi, délka lavic se odhaduje na 0,4 m délky na dité. Umyvarny a Satny jsou k sobé
pristupné. V umyvarnach je nutnosti, aby tekla studena, ale i tepla (pitnd) voda. Umyvarna
myva také sprchy, jedna sprcha je ur€ena 5-8 zaktiim. Pro osuSeni musi byt zajiStén prostor,
s moznosti odloZeni véci na v&$ak. Pro zaky s fyzickym postiZenim, je ur¢ena Satna a umyvarna

s tzv. bezbariérovym ptistupem (Zékony pro lidi, 2010).
Provozni podminky

Kazda skola ma svij rozvrh, véetné Casové relace. Ten si Skola vytvaii sama, podle
svych potieb. Je v§ak povinna dodrzovat pozadavku, které vychazi ze zakona ¢. 561/2004 Sb.,
o predskolnim, zakladnim, sttednim, vy$§im odborném a jiném vzdélavani. Zde musi $kola brat

na zfetel v€k, vyvoj a naro¢nost predmétt (Zakony pro lidi, 2010).
Vybaveni nabytku

Zak se pfi uceni musi citit komfortn&. Proto, spravné vybaveni do $kol jako zejména
lavice, zidle, skiin€ a dals$i nabytek, nam zaruci ergonomii, lepsi podminky pti vyuce. Proto

Skola musi volit vhodny nabytek k realizaci. Vybaveni musi opét dodrzovat parametry
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a kritéria. O nich se podrobnéji vyjadiuje opét v pfiloze ¢. 2 vyhlasky ¢. 410/2005 Sh.

Dale se dba na to, aby Zaci byli rozsazeni podle jejich vysky. VEetné vzdalenosti mezi
lavicemi, ta je 50 cm. U tabuli se odhaduje alespoii k 2 metrti od lavice. Zaci se specialnimi
vzdélavacimi potiebami, maji specificky upraveny nabytek dle jejich potieb postizeni (vada

zraku, sluchu apod.) (Zakony pro lidi, 2010).
Mikroklimatické podminky

Mikroklimatické podminky, tim se rozumi primarn¢ teplota a vlhkost, ty maji obrovsky
vliv na kvalitu vyuky a celkovy chod zafizeni. Je tedy nutné, aby se Skola fidila kritérii,
které vychazeji z 3. prilohy vyhlasky ¢. 410/2005 Sh., Vyhlaska o hygienickych pozadavcich
na prostory a provoz zafizeni a provozoven pro vychovu a vzdélavani déti a mladistvych.
Vyhléaska se podrobné vyjadiuje ohledné hygienickych pozadavki s kvalitou ovzdusi vétranim,
K pfirozenému vétrani nema, je nucena si zajistit vétraci zafizeni. Dale ptedpis fesi a udava
stanovenou teplotu, vihkost v kazdé z mistnosti v budové.

Podle vyhlasky mnozstvi pfivadéného venkovniho vzduchu ¢&ini v ucebnach
a v t&locviéné 20 m%/hod. na jednoho zaka. Mnozstvi odvadéného vzduch v $atnach se rozumi
opét k 20 m®hod. na jedno dité. V umyvarné na 1 umyvadlo 30 m*/hod. Ve sprchach 150-200
m3/hod. Na toaletach, u pisoaru 25 a zachodu 50 m3/hod.

Teplota vhodna pro vyucovani a v mistnostech s dlouhodobé&jsim pobytem se udrzuje
mezi 20 °C s odchylkou -+2 °C. V t&locviénach, chodbach a na toaletach 17 °C. Satny 18 °C
a sprchy 21 °C. Romanénko a Skacelik tvrdi, pokud bude teplota v u¢ebnach nizsi, pod 18 °C,
neZ je v predpisu stanovena teplota minimalni. Skola ma jako povinnost tento problém napravit
do tfi dnti. Jestlize se teplota vSak dostava k stavi pod 16 °C. Musi byt provoz Skoly neprodlené
zastaven. Tento jev mulZe nejCastéji nastavat v zimnim obdobi. Kontrolu teploty ovzdusi
provadime nasténnymi teploméry. Teploméry umistujeme na stény, kde nejsou okna a zaroven

nesviti pfimé slune¢ni svétlo (Romanénko a Skacelik, 2018).
Osvétleni

Spravné denni osvétleni (slunecnim svitem) ve Skolnich lavicich musi odpovidat
normam CSN 73 0580-3. U osvétleni sdruzeného (kombinace denniho a umélého) se fidime

normou CSN 36 0020.
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Vyhlaska ¢. 410/2005 Sb., Vyhlaska o hygienickych pozadavcich na prostory a provoz
zafizeni a provozoven pro vychovu a vzdélavani déti a mladistvych ndm hovoii o tom,
ze je potfebou rozd€lovat osvétleni na mistnosti s dlouhodobym pobytem a s kratkodobym
pobytem osob. U prostora s delsi dobou pobytu, se zamétfujeme zejména na denni osvétlenti,
jsou vsak ptipady, kdy po domluvé s bezpecnostnim organem muze Skola uzivat sdruzené¢ho
osvétleni. V mistech pro kratky pobyt je mozné uzit celkového sdruzeného osvétleni.

Rozdé€leni lavic a svétel v ucebnach ma byt uspoiddano tak, aby nedochazelo
Kk osliiovani osob a zaroven k stinéni mist. Dale je potieba volit i spravna uméla svétla,
jez zaruCuji dostatenou svételnost — Em (udrzovana osvétlenost).

Pti sméru denniho svétla v provozu pro vzdélavani se pozaduje, aby okna byla vzdy
poloZena z leva nebo shora. U umélého osvétleni a jejich soustav umist'ujeme svétla na strop
rovnobézné se sténou, kde jsou zabudovana okna. Pfi ¢innostech, které jsou pro zéka zrakovée
naro¢né, musi byt svételné otvory nastaveny na neslune¢nou stranu.

Osvétleni denniho charakteru musi byt na zakladnich $kolach 0,85 m nad podlahou
(Zékony pro lidi, 2010).
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EMPIRICKA CAST BAKALARSKE PRACE

6 Vyzkumné Setieni

V empirické Casti prace se budeme zamétovat na znalosti a piehled, zakti druhého stupné
zakladnich Skol, tykajici se bezpefnosti a ochrany zdravi ve Skolnim prostfedi zejména
pifi praktickém vyucovani. Respondenty se stali zaci z osmi S$kol, a to z Kkraje
Moravskoslezského a z kraje Olomouckého. V Moravskoslezském kraji to byly tyto  instituce:
Zékladni Skola Kravare, Zakladni Skola Dolni BeneSov, Zékladni Skola EngliSova Opava a
Zakladni a Praktickd skola Opava. V Olomouckém kraji se Setfeni zucCastnily: Zakladni Skola
Gorkého Olomouc, Zakladni skola Holice Olomouc, Zéakladni Skola Valenty Prostéjov
a Zakladni Skola Vitézna Litovel. Vyzkumného Setieni se neztcastnila Zadné stredni Skoly nebo
gymnazia. Divod volby respondentti koresponduje s cilem prace, tj. Setfeni zaka zakladnich
kol ve smyslu ndvrhi moznych tiprav RVP pro zékladni vzdé€lavani v souvislosti s piechodem
zakl na stfedni odbornou skolu, tj. aby zaci méli zékladni znalosti a piehled o problematice

BOZ pro dalsi studium. Navrhy opatieni jsou uvedeny v zavéru empirické ¢asti prace.

6.1 Metodologie vyzkumného Setieni

Vyzkum byl proveden formou dotaznikového Setfeni s uzavienymi otdzkami. Pocet
otazek byl stanoven na 15, s moZnosti vybéru odpovédi: ,,Ano®, ,,Ne“ a v n¢kolika ptipadech
,»Nevim*. Dotazniky byly osobné ptedany v papirové formé do rukou zodpovédné osoby dané
zakladni Skoly. Tato forma sbéru dat, se nam jevila jako nejvhodnéjsi typ pro jiz zminény
vyzkum. Ziskana data od respondentll budou vzajemné hodnocena a porovnavana v zavislosti
vyse uvedenych kraji. Poté se tedy dozvime, ktery z kraju je na tom, dle znalosti a dalSich

informaci ,,Iépe*.

Vyzkumny vzorek

Dotaznikového Setfeni se zucastnilo 176 zakt z Olomouckého kraje a 173 Zzaki
z Moravskoslezského kraje, celkové tedy 349 respondenti. Coz by mél byt pro rozsah této

bakalarské prace dostatecné reprezentativni vyzkumny vzorek.
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Hypotézy

Hypotézy nam pomahaji pfi téchto vyzkumnych Setfenich vyjadfit vztah mezi dvéma
proménnymi, v naSem piipad¢ u Skol kraje Moravskoslezského a kraje Olomouckého. Diky
hypotézam, zname u proménnych faktort Setfeni: Rozdily, vztahy a nésledky (Manak a kol.,

2005).

Hypotéza 1

Skoly v obou krajich jsou kazdoro¢né obeznameny s pravidly a zasadami BOZP.
Hypotéza 2

Testovani a zkouSeni ohledné problematiky BOZP zaZila v Olomouckém kraji vE&tsi ¢ast zaka

nez v Moravskoslezském.
Hypotéza 3

Primérna turazovost béhem praktického vyucovani je vyssi v Olomouckém kraji nez

v Moravskoslezském.
Hypotéza 4

Pomér zaki z Moravskoslezského kraje, ktefi umi provést prvni pomoc, je vétsi nez pomér zaki

z Olomouckého kraje, kteti umi provést prvni pomoc.

Hypotéza 5

50 % zakt ma v obou krajich povédomi o vybavenosti Iékarni¢ek v uc¢ebnach.
Hypotéza 6

Zaci z Moravskoslezského kraje pouzivaji ochranné pracovni pomucky vice nez zaci

Olomouckého kraje.

Hypotéza 7

Vice nez 90 % zaki z obou kraji bude védét kde se nachdzi evakuacéni plan Skoly.
Hypotéza 8

80 % zakl v obou krajich si na chodbach nebo ve tfid¢ v§imlo hasicich pfistroju.
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6.2 Vysledky vyzkumného Setieni
Otazka €. 1: Jsi kazdoroné obeznamen s pravidly BOZP (bezpecnost a ochrana zdravi pfi
praci)?

Odpoved’: a) Ano
b) Ne

Otazka¢.1
MORAVSKOSLEZSKY KRAJ

8%

BANO
B NE
Graf ¢. 1: Graf odpovédi pro otazku ¢.1 v Moravskoslezském kraji
Otazkac. 1
OLOMOUCKY KRAJ
BANO
B NE

Graf ¢. 2: Graf odpovédi pro otazku ¢.1 v Olomouckém kraji
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Na prvni otdzku, jestli jsou zaci kazdoro¢né obeznameni s pravidly BOZP, zareagovalo
pozitivn¢ v Moravskoslezském kraji 92 % respondentli. Zbylych 8 % odpovédélo negativné
a mysli si tedy, Ze s pravidly seznameni nejsou.

V Olomouckém kraji z celkového poctu 176 dotdzanych odpovédélo pozitivné 82 %
z celkového podtu. Zaku, ktefi nezaznamenali toto §koleni o bezpe&nosti je 18 %. Myslime si,
ze se tedy jedna o docela velky pocet jedincl, kterym tato diilezitd cast vyuky nebyla
poskytnuta. U prvni otazky tedy vysel 1épe kraj Moravskoslezsky, u kterého ma vétsi povédomi

zaku o seznamovani se s pravidly BOZP.
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Otazka ¢. 2: Vyplnoval jsi nékdy test BOZP (poptipadé¢ jiny zptsob zkousky, napft. ustni aj.)?

Odpoved: a) Ano
b) Ne

Otazka¢. 2
MORAVSKOSLEZSKY KRAJ

HANO
B NE
Graf ¢. 3: Graf odpovedi pro otazku ¢. 2 v Moravskoslezském kraji
Otazka¢. 2
OLOMOUCKY KRAJ
HANO
B NE

Graf ¢. 4: Graf odpovédi pro otazku ¢. 2 v Olomouckém kraji
U druhé otazky jsme od déti zjistovali, jestli se k problematice BOZP ve $kolach
pristupuje zodpoveédnéji, a to riznymi testovacimi zptisoby. Odpovéd ,,Ano* zakrouzkovalo
39 % zakh. 61 % respondentll vSak testovani €i jiné zpisoby zkouSeni pfi vyuce nezaZilo.

V druhém zkoumaném kraji zaka, kteti se podileli na zkouseni BOZP bylo pouhych
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19 %. U této otazky jsme byli nemile prekvapeni, nebot’ z obou kraji celkovy pocet déti,
které zazili testovani ve formé at’ uz testu nebo Ustniho zkouseni byl vskutku minimalni.

V zévislosti krajii, ale vysel 1épe kraj Moravskoslezsky.
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Otazka ¢. 3: Dodrzuje se ve Tvé skole bezpecnost prace behem praktické vyuky?

Odpovéd’:

a) Ano
b) Ne

Otazka¢. 3
MORAVSKOSLEZSKY KRAJ

10%

BANO
B NE
Graf ¢. 5: Graf odpovédi pro otazku ¢. 3 v Moravskoslezském kraji
Otazkac. 3
OLOMOUCKY KRAJ
7%
BANO
B NE

Graf ¢. 6: Graf odpovedi pro otazku ¢. 3 v Olomouckém kraji

V této otdzce nas zajimalo, zda déti viibec maji pozitivni ¢i negativni pocit ohledné

dodrzovéni pravidel bezpecnosti a ochrany zdravi pti praktickém vyucovani jako celku. 90 %

respondentli v Moravskoslezském kraji uvedlo, Ze se bezpecnost pii vyuce praktického

charakteru dodrzuje a citi se bezpecné.
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V Olomouckém kraji byl tento pocet o néco vyssi a az 93 % odpoveédélo pozitivné a je
presvédceno o svém tvrzeni. U této otdzky odpovédéla valna vétsina ,,Ano®. To je velmi kladné

zjisténi. V porovnani kraji na tom byly Skoly z Olomouckého kraje o néco 1épe.
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Otazka ¢. 4: Myslis si, Ze je Ti Tvlyj vyucujici dobrym ptikladem v dodrzovani BOZP?

Odpoved: a) Ano
b) Ne

Otazka¢. 4
MORAVSKOSLEZSKY KRAJ

HANO
B NE
Graf ¢. 7: Graf odpovedi pro otazku ¢. 4 v Moravskoslezském kraji
Otazka¢. 4
OLOMOUCKY KRAJ
HANO
B NE

Graf ¢. 8: Graf odpovédi pro otazku ¢. 4 v Olomouckém kraji

Cilem této otazky bylo zjistit, jestli jsou ucitelé spravnym piikladem pii dodrzovani

pravidel BOZP. A s tim tedy souvisi i nasledny piistup zakd. Ve Skolach Moravskoslezského
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kraje 84 % déti si mysli, ze jejich ucitelé pro dodrzovani problematiky bezpec¢nosti a ochrany
zdravi pfi praci jsou dobrymi vzory.

Respondentil v Olomouckém kraji na otazku kladné zodpovédélo 81 %. V otdzce vzoru
pro dodrzovani zésad a pravidel BOZP vysel s velmi minimalnim rozdilem Iépe kraj

Moravskoslezsky.
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Otazka ¢. 5: Stal se Ti béhem praktického vyucovani uraz?

Odpoved: a) Ano
b) Ne

Otazkaé. 5
MORAVSKOSLEZSKY KRAJ

BANO
B NE
Graf ¢. 9: Graf odpovédi pro otazku ¢. 5 v Moravskoslezském kraji
Otazkac.5
OLOMOUCKY KRAJ
BANO
B NE

Graf'¢. 10: Graf odpoveédi pro otazku ¢. 5 v Olomouckém kraji
Otazka zji§tuje Grazovost pti praktickém vyucovani zaki ve zkoumanych krajich. Zakd,
kterym se stalo zranéni pti praktické vyuce je v Moravskoslezském kraji 32 %.

Détem, které dosly k Gjmée v kraji Olomouckém se stanovuje pocet na 37 % osob.
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V porovnani mezi $kolami z obou krajti, vychazi o néco 1épe kraj Moravskoslezsky, kde je mira

arazovosti niz$i.
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Otazka ¢. 6: Jestlize si Tvj spoluzék zplisobi tiraz, jsi schopen poskytnout mu prvni pomoc?

Odpoved: a) Ano
b) Ne
c) Nevim

Otazka¢. 6
MORAVSKOSLEZSKY KRAJ

B ANO
B NE
® NEVIM

8%

Graf ¢. 11: Graf odpovédi pro otdzku ¢. 6 v Moravskoslezském kraji
Otazkac. 6
F
OLOMOUCKY KRAJ

HANO
B NE
® NEVIM

Graf ¢. 12: Graf odpoveédi pro otazku ¢. 6 v Olomouckém kraji

U Sesté otazky nas predevsim zajimalo, jakd je schopnost zaka pii poskytovani prvni
pomoci. U zakil ze severni Moravy a Slezska to vypada nasledné: 51 % tvrdi, ze by svou roli

zvladlo, 8 % déti si mysli, Ze by nebyly schopné prvni pomoc provést a zbylych 41 % nevi.
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V Olomouckém kraji by roli pfi prvni pomoci zvladlo 59 % respondentt, 5 % by tato
opatfeni nezvladla a zbylych 36 % netusi. V porovnani schopnosti umoznit pomoc pii ndhlém

urazu, je vetsi mnozstvi déti z Olomouckého kraje, které by umeélo poskytnou prvni pomoc.

50



Otazka ¢. 7: Mas povinnost nahlasit svému vyucujicimu raz na pracovisti?

Odpoved: a) Ano
b) Ne
¢) Nevim

Otazkac.7
MORAVSKOSLEZSLY KRAJ

HANO

B NE

® NEVIM

Graf ¢. 13: Graf odpovédi pro otdzku ¢. 7 v Moravskoslezském kraji
Otazkac.7
r
OLOMOUCKY KRAJ

HANO

B NE

m NEVIM

Graf ¢. 14: Graf odpovédi pro otazku ¢. 7 v Olomouckém kraji

Z4ci jsou ze zékona pii urazu a jeho postupu povinni neprodlené tuto neStastnou udalost

nahlésit. V této otdzce se opét zaméfujeme na uvédoméni a postoj vSech zdku.
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V Moravskoslezském kraji odpovédélo 91 % moznosti ,,Ano*, zbytek déti si bud’ neni jisto
nebo tvrdi, Ze nejsou povinni nahlésit Graz.

V Olomouckém kraji si také valnd vétSina 91 % respondenti mysli a zastava svou
povinnost nahldSeni Grazu svému vyucujicimu. Zbylé 3 % zaskrtla moznost ,,Ne* a zbylych
6 % dotdzanych nevi, co by v této situaci délalo. V ramci dat u téchto vypovédi je pocet zdku

Z obou krajui velmi podobny. Oba kraje v tomto méteni tedy dle dat dopadli stejné.
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Otazka ¢. 8: Jsou Vase ucebny vybaveny lékarnickami prvni pomoci?

Odpoved: a) Ano
b) Ne

Otazka¢. 8
MORAVSKOSLEZSKY KRAJ

Graf ¢. 15: Graf odpovédi pro otdzku ¢. 8 v Moravskoslezském kraji

Otazka¢. 8
OLOMOUCKY KRAJ

Graf ¢. 16: Graf odpovédi pro otazku ¢. 8 v Olomouckém kraji

BANO
B NE

BANO
B NE

Skoly jsou ze zékona a metodického pokynu povinné mit v udebnach zejména

praktického charakteru rozmisténé lékarnic¢ky prvni pomoci. Ugelem této otazky bylo zjistit,

zda si zaci téchto lékarni¢ek v§imli a berou jejich umisténi na veédomi. V kraji
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Moravskoslezském uvedlo odpoveéd’ ,,Ano* 82 % dotazanych. Ostatnich 18 % déti si 1€karnicek
bud’ nev§imlo, nebo si opravdu mysli, Ze je Skola nema ve své vybave.

Pocet zaki Olomouckého kraje zakrouzkovalo odpovéd ,,Ano“ pouze v 46 %
procentech piipadi. V celkovém porovnani krajii na tom vysli 1épe Skoly z Moravskoslezského

kraje, zde si vétSina déti 1€karnicek v§imla nebo vyuzila jejich pomoci.
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Otazka €. 9: Pouziva$ pii praci v (diln€, pozemcich, kuchyni) néjaké ochranné/pracovni
pomiicky (napft. rukavice, pracovni boty, ochranné bryle, pracovni oblek, zastéra)?

Odpoved’: a) Ano
b) Ne

Otazka¢. 9
MORAVSKOSLEZSKY KRAJ

BANO
B NE
Graf¢. 17: Graf odpovédi pro otazku ¢. 9 v Moravskoslezském kraji
Otazkac. 9
OLOMOUCKY KRAJ
BANO
B NE

Graf ¢. 18: Graf odpovedi pro otazku ¢. 9 v Olomouckém kraji

Timto dotazem jsme se chtéli dozveédét, zdali zaci jsou obezndmeni s ochrannymi

pracovnimi prostfedky a jestli tedy tyto pomicky ve svém studiu pouzili. Déti
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z Moravskoslezského kraje, které pomucky pti praktickém vyucovani pouzily vyslo
z celkového Setteni na 60 %, zbytek 40 % tyto prvky nikdy nepouzilo.

V Olomouckém kraji pomtcky pro svou bezpe¢nost a ochranu zdravi pouziva 54 %
zaka. U celkového porovnani v obou krajich pomoci grafii vidime, Ze mirna vétSina ochranné
prvky jiz nékdy pouzila nebo pouziva. V celkovém srovnani, na tom byl v poctu vyuzivani

téchto ochrannych pracovnich pomucek 1épe Moravskoslezsky kraj.
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Otazka ¢. 10: Pokud poskodis ¢i znici$ naradi se kterym pracujes, je Tvou povinnosti tento
incident nahlasit vyucujicimu?

Odpoved’: a) Ano
b) Ne

Otazka¢. 10
MORAVSKOSLEZSKY KRAJ

7%

BANO
B NE
Graf ¢. 19: Graf odpovédi pro otazku ¢. 10 v Moravskoslezském kraj
Otazkac. 10
OLOMOUCKY KRAJ
6%
BANO
B NE

Graf'¢. 20: Graf odpovedi pro otazku ¢. 10 v Olomouckém kraji

Na otazku ¢. 10 odpovédélo v Moravskoslezském kraji kladné¢ 93 %.

V Olomouckém kraji byla reakce respondentii druhého stupné zékladnich skol velmi
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podobna a to v 93 % ptipadi. Z obou kraji by vétsina zakd incident o poskozeni ¢i zniCeni
nafadi svému vyucujicimu nahlasila. V datech o nékolik jednotek procent na tom byli Iépe Zaci

z Olomoucka.
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Otazka ¢. 11: Muze byt vyuka realizovana, jestlize teplota ve tfidé dosahuje pod 19 °C?

Odpoved: a) Ano
b) Ne
¢) Nevim

Otazka¢. 11
MORAVSKOSLEZSKY KRAJ

HANO
B NE
® NEVIM

Graf¢. 21: Graf odpovédi pro otazku ¢. 11 v Moravskoslezském kraji
Otazkac. 11
F
OLOMOUCKY KRAJ

HANO
B NE
® NEVIM

Graf'¢. 22: Graf odpoveédi pro otazku ¢. 11 v Olomouckém kraji

V 11. otdzce zjistujeme danou teplotu pii vyuce ve skole. Z naseho pohledu je to jedna

vvvvvv
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je ,,Ano*“. Pro dlouhodobou vyuku nesmi teplota zasahovat méné nez 18 °C, proto je teplota
pod 19 °C stale v normé¢ a v potadku. Ve skolach Moravskoslezského kraje na tuto otazku
spravné odpovédélo 25 %. Znaéna vétSina, to je 62 % si nevédéla pii tomto dotazu rady
a zbylych 13 % uvedlo odpovéd’ moznost ,,Ne*.

V Olomouckém kraji odpovédélo volbou ,,Ano“ 34 % zakt a zékyn. Ostatni déti
bud’ nevédély, nebo zaSkrtly moznost ,,Ne“. Ve srovnavani kraji méli vétsi povédomi déti

z Olomouckého kraje.
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Otazka ¢. 12: Vis, kde se nachazi evakuacni plan skoly?

Odpoved: a) Ano
b) Ne

Otazka¢. 12
MORAVSKOSLEZSKY KRAJ

Graf ¢. 23: Graf odpovédi pro otazku ¢. 12 v Moravskoslezském kraji

Otazka¢. 12
OLOMOUCKY KRAJ

Graf ¢. 24: Graf odpoveédi pro otazku ¢. 12 v Olomouckém kraji

BANO
B NE

BANO
B NE

Stejné jako u otazky s lékarnickami, musi mit kazda Skola svij piislusny pozarni

evakuacni plan. Opét se zde ptdme stejnou formou, jestli si viibec tohoto opatieni zaci ve svych
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Skolnich instituci v§imaji a plan zaregistrovali. V Moravskoslezském kraji 54 % mladistvych
si planu vS§imlo a vi tedy, kde se nachazi.

Ve skolach Olomouckého kraje vi pouze 35 % o evakuacnim planu a jeho rozmisténi.
V Moravskoslezském kraji maji vétsi tuseni a piehled o rozmisténi evakuacniho planu nez zaci

ve skolach kraje Olomouckého.
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Otizka ¢&. 13: Znas &isla viech zachrannych slozek? (Policie CR, Hasigi, Zachranati)

Odpoved: a) Ano
b) Ne

Otazka¢. 13
MORAVSKOSLEZSKY KRAJ

1%

BANO
B NE
Graf ¢. 25: Graf odpovédi pro otazku ¢. 13 v Moravskoslezském kraji
Otazkac. 13
OLOMOUCKY KRAJ
5%
BANO
B NE

Graf ¢. 26: Graf odpovédi pro otazku ¢. 13 v Olomouckém kraji

AC se tato prace nijak o zachrannych slozkach v teoretické ¢asti nezmifuje. Jsme
si védomi, jak uzce to s problematikou BOZP souvisi. JelikoZ se jedna o zaky druhého stupné,

m¢eli jsme dojem, ze vSichni budou jednotliva ¢isla pro kontakt té€chto zdchrannych slozek znat.
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Je tedy pro nas nemilym zji§ténim, ze tomu tak uplné neni. Nebot’ u zakl ze severni Moravy
a Slezska se nasSlo 7 % jedinct to je z celkového poctu 12 zaku, ktefi vSechna cisla neznaji.
V kraji Olomouckém odpovédélo moznosti ,,Ne“ 5 % dotazanych. V porovnani na tom

se zakladnimi znalostmi Cisel zachrannych slozek byli 1épe zaci z kraje Olomouckého.
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Otazka €. 14: Byl jsi né€kdy pii vyuce svédkem vzniku pozaru?

Odpoved: a) Ano
b) Ne

Otazka¢. 14
MORAVSKOSLEZSKY KRAJ

BANO
B NE
Graf ¢. 27: Graf odpovédi pro otazku ¢. 14 v Moravskoslezském kraji
Otazkac. 14
OLOMOUCKY KRAJ
8%
BANO
B NE

Graf ¢. 28: Graf odpoveédi pro otazku ¢. 14 v Olomouckém kraji

Svédkil vzniku pozaru v Moravskoslezském kraji byli 3 % zakd. Ostatnich 97 % déti
nebezpeci pozaru nezazilo. V Olomouckém to bylo az 8 % zakl. Zbylych 92 % nikdy svédky

pozaru nebylo.
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U této otazky jsme dosli k zavéru, ze neni vhodné kraje srovnavat, nebot’ nezname
ptesné okolnosti pozaru a jeho pfi€iny vzniku, jez nastaly. Dale je také mozné, ze mohlo jit

o plany poplach.
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Otazka ¢. 15: Jsou VaSe ucebny vybaveny hasicimi pfistroji, popf. jsou umistény v jejich
bezprostiedni blizkosti?

Odpoved’: a) Ano
b) Ne

Otazka¢. 15
MORAVSKOSLEZSKY KRAJ

HANO
B NE
Graf ¢. 29: Graf odpovédi pro otdzku ¢. 15 v Moravskoslezskem kraji
Otazkac. 15
OLOMOUCKY KRAJ
HANO
B NE

Graf ¢. 30: Graf odpovédi pro otazku ¢. 15 v Olomouckém kraji

Posledni otdzka se ptd, jestli osoby navstévujici Skolni lavice, si v§imli na chodbach
nebo v u¢ebnach vybaveni pro PO ve formé hasicich ptistrojii. V Moravskoslezském kraji ma

povédomi o hasicich pfistrojich 91 % zaka. Ti tvrdi, ze se v u¢ebnach nebo v blizkosti u¢eben
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pfistroje nachazi. V Olomouckém kraji uvedlo moznost ,,Ano* 84 % osob.
U posledni otazky na tom vysli 1épe zaci Moravskoslezského kraje, ktefi tvrdi,

Ze se pristroje v ucebnach nebo v blizkosti uc¢eben nachazeji.

Zavérecné zhodnoceni vyzkumu

Nasledujici text se bude zabyvat zdvére¢nym zhodnocenim vyzkumu. Podle ziskanych
dat z dotazniku dopadly 1épe Skoly z Moravskoslezského kraje nez Skoly z kraje Olomouckého.
Kde Zaci ze severni Moravy a Slezska 1épe zodpoveédéli na osm otazek. M¢li tedy presnéjsi
znalosti a pohled k problematice nez zaci z Olomouckého kraje, kteti byli lepsi pouze v péti
otazkach. Dv¢ z otdzek nebyly bodové ohodnoceny. Protoze u otadzky €. 7, byl pocet zaku
procentudlné stejny. A pii otdzce €. 14, se nakonec dospélo k zavéru, ze vybrané odpovédi

slouzi pouze pro informacni prehled.
Zhodnoceni hypotéz
Hypotéza 1

Skoly v obou krajich jsou kazdoro¢né obezndmeny s pravidly a zdsadami BOZP.

Tato hypotéza je sméfovand k otazce €. 1. Pro rekapitulaci odpovéd ,,Ano* uvedlo
v Moravskoslezském kraji 92 %. V Olomouckém kraji 82 %. Podle vysledku muizeme

tedy konstatovat, Ze hypotéza I byla potvrzena.

Hypotéza 2

Testovani a zkouSeni ohledn€ problematiky BOZP zazila v Olomouckém kraji vétsi ¢ast zaku

nez v Moravskoslezském.

V otézce €. 2 uvedli zaci moznost ,,Ano*“ v Moravskoslezském kraji v 39 % ptipadu.
V Olomouckém kraji toto tvrzeni uvedlo pouze 19 % zaka. Hypotéza 2 byla vyvracena,

nebot’ pomér zakli z Olomoucka byl mensi neZ pomér zakl ze severni Moravy a Slezska.
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Hypotéza 3

Prumérna urazovost béhem praktického vyucovani je vys$§i v Olomouckém kraji nez

v Moravskoslezském.

Otazka ¢. 5 se ptd na pramérnou Urazovost béhem praktického vyudovéani. Zaci
z Moravskoslezského kraje pftisli k trazu ve 32 %. V Olomouckém kraji to bylo 37 % zaki.
V tomto ptipade se hypotéza 3 potvrdila, protoze primérna urazovost byla vyssi v kraji

Olomouckém.

Hypotéza 4

Pomér zakt z Moravskoslezského kraje, ktefi umi provést prvni pomoc, je vétsi nez pomér zaku

z Olomouckého kraje, ktefi umi provést prvni pomoc.

6. otazka se pta respondentt, zda jsou schopni provést prvni pomoc. V Kraji
Moravskoslezském umi tuto dovednost 51 %. Zaci z Olomoucka by uméli provedli provést
v 59 % piipadi. JelikoZz pomér zaka z Olomouckého kraje byl vétsi, nez pomér zaku z kraje

Moravskoslezského je hypotéza 4 vyvracena.

Hypotéza 5

50 % zaka ma v obou krajich povédomi o vybavenosti 1ékarni¢ek v uéebnéach.

Povédomi v otdzce €. 8 o vybavenosti lékarnicek v uc¢ebnach skol ma 82 % zakh
v Moravskoslezském kraji. V Olomouckém kraji to bylo pouze 46 %. Hypotéza 5 byla

vyvracena, nebot’ pocet zakd byl v procentech nizsi nez 50 %.

Hypotéza 6

Zaci z Moravskoslezského kraje pouzivaji ochranné pracovni pomucky vice neZz Zaci

Olomouckého kraje.
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9. otazka se pta na vyuziti ochrannych pracovnich pomticek béhem vyucovani. U zaka
v Moravskoslezském kraji to bylo 60 %. Zaci v Olomouckém kraji pouZivaji pomticky v 54 %.

Hypotéza 6 byla potvrzena, protoze zakl z Moravskoslezského kraje bylo vice.

Hypotéza 7

Vice nez 90 % zaku z obou kraju bude védét kde se nachazi evakuacéni plan Skoly.

Otazka ¢. 12 se dotazuje na povédomi zakti ohledné evakuacniho planu skoly a jeho
mista nachazeni. 54 % 74kt ze severni Moravy a Slezska o jeho existenci v prostorech skoly vi.
Zaci z Olomouckého kraje o tomto dokumentu vi pouze v 35 % ptipadt. Hypotéza 7 byla

vyvracena, a to z divodu nizkého poctu zak, kteti méli o tomto dokumentii povédomi.

Hypotéza 8

80 % zakua v obou krajich si na chodbéch nebo ve tfidé v§imlo hasicich pfistroju.

Posledni otdzka od zaki zjiStuje vybavenost hasicich pfistroji na Skoléch, zda o téchto
pfistrojich zaci maji minimalné ponéti. 91 % zakl o téchto pristrojich v Moravskoslezském

kraji vi. 84 % zaka z Olomoucka si také téchto ptistroji v§imlo. Hypotéza 8 byla potvrzena.
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6.3 Navrhy a doporuceni pro RVP ZV v ramci problematiky BOZ

V této podkapitole empirické Casti jsou uvedeny navrhy a doporuceni pro zakladni
vzd&lavani v oblasti bezpe&nosti a ochrany zdravi u zaki. Uéelem je zvyseni znalosti a piehledu
u této probirané problematiky pii budoucich studii na oborech pfedevsim technického typu,
ale 1 jiném zaméteni. K tomuto kroku mohou také piispét zpracované vysledky vyzkumu zakt
ze zakladnich skol a RVP SOV — Ramcové vzdélavaciho programu pro Skoly stiedniho
odborného vzdélavani. V nasem pfipadé¢ se bude jednat o obory, kde BOZ je jednou

vvvvvv

stavebniho sektoru.
Navrhy a doporuceni inspirované z dat dotazniku

Otazky €. 1 a €. 2 v dotazniku maji vyznamnou roli a budou souviset s prvnim dilezitym
doporucenim. Zde se otazky tykaly seznamovani s pravidly BOZ u zaka a nasledného zkouseni.
V prvni otazce valnd vétSina déti uvedla, ze spravidly seznamovéna jsou. Nasli
se vSak respondenti, jejichz odpovéd’ byla negativni. Jak je to mozné? Napada nas nckolik
divodu, kterych mtize byt vSak i vice, napt. zaci mohli byt béhem vyuky, kdy probihalo pouceni
ve Skole nepfitomni, pfipadé nemuseli Zaci pochopit informace vyplyvajici z pouceni.
V krajnim piipadné mohlo dojit dokonce k zanedbani povinnosti pedagoga zaky poucit.
U druhé otazky bylo minimum zaki a zakyn, ktefi se setkali se zkouSenim pfi problematice
BOZ. Navrh pro RVP ZV je nasledny, téma BOZ se nejvice prolind na zékladni Skole
v predmétu CSP — Clovék a Svét prace, ten ma pro zakladni vzdélani 8 tematickych okruhd, jak
bylo uvedeno v teoretické ¢asti. Ano je pravdou, Ze se ve vétSing piipadu RVP tohoto pfedmétu
u okruhli BOZ zabyvi, je vSak mozné, Ze v realité ne Uplné dostate¢né. Proto by bylo vhodné,
aby MSMT zavedlo dal$i vzdélavaci okruh, jenz by se v praxi zabyval pouze BOZ pii vyuce
CSP. V RVP tohoto predmétil by bylo v okruhu sepsano vice tematickych doporuéeni jako napt.
»Bezpecnost a ochrana zZdkii pri pohybu ve skolnich prostorech®, ,,Bezpecnost a ochranu zdravi
Zaki pri praktickéem vyucovani“ a mnoho dalSich podobnosti. Z tohoto okruhu by zaroven
ucitelé byli nuceni ke zkouSeni tématu BOZ at’ uZ pisemnou formou nebo Ustni, to by pomohlo
k vétsimu uvédomeni zakt. Dalsi mySlenky, u kterych jsme schopni navrhu se tykaly otazek
¢.6,¢. 8ac.9. To jsou prezentace a demonstrace ochrannych, pracovnich pomtcek, 1ékarnicek

a prvni pomoci. O nichZ by se zaci pii vyuce dozvédéli vice podrobnosti at’ uz teoreticky
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nebo idedlné i praktickym nacvikem napt. KPR - (Kardiopulmonalni resuscitace) apod. Idealné
1 v mistech, kde jsou prostory pro praktickou vyuku omezené.

Mezi 12. — 15. otazkou dotazniku se respondenti setkavaji s problematikou PO, bylo
by vhodné, aby se v tomto tématu predmét CSP podrobnéji zabyval. Zaci by byli schopni znat
typy pozart, hasi¢skych piistroji a jinych technickych zatizeni. Dale by se dozvédéli,

jak takovy pozar miize vzniknout a jak pfi ném reagovat ¢i zasahovat.
Doporuceni vystupi RVP SOV u technickych obori do RVP ZV v souvislosti BOZ

V ramci vystupu RVP SOV — Ramcovy vzdélavaci program pro stiedni odborné
vzdélavani se v této empirické Casti prace pokusime obecné jednotlivé vystupy z oblasti
strojirenstvi, elektrotechniky a stavebnictvi propojit do vystupu RVP ZV. Ve vSech téchto
odbornych oblastech RVP SOV jsou si kritéria vystupu v oblasti bezpe€nosti a ochrany zdravi
velmi podobna ne-li dokonce stejna.

V kazdém vystupu odborného zaméteni se promita uc¢ivo: Bezpecnost a ochrana zdravi

pii praci, hygiena prace a pozarni prevence. Soucasti uciva jsou podkapitoly:
e Pracovnépravni problematika BOZP
e Bezpecnost technickych zatizeni

V ramci téchto oborl se Zaci setkavaji a pracuji se zafizenimi, kterd ptinaseji znacna
rizika. To mohou byt riznd obrabéci pfislusenstvi, slozité¢ elektrické zapojeni a obvody
nebo stavebni prostiedky aj. v zévislosti ke konkrétnimu oboru. To Zaci béhem zdkladniho
vzdélavani vykondvat nemohou. Z naSeho usouzeni by bylo vSak vhodné, aby ve vystupech
RVP ZV zékim byl pii vyuce praktického predmétu na zakladnich Skoldch v tomhle ptipade
u predmétu CSP — Clovék a svét prace kladen diraz na bezpeénost a ochranu zdravi u vyse
uvedenych obort. Ve vystupech by Skoldm bylo doporucovano zavést specidlni edukacéni
programy. Tim mame na mysli demonstraci technickych zatizeni, pracovnich prostori a jejich
rizika, s kterymi se déti mohou v budoucnosti nejen pii vzdélavani na SOS, ale i v budoucim
zamestnani setkat. Uc¢itelé by tuto vyuku koncipovali spiSe na teoretické bazi. Déti by také méli
pravidelngji dochazet na exkurze do rtiznych technicky zaloZenych firem. Zde by se mohli
samoziejme teoreticky i1 prakticky dozvédét nejen o chodu daného pracovisté, ale i mozné

informace tykajici se BOZP. Samoziejmé¢ i diky tomu by se jim rozsitilo povédomi pro jejich
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budouci pracovni zivot. Zavérecna myslenka, kterd nas pii tomto feSeni problému napada, je
zavést v ramci vyuky besedy bezpecnostnich technikli, zaméstnanct technickych firem a osob,
které¢ se problematikou BOZ a BOZP dlouhodobé zabyvaji a maji s ni zkuSenosti. O nich

vsak pozdéji.
Doporuéeni pro posileni vyuky BOZ v piedmétu Clovék a Svét prace

A& jsme se o doporuéenich, ktera souvisela s pfedmétem CSP zmitiovali vyse. Je vhodné,
aby 1 zde bylo uvedeno nékolik jednotlivych navrhit a doporuceni pro piimou vyuku tématu
BOZ v predmétu Clovék a Svét prace. Ve vyucovaném predmétu jsou v RVP ZV tematické
okruhy, jez v nds mohou rovnéz evokovat nedostate¢nost propojeni s danou problematikou.

U vétSiny okruhu, o kterych se zmiflujeme v teoretické casti, se vétSina vyjadiuje
v souladu bezpecnosti takto: Kdy Zzak ,dodrzuje technologickou kazen, zdsady hygieny
a bezpecnosti prace, poskytne prvni pomoc pri urazu“. V téchto ocekavanych vystupech
bychom jest¢ mohli doplnit a parafrazovat tyto vystupy: ,,dodrzuje technologickou kdzen,
zasady hygieny a bezpecnosti prdce, poskytne prvni pomoc pri urazu a zdroven testuje
své znalosti v oblasti a bezpecnosti a ochrany zdravi u zaku.*

Pro lepsi predstavu, co myslime souslovim: ,,festuje své znalosti v oblasti a bezpecnosti
a ochrany zdravi u zakii.*“ V téchto ptipadech by se pro kazdou tematickou oblast, vyplatilo
zavadét tzv. znalostni testy anebo Ustni zkouSeni. Pedagogové by se uz podle tohoto kritéria
samostatné zafidili a ocekavané vystupy v RVP ZV dodrzovali. V tizenich by byli zaci testovani
na zakladech BOZ. Otazky by se dotykali téchto Casti uciva jako napt. 1ékarnicka pro prvni
pomoc a jeji obsah, postup pii prvni pomoci, typy ochrannych pomtcek a jejich rozdéleni,
materidly a jejich rizika, néfadi a jejich rizika, Grazy, rozdéleni hasicich ptistrojii a dalSiho
zatizeni souvisejici s PO nebo také ¢isla vSech zachrannych slozek atd.

Tematické okruhy, u niZ tato testovaci fizeni mohly byt v ocekavanych vystupech
povinng¢ zavedené jsou: Prace s technickymi materialy, Design a konstruovani, Péstitelské prace
a chovatelstvi, Provoz a tdrzba domécnosti, Ptiprava pokrmt, Prace s laboratorni technikou,
Vyuziti digitalnich technologii. Zaroven je diilezité, aby byla snaha otazky pro BOZ koncipovat
smérem k vyutovanému okruhu v pfedmétu CSP. Dal§i vhodnou poznamkou, kterd muiize
pomoct je toto testovani realizovat na zaCatku vyucCované oblasti, jesté predtim, nez Zaci
samostatné budou vykonavat praktické ¢innosti daného okruhu, zde vSak zalezi uz na pfistupu

ucitele.
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CSP a odbornici z praxe

Navrh, u kterého mizeme nabyt dojmii zkvalitnéni vyuky je také beseda zaméstnanct
z praxe, kde tuto myslenku uz obecné¢ zavadime v odstavcich vyse.

Jedna se o zaméstnance, ktefi maji s jednotlivou oblasti pfedmétu CSP néjaky vztah.
Naptiklad Prace s technickymi materidly, v tomto oboru se smi Zaci setkat s pracovniky
z prumyslového odvétvi, jez jsou femeslnici. U péstitelstvi a chovatelstvi to jsou rtizni
zemédé€lci a zahradkari. V okruzich vyuziti digitalnich technologii se mtize jednat o elektrikaie,
elektrotechnology aj. osoby. A takto bychom mohli pokracovat i dale. Co tim chceme naznacit,
je vhodné zapoijit tyto osoby do konceptu vyuky CSP, a tak motivovat zaky pro dalsi odborné
vzdélavani. Zakim by byli pfeddvané znalosti z praxe, jez by také tizce souviseli s BOZP
daného praktika. V ocekdvaném vystupu RVP ZV dle naseho doporuceni se tedy pisSe:
LZucastiuje se exkurzi a besed osob z praxe a s riziky spojeny s pract odbornika.” Opét bychom
tyto navrhy mohli zavést do viech tematickych oblasti pfedmétu (kromé oblasti Clovék a Svét

prace).
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Z.aveér

Tato prace a jeji myslenky byly vedeny K rozsifeni povédomi ve $kolském odvétvi
ohledné bezpe&nosti a ochrany zdravi ve vzdélavani. Ugelem prace bylo tedy pomoct a usmérnit
uvahy vsech pedagogti, kteti pracuji s détmi a musi dbat na kritéria BOZ a BOZP. Dale mize
tento psany dokument poslouzit k u¢elim inovace zavadéni zmén ve Skolstvi v ramci zde
neustale probiraného tématu.

V otazce splnéni cilli, jez byli v iivodu bakaladfské prace navrzeny se vyjadiujeme
nasledné: Vv teoretické ¢asti se jednalo o seznameni a vysvétleni pojmti BOZ a BOZP, rizik
a nebezpeCi spojené pii (praktickém) vyucovani. O legislativé, kterda nam pii téchto
zaleZitostech nafizuje jeji fadné plnéni. VéEtSina informaci v teoretické Casti byla sméfovana
k Zakim, nase snaha byla se tedy vzit do jejich ,,kuze“. Mj. jsme se tedy i zam¢fili na dulezitost
Skoly, k jednotlivym parametrim a opatfenim, ta jsou pro chod ve vzdélavani nezbytna. Je
pravdou, Ze Se prace v teoretické oblasti nijak podrobné nezabyvala Skolami stfedniho
odborného vzdelavani nybrz, vzdélavanim pouze zdkladnim. Divody jsou prosté, mnoho
opatfeni a podminek pro spravné vedeni instituce si jsou ¢asto podobna ne-li stejna. Naopak
vSak mizeme piisoudit i odlisnost odborného zaméteni pro dané budouci povolani ditéte. Téch
je nezmérné mnozstvi. Vyse jmenované cile byli dle autorova usudku v teoretické Casti splnény.

V empirické ¢asti bylo prioritou absolvovat dotaznikové Setieni, to slouzilo jednak
k porovnani zakladnich $kol Olomouckého kraje a Moravskoslezského kraje v otazce znalosti
a prehledu zakt. Nésledna data nam také pomohla s ur¢enim moznych navrhii a doporuceni,
jez jsou vhodna pro ptechod Zakl ze zakladniho vzdélavani na stfedni odborny typ vzdélavani.
Zde se jednalo zejména o obory technického odvétvi. A to proto, nebot’ se v téchto praktickych
sférach vzdélavani setkdvame s riziky a nebezpecim u zakl nejcastéji. V otazce urceni cilli
a jejich splnéni, mizeme hovofit kladné, vS§echny podminky by mély byt splnény.

Nakonec je dulezité uvést, aby se na toto téma nezapominalo a do budoucna se dale
rozvijelo. ProtoZze mlada generace si Casto tyto aspekty ve vzdélavani neuvédomuje. A proto
se snazme jejich znalosti neustdle aktualizovat a obohacovat, nebot’ to miize jednou nékomu

z nich v nékterych situacich dokonce i zachranit Zivot.
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Seznam pouzitych zkratek

BOZ — Bezpecnost a ochrana zdravi

BOZP — Bezpecnost a ochrana zdravi pii praci

CSP — Clovek a svét prace

CH — Chemie

KPR — Kardiopulmonalni resuscitace

MSMT — Ministerstvo $kolstvi, mladeZe a télovychovy Ceské republiky
PO — PoZarni ochrana

RVP — Ramcovy vzdélavaci program

RVP ZV — Ramcovy vzdélavaci program pro zékladni vzdélavani

RVP SOV — Ramcovy vzdé¢lavaci program pro stiedni odborné vzdélavani
SOS - Stiedni odborné $kola

SS — Sttedni skola

SVP — Skolni vzdé&lavaci program

TV — Télesna vychova

7S — Z4kladni 8kola
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Piiloha ¢. 1 - Dotaznik BOZP pfi praktickém vyucovani
Univerzita Palackeho v Olomouci, Pedagogicka fakulta

Dotaznik BOZP pri praktickém vyucovani na ZS
Martin Slany, 2022

Uvod: Mili Z4ci, v ramci mé bakalaiské prace se na Vés obracim s prosbou o vyplnéni tohoto
dotazniku. Jeho cilem je zjistit VaSe znalosti a pohled k bezpecnosti prace pii praktickém
vyucovani. Dotaznik je anonymni a v§echny zde Vami uvedené informace budou slouzit pouze
k védeckym ucelim. Pfedem dékuji za ochotu spolupracovat.

Kraj (zakrouzkuj): Moravskoslezsky/Olomoucky
Nazev $koly (napi$):

Instrukce: Pozorné si piecti otazku a zakrouzkuj pouze jednu odpovéd'.

Otazka €. 1: Jsi kazdorocné obezndmen s pravidly BOZP (bezpe¢nost a ochrana zdravi pti
praci)?

Odpoved’: a) Ano

b) Ne
Otazka ¢&. 2: Vyplnoval jsi nékdy test BOZP (popiipad¢ jiny zptuisob zkousky, napft. ustni aj.)?
Odpoved’: a) Ano

b) Ne
Otazka ¢. 3: Dodrzuje se ve Tvé skole bezpecnost prace béhem praktické vyuky?
Odpoved’: a) Ano

b) Ne
Otazka €. 4: Myslis si, ze je Ti Tvlyj vyucujici dobrym ptikladem v dodrzovani BOZP?
Odpoved: a) Ano

b) Ne
Otazka ¢. 5: Stal se Ti béhem praktického vyucovani uraz?

Odpovéd’: a) Ano
b) Ne
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Otazka ¢. 6: Jestlize si Tvij spoluzdk zptsobi uraz, jsi schopen poskytnout mu prvni pomoc?

Odpoveéd’: a) Ano
b) Ne
¢) Nevim

Otazka €. 7: Mas povinnost nahlésit svému vyucujicimu Graz na pracovisti?

Odpoveéd’: a) Ano
b) Ne
¢) Nevim

Otazka €. 8: Jsou VaSe ucebny vybaveny Iékarnickami prvni pomoci?
Odpoved’: a) Ano
b) Ne

Otazka €. 9: Pouzivas pii praci v (diln€, pozemcich, kuchyni) né&jaké ochranné/pracovni
pomucky (napf. rukavice, pracovni boty, ochranné bryle, pracovni oblek, zastéra)?

Odpoved’: a) Ano
b) Ne

Otazka €. 10: Pokud poskodis ¢i zni¢i§ natadi se kterym pracujes, je Tvou povinnosti tento
incident nahlasit vyucujicimu?
Odpoved’: a) Ano
b) Ne
Otazka ¢. 11: Mize byt vyuka realizovana, jestliZe teplota ve tfidé dosahuje pod 19 °C?
Odpoved’: a) Ano
b) Ne
¢) Nevim
Otazka ¢. 12: Vis, kde se nachazi evakuacni plan skoly?
Odpoved’: a) Ano
b) Ne
Otazka &. 13: Znas Gisla viech zachrannych slozek? (Policie CR, Hasici, Zachranati)
Odpoved: a) Ano
b) Ne
Otazka ¢. 14: Byl jsi nekdy pii vyuce svédkem vzniku pozéaru?

Odpovéd’: a) Ano
b) Ne
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Otazka ¢. 15: Jsou Vase ucebny vybaveny hasicimi pfistroji, popt. jsou umistény v jejich
bezprostiedni blizkosti?

Odpoved’: a) Ano
b) Ne
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Piiloha &.2 - Dilensky ¥ad ZS Kravaie

Zakladni Skola Kravare, pfrispévkovd organizace

Provozni rad skolni dilny

1. Do Skolni dilny smis vstupovat jen v doprovodu uditele.
2. Do dilny musis nosit pracovni obleceni (zastéru, pracovni plast).

3. Po pfichodu na pracovisté zkontroluj na pokyn ucitele naradi a Cistotu pracovisté. Zjisténé

vady ohlas ihned uciteli, PoSkozené naradi nepouZzive;.
4. Na pracovisti udriuj poradek a Cistotu.
5. P¥i praci pouZivej ochranné pomcky vSude, kde je to mozné.

6. S elektrickymi spotfebici smis pracovat jen v pritomnosti ucitele podle jeho pokynl. Musi

byt dodrZena veskera bezpecnostni opatreni.

7. Pouzivas-li laky a mofidla, pracuj pfi otevieném okné,

8. Set¥i nejen zafizeni, ale i suroviny, s nimiz pracujes.

9. | sebemensi poranéni ohlas ihned uciteli a nechej si je osetfit.

10. Rozpracované vyrobky oznac svym jménem a po skonéeni prace je uloz na pfislusné misto.
11. Do skladu a ptipravny materidlu vstupuj jen se souhlasem ucitele.

12. Po skonceni prace uklid’ pracovisté, zkontroluj a uloz naradi a méridla. Pfipadné zavady

nahlas uditeli.

13. Umyj si ruce, svlékni a uloZ pracovni odév
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