PRIROZENA MENA
OBYVATEL EVROPY

Zivot ¢lovéka neni nekoneény, a tak se lidskd
populace neustale obménuje — kazdy rok se uréity
pocet lidi narodi a ur€ity pocet lidi zemie. Pokud
pocéet narozenych pfevySuje pocet zemielych za
stejné obdobi, populace se pocetné zvétSuje.
Hovofime o pfirozeném pfirtstku obyvatel. Tento
vyvoj populace Evropy v minulosti rizné kolisal
S proménami zivotnich podminek (dostupnost jidla,
kvalita bydleni, naro¢nost pracovnich podminek),
vlivem nemoci (mor, cholera apod.) a také valek.

Do konce 17. stoleti rostl poéet obyvatel jen velmi
pozvolna. Zrychleni populaéniho ristu v Evropé
prinesly spolecenské zmény s nastupem primyslové
revoluce, stéhovanim obyvatel z venkova do mést
a pokroky v mediciné a hygiené. Pocatek téchto
zmén datujeme do 18. stoleti na tzemi zapadni
Evropy (Francie, Velkd Britanie), odkud se
postupné Sifily do dalsich oblasti Evropy. Ke konci
18. stoleti Zilo na izemi evropského svétadilu zhruba
180 miliont obyvatel, Vv poloviné 20. stoleti uz
trojnasobek (550 mil. v roce 1950) a v roce 2000 pak
726 mil. obyvatel. V prabéhu 19. a 20. stoleti prosly
populace statii Evropy fazemi zmén, které souhrnné
nazyvame demograficka revoluce (obr. 1).

Prvni fize predstavuje lidskou spole¢nost do
zaCatku primyslové revoluce, kdy se mira
porodnosti i mira tmrtnosti pohybovaly na vysokych
hodnotach. Ve druhé fazi zacala klesat mira
umrtnosti, zatimco mira porodnosti si zachovala
vysokou troveil. Vysledkem téchto zmén byl rychly

narist poctu obyvatel. Pocatek tieti faze se projevil
klesajici porodnosti. Mira umrtnosti
pokracovala ve svém poklesu, ale uz v mirngj$im
tempu. Ve étvrté fazi se miry porodnosti a imrtnosti
ustalily na podobnych nizkych hodnotach a dalsi
pocetni rust populace se tim opét zpomalil.

mirou

Pokles miry umrtnosti zptisobil vyrazné zmény ve
struktufe obyvatelstva. Pfed demografickou revoluci
byla mira umrtnosti vysoka zejména u kojencti a
malych déti, zatimco dnes ma vétSina lidi Sanci na
doziti se vysokého v&ku. Mezi hlavni ptic¢iny
poklesu umrtnosti v druhé fazi demografické
revoluce fadime pokrok v mediciné a zlepSeni
Zivotnich podminek. Nejvétsim 1ékafskym objevem
té doby byl objev vakcin proti vaznym chorobam.
Zlepseni zivotnich podminek pfinesly zmény
v zem&d¢lstvi, dopravé i kvalité rodinného Zivota.
Primyslova revoluce podpofila péstovani plodin
jako napf. tufin, jetel, kukufice, brambory nebo
rajcata. Zlepsila se urodnost piid, plodiny se zacaly
vyuzivat 1 jako krmivo pro zvifata a vyZiva se
obohatila o dulezité zdroje vitamind. Pteprava
potravin na vétsi vzdalenosti se zjednodusila
zkvalitnénim silnic a vystavbou zelezni¢nich trati.
Snizeni podvyzivy posililo odolnost populace vici
chorobam, coz snizilo imrtnost nejen dospélych, ale
i kojenct a déti. Zavedeni kanalizace a vodovodi
umoznilo bezpeéné oddéleni pitné a odpadni vody.
V ramci tieti faze pokracoval pokles miry imrtnosti
zejména diky probihajici pramyslové revoluci,
ktera ovlivnila rozsifeni produkce potravin a zvyseni
urovné vyzivy. Pouzivani stroji umoznilo vyrobu
zboZzi ve velkém mnozstvi, které se tak prodavalo
mnohem levnéji nez kdy ptedtim. | chudsi lidé si
mohli dovolit 1épe pecovat o svou hygienu a zdravi.

Zlepseni zdravodni péce
a Zivotnich podminek
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Obrdazek 1: Demograficka revoluce
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Vysoky pokles miry umrtnosti déti zptsobil tzv.
babyboom neboli prudky rast poétu obyvatel. S nim
se objevily myslenky na cilené sniZovani miry
porodnosti. Jednou z moznosti, jak snizit podet déti
v roding€, bylo planované rodicovstvi. Cirkev vSak
stouto mySlenkou nesouhlasila. Bylo nejprve
zapotiebi urcitého stupné sekularizace (potlaceni
vlivu cirkve), aby spole¢nost ptestala novy trend
odsuzovat. Zavedené tradice rodinného Zivota se
postupné ménily. Lidé zacali vstupovat do
manzelstvi v pozdé&jsim véku a mit mensi pocet déti,
protoze kazdé znich mélo nyni vét§i Sanci, Ze
vyroste ve zdravého dospélého cloveka.

Pokles miry porodnosti zapoc¢al na uzemi Francie
uz v letech 1820-1830. Pokles miry porodnosti na
hodnotu 25 na tisic obyvatel v roce 1880 je
ptipisovan francouzské revoluci, ktera ptinesla fadu
zmén v zivoté spolenosti. Ve stejné dobé
dosahovala porodnost ve zbytku Evropy hodnot pies
30, v Rusku dokonce pfes 50 narozenych na tisic
obyvatel. | v ostatnich oblastech Evropy vSak
postupné dochazelo k poklesu porodnosti, nejprve
Vv Britanii a Skandinavii, pot¢é 1 v Némecku,
Vv Ceskych zemich a na jihu Evropy, nakonec i na
Balkané a ve vychodni Evropé véetné Ruska.

Druha faze demografické revoluce pfinesla tak
prudky nartst poctu obyvatel, ze pro mnohé bylo
obtizné zajistit si dostate¢nou obzivu — moznosti
prace nedokazaly pokryt poptavku. Cast obyvatel se
proto rozhodla hledat ,,novy zivot* v jinych ¢astech
svéta. V obdobi mezi koncem nhapoleonskych valek
(rok 1815) a zagatkem velké hospodatské krize (rok
1929) odeslo z Evropy vice nez 54 milionu lidi.
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Hlavnim cilem se staly Spojené staty americké (asi
35 mil. obyvatel), Jizni Amerika (Brazilie,
Argentina, Kuba) nebo Australie ¢i Novy Zéland.

Zcela specificka situace nastala v Irsku, kde choroba
brambor v letech 1845-1849 zpusobila jejich
neurodu a nasledny hladomor, ktery vedl
k podvyzivé, Sifeni chorob a vysoké umrtnosti
obyvatel a Cast znich nastalé podminky donutily
k emigraci. Zatimco na pocatku 19. stoleti Zilo
v Irsku 5 mil. obyvatel a vroce 1841 uz 8,2 mil.
obyvatel, hladomor tento rychly nartist populace
zvratil — vroce 1851 pii dalsim séitani lidu zilo
Vv Irsku uz jen 6,6 mil. obyvatel.

Podil Evropy na celkovém poctu svétové populace
vzrostl v pribéhu 19. stoleti z 20 % na 24 %,
navzdory intenzivni emigraci z kontinentu.
V zapadni Evrop¢ se demograficka revoluce zavrsila
po roce 1930, kdy se také radikdln¢ snizila mira
emigrace Vv dusledku svétové hospodaiské krize a
zpiisnénim americkych imigraénich opatieni. I pies
velké ztraty na zivotech b&hem obou svétovych
valek pocet evropské populace dale nartistal a tento
trend se udrzel i ve druhé polovingé 20. stoleti.
Populace Evropy se rozrostla z 550 mil. v roce 1950
na 694 mil. vroce 1980 a nasledné uz mnohem
pomalej$im tempem az na soucasnych 740 mil.
obyvatel. Zhruba do 90. let dvacatého stoleti byl
uréujici slozkou rdstu poctu obyvatel piirozeny
prirastek (tedy pfevaha narozenych nad zemielymi
za dané obdobi), po roce 2000 se vyznamnéjsi
slozkou rustu poétu obyvatel stava migrace z jinych
kontinentti do Evropy. Pfirozena ména obyvatel je
V soucasnosti uz zaporna, rocné vice obyvatel
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Obrazek 2: Mira plodnosti ve vybranych statech Evropy 1960-2017
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Vv Evropé zemfe, nez se narodi. Zmény zivotniho
stylu ve druhé polovin¢ dvacatého stoleti a rozsiteni
planovaného rodicovstvi pfi zakladani rodiny vedly
k poklesu miry plodnosti (po&et déti, které se narodi
zené za jeji zivot). Aby se v populaci nezmenSoval
generacni obménou pocet obyvatel, m¢la by mira
plodnosti dosahovat alesponn 2,1 (tedy zhruba dveé
déti na dva rodice, hodnota je o néco vyssi nez 2,
protoze ¢ast obyvatel je z riznych divodi bezdétna).
Na obrazku 2 je znazornén vyvoj plodnosti nékolika
evropskych zemi od roku 1960 a z néj je patrné, Ze
od 90. let dvacatého stoleti je mira plodnosti v téchto
statech sice ruzna, ale rozhodné niz$i nez 2,1.

Spolegenské zmény, které vedly ke snizeni miry
plodnosti v Evropé ve druhé poloviné 20. stoleti, se
oznacuji jako druha demograficka revoluce. Lidé
se zacali brat ve vyssim veéku a zvysil se veék zeny pri
narozeni prvniho ditéte. Sviij vliv na snizeni miry
plodnosti mélo i zavedeni antikoncepce a povoleni
potrati. Soucasné s tim se s ristem zivotni Grovneé,
pokracujicimi pokroky ve zdravotni péci a diirazem
Evropanti, nadéje doziti se dnes pohybuje okolo 80 a
vice let zivota. Pokud se i nadale bude mira plodnosti
udrzovat na nizkych hodnotach jako v poslednich
desetiletich (tedy pod 2,1), o¢ekava se v budoucnu
pokles poctu obyvatel Evropy (pokud nebude tibytek
nahrazovan pristéhovalci zjinych ¢asti svéta).
Samotny pokles poctu obyvatel v Evropé pfitom
neni nutn¢ negativnim jevem, kterému bychom se
méli snazit predchazet — rozhodujici neni samotny
pocet, ale kvalita zivota jednotlivct.

Snizenim poc¢tu narozenych déti a zvySovanim
dlouhovekosti se také meéni veékova struktura
evropské populace, zvysuje se jeji primérny veék —
evropska populace starne. Predpoklada se nartst
podilu seniord (obyvatel ve véku 65 a vice let)
Vv evropské populaci z dnesnich 20 % na 37 % v roce
2050. Staty s nejvetsimi podily seniort jsou dnes
Recko, Némecko, Spanélsko, Belgie a Svédsko.
VétSina stat zavadi dichodové reformy s cilem
zajistit dostatek finan¢nich prostfedkd pro zajisténi
seniorti. Diichodovy vék se v soucasnosti pohybuje
mezi 60-65 rokem zivota a v budoucnu ma byt
zvysovan. Ocekava se, ze lidé budou nejen déle zit,
ale budou i déle v dobré kondici pro aktivni profesni
Zivot.



