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1 Uvod

Denni svétlo hraje vyznamnou roli v zivot¢ lidstva jiz od nepaméti. Béhem této ¢asové periody
je clovek schopen rozvijet sviij potencial a aktivné zit. Ne na vSech mistech svéta je vSak délka
denniho svétla stejna. Pfimo na rovniku trva celoro¢né den i noc pfiblizné¢ 12 hodin. Smérem
k polim se délka dnti ¢i noci prodluzuje. Ptirozena perioda denniho svétla nemusi vyhovovat
vSem statim, pfevazné t€ém nachézejicim se déale od rovniku. Béhem 1éta jsou sice svétlé dny
dlouhé, ale béhem zimy naopak kratké a prvni svétlo se zacina objevovat az v dopolednich
hodinach. Tuto skutecnost kratkych dnii v zimnim obdobi mélo zlepsit zavedeni tzv. letniho

Casu. Pivodni myslenky na zavedeni se objevuji jiz na konci 18. stoleti.

Od prvniho oficialniho zavedeni v roce 1916 jiz ub&hlo 107 let a pohled na praxi stfidani letniho
Casu se znacn€ zménil. Po provedeni stovek studii prevladaji, co se otazky sezonniho zavadéni
letniho Casu, spiSe negativni vysledky nad pozitivnimi. I pfes takto velké mnozstvi studii se
nékteré zemé nedokazou rozhodnout, jak se vypotadat s letnim ¢asem, zda nadobro skoncovat

s praxi stfidani ¢asu, ¢i ponechat letni ¢as celoro¢né.

Tato bakaladiskd prace se primarné vénuje problematice ruseni praxe stfidani letniho Casu,
okrajov€ se také zminuje o historii a soucasné situaci letniho ¢asu a podavé piehled dosud

vypracovanych studii tykajici se problematiky letniho ¢asu.



2 Cil prace

Cilem této bakalaiské prace je vytvoreni uceleného piehledu vSech zemi svéta, které nékdy ve
své historii pfistoupily k zavedeni a k naslednému zruSeni praxe stiidani standardniho a letniho
casu. U téchto zemi dojde k popséni zdivodnéni, pro¢ doslo ke zruseni ¢i celoro¢nimu
ponechani, a naslednému zatfazeni zemi do kategorii, které byly vytvotfeny na zéklad¢
charakteru jednotlivych divodu. Prace se v dalsi fazi zaméti také na zemé, které jiz ptistoupily
k legislativnimu procesu ruSeni této praxe stfidani asu, a popise, v jaké fazi se projedndvani

aktualn¢ nachdzi a ktery ¢as bude nésledné uzivan.
Prace smétuje ke zodpovézeni nésledujicich péti vyzkumnych otazek:

(1) Jaky je podil zemi, kter¢ letni cas nikdy nezavedly, které cas zavedly a nésledné zrusily,

a které jej stale pouzivaji (vyjadieno podilem poctu zemi a podilem populace)?
(2) Jaké jsou prevazujici divody opusténi praxe stiidani letniho ¢asu?

(3) Jak dlouho byl letni ¢as pouzivan v zemich, které praxi jeho stfidani se standardnim

Casem uz zrusSily?

(4) Jak velké cast zemi, které stfidani standardniho a letniho Casu opustily, se vratila ke
svému pivodnimu pasmovému ¢asu, a jak velkd ¢ast zemi pfijala asové pasmo nové

(typicky celoro¢nim ponechénim letniho ¢asu)?

(5) V soucasnosti je ptfipravovano opusténi praxe letniho ¢asu v EU a USA. Jak se podily
zemi a populace z vyzkumné otazky (1) zméni, pokud EU a USA k tomuto kroku

pfistoupi?



3 Metodika

K dosazeni vSech cili bakalatské prace bylo nutné studium odborné literatury a internetovych
zdroji. Hlavnim zdrojem informaci, tykajici se letniho ¢asu v jednotlivych zemich a oblastech
svéta, se stal webovy portal Time and Date, Kromé zakladnich informaci o historii a soucasnosti
letniho €asu, byl odsud pouzit seznam jednotlivych zemi, poptipadé ¢asti zemé a zdmoiskych
uzemi, které nékdy ve své historii zavedly a nésledné zruS$ily praxi sttidani standardniho a
letniho Casu (Thorsen a Buckle, 2023). Zem¢ a oblasti (celkem 82), se kterymi se nasledné

pracovalo byly ziskany pravé z tohoto seznamu.

K vypoctim jednotlivych podili populace, které byly nasledné v této bakalaiské praci vyuzity,

slouzily data o populaci vypracovana Organizaci spojenych narodu.

U néekterych zemi, které se rozhodly pro zruseni letniho ¢asu pfed mnoha dekadami, bylo nutné

vyuzit literaturu, z divodu slozitosti a ¢asto 1 nemoznosti najit relevantni internetové zdroje.

Z webovych stranek byly k ziskdvani informaci vyuZzity primarné narodni zpravodajské portaly,

popfipadé oficialni stranky ufadfi dané zemé.

Vsechny tabulky, nutné pro nésledné vypracovani mapovych vystupii v programu Arcgis Pro,

byly vytvoreny s vyuzitim programu Microsoft Excel.
U vétSina zemi uZzivajicich nc¢kdy ve svéhistorii stfidani letniho casu, doslo

k n¢kolikandsobnému zavadéni a ruSeni. Z divodu vétsi piehlednosti a srozumitelnosti byly

v této bakalarské praci prezentovany pouze nejnovéjsi rozhodnuti tykajici se jejich zruseni.
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4 ResSerSe literatury

Informace o zavadéni letniho ¢asu ptehledné popisuje Prerau (2005) ve své knize Saving the
Daylight. 7 elektronickych zdroji nabizi podrobné informace kruSeni letniho casu
v jednotlivych zemich svéta, Pearce (2017) v elektronické knize The Great Daylight Saving

Time Controversy.

Odborné ¢lanky tykajici se problematiky letniho ¢asu byly ziskdny skrz elektronickou databézi

Science Direct a Scopus, které nabizi recenzované odborné ¢lanky ¢i literatury.

Primérni diivod pro zavadéni tohoto specifického, letniho Casu, souvisel se snahou uspor
energii. Kiifeoglu et al. (2021) zkouma tuto problematiku vlivu letniho ¢asu a potencidlni
uspory energii v zavislosti na vysledcich jednotlivych studii. Ze zavért studii je patrna
neexistence jednotného vysledku. Pii studii provadéné v Chile doslo k celkové energetické
uspote v domacnostech, po pfechodu na letni Cas, o 3,18 %, Verdejo et al. (2016). Naopak
Kotchen a Grant (2011) ptichdzeji s opacnymi vysledky, kdy doslo k nardstu spotieby energie,
v domacnostech amerického statu Indiana, o 1 %. Kellog a Wolf (2008) ptichazi s neutralnimi
vysledky z Australie, kdy spotieba energie v domécnostech, po zavedeni letniho Casu, sice

klesla ve vecernich hodinach, tyto uspory byly ale negovany ranni spotiebou.

Nejvétsi podil odbornych ¢lankt, tykajicich se letniho ¢asu, poukazuji na negativni dopady na
zdravi lidi. Schneider a Randler (2009) zkouma, jaky vliv ma ptechod na letni ¢as a naslednou
unavu. Vysledky pomérné presvédcive potvrzuji zvySovani ospalosti, nejen nasledujici den po
zméné Casu, ale v nekterych piipadech také v fadu nékolika nésledujicich tydnd. Vyznamny
nartist mnozstvi hospitalizaci s cévni mozkovou piihodou, nasledujici dva dny po piechodu na
letni Cas, popisuje Sipild et al. (2016) ve studii z Finska zlet 2004-2013. V mnozZstvi
hospitalizaci prevazuji Zeny nad muzi. Zasadni roli hraje také vek, kdy prevladaji hospitalizace
osob starSich 65 let. V neposledni fad¢ jsou vice ovlivnény osoby, s jiz probihajici maligni
nemoci. Janszky et al. (2012) se podrobné vénuje studiim dokladajici vyssi riziko infarktu
myokardu po jarnim posunu hodin. V tomto pfipadé mély zvySené riziko infarktu osoby
uzivajici 1éky na srdce, cholesterol ¢i triglyceridy. Pfi podzimni zméné Casu jiz nebyly
pozorovany vyssi vyskyty infarktl. Studii na citlivé téma tykajici se smrti a sebevrazd zkoumal

Lindenberger et al. (2019). Vysledky soudnich pitev, zlet 2006-2015, z Frankfurtu nad
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Mohanem (Némecko), ukazuji vyrazné zvysSeni mnozstvi sebevrazd tyden po zavedeni letniho

Casu. Také mnozstvi soudnich pitev narostl po tomto zavedeni letniho Casu.

Vzéajemnou zavislost zmény letniho ¢asu a smrtelnych dopravnich nehod popisuje Prats-Uribe
et al. (2018) ve své studii provadéné ve vSech 52 Spanélskych provincnich hlavnich mést.
Nasledujici den po jarni zméné €asu doslo ke zvySeni rizika smrtelnych nehod o 30 %. To lze

také pozorovat pfi podzimni zméné Casu. Zvyseni rizika neni jiz tak dramatické.
V soucasné dobé¢ se vetSinou uvazuje o celoroénim ponechéni letniho ¢asu, ¢i uplném zruseni.

Miani et al. (2022) prezentuji, na piikladu Italie, potencialni pfinosy pii ponechani celoro¢niho
letniho ¢asu. Celkové ro¢ni financ¢ni uspory by dosahovaly pfiblizn€¢ 500 miliont eur.
Potencialni snizeni mnozstvi vypousténych emisi COz o 200 000 mil. tun, pfi ponechani
celoro¢niho letniho Casu, je ekvivalentem 6 milioni nové vysazenych stromd ro¢né. Pii
ponechani celoro¢niho letniho ¢asu by také doslo k vyraznému snizeni mnoZstvi pevnych ¢astic
produkovanych topnymi systémy a vozidly. Potencidlni celosvétovy piinos pfindsi experiment
z USA, kdy doslo v roce 2007 k prodlouZeni letniho ¢asu o 4 tydny. V tomto obdobi dochazelo
k primérnému snizeni mnozstvi loupezi o 7 %. To bylo zapfi¢inéno hodinovym posunem
zimniho soumraku, kdy lidé nejcastéji opoustéji své zaméestnani (Doleac a Sanders, 2015). Pfi
pfechodu na celoro¢ni letni ¢as dochazi k vyraznému sniZeni po¢tu dopravnich kolizi se zvéfi.
Dle Cunningham et al. (2022) by ponechéani celoro¢niho letniho ¢asu v USA ro¢né zabranilo

témer 37 tisicim kolizi s jeleny a uSettfilo by vice nez miliardu dolard.

Podrobné se vénuje problematice letniho ¢asu Mgr. Lucie Cernd ve své bakalaiské praci
s nazvem Letni cas v obcanské casomire: geografické aspekty, kde ve své analyze popisuje
potencidlni zisk denniho svétla pfi zavedeni letniho ¢asu oproti nezavadéni, kdy v ptipadé

zavedeni dochazi k nartistu poctu svételnych hodin o 190-210 ve vétSin€ evropskych zemi.

12



5 Historie zavadéni letniho ¢asu

Historicky prvnim mistem na svéte, které zavedlo letni Cas, se stalo kanadské mésto Port Arthur
(nyni ¢ast mésta Thunder Bay) lezici v jizni ¢asti provincie Ontario, které jako prvni posunulo
své hodiny o hodinu doptedu, 1. ¢ervence 1908. V nasledujicich nékolika mésicich se ptidala
dal$i kanadskd mésta, ale zadny stat je prozatim nenasledoval. Primarnim divodem, pro
zavedeni letniho Casu v téchto méstech, kdy doslo k pfidani extra hodiny denniho svétla ve
vec€ernich hodinéach, na ukor rannich hodin, byly sportovni a jiné venkovni aktivity (Time and

Date AS, 2023).

Prvni zemi svéta, ktera oficidlné zavedla letni ¢as, byla Némecka fiSe béhem prvni svétové
valky. Ve snaze o uspory energii se némecka Spolkova rada rozhodla pro zavedeni 6. dubna
1916. V n¢kolika nasledujicich tydnech se pro tento krok rozhodly i dalsi evropské zemé v Cele
se Spojenym kralovstvim a Francii. U vétSiny téchto zemi doslo, po konci prvni svétové valky,

k upusténi od této praxe (Pearce, 2017).

Béhem druhé¢ svétoveé valky se zacind, nejen v evropskych zemich, uplatiiovat tzv. vale¢ny cas,
ktery slouzil ke sniZeni spotfeby energii. Stejn¢ jako na konci prvni svétové valky, doslo po
valce, v nasledujicich mésicich ¢i letech, k navratu ke standardnimu ¢asu u velké ¢asti z nich.
Poslednim obdobim zavadéni letniho ¢asu ve velkém méftitku, které se jiz netykalo svétovych
valek, byla 70. a 80. 1éta 20. stoleti. K zavadéni letniho ¢asu zde dochazelo ve snaze zmirnit

krizi zptisobenou ropnymi $oky v 70. letech (PRESNY CAS online, 2022).

13



6 Letni ¢as v souc¢asnosti

Nasleduji kapitoly predstavuji vysledky casoprostorové analyzy praxe sttidani letniho ¢asu ve
svéte. Kapitola 6 shrnuje soucasny stav pouzivani letniho Casu v zemich svéta, kapitola 7 pak
podava typologicky ptehled divodi, kterymi jednotlivé zemé odivodnily ukonceni praxe
sttidani ¢asu ¢i ptechod na celorocni letni cas. Celkovy pirehled vSech zpracovanych udaji je

k bakalafské praci pfipojen jako volna pifiloha (soubor ve formatu .x/sx).

Za svoji vice nez sto let trvajici historii byl letni ¢as alespoil jednou vyuzit ve 122 statech.
V soucasnosti ho ale nevyuziva ani 50 % z nich, konkrétn¢ 57 statli svéta (Time and Date AS,

2023).

V soucasné dob¢ ovliviiuje letni ¢as zivoty ptiblizn€ 1,2 miliardy osob (1/7 celkového poctu
lidi na Zemi) zijicich v 57 zemich (Obr. 1). Ne ve vSech téchto zemich se aplikuje letni ¢as na
celém izemi. Mezi zemé, které neuplatiuji letni ¢as na celém svém uzemi, patii USA, Kanada,
Mexiko, Australie, Chile, Ukrajina a Syrie, ptipadné jsou odliSnosti pfi vyuzivani letniho ¢asu

u nekterych zamotskych tzemi (napt. Gronsko, zamoiské regiony Francie atd.).

U zemi, které se rozhodly upustit od stfidani letniho ¢asu, byla vyuzita vzdy jedna ze dvou
moznosti — jeho zruSeni (navrat na piivodni ¢asové pasmo nebo pfijeti zcela jiného ¢asového
pasma), nebo celoro¢ni ponechani. V roce 2022 se pro zruseni letniho ¢asu rozhodly Irdn a
Mexiko, naopak Jordansko a Syrie pfesly na celoro¢ni letni ¢as. Gronsko pieslo na celoroéni
letni ¢as v roce 2023, ale neaplikuje ho na celém svém Uzemi. Naopak posledni zemi, ktera

op¢tovné zavedla stifidani letniho ¢asu, byl v roce 2022 Egypt (Time and Date AS, 2023).
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Letni ¢as

[ stéle uzivan

[ pripravované zrugeni
I prestal byt uzivan v
I Celorocni letni éas P -0 1500 3000 6 000 km /
[ Nikdy nezaveden % | 1 | | .

Obr. 1 Uzivani letniho casu ve sveté (stav k 30.4.2023, viastni zpracovani)



7 Analyza diivodi opusténi praxe stfidani letniho ¢asu

U kazdé zemé, kterd n€kdy ve své historii zrusila stfidani standardniho a letniho ¢asu, bylo

zjistovano, v jakych letech a jak dlouho byla tato praxe stfidani asu celkove uzivéna, a jaky

byl deklarovany divod posledniho zruseni.

Jednotlivé divody byly kategorizovany celkem do 5 navrzenych kategorii:

18
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ekonomické diivody,
politické divody,
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Obr. 2 Duvody zruseni letniho casu v zemich svéta (stav k 30.4.2023, viastni zpracovani)

Pti zhodnoceni vSech diivodl a délky trvani praxe stfidani letniho ¢asu ve vSech sledovanych

oblastech (81 subjektil) vychazi rozlozeni zaznacené v grafu (Obr.2).
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Z grafu je patrné, Ze nejCastéjSim divodem pro zruSeni/celoro¢ni ponechéani letniho Casu,
v poslednim uZzivaném obdobi, bylo pominuti krizové situace. Letni ¢as byl v tomto ptipadé

zavadén pievazné na krat$i obdobi.
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Obr. 3 Duvody zruseni letniho casu v zemich sveta (stav k 30.4.2023, viastni zpracovani).



7.1 Ekonomické divody

7.1.1 Docasny Kkrizovy experiment

Letni ¢as hral ve sv¢ historii vyznamnou roli jako levny prostiedek na sniZeni spotieby energii.
Hojné byl vyuzivan béhem obou svétovych valek, kdy byl nazyvan jako vale¢ny ¢as (war time)

slouzici k redukci uzivanych energii.

Prvni zemi, ktera uzivala letni ¢as z dvodu propuknuti krize byla Bolivie. V dob¢ hlubokych
politickych a ekonomickych krizi se tato jihoamerickd zemé pokusila o jeji zmirnéni zavedenim
letniho ¢asu. Tento experiment ale nevedl ke kyzenym vysledkiim a po pouhém roce byl na jare

1932 zrusen a nikdy neobnoven (Pearce, 2017).

Nejvyznamngj$i, a také nejlidnatéjs$i zemi, kterd zavedla letni Cas pouze jako krizovy
experiment, byla Indie. Zde doslo k posunu hodin béhem druhé svétové valky, mezi lety 1941-
1945. V té dobé se jednalo o britskou kolonii a o tomto rozhodnuti tudiz nerozhodovala Indie,
nybrz Spojené kralovstvi. Po konci valky doslo k névratu k Indickému standardnimu ¢asu, ktery
vydrzel az do obdobi zagatku Cinsko-indické valky (1962), kdy doslo k op&tovnému zavedeni
letniho Casu, ktery se ale netykal celého uzemi a trval pouze n¢kolik tydnti. Podobny scénar

platil i béhem Indicko-pékistanskych valek z let 1965 a 1971 (Prerau,2005).

Také byvalé kolonie — britska Sri Lanka, Jihoafrickd unie (dne$ni Jihoafricka republika) a
portugalské Kapverdy byly nuceny uzivat ,,valeCny Cas*“ spole¢né s Indii v letech 1942-1945.
Becuansko (dne$ni Botswana) a Lesotho jakozto britské protektoraty zavedly letni ¢as pouze

mezi lety 1943-1944 (Time and Date AS, 2023).

Dalsi zemi z afrického kontinentu, kterd se rozhodla pro zavedeni letniho ¢asu ve své zoufalé
situaci, zptisobenou ob¢anskou valkou, byl Cad. Ob&anska vélka zde probihala v letech 1965-
1979 a zemi ekonomicky i politicky zruinovala. Po konci véalky dochézi i za pomoci zavedeného
letniho Casu v letech 1979 a 1980, k postupnému ekonomickému ristu. Po roce 1980 se jiz

ekonomika nachazela v kladnych hodnotéch a letni ¢as byl zruSen (Pearce, 2017).
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Pii svém poslednim zavedeni vstoupil letni ¢as v platnost pouze na jeden rok na Filipinach
(1978) a Taiwanu (1979) ve snaze snizit spotfebu energii v dobé nedostatku (Time and Date

AS, 2023).

Nedlouho poté, co byly Spojené staty americké napadeny Japonskem, byl 9. tinora 1942
zaveden tzv. ,,war time* na celém tzemi USA. Jiz v priab¢hu valky dochéazelo k ruseni tohoto
specifického casu, v budoucnu se k nému vSak vSechny staty aspon jednou znovu vratily.
Nezaclenéné tzemi Spojenych stati — Portoriko, se po konci valky rozhodlo upustit od
pouzivani letniho Casu a nikdy se k nému jiz nevratilo. Stejné postupovala také samostatna
Havajska republika (staitem USA se stala v roce 1959), jez zrusila letni ¢as po konci druhé

svétové valky (Prerau, 2005).

V Australii si jednotlivé staty a teritoria mohly béhem historie, o uzivani letniho asu
rozhodovat samy s vyjimkou druhé svétové valky, kdy Australsky vale¢ny kabinet v roce 1942
rozhodl o zavedeni letniho ¢asu ve vSech oblastech Australie. Toto nafizeni bylo platné do roku
1944, kdy pteslo rozhodovani znovu na stranu statd a teritorii. Pouze teritorium Northern

Territory po roce 1944 zrusilo letni ¢as na trvalo (Pearce, 2017).

K hojnému zavadéni letnitho casu v dobé krizi pfistupovaly jihoamerické, poptipadé
sttedoamerické staty a Karibik, hlavné na konci 20. a po¢atku 21. stoleti. Jednalo se o Jamajku
(1974-1978), Salvador (1987-1988), Kostariku (1991-1992), Kolumbii (1992-1993), Ekvador
(1992-1993), Peru (1994) a Nicaragua (2005-2006) (Time and Date AS, 2023).

Gruzie se jako jedina zemé¢, pouzivajici letni Cas v dobé¢ krizi, rozhodla piejit na celoro¢ni letni
Cas v roce 2004, ktery je v platnosti do dneSniho dne. St¥idani letniho ¢asu zde bylo naposledy
zavedeno v 90. letech, v dob& narodni energetické krize, a po utlumeni krizi doslo na jeho
celoro¢ni ponechdni, které bylo také odiivodnéno jako potencialni integra¢ni prvek v ramci

Evropy (BBC, 2004).

Posledni zemi rusSici letni ¢as po skonceni ekonomické krize, byla v roce 2009 Argentina. Letni
¢as m¢l mezi lety 2007 a 2009 slouzit k redukci spotieby energii. Energetické uspory mély byt
ziskany omezenim osvétleni, avSak vysledku se nedokdzalo docilit, nebot” hlavni roli ve

spotieb¢ energii domacnostmi jiz nehralo osvétleni, nybrz uzivani klimatizaci, které byly po
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zavedeni letniho Casu vyuzivany ve stejné mite jako pied zavedenim. Se zjiSt€énim minimalnich

uspor bylo stfidani ¢asu zruseno (Hancock, 2019).

7.1.2 Nedostatena ekonomicka vyhodnost

Zem¢, které nikdy nezavedly letni Cas, se primarné¢ nachazi v oblastech podél rovniku: sever
jizni Ameriky, stfedni Afrika a jihovychodni Asie. Letni ¢as zde nebyl nikdy zaveden
z logického diivodu: béhem roku nedochdzi k vyznamnému rozdilu v dobé vychodu a zapadu

Slunce a kazdoro¢ni posouvani hodin by tudiz neptinaselo vyznamné vyhody.

Také zemé, jez se rozhodly upustit od uzivani letniho ¢asu pro jeho nedostatecnou vyhodnost,

lezi pfevazné v této oblasti.

Nejblize rovniku se v tomto piipad¢ nachazi Singapur, ktery upustil od uzivani letniho ¢asu pro

jeho neefektivnost po Ctyfletém snazeni, v roce 1936 (Pearce, 2017).

V roce 1996 doslo v Evropské Unii ke sjednoceni terminu zavadéni letniho Casu. Pravé tato
udalost mohla byt inspiraci pro Francouzské zdmoiské tizemi Nova Kaledonie k zavedeni
letniho ¢asu vroce 1996. Z divodu nedostatecné vyhodnosti, doslo k Gplnému zruSeni po

pouhém roce (Time and Date AS, 2023).

Nedaleko lezici ostrovni stat Vanuatu se odhodlal ke zruseni o n¢kolik let diive (1993), nez
sousedni Nova Kaledonie. Dvod byl stejny: nedostate¢na ekonomicka vyhodnost (Pearce,

2017).

V Mongolsku pfistoupili k zavedeni a naslednému ruseni letniho ¢asu jiz mnohokrat a vzdy
tento krok vzbuzoval velkou kontroverzi. Po dvouletém aplikovani v letech 2015-2016 dosla
vlada k zavéru, Ze nejlepSim feSenim bude upustit od uzivani, nebot’ letni Cas nepfinasel
dostate¢né ekonomické vyhody a zptisoboval velkou nevoli nejen mezi obyvatelstvem, ale i

mezi spolecnostmi (WorldTimeServer.com, 2017a).

Kazas$ska vlada se roku 2005, po 24 letech, rozhodla s odvolanim na nedostatek ekonomickych
vyhod a také na zdravotni rizika spojend s poklesem produktivity, letni ¢as tpln¢ zrusit. Podle
ekonoml dosahovaly ro¢ni ekonomické tuspory pouze necely dolar na osobu za den

(Kazakhstan Society in the UK, 2005).
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Posledni zemi, kterd z diivodu nedostatecné vyhodnosti zrusila letni ¢as, byla roku 2019
Brazilie. Studie ministerstva energetiky z roku 2017 jasn¢ ukazaly, ze Gspory spojené s letnim
casem jsou tak malé, Ze se nevyplati praxi stfidani letniho ¢asu praktikovat (Aventura do Brasil,

2019),
7.1.3 Uspora energie

V prvni poloving dvacatého stoleti prevladalo presvédceni o energetickych usporach
plynoucich z uzivani letniho Casu. V soucasné dob¢ jiz toto piesvédceni ve svété neplati,
dokonce se najdou zemé (Irdk a Iran) tvrdici pravy opak: zavadéni letniho ¢asu vyznamné

zvySuje spotiebu energii.

Extra hodina denniho svétla ve vecernich hodinach namisto rannich hodin, ziskana uzivanim
letniho Casu, nebyla pro irackou energetiku idedlni, proto se ho vlada rozhodla, v roce 2007,
zru$it. Argumentovala potfebnosti snizit uzivani vysoce energeticky narocnych klimatizaci,
které jsou nezbytné v zemi, kde maximalni denni teploty dosahuji béhem léta téméf 50 °C

(Pearce, 2017).

Irdn se v roce 2022 rozhodl pro upusténi od uzivani letniho ¢asu z podobného ditvodu jako
sousedni Irdk. Krom¢ vice sviceni a pouzivani spotiebic¢li (jako klimatizace ve vecernich

vvvvvvvv

casové pasmo UTC+3:30) (Living in Tehran, 2022).
7.1.4 ProdlouZeni denniho svétla

Neoddiskutovatelnou vyhodou letniho Casu je hodina denniho svétla navic ve vecernich
hodinach namisto v rannich. Nékteré zemé, které se rozhodly pro celoro¢ni uzivani letniho ¢asu,
obhajovaly toto zavedeni pravé delsi periodou denniho svétla ve vecernich hodinach. Mezi tyto
zemé se fadi: Turecko, Jordansko a také Gronsko ¢i Chile, kde se ale nepraktikuje na celém

ltzemi.

Zmeéna Casu, z letniho na standardni, méla v Turecku ptivodné probéhnou 30. fijna 2016. Na
zasedani vlady, nedlouho pied touto zménou, byl vSak pfijat dekret, podle kterého dojde
k celoro¢nimu ponechani stavajiciho letniho ¢asu. Jako jediny divod je zde uvedeno lepsi

vyuziti denniho svétla béhem zimnich mésicti (Guardian News & Media, 2016).
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Také jordansti obyvatelé nemuseji od roku 2022 ptenastavovat hodiny dvakrat ro¢né. Podle
vlady timto rozhodnutim dojde k posunu zépadu Slunce do vecernich hodin a usnadni se
interakce se zahrani¢im. Vlada také zménila ¢as zacatku Skolniho vyucovani ze soucasnych
7:30-8:00 na 8:30, aby studenti nemuseli chodit do $koly za tmy. Pfizpiisobit se zméné muselo

také 900 skol, které vyucovaly po zapadu Slunce (Oweis, 2022).

Se zménou pfislo také Gronsko, které zavedlo celoro¢ni letni ¢as na jafe roku 2023. Hlavnim
diivodem, k tomuto rozhodnuti, byla snaha o leps$i vyuziti denniho svétla a zlepSeni moznosti
pro obchod s Evropou ¢i USA. Toto rozhodnuti se netykd Thulské letecké zdklady spadajici
pod USA a také oblasti v okoli meteorologické stanice Danmarkshavn, kde doslo ke zruseni

letniho ¢asu v roce 1995 (THE HILL, 2023).

Jihoamericky stat Chile praktikuje stfidani letniho Casu na velké casti Gizemi (vyjimkou
letni ¢as). Diky poloze téchto regionti — blizko jizniho polu, zde maji kratké dny, které
neprospivaji cestovnimu ruchu. Vice denniho svétla ve vecernich hodinach by pomohlo nejen
zminénému cestovnimu ruchu, ale také mistni ekonomice i zdravi obyvatel. Proto zde byl v roce

2017 letni ¢as zaveden permanentné (WorldTimeServer.com, 2017b).

7.2 Politické diivody

7.2.1 Obcanska nevole

Nespokojenost spolec¢nosti velmi ¢asto vedla vladni strany k rozhodnuti zrusit praktiku stfidani
letniho Casu, i pies to, Ze v nékterych ptipadech bylo toto zruSeni pro ekonomiku dané zemé

nevyhodné.

Zvlastni administrativni oblasti Cinské lidové republiky: Hongkong a Macao, shodné piestaly
uzivat stfidani sezonniho €asu po prizkumech vetejného minéni, které ukdzaly vétSinovou
nepodporu letniho ¢asu. Jak v Hongkongu, tak v Macau doslo ke zruseni 17. fijna 1976 (Pearce,

2017).
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Australsky stat Queensland upustil od praktikovani stfidani letniho Casu po referendu, ve
kterém se 54,5 % obyvatel vyjadtilo proti jeho uzivéani. Po tfiletém obdobi uzivani byl na jare

1992 zrusen (Hinchliffe, 2022).

Také nejveétsi australsky stat Zapadni Austrdlie se vydal cestou ponechani rozhodnuti na
obyvatelich. V referendu se vyjadfil jest¢ vetsi podil odplrct letniho Casu nez ve staté
Queensland. V Zapadni Australii hlasovalo proti letnimu ¢asu vice nez 56 % volic¢t (Time and

Date AS, 2009a).

Nejzapadnéjsi kanadskd provincie Yukon pieSla na celoro¢ni letni ¢as vroce 2020 po
prizkumu, ktery ukazal velkou nepopuldrnost praktik stfidani letniho casu. 93 % zacastnénych
obyvatel se vyslovilo pro zruSeni sezonnich zmén ¢asu, z nichz 70 % si ptéalo pfechod na trvaly
letni ¢as. Po takto jednoznaénych vysledcich se provinéni zastupitelé rozhodli vyslechnout hlas

lidu a uzivat pouze letni ¢as (Government of Yukon, 2020).

I pfes vyznamné uspory energii a paliva se honduraskd vlada rozhodla letni ¢as zrusit po
pouhém roce (zavedeni 2005 a zruseni 2006), nebot’ kritika obyvatelstva i odbornikt byla pfilis
velka. Pivodni navrh vlady pocital se znovuzavedenim letniho Casu po pozitivnich
zkuSenostech z roku ptedeslého, kdy doSlo k usporam paliva i energii. Tento navrh se ale
nesetkal s podporou vefejnosti. Kromé vefejnosti a védct se proti tomuto navrhu tvrdé vymezili
ucitelé, kteti byli dokonce pfipraveni, v ptipad¢ zavedeni, zacinat vyuc¢ovani podle standartniho

Casu a letni ¢as uplné ignorovat (LA PRENSA, 2007).

Absolutnim rekordmanem v nejkrat$im praktikovani letniho ¢asu je Bangladés. Tato jihoasijska
zemé zavedla letni ¢as v 1ét¢ 2009, ale po vyrazné nevoli obyvatelstva se jej rozhodla na konci
stejné¢ho roku zrusit. Jeden z hlavnich diivodi byl, aby déti nemusely vstavat pfed rozednénim

(Chicago Tribune, 2023).

Také francouzsky departement Martinik praktikoval letni Cas, stejné jako Bangladés, pouze
béhem jednoho roku-1980. Od zavedeni praxe stiidani ¢asu ve Francii, v roce 1976, silily hlasy
ze strany residentli ostrova, zadajici zavedeni stfidani Casu, nebot’ to vidé€li jako urcitd
diskriminaci proti ostrovu. Po zavedeni v roce 1980 se zvedla velkd vlna odporu ze strany

obyvatel, kterym vadilo, Ze déti musely do Skoly vstavat v brzkych rannich hodinach, poptipadé
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ze byly venku béhem horkych slunecnych vecert. Po této vyrazné nevoli byl letni ¢as zrusen

(Pearce, 2017).

Mauricijské vlada zavedla letni cas ve zkusebnim obdobi, v roce 2008. Vysledky se jevily velmi
slibné: doslo k Gsporam energetickym i finanénim. Obyvatelstvo ale bylo tak nespokojeno, Ze

vlada byla nucena tento experiment zrusit (Time and Date AS, 2009b).

V roce 2017 piestaly staity Namibie a Tonga s praktikovanim stfidani letniho ¢asu po ob¢anské

nevoli. V ptfipadé prvniho jmenovaného statu doslo k ptechodu na celoro¢ni letni Cas.

Na zéklad¢ vysledkl prizkumu na Falklandskych ostrovech, kdy byla vétsi ¢ast obyvatelstva
proti stiidani Casu, a naopak pro zavedeni permanentniho letniho casu, se vlada rozhodla

respektovat vysledky prizkumu a zavedla trvaly letni ¢as (Time and Date AS, 2012).

Po jednoznaénych vysledcich prizkumu vefejného minéni, kdy pouze 29 % obyvatelstva
podporovalo letni Cas, se mexickd vlada v roce 2022 rozhodla pro trvalé zruSeni. Toto
rozhodnuti se nedotklo celého statu, nebot’ oblastem u hranic s USA byla udélena vyjimka, kdy
se tyto oblasti mohly rozhodnout sami a ptizpisobit se situaci ve vedlejSim statu. Tyto oblasti
jsou velmi Casto vyuZzivany turisty a uzivani jin¢ho Casu by zplsobovalo zna¢né problémy

(Mexperience, 2022).

7.2.2 Ziskani nezavislosti

Po rozpadu Sovétského svazu, v prosinci 1991, vzniklo celkem 15 novych nezéavislych statt.
Z nichz Tadzikistan a Uzbekistan se rozhodly pro zruseni letniho ¢asu a zavedeni vlastnich
casovych pasem. Turkmenistan se naopak rozhodl pro celoro¢ni uzivani letniho ¢asu (Time and

Date AS, 2023).

Byvalé britské kolonie, Belize a Sierra Leone, skoncovaly s letnim ¢asem nésledujici rok po

ziskani nezavislosti. Sierra Leone v roce 1962, Belize roku 1983 (Pearce, 2017).

7.2.3 Zména politické situace

Béhem druhé svétové valky doslo k napadeni a nasledné okupaci Malajsie ze strany Japonského

cisafstvi. Po uvaleni sankci ze strany USA na dovoz nékterych surovin do Japonsksa, bylo

25



Japonsko nuceno hledat nové zdroje, kterymi disponovala pravé Malajsie, kterd byla soucasti
neptatelského Britského impéria. BEhem necelych 2 mésicti bojii Malajsie padla (na zacatku
roku 1942) a Japonsko prevzalo vladu nad zemi. Se zacatkem vladnuti doslo také k zavedeni
Japonského standardniho ¢asu, ¢imz skoncil letni ¢as v Malajsii. Po konci okupace se Malajsie

k praktikovani letniho Casu jiz nevratila (Pearce, 2017).

Prvni, a také posledni zkuSenost s letnim ¢asem, zazilo Japonsko po konci druhé svétové valky.
Nedlouho po kapitulaci japonského cisatstvi, v srpnu 1945, zacalo spojenecké osvobozovani
zemé&. Po osvobozeni vznikla na ostrové okupacni sprava, kterd rozhodovala o chodu zemé.
V obdobi okupace byl také zaveden letni ¢as, ktery byl mezi Japonci velmi nepopularni. I pfes
velkou nevoli nedoslo, béhem okupace, k jeho zruSeni. K tomu doSlo az po znovuziskani

nezavislosti v roce 1952 (CULCON, 2003).

Po vojenském pievratu v Sudanu v roce 1969 se do cela zemé dostava Dzafar Nimeiry, ktery
nasledujici rok zavedl letni ¢as ve snaze Uspor energii. Po patnécti letech nestability v zemi
doslo v roce 1985 k dal$imu ptevratu, kdy byl Dzafar Nimeiry svrzen a s tim kon¢i i etapa
letniho ¢asu v Sudéanu. V této dobé existoval pouze jeden Stdan, Jizni Sudan vznika az v roce

2012 (Pearce, 2017).

Zapadnimi zemémi neuznavané Donécké a Luhanské lidové republiky a také Republika Krym,

zru$ily letni ¢as v roce 2014, poté, co se prohlésily za soucast Ruské federace (TASS, 2015).

7.3 Zdravotni rizika

V minulych desetiletich byly vypracovany stovky studii zkoumajici moznéa zdravotni rizika
zplisobend sezonnim stfidanim Casu. Ve vétSin€ ptipadl je vysledkem potvrzeni, ze stfidani
letniho ¢asu zdravotni obtize zptsobuje- I pies tato zjisténi se pouze velmi malo statti rozhodlo
pro zruSeni letniho ¢asu, nebo ponechani celoro¢niho, z divodu zdravotnich rizik. Mezi tyto

zemg patii pouze postsovétské Rusko, Arménie a Azerbdjdzan.

Rusko se rozhodlo, od podzimu 2011, pro upusténi od kazdoro¢niho stfidani ¢asu a pro pfechod
na celoro¢ni letni ¢as. Dlivodem byly vyzkumy, které ukazaly, ze kazdoro¢ni zmény Casu
pravdépodobné zpusobuje zdravotni problémy. Podle ruského prezidenta Dmitrije Medvedéva

tyto zmény zplisobovaly ,,stres a nemoci®. Paradoxné byl celoro¢ni letni ¢as zruSen v roce 2014
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pro velkou nepopuldrnost, kdy podle zakonodarcti pravé cas, zavedeny prezidentem
Medvedévem, zptsoboval ,,stres a nemoci“. Od zavedeni v roce 2011 do zruSeni roku 2014
doslo mimo jiné k prokazatelnému naristu dopravnich nehod v rannich hodinach (Time and

Date, 2014).

Také Arménie se rozhodla pro zruseni ve stejném roce jako Rusko (2011). Dle vyjadieni vlady

mél mit tento krok pozitivni vliv na lidské zdravi (Caucasian Knot, 2012).

V roce 2016 jiz nedoslo v Azerbajdzanu k zavedeni letniho ¢asu, jak bylo ptivodné planovano.
Azerbajdzanskd Nérodni akademie véd, ktera navrhla vladé zruSeni, pfisla s vyzkumy
ukazujicimi, Ze zména Casu zplsobuje nejen psychické, ale také socialni a moralni problémy

(WorldTimeServer.com, 2016).

7.4 Specifické diivody

Velice specificky diivod pro zavedeni letniho Casu se objevil v Jizni Koreji v roce 1988, kdy se
v hlavnim mésté¢ Soulu konaly letni olympijské hry. Hlavnim divodem zavedeni bylo, aby
americti televizni divaci vidéli Zivé vice z her v hlavni vysilaci dobg. Diky této zméné doslo
ke 14hodinovému rozdilu mezi Soulem A New Yorkem misto 13hodinovému. Po konci trvani

olympijskych her byl letni ¢as zrusen (Chad, 1987).

V roce 2021 doslo, po 11 letech, k pfehodnoceni uzite¢nosti letniho casu ve staté¢ Samoa a letni
Cas byl zruSen. Piivodné zde byl letni ¢as zaveden, aby lidé méli po praci vice Casu na
obdélavani plantazi, jenze podle nové vlady lidé nevyuzivali tuto extra hodinu navic k praci,

nybrz k socializaci (Tong, 2021).

Celkem 10x byl zaveden a nasledné zrusen letni cas béhem let 1923 a 2015 v Uruguay.
Naposledy byl zruSen po pfipominkach Uruguayské komory cestovniho ruchu. Podle ni letni
Cas negativné pusobil na cestovni ruch. Vladni Cinitelé se s timto nazorem ztotoziovali a

rozhodli se pro dals$i nepokracovani (Buckle, 2015).

Roku 1973 byl v USA pfijat federalni zakon, kterym byl zaveden, ve snaze lepSiho vyporadani
s tehdej$im nedostatkem ropy, letni ¢as. O vyjimku v uzivani pozadala Arizona. Po zavedeni

letniho ¢asu zde Slunce v 1été zapadalo az v 9 hodin vecer misto 8 hodin. Kvili extrémnim
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vedrim a s nimi spojenymi riziky se americkd vladda rozhodla tuto vyjimku Arizoné udélit a

letni ¢as zde byl zruSen (Kline a Boggs, 2023).

Indianska rezervace Navajo Nation stfidani letniho ¢asu provozuje, i pies fakt, Ze z velké Casti
lezi ve staté¢ Arizona, kde letni ¢as neni praktikovan. Hlavnim divodem v tomto ptipadé je to,
ze zasahuje do stat Nové Mexiko a Utah, ve kterych je letni cas stale uzivan (Buckle, 2022).
V jihozapadni ¢asti této rezervace se nachazi dalsi indianské rezervace Hopi, kterd vzdy uzivala
stejny Cas jako stat, ve kterém lezi — Arizona. Z toho divodu zde byl letni ¢as zruSen ve stejném

roce jako ve stat¢ Arizona.

Cina naposledy zavedla letni &as v roce 1986 ve snaze $etiit energie. Ve snaze informovat cely
narod, probihala masivni informac¢ni kampar jak v televizi, tak radiu a novinach. Nanestésti pro
Cinu vznikly velké zmatky. Po zavedeni zalaly hlasité protestovat dopravci, kterym to
vyznamn¢ zasahlo do jizdnich, poptipadé leteckych fadi. V nékterych oblastech dochazelo ze
strany vefejnych i statnich instituci dokonce k Uplnému ignorovani letniho ¢asu. Velka

zmateCnost a nekonzistentnost nakonec vedla vladu ke zruseni v roce 1991 (Reaves, 1986).

Krizemi zmitany Péakistan pfistoupil, v poloviné dubna 2009, k zavedeni letniho ¢asu, ktery mél
zmirnit probihajici ekonomickou krizi. Pro nedostatek energetickych zdroji byla zem¢ nucena
provadeét fizené vypadky proudu. Zavedeni letniho ¢asu bylo moznym feSenim sméfujicim ke
zlepseni situace. Po zavedeni doslo skute¢né ke zlepSeni situace, i ptes to doslo nasledujici rok
ke zruSeni letniho Casu, nebot’ vladda respektovala minimalni podporu letniho Casu ze strany

Narodniho shromazdéni (Time and Date AS, 2010).

Nedlouho poté, co se v Rusku rozhodli pro zavedeni celoro¢niho letniho casu, doslo ke
stejnému kroku 1 v sousednim Beélorusku. Kvili dvouhodinovému ¢asovému rozdilu, ktery by
nové nastal, kdyby nedoslo ke zméné Casu, a také kviili ekonomickému a kulturnimu propojeni

obou zemi, doslo k trvalému piechodu na letni ¢as (time-time.net, 2011).

Poslednim obdobim, kdy byl praktikovan letni ¢as v Tunisku, byly roky 2007 a 2008. K tomuto
zavedeni pfispél narast cen pohonnych hmot na svétovych trzich a nasledné energeticka krize
v zemi. V té dob¢ se zacaly objevovat kritické hlasy zpochybnujici ptinosy letniho ¢asu. Kromé

silici kritiky hralo hlavni roli, pro zruSeni letniho Casu, nevhodné obdobi ramadanu, ktery
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ptipadal na letni obdobi. Diky letnimu casu by doslo k posunuti zépadu Slunce, ktery je pro

ramadan urcujici, a prodlouzeni ptstu véficich (Brik, 2010).

I pres jednoznacné ekonomické vyhody, které byly spojeny se zavedenim letniho Casu, se
guatemalskd vlada rozhodla letni ¢as v roce 2008 nezavad¢t. Hlavni roli zde hrala bezpecnost
obyvatelstva, kterd ptevazila nad finan¢nimi Gsporami. Lid¢, béZné odchazejici do zaméstnani
¢i vzdélavacich instituci az po svitani, by po zavedeni letniho ¢asu museli opoustét své domovy

za tmy, kdy byvé kriminalita nejvyssi (Time and Date AS, 2008).

Na Islandu doslo naposledy ke zméné ¢asu v roce 1968. Na zaklad¢ podnéti astronomi Dr.
Einarssona a Dr. Semundssona byl vypracovan v roce 1968 zdkon, po jehoz vstoupeni
v platnost, doSlo k pfechodu na celoro¢ni letni ¢as. Mezi diivody pro zruSeni stfidani ¢asu, které
byly zminény, patii velkd zmateCnost v letecké dopravé, nutnost pfe nastavovat hodiny,
dezinterpretace vysledk métfeni v konkrétni hodinu a naruSeni spankovych navyka (Hagalin,

2014).

Syrska vlada se v fijnu 2022 rozhodly pro celoro¢ni uzivani letniho ¢asu. Argumenty pro
zavedeni byly pfevazné: usnadnéni obchodu, podpora cestovniho ruchu a také uspory energii.
Obcanskou valkou zmitand zemé neni celd pod kontrolou vlady, proto toto rozhodnuti
v soucasnosti neplati na celém uzemi. Vyjimkami jsou né¢které pohranic¢ni regiony s Tureckem,
které jsou kontrolovany Ankarou, popifipad¢ oblasti ovladané val¢icimi frakcemi (Thorsen,

2022).

7.5 Z4dna data/nezdiivodn&no

U nékolika stath a oblasti nebylo mozné najit zdvodnéni ruseni praxe stfidani letniho Casu,
nebot’ nejsou k dispozici zaddné konkrétni informace. U statii Ghana (1943), Madagaskar
(1954), Dominikénska republika (1974), Barbados (1980) a Cookovy ostrovy (1991) doslo
k trvalému zruseni letniho ¢asu. Naopak pfechod na celoro¢ni letni ¢as byl uskutecnén v
Saskatchewanu (1959), ¢asti Britské Kolumbie (1972), Alzirsku (1981), Kyrgyzstanu (2005).
Také Libye ptesla v roce 2013 na celoro¢ni letni ¢as, zde ale nebyl sdélen diivod piechodu ze

strany vlady (Time and Date AS, 2023).
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7.6 Pripravované zruseni letniho Casu

Jedny z nejvétSich ekonomik svéta, Spojené staty americké a Evropska unie, jiz pfistoupily
k legislativnim procesiim sméfujicim ke zruseni praxe stfidani letniho casu. Do soucasné doby
vsak jesté nedoslo k oficidlnimu ukonceni a aspoii co se Evropské unie tyce, to vypada, Ze se

tato zména v blizké budoucnosti konat nebude.

7.6.1 Evropska unie

Mezi 4. Cervencem a 16. srpnem 2018 provedla Evropskd komise celounijni online anketu,
kterd méla zjistit, jak popularni je letni ¢as mezi obyvateli ¢lenskych zemi a zda si pieji jeho
zruseni. Z celkového poctu 4,6 milionu hlast bylo 84 % vyslovené pro celkové zruseni. Vice
nez tii Ctvrtiny respondentti (76 %) si mysli, Ze kazdoro¢ni stfidani ¢asu mé negativni vliv na

zdravi ¢i zvySuje mnozstvi dopravnich nehod (European Commission, 2018).

Po takto jednoznacnych vysledcich vypracovala Evropskd komise navrh na zruSeni letniho
Casu, ktery byl ptedlozen ke schvéleni Evropskému parlamentu a Evropské radé. Evropsky
parlament v roce 2019 schvalil legislativni névrh, podle kterého mélo dojit k ukonceni praxe
sttidani letniho Casu v roce 2021. Pro navrh hlasovalo 410 europoslancii z celkovych 653

zucastnénych (Evropsky parlament, 2019).

Posledni krok, nutny pro zruSeni letniho ¢asu, ¢ekal na schvaleni Evropskou radou (tvofi ji
predsedové vlad ¢i prezidenti ¢lenskych zemi EU). Zde vSak nepanovala, od zacatku debat
v roce 2019, mezi jednotlivymi ¢leny shoda na finalni podobé Casu, ktery bude celoro¢né
uplatiiovan. Se zacatkem koronavirové krize, v prosinci 2019, tyto debaty uhasly. Do soucasné
doby (2023) se diskuse o letnim ¢asu na plénu Evropské rady neobnovila, mimo jiné z divodu
probihajici valky na Ukrajing, a je nepravdépodobné, ze by se o osudu letniho ¢asu v Evropské

unii rozhodlo v blizké budoucnosti (Tidey, 2023).
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7.6.2 USA

V americké politice se snahy o zruSeni stfidani letniho ¢asu objevuji od roku 2018. Od tohoto
roku se snazi republikansky senator Marco Rubio prosadit navrh zékona tzv. Sunshine
Protection Act, ktery by zavedl celoro¢ni letni €as ve vSech staitech USA s vyjimkou Havaje a

velké ¢asti Arizony, kde byl jiz v minulosti letni ¢as zruSen (Florida Politics, 2018).

Aby navrh zdkona vstoupil v platnost musi byt schvéleny jak americkym Sendtem, tak
Snémovnou reprezentantli a prezidentem. Rubiovy navrhy zédkonu z let 2018 az 2021 vSak
nebyly schvaleny ani jednou komorou Kongresu, a tudiz nemohly byt ptfedany k podpisu
prezidentovi. Vétsich uspéchi doséhl navrh zakona €.623 projednavany v roce 2022. 15. bfezna
2022 proSel navrh Senatem i ptes fakt, Ze nedoslo k hlasovani, ponévadz zadny z pfitomnych
senatort nevznesl proti navrhu zakonu namitku. Diky tomu doslo k tzv. procesu jednomysiného
souhlasu. Ve Snémovné reprezentanti se navrh zadkona nedostal do faze projednavani, a tudiz

cely navrh skoncil znovu netuspéchem (Suni, 2023).

Rubio naposledy navrhl zédkon v bfeznu 2023 a stile se ¢eka na vyjadieni obou komor
Kongresu. Pokud dojde v roce 2023 ke schvaleni navrhu, zdkon by vstoupil v platnost az
v listopadu 2023, nebot’ dopravni priimysl jiz ma pfipraveny harmonogram dopravy/piepravy

a potiebuje vice €asu na jejich aktualizaci (Zaslav, 2022).
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8 Diskuse

Nikdy ve své historii nezavedlo letni ¢as 76 stati s celkovym poctem 1,804 mld. obyvatel neboli
22,6 % svétové populace k roku 2022 (United Nations, 2023). Jednd se v pfevazné vétSin€ o
zem¢ lezici v tropickych oblastech a zavadéni praxe letniho ¢asu by byla zbyte¢na. Populacné
nejvetsi skupinu tvoii zemé, které alespont jednou praxi stfidani standardniho a letniho ¢asu
zavedly a nasledné zrusily. Do této skupiny se fadi celkem 65 zemi s celkovou populaci 4,971
mld. (62,4%). O vice nez 24 miliond navysuji tuto skupinu, na celkovych 4,995 mld. (62,6%)
zemég, které nepraktikuji stfidani letniho Casu na celém svém Gzemi. Mezi nejlidnatéjsi takovéto
oblasti patii Arizona (7,4 mil.), neuznané Krymské, Luhanské a Donécké republiky (5,8 mil.),
Queensland (5,3 mil.), Zapadni Australie (2,7 mil.) a Saskatchewan (1,2 mil.). Nej¢astejSim
diivodem pro zruSeni praxe stfidani standardniho a letniho ¢asu bylo pfekondni krizové situace.
Staty, které se rozhodly pro toto zruseni, patii dle analyzy k zemim, které praktikovaly praxi

sttidani cast nejkratsi dobu.

Nejmensi skupinu tvoii zemé, které praxi stfidani letniho Casu stale pouzivaji, jedna se o 57
statl s celkovou populaci 1,178 mld. (14,8%). Pfi soucasném trendu opousténi praxe stridani

letniho Casu je jasné, Ze do budoucna se tento podil jesté vyznamné snizi.

Z celkového poctu 82 subjektd (staty, ¢asti stati a zdmoiska Uzemi), s kterymi se v této
bakalarské praci pracovalo, a které jiz zrusily praxi stifidani Casu, jich pouze 16 (19,5 %) pteslo

na celoro¢ni letni Cas.

ZruSeni praxe stfidani standardniho a letniho ¢asu je do budoucna téméf jista v Evropské unii
a Spojenych statech americkych, kde je jiz ruSeni v urcité fazi legislativniho procesu. Pokud
dojde ke zruSeni této praxe v zemich Evropské unie a USA, stfidani standardniho a letniho ¢asu
bude uzivano nové pouze v 29 zemich s celkovou populaci (400 mil.) a je pravdépodobné, ze
tento pocet v ndvaznosti na tato zruseni jesté poklesne. Primarnim divodem pro pravdépodobny
nasledny pokles je vzdjemnd propojenost okolnich zemi jako Kanada, Velkd Britanie ¢i

Svycarsko.
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9 Zavér

Tato prace pojednava predevSim o divodech ruSeni praxe stfidani letniho Casu, poptipadé
celoro¢nimu ponechéni letniho ¢asu u vSech zemi svéta, které nékdy ve své historii letni Cas

zavedly.

Jednotlivé ditvody je mozné typologicky rozdélit do nékolika odpovidajicich skupin. Nejvétsi

skupinu tvoii ekonomické diivody, dale pak politické diivody a zdravotni rizika.

V ramci ekonomickych divodi pievladajici pfi¢inou zruSeni/celoro¢niho ponechani bylo

prekonani krizové situace. V této skupiné se nachazi celkem 22 stath ¢i oblasti daného statu.

U politickych divodi prevladala naopak obcanskd nevole, kterd byla pfi¢inou
zruSeni/celorocniho ponechani letniho ¢asu u 14 statd ¢i jejich ¢asti. I pres fakt, ze nejvice
odbornych ¢lankt tykajicich se problematiky letniho Casu, se zabyvé zdravotnimi riziky, tak

pouze tfi staty se odhodlaly pro ukonceni této praxe z tohoto diivodu.

Zemg, které nespadaji do jedné z té€chto skupin, jsou soucésti skupiny specifické divody, které
sdruzuji staty s unikatnimi diivody ¢i s vétsim poctem divodi. Do této skupiny spada celkem
12 statli a oblasti.

Celkem u 10 ptipadt nebylo mozné, z riznych divodii, dohledat zdlivodnéni zruseni.

Trend opousténi této praxe je i do budoucna pravdépodobny, kdy v urcité fazi ruseni se nachazi

Jiz Spojené staty americké a Evropska unie.
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Summary

The bachelor thesis presents all countries in the world that have introduced the practice of
alternating standard time and daylight saving time at some point in their history. For these
countries, the reason for the abolition/perennial retention has been determined and they have
been divided into 5 categories. This was done to determine how long daylight saving time was

practiced and what time was used after the abolition.

Time series relating to each country were obtained from the 7ime and Date web portal, while
detailed information detailing the rationale for daylight saving time abolition came primarily
from national news portals or from the book The Great Daylight Saving Time Controversy

(Prerau, 2017).

The practice of daylight saving time is increasingly unpopular and there is a gradual
abandonment of the practice. The most common reason for the abolition of the practice of
daylight saving time alternation was to overcome a crisis situation (22 cases) or civil unrest (14

cases).
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Piilohy

Volna p¥iloha
Databaze s ptfehledem obdobi pouzivani a divodl zruSeni letniho ¢asu v zemich svéta (soubor

ve formatu MS Excel).
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