	
	POSUDEK DIPLOMOVÉ PRÁCE

	
	
	
	

	
	Univerzita Palackého v Olomouci – Fakulta tělesné kultury

	
	Autor práce:
	 Bc. Denisa Zmeškalová
	

	
	Název práce:
	 Dopad chronické obstrukční plicní nemoci na úroveň pohybových aktivit u žen
	

	
	Autor posudku:
	 Mgr. Ondřej Laštovička
	

	
	
	oponent práce
	

	
	V hodnocení využijte slovní vyjádření s respektováním charakteru a zaměření práce (filosofické, historické …)
	Body

	
	
	0-4

	1
	Aktuálnost problematiky, originalita práce, společenská potřeba práce…
	4

	
	   Chronická obstrukční plicní nemoc (CHOPN) je jednou z nejčastějších příčin úmrtí. Vliv tohoto onemocnění na úroveň pohybových aktivit žen pak nebyl, dle autorky, v literatuře dosud zkoumán. Práce tak může přispět k pochopení této problematiky.
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	   Teoretická část práce je zpracována přehledně, autorka čerpala z více jak 60 zdrojů, z nich větší část tvořila aktuální zahraniční literatura. Pro lepší orientaci v jednotlivých literárních pramenech bych však upřednostnil umisťování odkazu na referenci přímo za příslušnou část textu, ne až na konec odstavce.
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	   Diskuze je na poměry diplomové práce obsáhlá, některé uvedené informace však patří, dle mého názoru, spíše do kapitoly „Souhrn“. Autorka nicméně prokázala dostatečný vhled do problematiky, výsledky práce se jí podařilo zasadit do kontextu současné literatury.
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	   Jazyková a stylistická úroveň autorky je velmi dobrá, v práci se však objevuje velké množství překlepů, chybějících teček, částí vět, které měly být evidentně smazány apod. Některé použité zkratky také nejsou zahrnuty v jejich seznamu, který by také, dle mého názoru, bylo vhodnější sestavit podle abecedního pořadí.
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	   Práce podává ucelený pohled na problematiku CHOPN ve vztahu k úrovni pohybových aktivit žen a může být tedy vhodným podkladem pro další výzkum v této oblasti. Celé práci nicméně chybí určitá „preciznost“ (viz výhrady výše), která bohužel ubírá práci na celkovém dojmu.
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