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1 UVOD

Pfredmétem této diplomové prace je tvorba vyukovych materidlii zahrnujicich
nejbézngjsi makromycety, jez budou slouzit jako didakticka pomticka pro studenty na stiedni
Skole. Toto téma jsem si vybral cilené kvili osobnimu zaujeti, vztahu k houbam a k mykologii
jako takové. Podobné jako valna vétSina naseho naroda vyrazim do lesti s nadSenim a koSikem
pro ulovky z lesa, jez nam sama ptiroda vypéstovala. Ziejm¢ tato zkuSenost vede u vétSiny
lidi k predstave, ze do hub spadaji pouze ty, které maji masité plodnice a tien¢.

Ovsem malo kdo uz si uvédomuje jejich riznorodost, at’ uz se tyka tvaru, barvy c¢i
velikosti. Jejich vyuziti je daleko rozsahlejsi nez jen v gastronomii. Své uplatnéni nasly také
ve farmacii a zemédé@lstvi. Piedevsim je dilezité si uvédomit, Ze do této velmi obsihlé
skupiny organismil patii také kvasinky, bez kterych by nebylo mozné vyrobit naptiklad vino,
pivo ¢i chléb. Dale sem spadaji plisné, které jsou v§em velmi dobie znamé a jejichz vznik je
dobfe pozorovatelny na ovoci nebo také na vlhkych potravinach v pohodli vlastniho domova.

Houby maji bohuzel i stinnou stranku své existence. Jsou to piivodci onemocnéni
prostfedek. Mezi negativni vlastnosti lze zahrnout i ucinky halucinogennich druhd hub.
Daleko dulezitéjsi je ovSem jejich kladny vyznam pro ¢loveéka. V dnesnim modernim svété se
houby uplatiiuji pfedevs§im pii vyrobé nékterych druht 1€k, jako naptiklad antibiotik, jeZ jsou
téZce nahraditelnym prostiedkem pro léceni fady infekénich onemocnéni. Dale jsou
vyuzivany v potravinatském pramyslu, at’ uz se to tyka ptimé spotteby nebo pii zuslecht'ovani
jinych potravin. Takto rozsahlé¢ vyuziti samoziejmé vyzaduje jejich primyslové péstovani
v uméle vytvofenych piithodnych podminkach jako je tomu u hlivy Gstficné a zampiond
(Keizer, 1998).

Z hlediska funkce jsou houby v piirod¢ takika nenahraditelné. Jsou povazovany za
jedny z nejvyznamnéjSich rozkladaci, jez se zasluhuji o pfeménu organickych latek na latky
anorganické, které hraji dulezitou roli pfi vyvoji rostlin (Lang, 2013). Pieprava mineralnich
latek a vody mezi rostlinami a ptidou je mozna diky mykorhize (Keizer, 1998).

Jak jsem jiz zminil v ivodu, sbér hub je v nasi zemi popularni oproti jinym statlim,
mezi které patii napf. sousedni Némecko nebo Velkd Britanie. Pfislusnici téchto statd
v obdobi "houbarskych zni" zavitaji do lesa jen ziidka a proto je mozné pii jeho navstéve najit
velmi rychle plny ko$ hiibd. S timto konickem ovSem souvisi i bezpe€nost jejich sbéru.

Sbérac¢i hub by se méli vzdy fidit pravidlem, sbiram pouze ty houby, které znam. Do



bezpecnosti 1ze zahrnout 1 prostiedi, ve kterém houby sbirame. Jelikoz jsou to organismy,
které na sebe dokazou navézat t€zké kovy, mohou byt nasledné pro nase télo velmi skodlivé
(Holec a Beran, 2012). Do lest kazdoro¢né zavitaji tisicovky amatéri, ktefi nejsou s ucinky
nekterych nejedlych, jedovatych ¢i smrtelnych druhii hub obeznameni a sbiraji doslova vse,
co jim piijde pod nos. V nékterych ptipadech jsou nasledky katastrofalni a kon¢i smrti. Pravé
témto nasledkim by se dalo piedejit, kdyby nejenom studenti byli schopni se zorientovat
pomoci jednoduchého urc¢ovaciho klice v obrovské diverzité hub (makromycet), které nam
piiroda nabizi.

Nadale si myslim, Ze ma prace mize zaujmout nejen Studenty, jez maji vztah
k mykologii, ale mize byt pfinosem i pro samotnou vefejnost, at’ uz z hlediska ochrany zdravi
¢i nacerpani novych informaci o urcitych skupinach hub, kterymi se ve své praci budu

zabyvat.



2 CILE

Cilem teoretické ¢asti mé diplomové prace bylo zpracovani literarniho piehledu, kde
se zaobiram charakteristickymi znaky vieckovytrusnych a stopkovytrusnych hub, jejich
taxonomickym zafazenim, morfologickym a anatomickym popisem a rozmnozovanim.
Ctenafe dale seznamuji s historii vyuziti hub ¢lovékem, ekologii hub, jejich geografickym
roz$ifenim a spravnymi zasadami jejich sbéru.

Cilem praktick¢ casti mé diplomové prace bylo vytvoreni, jak vyukového a
informacniho materialu, tak prfedevsim tvorba jednoduchého urcovaciho klice, diky kterému
by studenti byli schopni sesbirané houby rozttidit do jednotlivych kategorii. Prakticka cast
zahrnovala sbér hub s naslednym vytvofenim fotodokumentace jednotlivych zastupci.
Posléze doSlo k pojmenovani jednotlivych zastupcl a jejich sprdvnému taxonomickému
zafazeni. Jednim z poslednich kroki bylo vytvoteni vyukovych listd, jez by se daly pouzit pii
problematice vyuky hub. Samoziejm¢ mohou tyto listy poslouzit i jako materidly Siroké

vetejnosti.
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3 LITERARNI PREHLED
3.1 Zarazeni hub a jejich zakladni charakteristika

Ptvodni fazeni hub do skupiny Plantae nebylo opravnéné, jelikoz maji znaky, kterymi
se li$i od rostlin, napt. slozenim bunécné stény, metabolickymi pochody nebo neptitomnosti
plastida (Kout, 2014). Dle Holec a Beran, (2012) se houby (Fungi) fadily dlouhou dobu mezi
tzv. ,tajnosnubné rostliny‘‘ (kryptogamy) — nevédélo se totiz, jakym zplsobem se
rozmnozuji.

V roce 1998 diky britskému evolu¢nimu biologovi Thomasi Cavalier-Smithovi doslo
k pfehodnoceni a vyrazné zméné v systému z roku 1969, kdy Robert Whittaker uvedl ve
znamost Klasifikaci (mnohobunéénych organismi), jez zahrnovala rostliny (Plantae),
zivocichy (Animalia) a samotnou skupinu houby (Fungi) (Carlile et al., 2001). Systém z roku
1998 upravuje hlavné ¢lenéni jednobunéénych organismt. Eukaryota jsou tedy rozdéleny na
fise Plantae, Animalia, Fungi, Protozoa a Chromista. PiestoZe byl tento systém jiz piekonan,
je mozné na néj narazit ve stfedoskolskych uc¢ebnicich (Machacek et al., 2016).

Organismy podobné houbam byly difive rozdéleny do dvou tis$i — Protozoa a Chromista
(Cavalier-Smith, 1998). Rie Protozoa zahrnovala hlenky (Myxomycota), nadorovky
(Plasmodiophoromycota) a akrazie (Acrasiomycota). Rise Chromista obsahovala oomycety
(Oomycota) + oddéleni Labyrinthulomycota a Hypochytriomycota . Po rozpadu heterogenni
fiSe Protozoa nasledovalo nové zaclenéni téchto organismii. Akrazie byly piefazeny do fiSe
Excavata, hlenky putovaly do fiSe Amoebozoa a nadorovky do fiSe Rhizaria. Podle nejnove;si
literatury se oomocety a nadorovky nékdy fadi do ptirozené fylogenetické vétve SAR (obr.
¢.1) (Alveolata, Rhizaria a Stramenopila) (Mieslerova et al., 2016).

Eukaryotické organismy jsou dle Adl et al., (2005) rozdé€leny na Amoebozoa,
Opisthokonta, SAR (Chromalveolata a Rhizaria), Excavata a Archaeplastida.

Houby (Fungi), nalezici do fise Opisthokonta jsou nasledn¢ roz¢lenény do nékolika
oddéleni — Chytridiomycota (incl.  Neocallimastigomycota, Blastoclasiomycota),
Microsporidiomycota, Zygomycota (incl. Zoopagomycota, Enthomophthoromycota),
Glomeromycota, Ascomycota a Basidiomycota (Moore et al., 2011), nov¢ji doslo k rozpadu
nékterych oddéleni, jako napt. Zygomycota nebo Chytridiomycota (Tedersoo et al., 2018).

V soucasné dobé vSak systematicka biologie pfiznava pomérné dostatek zmén a fisSe
houby (Fungi) patii spolu s nékterymi jedno- i mnohobunéénymi zivocichy do velké vyvojové
»supervétve zvané Opisthokonta. Podle nejnovéjSich poznatkd vyvojovou vétev, zvanou

Dikarya, jenz spadaji pod Fungi, tvoii dvé skupiny hub, kterymi jsou houby vieckovytrusné
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(Ascomycota) a stopkovytrusné (Basidiomycota) (Holec a Beran, 2012). Pravé mezi témito

dvéma skupinami nachazime zastupce makroskopickych hub (makromycet), kterym bude

vénovana pozornost v této praci.

Tabulka €. 1 Porovnani dvou v Soucasnosti nejznaméjSich systémii hub a houbam podobnych

organismu (upraveno dle Mieslerova et al., 2016)

Rie: systém dle

Oddéleni

RiSe: systém dle Adl et al.

Cavalier-Smith (1998) (2005)
ACRASIOMYCOTA EXCAVATA
PROTOZOA MYXOMYCOTA AMOEBOZOA
PLASMODIOPHOROMYCOTA RHIZARIA
LABYRINTHULOMYCOTA
CHROMISTA OOMYCOTA CHROMALVEOLATA

HYPHOCHYTRIOMYCOTA

FUNGI (houby)

BLASTOCLADIOMYCOTA

CHYTRIDOMYCOTA

GLOMEROMYCOTA

MICROSPORIDIOMYCOTA

NEOCALLIMASTIGOMYCOTA

ASCOMYCOTA

BASIDIOMYCOTA

ZYGOMYCOTA

OPISTHOKONTA
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Obrazek ¢. 1 Postaveni fiSe hub
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(Adl etal., 2012)

Houby jsou eukaryotni, primarné heterotrofni stélkaté organismy, jejichz hlavnimi
zasobnimi latkami jsou Skrob a glykogen (Kalina a Vana, 2005). Pro houby je typické
bunééné jadro ohraniCené jadernou membranou, a jejich bunky obsahuji rizné organely,
zejména pak mitochondrie. Na rozdil od rostlin houby nejsou schopné vyuzivat energii ze
slune¢niho zéfeni a oxid uhli¢ity pro tvorbu organickych latek, z ¢ehoz vyplyva, Ze nejsou
schopné oproti rostlinam procesu zvaného fotosyntéza (Holec a Beran, 2012).

Mnoho zastupct hub ziskava ziviny pfimo z zivych bunék rostlin, Zivocichii nebo
jinych druhti hub, patii tedy mezi parazity, eventualné hyperparazity. Dalsi skupinou hub jsou
saprofyté, jenz Cerpaji organické latky z odumielych tél rostlin a Zivoéichu. Jedinec, ktery
vstupuje do daného symbiotického vztahu, se nazyva symbiont. Symbidzou se tedy oznacuje

jakékoli uzké souziti dvou a vice organismu. Idedlnim pifipadem symbidzy je mutualisticka

13


https://cs.wikipedia.org/wiki/Organismus

symbioza (oboustranné prospésna). Pokud probihd symbidza s cévnatymi rostlinami, jedna se
o mykorhizu. Lichenismus je potom symbi6za houbovych organisml s fasami ¢i sinicemi
(Kalina a Vana, 2005).

Stélka hub je tvofena at’ uz piehradkovanymi (jednojaderné) ¢i nepiehradkovanymi
(vicejaderné) hyfami, jez se mohou dale vétvit, splétat a vytvaret tak podhoubi (mycelium)
(Rosypal et al., 2003). Na myceliu za vhodnych podminek vné&jSiho prostifedi vyrustaji
rozmnozovaci organy (napf. plodnice) (Svréek, 2005).

Na pocatku 90. let minulého stoleti se pocet existujicich druhti hub na Zemi odhadoval
na 1,5 milionu. Vsech hub — tedy zastupct fiSe Fungi - je popsano kolem 100 000 druht a jiz
zminény odhad byl jednim z klicovych podnétd k hledani dfive neznamych druht hub.
V posledni dobé byly provedeny odhady, které jsou zalozeny na vysoce vykonnych
sekvenénich metodach, jez vedou k teorii o existenci az 5,1 milionti druhd hub. Tomuto
mnozstvi nahrava i1 fakt obrovské variability prostfedi, ve kterém houby rostou (vztahy

S jinymi organismy, puda a voda) (Blackwell, 2011).

3.1.2 RiSe Fungi

Houby jsou jednobunééné (méné ¢asto), mnohem castéji spiSe mnohobunécéné vldknité
organismy — obsahuji houbova vlakna (hyfy) a mohou tedy vytvafet podhoubi (mycelium).
Pokud produkuji plodnice, jejich pletiva se jmenuji plektenchymy (nepravé pletivo hub).

Buné¢na sténa hub obsahuje ptedevsim 3 — glukan a chitin (Holec a Beran, 2012).

3.1.2.1 Oddéleni: Ascomycota — houby vireckovytrusé

Houby vfeckovytrusé spolecné s houbami stopkovytrusnymi jsou fazeny do tzv.
vySSich hub a nyni i do skupiny Dikarya. Mycelium askomycet obsahuje jeden por a je
piehradkované (prichod jader a plazmy). Stény podhoubi obsahuji chinin, ktery se taktéz
nachazi v hyfach plodnic u hub (Svréek, 2005). RozliSujicim znakem vieckovytrusnych hub
je produkce vytrusii (spor) ve viecku (askus), jejichz pocet je nejcastéji osmicetny.
Vieckovytrusné houby se rozmnozuji jak pohlavnim, tak i nepohlavnim zptisobem zivota.
Pohlavni stadium neboli teleomorfa se rozmnozuje pohlavnimi vytrusy (askosporami).
Nepohlavni stadium se také nazyva anamorfa, ktera se naopak rozmnoZuje nepohlavnimi
vytrusy, nejcastéji konidiemi (Holec a Beran, 2012). Ascomycota se déli do 3 pododdéleni:

Taphrinomycotina, Pezizomycotina a Saccharomycotina. K vyznamnym zastupcim z
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pododdéleni Saccharomycotina fadime Saccharomyces cerevisiae (kvasinka pivni). Dale zde
patii zastupci z pododdéleni Pezizomycotina — Penicillium chrysogenum (dfive téz
Penicillium notatum), Penicillium camembertii, Aspergillus a dalsi dileziti zastupci, napf.
smrz obecny (Morchella esculenta), kacenka ceska (Verpa bohemica), ucha¢ obecny
(Gyromitra esculenta), ale i parazit pali¢kovice nachova (Claviceps purpurea). V neposledni
fadé¢ sem spadaji i zastupci fadu padli (Erysiphales) napt. Golovinomyces cichoracearum
(Zichacek a Jelinek, 2006; Jones a Pang, 2006).

3.1.2.2 Oddéleni Basidiomycota — houby stopkovytrusé

Diive bylo oddéleni Basidiomycota rozdéleno na 3 tiidy — Urediniomycetes,
Ustilaginomycetes a Agaricomycetes. V dne$ni dobé tomu tak jiz neni a oddéleni
Basidiomycota zahrnuje 6 skupin — Agaromycotina, Pucciniomycotina, Ustilagomycotina,
mitosporické Basidiomycota, Basidiomycota incertae sedis a mycorrhizal samples
(mykorhizni vzorky) (Moore et al., 2011). Pododdéleni Agaricomycotina nyni zahrnuje tiidu
Agaricomycetes incertae sedis, Tremellomycetes, Agaricomycetes, Dacrymycetes a
Bartheletiomycetes. Podtiida Agaricomycetes se dale vétvi na nadfddy Phallomycetidae,
Agaricomycetidae a Agaricomycetes incertae sedis (www.lifemap.cz).

Jde o evoluéné nejvyspélejsi skupinu hub, u které z velkeé €asti pirevazuji druhy, které
vytvareji makroskopické plodnice (u nejrozsdhlejSiho pododdéleni Agaricomycotina)
(Rozsypal, 2003). Stélka je vegetativni mycelidlni a obsahuje prehradky, jez v sob& nesou
soudkovity por. Bunééna sténa je chitindzni a obsahuje polyglukany (Rozsypal, 2003).
Charakteristickym znakem stopkovytrusnych hub je tvorba bazidii. Pohlavni rozmnozovani
vSak v téchto bazidiich neprobihd, uskutectiuje se Casto jest¢ nckolik let pfed vznikem
plodnice, a to vprocesu tzv. somatické kopulace. To znamena, Ze z bazidiijsou
uvolnény bazidiospory, ze kterych vykli¢i nékolik pohlavnich typt primarnich mycelii, které
spolu nasledné kopuluji. Reprodukce probiha jak nepohlavnim tak i pohlavnim zptisobem
rostlin, ale pfevazna ¢ast jedincl vyuziva k vyzivé odumielou organickou hmotu (saprofyt),
rozklada dievo ¢i listovy opad (Svrcéek, 2005). Zastupcu tiidy Agaricomycetes je velké
mnozstvi, proto si uvedeme jen ty nejznaméjSi: pychavky, napt. pychavka palicovita
(Lycoperdon excipuliforme), chorose, napf. troudnatec pasovany (Fomitopsis pinicola) a
predevsim hiibovité a lupenaté houby. Mezi hiibovité houby fadime typické zastupce, jako

jsou: klouzek sliény (Suillus grevillei), kozak biezovy (Leccinum scabrum), hiib hnédy
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(Boletus badius). U lupenatych hub je to pak napf. bedla vysoka (Macrolepiota procera),
ryzec smrkovy (Lactarius deterrimus) nebo liska obecna (Cantharellus cibarius) (Holec a
Beran, 2012).

3.2 Historie vyuziti hub ¢lovékem

Houby jednoznacné spadaji mezi jedny z nejstarSich forem zivota na Zemi, diky
prokazatelnym néleziim fosilnich hub. Skupina stopkovytrusnych hub ¢itd nejmensi pocet
zachovanych nalezt, piedev$im u druht s mékkymi plodnicemi vzhledem K jejich pomérné
rychlému rozlozeni. Mezi nejCastéjsi nalezy tedy patii predev§im tvrdé ¢asti plodnic chorosi.
Daleko ¢astéji jsou zakonzervovany mikroskopické casti hub jako mycelia hub nebo vytrusy
rzi ve zkamenélych dfevinach. Nejvétsi pocet téchto zkamenélych nélezii poskytuji fosilni
kiidové utvary, pryskyfice, raSelinisté (napf. Slavkovsky les u Krasna), uhelné sloje (napf.
kladensko-slanska panev ¢i ostravsko-karvinska panev) a travertinové kupy (napi. obec
Tuchotice v okrese Louny). Nalezy vieckovytrusnych hub pochazeji nejcastéji z karbonu,
naproti tomu houby stopkovytrusné jsou typické pro obdobi permu (Klan, 1989).

Lidé vyuzivaji houby jiz od pradavna. NejstarSi dolozenou zminkou o léCivych
ucincich hub z doby pied 5 tisici lety je pisemny dokument z oblasti Indie. Stafi Egyptané
pred 3 tisici lety, se domnivali, Ze konzumaci hub prodlouzi délku svého zivota, a proto je
povazovali za posvatné. Jiz starovéci Rimané a Rekové uzivali houby jako potravinu,
nicméné praveé z tohoto obdobi pochéazi prvni zminka o otravé po poziti hub sepsdna zndmym
starofeckym spisovatelem tragédii Euripidem (480 — 406 pt. n. 1.) (Véana, 2003).
neocekavany a tajuplny rast vyvolaval v lidech obavy. AZ poatkem 16. stoleti se houby
dockaly vétsiho zajmu lidi, pfedevSim botanikd, ktefi se zajimali, jak o jedovaté tak 1écebné
uc¢inky hub. Diky tomuto badani doSlo ke vzniku herbaifa. Francouzsko-
nizozemsky prikopnik moderni botaniky Carolus Clusius klasifikoval houby na 2 skupiny:
Fungi noxii et perniciosi (houby skodlivé a jedovaté) a Fungi esculenti (houby jedl¢). O néco
pozdégji vydali Joseph Pitton de Tournefort a Jean Marchant zpravu, ptficemz kazdy zvlast, o
péstovani zampiont. K tomuto objevu se v 17. stoleti datuji i prvni pokusy o uvédomélé
péstovani zampionu v Anglii a Francii (Vana, 2003).

Na pocatku bylo péstovani znaén€ problematické, z davodu nedostatecnosti
technologii. V dnesni dobé je vSe jinak a zampiony se staly jednou z nejvice péstovanych hub
svéta (Vana, 2003).
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Rozkvét mykologie jakozto védniho oboru nastava az koncem 18. stoleti a pietrvava
po dobu 19. stoleti. S pocatkem 20. stoleti dochazi k rozmachu i dalSich mykologickych
obor, mezi které patii napiiklad genetika, cytologie, mykopatologie, studium Ié¢ivych
ucinkd hub, studium Zivotnich cykli a primyslova mykologie. Diky vSem informacim a
postupnym vyvojem véd mulzeme s piresvédCenim fici, ze houby vzdy byly velkym
pfedmétem zajmu lidstva (Klan, 1989).

Cesky narod patii mezi zemé s dlouholetou tradici sbéru hub. V dobé jejich hojného
rastu je to u nas velmi vyhledavana rekreacni ¢innost ve srovnani s jinymi zemémi svéta
(Prugar, 2008).

Jednou z prvnich doloZenych zminek o houbach u nas je verSovany slovnik z roku
1360 a 1365 za vlady Karla IV. Nésledné v roce 1587 piekladal Tadeas Hajek z Hajku dilo
italského l¢kate Pietra Andreho Mathioliho, které se zabyvalo houbami. Pielozené dilo vyslo
na svét vroce 1592 a obsahuje seznam jedlych hub, houby rostouci u nds, které nejsou
Skodlivé a také jsou zde uvedeny zakladni poznavaci znaky, mista vyskytu a ¢asu, kdy rostou
(Hyrakova, 2015).

Houby konzumoval pfedevsim venkovsky lid, jelikoz to bylo bezplatné ziskané jidlo.
OvSem 1 v jidelnicku Slechty byla k nalezeni tato velmi chutna potravina. Roku 1591 vydal
znamy cCesky Slechtic Bavor Rodovsky mladsi z Hustifan nejvétsi kuchatsky spis, ktery
obsahoval spravnou upravu a nakladani s houbami, co se ty¢e pripravy pokrmi (Smotlacha et
al., 1999).

V jizni, stiedni a vychodni Evropé maji houby velkou oblibu. Predev§im pak kmen
Slovanii a narody romanské méli k houbam vzdy silny vztah. Mezi staty severni Evropy, které
se sbéru hub spise vyhybaji, patii napt. Velka Britanie. Zajem o houby je zde prozatim spise
odborny (Klén, 1989).

Houby jsou komeréné uzivany celosvétové, velkou tradici maji pfedevsim V asijskych
statech. Praveé zdejsi obyvatelé maji nejvice zkuSenosti s péstovanim a pojiddnim hub. Zem¢
asijského kontinentu vyuzivaji houby po mnoho stovek let nejen jako pokrm, ale byvaji také
uzivany v lékarstvi (Valicek, 2011). Vyhleddvanou pochutinou jsou pak v zemich jako je
Cina, Japonsko nebo Tchaj-wan, ve kterych si houby mnoho domacnosti péstuje
Vv upravenych péstebnich substratech ¢i myceliem prorostlych stelivech. Typicky pé€stovanou
houbou pro tyto zemé je pak kukmak sklepni ¢ houZzevnatec jedly (,.siitake**). Pro Cinu je
typické vyuzivani hub jako 1éku. Starocinska medicina znala napf. ndmel a vyuzivala jej
zejména v Zenském lékarstvi. Housenice ¢inska je tvrda parazitickd houba a slouzila jako 1ék

proti tuberkuléze, zloutence ¢i pfi poranéni (Hyrakova, 2015).
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3.3 Morfologie hub

T¢lo hub se nazyva stélka (Kout, 2004). Od rostlin se stélka hub odlisuje jednoduchou
stavbou, tzn. je rozliSena na neprava pletiva a neni prostoupena cévnimi svazky. Stélka je
diferenciovana na utvary, které zprostiedkovavaji pohlavni rozmnozovani, ale jen za urcitych
podminek. Vyzivu mé na starosti vegetativni ¢ast stélky (Svrcek, 2005).

Stélka je bud jednobunécna, nebo mnohobunéfna a miize dosahovat az nékolik

desitek metri (Gryndler a Némcova, 2013).

3.3.1 Podhoubi

Mycelium je soubor rozvétvenych houbovych vlaken (hyf), slozenych z protahlych
bun¢k oddélenych piehrddkami (Holec a Beran, 2012). Hyfy jsou dvojiho typu a to bud’
piehradkované, nebo nepiehradkované. U jednoduchych skupin, jako napif. Zygomycota,
najdeme hyfy nepiehradkované. Oproti piehradkovanym hyfam postradaji ty
nepiechradkované ptepazky neboli septy a jejich builky obsahuji vice jader, tudiz jsou
mnohojaderné (Klan, 1989).

Podhoubi je tvofeno nepravym pletivem (plektenchym), a to mtze byt dvojiho typu,
bud’ pseudoparenchym (hyfy ztratily vlaknity charakter a nahloucily se do kompaktniho
utvaru, zc¢ehoz vyplyva, ze bunky jsou ovalného tvaru) nebo prozenchym (hyfy lezi
rovnobézné vedle sebe). Oba profily pletiv se ucastni stavby riznych reprodukénich a
somatickych organizaci (Holec a Beran, 2012).

Klicovou ulohou mycelia je zprostiedkovavat vymeénu latek a energie mezi prostredim

a houbou (Jablonsky a Sasek, 2006).

3.3.1.1 Modifikace hyf

Houbova vldkna (hyfa) podhoubi se nejenom vétvi, ale také umoziuji spojeni
s vedlejsimi vybézky pomoci anastoméz (spojka). Ukolem spojek je, co nejvyhodnéji
zasobovat Zivinami a vodou celé podhoubi. Uplné primitivni p¥izptisobeni lze pozorovat napf.
u kropidlovce ¢ernavého (Rhizopus stolonifer). Podhoubi, jez se malo rozvétvuje, produkuje
kotinky tzv. rhizoidy, jejichZ funkci je ziskavat Ziviny, ale zaroveinl slouzi 1 k upeviiovani na
podkladu (Awasthi, 2010).

Haustorium je vrchol houbového vlakna, ktery prostupuje tkani hostitele a slouzi k

nasavani zivin. Vznika vétvenim tzv. prunikové (penetracni) hyfy, kterd nékdy miva jen
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opornou funkci. Haustoria vznikaji z teréiku (apresoria) na povrchu buiky hostitele (Klan,
1989). Apresorium je specializovana bunka, vznikajici na kli¢nim vlaknu, jimz paraziticka
houba v misté kontaktu piilne k povrchu rostliny (Carlile at el., 2001)

U nekterych chorost se v prasklinach dieva vytvareji ploché, blanité plstnaté platy
podhoubi (syrocium), které slouzi jako odpoCinkové stadium. Syrocia jsou velmi dobie
viditelnd, nastane-li nalomeni kmene. Tyto blanité platy nalezneme napi. u troudnatce
pasového (Fomitopsis pinicola) (Klan, 1989; Holec a Beran, 2012).

Dalsi modifikaci houbového vlakna najdeme u vaclavky hliznaté (Armillaria gallica)
mezi dfevem a borkou. Z houbového vldkna vznika siln€j$i a casto velmi dlouhy provazec
podhoubi ¢erné barvy, tzv. rhizomorfy. Na pfi¢ném fezu jsou u rhizomorf patrné rizné vrstvy,
zejména vrstva korova (Holec a Beran, 2012). Na rhizomorf€ rozliSujeme 3 zoény: zonu, ve
které dochdzi k absorbovani zivin, prodluzovaci zénu a vrcholovou cepicku, jez je tvorena
apikalnim meristémem (Sharma, 2004).

Mycelium se také mtize shlukovat do podoby sklerocii. Sklerocia jsou hlizovité utvary
s tuhym vnitikem a korovou vrstvou na povrchu, které slouzi k pretrvavani nepiiznivych
podminek a naslednému S$ifeni houby. Neslouzi tedy K pohlavnimu rozmnoZovani. Ze
sklerocii vyrustaji hyfy nebo ptimo plodnice (Holec a Beran, 2012). Jednou z nejznaméjsich
hub, ktera vytvari sklerocia, je palickovice nachova (Claviceps purpurea) (Klan, 1989).

Zvlastnim ttvarem, ktery podhoubi také mize wvytvaret, jsou ektomykorhizy
(ektomykorhizni kofinky). Jedna se o pfetvorené postranni kotfinky dievin a n¢kterych bylin,
které jsou kryty souvislym povlakem hyf (hyfovym plastém) a hyfy pronikaji i do
mezibunéénych prostort kofenové kury, kde tvofi tzv. Hartigovu sit. Ektomykorhizni kotinky
jsou kratké, zavalité, nekdy fidce vétvené a diky podhoubi Casto pestie zbarvené. Jsou
mistem, kde houba rostlin¢ predava vodu s Zivinami, které Cerpa z pudy a od rostliny ziskava
organické latky — produkty fotosyntézy. Piedstavuji klicovy prvek tzv. ektomykorhizni
symbidozy — oboustranné¢ vyhodného souziti houby a rostliny. Typickym zastupcem
ektomykorhizniho druhu je muchomirka ¢ervena (Amanita muscaria) (Holec a Beran, 2012).

Arbuskularni mykorhizni symbidza je nejstar$i typ mykorhizy. V ptirodé je velmi
roz§ifend a pro clovéka velmi vyznamnd, nebot se vyskytuje u vétSiny kulturnich plodin.
Houbové hyfy proristaji nejen mezibunéénymi prostory, ale dostavaji se i dovniti bunék, kde
tvofi charakteristické bohaté vétvené utvary arbuskuly (Carlile et al., 2001).

Dalsim utvarem v potfadi je stroma. Jde o kompaktni a rtzné tvarovany shluk
houbovych vlaken, jehoZ vnitini stavba je tvofena nepravym pletivem (plektenchym). Tvarem

jsou to bochnic¢ky nebo kyjovité utvary ¢erné, hnédé, ale i oranzové barvy ¢asteCné zanoiené
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ve dfevé nebo jiném substratu. Jejich funkci je mechanickd ochrana plodnic, nejCastéji
perithecii, ktera jsou do stromatu zanotena (Carlile et al., 2001).

Posledni pfizpsobeni, které zminime, je ozonium. Jako ozonium se oznacuji
zapletena vzdusna hyfova vlakna, kterd vyrustaji nejcastéji na povrchu dieva, ale mizeme je
nalézt i na povrchu pudy. Vyskytuje se hlavné u hnojnikii, napf. hnojniku domaciho

(Coprinellus domesticus) (Klan, 1989).

3.3.2 Plodnice

Tvorba plodnice (fruktifikace) je to, co nds u hub nejvice vzrusuje. Obecné plati, ze
nejvice druht fruktifikuje po vydatnych destich a nasledném otepleni nebo ndhlém ochlazeni.
Znéame ale 1 houby, které plodi jen v suchych a horkych obdobich, napt. muchomurka cisaika
(Amanita caesarea) nebo az po prvnich podzimnich mrazicich, napf. $tavnatka pomrazka
(Hygrophorus hypotheius) (Holec a Beran, 2012).

Kdyz vétsi pocet druhti tvoii plodnice najednou v urcitém obdobi, hovofime o tzv.
aspektu fruktifikace. Jsou to viny ristu (lesy jsou plné hub), po kterych obvykle nésleduje
krat$i nebo delsi prestavka (tehdy jsou lesy témét prazdné a plodi jen nejbéznéjsi druhy).
Priklady aspekta:

e Casné jarni aspekt — po odtani sn¢hu; nékteré vieckovytrusné houby

e jarni aspekt — v dob¢, kdy se probouzi vegetace; smrze, zavojenky

e casné letni aspekt — po nastupu vysSich teplot; hiiby, holubinky

e letni aspekt — béhem suchého 1éta nebo miize témét chybét; hiiby, holubinky, ryzce

e podzimni aspekt — po prvnim vétSim ochlazeni a vydatnéjSich destich; byva druhove
nejbohatsi a plodi témét vSechny skupiny hub

e pozdné podzimni — po pfichodu mrazli az do doby nez napadne snih; strmélky, hlivy

(Holec a Beran, 2012)

3.3.2.1 Plodnice vieckovytrusnych hub (askomata)

Askomata jsou zpusobem vzniku, velikosti, tvarem, vzhledem povrchu i barvou velmi
riznorodd. Mohou byt Gpln€ uzaviend, témét uzaviena nebo oteviena. Piestoze ndm plodnice
skytaji spoustu dobrych urCovacich znakt, nelze pocitat jen s nimi a pro spolehlivé urceni
vétSiny vieckovytrusnych hub je dialezité sledovat i mikroskopické znaky. Zejména vzhled a

velikost viecek, vytrusu a parafyz (Holec a Beran, 2012).
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Z hlediska tvaru plodnice rozlisujeme 3 zakladni typy:

e Kileistothecium (obr. €. 2) je uzaviena kulovita plodnice s napadné vyvinutou sténou
a viecky rozprostienymi uvniti (Svréek, 2005). Viecka jsou plna askospor. Plodnice
byvaji velmi malé (pfevazn€ v um, vyjimeéné v mm) a na jejich povrchu je mozné
vSimnout si dil¢ich houbovych vldken, raznych tvarovych ptivéski nebo provazci
podhoubi (Klan, 1989).

Obr. €. 2 Kleistothecium

(Hyrakova, 2015)

e Perithecium (obr. ¢&. 3) je kulovita, hruskovita az lahvicovita plodnice na vrcholu
s malym otvorem (Usti). Viecka jsou spolu s parafyzami uspotfddéna v rouSku na dné
a bocich vnitini dutiny. V Gsti se obfas nachéazeji kratké vlaskovité hyfy, zvané
perifyzy. Velikost perithecia je mikroskopicka, tzn. v milimetrech. Rostou
samostatné, ve skupinach nebo ve velkém poctu uvniti stromat. Houby, jez maji tvrda

stromata s perithecii, se oznacuji jako tvrdohouby (Holec a Beran, 2012).
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Obr. ¢. 3 Perithecium — pfi¢ny fez
usti

rousko

sténa rouska

podhoubi

(Holec a Beran, 2012)

e Apothecium (obr. & 4) je oteviena, vétSinou poharkovita, miskovita nebo terovita

plodnice prisedla nebo s rizn¢ dlouhou stopkou. Hymenium pokryva vnitiek poharku.

Svrchu muze byt kryté mirné vy¢nivajicimi a husté natésnanymi vrcholky parafyz,

které tvofi ochrannou vrstvu zvanou epithecium (Kirk et al., 2001). Vng&jsi povrch

plodnice miZe byt jak hladky, tak pokryty zrnky, strupy, chlupy nebo Stétinami.

Velikost apothecii se udava v milimetrech az centimetrech. Jejich konzistence saha od

meékce rosolovité, pies Stavnatou, voskovitou az k tvrdé (Holec a Beran, 2012). Ke 3

nejéastéj$im tvarovym typim apothecii fadime: apothecium roz¢lenéno na tien a duty

klobouk napf. u uchace (Gyromitra) nebo smrze (Morchella); miskovity tvar bez

stopky nebo s ni u ohnivce (Sarcoscypha) ¢i hlizenky (Sclerotinia) anebo kyjovity az

jazyckovity tvar na povrchu s hymeniem u lopaticky (Spathularia) a capulky
(Mitrula) (Klan, 1989).

Vyjma jiz zminénych apothecii existuje cela fada odvozenych tvard. Velka tvarova

pestrost existuje zejména u plodnic s dobfe vyvinutou a ostfe odsazenou stopkou. Nejvice

modifikovanym typem apothecii jsou uzaviené hlizkovité plodnice napf. u zemnicky (Genea)

nebo lanyze (Tuber) (Holec a Beran, 2012).
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Obr. ¢. 4 Apothecium — pfi¢ny fez
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3.3.2.2 Plodnice stopkovytrusnych hub

Basidiomycota vykazuji nejvétsi variabilitu, co se tyce bohatstvi tvart, barev, vuni a
chuti plodnic z celé houbové fiSe. Co do velikosti maji zastupci tohoto oddéleni pomérné
znacny rozsah, tzn. od nékolika milimetrti az po desitky centimetri. Mimo jiné do oddéleni
Basidiomycota nalezi i skupiny, jez plodnice nevytvaii (napf. snéti a rzi) (Holec a Beran,
2012). Znana pestrost plodnic méa jeden jediny vyznam a tim je zabezpelit co nejvétsi
produkci vytrust (bazidiospor). Vytrusy jsou ulozeny na specifickych bunkach (bazidiich),
jez jsou sefazeny do vytrusorodé vrstvy — rouSka (hymenium), kterd kryje odliSné c¢asti
plodnic. RozliSujeme 2 typy plodnic. Tim prvnim je hymenialni typ, kdy se bazidie nachazeji
vV hymeniu na povrchu plodnice. Druhym typem je geastralni plodnice, jeZ uchovava basidie
uvniti v tefichu (gleba) (Moore et al., 2011).

Existuje n€kolik zakladnich tvart plodnic stopkovytrusnych hub (Kout, 2004):

e Pilothecium (obr. ¢ 5) — hymenialni typ plodnice, jednoleta, ¢lenéna na klobouk a
tienn s hymenoforem. Pfitomen jak u lupenatych, tak hfibovitych hub (Kout, 2014).
Velmi ¢asto se u hub vyskytuje centralni tfen, ale existuji i druhy s excentrickym nebo
postrannim tieném (hlivy). Zpravidla je pevné spojena s kloboukem (pileus) a nelze
jej vylomit. OvSem existuji i druhy, jez maji tfen lehce oddélitelny od klobouku (napf.

bedla). Je to zptuisobeno jemnou vrstvou bunék na prechodu tiené a klobouku (Klan,
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1989). Tvar pileu je rozmanity, piikladem je plosné rozlozeny ¢i nizce klenuty

klobouk (Smotlacha, 2005).

Obr. ¢&. 5 Pilothecium hiibu borového (Boletus pinophilus)

(Foto D. Skrasek)

e Holothecium (obr. €. 6) — hymenialni typ plodnice, basidiokarp nema vyvinuty tfef a
klobouk a hymenofor se rozprostira po celé plose houby. Radime sem napt. rosolovky

(Tremella spp.) (Kout, 2014).

Obr. ¢&. 6 Holothecium kotrée kadefavého (Sparassis crispa)

(Foto M. Lopraisova)
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e Krustothecium (obr. ¢. 7) — hymenialni typ plodnice, jednoleta i viceleta. Tvary této

plodnice jsou rozmanité a vytvaii se postupné€. Spadaji sem chorose (Kout, 2014).

Obr. ¢&. 7 Krustothecium troudnatce kopytovitého (Fomes fomentarius)

(Foto D. Skrasek)

e Schizothecium (obr. ¢. 8) — geastralni typ uzaviené plodnice, obsahujici dutiny
schizogenniho puvodu. Zastupcem je napi. pychavka (Lycoperdon spp.) ¢i hvézdovka

(Geastrum spp.) aj. (Dvorak a Hrouda, 2013).

Obr. ¢. 8 Schizothecium hvézdovky ¢ervenavé (Geastrum rufescens)

(Foto D. Skrasek)

e Kilathrothecium (obr. €. 9) — uzaviena plodnice geastralniho typu. Vytrusorodé
pletivo a tefich jsou uvnitf plodnice rozdéleny lamelami, které se koralovité
rozvétvuji. Na povrchu plodnice je vicevrstevny obal peridii. Jakmile tetfich dozraje, je
vyzdvizen p¥idatnym receptakulem na povrch. Radime sem napf. kvétnatce (Anthurus

spp.) nebo hadovky (Phallus spp.) (Dvoiak a Hrouda, 2013).
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Obr. €. 9 Klathrothecium kvétnatce Archerova (Clathrus archeri)

(Foto M. Chochel)

3.3.2.3 Vnitini stavba plodnic stopkovytrusych hub

Pozorovani vnitini stavby plodnic se neobejde bez mikroskopu. Zakladnim stavebnim
kamenem jsou houbovéa vlékna, slozena z protahlych bun¢k oddélenych pirehradkami (septa).
U mnohych druhti jsou na hyfach ptitomny tzv. ptezky (spoje), které vypadaji jako hrbolky
nebo obloukovité mistky nad prehradkami. Pfitomnost nebo nepfitomnost pfezek je Casto
dillezitym poznavacim znamenim (Holec a Beran, 2012).

Hyfy jsou v plodnicich uspofadany do houbového pletiva. Jedna se o nepravé pletivo —
plektenchym. V nékterych pifipadech stény hyf navzajem srustaji a tvoii pletivo zvané
pseudoparenchym, ktery na pficném fezu vypadd jako shluk kulovitych nebo
mnohothelnikovitych bun¢k (Klan, 1989).

V plodnicich miizeme pozorovat tii zakladni typy hyf (obr. &. 10) (Kirk et al., 2001):

e Generativni — rozvétvené, prehradkované, u nékterych druhti s prezkami. Byvaji
tenkosténné, ale mohou byt i tlustosténné, jez davaji vznik bazidiim.
e Vegetativni
» skeletové — nevétvené, téméf bez piehradek, tlustosténné. Jejich sténa Casto
obsahuje barviva. Jsou zakladem tvrdych ¢asti plodnic, napt. duzniny viceletych

chorosut.
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» vazbové (legativni) — kefiCkovité vétvené, bez piehradek, vice nebo méné

tlustosténné. Typické pro plodnice kozovité tuhych az dfevnaté tvrdych hub,

zejména chorosu.

Kromé zékladnich typl hyf se u nekterych skupin nebo druhd hub vyskytuji i dalsi
typy (Holec a Beran, 2012):

e Laktiferni hyfy = mléc¢nice. Obsahuji mlécnou, Casto népadné zbarvenou tekutinu
(latex), ktera se po naruseni stény hyfy rozléva ven. Obsahuji maly pocet prehradek.
Piedevsim u ryzca (Lactarius spp.) a nékterych helmovek (Mycena spp.).

e Gloeoplerni hyfy — dlouhé hyfy s malym poctem piehradek. Obsahuji krystalky nebo
kapky, které je mozno zvyraznit nékterymi barvami pouzivanymi pii mikroskopovani.

e Kapilicium = vlaSeni. Tvoii ho vétvené, tlustosténné hyfy bez piehradek. Nachézi se

u hub s geastralnimi plodnicemi.

Obrazek ¢. 10 Typy hyf stopkovytrusnych hub

ZTSEE —
4 vazbové hyfy
generativni hyfy s B
ptezkami
N
skeletové hyfy \/‘_’_‘-‘\\‘_I/'

gloeoplerni hyfy

(Holec a Beran, 2012)

Hymenium u stopkovytrusnych hub tvofi bazidie, bazidiospory a cystidy a dalsi
nerozliSené hyty. Bazidie mohou byt neseptované (jednobunécéné) nebo septované (zpravidla
ctyibunécné) (Carlile et al., 2001). Na bazidiich nasledn¢ vznikaji stopecky (sterigmata),
které¢ zpravidla byvaji Ctyfi. Na koncich sterigmat se postupné vytvaii vytrusy
(bazidiospory). Pon¢kud zvlastni soucasti n€kterych druhti hub jsou cystidy, které se od
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bazidii 1isi jak tvarem, tak i velikosti. Tvarové jsou velmi rozmanité a nachazeji se v

pokozce tfené ¢i klobouku. Cystidy maji nékolik funkeci, mezi néz patii ukladéni a

vyluc¢ovani odpadnich latek a zahrnuji také funkci stavebni. Méné znamé jsou gloeocystidy,

coz jsou koncové bunky gloeoplernich hyf (Holec a Beran, 2012).

Dilezitym poznavacim rysem plodnic je typ hymenoforu. Jde o tu ¢ast plodnice, jez

nese na svém povrchu rousko a zvétSuje vytrusorodou plochu houby. Je zndmo nekolik typt

hymenoforu (Holec a Beran, 2012):

Hladky — nerozsifuje plochu rouska, pfitomen u holothecii a nékterych rozlitych
plodnic (Hrouda, 2013).

Hrbolkaty — hrbolky na rozlitych plodnicich (Holec a Beran, 2012).

Ostnity - vétSinou $tihlé a rozmanité dlouhé ostny na rozlitych plodnicich ¢i na
spodni strané klobouku. Vyskytuje se u rosolovek (Tremella spp.) ¢i losaku
(Sarcodon spp.) (Smotlacha, 2005).

Lupenaty — lupeny jsou pfitomny na spodni stran¢ klobouku, kde jsou paprscité
sefazeny. Typickym zastupcem je napi. holubinka (Russula) (Smotlacha, 2005).
Rourkaty — rourky se nachéazeji na spodni strané klobouku hiibovitych hub a plodnic
choro8t. Jejich sténa je jednotnd, tudiZ nemaji podobu jednotlivych trubicek (Holec a
Beran, 2012).

Gastroidni — stény lamel, komtrek ¢i dutin v glebé jsou zakryty hymeniem.
Vyskytuje se u zavienych bfichatkovitych plodnic, napf. hvézdovka (Geastrum)
(Sharma, 1989).

Hymenofor obsahuje pletivo, které je moZzno cestou od povrchu rozclenit na tyto

vrstvy (Hrouda a Dvorak, 2013):

Hymenium — vytrusoroda vrstva, ktera je tvofena bazidiemi, na niz se vytvareji
vytrusy (Jablonsky a Sasek, 2006).

Subhymenium — tenka vrstva kompaktné vétvenych a prehradkovanych hyf.
Z koncovych bunék vyrustaji bazidie a bazidioly (Holec a Beran, 2012).

Trama — nachazi se pod subhymeniem (Kalina a Vana, 2005).

3.3.2.4 Tvorba plodnice

U lupenatych a htibovitych hub vznikd plodnice (basidiokarp) z klubicka husté

propletenych hyf podhoubi (nodulus), ze kterého se pak mlze vyvinout zarodek plodnice
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(primordium). V primordiu uz jsou vytvoieny zaklady klobouku, tfen¢ i rouska (hymenium).
Byvaji ukryté v pade nebo vrstvé opadu, coz je chrani proti vyschnuti. Dalsi formou ochrany
je obal (velum), vyvinuty jen u n¢kterych druhti hub. Posledni fazi vyvoje je zvétSovani
bun¢k diky pfijmu vody a rozraznéni nékterych casti plodnice, zejména pokozky nebo pletiva

lupenti ¢i rourek (Holec a Beran, 2012).

3.3.2.5 Vyvoj plodnic

Sklada se ze dvou procest, kterymi jsou iniciace a diferenciace. Nasledkem starnuti
mycelia a vlivu prostiedi (vlhkost, teplota atd.) postupné nastava iniciace, coz je v podstaté
nasazovani zarodkd (primordii). Pokud se zarodky utvareji, dochazi k diferenciaci, tzn. tvorbé
reproduk¢nich struktur (Klan, 1989).

Rozdil mezi ristem podhoubi a ristem houbového vlakna v plodnicich hub vychazi
predevsim z apikalniho (vrcholového) ristu houbovych vldken podhoubi. Kdezto u plodnic se
do vyvinu zapoji v§echny buiiky, nikoli jen vrcholové (Klan, 1989).

Je znam vyvoj angiokarpni, hemiangiokarpni a gymnokarpni. Vyvoj angiokarpni neni
ptili§ bézny. Béhem tohoto rozvoje je hymenium neustale obkliceno obaly. Tento prub¢h je
typicky pro kulovité plodnice prasivek (Bovista spp.) ¢i pychavek (Lycoperdon spp.).
Cast&jsim rozvojem plodnic je gymnokarpni styl ristu. Zde naopak hymenium neni viibec
uzavieno v obalech a v prubéhu celého ontogenetického vyvoje se nachazi volné na povrchu.
Ptikladem jsou nékteré choroSotvaré houby (Klan, 1989).

U lupenitych a hiibovitych hub je pilothecium mladych plodnic mnohdy kryto obalem
proti vyschnuti. Tento obal se nazyva plachetka (velum universale). Na zacatku vyvoje
plachetka mizi a hymenium je béhem dalSiho ristu odhaleno, jedna se 0 hemiangiokarpni
vyvoj. Pozlistatky plachetky ziistdvaji na tfeni a klobouku jako Supiny, utrzky, vldkna ¢i ostny
a také v podob& pouzdra pii bazi tfené napf. u muchomirky Sedivky (Amanita spissa).
Existuji 1 houby s netiplnym obalem (velum partiale), jez se nazyva zavoj. V podstaté jde o
pletivo, které se tahne smérem k okraji klobouku a pokryva hymenium (Kalina a Vana, 2005).
Jakmile se klobouk nachazi ve stavu dospélosti a stale pokracuje v rlistu, vytvaii zavoj blanity
prsten, ktery mizeme pozorovat napt. u bedly vysoké (Macrolepiota procera) ¢i muchomurky
cervené (Amanita muscaria). Prsten mize byt ryhovany, natazeny vzhuru, visici, dvojity
popfipadé¢ jako zbytek pavucinky (Smotlacha, 2005). Typickym znakem pavucinct
(Cortinarius spp.) je pravé pavucinka. Muzeme ji taky najit na tfeni starSich hub nebo na
lupenech hub mladsich (Kirk et al., 2001).
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S ristem plodnic a jejich dalSim vyvojem jsou spojeny i1 styly pfirtistani plodnic
choro$otvarych a dalSich stopkovytrusnych hub. Chorose jsou zndmé okrajovym riistem, coz
znamena, ze zabranu obrUstaji a ta se tim padem stane soucasti plodnice. Tento neobvykly
rust se zakladd na apikélnim rastu houbového vlakna v plodnicich. V podstaté se jedna o
bézny rtst houbového vlakna podhoubi v pid€. Plodnice zbylych druhti tuto vlohu postradaji
a vyviji se typicky univerzalnim zplsobem. Pecarkotvaré, htibotvar¢ nebo dalsi
stopkovytrusné houby nejsou schopny bariéru obrulst, za to maji schopnost ji za pomoci velké

sily odsunout (Klan, 1989).

3.3.3 Vytrusy

Vytrusy neboli spory jsou utvary, které plni funkci rozmnozZovaci. Jsou pfizpisobeny
k preziti v neptiznivych podminkach na dlouhou dobu. Spory spadaji k taxonomicky
nejstalej$im a nejvyznamnéjSim znakdm (Svréek, 2005). Mnohdy je mozné dle typu vytrusu

rozli$it jednotlivé rody hub (Klan, 1989). Dulezité jsou podle Holce a Berana (2012) zejména

tyto znaky:
e velikost
e tvar

e pocet prehradek

e vzhled povrchu (hladké nebo ornamentované vytrusy)
e tloustka

e stavba a barva stény

e piitomnost nebo nepiitomnost kliciciho péru

Vytrusy rozdélujeme na mitospory a meiospory. UZ ze samotného ndzvu lze poznat,
co pfedchazelo jejich vzniku. Mitézou vznikly mitospory a meiospory se vytvofily po meidze
(redukeni déleni). Funkci téchto spor je mnozeni, popiipadé precCkani neptiznivého obdobi
(Hrouda a Dvortak, 2013). Muze se stat, ze dojde k tvorbé mitospor a meiospor zarovei. Jde o
vznik tzv. mitotické holomorfy. Holomorfa je druh, ktery zahrnuje anamorfu (nepohlavni
stadium) a teleomorfu (pohlavni stadium) (Kalina a Vana, 2005).

U oddéleni Ascomycota dochazi ke vzniku konidii (nepohlavni vytrusy hub) zevné na
specidlné zaméfenych odnozich houbového vldkna, tzv. konidioforech (Kalina a Vana, 2005).

Samotné konidiofory se utvareji samostatné anebo ve zvlastnich utvarech, které se jmenuji
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konidiomata. V podstaté jsou to utvary, jez se podobaji plodnicim a dle Awasthi (2010) je
¢lenime na:
e Sporodochium (obr. €. 11) — konidiofory jsou husté seskupeny. Svrchni ¢ast utvaii

vrstva konidii. Nachazi se u parazitickych hub, napt. kropidlak cerny (Aspergillus

niger).
Obrazek ¢. 11 Sporodochium
(Hyrakova, 2015)
e Acervulus (obr. € 12) - konidiofory jsou kratké a jsou soucasti plochého

mycelidlniho polstatku. Podobd se sporodochiu, ovSem najdeme jej pod povrchem.
TaktéZ se nachazi u parazitickych hub, napi. Colletotrichum lindemuthianum.

Obrazek ¢. 12 Acervulus

0 %5[2“
/@@
I s

(Hyrékova, 2015)
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e Pyknida (obr. ¢ 13) — tvarem se podoba lahvi, jenz ma ostiolum. Na prvni pohled
vypada jako perithecium, avSak vnitini ¢ast je vyplnéna konidiofory. Ptikladem je

Sphaerellopsis filum.

Obrazek ¢. 13 Pyknida

(Hyrakova, 2015)

e Synnema (obr. & 14) — jedna se choma¢ vzajemné slepenych a dlouze vztyCenych
konidioforti, ktery je na vrcholu ketickovité rozvétveny. Piikladem je Braunomyces

dictyosporus.

Obrazek ¢. 14 Synnema

(Hyrékova, 2015)
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Spory, které vznikaji u Ascomycota pohlavné, se nazyvaji askospory. Vytvaieji se
uvnitt viecka, které jich zpravidla obsahuje osm. Rozméry vytrusi dosahuji u
vieckovytrusnych hub cca 3 — 200 um a Casto jsou vlaknité a ptehradkované (Svrcek, 2005).

Spory stopkovytrusnych hub, jez vznikaji pohlavnim zplsobem, oznacujeme jako
bazidiospory. Vytvareji se zevné na stopkach neboli sterigmatech a jejich pocet je Ctyicetny.
Vytrusy dosahuji velikosti 3 - 30 um a jsou nepiehradkované. | u oddéleni Basidiomycota je
popsano nepohlavni rozmnozovani. Nejjednodussim zptisobem nepohlavniho rozmnozovani
zustava samoziejmeé fragmentace stélky, nejcastéji sekundarniho mycelia. Mohou vSak
vznikat 1 rizné druhy nepohlavnich vytrusi €ili konidie. U primitivnéjSich skupin se naptiklad
pomérné Casto objevuji blastospory a artrospory, které jsou typické pro parazity, jako jsou rzi
a snéti, ale i1 nékteré kloboukaté houby, napf. rovetka pychavkovita (Asterophora
lycoperdoides) (Kout, 2004).

Je tedy o€ividné, ze spory jsou zna¢né malé a pouze maly zavan vétru vede k jejich
neomezenému Sifeni. Ackoliv je pocet vytrusu velky, vykli¢i jen mald ¢ast a navic k tomu
musi byt vhodné podminky (napi. vlhky porost) (Svatoni, 2000). U tlustosténnych vytrusi je
rist klicni hyfy umoznén zten€eninou stény v podobé klicniho péru nebo kliéni Stérbiny
(Holec a Beran, 2012).

Presto, Ze jsou spory energeticky bohaté na latky jako tuky, glykogen, tak je jejich
metabolicka ¢innost utlumena. Na rozdil od hyfové buiky obsahuji daleko mensi mnozstvi
vody. Ruzné typy hub maji odlisné zpisoby uvoliovani vytrusd, spadaji sem i rozdilné
uvoliovaci mechanismy (Kout, 2004).

Zatimco aktivni uvoliovani se opakuje Vv pravidelnych intervalech, tak pasivni nema
staly fad. Uvolnovani je ovlivnéno ptedev§im okolnostmi prostiedi (svétlo, teplo, dostupnost
zivin) (Hrouda a Dvotdk, 2013). Vieckovytrusné houby uvoliuji askospory pomoci vystiell
nékolik centimetri vysoko, ale i houby stopkovytrusé¢ uvolnuji své bazidie aktivné
vystielovanim (balistospory) (Svréek, 2005).

Rozsifovani vytrusi se déje bud aktivnim, nebo pasivnim zptasobem. Vitr je
nejcastéj$im Cinitelem, ktery zprosttedkovava transport vytrusii. Pfenos spor za pomoci vétru
se nazyva anemochorie, napt. u rosolovky (Tremella) nebo rzi travni (Puccinia graminis),
pomoci vody hydrochorie (Leptomitus lacteus) a diky zivo¢ichim zoochorie (Tuber).
Zivogichové pienaseji vytrusy dvéma zplsoby, a to bud’ za pomoci svého traviciho traktu
(uvnitf t€la), napf. pancitnici (pfenaseji houbu zvanou Beauveria bassiana), dale pak prasata

(rozsituji spory lanyzl) ¢i medvédi (pfenaseji vytrusy hiibovitych a holubinkovitych) nebo na

vvvvv
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ulmi) (Kout, 2004; muni, 2011). Na rozsifovani se podili i ¢lovék a tento jev se jmenuje
antropochorie. Typickym ptikladem antropochorie je kvétnatec Archertv (Clathrus archeri),
jez byl do Evropy zavleCen z Austrdlie. Je mozné sem zahrnout i specificky zplsob
roz§ifovani za pomoci mravencti neboli myrmekochorie. Znamé jsou piedevsim rody Atta a
Acromyrmex, které si péstuji houbu z tribu Leucocoprinae (Kout, 2004).

Houby vytvareji nadmérné mnozstvi vytrust, coz ma své opodstatnéni. Je to zejména
zZ toho divodu, aby byl zachovéan patticny druh. Spory je proto mozné nalézt nejen v biosféte,
ale jsou také soucasti atmosféry. Majorita spor ma s nejvétsi pravdépodobnosti viohy k tomu,
aby pfeckala neptiznivé podminky nebo se zachovala v doposud neprojeveném (latentnim)

stadiu (Svréek, 2005).

3.4 Rozmnozovani

Reprodukce neboli rozmnozovani je proces, kdy dochazi ke vzniku zcela nového
jedince téhoz druhu. Je primérni biologickou schopnosti vS§ech hub (Kendrick, 2000). Houby
se rozmnozuji bud’ nepohlavnim (produkce vegetativnich spor, rozrlstani s néslednym
rozpadem hyf) anebo pohlavnim (produkce a spajeni pohlavnich spor) zplusobem, jez je
fylogeneticky mladsi (Kout, 2014). N¢ktefi z autort respektuji i tfeti zpisob rozmnozovani
tzv. vegetativni rozmnozovani. V podstaté jde o to, ze se urcita ¢ast z téla houby oddéli a
zanedlouho se z ni vytvafi novy jedinec stejného druhu (zpravidla se ale tento zpusob
reprodukce fadi k nepohlavnimu). Na zékladé znaku, zda je cela stélka zaclenéna, nebo pouze
nékteré z jejich ¢asti do produkce reprodukénich organl, muzeme houby rozdélit na dve
skupiny — holokarpické a eukarpické. VétSina hub spada do hub eukarpickych, které jsou
znamé tim, zZe ¢ast své stélky transformuji do reprodukénich organti a zbyla soucast pokracuje
normaln¢ v somatické aktivité (Sharma, 1989).

Nekteré skupiny hub jsou charakteristické svym zplisobem rozmnozovani. 1 praveé
urcity zpiisob reprodukce mize byt jednim ze znak, podle kterého je mozné zatadit houbu do

spravné taxonomické skupiny (Jablonsky a Sasek, 2006).

3.4.1 Nepohlavni rozmnoZovani

Dé&je se mitotickym délenim, ¢imz je zajiStén rychly proces rozmnozovani a dochazi
tedy k tvorbé novych jedincii (Kout, 2014). Jednoduse feceno pii nepohlavnim zptisobu

reprodukce neprobihd sttidani jadernych fazi (karyogamie a meioza).
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Lze tedy s jistotou fici, ze rozmnozovani probiha na haploidnim (Ascomycota, Zygomycota)
nebo diploidnim podhoubi (U hub, které podstupuji rodozménu nebo Oomycot (patii vSak do

kmene Straminipila, fiSe Chromalveolata)) (Kalina a Vana, 2005).

Nepohlavni rozmnozovani miazeme dle Sharma (1989) d¢lit na:

e Prosté déleni — rozdéleni bunky matefské na dvé buiky dcefiné (u kvasinek).

e Pucdeni — prubéh, kdy dochézi k rozdéleni jadra matetské bunky, pricemz jedno z nové
vzniklych jader piechazi do dcefiné buiky, kterd se nasledné¢ odc¢leni v nového
jedince.

e Fragmentace — neboli rozpad houbového vlakna ¢i stélky. Z vegetativni Casti
organismu se vyc¢leni kousek hyfy nebo stélky, ze které posléze vznikéd novy jedinec.

e Tvorba nepohlavnich spor — u vldknitych hub se jedna o nejcastéjsi typ

nepohlavniho rozmnozovani.

3.4.2 Pohlavni rozmnoZovani

v

Pribéh pohlavniho rozmnoZovani je z hlediska genetiky o mnoho zajimavéjsi, jelikoz
na zrodu nového jedince maji podil genotypy obou rodict (Kout, 2014). Individualnost, jakou
podle kterého je mozné houby roztiidit (Jablonsky a Sasek, 2006). Podstatou pohlavni
reprodukce je plazmogamie (sjednoceni cytoplazmy bunék) dvou rozdilnych gamet (zralych
pohlavnich bungk). Proces dale pokracuje karyogamii neboli sjednocenim jader gamet
(zdvojnasobuje se pocet chromozomi). Zajimavosti u hub (pfedev§im u Ascomycot a
Basidiomycot) je prostorové, ale 1 asoveé odd€lena karyogamie S plazmogamii, coz nazyvame
dikaryofaze neboli dvoujaderna buinika. Dochézi tedy k tomu, Ze dikaryofaze je rizn€ dlouha
(Kalina a Vana, 2005). Po splynuti plazmy bunécnych obsahti nalezneme tzv. dikaryon (dvé
jadra, ktera jsou schopna vzajemného souladu) v jednotné plazmé. Pak dochazi ke karyogamii
(splynuti jader); jadro, které¢ vzniklo, mize poté prodélat meidzu (jadro se redukéné déli a
vytvareji se haploidni buiiky) (Moore et al., 2011). Béhem meidézy dochazi k preskupeni
(rekombinaci) genetického materidlu mezi souhlasnymi chromozomy. Tento proces se nazyva
crossing-over (Jablonsky a Sasek, 2006). Zakladnim principem pohlavni reprodukce je tudiz

pteskupeni genetické informace (Gryndel a Némcova, 2013).
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Celkova rekapitulace:

e plazmogamie — karyogamie — meioza (Moore et al., 2011)

Nasledkem sjednoceni dvou rozdilnych gamet mlze byt zygota (oplozené vajicko
obsahujici diploidni pocet chromozomtl). Proces se mize uskuteciiovat také vnéjsi formou,
kdy dochazi ke sjednoceni cytoplazmy pohlavnich organi gametangii (tvoii se v nich
gamety). Gamety se vytvareji z vegetativnich bun¢k, nebo jak uz bylo zminéno, vznikaji
Vv gametangiich, coz jsou specializované utvary, které mohou, ale také nemuseji byt pohyblivé
(Gryndel a Némcova, 2013).

Pokud pohlavné rozlisené gamety nebo gametangia vznikaji na stejném jedinci, jedna
se 0 druhy homothalické (hyfy, vzniklé klicenim spory téchto hub, obsahuji soucasné jadra
obou pohlavi nebo rozlisena gametangia). Pokud vznikaji kopulujici gamety/gametangia na
dvou raznych jedincich, jsou to druhy heterothalické, které nesou pohlavné rozlisené kmeny
(hyfy, vzniklé kli¢enim spory téchto hub, obsahuji pouze jadra/gametangia jednoho pohlavi)
(Klan, 1989).

Vseobecné u hub narazime na tyto typy pohlavni reprodukce (Gryndler a Némcova,
2013):

1) Gametogamie — mluvime o ni pouze tehdy, jsou-li pfitomny pohlavni buiky. U
tohoto typu dochézi ke sjednoceni jader gamet (napt. u Chytridiomycota) (Klan,
1989).

a) lzogamie — sjednoceni tvarové totoznych gamet (pohlavnich bunék). Napft.
Chytridiales (Hrouda, 2013).

b) Anizogamie — sjednoceni rizné velkych a tvarové odlisnych gamet (Gryndler a
Némcova, 2013)

c) Oogamie — oosféra (nepohybliva vaje¢na burika velkych rozmért) se spojuje
S gametou, kterd je nebo neni pohybliva (Gryndler a Némcova, 2013).

2) Gametangiogamie — u prevazné vétsiny zastupcu z oddéleni Ascomycota se jedna o
nejcastéjsi typ pohlavni reprodukce (Hrouda a Dvorak, 2013). Dochazi ke sjednoceni
samicich a samcich pohlavnich organti (gametangii) (Klan, 1989). Je mozné se setkat
S pomérné vzacnymi prechody mezi gametangiogamii a gametogamii — gameto-
gametangiogamie (u Ascomycota), gametangiogamii a somatogamii — somato-
gametangiogamie (taktéZ u Ascomycota) a také gametogamii a somatogamii —

gameto-somatogamie, ktera se vyskytuje u rzi (Kalina a Vana, 2005).
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a) lzogametangiogamie — sjednoceni dvou piiblizné stejnych gametangii.

Najdeme ji u Zygomycota.

b) Anizogametangiogamie — sjednoceni dvou odlisnych  pohlavnich

organli/gametangii (sami¢iho askogonu s trichogynem a samcich anteridi).
Vyskytuje se u Ascomycota.

c) Oogametangiogamie — sjednoceni samiciho oogonia se sam¢im anteridiem.

Gametangia jsou zna¢n¢ rozdilna, napt. u Oomycota (Gryndler a Némcova,

2013).
3) Somatogamie — hovofime o ni tehdy, pokud u nékteré ze skupin nejsou piitomny
sexudlni organy (pfevazné u Basidiomycota, vyjimecn¢ pak u Ascomycota). Nastava

sjednoceni jader vegetativnich bunék podhoubi (Hrouda a Dvorak, 2013)

3.5  Ekologie hub

Houby si opatifuji Ziviny piedev§im dvéma hlavnimi zpisoby, proto je z hlediska
ekologie rozd€lujeme na symbionty a saprofyty (Klan, 1989).

Symbionti €erpaji ziviny z tél Zivych organismii. Délime je na dvé primarni skupiny,
parazitické a mutualistické (Holec a Beran, 2012). Paraziti¢ti symbionti jsou povéstni tim, Ze
ziskavaji Ziviny pouze ve svlj prospéch. KdeZto symbionti mutualisticti, mezi které mimo
jiné spadd 1 mykorhiza (vzajemné souZiti hub s kofeny vyS$Sich rostlina) a lichenismus
(vzdjemné souziti heterotrofni houby a autotrofni zelené fasy nebo sinice), uplatiuji
prospésny vztah pro obé strany (Klan, 1989).

Mykorhizni houby cerpaji od rostliny predevSim organické latky a na oplatku
poskytuje houba rostliné hlavné vodu, fosfor a dusik. Sjednoceni kofenového systému a
podhoubi vede u hub kulehCeni vyzivy a snadné&jsi produkci plodnic. Rostlina ziskava
prilezitosti vyvijet se na pidach s nedostatkem zivin ¢i extrémnich stanovistich. Existuje
nékolik typt mykorhiz, znichz nejrozsifengjsi jsou arbuskularni endomykorhiza a
ektomykorhiza (Gryndel, 2013).

Pii arbuskularni endomykorhize pronikaji houbova vldkna dovnitt do kotfenovych
bunék rostliny a v nich tvoii kefickovité utvary arbuskuly. Arbuskuldrni endomykorhiza
zahrnuje vyhradné specializované symbiotické houby, které jsou na svych hostitelich natolik
zavisleé, Ze bez jejich podpory uz nejsou schopny prezivat; nejcastéjsi houbovi symbionti jsou
z odd¢leni Glomeromycota napf. Gigaspora rosea. Ektomykorhiza je méné Castd. VétSina

ektomykorhiznich hub jsou vieckovytrusné ¢i stopkovytrusné houby, tedy skupiny, k nimz
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patii napf. muchomurka zelena (Amanita phalloides) ¢i klouzek sli¢ny (Suillus grevillei)
(Sharma, 2004).

Typicky priklad mutualistické symbidzy mezi fotosyntetizujicim mikroorganismem
(fotobiontem), kterym muze byt zelena fasa i sinice a houbou (mykobiontem) se nazyva
lichenismus (Gryndler, 2013). Nékdy se tento vztah spiSe nazyva helotismus (ujafmeni).
V podstaté jde o to, Ze fasa zije v podruc¢i houby, tim padem vztah neni rovnocenny a houba
ma tedy dominantni postaveni (Kout, 2014). To ovSem neméni nic na tom, ze dochazi ke
vzniku nového komplexniho organismu, ktery se nazyva liSejnik. Na povrchu je kryt korovou
vrstvou, jez je tvofena pseudoparenchymatickym pletivem. Pod touto vrstvou se nachazi ¥idké
plektenchymatické pletivo houby, které obsahuje bunky sinice nebo zelené fasy (fasova
vrstva). Pritomna je taktéz nejtlustSi vrstva, kterd je tvofena jen houbovymi vlakny (dfen).
K substratu je liSejnik pfirostly houbovymi vlakny — rhizoidy (Klan, 1989). Fotobiont
procesem zvanym fotosyntéza vytvaii cukry a jiné organické latky (pokud je v roli fotobionta
sinice, je uplatnéna jeji schopnost fixovat vzdusny dusik). Naproti tomu houba dodava vodu i
mineralni ziviny ziskané naleptavanim hornin. Vzajemné souziti obou slozek Se projevuje i v
nepohlavnim rozmnozovani, kdy se vytvaieji reproduk¢ni organy slozené jak z fotobionta, tak
mykobionta (Gryndler, 2013). Valnou vétsinu liSejnikd utvareji vieckovytrusné houby
s plodnicemi typu apothecii, pouze u nékterych druhti najdeme perithecium (Kout, 2014).
LiSejniky se nazyvaji prikopnici zZivota, protoZe osidluji mista, kde doposud Zadné jiné
organismy neptezily. Zaroven jsou to nejpomaleji rostouci organismy, které se dozivaji velmi
vysokého veéku (arktické lisejniky az 4000 let) (Gryndler, 2013). Lisejniky se povazuji za
vyznamné bioindikatory znecisténi ovzdusi (Klan, 1989).

Houby mohou parazitovat nejenom na rostlinach, ale také na zivocisich, ¢loveéku ¢i
jinych houbéch. Parazitismus je tedy vztah, kdy ze dvou zucastnénych organismlii ma
prospéch vyhradné parazit. Parazity lze rozdé¢lit na fakultativni a obligatni (Kout, 2014). Mezi
fakultativni parazity neboli nekrotrofné parazitické houby fadime napft. troudnatec kopytovity
(Fomes fomentarius). Tito zastupci parazituji na zivych rostlinach, bohuzel hostitele pomalu
zabijeji, az nakonec dojde k jeho usmrceni. Poté se z parazith stdvaji saprofyté (Laessoe,
2004). Nasledujicim typem nekrotrofnich parazitii jsou houby, jez parazituji pfedev§im na
hmyzu, tedy bezobratlych Zivo¢isich. Radime zde napf. houbu Ophiocordyceps unilateralis,
jez infikuje mravence druhu Camponotus leonardi. Tim, ze houba infikuje mravence, si
zabezpecCuje preziti v prostiedi destného lesa, kde se oba druhy vyskytuji. Jakmile houba
pronikne do téla hostitele (mravence), za¢ina postupné ziskavat kontrolu nad jeho chovanim.

Konec¢nou fazi celého procesu je vydani "rozkazu" ze strany houby mravenci, ktery seSplha
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dolii z hnizda, jez se nachazi v korunach stromt a zakousne se do hlavni cévy listu na nizsi
rostlin€ a kratce na to umira (Gregorova, 2009). Existuji i ptidni houby, jez jsou schopny lapit
a usmrtit malé zivocCichy, hlavné hlistice (Nematoda) (Kout, 2014). Obligatni parazité se
mnohdy zaméfuji na specifického hostitele. Tento typ parazitismu je zndmy tim, Ze parazit
svého hostitele nezabiji, nebot’ je zavisly pravé na jeho Zivych buiikach. Radime sem napi-.
snéti, rzi &i padli (Jablonsky a Sasek, 2006).

Saprofyti Cerpaji ziviny z odumtelych tél, jez jsou ve stavu rozkladu. Houby obsahuji
specidlni enzymy, diky kterym jsou schopny rozkladat komplikované organické latky, jako
napiiklad zbytky rostlinnych tél, dfevo nebo opad stromil. Jde o enzymy, které rozkladaji
lignin a celulézu. Vyslednym produktem rozkladu je humus. Jedinymi organismy na celém
svete, jez si dokazi poradit s rozkladem ligninu, jsou pravé houby (Holec a Beran, 2012).

Holec a Beran (2012) kategorizuji houby v zavislosti na vlastnostech geologického
podlozi a ptdy, kde se vyskytuji, na:

e Acidofilni (kyselomilné) — rostou na kyselych pidach

e Kalcifilni (vipnomilné) — vyskytuji se na vapnitych ptdach

¢ Humozni — vyhledéavaji piidy bohaté na ziviny

e Mykorhizni a luéni houby — vyhybaji se mistim s vy$§im obsahem dusiku napf.
kyjanky (Clavariaceae) ¢i voskovky (Hygrocybe).

e Psamofilni - vdZou se na piscité prostiedi

e Hygrofilni (vlhkomilné) — vyhledavaji zteteln& vlhké prostredi

e Xerofilni (suchomilné) — davaji pfednost suchému prosttedi, avSak pro tvorbu plodnic

jsou dulezité vydatné srazky

Jednotlivé houby se 1i8i 1 tim, zda davaji prednost pfirozenym nebo clove€kem
ovlivnénym az uméle vytvofenym stanoviStim. Zname vylozen€ synantropni druhy, které ziji
Vv centrech mést a vesnic, napt. pecarka polni (Agaricus campestris), na hnojistich, skladkach
a hornickych haldach se vyskytuje napt. kalichovka (Arrhenia chlorocyanea). Vétsina hub
dokaze rust v ¢lovékem ovlivnénych ekosystémech, jako jsou kulturni a polokulturni lesy
napt. zavojenka (Entomola vinaceum), kfoviny, pastviny napft. polnicka hlizkovita (Agrocybe
arvalis), louky napt. pecarka ov¢i (Agaricus arvensis), parky napi. peCarka perlickova
(Agaricus moelleri), pole napi. polnicka polokulovita (Agrocybe pediades) a hraze rybnikd.

Druhti vdzanych pouze na pfirozend a Clovékem jen minimaln€ ovlivnéna stanovisté neni

mnoho. Patii sem druhy rostouci v pralesovitych porostech, suchych travnicich (kavylové
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travniky — Spi¢ka obecna (Marasmius oreades), skalni stepi — bedla hranostajova (Lepiota
erminea)), na raseliniStich napt. penizovka hliznata (Collybia tuberosa) a v alpinském stupni

hor napt. kyjanka purpurova (Alloclavaria purpurea) (Holec a Beran, 2012).

3.6  Geografické rozsireni

Ptesto, Ze si to neuvédomujeme, tak se s houbami ve volné piirod¢ setkdvame témer
vsude. Jsou vSudy pfitomné, stejn¢ jako viry a bakterie. Do pfitomnosti hub se pocitaji i jejich
vytrusy, jez jsou uvoliiovany do okolniho prostfedi. Velikost vytrusti je mikroskopicka, a
tudiz okem clovéeka jsou nepozorovatelné (Svréek, 2005).

Vytrusy jsou nejenom malé, ale i znacné¢ lehké, coz usnadiiuje jejich Sifeni. Toto
ovSem muze byt zavadéjici a vést k myslence, Ze na celé planeté vyristaji totozné druhy hub.
Dle spekulaci by vitr mél byt schopen ptfenést vytrusy hub i mezi kontinenty, pokud ovSem
nenarazi na vhodné pfedpoklady pro vykli¢eni mycelia, tak zistdvaji v latentnim stadiu.
Jelikoz houby jsou organismy, které se rozsifuji na velké vzdalenosti, je pro n¢ podklad
nesmirné dilezitym cinitelem. Kromé vyskytu vhodného podkladu musi byt splnény i dalsi
podminky napf. klimatické. Houbové organismy kolonizovaly vSechny stanovisté svéta a
velkou zéasluhu na tom maji jejich ekologické naroky. Nyné&jsi rozsifeni hub je ovlivnéno
totoZnymi okolnostmi jako u rostlin. Je to zejména proto, Ze houby maji velmi obdobny
zpusob S$ifeni jak rostliny. Z hlediska mykologie je nezpochybnitelné to, ze u nékdejsich
druhti hub dochazi k jejich Gbytku, zatimco jiné se hojné rozmnozuji (Kout, 2014). O tom,
jakd houba se bude vyskytovat v dané lokalité, rozhoduje soulad mezi biotopem a

ekologickou naroc¢nosti houby (Klan 1989).

3.6.1 Evropa

Jedna se o jeden z nejprozkoumanéjSich kontinentd svéta, co se hlediska mykologie
ty¢e. S tim souvisi i zna¢né mnozstvi vydanych dél o houbach Evropy. Pisobenim cloveka
doslo ke zméné razu krajiny, coz se projevuje tim, Ze jsou houby v ohrozeni. Jedny
Z nejlepSich podminek pro existenci hub zaopatiuji severské lesy. Saproxylické¢ druhy
(organismy vazané na mrtvé dievo) jsou zde nejrozmanitéjsi skupinou organismti. Mezi druhy
hub, jez do této skupiny patii a poji se S ptirozenymi lesy, je napi. ohflovec ohranieny
(Phellinus nigrolimitatus) ¢i troudnatec ruzovy (Fomitopsis rosea). Pujdeme-li na jih,
nalezneme mista, kde se nachazeji listnaté opadavé lesy, které spole¢né s ektomykorhizou

vytvareji onen hlavni rozdil viici tropickym lesim. Typickym zastupcem téchto lest je napf.
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hiib satan (Boletus satanas) ¢i pavucinec naramkovcovy (Cortinarius praestans). Pomérné
malo prozkoumanym stanovistém, co se mykologie tyce, jsou podmacené lokality (Kout,
2014).

Evropa v mirném pasu zahrnuje mnohem vice rodti holubinek, ryzcti, muchomurek a

pychavek nezli tropy (Klan, 1989).

3.7 Houby a ¢lovék
3.7.1 Zasady sbéru hub

Aby byl houbaft v lese GspéSny a zaroven k lesu ohleduplny, je tteba dodrzovat nékteré
zéasady. Sbéru hub totiz predchazi jejich hledani, jehoz uspéch je zavisly na talentu, intuici,
pfistupu a zkuSenostech houbate. Vlastnim zdzitkem je pfedevsim okamzik ndlezu. Pravidla,
kterd by se méla stat houbafovymi navyky, do sebe Casto zahrnuji hledisko etické spolecné s
estetickym (Holec a Beran, 2012):

1) Na houby vyrazime vzdy brzy rano — jsme zde jedni z prvnich, ¢imz mame vétsi
Sanci na pékné nalezy.

2) Do lesa se vhodné obléct — praktické jsou dlouhé rukavy a nohavice, predevsim kvuli
nebezpeéi chorob pienaSenych klistaty. Po navratu zlesa se vzdy dukladné
prohlédnout!

3) Dobie zvolena obuv — s ohledem na typ terénu, souvisi i s moznym nebezpecim
zmijiho uStknuti.

4) Sbér hub do vzdu$ného kosiku — zdivodu praktického (houby se neotlaci,
nepolamou a predevs§im nezapaii) a také estetického (v koSiku houby p&€kné vypadaji).

5) Houby neodifezavame nozem od zemé&, nybrz celé plodnice otaivym pohybem
uvoliiujeme ze substratu. Vzniklou jamku zakryjeme, aby obnaZené podhoubi, z né¢hoz
plodnice vyrostla, zbytecné nevysychalo.

6) Sbirame plodnice, jez nejsou ani piilis mladé, ani prestarlé.

7) Najdeme-li plodnice hub, nerozhrabujeme okoli, abychom nasli dalsi — muzeme
ohrozit zivot podhoubi!

8) Sbirame jen ty druhy hub, které bezpe¢né zname. Pokud si nejsme jisti na sto procent,
rad€ji houbu ponechame v lese, nebo nalez konzultujeme se znalcem.

9) Pii sbéru hub kontrolujeme kazdou plodnici — miZe se stat, ze na jednom misté

rostou jedl¢é houby spolecné s jedovatymi.
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10) Nedoporucuje se sbirat houby v pramyslovych zoénach, v okoli frekventovanych silnic,
doli ¢i v chemicky oSetfenych porostech — houby mohou byt kontaminované
cizorodymi latkami (napf. tézkymi kovy, radioaktivnimi latkami nebo herbicidy)

(Holec a Beran, 2012).

Jedinou spolehlivou cestou jak se naucit bezpecn¢ poznavat dalsi druhy hub, je chodit
do lesa opakované s nékym, kdo houby opravdu zna. Totiz jediné v pfirod¢ si mizeme

poznavani hub bezpecné osvojit (Holec a Beran, 2012).

3.7.2 Jedlé, nejedlé, jedovaté a 1é¢ivé houby

Plodnice vétSiny hub obsahuji velké mnozstvi vody (kolem 90% hmotnosti) a asi jen
10% suSiny. Diky tomu maji nizkou energetickou hodnotu s malym obsahem tukl a
glykogenu. Jejich stravitelnost je mala, jelikoz v bunénych sténach obsahuji nestravitelny
polysacharid chitin. To ma ale pfiznivy vliv na vysoké zastoupeni vlakniny. Houby obsahuji
znané mnozstvi fosforu, drasliku, vitaminu B2 (riboflavin) a provitaminu D2. K pfiznivym
zdravotnim benefitim patii zejména protirakovinné latky, latky povzbuzujici imunitni systém
a dalsi slouceniny, dilezité pro prevenci a lécbu nekterych civiliza¢nich chorob (napf. vysoké
hladiny cholesterolu, alergii nebo vysokého krevniho tlaku). Houby povzbuzuji traveni, takze

prospivaji pii redukénich dietach (Jablonsky a Sasek, 2006).

3.7.2.1 Jedlé houby

Houby jedl¢ neskodi lidskému organismu ani pii dlouhodobé konzumaci. Neobsahuji
jedy ani dals$i zdravotné Skodlivé latky (napt. karcinogeny) (Svrcek, 2005). ZvlaStnim
pfipadem jsou pak houby, které se stavaji jedlymi az po dostatecné tepelné upravé (napf.
vaclavky ¢i hiib kolod€j). Samoziejmé i1 jedlé houby mulzou zpilisobit otravu, pokud jsou
zapafené nebo prestarlé. Jedlé houby vzdy jime uvaiené, jelikoz v syrovém stavu mohou
vyvolat bolesti hlavy, tfes, inavu, alergii nebo dokonce rozpad cervenych krvinek (Holec a
Beran, 2012).

Dle kvality je mozné jedlé houby délit do n€kolika kategorii (Holec a Beran, 2012):

1) Bézné — slouzi jako hlavni plnidlo nebo doplnék houbového pokrmu (napi. holubinky

a n¢které penizovky).

2) Dobré — piijemna chut’ a viin¢ (napt. hi'ib hnédy ¢i vétsina pecarek).
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3)

4)

1)

2)

Vyborné — velmi pfijemna chut’ a viin¢ (napfi. kotr¢ kadetavy, bedla vysoka nebo hiib

pravy).

Vynikajici — povazuji se za delikatesy. Patii sem napt. muchomiirka cisarka ¢i lanyze.

Priklady jedlych hub:

Vieckovytrusné

a) fad rasnatkotvaré (Pezizales):
o Chrapac kadetavy (Helvella crispa)
o Uchac svaz¢ity (Gyromitra fastigiata)
o Kacenka ¢eska (Verpa bohemica)
o Lanyz letni (Tuber aestivum)

Stopkovvtrusné

a) fad liskotvaré (Cantharellales)
o Liska obecna (Cantharellus cibarius)
o Strocek trubkovity (Craterellus cornucopioideus)
b) fad plesnakotvaré (Thelephorales)
o Losak jeleni (Sarcodon imbricatus)
o Losak Supinaty (Sarcodon squamosus)
c) fad chorosotvaré (Polyporales) — zpracovavaji se pouze mladé plodnice
o Kotr¢ kadetavy (Sparassis crispa)
o Trstnatec lupenity (Grifola frondosa)
o Sirovec Zlutooranzovy (Laetiporus sulphureus)
d) fad holubinkotvaré (Russulales)
o Holubinka bukovka (Russula heterophyla)
o Holubinka namodrala (Russula cyanoxantha)
o Ryzec pravy (Lactarius deliciosus)
o Ryzec smrkovy (Lactarius deterrimus)
e) fad hiibotvaré (Boletales)
o Hrib dubovy (Boletus reticulatus)
o Hrib hnédy (Boletus badius)
o Hiib kovar (Boletus luridiformis)
o Kozak habrovy (Leccinum pseudoscabrum)
o Klouzek kravsky (Suillus bovinus)
f) ftad pecarkotvaré (Agaricales)
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o Hliva ustfi¢na (Pleurotus ostreatus)
o Stavnatka pomrazka (Hygrophorus hypothejus)
o Vaclavka obecna (Armillaria mellea)

o Pecarka ov¢i (Agaricus arvensis)

3.7.2.2 Nejedlé houby

Pojem nejedlé houby je Siroky a nepiesny. VEtSinou se jim oznacuji ty druhy hub,
které maji tuhé, zapachajici nebo odpudivé chutnajici plodnice (nakyslé, hotké, palCivé)
(Svrcek, 2005). Hranice mezi jedlymi a nejedlymi houbami neni ostrd — co nékomu
nechutnd, jini bézné¢ konzumuji. Jedlost nebo nejedlost vzacnéjSich druhi c¢asto neni
dostateéné provéiena nebo se Udaje o ni rozchazi. Naptiklad na Ukrajiné a v Rusku
konzumuji palCivé ryzce, konkrétné se jedna o ryzec peprny (Lactarius piperatus).
Samoziejmé houba se musi specidln¢ upravit, tzn. predvaii se a nasledné prochazi 3-5 tydnt
mléénym kvasenim, které danou palcivost odstrani (Holec a Beran, 2012).

Piiklady nejedlych hub:

Stopkovvtrusné

a) ftad chorosotvaré (Polyporales)
o Troudnatec jasanovy (Perenniporia fraxinea)
o Mekkous kadefavy (Plicaturopsis crispa)

b) tad holubinkotvaré (Russulales)
o Holubinka ¢ernonachova (Russula undulata)
o Holubinka vrhavka (Russula emetica)
o Ryzec kravsky (Lactarius torminosus)

C) fad hiibotvaré (Boletales)
o Hrib kit (Boletus calopus)

Hfib peprny (Chalciporus piperatus)

O

o Hiib Zlu¢nik (Tylopilus felleus)
o Cechratice Gernohutiata (Tapinella atrotomentosa)
o Mechac pisecny (Pisolithus arhizus)
d) fad pecarkotvaré (Agaricales)
o Stavnatka oranzova (Hygrophorus pudorinus)
o Helmovka krvava (Mycena sanguinolenta)
o Kukmak smrkovy (Volvariella hypopithys)
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o Pecarka dlouhonoha (Agaricus altipes)

o Pychavka ocasata (Lycoperdon caudatum)
o Hnojnik hrotity (Coprinopsis acuminata)
o Pavucinec fialovy (Cortinarius violaceus)

o Pavucinec neslizky (Cortinarius pseudocrassus)

3.7.2.3 Jedovaté houby

Obsahuji jedy, které uz v malém mnozstvi zplsobuji vyrazné zdravotni potize.

VétSinou se jedna o lehké otravy, které zpiisobuji nevolnost, zvraceni, prijmy a nezanechavaji

trvalé nasledky. Pfi t€Zkych otravach dochazi nejcastéji k poskozeni jater a ledvin. Smrtelné

otravy jsou diky velmi dobré¢ 1€katské péci pomérné vzacné (Holec a Beran, 2012).

Riizné druhy hub obsahuji rizné toxiny a podle toho se 1isi 1 pribéh otrav. Urcity

soubor vnitinich a vnéjsich ptiznaki otravy oznacujeme jako syndrom (Holec a Beran, 2012):

Muskarinovy (neurotoxicky) syndrom — toxiny muskarin a cholin, které pisobi na
nervova zakonceni; ptiznaky se objevuji béhem 20-30 minut; pivodce muchomurka
cervena (Amanita muscaria), strmélka odbarvena (Clitocybe rivulosa) a vlaknice
zacervenala (Inocybe erubescens).

Hepatorenalni syndrom — toxiny amanitin a faloidin; amanitiny patii k nejprud$im
jedim vilbec; zplisobuji poSkozeni jater a ledvin; pfiznaky se dostavuji aZ po 6-12
hodinach; pivodce muchomirka zelena (Amanita phalloides) — smrti koné¢i zhruba
25% otrav, muchomurka jizliva (Amanita virosa), nékteré bedly (Lepiota spp.) a
Cepicatky (Galeorina spp.).

Renalni (nefrotoxicky) syndrom — toxin orellanin, ktery zapficifiuje poskozeni
ledvin; ptiznaky se objevuji az po néckolika dnech od snédeni houby; pivodce
pavucéinec plySovy (Cortinarius orellanus) a pavucinec vyjimecny (Cortinarius
rubellus).

Psychotropni syndrom — toxiny psilocybin, psilocin, bacocystin a bufotenin, jez
ovliviiuji centrdlni nervovy systém; ptiznaky se dostavuji zhruba po hodin€ od poziti
houby; puvodce lysohlavka modrajici (Psilocybe cyanescens), lysohlavka tajemna
(Psilocybe serbica), kropenatec (Panaeolus), stitovka (Pluteus) a cepicatka
(Pholiotina).
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e Parafaloidni syndrom - toxin gyromitrin poSkozujici jatra, otravy jsou spiSe
vzacnosti; piiznaky podobné jako u Amanita phalloides; ptivodce ucha¢ obecny
(Gyromitra esculenta).

¢ Gastrointestinalni syndrom — pfiznaky nastupuji 30-120 minut po jidle; projevuji se
kfeCemi, zvracenim a prujmy; puvodci zavojenka olovova (Entoloma sinuatum),
pecarka zapasna (Agaricus xanthodermus), hiib kiist' (Boletus calopus) ¢i bedla
zahradni (Chlorophyllum brunneum). Existuji zde i zastupci, u kterych pii dikladné
tepelné upravé toxiny mizi a jsou tedy pozivatelné, napf. vaclavky (Armillaria).

o Koprinovy syndrom — latka koprin (v podstaté stejny ucinek jako antabus) sama 0
sobé neni jed, ale v kombinaci s alkoholem zpuisobuje otravu; ptiznaky se objevuji 6-

48 hodin od snédeni houby; pivodce hnojnik inkoustovy (Coprinopsis atramentaria).

Mykology i houbate v posledni dobé znepokojuji zpravy o vzacnych, ale tézkych az
smrtelnych otravach po poziti jedlé ciruvky zelanky (Tricholoma equestre). Otravy byly
zaznamenany ve Francii, ovSem kolem téchto pfipadl jsou stale otazniky (Holec a Beran,
2012).

Je podstatné brat v potaz i to, Ze zdravotni nesndze ndm mohou zpisobit i jedlé¢ houby

napf. jejich $patné skladovani (Smotlacha et al., 1999).

3.7.2.4 Lé¢ivé houby

Existuji 1 zastupci, ktefi maji blahodarné a lé¢ivé ucinky na lidsky organismus.
Vyuzivaji se nejen v lékarstvi, ale také v kosmetickém primyslu. Patii sem zastupci jak
makromycet (napf. hliva ustfi¢na), tak mikromycet (napt. Penicilium chrysogenum) (Kalac,
2008).

Co se tyce lécebnych ucinkl, byly houby jiz od nepaméti vyuzivany zejména
starovékymi obyvateli Ciny, Koreje, Japonska nebo v oblasti severni Sibite (Kalag, 2008).
V Zenském lékafstvi se uplatiioval namel. Proti tuberkuldze a Zloutence pouzivali stati Cifiané
parazitickou tvrdohoubu zvanou housenice (Socha a Jegorov, 2014). V soucasnosti se nékteré
druhy hub uzivaji v podob¢ 1ékt nebo dopliikt stravy (Kalac, 2008).

Do podvédomi lidi se rGzné preparaty zahrnujici extrakty z hub dostdvaji za pomoci
reklam. V pohodli vlastniho domova mohou néktefi jedinci zuSlechtovat organismy, které po
nasledném zanotfeni do mléka ¢i ¢aje vyrostou a vypoustéji do prostfedi produkty latkové

vymény. Vznikaji tedy néapoje, jako kombucha nebo hinduku$sky htibek, jez mohou
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obsahovat lé¢ebné latky. V obou pfipadech se jednd o smés kvasinek a bakterii, které
nékteré houby péstovat pfimo doma, napt. hlivu ustfi¢nou (Pleurotus ostreatus) ¢i JidaSovo
ucho (Hirneola auricula-judae). Sta¢i ziskat substrat prorostly podhoubim dané houby, ktery
se da bézn¢ zakoupit v obchodu a pii vhodnych podminkéch (teplota, vlhkost, svétlo) z néj
zac¢nou vyristat plodnice (Socha a Jegorov, 2014). Mezi dalsi zastupce, jez obsahuji 1éCivé
latky, které se po extrakci uplatiuji, patii napt. rezavec Sikmy neboli ¢aga (Inonotus obliquus)

rrrrr

— protizanétlivé a antioxida¢ni uCinky; lesklokorka leskla (Ganoderma lucidum) -
jehoz vytazky slouzi pii dlouhodobém uzivani jako protinddorova prevence nebo se také
vyuziva pti doplitkové 1€¢bé zaludecnich viedu (Socha a Jegorov, 2014).

Béhem poslednich let bylo otestovano mnoho dalSich druhi hub a z nékterych se

podatilo ziskat u¢inna antibiotika (Socha a Jegorov, 2014).

3.7.3 Vyuziti hub v priamyslu

Lidé vyuzivaji houby nejen ke konzumaci. Piikladem mohou byt kvasinky, jez jsou
nenahraditelnou soucasti ve spousté potravinarskych odvétvi. Spada sem jak pekatstvi, tak i
mlékarenstvi. Samoziejmé kvasinky jsou nepostradatelné pii vyrobé alkoholickych napojt.
Kromé kvasinek se Vv potravinarském primyslu vyuzivaji i plisné, a to pfedev§im rod
Penicilium, ktery se uplatiiuje pii vyrobé syra (hermelin, camembert, niva aj.) (Koukal, 2011;
Mieslerova et al., 2016).

Zajimava schopnost byla v roce 2008 zjisténa u houby rodu Stachybotrys. Tato houba
se pfirozené rozviji v surové ropé a zaroven zni aktivné odbourava siru. Jde o prvniho
zastupce hub, u n¢hoZ byly zpozorovany tyto schopnosti (Beran, 2008). Dalsi zajimavou
houbou v poradi je Gliocladium roseum. Tento zastupce obyva destné pralesy Patagonie a zije
ve vzajemném souziti se stromem Eucryphia cordifolia neboli ulmo. Za omezené dodavky
kysliku houba vyrabi uhlovodikové pary, které se svou strukturou podobaji motorové nafte.
Nabizi se tedy moznost, ze zanedlouho bude nafta péstovana na houbovych plantazich,
namisto klasické tézby za pomoci tézebnich vrti (Koukal, 2011).

Nesmime opomenout vyznam hub ve farmacii, kdy dochédzi k vyrobé antibiotik,
protirakovinnych latek, vitamint ¢i enzymti. Nékteré druhy hub se vyuzivaji v 1éCitelstvi diky
svym podpiirnym nebo 1écebnym ucinktim. Tyto houby se mohou podavat bud’ za syrova,

nebo po urcité uprave. Dalsi moznost, jak vyuzit houby, tkvi v biologické ochrané viici hmyzu
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(insekticidy). Po nanosu latky na téle hmyzu vznikd mycelium, které se rozrista a zptisobuje

tak usmrceni jedince, napt. Beauveria bassiana (Mieslerova et al., 2016).

3.7.4 Vyuziti hub v kuchyni

Moderni pohled udava, ze houby nejsou potravina. Jsou tedy nevhodné k tomu, aby
tvotily zdklad na$i vyzivy, za to jsou velmi cennou pochutinou. Je vSak tada lidi, ktefi
z n¢jakého divodu houby nesnéseji, napt. lidé s chorobami traviciho traktu nebo ledvin se
jidel z hub museji zfici nebo je konzumovat s velkou opatrnosti. Houby téz nejsou vhodné pro
déti do tii let (Holec a Beran, 2012).

Celkovou stravitelnost hub lze zlepsit jejich pfipravou a upravou. Dostatecné dlouhé
duSeni (40-60 minut, zalezi na druhu hub a jejich konzistenci) zvySuje jejich stravitelnost.
Obecné lze fici, ze tepelnd uprava by nikdy neméla byt kratS$i nez 20 minut. Naptiklad u
smrze ¢i uchace se doporucuje plodnice pied vlastni tepelnou upravou alesponi jednou spafit
(Chaloupka, 2009).

Se zpracovanim hub by se nemélo otalet. Cerstvé nasbirané houby az na vzicné
vyjimky, napf. ryzec syrovinka (Lactarius volemus) ¢i rosolovec Cerveny (Tremiscus
helvelloides), vyzaduji tepelnou upravu. Nékteré houby oznaCované jako jedlé totiz za
syrového stavu zplsobuji nepfijemné otravy. Pii kuchynské upravé se doporucuji pouzivat
smési hub, nebot’ pravé tak se uplatni rizné chuté jednotlivych druhti. Nejvhodnégjsi je
zpracovani Cerstvych hub, kdy se nejlépe zuzitkuji vSechny cenné latky, které jsou v nich
obsazeny. Pokud zpracovavame houby né¢kolik dni od jejich sbéru, je dobré se mit na pozoru.
Houby totiz obsahuji bilkoviny, které se podobné jako bilkoviny zivocisného ptivodu
rozkladaji na jedovaté aminy (Baier, 2003).

Nejbeznéjsi zplisob konzervace hub je jejich suSeni. Nekteré druhy hub susenim
dokonce ziskavaji silnéjs$i aroma, napf. hiib smrkovy (Boletus edulis). Zptsob suseni je dvoji,
a to bud’ na slunci, nebo za pomoci suSicky. Co se tyce susSicky je k suseni vhodna teplota 35-
45°C a dobré proudeéni vzduchu. SuSeni by mélo probihat bez pieruseni, jinak hrozi riziko
znehodnoceni hub. Dilezité je také spravné uskladnéni jiz usuSenych hub. Nejvhodnéjsi jsou
sklenice se Sroubovacim uzdvérem nebo polyetylénové sacky (nejlépe vakuované). Dalsi
moznosti konzervace je sterilizace ve vlastni §taveé. Provadime ji pii teploté¢ 100°C po dobu
cca 30 minut. Doporucuje se po dvou dnech sterilizaci zopakovat, a to pii dodrzeni stejnych
podminek. Houby miizeme také zmrazovat. Po piedeslé upravé nechame houby vychladnout,

vlozime je do polyetylénovych sackl, vysajeme z nich vzduch a uzavieme. Néasledné je
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uchovavame v mrazniCce pii teploté pod -18 °C. Existuji i dalsi zptisoby konzervace hub. U

nas ma tradici nakladani do octovych nélevil, kdezto ve vychodni Evropé mlécné zkvasovani

(Chaloupka, 2009).

3.7.5 Ohrozeni hub a jejich ochrana

Kazda zména prostiedi, ve kterém houby ziji, zpiisobuje zménu ve slozeni houbového
spolecenstva. Houby jsou v tomto ohledu citlivéjsi neZ rostliny (Holec a Beran, 2012).

Na odlehla mista se zachovalou harmonickou krajinou dopadly a neustale dopadaji
byly predevsim kyselé desté, zptisobené zplodinami z komind tovaren a uhelnych elektraren.
V dnes$ni dobé to jsou zejména oxidy dusiku jako zplodiny z motor aut, letadel ¢i lodi. Jejich
unik do ovzdusi a pfechod do vody a pud zplsobuje eutrofizaci, na kterou mnohé houby
reaguji neptizniveé a vymizi. Jest€ mohutnéjsSim zdrojem eutrofizace je prehnojovani poli a luk
dusikatymi hnojivy a jejich nasledné splachy do okoli. Mezi globalni vlivy patii i soucasné
klimatické zmény, piredevSim prudké a necekané zvraty pocasi (obdobi sucha nebo dest1)
(Moore, 2001).

Houby jsou stejné jako jiné organismy nejvice ohroZeny ni¢enim a zménami svych
biotopl. Mnohé vyznamné lokality zanikly zastavénim, vytéZenim (kéceni lesa, vznik lomu)
nebo zménou hospodateni (rozorani luk a pastvin, vysouseni moktadil). Velkym nebezpecim
pro lesni houby je drobeni neboli fragmentace pivodné souvislych porosti. Napiiklad
velkoploSné kaceni ¢i stavba sjezdovek zpiisobuje otevirani lesa a dochazi k jeho vysouSeni
v dtsledku pronikajicich vétrii a slunecniho zareni. Nékteré houby jsou ohrozené i mizenim
substrati nebo ohrozenim hostitele. Pfikladem jsou houby vadzané na dfevo jilmu horského,
ktery z naSich lest témét vymizel v disledku tracheomykdzniho onemocnéni (zplisobuji ho
houby rodu Ophiostoma; pii¢inou je pravdépodobné celkové oslabeni stromt vlivem
spole¢ného ptlisobeni fady Ciniteld, z nichz nejdilezitési je dlouhodobé sucho a imise) nebo
druhy rostouci na starych stromech ¢i mohutnych padlych kmenech, které se z lesti vyvazeji a
mnohym houbam pak chybi substrat, na kterém by mohly zit (Moore, 2001).

Holec a Beran (2012) uvadéji tii zptsoby ochrany hub:

e Zména Zivotniho stylu — mensi spotfeba neobnovitelnych zdroji (ropa, uhli, plyn),
Setfeni vodou a potravinami, tfidéni odpadii, mén¢ cest autem, citlivé formy turistiky

aj.
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e Disledna ochrana stanovist’ — ochranu stanovist’ ndm zaruci jen pratelska spoluprace
téch, kdo na konkrétni lokalit¢ hospodaii (napt. lesnici, zemédélci €i rybaii), s témi,
kdo dovedou ocenit jeji pfirodni hodnoty (napt. ptirodovédci, pracovnici ochrany
ptirody). Nejlepsi péc¢i o stanoviste hub by méla zajiStovat zvlasté chranéna tizemi
(napf. narodni parky, chranéné krajinné oblasti, pfirodni pamatky nebo evropsky
vyznamné lokality).

e Piima druhova ochrana — zajiSt'uje nam ji rozumnd osvéta lidi (napf. ochrana hiibt
na namésti ve Strachach, kde jsou na né obyvatelé hrdi a nesbiraji je) nebo zékonna
ochrana. V Ceské republice mame podle vyhlasky Ministerstva Zivotniho prostiedi
celkem 46 chranénych druht. Cervend kniha hub Ceské republiky obsahuje 119

ohrozenych druhd.

3.8 ExKurze ve vyuce biologie na SS

Exkurze je organizacni forma vyuky realizovand mimo Skolni prostiedi, tj. ve volné
ptirodé€, v botanické ¢i zoologické zahrad€, muzeu aj. Exkurze ptedstavuji nenahraditelnou
formu vyuky biologie. Pozorovani organismi v pfirod¢ rozviji pozorovaci schopnost zakd,
umoziuje chapat slozité vztahy organisml v ekosystému, vytvari vztah k ochrané pftirody,
motivuje K hlub§imu zajmu o biologii atd. Terénni vyuka muze skloubit u¢ivo nekolika
pfedmétli, coz je vyznamné z hlediska Uspory casu, ale pfedevS§im z hlediska uplatnéni

wewvr

oproti bézné vyuce ve tfidé (Vinter a Kralicek, 2016).

3.8.1 Organizace a vedeni exkurze

Dilezité je exkurzi peclivé piipravit po strance organizacni — doprava, zajisténi
odborného pritvodce, napldnovani trasy exkurze (zohlednit fyzickou zdatnost zaki). Déle po
strance odborné a didaktické (cile, motivacni prvky, ukoly pro studenty). Pokud neznadme
trasu exkurze, snazime se ji piedem projit. DlleZité je mit pfipraveny nahradni program pro
piipad nepftiznivého pocasi (Smrtkova et al., 2012).

Je potieba studenty seznamit s terminem a organizaci exkurze, cili, rozdélenim tkoll a
materidlnim vybavenim (poznamkovy blok, tuzka, atlasy a klice). U¢itel by m¢l pred exkurzi
overit teoretickou piipravenost zakil. Osvédcenou organizac¢ni formou na exkurzich je prace

ve skupinach. V jejim pribéhu je potieba dbat na dodrzovani zésad ochrany pftirody.
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V samém zavéru je dilezité provést zhodnoceni — shrnout plnéni ukoli, vyhodnotit praci

jednotlivetl a skupin (Smrtkova et al., 2012).

3.8.2 Bezpecnost v terénu

Utastnici musi byt pfed kazdou akci adné pouceni. Je potieba Zaky seznamit
s nebezpeénymi misty a moznymi zdravotnimi riziky — zeh, upal, alergie (bodnuti hmyzem,
pyl), ustknuti zmiji nebo napadeni klist'aty (prevence — dlouhé rukavy a nohavice, repelenty).
Eliminovat nebezpeci otrav jedovatymi houbami (ochutnavat pouze znamé houby) (Vinter a
Kralicek, 2016).

Pii poziti jedovatych hub je dilezit¢ co nejrychleji vyvolat zvraceni. Nasledné
postizenému dat nckolik tablet ZivociSného uhli (pro malé déti rozdrcenych do napoje ¢i
détské presnidavky) a nechat dostatecné zapit vodou nebo ¢ajem. Nevhodné jsou v tomto
pfipadé Sumivé napoje a bez porady s I1ékafem nepodavame postizenému mléko. Pokud je stav
vaznéjsi, kontaktujeme lékafe nebo Toxikologické informaéni stfedisko (TIS), které se
nachazi v Praze na Lékatské fakult¢ Univerzity Karlovy na linkach 224 919 293 ¢i
224 915 402. Udavame, pokud moZzno, druh houby nebo alesponn popiSeme, jak vypada,
V nejlepSim pfipadé houbu vyfotime a uschovdme napt. v papirovém saCku pro presnou
determinaci. Dale je dilezité sdé€lit pozité mnozstvi, ptiznaky, ptibliznou dobu poziti a dobu
manifestace prvnich pfiznakl intoxikace (Vinter a Kralicek, 2016).

ZvySenou pozornost je potieba vénovat alergikiim, astmatikiim, epileptikim a jinak

handicapovanym studentim (Vinter a Krali¢ek, 2016).
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4 MATERIAL A METODY

4.1 Sbér polozek

Sbér polozek hub (makromycet) probihal od pocatku ¢ervna do poloviny fijna roku

2018 a v dubnu roku 2019 v lokalitach Starych Huti, Kudlovské doliny a Salase, které spadaji

do geomorfologického celku Chfibli. Poslednim mistem sbéru jsou Vépenice, jez jsou

soucasti CHKO Bilych Karpat. Sbér polozek tedy zaujmul celkem tfi rocni obdobi (jaro, 1éto

a podzim). Pocet sesbiranych vzorkli byl relativné rovhomérné rozprostien do jednotlivych

meésici. Nicméné mésic zafi vykazoval nejvétsi pocet nasbiranych zéastupci. Co se tyce

lokality, jez poskytla nejvice vzorku, patii prvenstvi Salasi. Polozky jsou shrnuty v Tabulce

¢. 2.

Tabulka €. 2 Seznam polozek nasbiranych hub

Polozky nasbiranych hub

Cesky nazev Latinsky nazev Misto sbéru 232::‘
Bedla vysoka Macrolepiota procera Salas 24.9.2018
Biezovnik obecny Piptoporus betulinus Vapenice 18.9.2018
Cechratice Gernohufiata Tapinella atrotomentosa Staré Huté 19.8.2018

Cechratka podvinuta Paxillus involutus Staré Huté 8.7.2018

Holubinka bila Russula delica Staré¢ Huté 8.7.2018
Holubinka hlinozluta Russula ochroleuca Kudlovsid |+ 15.6.2018
Holubinka nazelenal Russula virescens Kudlovsld |+ 15.6.2018
Hiib borovy Boletus pinophilus Salas 24.9.2018
Hfib dubovy Boletus reticulatus K‘ggﬁx;ké 15.6.2018
Hfib kolodg¢;j Boletus luridus Vapenice 18.9.2018
Hiib kovar Boletus luridiformis Salas 13.10.2018
Hiib hnédy Imleria badia Salas 13.10.2018
Hiib polickaty Xerocomus cisalpinus Kla(gﬁ;;ké 15.6.2018
Hiib smrkovy Boletus edulis Salas 24.9.2018
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Hvézdovka Cervenava Geastrum rufescens Salas 13.10.2018
Klouzek sli¢ny Suillus grevillei Salas 13.10.2018
Kozak biezovy Leccinum scabrum Vapenice 18.9.2018
Kozak dubovy Leccinellum crocipodium Staré Huté 19.8.2018
Kozak habrovy Leccinum griseum Staré Huté 19.8.2018

Kiemenac biezovy Leccinum versipele Vapenice 18.9.2018
Kfemenac osikovy Leccinum rufum Vapenice 18.9.2018
Lisak zprohybany Hydnum repandum Staré Huté 8.7.2018
Liska obecna Cantharellus cibarius Staré Huté 19.8.2018
Muchomirka ¢ervena Amanita muscaria Salas 24.9.2018
Muchomirka plava Amanita fulva Staré Huté 8.7.2018
Muchomirka rizovka Amanita rubescens Salas 24.9.2018
Muchomurka Sedivka Amanita excelsa Staré Huté 8.7.2018
Muchomtirka zelena Amanita phalloides Staré Huté 8.7.2018
Openka ménliva Kuehneromyces mutabilis Salas 13.10.2018
Outkovka pestra Trametes versicolor Salas 13.10.2018
Pecarka zapasna Agaricus xanthodermus Salas 13.10.2018
Penizovka kofenujici Xerulata radicata Staré Huté 8.7.2018
Penizovka $irokolupenna Megacollybia platyphylla Salas 13.10.2018
Pestiec obecny Scleroderma cintrinum Salas 24.9.2018
Pychavka hruskovita Lycoperdon pyriforme Salas 24.9.2018
Pychavka palicovita Handkea excipuliformis Vapenice 18.9.2018
Ryzec peprny Lactarius subterfurcata Staré Huté 19.8.2018
Rasnatka uhelna Peziza echinospora Salas 6.4.2019
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Slizecka porcelanova Oudemansiella mucida Vapenice 18.9.2018
Strm¢lka nalevkovita Clitocybe gibba Salas 24.9.2018
Spi¢ka obecna Marasmius oreades Sala§ 24.9.2018
Stitovka jeleni Pluteus cervinus Sala§ 13.10.2018
Supinovka kostrbata Pholiota squarrosa Salas 24.9.2018
Troudnatec kopytovity Fomes fomentarius Staré Huté 19.8.2018
Troudnatec pasovany Fomitopsis pinicola K‘acgﬁxzké 15.6.2018
Vaclavka hliznata Armillaria gallica Salas 13.10.2018

4.2 Metodika zpracovani

Pti sbéru jednotlivych zastupct probihala soucasné i jejich fotodokumentace pomoci
mobilniho zafizeni iPhone 5S. Urceni jednotlivych zastupci probihalo na zakladé knihy
Ottova encyklopedie hub s naslednou konzultaci u MDDr. Zuzany Sochorové (roz. Egertové).

Pfi tvorbé didaktické pomicky slouzici k ur€ovani nejbéznéjsich makromycet, jsem se
drzel obecnych didaktickych zasad, pfedevsim pak zasady nazornosti, zasady srozumitelnosti,

zasady posloupnosti, zasady pfiméfenosti a v neposledni fadé zasady védeckosti.
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5 VYSLEDKY

Vysledky mé diplomové prace jsou prezentovany jako powerpointova prezentace,
pracovni listy a ur¢ovaci klic.

Vytvofené materialy jsou primarné urcené pro stiedoskolské studenty, at’ uz se jedna o
uplného neznalce hub ¢i zdka se zaujetim pro mykologii. Z tohoto divodu jsem se pfi
ptipravé prezentace zaméfil pfevazné na druhy, jez se uvadéji ve stfedoskolskych ucebnicich
nebo které maji ¢tenaii moznost bézné spatfit ve volné ptirode.

Samotnd prezentace slouzi jen jako piedloha a nikdy by neméla byt vyuzita bez
doprovodného vykladu ucitele. Doprovodny vyklad by ucitel mél nacerpat z teoretické ¢asti
této prace nebo jinych spolehlivych zdroji. Prezentace obsahuje celkovy prufez teoretickou
¢asti mé prace.

Pracovni listy obsahuji otazky a tkoly zaméfené na osvojeni, upevnéni a rozsifeni
nabytého uciva a zaroven maji zaklim zpestfit vyuku. Néktera ze cviceni jsou obohacena
obrazky a fotografiemi hub, jina jsou tvofena spojovanim ¢i dopliiovanim slov. Je dilezité
zaméstnat zaky riznymi typy uloh, nebot’ stereotypni tlohy maji negativni dopad na proces
uceni. Samoziejmé nechybi autorské feSeni vytvorenych otazek.

Urcéovaci kli¢ slouzi k roziazeni hub do jednotlivych kategorii. Je sestaven tak, aby i
7éci, jeZz nemaji s houbami Zadnou zkuSenost, byli schopni jednotlivé zastupce zaradit tam,
kam patfi. KIi¢ je opatfen fotografiemi hub pro snadnéjsi piehled.

Tato prace primarné slouZzi stfedoskolskym studentim a uclitelim, ale mulZe najit

uplatnéni 1 v rukou Siroké vetejnosti.
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6 DISKUZE

V podvédomi lidi slouzi houby stile a pouze ptedev§im jako pochutina, kterou je
mozno si za privétivych podminek opatiit v lese. Mélo kdo ovsem pomysli na to, Ze houby
jsou nedilnou soucasti pti vyrob¢ syri, piva ¢i antibiotik. Nabizeji tedy lidem velké mnozstvi
uplatnéni, at’ uz v potravinaiském, lékatském ¢i zemédelském pramyslu. I diky tomuto vyuziti
clovek neustdle badd po novych informacich, tykajicich se fiSe hub s cilem jejich $irSiho
vyuziti (Antonin, 2013)

Nicméng, my Cesi se netajime tim, Ze jsme houbaisky narod, ¢emuz nasvédéuje i fakt,
ze v roce 2017 ptipadlo na jednu domacnost 10 kilogrami sesbiranych lesnich plodi, z toho
6,7 kilogramu hub (www.CeskéNoviny.cz).

Tvorbou praveé jiz zminéného kli¢e chci poukdzat na to, Ze neni téZké rozeznat
nejbéznéjsi zéastupce naSich lesii za pomoci zdkladnich znaki, které se na dané houbé
vyskytuji. Usiluji o to, aby kli¢ napomohl nejenom samotnym studentiim, ale také ucitelim,
kteti jsou vici tomuto tématu nékdy zbyteéné skepticti, at’ uz kvili slozitosti ¢i neoblibenosti
u studentt.

V biologii pro gymnazia (Jelinek a Zichacek, 2006) je ¥isi Fungi vénovana pozornost
na pouhych 6 stranach. JelikoZz se jedna o jednu z ucebnic, ktera by studentim méla
napomahat v procesu ucéeni, tak ma podle mne par zasadnich nedostatk. Naptiklad zcela zde
chybi njaky jednoduchy urcovaci kli¢, obrazovou ptilohu této knihy povazuji taky za zcela
nedostacujici.

Ucebnice biologie rostlin (Kincl et al., 2006) je na tom o poznani lépe. Celkova
problematika je sepsdna na 19 straniach. Houby vieckovytrusé¢ jsou napsadny podobnym
zpusobem, jak je tomu v ucebnici od Jelinka a Zichacka. Naproti tomu houby stopkovytrusé
jsou podle mého nazoru popsany o néco poveden¢ji. Autofi nas v textu seznamuji s anatomii a
morfologii hub a soucasné nas pii tomto popisu odkazuji na jednotlivé druhy hub, u kterych je
mozné dané struktury pozorovat. Je zde i zminka o mozné zamén¢ nekterych druht hub. Co
se ty¢e urcovaciho klice, tak zcela chybi. Obrazovou pfilohu shleddvam taktéz za zcela
nedostacujici.

V knize odmaturuj z biologie (BeneSova, 2003) jsou houby celkové popsany na
pouhych 9 stranach. Jelikoz se jednd o material, ktery ma byt napomocny pii piipraveé nejen
k maturité, tak se zde vyskytuji zcela zjevné nedostatky. Obrazkova ptiloha jakychkoliv
zastupcl zcela chybi. O urovacim kli¢i zde taktéZ neni ani zminka. Déle se zde autofi

zminuji o jedlych a jedovatych zastupcich, ovSem opomnéli zastupce hub nejedlych.

56



Informace o difevokaznych houbach mi ptijdou nedostacujici. Jak houby vieckovytrusé, tak i
houby stopkovytrusé jsou vzdy popsany na strance a pul, pfi¢emz pul stranky vzdy zabira
samotné rozmnozovani.

StiedoSkolska biologie obsahuje spoustu informaci, nebylo by tedy od véci néktera
z probiranych témat zredukovat ¢i zcela vypustit. Zbylo by vice ¢asu na vychazky do okoli
skoly a predevsim exkurze v ramci hodin biologie. S ¢imz souvisi i ¢asova dotace na vyuku
nejenom mykologie, ale celkové biologie, ktera je mala. M¢lo by se ji vénovat vice Casu,
protoze béhem Skolniho roku se neda stihnout vSe, co by ucitel stihnout chtél. O ¢emz se
zminuji Kout a Sadlikova (2015).

Domnivam se, Ze prakticka ukazka, at’ uz se tyka rostlin, hub ¢i Zivocicht je pro
studenty piinosné&jsi, oproti prohlizeni napiiklad herbafovych polozek z pocatku 20. stoleti.
Samotna exkurze by pro studenty neméla byt odpoc¢inkovou zalezitosti, jak se mnoho z nich
domniva. Ba naopak by mélo dochéazet k co nejvétsi aktivizaci studentll v jejim pribéhu.
Planovani této formy vyuky je pro ulitele velmi naro¢né at uz z pohledu organizace ci
problematiky tématu, jelikoz ucitel by se mél v dané problematice dobie orientovat a ptisobit
jako ,.expert. Soucasti kazdé exkurze by mélo byt vytvoteni pracovnich listli pro studenty,
které opét zaberou spoustu ¢asu (Pavlasova, 2015). Celkové tedy exkurze nejsou jednoduchou
zalezitosti, ale véfim, jak jsem jiz avizoval v Givodu odstavce, Ze maji velky potencial.

JelikoZ jsem jiZ ucitelem na plny tivazek a sbirdm své prvni pracovni zkuSenosti, co se
Skolstvi tyce, tak bych chtél podotknout par postieht. Dulezité je propojovat teorii s praxi a
neustale nabadat studenty k n€jakym aktivitim v pfirodé, pokud je to mozné. Zapojit nejenom
jednotlivce, ale klidné celou Skolu do biologickych soutézi, potadat S$kolni biologické
olympiady a zajmové krouzky pro nadané, ale i méné bystré zaky (Vinter a Kralicek, 2016).

Myslim si, Ze neni dilezité, aby studenti znali slozité vyvojové cykly hub, ale aby byli
schopni rozeznat bézné zastupce hub nasich lesi, dokazali popsat jednotlivé ¢asti plodnice a

byli schopni fici o jejich pozitivnim €1 negativnim dopadu na zdravi clovéka.
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7 ZAVER

Téma didaktickd pomucka k ur€ovani nejbéznéjSich makromycet vyuzitelnych k vyuce
studenttl na SS jsem zpracoval do podoby uréovaciho kli¢e, Powerpointové prezentace a
pracovnich listi, které by stiedoskolské studenty a Sirokou vetejnost obohatily o nové
poznatky tykajici se hub. Byla vytvofena autorska fotodokumentace, ktera vznikala v prib&éhu
roku 2018 a je soucasti uréovaciho klice. Urovaci kli¢ je sestaven tak, aby i zaci, jez maji
S houbami minimalni nebo dokonce zadnou zkuSenost, byli schopni nejcastéjsi zastupce
naSich lest spravné rozdélit do jednotlivych kategorii. Pracovni listy slouzi pak pfedevsim na

zopakovani probirané latky.
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URCOVACI KLIC

[ Makroskopické houby

|
[ Obsahuji viecka ] [ Obsahuji bazidie ]
|
str. 7
|
| |
I | [ Houby s hymenialni plodnici ] Houby s geastralni plodnici
[ Stroma s perithecii ] [ Apothecium ] T str. 6
| ]
[ Houby se tfeném ] [ Houby bez tiené ]
|
| ]
B , . S hymeniem na S hymeniem na
Houby s lupenatym Houby s rourkatym Houby s ostnitym spodni strané, str. 5 ovrchu, str. 1
hymenoforem hymenoforem hymenoforem P y St P , str.
str.2,3 str. 4 str. 1 I

| Napfr. krasnoruzek lepkavy
Napf. losak zprohybany (Calocera viscosa)
(Hydnum repandum)




[ Houby se tfeném ]
|

[ Houby s lupenatym hymenoforem ]

Houby s pochvou [ Houby bez pochvy ]
|
|
Zeleny hladky Cerveny klobouk [ Bez prstenu ] S prstenem
klobouk se strupy |

[ Muchomiirka zelend ] [ Muchomiirka éervend ] Jednotlivé [ V trsech na drevé ]

(Amanita phalloides) (Amanita muscaria) I
| |

[ Klobouk s Supinami ]

Klobouk bez hrbolku Klobouk s hrbolkem ]
a Supin a Supinami
| | Napf. vaclavka smrkova
(Armillaria ostoyae)
Napf. Zampion zapasny Napf. bedla vysoka

(Agaricus xanthoderma) (Macrolepiota procera)




Tren se lame snadno [ Tfen se tiepi ]
| I
Roni mléko [ Neroni mléko ] Zluta plodnice se sbihavymi Plodnice s lupeny v rizném
lupeny az lamelami stupni vazby na tfen

Nap¥. ryzec smrkovy Nap¥. holubinka hlinozluta

(Cantharellus cibarius) (Lepista nuda)

(Lactarius deterrimus) (Russula ochroleuca) Napt. liska obecna ] [ Napt. ¢irtivka fialova




Houby se tfeném

Houby s rourkatym hymenoforem

[ Vyklenuty tvar klobouku ]

[ Slizky povrch klobouku ]

[ Suchy povrch klobouku ]

Klouzek slicny | ]
(Suillus grevillei) Na fezu modrajici tfen Na fezu nemodrajici tfen
1 |
Tren pokryt TFen pokryt Tien pokryt TFen pokryt Tren pokryt
sitkou vlockami, zrnécky sitkou vIockaml, zrnécky supmkaml
| ]
Nap¥. h¥ib kolodéj Napf. hiib kovaF Napf. hfib borovy Nap#. h¥ib hnédy Napf¥. kozék bfezovy
(Boletus luridus) (Boletus luridiformis) (Boletus pinophilus) (Imleria badia) (Leccinum scabrum)




[ Houby bez tfené ]

S hymeniem na

spodni strané
Konzolovity tvar Limcovity tvar
klobouku klobouku
Nap¥. troudnatec pasovany
(Fomitopsis pinicola) Svrchni ¢ast klobouku hnédé, Svrchni ¢ast klobouku syté
Zluté az bilé pasovana Zluté aZ oranzové pasovanad

Napft. outkovka pestra Nap¥. sirovec Zzlutooranzovy
(Trametes versicolor) (Laetiporus sulphureus)




Houby s geastralni
plodnici

[ S receptakulem ] [ Bez receptakula ]
I |

Napft. hadovka smrduta |
(Phallus impudicus) Kulovity Hvézdovity

tvar tvar

Napf¥. pychavka hruskovita Napfi. hvézdovka cervenava
(Lycoperdon pyriforme) (Geastrum rufescens)




[ Houby vieckovytrusé ]

|

-

Kyjovity, parohovity nebo Miskovity tvar
kulovity tvrdy utvar |
| Apothecium

Stroma s perithecii

Nap¥. fasnatka uhelna
(Peziza echinospora)

Nap¥. dfevnatka parohata
(Xylaria hypoxylon)




1) Houby s hymenilni a geastralni plodnici

S hymenialni plodnici

Foto: D. Skrasek Foto: L. Zibarova

S geastralni plodnici

Foto: D. Skrasek Foto: F. Polasek



2) Typ klobouku
Vyklenuty Konzolovity

r’v 4

Foo; D. Skrasek o Foto: D. Skrasek

Limcovity S hrbolkem a Supinami

Foto: D. Skrasek Foto: D. Skragek

Bez hrbolku a Supin

Foto: D. Skragek



3) Povrch klobouku

Suchy

Foto: D. Skrasek

4) Typ hymenoforu

Rourkaty
B2 AT

Lupenaty
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Foto: D. Skrédek

Foto: D. Skrasek



Foto: I. Kudlacek

5) Povrch tiené

Trei pokryt sitkou

Foto: D. Skrasek

Ostnity

Foto: I. Kudlacek

Ti¥en pokryt vlo¢kami, Tren pokryt

zrnécky Supinkami
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Foto: D. Skragek

Foto: D. Skragek



6) Tien s pochvou a bez pochvy

S pochvou

Foto: D. Skrasek Foto: D. Skrasek

Bez pochvy

4

Foto: D. Skrasek Foto: D. Skragek



7) Tien s prstenem a bez prstenu

S prstenem

Foto: D. Skragek

Bez prstenu

Y &

) ' D. Skrasek

D. Skragek

Foto:

Foto:



8) Tien na fezu modrajici a nemodrajici

Modrajici Nemodrajici

Foto: M. Rizek

9) Tten ronici a neronici mléko

Ronici mléko Neronici mléko

Foto: D. Skrasek
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Foto: K. Tejkal



PRACOVNI LISTY

.V nasledujicich testovych otazkach (1. — 8.) vyber jednu spravnou odpovéd’
Z nabizenych mozZnosti.

1. Krozkvétu mykologie jakozto védniho oboru dochazi:
a. koncem 16. stoleti
b. koncem 17. stoleti
c. koncem 18. stoleti
d. koncem 19. stoleti

2. Pokud houba produkuje plodnici, jeji pletivo se nazyva:
a. parenchym
b. sklerenchym
c. plektenchym
d. kolenchym

3. Vytrus (spora) vieckovytrusych hub se jmenuje:
a. askospora
b. bazidiospora
c. oospora
d. karpospora

4. Vytrus (spora) stopkovytrusych hub se jmenuje:
a. askospora
b. bazidiospora
c. oospora
d. teliospora

5. T¢lo hub se nazyva:
a. stonek

b. kormus

C. tren

d. stélka

6. Klicovou tlohou podhoubi (mycelia) je:
a. rozSifovat vytrusy
zprostfedkovavat vyménu latek a energie mezi prostfedim a houbou
pfetrvat nepfiznivé podminky
ukotvit houbu v pude

ooo



7. Vrchol houbového vlakna, ktery prostupuje tkani hostitele a slouzi k nasavani
Zivin, se jmenuje:
a. haustorium
b. sklerocium
C. syrocium
d. ozonium

8. Houba, jez vytvaii sklerocia, se nazyva:

a. htib smrkovy

b. bedla vysoka

c. palickovice nachova

d. muchomirka ¢ervena
I1.  Dopli pojmy k Sipkam.

prstenec, hymenofor, tien, klobouk

I11.  Prava strana obsahuje ¢asové aspekty, leva zastupce hub. Spoj pojmy z levé
a pravé strany tak, at’ je v§e spravné.

letni aspekt holubinky, ryzce
jarni aspekt hlivy, strmélky
Casn¢ letni aspekt htiby, holubinky

pozdné podzimni aspekt smrze, zavojenky



IV.  Nakresli 3 zakladni typy plodnic, které z hlediska tvaru rozliSujeme u

vireckovytrusych hub a pojmenuj je.

vykazuji nejvetsi variabilitu, co se tyCe bohatstvi tvard,

MV

vuni a chuti plodnic z celé houbové fise. Co do velikosti maji zastupci tohoto oddéleni

pomérmné znacny rozsah tzn. od n€kolika, ......................aZ po desitky ..............

jiné jsou zde 1 skupiny, jeZ plodnice

. milimetra
barev nevytvari

centimetra Basidiomycota

VI. Na obrazku mas vyobrazené houby. Tyto houby pojmenuj, zaroven urc¢i, o jaky

typ plodnice se jedna.




VIl.  NapiS$ 3 typy hymenoforu a ke kazdému pripi$ jednoho zastupce.

VIII.  Vyber spravné tvrzeni.

a. Pozistatky plachetky zlstavaji na tfeni
a klobouku jako Supiny, utrzky, vlakna

¢i ostny a také v podobé pouzdra pti

bazi tfen¢ napt. u muchomirky Sedivky.

b. Vytrusy neboli spory jsou utvary, které
neplni funkci rozmnoZovaci.

c. Ptenos spor za pomoci vétru se nazyva
anemochorie a za pomoci zivo¢ichi
antropochorie.

d. Houby se rozmnozuji jak pohlavnim, tak
1 nepohlavnim zptsobem.

ANO - NE
ANO - NE
ANO - NE
ANO — NE



IX.  Vlevém ovalu se nachazeji rodova jména, v pravém jména druhova. Z kazdého
ovalu vyber vZdy jeden pojem a spoj je dohromady tak, aby vznikly nazvy
skute¢nych hub. Nazvy zapiS§ do Fadku pod ovaly.

klouzek trubkovity

hiib

mandlova

holubinka  troudnatec

sli¢ny
pasovany Jidasovo
kolodg;j

obecna
stroc¢ek

X.  Doplii bud’ nazev syndromu, nebo jméno zastupce.

hepatorenalni syndrom

pavucinec plySovy

psychotropni syndrom

muchomaurka Cervena

gastrointestinalni syndrom

Xl.  Z uvedenych druhii vyber zastupce, ktei'i maji prstenec.

Hiib smrkovy, bedla vysoka, klouzek modtinovy, kiemend¢ osikovy, kozadk habrovy,

muchomitrka ¢ervena, sirovec zlutooranzovy, vaclavka obecna, ryzec smrkovy



XIl.  NapiS alespoii 4 nazvy lupenatych a 4 nazvy rourkatych hub, které znas.

lupenaté:

rourkaté:

X1,  Roztfid’ jednotlivé zastupce do vieckovytrusych a stopkovytrusych hub.

pychavka palicovitd, smrz obecny, kacenka Ceskd, hiib hnédy, palickovice nachova,
muchomirka rizovka, htib kovar, ucha¢ obecny, kvasinka pivni, outkovka pestra
VECCKOVYIIUSE: ||| oot esaes s s s s s s s sess s sssenesene

stopkovytrusé:



ReSeni

.V nasledujicich testovych otazkach (1. — 8.) vyber jednu spravnou odpovéd’
Z nabizenych moznosti.

1. Krozkvétu mykologie jakozto védniho oboru dochazi:
a. koncem 16. stoleti
b. koncem 17. stoleti
c. koncem 18. stoleti
d. koncem 19. stoleti

2. Pokud houba produkuje plodnici, jeji pletivo se nazyva:
a. parenchym
b. sklerenchym
c. plektenchym
d. kolenchym

3. Vytrus (spora) vieckovytrusych hub se jmenuje:
a. askospora
b. bazidiospora
c. oospora
d. karpospora

4. Vytrus (spora) stopkovytrusych hub se jmenuje:
a. askospora
b. bazidiospora
c. oospora
d. teliospora

5. T¢lo hub se nazyva:
a. stonek

b. kormus

C. tren

d. stélka

6. Klicovou tlohou podhoubi (mycelia) je:

roz§ifovat vytrusy

zprostifedkovavat vyménu latek a energie mezi prostfedim a houbou
pfetrvat nepfiznivé podminky

ukotvit houbu v padeé

oom@e



7. Vrchol houbového vldkna, ktery prostupuje tkani hostitele a slouzi k nasavani
Zivin, se jmenuje:
a. haustorium
b. sklerocium
C. syrocium
d. ozonium

8. Houba, jez vytvaii sklerocia, se nazyva:
a. htib smrkovy
b. bedla vysoka
c. palickovice nachova
d. muchomirka ¢ervena

I1.  Dopli pojmy k Sipkam.

prstenec, hymenofor, tien, klobouk

klobouk

hymenofor

prstenec

I1l.  Prava strana obsahuje ¢asové aspekty, leva zastupce hub. Spoj pojmy z levé
a pravé strany tak, at’ je vSe spravné.

holubinky, htiby
hlivy, strmélky

letni aspekt

jarni aspekt
Casné letni aspekt holubinky, ryzce

pozdné podzimni aspekt smrze, zavojenky



IV. Nakresli 3 zakladni typy plodnic, které z hlediska tvaru rozliSujeme u

vireckovytrusych hub a pojmenuj je.

Kleistothecium Perithecium

V. Dopli.
vini a chuti plodnic z celé houbové fiSe. Co do velikosti maji zastupci tohoto oddéleni

pomérn¢ znacny rozsah tzn. od nékolika  milimetrii  aZ po desitky centimetri.

s milimetra
barev nevytvari

centimetra Basidiomycota

VI.  Na obrazku mas vyobrazené houby. Tyto houby pojmenuj, zarovei ur¢i, o jaky

typ plodnice se jedna.

hvézdovka ¢ervenava outkovka pestra

schizothecium krustothecium



Muchomiirka zelena kotr¢ kaderavy

pilothecium holothecium

VII.  NapiS 3 typy hymenoforu a ke kazdému pripiS jednoho zastupce.

ostnity — losak jeleni, lupenaty — bedla vysoka

VIIl.  Vyber spravné tvrzeni.

e. Pozistatky plachetky zlstavaji na tfeni
a klobouku jako Supiny, utrzky, vlakna ANO - NE

¢1 ostny a také v podobé pouzdra pii

bazi tfen¢ napt. u muchomurky Sedivky.

f. Vytrusy neboli spory jsou utvary, které ANO — NE
neplni funkci rozmnoZovaci.

g. Ptenos spor za pomoci vétru se nazyva
anemochorie a za pomoci zivocichd ANO — NE
antropochorie.

h. Houby se rozmnozuji jak pohlavnim, tak ANO - NE
1 nepohlavnim zptsobem.



IX.

X.

XI.

V levém ovalu se nachazeji rodova jména, v pravém jména druhova. Z kazdého
ovalu vyber vZdy jeden pojem a spoj je dohromady tak, aby vznikly nazvy
skute¢nych hub. Nazvy zapiS§ do Fadku pod ovaly.

hiib trubkovity

klouzek mandlova  modiinovy

ucho

holubinka pasovany

troudnatec Jidasovo

kolodé¢;j

strocek liska

obecna

................ Klouzek modfinovy . o JEAD kolodgj
veeen JOlubinka mandlova L troudnatec pasovany. ... ...
..................... ucho Jidasove . e StrOCeEK trubkovity

Doplii bud’ nazev syndromu, nebo jméno zastupce.

hepatorendlni syndrom muchomiirka zelena
renalni syndrom pavucinec plySovy
psychotropni syndrom lysohlavka modrajici
muskarinovy syndrom muchomiirka ¢ervena
gastrointestinalni syndrom h¥ib kFist’

Z uvedenych druhii vyber zastupce, ktefi maji prstenec.

hiib smrkovy, bedla vysoka, klouzek modiinovy, kiemena¢ osikovy, kozak habrovy,

muchomurka cervena, sirovec Zlutooranzovy, vaclavka obecna, ryzec smrkovy



XIl.

X111,

NapiS$ alesponi 4 nazvy lupenatych a 4 nazvy rourkatych hub, které znas.

lupenaté: hnojnik obecny, muchomiirka tygrovana
holubinka bukovka, liska obecnd

rourkaté: kFemenad osikovy, ~ hfibborovy .~
.................... h¥ib satan, . kozdk b¥ezovy. ...

Roztrid’ jednotlivé zastupce do vireckovytrusych a stopkovytrusych hub.

pychavka palicovitd, smrz obecny, katenka Ceska, hiib hnédy, palickovice nachova,
muchomirka riZovka, hifib kovaf, ucha¢ obecny, kvasinka pivni, butkovka pestr

vieckovytrusé:



