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V hodnoceni vyuzijte slovni vyjadirent s respektovanim charakteru a zaméreni prace Y
(filosofické, historické ...) 0—4

1. Aktualnost problematiky, originalita prace, spolec¢enska potireba prace...

Problematika hypoxie je spojena s mnohymi oblastmi lidského Zivota — tréninkovy proces, nékteré
specifické profese, turismus, ale také zdravy Zivotni styl. Autorka ve své praci zmiinuje zejména
horolezectvi, vysokohorskou turistiku, nékteré starsi studie (1937, 1970) pak odkazuji na oblast 3
letectvi, coz jiz v dne$ni dobé neni pfili§ aktudlni — pretlakové kabiny. Podobné studie, které by
poukazovaly na mozné vyuZiti standardizovanych testl pro ovéfeni a¢inka hypoxického prostredi na
specifické lidské dovednosti, by jisté byly velkym pfinosem.

2. Urover a kvalita teoretické ¢asti prace (picehled poznatkiil). Samostatnost zpracovani,
vhled autora do problematiky, literarni prameny, vyuziti databazi, zahraniéni
literatury...

Prehled poznatkd prace tvori tfi kapitoly, které se odviji od nazvu a zaméfeni prace. Kapitola hypoxie

je ovSem pojata velmi stru¢né na to, Ze se jedna o stéZejni oblast. Z hlediska praktického dosahu zde

naprosto chybi alesponn zminka o oblasti pracovni hypoxie — profese typické pro vysokohorska
prostiedi (provoz lanovych drah, horské zachranné slozky, horsti privodci/vidci atd.). Jelikoz byl

vyzkum realizovany v podminkach normobarické hypoxie, nabizi se v praci popsat moznosti a principy 1

simulované nadmoiské vysky. I pres to, Ze pobyt probandd béhem experimentu vsimulované

nadmotské vysce l1ze oznacit akutni expozici, chybi v praci alespon zakladni zpracovani problematiky
akutni horské nemoci véetné hodnoceni jejich projevit — ta je zminéna pouze na nékolika mistech

v diskusi. Dale prace postrada detailnéjsi zpracovani centralni fyziologické odezvy organismu na

snizeny ptisun kysliku.

Autorka ¢erpid mnohdy z velmi zastaraljch zdrojii, coZ se odrazi na vysledné relevanci poskytnutych

informaci.

3. Formulace cilti a zaméru prace, pripadné vyzkumnych otazek, hypotéz...

Cile prace a vyzkumné otazky jsou formulovany srozumitelné€ a odrazi zdmeér, se kterym bylo téma prace
zvoleno.

4. Metodika prace, vyuziti adekvatnich metod a technik zpracovani (vyzkumnych,
statistickych, jinych)... 2

V metodické ¢asti prace autorka neuvadi, jakym zptisobem byli potencionalni probandi osloveni (vybér,
metoda osloveni), dale zde chybi bliz$i popis familiarizace s podminkami laboratorniho méfeni a pobytu
v hypoxické komote. Popis jednotlivych testi véetné vyhodnoceni je dostate¢ny a srozumitelny.

5. Zpracovani vysledka prace, interpretace vysledkii...

Vysledky prace jsou zpracovany v mnohdy neptehlednych tabulkach. Celkové interpretaci by velmi
prospélo, pokud by vysledky z normoxie a hypoxie byly prezentovany vedle sebe a byla tak mozna
okamzitd komparace (pf. Tabulka 13) nebo tabulky nahradit grafy. Z dtivodu absolvovani vétsiho
mnozstvi testi je kapitola Vysledky rozsahla a orientace v ni mnohdy slozita.




6. Diskuse prace, zavéry prace, teoreticky a prakticky prinos prace...

S ptihlédnutim k tomu, Ze se jedna o pilotni studii, se autorka s diskusi vypoiadala velmi obstojné.
V kapitole Zavéry pouze velmi stru¢né v bodech shrnuje vysledky jednotlivych testli a hodnoty nameétené
saturace. Jak jiz bylo v posudku zminéno, v teoretické roviné nedoznala prace velkého pfinosu. Prakticky
je vSak prace zaméiena velmi zdatile a v soucasnosti je nedostatek standardizovanych testovych baterii,
které by byly napomocny pii predikci moznych omezeni specifickych lidskych schopnosti v hypoxickych
podminkach.

7. Formalni zpracovani prace, jazykova a stylisticka Groven, rozsah prace, graficka
uprava prace, dodrzeni publika¢ni normy...

Jazykové 1 stylisticky je prace spiSe na primérné Grovni. Rozsah odpovida typu zavéreéné prace, i kdyz
nékteré kapitoly by vzhledem k tématu prace mohly byt zpracovany detailnéji. Graficky piisobi prace
Cisté a usporadané. Autorka se dopousti drobnych chyb v citacich a referenénimu seznamu.

8. Celkové hodnoceni prace a jeji specifika, nové trendy... Spoluprdce, iniciativa a zdjem autora
o kvalitni zpracovani, spoluti¢ast na vyzkumnyijch, rozvojovijch projektech (pokud je znamo)...

Autorka se pod vedenim vedouciho prace a zacastnila vSech meéfeni v laboratofi zatézové fyziologie na
FTK UP v Olomouci, coz vzhledem ke cross-over studii bylo velmi ¢asové naroc¢né. Téma bylo zvoleno
velmi vhodné a odrazi aktualné se zvysujici zdjem o vysokohorské prostredi. Potenciil prace ale nebyl
dostatec¢né vyuzit, naméfend data se nepodaftilo interpretovat tak, aby byla vyuZzitelna v praxi.

Poznamky,
doplnky
posuzovatele:
Otazky k
obhajobé: Jakym zptisobem byli vybirani a oslovovéani potencionalni probandi vyzkumu?
Jak probihala familiarzace s podminkami laboratorniho testovani?
Byli probandi pred zahajenim experimentu testovani na senzitivitu vici hypoxickym
podminkam?
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Klasifikace celkového hodnoceni

BODY NAVRH KLASIFIKACE Poznamka
27 a vice A Minimalné dva body v kazdé polozZce
23 az 26 B Minimalné jeden bod v kazdé poloZce
19 az 22 C Minimalné jeden bod v kazdé poloZce
15 az 18 D Maximdlné jedna "nulovd” polozka
11 az 14 E Maximalné jedna "nulova” polozka
10 a méné F Vice jak jedna "nulovd" polozka




Klasifikace jednotlivych polozek

BODY KLASIFIKACE
4 Vynikajici, bez vyhrad...
3 Kualitni, pfimérené...
2 Pritmérné, dostatecné...
1 Slabé, jeste dostatecné...
0o Nedostatecné, nekvalitni ...




