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A

Stanoveni cilli prace a jejich dosazeni

Autorka prace si jako svij cil stanovuje definovat Cinitele formujici (sou¢asnou) podobu
¢inského stravovani z hlediska dietetiky a zaroven na pfikladu zazvoru explikovat faktory,
které na formovani tohoto gastro-medicinského komplexu znalosti mély zasadni vliv. Autorka
svou studii doplfiuje o kvalitativni vyzkum cileny na vybrany vzorek mladé Cinské populace,
pficemz si klade za cil zjistit, do jaké miry jsou respondenti ovlivnéni tradicnim teoretickym
ramcem TCM a odhalit zdroj &erpani jejich znalosti o zazvoru.

Autorka uspésné formuluje své hypotézy a k témto se souhrnné vyjadfuje jak v priibéhu své
vlastni analyzy, tak i v zavéru prace. Z téchto dale vyvozuje dusledky s pfihlédnutim na
informace zjiSténé v teoretické Casti prace.

B

Struktura, metodologie, argumentace a interpretace

Prace je opatfena naleZité Clenitou strukturou, fazeni nékterych podkapitol je moznym
podnétem k zamysleni. Autorka svij metodologicky postup vysvétluje dostate¢né tak, aby
splnila kritéria objektivity a znovu proveditelnosti vyzkumu.

Autorka misty odbocuje od tématu kapitoly/podkapitoly, coz na c&tenafe muze pUsobit
matoucim dojmem. Vyzkum je navzdory stéZejnimu motivu, ktery se miize zdat v mnoha
smeérech tézko uchopitelny, dostatecné relevantni. Ocenuji pfedevSim autor€in komplexni
pfistup k problematice a k pfikladné syntéze ziskanych dat o zazvoru (pfedevSim je
chvalyhodna graficka vizualizace dat na str. 14, 19 a 32).

A
Jazyk, stylistika

Celkové vzato je jazyk prace na adekvatni drovni, bez CastéjSich preklepu ¢i deviacim od
gramatické normy. Autorka se misty uchyluje k obecnéjSimu jazyku, nikoliv vSak v neinosné
mife.

A

Odborna literatura, bibliograficky aparat

Autorka vyuziva nespocetné mnozstvi relevantni literatury. Prace se zdroji je chvalyhodna,
predevSim ocenuji zafazeni primarni literatury Zanru bencao a naslednou praci s ni.

Navrhované celkové hodnoceni
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Témata pro obhajobu a doplnujici otazky:
1. Co si myslite, Ze je primarni pfi¢ina ztraty (nebo naopak celkové absence) znalosti TCM u mladé
¢inské generace?

2. Myslite si, ze zkoumat transformaci ¢inské stravy v dobé krize (a po ni), viz sou¢asna pandemie, by
mohlo ukazat na dal$i posun ve vnimani a vyuzivani nékterych ,tradi¢nich® prvk( ¢inské dietetiky?
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