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Prace je zamérena na aktudlni téma, nebot se neustale uptesriuji lécebné postupy, které by
umoznily zlepseni funkéntho stavu nemocnyjch s CHOPN. Z tohoto pohledu je prace prinosna
pro klinickou praxi a miize napomoci nastaveni doporucent pro preskripci pohybovych
aktivit u této skupiny nemocnyjch. V prdci ocertuji velmi vysoké mnoZstvi pouzité cizojazycné
literatury (96 literarnich zdroji v anglickém jazyce a 21 zdrojii citovano z ¢esky psané
literatury), které prokazalo velmi dobrou schopnost studentky pracovat s odbornym textem
a hledat souvislosti v oblasti, ktera nent v éeském jazyce piilis ¢asto zpracovavana. Z prace
Jje patrna dobra orientace studentky v dané problematice, studentka byla schopna syntézy
poznatkil a vyvozovant vztahii, nebot téma jeji diplomové prace nebylo v predchozich
studiich podrobné zkoumano - vztah kategorit CHOPN a pohybové aktivity. Ocertuji i
teoretickou ¢ast prace, ktera je psana piehledné vzhledem k mnozstvi informact, které k
onemocnéni CHOPN jsou. Studentka nezabihala podrobné do oblasti, které nejsou v tizkém
vztahu se zkoumanou problematikou diplomové prdce. Studentka ke svoji diplomové praci
pristupovala aktivné, na konzultace k diplomové praci byla vzdy peclivé pripravena,

Klady prace... komunikace se studentkou byla po celou dobu na velmi dobré urovni.

- V praci mohly byt v seznamu zkratek uvedeny u anglickiyjch terminii i ¢eské ekvivalenty
(ty jsou vsak uvedeny ve vlastnim textu v praci) - napi. ¢esky termin pro ISWT, ESWT,
HRQL, WHO atd.

- V diskuzi prace bych uvitala vice rozepsané doporucent pro vykonavani pohybovych
aktivit vzhledem ke zjisténym visledkiim prace.

- V prdaci se ojedinéle vyskytuji prreklepy, chybéni tecky na konci véty ¢i Spatny rod jména
autora/autorky studie (napi. seznam zkratek a str. 10 - pieklep v terminu Tiffeneaiiv
index, na str. 17 je dvakrat stejnyj text - Dalsim doporucenim je zaiazent silového
tréninku..., str. 18 Sigrid Vorrink je autorka, obdobné Emilie Michalovic je autorka
studie, str. 12 a str. 30 je napsany parametr FEV1 bez dolntho indexu, str. 30 tabulka 2
by méla byt oznacena jako tabulka 1, nebot se jedna o pruni tabulku v praci, v tabulce 2
by bylo vhodnéjsi jednotku BMI uvést malymi pismeny).

Nedostatky prace,
pripominky...




Jaké by bylo doporucenti pro preskripci pohybové aktivity u jednotlivych kategoriit CHOPN
na podkladé vasich zjisténi v diplomové praci? Bylo by vhodné doplnit néjaka dalsi vysetieni
¢i monitorovanti, aby byla preskripce pohybové aktivity co nejvice individualizovana? Lisila

Otazky k by se doporucenti pro jednotlivé kategorie? Jaké konkrétni pohybové aktivity by pro pacienty
obhajobé: v jednotlivijch kategoriich byly vhodné?
Zavéry a Konstatwji, Ze zavérecéna prace splityje obsahové i formalni standardy kladené na

doporuéeni prace zavérecné prace na FTK UP v Olomouci a neshledavam ji plagiatem, ani mi neni znamo,
Ze by se autor plagiatorstvi dopustil. Praci doporucuji k obhajobé.
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