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Uvod

Pti volbé tématu diplomové prace jsme zvazovali mnoho alternativ,
vSechny se ale né€jakym zplisobem dotykaly karmelitidnskych svétci ci
karmelitanské spirituality. Nakonec, po mnoha konzultacich nad
kone¢nym tématem prace, jsme se rozhodli pro svatého Jana od Kiize,
ktery je nam osobné blizky. Jako karmelitanskou tercidfrku néas pri
poznavani spirituality Karmelu oslovila pravé poezie svatého Jana od
Ktize, na jejimz zaklad€ jsme se poté hloubé€ji zacetli také do jeho spisii.

V diplomové praci bychom radi predstavili jedno z témat, kterému
se vénuje ve svych spisech tento Mysticky ucitel, a to vztahu teologalnich
ctnosti a mystické kontemplace.

Prace je rozclenéna na tri kapitoly. V prvni kapitole s nazvem Idedl
sjednoceni s Bohem v zZivoté Jana od Kiize bychom radi ukazali svétce
Karmelu jako ¢lovéka idealu sjednoceni s Bohem v lasce (union del alma
con Dios), ktery ktomuto cili kracel sradikalitou vlastni tomuto
rozhodnuti a ktery hledal zptisob, jak konkrétné tento ideal ve svém zZivoté
uskutecnit.

V druhé kapitole, Teologdlni ctnosti — priméreny prostredek ke
sjednoceni, se snazime poukéazat na nezastupitelné misto teologalnich
ctnosti v procesu sjednoceni s Bohem vlasce, zejména pri ocistovani
duchovnich mohutnosti ¢lovéka. Zkoumame také, jaké acéinky svaty Jan
od Ktize pripisuje teologalnim ctnostem.

To je pro nas dilezité i kviili tématu treti kapitoly, kterym je
Mysticka kontemplace v procesu sjednoceni. V této zavéreéné ¢asti prace
se totiz pokousime priblizit, jak dar vlit¢é kontemplace souvisi
s teologalnimi ctnostmi a jaky je jejich vzijemny vztah. Néasledné na
vybranych basnich svatého Jana od Krize (které jsou prvotnim
vyjadrenim Janovy zkuSenosti) ukazujeme, jak se analogicky vyjadruje

o bozskych ctnostech i mystické kontemplaci.



Zdrojem nasich avah a reflexi budou spisy svatého Jana od Krize,
které vysly v KarmelitAnském nakladatelstvi v letech 1995—2001; prihlizet

budeme také k jinym komentairiim, které se tématu vénuji.



1. Ideal sjednoceni s Bohem v zivoté
Jana od Krize

V této tivodni kapitole bychom radi prredstavili vyznamného svétce,
bosého karmelitdna Zijictho v 16. stoleti ve Spanélsku v obdobi zlatého
veku (siglo de oro), svatého Jana od Krize. Pokusime se na néj
pohlédnout jako na clovéka, ktery mél ve svém zivoté pouze jediny cil,
k némuz sméroval, a tim bylo sjednoceni s Bohem v lasce (unién del alma
con Dios). Chceme si povSimnout radikality svatého Jana, ktera je
priznac¢na pro cestu, na niz se ma dojit k tomuto cili, a kterd miize byt
chapana nejen jako pomoc, ale také jako urcita prekazka. Pozornost bude
vénovana obtizim, jez svatého Jana provazely, kdyz hledal vhodnou
spiritualitu, ktera by odpovidala jeho zaméreni a jeho nejniternéjSim

tuzbam po sjednoceni s Bohem v lasce.

1.1. Svaty Jan od Krize jako muz idealu sjednoceni

s Bohem v lasce

Svaty Jan od KfiZe je osobnost Karmelu, ktera se i dnes, prestoze od
umrti mystického ucitele uplynula vice nez ctyri stoleti, setkava, jak
utéch, ktefi se snim seznamuji prostiednictvim prednasek v ramci
karmelitanské spirituality, tak u nékterych ¢tenai, jez se blize seznamuyji
s jeho spisy, s rozporuplnym prijetim. Nemame tim na mysli, Ze by jeho
dilo vyvolavalo ptimé kontroverze, ale domnivame se, ze mlize prinaset
nejen mnoho podnétii do duchovniho Zivota kazdého clovéka, ale také
v ¢lovéku otevirat mnohé otazky, které se tykaji kazdodenniho zivota,
divérného vztahu s Bohem, do kterého zaznivaji slova svatého Jana.

Vsechny, kteii se stouto vyznamnou osobnosti dé€jin kiestanské

spirituality setkavaji, spojuje, jak se domnivame, velikd tcta k tomuto



vyjimeénému c¢lovéku, hluboké a uprimné sklonéni se pred vsim, co je
feceno v jeho spisech, co on sam ve svém Zzivoté prozil a co zakusil ve
vztahu s Bohem. Na tomto misté vSak mnohdy zajem o hlubsi ponor do
cetby svatého Jana konci, nebot pravé tato bazerni, pokud nabude prilis
velkych rozméri, se na strané druhé muze stat i prekazkou v pristupu
k svétci. Cetba svatého Jana pak poslouzi bud jen jako doplnéni vzdélani,
nebo jako dokresleni celkového obrazu karmelitanské spirituality, pokud
¢loveék hleda jeji ucelen€jsi podobu v osobnostech dé€jin Karmelu. Svétec
se vSak nestane tim, kdo vstoupi do konkrétniho zivota.

Mizeme se setkat s domnénkou, ze svaty Jan je jenom a vyluéné
pro velké mystiky, kteii dosahuji vrcholu dokonalosti, a piSe jen pro né. Je
zde vyjadfena pochybnost: Cim miiZe svaty Jan od K¥iZe promlouvat do
zivota krestana, ktery zije kazdy den sviij obycejny duchovni zivot? Ktery
nezaziva mystické projevy Bozi milosti, ale snazi se pouze vérné a poctive
zit svlj zivot s Bohem? Kterého syti tfeba jin4 spiritualita nez
karmelitanska, anebo ktery neprinalezi k zddné reholni rodiné? Pres tyto
a mnohé jiné mozné namitky se domnivame, ze svaty Jan ma kazdému
¢lovéku co rici. Svaty Jan od KriZe totiz neni v prvni rfadé karmelitdnem,
ani mystikem, ani vyznaénym basnikem ¢i spisovatelem, ale je obycéejnym
cloveékem, ktery byl pozvan Bohem na mystickou cestu, na niz se pro nas
mohl stat, se v§im, co na ni prozil akcéemu dospél, ulitelem viry
a sveédkem zivého Boha.!

Nez se vSak pokusime dospét k odpovédim na tyto a mnohé jiné
otazky, nez pristoupime k tomu, o ¢em svaty Jan pise ve svych spisech,
nez se blize podivame na jeho ,nauku®, a tedy jeho zkusenost, podivejme
se, jakou osobnosti svaty Jan byl — po ¢em sam nejvic bytostné touzil,
k ¢emu celym svym srdcem tihl. Diky tomu snad 1épe porozumime, co

chtél ¢tenari svych dél sdélit. Pro pochopeni vSech mystickych spisi je

1 Srov. JAN PAVEL II. Apostolsky list Jana Pavla II. U¢itel viry a svédek Boha zivého. In Utitel
viry : sv. Jan od Kiize : sbornik ke 400. vyroc¢i smrti. Kostelni Vydii : Karmelitanské
nakladatelstvi, 1991, s. 7.



dobré znat zZivot daného mystika, u Jana je to ale — pro jeho zdrzenlivost
ve vyjevovani pravdy o sobé — jesté dulezitéjsi.

Svaty Jan od KriZe, jak je dobre znamo, je vSestranna a Bohem
obdarovana osobnost. Je poklddan za myslitele, basnika, svétce, mystika,
filozofa, psychologa, karmelitana, teologa, pedagoga ¢i umeélce... Co je
vSak tfeba mit neustile na zreteli, je fakt, abychom tyto véci, které
popravdé svatého Jana vystihuji, nechapali oddélené. Interpreti svatého
Jana bud podcenili néktery ztéchto aspektli, napriklad nedostatec¢né
ocenili, ze byl basnik, nebo se na n€j divali pouze jako na myslitele. Pro
spravnou interpretaci Jana je vSak dulezité vidét vSechny tyto casti
(charakteristiky) v zamérenosti na Boha.2 VSe, kym svaty Jan byl, ¢im byl
obdarovan a ¢im 7zil, smérovalo k jedinému idealu sjednoceni s Bohem
v lasce, ktery se tycil nad témito diléimi rysy jeho osobnosti a vSechny je
zaroven prostupoval.

Pohlédneme-li na Jana, vidime jedinou bytost; stejné tak i vSe, ¢im
byl, co ho charakterizovalo, tvorilo jednotu, tvorilo jeden ,duchovni
organismus“s. To, k ¢emu Jan celou bytosti tihl, sméroval a po ¢em celou
svou bytosti touzil, bylo sjednoceni s Bohem vlasce. V této absolutni
vydanosti z jeho strany a v tomto absolutnim prijeti ze strany Bozi objevil
své povolani, svoji Zivotni cestu, na niz byl pozvan Bohem, ktery byl Jeho
Vidcem a Jeho Svétlem. Ktomuto jedinému cili, k némuz postupné
dospél, zaméruje celou svoji existenci, vSechny své prirozené schopnosti,
které vdécné prijima jako dar, ale které pro néj nejsou na prvnim misteé,
nebot prvni misto a vSechnu pozornost si postupné v Janoveé srdci ziskal
Biih.

Bez této celistvé a bytostné zameérenosti na Boha nelze porozumét
celému jeho ,odkazu“ a diky této celobytostné zameérenosti také 1épe
pochopime to, cemu se d4 na prvni pohled z Janovych spisti porozumeét

jen obtizné. A prece pravé ,,v tom, co svaty Jan napsal, odkryl svou vlastni

2 Srov. RUIZ SALVADOR, Federico. S. Giovanni della Croce : il Santo, gli scritti, il sistema.
Roma : Teresianum, 1973, s. 69.
3 Tamtéz, s. 44.
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dusi“4. Divejme se tedy na Jana ztéto perspektivy, jako na clovéka
touziciho po sjednoceni s Bohem vice nez po c¢emkoli stvoreném
i nestvofeném, ktery sviij pohled zaméril pfimo k vrcholu hory Karmel,
kde se uskutecnuje ono sjednoceni s Bohem vlasce, a vSechno ostatni
odklada stranou. Ma ve svém zivoté jen jediny ideal, ktery klade na prvni

misto a nevaha mu obétovat mnohé.

1.2. Janova radikalita v zivoté pro Boha

Jak jsme si v predchozi casti ozrejmili, svaty Jan od Krize celou
svou bytosti touzil po sjednoceni s Bohem, po intimnim nenarusitelném
poutu, po naprostém sjednoceni lasky, srdci..., po Bohu... Jen s pohledem
uprenym k tomuto jedinému cili, k némuz se napinaly také vSechny touhy
jeho srdce, se dokazal zrici mnoha véci, které tomuto sjednoceni branily,
neodradil ho ani boj se sebou samym, a to jen kvili této jediné touze: byt
sjednocen se svym Bohem. Za touto zivotni touhou kracel radikalné (z lat.
radix — koren), tzn. s Gsilim o zmeény, které maji byt provadény od
zakladu, rychle, rozhodné, pevné, dikladné, energicky, diisledné
a nekompromisné,5 v postoji trvalé vérnosti vzhledem k tomuto cili.

Kviili této bytostné touze po sjednoceni s Bohem v lasce se rozhodl
vejit na stezku hory Karmel ducha dokonalosti, ktera vede k jejimu
naplnéni. OvSem tato stezka, na kterou vesel, vyzaduje také mnoho obéti.
Clovék se na ni obnaZuje, zbavuje se svych bfemen. Pravé tato stezka,
o niz hovorime, vyjadiuje radikalitu Janova rozhodnuti, jak to vyzaduje
cil, pro ktery se rozhodl, anachazi se na znamém nacrtku Hurky

dokonalosti (Montecillo de la perfeccion), ktery vysel z pera svatého Jana

4 CUMMINS, Norbert. Osvobozeni k radosti : tivod do nauky svatého Jana od KiiZe. Kostelni
Vydii : Karmelitanské nakladatelstvi, 1994, s. 154.

5 Srov. ,RADIKALNI“. In PETRACKOVA, Véra, aj. Akademicky slovnik cizich slov. Praha :
Academia, 2001, s. 644.
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a ktery slouzil jako pedagogicka pomiticka. Tato Hiirka je pak participaci
na jediné hore, k jejimuz vrcholu se ma doputovat.

Jsou na ném vedle sebe zobrazeny (v jednoduché kresbe) tfi cesty.
Dvé znich, ty po stranach, se od kyZeného cile, sjednoceni s Bohem,
odklanéji; stredni stezka se vSak spojuje s vrcholem hory Karmel, na
kterou se stezkou vystupuje. Toto putovani vyjadiuje nazorné Janovu
zivotni zkuSenost a také radikalitu cesty. Cesta sméruje k vrcholu bez
zbyte¢nych zahybti ¢i odbocéek — je to cesta priméa. Vede bezpecéné k cili.
Dtlezité je mit silu a byt natolik ,azky“, aby se na ni ¢lovék ,vtésnal“.
A aby se na ni ,vtésnal“, je tieba se ,,obnazit“ — popfit ve vSem.®

Jan se rozhoduje radikalné pro Boha, pro dokonalé spolecenstvi
s Nim v pretvoreni vlastni lasky do podoby lasky Bozi. A tato cesta musi
byt zcela radikalni, nebot cil, ktery je zde vytycen, je nezmérny, ba ten
nejvyssi. Abychom 1épe pochopili, v ¢em tato radikalita spociva, uvedme
si uzitecné rady, které svaty Jan vepsal jak pod nakres Hiirky dokonalosti,
tak i do svého spisu Vistup na horu Karmel!

Predné vidime, Ze se jedna o vystup, a to o strmy vystup na vysokou
horu. Uz z tohoto pohledu miizeme usoudit, zZe tento vystup nebude nicim
snadnym a ze bude vyzadovat, stejné jako vystup na jakoukoli jinou
vysokou horu v prirodé, jistou vybavu. Stejné jako horolezec, ktery chce
zdolat vrchol hory, jejz si vyty¢il, podtizuje vSe tomuto cili, tak i ten, kdo
chce zdolat vrchol hory Karmel, musi tomuto vystupu podridit aplné
vSechno — pokud po dosazeni vrcholu skutec¢né touzi. Pokud si to ze srdce
preje, vidi spisSe cil nez cestu a je hnan touhou po Bohu, pak stoupa
nezadrzitelné vzhiiru. Obétuje vse, co je treba obétovat, a Zene se vpred za
vidinou cile, to je sjednoceni s Bohem na vrcholu hory. To je také jedina
motivace k namahavému vystupu.”

Uved'me si nyni tedy jiz ony konkrétni rady d¢ili jakysi strucny

navod, jakym zptisobem je dobré stoupat vzhiiru, aby se doslo kyzZeného

6 Srov. KOHUT. Vojtéch. Uvod. In JAN OD KRIZE, sv. Vijstup na horu Karmel. 1. vyd. v KN.
Kostelni Vydri : Karmelitanské nakladatelstvi, 1999, s. 15.
7 Srov. tamtéz, s. 13.
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cile, aniz by clovek zabloudil. Opét zde miizeme pouzit srovnani se
skuteénym horolezcem, ktery si porizuje vhodnou vybavu, aby dosahl
toho, co si predsevzal. Jeho obleceni i obuv odpovidaji roénimu obdobi,
predpokladanému terénu i strmosti vystupu. Predem planuje, porizuje si
vSe, co bude pri vystupu nezbytné potiebovat. Pokud se hora nachazi
nékde v dali, zvoli také prostredek, jak se k jejimu tpati dostat. Moudre
a proziravé se na cestu pripravuje.

Nyni se podivejme, jaké prostredky tedy vedou kvrcholu hory
Karmel, jak méa cloveék jednat, pokud jej chce dosdhnout, jak v bézném
zivoté aplikovat konkrétni pouceni, smérnice, které nejlépe vyjadiuji onen

Jantim radikalni Zivotni postoj:

Abys dosel k okouseni vseho,
nechtéj mit potéseni v nicem.
Abys dosel k vlastnéni vseho,

nechtéj v nicem nic vlastnit.

Abys dosel k tomu, Ze budes vSim,
nechtéj v nicem ni¢im byt.
Abys dosel k tomu, Ze budes védét vSechno,

nechtéj v ni¢em nic védét.

Abys dospél k tomu, co neokousis,
musis jit (cestou), kde neokousis.
Abys dosel k tomu, co nevis,

musis jit (cestou), kde nevis.

Abys dosel k tomu, co nevlastnis,
musis jit (cestou), kde nevlastnis.
Abys dosel k tomu, co nejsi,

musis jit (cestou), kde nejsi.8

8 JAN OD KRIZE, sv. Vijstup na horu Karmel, 1,13,11.
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Vidime, ze se zde stiidaji poly vsechno a nic. Clovék ve svém nitru
skutecné touzi po vsem, po absolutni naplnéni. A timto vsim je jediné
Biih. Bih je ono Janovo Vsechno, kviili kterému stoji za to zfici se vseho,
aby c¢lovek mohl ziskat VsSechno, vnémz je jiz vSechno vytouzené
obsazeno.

Svaty Jan od KrizZe je jisté naroény ¢lovék, ale ne vzhledem k cesté
(tedy narokim cesty, jeji radikalité), ale ve smyslu jeho touhy po
sjednoceni. Jan netouzi pabérkovat z Bozi lasky, vybirat si, co se mu hodi
nebo libi — chce prosté jen vsechno. Takové jsou jeho touhy. Domnivame
se, ze Jan neni jen tim ,,piisnym asketou®, za jakého je ¢asto povazovan, ze
clovéku upira jakékoli potéSeni ¢i radost a tim nejdtlezitéjSim je jen
sebezapor, umrtveni nebo dokonalé obnazeni. Tento postoj prilis
zdlirazinuje Janovo nic a ochuzuje se o opominany druhy po6l, kterym je
vSechno.

Jan se neob€tuje a nezapira pro obét samu; ob€tuje se a zapira pro
Vsechno, kviili Vsemu. Je pravdou, Ze k vrcholu se skuteéné kraci, jak je
patrné zobrazku Hiirky dokonalosti, stezkou ni¢eho, ale nesmime
zapominat, Ze se kraéi ke Véemu. Z4dné nic nesmime vnimat izolované —
nic pro nic — ale vzdy ve spojeni s vrcholem hory. Vzdyt i sama stezka se
z niceho najednou prirozené rozrista do vseho. Nic se méni ve vse. Nic je
jen prostredek cesty, docasna faze, zplisob, jakym jednat, ale vzdy kvili
Vsemu, kviili Bohu. Kviili sjednoceni s Nim.

Nic — Vsechno; Vsechno — Nic, dva neoddélitelné poly, jedna cesta.
Nebot at clovek na cesté prochazi c¢imkoli, at se nachazi v jakékoli
temnoté, vjakékoli fazi rtstu ¢i ocistovani, které je nutné k tomu, aby
clovék kvrcholu dospél, a které vyplyva uZz ze samé podstaty cesty
vzhledem Kk cili, Biih mu nikdy nechybi. Tieba jej ¢clovék nevnima, tfeba je
v hluboké temnoté, Biih zlistava vérny, stoji po boku svého sluzebnika,
zahaleny oblakem temnoty... nebo spiSe je tak zarici, zZe oslepuje svou zari.

Vira je totiz pro dusi temnotou. Sama, bozského piivodu, zari tak velkym
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sveétlem, jehoz jas osvécuje a zaroven pusobi temnoty, nebot presahuje
veskeré schopnosti lidského rozumu.9

Clovék, ktery je kviili h¥ichu porusen, neni schopen stat se sam ze
sebe, bez toho, Ze by to néco stilo, Bozim svétlem, Bozi laskou. To je
mozné pouze v pretvoreni, v odpovédi na Bohem darovanou pomocnou
ruku. Prvotni zranéni bylo prili§ hluboké a radikalni. Proto i néavrat
k Bohu bude stejné bolestny. Bude radikalni a bude zasahovat nejzazsi
hlubiny bytosti. Bude tireba kracet opacnou cestou, nez si zvolili prvni
obyvatelé zemé, jimz bylo darovano zlasky vSe, avSak nebylo to
dostateéné cenéno. Cesta ke sjednoceni je cestou navratu do raje, k Bohu
jako ke svému milovanému Otci i milované Matce, darci vseho.

Zustava tu vsSak jedina, stale stejna a hlavni prekazka — sebelaska,
jiz svaty Jan vyjadfuje terminem nezrizend zadost (apetito
desordenado)°. ,Sporadana sebelaska, pti niz ¢loveék touzi po nalezitém
dobru pro sebe, je spravna a prirozena. Ale je také nezrizena sebeléska,
kterd vede k pohrdani Bohem a kterou prohlasuje svaty Augustin za
pri¢inu hrichu. (...) Neporadek, ktery ma na mysli svaty Jan, je sobecké
jednani, myslenky soustredéné na sebe, a mluveni, které se malo ohlizi na
spolecné dobro.“1* Tusime, Ze prekonat tuto zakladni prekazku sjednoceni
s Bohem nebude snadné a bude vyzadovat jistou 1é¢bu, tedy vstup do noci,
jak o ni hovori svaty Jan a jiz je ona Bohem nabidnuta pomocna ruka.

Radikalita tedy spociva predevsim v tom, Ze se cloveék vzdava sebe
sama (Ipéni na sobé a na ¢emkoli, co neni Blth) a dava pirednost Bohu
(Abys dosel k tomu, co nejsi, musis jit /cestou/, kde nejsi). Chapeme, Ze
pokud clovek touzi byt prozaren Bohem, byt ocistén od htichu,
nedokonalosti, zlozvykii, naklonnosti, od vSeho, co neni Biih, aby se s Nim
mohl sjednotit, musi to ,néco” stat...

Jan je tedy velmi naroény v tom smyslu, zZe si vyty¢il krasny a velky

cil. Z verst vyplyva, vztahneme-li je pfimo na svatého Jana, Ze chce dojit

9 Srov. JAN OD KRIZE, sv. Vijstup na horu Karmel, 2,3,1.

10 Srov. napi. Korespondence. In JAN OD KRIZE, sv. Kratké spisy a korespondence. 1. vyd.
v KN. Kostelni Vydii : Karmelitanské nakladatelstvi, 1998, ¢. 13.

11 Srov. CUMMINS, Norbert. Osvobozeni k radosti, s. 79.
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k okouseni vseho, vlastnéni vseho, chce byt vsim, védét vSechno... Jan
nechce opravdu nic min a nic vic nez Vsechno. A protoze tuto plnost miize
darovat ¢lovéku pouze Biih, v nové kvalité a na konci cesty, je potfeba se
snazit nemit potéseni, nechtit néco vlastnit, nechtit byt néc¢im, nechtit
v nicem nic védeét...

V téchto slovech svatého Jana, jez jsme si zde uvedli, mizeme jesté
lépe zahlédnout radikalitu jeho rozhodnuti pro Boha a také radikalitu
cesty, ktera je obrazem vnitfniho postoje ¢loveéka. Jelikoz kofenem obtizi,
jak jsme si zde nastinili, je sebelaska, pak trvalym pozadavkem, at je
clovék na jakékoli trovni cesty, je trvaly sebezapor2, avSak ktomu
dodejme ono nezbytné: vzdy s pohledem upfenym k cili. ,,V Zivoté svatého
Jana od Krize ziikani se je neustalym cvicenim zalibeni. Zda se, jako by ho
to nic nestalo,“13 protoZze jeho pohled byl uptren neustale k cili.

Pouceni svatého Jana, ktera jsme zde uvedli, jsou doplnéna jesté
dvéma strofami, jez svaty Jan nadepsal souhrnné slovy: Zpiisob, jak

nezabranit vsemu.

Kdyz se u néceho zastavujes,
prestavas smérovat ke vSemu.
Protoze abys dosel iplné ke vSemu,

musis se poprit ve vSem.

A kdyz dojdes k tomu, Ze to budes tpln€é mit,
musis to mit tak, Ze nebudes chtit nic.
Protoze chces-li ve vSem néco mit,

nemas sviij poklad cisté v Bohu.4

Jiz ze samotného nazvu miizeme vytusit, ze tomuto dilu sjednoceni,
které se déje ve spolupraci Boha s ¢lovekem, je mozné zabrdnit. Aby se

tak nestalo, uvadi svaty Jan na zavér uzitecné rady, které jsou

12 CUMMINS, Norbert. Osvobozenti k radosti, s. 80.
13 RUIZ SALVADOR, Federico. S. Giovanni della Croce, s. 56—57.
14 JAN OD KRIZE, sv. Vistup na horu Karmel, 1,13,12.
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aplikovatelné po celou dobu trvani cesty. Opét se v nich setkdvame
s touhou po vsem a opét je nam zde ukazana cesta vlastniho popreni —
prekracovani sebe kviili Lasce, kviili vy$$imu cili.

Ze zavérecné strofy na nas jiz v avodnim versi dycha velka nadéje,
zZe to vsSe je skutecné mozné mit, Ze cesta neni nekonecn4, ale ze v dili je
vidét vrchol hory zahaleny dosud jeSté v oblacich, ke kterému clovék
sméiuje a ktery je dosazitelny. Vzdyt knému vede naprosto jista
a spolehliva stezka, jiz se clovék po celou dobu vystupu drzel, stezka
niceho. A zavérecna slova jen opakuji, co bylo jiz vicekrat receno, zZe totiz
¢lovék nema chtit ve vsem néco mit (mtizeme fict — z néceho mit), protoze
tehdy jiz netouzi po Bohu, netouzi se zlasky davat, ale chce ve svém
sobectvi néco, co neni Biith sdm. Blih tak neni jeho jedinym pokladem, ale
je zaménén za mnoha lakadla, ktera budi zdani dokonalého naplnéni.

Ve verSich svatého Jana, kromé€ jiz zminéného, mizeme spattit
také premiru svobody, ktera je dana cloveku, aby se svobodné rozhodoval
pro Boha. Dokonale svobodny je také Biih, ktery se ¢lovéku nabizi. Ve,
celé dilo sjednoceni a pretvareni ¢lovéka, veSkera radikalita, ktera je zde
vyslovena, se dé&je vnesmirné svobodé. Clovék si je védom (nebo
prinejmensim tusi), kdo se mu na vrcholu hory odevzdava. A ,nase srdce
je prilis veliké, jeho touhy prilis Siroké, nez aby je mohlo uspokojit néco

mens$iho nez Biih. On je jediny, kdo trva“is.

1.3. Nemoznost uskuteénéni Janova idealu na

nereformovaném Karmelu

Priblizili jsme si tedy, jak velké touhy po sjednoceni s Bohem v lasce
se skryvaly v srdci svatého Jana od Krize. Na jeho Zivotnim pribéhu si
mizeme také povSimnout, jak hledal vhodnou, zcela konkrétni formu

(spiritualitu), aby tento ideal mohl ve svém zivoté uskutecnit.

15 CUMMINS, Norbert. Osvobozeni k radosti, s. 99.
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Kdyz hovorime o spiritualit€, mame na mysli konkrétni zptisob
zivota, ktery je harmonicky usporadan. Pokud se c¢lovék rozhoduje pro
néjakou spiritualitu, vybira si tim také uréity aspekt Kristova tajemstvi
(modlitba, hlasani evangelia, vtéleni apod.) a kolem néj se pak
usporadavaji ostatni prvky, které pak zpétné utvari obraz celého Krista,
ovSem vidéného =z urcité perspektivy.:6 , Cirkev totiZz neni prostym
souhrnem jednotlivych spolecenstvi a skupin lidi; netvofi ji pouze télo, ale
i hlava — Kristus.“17

Kdyz svaty Jan tedy hledal své povolani, rozhodl se pro
karmelitanskou spiritualitu. Diivody, které ho vedly pravé k této volbé,
zname jen zcasti. Nevime presné, proc¢ se rozhodl pro Karmel. Je mozné,
Ze si tento stary reholni rad vybral kvili kontemplativnimu stylu Zivota
a zvlastni tcté k Panné Marii.’8 AvSak obdobi noviciatu se pro Jana stava
obdobim nespokojenosti, nebot v karmelitinském zptisobu feholniho
zivota nenasel sam sebe.9

sUuniverzitni ZzZivot byl pro Jana priliS rusny a neslucoval se
s prozitky lasky a krize.“2° Pro Jana, ktery tolik touzil po ustrani se svym
Bohem, po modlitb€, po neustdlém spojeni s Tim, ke kterému celou
bytosti sméroval, mohlo byt velmi tézké zit v prostredi, kde byla ¢asto na
prvnim misté kariéra, prestiz, tituly a urady, at uz na univerzité mezi
studenty, nebo casto i mezi reholnimi bratry,2* a nikoli Bth. Jestlize
zakladnim stavebnim prvkem feholniho ZzZivota je komunita, kde je

spole¢ny zivot prozivan podle urcitych pravidel,22 a jestlize v tomto

16 Srov. KOHUT, Vojtéch. ,,SPIRITUALITA®. In DE FIORES, Stefano, a GOFFI, Tullo. Slovnik
spirituality. Kostelni Vydii : Karmelitinské nakladatelstvi, 1999, s. 906—907.

17 Tamtéz, s. 907.

18 Srov. SICARI, Antonio Maria. ,Jan od Kitize“. In BORRIELLO, Luigi (ed.). Slovnik
krrestanskijch mystikil. Kostelni Vydii : Karmelitanské nakladatelstvi, 2012, s. 437.

19 Srov. KOHUT, Vojtéch. VSeobecny tvod. In JAN OD KRIZE, sv. Kratké spisy
a korespondence, s. 13.

20 Svaty Jan od Ktize. In SICARI, Antonio Maria. Svati Karmelu. Kostelni Vydii : Karmelitanské
nakladatelstvi, 2011, s.43.

21 Srov. DOBHAN, Ulrich, a KORNER, Reinhard. Svdty Jan z Kriza : Zivotopis. 1. vyd. Bratislava
: LG, 1995, s. 44.

22 Srov. KOHUT, Vojtéch. ,SPIRITUALITA®. In DE FIORES, Stefano, a GOFFI, Tullo. Slovnik
spirituality, s. 910.
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spolecenstvi nenachazel to, co hledal, pak pochopime, Ze se svaty Jan
zacal zamyslet nad tim, zda by nemél odejit k jiné feholni rodiné.

V hledani Boha pro ného byla nejvice pritazlivd kartouza. Bylo to
misto nejblizsi jeho touham.23 Proto uvazuje o odchodu ke kartuziantim
v El Paularu (pobliz Madridu).24 Dodejme vsak jesté, ze pricinou
Janovych tézkosti nebyly jen wvnéjSi okolnosti, ale i uréitd Janova
nezkus$enost. V Mediné, kde Zil pred odchodem na univerzitu, stravil ¢tyri
roky intenzivnim studiem. Potom se béhem noviciatu odevzdal
kontemplativnimu zivotnimu stylu. V Salamance, kde studoval a zaroven
probihal jeho noviciat, se vSak studium a kontemplace musely konat
spolecné. Je mozné, Ze mlady karmelitan jesté potreboval cCas, aby si
utvoril vlastni syntézu.25

Kdyz se vytyCuje spiritualita urcitého institutu a vstupuji do hry
dilezité prvky jako charizma, jeho kanonickd forma, prevladajici
zaméreni a teologické dirazy.26 Domnivame se, Ze u svatého Jana hralo
vyznamnou ulohu, ne-li nejvyznamnéjsi, pravé prevlddajici zaméieni.
Ajestlize o Janovi vime, Ze ,je kontemplativni hluboce a naprosto“27,
pochopime rovnéz, jaké zaméreni mohl volit, kdyz hledal spiritualitu,
kterd by mu nejlépe odpovidala — kontemplativni rozmeér reholniho
zivota. Proto také mizeme lépe chapat jeho rozhodnuti odejit ke
kartuziantim.

Jan nebyl jediny, kdo se touzil uchylit ke kartuzianiim. Tento tmysl
mélo vice Teholnikd. Kartuzianska spiritualita zd@raziuje samotu
arozjimani, kromé toho v kartouze panuje vyrovnany zivotni rytmus,
ktery mohl Jana nadchnout: harmonické vzijemné stridani modlitby

a manualni prace, samoty a zivota ve spolecenstvi.28 Dilezité vsak je, ze

23 Srov. RUIZ SALVADOR, Federico. S. Giovanni della Croce, s. 48—49.

24 Srov. KOHUT, Vojtéch. Vseobecny tivod. In JAN OD KRIZE, sv. Krdatké spisy
a korespondence, s. 13. .

25 Srov. DOBHAN, Ulrich, a KORNER, Reinhard. Svdty Jan z Kriza, s. 44—45.

26 Srov. KOHUT, Vojtéch. ,,SPIRITUALITA®. In DE FIORES, Stefano, a GOFFI, Tullo. Slovnik
spirituality, s. 911.

27 RUIZ SALVADOR, Federico. S. Giovanni della Croce, s. 52.

28 Srov. DOBHAN, Ulrich, a KORNER, Reinhard. Svdty Jan z Kriza, s. 46—47.
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k zamyslenému odchodu nedoslo, nebot tyto plany mu ,zkfizila“ jina

vyznaéna osobnost dé&jin karmelitanské spirituality — svata Terezie z Avily.

1.4. Nalezeni vhodné spirituality

Prestoze Jan stale uvazuje o odchodu ke kartuzidntim, prijima
v roce 1567 knézské svéceni, po némz odchazi do Mediny del Campo, do
mésta, v némz se vté dob& nachazi také svatia Terezie z Avily, aby zde
zalozila druhy reformovany klaster pro své sestry. A protoze zamysli
zalozit také muzsky klaster, hleda k tomu vhodné bratry. Od jistého
studenta ze Salamanky se dovida o mladém karmelitanovi, ktery by se
pro ten kol mohl hodit.29 Jedna se, jak jisté tuSime, o svatého Jana.
Poslechnéme si, jak svata Terezie vzpomina na toto prozietelnosti setkani

se svatym Janem od Krize:

Kratce nato se ptihodilo, Ze tams3© pricestoval jeden mlady otec, ktery
studoval v Salamance, a ten ptiSel s jinym bratrem jako spole¢nikem, jenz
mi fekl velké véci o zplisobu Zivota, jaky tento otec vedl. Jmenuje se fra Jan
od Ktize. Ja jsem za to chvalila naseho Pana, a kdyz jsem s nim promluvila,
byla jsem velmi poté€Sena, a dozvédéla jsem se od néj, ze chtél také odejit
ke kartuziantim. J4 mu fekla, o¢ usiluji, a velmi jsem ho prosila, aby
pockal, neZ ndm Pan da klaster, a jak velkym dobrem by bylo, kdyby se
mohl zdokonalit a pfitom ziistat ve stejném radu a jak mnohem vic by
poslouzil Panu. On mi dal slovo, ze tak ud€la, pokud se to prilis

neprotahne.3!

I zde, ze svédectvi nejvérohodnéjsiho, vidime, ze svaty Jan skutecné

nemeél stani a byl jiz témér na odchodu, kdyz se setkava s reholnici, jiz se

29 Srov. DOBHAN, Ulrich, a KORNER, Reinhard. Svéity Jan z KriZa, s. 49.

30 Tzn. do Mediny del Campo.

3t TEREZIE OD JEZISE, sv. Kniha o zakldddni. Pracovni pieklad V. Kohuta pro pfipravované
vydani v Karmelitinském nakladatelstvi, 3,17.
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sveéruje se svou touhou a pranim. Na zakladé tohoto setkani, na naléhani
a prosby svaté Terezie, tedy Jan ,méni své plany“ a ¢eka na klaster, ktery
by byl vhodny pro reformované bratry, klaster, kam by se mohl uchylit
a zit zptisobem, po kterém velice touzil, nebot chce, aby se véc prilis
neprotahla. V tomto jednani, které nesnese odkladu, miizeme opét spatrit
rys, ktery je pro svatého Jana priznacny a ktery se promita také do jeho
duchovni nauky o sjednoceni s Bohem v lasce. Je jim ,svaty spéch®, ktery
nam muze pripomenout i jeho nacrtek Hiirky dokonalosti a prostiedni,
nejkratsi cesta, na niz se cile dosahuje co mozna nejrychleji, bez
zbytec¢nych priitahi, af to stoji, co to stoji.

Po tomto setkani se tedy Janovi rysuje smeér cesty, po které chce jit.
Jesté nez vSak bude moci uskuteénit sviij ideal, bude treba vstoupit do
»~druhého noviciatu® u bosych karmelitek ve Valladolidu, kde se ma snazit
po dobu dvou mésicti, v pribéhu zakladani dalsiho Zenského klastera,

poznat jejich zpilisob zivota.32 Sama Terezie ve své knize vzpomina:

Ja jsem odcestovala s fra Janem od Kfize na zaloZeni do Valladolidu...
A jelikoz jsme po nékolik dni méli v domé délniky, aby se upravil diim, bez
klauzury, méla jsem moznost informovat otce fra Jana od KtizZe o veskerém
nasem zpusobu jednani, aby spravné pochopil vS§echny véci, jak ohledné
umrtvovani, tak i stylu sesterstvi a rekreaci, které mame spolecné; ze se vse
dé€je s takovou umirnénosti, aby to tam slouzilo jenom k pochopeni, ¢eho
se sestram nedostava, a aby si dopraly trochu tulevy k dal§imu snaseni
prisnosti fehole. On byl tak dobry, Ze prinejmensim ja se mohla mnohem
vic naucit od néj nez on ode mne; ovSem to ja nedélala, le¢ mné Slo jen

o styl jednani sester.33

Protoze ve Valladolidu nebyla jesté zrizena klauzura, méli Jan
s Terezii moznost vice spolu hovorit a probirat nebo si vyjastnovat rtizné

otazky, tykajici se napriklad stylu reholniho Zivota. Byl to intenzivni

32 Srov. KOHUT, Vojtéch. Vseobecny tvod. In JAN OD KRIZE, sv. Krdtké spisy
a korespondence, s. 13.
33 TEREZIE OD JEZISE, sv. Kniha o zakladani, 13,5.
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noviciat zaméreny jen na Jana. Terezie opét vzpomina: ,,Prestoze jsme tu
méli néjaké nazorové rozdily tykajici se nasich spolecnych véci (a ja, ktera
jsem k tomu dala podnét, jsem kviili nému nékolikrat znervoznéla), piece
jsem na ném nikdy nezpozorovala néjakou nedokonalost.“34

Vidime tedy, Ze Jan nebyl tim, ktery by vSe prijimal pouze pasivné,
ale sdm se angazoval a zapojoval, s Terezii zivé diskutoval a stale ztstaval
zaméfeny k Panu v hledani jeho Tvare. Za své rozhodnuti vzdat se
kartouzy ve prospéch reformy Karmelu byl ov§em ,kralovsky“ odménén;
v Tereziiné zivotni zkuSenosti se mu nabidlo to, co saim dosud nemél —

Zita syntéza duchovniho Zivota.

1.5. Uskutec¢néni Janova idealu

V Duruelu, prvnim domeé, ktery zalozila pro reformovanou muzskou
vétev Terezie, nalezl poust, samotu ve svém zivoté. V reformovaném
Karmelu nachazi svou cestu, zde kone¢né nachazi sim sebe.35 Duruelo
vSak neni jen symbolem touzebné ocekavané samoty, nebo lépe feceno
prodlévanim s Bohem o samoté. Zde, na tomto misté, po predchozim
uvedeni svatou Terezii do zivota bosych mnisek, ,,dotvari“ (spolu s otcem
Antoninem od JeziSe) konkrétni zpiisob Zivota tim, co je specifické pro
bosé karmelitany (vzhledem k bosym karmelitkam), tj. o apostoldat.

To je také jeden z dtivodu, proé¢ chtéla svatd Terezie rozsitit svoji
reformu i na muzskou vétev radu. Muzi totiz ,mohou spojit kontemplaci —
existencialni zakotveni vlasce a vkiizi — s posldnim, tedy s ochotou

nechat se poslat Kristem tam, kde cirkev nejvice potfebuje pomoc

a podporu‘“se,

34 DOBHAN, Ulrich, a KORNER, Reinhard. Sviity Jan z Kriza, s. 51.
35 Srov. RUIZ SALVADOR, Federico. S. Giovanni della Croce, s. 50.
36 Svaty Jan od Krize. In SICARI, Antonio Maria. Svati Karmelu, s. 47.
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Diky svaté Terezii z Avily vime, Ze bratfi

chodivali kdzat do mnoha okolnich mist, kterd tam jsou, a to bez
jakéhokoli nabozenského vzdélani, kviili cemuz mé také velmi potésilo, ze
se dim ziidil zrovna tam; nebot mi bylo fefeno, ze nikde pobliz nebyl
zadny klaster, ani kde jinde by k nému mistni lidé prisli, coz byla velka
Skoda. Za tak kratkou dobu si ziskali takovou vérohodnost, Ze to u mne
vyvolalo velikankou utéchu, kdyz jsem se o tom dozvédéla. Chodivali — jak
fikdm — kazat jednu a ptl mili nebo i dvé mile bosky (nebot tehdy jesté
nenosili sandaly, které se jim pozd€ji prikazalo pouzivat), a to i za spousty
snéhu a chladu; a poté, co byli kazat a zpovidat, se vracivali hodné pozdé
pojist ve svém domé. Vzhledem ke spokojenosti jim to vSechno bylo jesté

malo.37

Z Tereziina svédectvi si milzeme povSimnout, Zze dim dycha
pravidelnym rytmem préace (apostolatu) a modlitby (kontemplativni
zaméfeni radu), ve vzadjemném propojeni. Tento apostolat se utvarel
v duchu Tereziina pojeti. Nemame na mysli apostolat ve smyslu podilném
(¢im vice modlitby, tim méné€ apostolatu, a naopak), nybrz ve smyslu
dialektickém (¢im vice modlitby, tim vice apostolatu).

Toto déleni se odrazi vcelych déjinach prozivani wvztahu
kontemplace a apostolatu v cirkvi. Stredovék, kromé prvotni cirkve, byl
charakterizovany bud’ kontemplativnim, nebo ¢innym Zzivotem, které byly
chapany témér jako dvé alternativy. Zebravé fady pak prinesly ideu
smiseného ¢ili kontemplativné-apostolského zivota, ktery byl povazovany
za dokonalejsi. Platilo vném pravidlo nepiimé umery, tj. ¢im vice
kontemplace, tim méné apostolatu a naopak.

V novovéku nastupuje dialektické pojeti vztahu kontemplace
a apostolatu. Toto pojeti prinasi zejména svaty Ignac z Loyoly, ktery touzi
nachazet Boha ve vsech vécech. Chce byt in actione contemplativus.

Tutéz logiku, vyjadfenou vsSak opacénym zptisobem, bychom mohli

37 TEREZIE OD JEZISE, sv. Kniha o zakladant, 14,8.
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naleznout u Terezie z Avily, kterd Zije in contemplatione activa.
Kontemplace a ¢innost tedy nestoji proti sobé, ale navzajem se vyzaduji.
Plati, ze ¢im (autenticky) kontemplativnéjsi, tim (autenticky) ¢innéjsi

a ¢im méné kontemplativni, tim méné také ¢inny.s8

Hnuti smérem k Bohu v nasem nitru se ve skute¢nosti nedéje nikdy bez
prispéni vnéjsich véci a osob, s nimiz se setkdvame. Je treba vyhnout se
stavéni do protikladu vnéjsku a vnitiku. (...) Clovék nem4 utikat pred
skute¢nostmi Zivota, ma vnich jednoduse byt pritomen vySSim
zptisobem. Veskery problém spociva vtom, jak prijimame véci tohoto
svéta. (...) Dojdu-li k tomu, abych ptijal véci a lidi do stfedu svého nitra,
nemusim se obavat rozptyleni a rozdéleni, jsem s nimi na stejné trovni

a mé byti je zaméreno k Bohu, ktery je v nich.39

Jan je kontemplativni jak diky charizmatu, tak svoji povahou.4°
Kontemplaci a ¢innosti nechapal oddélené, ale oboji vidél v jednoté. Proto
na n€j neni mozné toto rozdéleni aplikovat. Zbozné tkony jsou také jen
prostredky.

Svaty Jan tihnul k Zivotu v tstrani, aby mohl hovorit s Bohem. Vzdy
mu to vSak nebylo doptano, protoze zastaval zodpovédné urady, zakladal
klastery, na jejichz stavebnich pracich se mnohdy sadm podilel, provadél
vizitace, duchovné doprovazel bosé karmelitky, cestoval, sepisoval sva
dila... V tom vSem vsak zil neustale sviij divérny vztah s Bohem. Zil skryté
nejvyssi vrcholy mystického zivota v kazdodennich namahach.

Svaty Jan nebyl clovékem, ktery by se uzaviral do samoty,
neizoloval se od okolniho svéta. Byl otevieny potfebam vsech lidi. Cim zil,

tim také ostatnim slouzil. Jeho hluboky vnitini zZivot byl harmonicky

38 Srov. KOHUT, Vojtéch. ,Na cizim bfehu“ — ,v nebi ve vire“ : poselstvi ,sester v Duchu®
o vécném Zzivoté v pritomném okamziku : spiritudlni hledisko. In V&rim ve vzkiiSeni téla a Zivot
vécny : VI. celostatni kongres katechetil, 25. —27. rijna 2007, Kromériz. 1. vyd. Praha : Tomas
Halama, 2007, s. 99—100.

39 TentyZ. ,Na cizim brehu“ — ,v nebi ve vire“ : poselstvi ,sester v Duchu® o vééném Zivoté
v pritomném okamziku : spiritualni hledisko. In Véiim ve vzkiiSeni téla a Zivot vécny, s. 106—
107.

40 Srov. RUIZ SALVADOR, Federico. S. Giovanni della Croce, s. 51.
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propojen s kazdodenni c¢innosti, protoze jeho duchovni zivot se
,odehraval® mezi lidmi, s nimiz se setkaval, a hovori, jez vedl, jimz daval
prihodné duchovni rady. Vse, co rozdaval, vyristalo z vnitiniho bohatstvi
jeho vztahu se svym Panem, zintimni davérnosti s Nim, vSe bylo
proménéno pretvarejici Milosti, ktera konala své dilo nejen ve svatém
Janovi, ale skrze ného i v jeho okoli.

Vzdyt ani dilo sjednocujici Bozi lasky v clovéku se nedéje mimo
svét, ale byt by bylo sebedokonalejsi, stale se dé€je v ¢loveéku, ktery Zije ve
sveté, i kdyZz se jiz dotykd vécnosti. Konkrétni udalosti Bith pouziva
k tomu, aby v nich a skrze né mohl v ¢lovéku konat své dilo, uskutecériovat
v ném svijj laskyplny plan. A tento sviij plan Biih uskutec¢noval i ve svatém
Janovi od KriZe, ktery se na ném podilel ze vSech sil a celou touhou svého
srdce. Bez lidské spoluprace ke sjednoceni s Bohem v lasce neni mozné
dospét. Biih obdarovava, nabizi se, a ¢lovek prijima, odpovida na pozvani.

A svaty Jan skutecné na Panovo zavolani odpovédél: ,Zde jsem, Pane.“4

1.6. Janova radikalita jako pripadna prekazka

Stejné jako dnes, i v dobé, vniz zil Mysticky ucitel, narazel diky
svému radikalnimu pojeti na ,neprijeti“ a velmi casto byl ,trnem v oku*
nejen svym spolubratiim. I jeho vazba na svatou Terezii mnohdy
zavdavala pricinu k viné nevole, ¢asto mezi nejblizsimi. Vzpomenme na
dvoji pronasledovani, jichz Jan nezistal uSetfen: prvni od
nereformovanych karmelitand vroce 1577/1578 a od nékterych bosych
karmelitani v roce 1590/1591.

Prvni pronasledovani se tykalo reformy Karmelu, kdy vzniklo
napéti mezi bosymi karmelitany a karmelitany ptivodni observance. Toto
napéti vyvrcholilo Janovym uvéznénim v klaSternim vézeni v Toledu, kde

sproziva hluboka a bolestna duchovni ocisténi a zde také zacina jak jeho

41 Sk 9,10.
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mysticky zivot, tak i jeho literarni ¢innosti“42. Druhé pronasledovani se
odehradlo na sklonku jeho zivota, kdy ,jeden znovych generalnich
definitort, Diego Evangelista, rozpoutal skute¢nou pomlouvanou kampar
proti Janovi“4s. Slo o to shromézdit jakékoli informace mluvici proti
Janovi.

Janova radikalnost spolu szitou rovnovahou mezi modlitbou
a apoStolatem (kontemplaci a ¢innosti) nebyla trnem v oku jen lidem
v jeho okoli, i pro né€j samého byla vzdy dynamicky kirehka. V obdobich
nesmirné ¢inorodosti ¢asto touzival po samoté a tstrani.

Tato radikalnost, jak jsme naznadili v Gvodu této kapitoly, mtze byt
(a je) pro mnoho lidi prekazkou. Je to pochopitelné, protoze svaty Jan se
dotyka toho, na co je a vZdycky byl kazdy ¢lovék nejcitliveéjsi — vlastniho
ja. A Jan vede k neustalému prekracovani tohoto ja, k prekracovani sebe
sama kvili Lasce, k zapirani sebe kviili Lasce, k tomu upfednostiovani
Boha pred sebou — radikalné!

V Janové zivoté tedy miizeme velmi silné vnimat jeho velké touhy
po Bohu, po spolecenstvi s Nim (sjednoceni). Jeho jedinym idealem je
pretvarejici sjednoceni s Bohem. Avsak v uskute¢niovani tohoto jediného
zivotniho cile mizeme v zivoté svatého Jana vnimat i urcité napéti. Zaklad
tohoto idealu byl polozen diky spiritualité mnisek, avSak s rozdilem
v apostolatu. Vlastni napéti mtize vyplyvat i zpropojeni modlitby
a apoStolatu (kontemplace a ¢innosti), nap€ti mohlo ptisobit i nepftijeti
této radikalni realizace.

Pres vSechna tato tiskali a mnoha nepftijeti (nebo snad pravée v nich)
zlistava jedinou laskou svatého Jana ukrizovany Kristus. Jeho miloval
natolik, Ze se pro n€j nevahal obétovat a zapirat. Ziskal tim mnohem vic,
nez by si kdy mohl pomyslet — byl s Nim, a v Ném s celou Nejsvétejsi
Trojici, sjednocen v lasce. Zakousel, co je to byt Laskou. Jeho Pan se mu

stal blizkym, jak je mohl zde na zemi byt. Centrum jeho osobnosti je Bith

42 KOHUT, Vojtéch. Vseobecny tivod. In JAN OD KRIZE, sv. Kratké spisy a korespondence,
S. 15. .
43 DOBHAN, Ulrich, a KORNER, Reinhard. Svdty Jan z Kriza, s. 198.
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a z Janovy strany je to laska a touha po spolecenstvi s Bohem. A to kli¢
k jeho osobnosti.44

Radikalita je nezbytna k tomu, aby se dospélo k cili, ktery si Jan
vytycil. Nesmi byt vSak vynucena. Je jen prirozenym prostifedkem
zvolenym naprosto svobodné — kvili Kristu, kviili sjednoceni s Nim.
Radikalita nesmi byt oddélena od lasky. Vzdyt i pfes mnoha stradani,
utrapy a utrpeni ve svém zivoté Jan ,vytrva, avSak bez toho, Ze by se
zatvrdil (...) Citi se uchvacen Laskou smérem k lasce, ktera je vylucna

a naprosta“4s.

44 Srov. RUIZ SALVADOR, Federico. S. Giovanni della Croce, s. 70.
45 Tamtéz, s. 60.
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2, Teologalnt ctnosti — priméreny

prostredek ke sjednoceni

V predchozi kapitole jsme si ukazali, Ze svaty Jan od Ktize
celobytostné tihl ke sjednoceni s Bohem vlasce a velmi po ném touzil.
Nyni se na tento Jantiv cil a zavrSeni celého duchovniho vyvoje podivame
blize a nahlédneme, jaké misto maji na cesté k nému teologalni ctnosti

a co pusobi.

2.1. Cil duchovniho rozvoje — mystické sjednoceni

s Bohem

Cesta ke sjednoceni s Bohem, stejné jako samotné dosaZené
sjednoceni, je zalezitosti vztahovou. Hlavnimi aktéry jsou clovek
a trojjediny Blih, ktefi vzajemné touzi po tomto vrcholném obdarovani,
nebot ,vlastnosti lasky je, Ze klade milovanou véc na stejnou droven
s milujicim“4¢. Biih je tedy ten, kdo prvni touzi povznést dusi do tohoto
vzneSeného stavu, ten, kdo vol4, vede, uskutecniuje v dusi toto velké dilo
plné milosti. Z druhé strany je tu clovék, ktery na Bozi volani nejen
odpovida, ale také sam bytostné prahne po tomto Bozim dile ve své dusi,
pohlédneme-li na touhy samého Mystického ucitele. Clovék, ktery takto
po Bohu touzi, d€la to nejlepsi, co jen ve své ubohosti dokaze, aby doSel
k cili své cesty.

Protoze se jednia o vztah Célovéka, ktery ve svém srdci touzi po

Milovaném, a trojjediného Boha, ktery je dokonalou zivou Laskou, je vSe,

46 JAN OD KRIZE, sv. Duchovni piseri. 1. vyd. vKN. Kostelni Vyd#i : Karmelitinské
nakladatelstvi, 2000, 28,1.
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co souvisi s timto dilem, velmi zivé a dynamické. Mezi trojjedinym Bohem
a Clovékem je zZivé pouto, zivy a ozivujici vztah lasky. Vse, co se tedy na
této cesté odehrava, je vztahové, a to je velmi podstatny prvek, dilezity
pro spravné pochopeni sjednoceni s Bohem.

Jako vime, Ze mezi Bohem a ¢lovékem je neskonala podobnost —
vzdyt clovék byl stvoien jako Bozi obraz, podle Bozi podoby47 — tak je
mezi nimi neskonaly protiklad, zapticinény nejen hiichem. Chapeme tedy,
ze k sjednoceni s Bohem v lasce je zapottebi ocisténi, aby se vyrovnaly
a setiely nerovnosti, které brani tomu, aby Bih dusi privlastnil svou
vlastni lasku.48

Abychom porozuméli 1épe tomu, jak probiha a jak Jan chéape
ocistovani, mizeme si pripomenout dobové augustinovsko-tomasovské
déleni, které prejima i svaty Jan. Podle tohoto schématu ¢loveéka tvori dveé
c¢asti: smysl a duch. Smyslem se mini smyslové mohutnosti (pét vnéjsich
smysll a vnitini smysly — fantazie, obrazotvornost a pamét), duchem pak
mohutnosti duchovni (rozum, pamét, viile a dno /stred/ duSe). Z toho
lépe vidime, co konkrétné je v ¢cloveku nezbytné dikladné procistit, aby se
dospélo k tolik svatym Janem opé€vovanému sjednoceni.49

Diilezité je opét si pripomenout, Ze toto dilo je skutecné€ mozné a ze
sam Biih ho touzi v ¢lovéku uskutecnit. Protoze toto dilo bylo v Bozi mysli

od vécénosti, tvori Blih ¢lovéka jiz s ohledem na toto sjednoceni.

2.1.1. Troji pritomnost Boha v dusi a Janovo zaméreni

na treti, mystickou

Jiz jsme naznadili, Ze duse touzici po sjednoceni velmi Zzizni po
Bohu. Preje si, aby se ji odhalil ten, kdo si vzal jeji srdce, chce jej spattit

v jeho krase a prosi, aby ji uvolnil z téla, nebof jedin€ tak se ze svého Pana

47 Srov. Gn 2,26.

48 Srov. JAN OD KRIZE, sv. Duchovni piseri, 26,7.

49 Srov. KOHUT, Vojtéch. Zakladni témata nauky sv. Jana od K¥ize. In KOHUT, Vojtéch. Cetba
kiestanskych mystikii I: sv. Jan od K¥ize, s. 15.
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bude moci tésit bez jakychkoli prekazek a v naprosté svobodé. Pieje si,
aby ji jeji Buih odhalil svou pritomnost.5°

Zakladnim predpokladem pro toto dilo sjednoceni je tedy to, aby
Btih byl v dusi pritomen, a tak mohl pracovat na svém dile pro dobro
duse. Mohli bychom se vSak podivat, jaké zptisoby pritomnosti v dusi se

uskutecnuji a na ktery upina svou pozornost svaty Jan od Krize.

Prvni (pritomnost) je bytnostna, a timto zptisobem je (Bih) nejen
vlepsich a svatych dusSich, nybrz také ve zlych a hriSnych a ve vSech
ostatnich tvorech. Protoze touto pritomnosti jim dava zivot a byti a kdyby
tato pritomnost chybéla, vSichni by byli zniceni a prestali by byt. A ta
v dusi nikdy nechybi.

Druha pritomnost je skrze milost, kterou Bih prebyva v dusi, kdyz je z ni
potésen a je s ni spokojen. A tuto pritomnost nemaji vS§echny, protoze ty,
které upadaji do smrtelného hrichu, ji ztraceji. A o této (pritomnosti)
duse nemiize prirozené védét, zda ji ma.

Treti je skrze duchovni ndklonnost, protoze v mnoha zboznych dusich
obvykle Biith ptisobi jisté duchovni pritomnosti mnoha zptisoby, jimiz je

osvézuje, tési a obveseluje.s

Prvni, bytnostna (esential) pritomnost Boha v dusi se tyka nejen
vSech lidi, ale i vSech tvorii. Z tohoto vyjadreni vidime, Ze Biih dusi nikdy
nechybi, byt by byla ve stavu smrtelného hrichu, nebot Biih je milosrdny
otec, ktery dava svému slunci svitit na spravedlivé i hiisniky,52 a je vérny
vzdy a kazdému ¢loveku, i kdyZ ¢lovek je ¢asto Bohu nevérny.53

Druhé pritomnost, skrze milost (por gratia) se tyka duse, v niz ma
Btih zalibeni a ,je s ni spokojen® (tzn. je v milosti posvécujici). A to je dusi
moudre skryto, aby se nepovazovala za lepsi, nez sama je, nebo aby se
nezacala vyvySovat nad druhymi. Tuto pritomnost vSak duSe ve

smrtelném hrichu ztraceji.

50 Srov. JAN OD KRIZE, sv. Duchovni pisert, 11,2.
51 Tamtéz, 11,3.

52 Srov. Mt 5,45.

53 Srov. Rim 3,4.
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Nyni se dostavame k tfetimu zptsobu pritomnosti Boha v dusi,
a sice skrze duchovni naklonnost (por afeccion espiritual). To je tedy ona
pritomnost, o niz duse prosi, aby se ji odhalila (Bih je totiz ve vSech
zptsobech v dusi pritomen zahalené€), a jiz svaty Jan nazyva ,afektivni“s4.
Duse je totiz vabena k sobé samé, do svého stfedu, kde vnima nesmirné
zahalené byti, z néhoz ji Biih sdéluje jisté potemnélé zablesky své bozské
krasy, a ty v dusi probouzeji touhy po odhaleni této zahalené pritomnosti,
aby se duse mohla tésit pohledem na tuto odhalenou krasu a norit se do
ni.ss

Zde vidime, vsouladu stuzbami svatého Jana po sjednoceni
s Bohem v lasce, Ze je to praveé treti pritomnost Boha v dusi, ktera se tyka
duse smeérujici ke sjednoceni a na niz se zameéruje svaty Jan od Kiize.
Hrich pak je prekazkou sjednoceni s Bohem v lasce. V dusi, kterd v ném
setrvava, se nemiiZze uskutecnit mystické sjednoceni. ,Moralni pritomnost
Boha vnas je podminkou a jakymsi ,predstupném’ pritomnosti ,skrze
duchovni naklonnost".“56

Blih tedy uskutecniuje v dusi sviij podivuhodny plan, ktery do ni
vtiskl od véc¢nosti, plan jejiho vykoupeni a zasnoubeni se s ni. Jak jsme
nékolikrat zminili, je to Blih, ktery se prvni sklani k dusi, aby ji pozvedl
z jejiho ubohého stavu, a sam ji vola k takovym vécem, jako je sjednoceni
s Nim samym v lasce. Prirozené by se duse mohla zaleknout takového
pozvani, ale ,,Blih da dusi smélost, jakou potrebuje, aby spéla k sjednoceni
snim“s7. Na dusi je jen odpovidat na Bozi volani a podilet se na dile
sjednoceni.

To podstatné, co ji umoziuje sjednotit se s Bohem v lasce, se jiz
uskutecnilo davno pred tim, nez duSe o tomto podivuhodném planu
sjednoceni mohla tusit. Bez obéti Boziho Syna na kfizi by ona nikdy
nemohla odpovidat na Panovo volani. Nebot je to prave kriz, ze kterého ji

Btih zve k ,,vySinam*“ z jeji ubohosti po prvotnim htichu. Podava ji svou

54 JAN OD KRIZE, sv. Duchouni piseri, 11,4.

55 Srov. tamtéz.

56 Tamtéz, pozn. 3.

57 CUMMINS, Norbert. Osvobozeni k radosti, s. 136.

31



ruku, zve ji ksobé, aby se sni zasnoubil. O jakém zasnoubeni zde
hovorime? Hovorime zde o zasnoubeni Boziho Syna na krizi s kazdou dusi
skrze jeho utrpeni a smrt, které se uskute¢nilo najednou, kdyz Biih
obnovil mir mezi sebou a ¢lovekem.58

Zasnoubeni na krizi ,se uskute¢nilo najednou, kdy dal Bih dusi
prvni milost, coz se dé€je ve kitu s kazdou dusi. Avsak toto nastava cestou
dokonalosti, a to se nedéje jinak nez velmi pozvolna (postupné) (poco
a poco), po svych obdobich, takze ackoli je to vSechno jedno, rozdil
spociva v tom, Ze jedno (zasnoubeni) se uskute¢nuje krokem duse (al paso
del alma), a tedy postupné; a druhé krokem Boha, a tak se uskutecnuje
najednou”s9.

Mysticka Bozi pritomnost skrze duchovni naklonnost neni tak jen
cilem, nécim, co je treba ziskat ¢i snad dokonce ,,dobyt“, nybrz co existuje
(tfeba v zarodku) od pocatku lidské existence a vyznamnym zptisobem je
realizovano predevS§im ve krtu.®®© Proto milzeme hovorit o jiz
uskuteénéném sjednoceni ze strany Boha, do kterého postupné
dortistame, nebo které se v nas postupné uskutecnuje.

Vidime zde tedy dvé zasnoubeni Boha s dusi. To prvni se udalo na
krizi (ve kitu) najednou, ze strany Boha, skrze Bozi milost — zde mlizeme
vidét paralelu s druhym zptisobem pritomnosti Boha v dusi skrze milost,
kdezto druhé zasnoubeni, o kterém hovori svaty Jan, se dé€je postupné,
cestou dokonalosti, ze strany c¢loveka — zde mizeme vidét jinou
podobnost s piitomnosti Boha v dusi, a sice skrze duchovni ndklonnost.

Podle toho, co jsme si zde vykreslili, si miZeme povSimnout tii
urovni sjednoceni: 1. bytnostné; 2. milosti; 3. mystické, kdy prvni dvé jsou

pro Jana predpokladem pro treti, kterym se Jan prednostné zabyva.6:

58 Srov. JAN OD KRIZE, sv. Duchouvni piseri, 23,2—3.

59 Tamtéz, 23,6.

60 Srov. KOHUT, Vojtéch. Vseobecny tivod. In JAN OD KRIZE, sv. Krdatké spisy
a korespondence, s. 34.

61 Srov. tentyz Zéakladni témata nauky svatého Jana od Kiize. In KOHUT, Vojtéch. Cetba

Vv

krestanskiych mystikii I: sv. Jan od KiizZe, s. 16.
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2.1.2. Uéast na bozské piirozenosti v Kristu a ztoho
vyplyvajici pojem ,zbozsténi“ (endiosamiento)

a ,pretvoreni“ (transformacion)

Biih prvni se sklani k dusi a klade ji na roven sobé. Pro ni se jeji
milovany Snoubenec vtélil, kviili ni objal dfevo ktize, na ktery vystoupil,
aby ji vykoupil a aby se s ni zasnoubil. Od vé¢nosti mél plan sjednotit se
s ni v lasce a duse nyni po kriiccich poznava tento laskyplny Bozi plan s ni
a uci se na néj odpovidat.

Kdyz svaty Jan hovoii o pohledu tohoto Snoubence, jenz laskyplné
hledi na svou milovanou, vtiskuje do ni sviij pohled a vléva svou lasku
a milost, zminuje slova z Druhého listu svatého apostola Petra, ktera
nejlépe vystihuji dilo, jez se vdusi udava, a sice Ze milosrdné bozstvi
Snoubence pozveda dusi z jeji bidy natolik, zZe ji dava podil na samotném
bozstvi (srov. 2 Petr 1,4).62 ,Duse vlastni skrze tcast tataz dobra, ktera ma
On skrze prirozenost; proto jsou opravdu bohy skrze tcast, (jsou jemu)
rovni a (jsou) Bozi spole¢nici.“63

Duse tedy dostava od svého Snoubence prevzacny dar, jejz obdrzet
je mozné jen trvalou spolupraci na dile milosti skrze postupné ocistovani,
dar, ktery Biith ze své strany dava najednou a dusi uschopnuje (vzdy ve
spolupraci s ni), aby jej mohla prijmout, nebo 1épe, aby se tim Darem
mohla stat, vzdyt i Bih se skrze své vtéleni stal pro ¢loveéka predevs§im
darem z lasky. Bih tolik miluje a tolik touzi dusi obdarovat, Ze je sdm tim,
kdo je v1asce nejvynalézavejsi a hleda zptisoby, jak udélit dusi ty nejvétsi
milosti, aby se mohla tésit z Jeho krasy, ze které se t€si On, aby méla ticast
na vSech dobrech, na kterych m4 @céast On skrze svou prirozenost. Jen
z lasky k ni, protoZe touzi obdarovavat — a to nejen nécim, ale predevsim
sam sebou — klade ji, jak jsme zminili, na roven sobé, aby mu byla blizko

a stala se laskou, kterou je On.

62 Srov. JAN OD KRIZE, sv. Duchouvnti piseii, 32,4.
63 Tamtéz, 39,6.
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V poukazu na bozstvi duse skrze acast se svaty Jan opira o slova
z Druhého listu svatého apostola Petra: ,Milost a pokoj at se vam
rozhojni poznanim Boha a JeziSe Krista, naSeho Pana. Vsecko, ¢eho je
treba k zboznému zivotu, darovala nam jeho bozska moc, kdyZz jsme
poznali toho, ktery nas povolal vlastni slavou a mocnymi ¢iny. Tim nam
daroval vzacna a prevelika zaslibeni, abyste se tak stali téastnymi bozské
prirozenosti.“¢4 Bith dal skute¢né vSechno, v mire, v jaké je to ¢loveku zde
na zemi mozné, ze své bozské moci, aby skrze vS§echno obdarovani mél
cloveék ucast na bozské prirozenosti, jak si to pral Bah. Aby clovek
a trojjediny Biih nebyli od sebe oddéleni a sobé vzdaleni, aby mezi nimi
byla jen nerovna laska, ale aby tu byla jedna jedina ziva Laska, privedena
v élovéku k dokonalosti skrze ruku Bozi, laska trojjediného Boha
v ¢lovéku, ktera touzi, aby mél ¢lovék ticast na bozské prirozenosti.

Duse sjednocend s Bohem vlasce ma dcast na samotném Bohu,
takze kona v Ném a spolu s Nim dilo Nejsvétéjsi Trojice, nebot laska,
ktera v dusi kona dilo, je laska Boha v Trojici, tak i duse, ktera se stava
onou laskou, je laskou ve trech Osobéch. A trebaze dokonalé sjednoceni se
naplni az v pristim zivoté, jeho stopu a chut si duse silné uvédomuje jiz
v tomto, jakmile dospiva do dokonalého stavu.®s

Diky mystické milosti tak duse sjednocena s Bohem a majici tcast
na bozské prirozenosti zakousi své ,zbozsténi“ (endiosamiento). ,,Ono
zbozstéeni a pozvednuti mysli v Bohu, vnémz je jakoby unesena
a uchvacena v lasce, cela dokonala v Bohu, ji nedovoluje povSimnout si
¢ehokoli svétského; protoze nejen v§em vécem, ale i sobé samé je odcizena
a zmarena, jakoby shrnutd a rozpusténa v lasku, coz spociva vtom, ze
presla od sebe k Milovanému.“%¢ V tomto stavu tedy duse, a to je velmi
dilezité, presla od sebe k Milovanému. Opousti, nikoli jen sama ze sebe,
ale s pomoci Bozi milosti, vSe, co sméruje ke svétu, a predevsim, to, co je

pro zranénou lidskou prirozenost nejvlastnéjSi — sebe samu,

642 Petr1,2—4.
65 Srov. JAN OD KRIZE, sv. Duchovnti pisert, 39,6.
66 Tamtéz, 26,14.
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uprednostnovani sebe sama, sebelasku, kviili Kristu a pro Krista; tim, jak
roste vlasce a jak se v ni sjednoceni uskutecnuje stale dokonaleji, i ona
prestava hledét jen sama na sebe, a zaméruje se vice na toho, kterého
miluje, na Snoubence své duse — vzdava se sebe pro Néj. Jiz se
nezameéstnava svymi starostmi, vécmi svéta nebo jen tim, co svét dava, ale
jiz jakoby neni z tohoto své€ta, protoZze je unesena a uchvacend v lasce,
cela dokonala v Bohu, a to plisobi, Ze neni schopna vnimat cokoli jiného
kromé této svrchované lasky, kterou se stala a kterou se stale stava, i ve
stavu sjednoceni, protoze tento stav je, jak jsme zminili, dynamicky a stale
trva, i ve stavu dokonalosti, protoze se jedna predevSim o zivy vztah
¢lovéka a trojjediného Boha, ktefi se miluji.

Duse ziskava od Boha velkou milost, protoze se ji vraci jeji ptivodni
nevinnost, kterou ztratila v raji, a to znamena, ze nevi, co je to zlo. Je tak
nevinna, ze nerozumi zlu ani nic neposoudi jako zlé; i kdyz slyché o velmi
zlych vécech, a nejen slycha, nybrz dokonce je vidi na vlastni oci, presto
nemize pochopit, Ze jsou takové, protoZe v sobé nema habitus zla, kterym
by je mohla posoudit. Biih z ni totiz vytrhal vSechny nedokonalé habity
a neznalost, pod kterou spada zlo hrichu, dokonalym habitem opravdové
moudrosti.®”

Na jiném misté Jan opakuje, Ze tato duse je skutec¢né jako ,,bozska,
zbozsténa do té miry, ze nema dokonce ani prvni hnuti proti tomu, co je
Bozi viile, ve vSem, co miize poznavat. Protoze tak jako mé& nedokonal4
duse velmi obvykle alespon prvni hnuti naklonéna ke zlu co do rozumu
a co do viile a paméti a zadosti a nedokonalosti, tak i duse v tomto stavu
se co do rozumu a viile a paméti a zadosti obvykle v prvnich hnutich hybe
a kloni k Bohu diky velké pomoci a stalosti, které jiz ma v Bohu a diky
dokonalému obraceni k dobru. (...) Jelikoz byla (...) duSe prijata v Bohu
a sjednocena (...), nebude mit jiz hnuti proti Bohu“®s,

Toto vyjadreni svétce jen odpovida tomu, co bylo zminéno vyse,

totiz Ze duse je zcela nevinna a nechce nic Spatného (nemé k tomu ani

67 Srov. JAN OD KRIZE, sv. Duchovni pisen, 26,14.
68 Srov. tamtéz, 27,7.
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prvni hnuti), co by odporovalo Bozi viili nebo Bozimu planu, chce
poslusné kracet ruku v ruce s Bozi viili, protoze v tomto stavu mystického
sjednoceni jiz ani nemfze jinak. Ve vSech svych mohutnostech
a zadostech se kloni jen k Bohu, je v Ném velmi upevnéna a tak dokonale
k Nému obracena, ze neni schopna, ani to nedokaze a ani nema takové
touhy, Ze chce jen dobro, a nedokazala by podniknout néco, co by Lasce
odporovalo.

Na rozdil od krestanské tradice na Zapadé, na krestanském
Vychodé se pojem ,zboz§téni“ asimiloval a rozvinul vice. Zapadni
scholasticka tradice se snazila v ¢lovéku prili§ a jednostranné rozliSovat
slidské“ od ,bozského, ,prirozené“ od ,nadprirozeného“. Rusové naopak
hovorili o  ,zbozsténi“  (bogocelovedestvo) a  ,zduchovnéni®
(oduchotvorenie) clovéka, které zdédili od reckych otci.?9 Slovo
»,Zbozsténi“ ma ukazat na to, ze ¢loveék se po prichodu Krista a po Jeho
vykupitelském dile ocitl v iplné nové situaci. ,,Zbozsténi ¢lovéka je logicky
vysledek ,zlidSténi° Boha. Jde tu o tajemnou vymeénu, kde kazda
prirozenost sdili vlastnosti druhé.“7°

Svaty Jan od KtizZe je jeden z mala zapadnich autorti, ktery se neboji
vyjadrovat timto ,,vychodnim® zptisobem. Ale protoze tento zptisob mluvy
je na Zapadé méné obvykly a ziejmé proto, aby se vyhnul Spatnému
pochopeni toho, o ¢em hovori a co chce objasnit,” uziva, kromé jiz
znamého oznacéeni ,sjednoceni® (union), mnohem castéji vyraz
spretvoreni® (transformacion).

Slovo ,pretvoieni“ mize také vhodné vyjadrovat vnitini dynamiku

toho, co se v dusi udava. Je v ném skryta cinnost Boha a duse ve vzajemné

69 Srov. SPIDLIK, Tomé4s. Ruskd idea : jinyj pohled na ¢lovéka. 1. vyd. Velehrad : Refugium,
1996, s. 35.

70 Tentyz. Spiritualita kirestanského Vijchodu : systematicka piirucka. 1. vyd. (v nakladatelstvi
Refugium). Rim, Velehrad, Olomouc : Kiestanski akademie, Centrum Aletti Velehrad-Roma,
Refugium, 2002, s. 70.

7t Srov. KOHUT, Vojtéch. Zakladni témata nauky svatého Jana od Ktize. In KOHUT, Vojtéch.
Cetba ki-estanskiyjch mystikii I: sv. Jan od Kiize, s. 15.
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spolupraci, je to ,sjednoceni vidéné z perspektivy radikalni promeény
¢lovéka v posledni fazi duchovniho ristu“72.

Duse musela podniknout dlouhou cestu, nez k této posledni fazi,
stavu duchovniho manzelstvi mezi ni a Bozim Synem, dospéla. Stalo ji to
mnoho namah. Mnoho na ni vykonal Bih a bylo tfeba, aby i ona ze své
strany dala Bohu nescetnékrat své ano, aby se toto dilo mohlo
uskutecnovat a uskutec¢nit. Od pocéatku své cesty, na kterou ji Pan pozval,
byla postupné pretvatena, do svych nehlubsich zakouti, kam oko
nedohlédne a které ji oteviral Biih, kdyZz tato zakouti procistoval, az
dospéla ktomuto duchovnimu manzelstvi. ,Je to plné pretvoreni
v Milovaného. Vném se obé ¢asti odevzdavaji v plném vlastnéni jedna
druhé s jistym dokonanim sjednoceni lasky, v némz je duse zbozsténa a je
Bohem skrze ticast, nakolik je to mozné v tomto zivoté. (...) Jde o nejvyssi
stav, k jakému lze v tomto Zivoté dospét.“73

I v tomto kratké aryvku z Duchovni pisné, kde Jan uziva slova
~pretvoreni®, si opét mizeme uvédomit, o jak velké dilo se jedna. Duse je
uplné pretvorena v Milovaného. A tento kontrast nam 1épe vyvstane, kdyz
si uvédomime, kym a jaky je Milovany a kym a jaka je dusSe stojici na tpati
hory Karmel na pocatku své cesty, v niz se probouzeji Bozi milosti tuzby
po jejim Panu... Jak obdivuhodna je to cesta a jak velké je to dilo, kolik
toho je treba, aby vykonala duSe a kolik laskyplné trpélivosti je ji
vénovano ze strany Snoubence po celou dobu, byt je zahalen v temnotach
noci, na niz byla podstatné pretvorena, a to plné, dokonale, jak je to jen
v tomto Zivoté mozné, ve vSech svych mohutnostech.74

To nejvétsi, co jen se mohlo zde na zemi uskutecénit pro dobro duse,
se uskutecnilo ve své plnosti. Nic vic jiz neni na této zemi mozné. Je to
plnost toho, co mize duse v tomto Zivoté snést, kdy od vécnosti ji déli jen

tenky zavoj, aby jiz dokonale pattila na svého Boha. Biith se plné vydal

72 KOHUT, Vojtéch. Vieobecny tivod. In JAN OD KRIZE, sv. Krdtké spisy a korespondence,
s. 35.

73 Srov. JAN OD KRIZE, sv. Duchovni pisen, 22,3.

74 Srov. tentyz. Zivy plamen lasky : definitivni znéni s textovymi variantami pruvni redakce
v poznamkach. Kostelni Vydii : Karmelitdnské nakladatelstvi, 2001, 3,28.
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dusi a dusSe, jak k tomu byla uschopnéna svych Bohem, se plné vydala
svému Bohu. Vstoupila do hlubokych tajemstvi Bozi moudrosti, byla
pohlcena, pretvorena a opojena laskou a nyni odpociva a ukryva se na
prsou svého Milovaného.7s

Po celou dobu pretvareni i po stavu pretvoreni vSak zlistava sama
sebou, zachova si svou osobni identitu. Sjednoceni neznamena
panteistické ,rozpusténi v Bohu®, protoze Bohem se stava ¢lovék nikoli ve
své podstaté, ale, jak jsme o tom vySe hovorili, skrze cast. Nejedna se ani
0 ,,odlidsténi“. Pravé naopak. Clovek stvoreny k Bozimu obrazu7¢ dochéazi
dokonalého naplnéni lidstvi, ¢im vice je zbozs§tén/pretvoren v Boha!77

Miuzeme zde vzpomenout radikalitu svatého Jana, o niz jsme
hovorili v prvni kapitole a jiz zde chceme pripomenout. Kdyz vidime,
jakou cestou ¢lovék kraci a k jaké radikalni proméné zde smétuje, vidime
tak 1épe, zZe Janova radikalita v duchovnim Zzivoté neni neopravnéna, ale
ze vychazi z plného védomi toho, k cemu se ma dospét, nebo 1épe receno,
kym se ma cloveék stat. A bez radikality tato cesta neni mozna, protoze
¢lovék se zde musi mnohokrat zaprit, jak to odpovida slovu Pisma: ,Kdo
chce jit za mnou, at zapre sdm sebe, den co den bere na sebe sviij kriz

a nasleduje mé.“78

2.1.3. Predstaveni snubni skuteénosti

V celém Janové dile vidime, Ze velmi rad uzival snubnich symboli
k vyjadreni toho, kym je Milovany a milovana jeden pro druhého a jaky je
jejich vzajemny vztah. Jisté to vychazi z velké lasky, jakou mél k biblické
Pisni pisni, jejiz strofy si pral predcitat ve chvili umirani.” Z alegorického

vykladu Velepisné vychazi také cela krestanska tradice tzv. snubni mystiky

75 Srov. JAN OD KRIZE, sv. Duchouvni piseri, 37,5.

76 Srov. Gn 1,26n.

77 Srov. KOHUT, Vojtéch. VSeobecny tvod. In JAN OD KRIZE, sv. Krdatké spisy
a korespondence, s. 35.

78 1Lk 9,23. .

79 Srov. DOBHAN, Ulrich, a KORNER, Reinhard. Svdty Jan z Kriza, s. 203.
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(Brautmystik).8° Snubni symbol pouziva pro jeho schopnost vyjadrit, ze je
clovék ,sjednocen”. Dokaze vyjadrit zkusenost o spolecenstvi v pretvorent,
o pritomnosti, ktera probouzi, o prijaté lasce, ktera vyvolava novou,
neslychanou lasku.8t

Pokud chce Jan néjak zachytit dil¢i faze procesu sjednoceni, kdy se
meéni kvalita vztahu, kdy dochazi k prechodu z jedné faze do druhé, uziva
dva Kklicové pojmy: duchovni zasnoubeni (desposorio espiritual)
a duchovni manzelstvi (matrimonio espiritual).

Podle svatého Jana je cilem celého duchovniho rozvoje sjednoceni
s Bohem vlasce. VSe, cela cesta, ma svérovat pravé k nému. K tomuto
sjednoceni dochazi tehdy, kdyz duse dospéje ve svém duchovnim rozvoji
k duchovnimu manzelstvi. Vném se uskuteéniuje mystické sjednoceni.
Nemeéli bychom vSak opomenout duchovni zasnoubeni, které duchovnimu
manzelstvi predchazi a které, jak se pokusime ukazat, je pro dovrseni
vzajemného vztahu mezi Bohem a dusi nesmirné dulezité.

Trebaze duchovni manzelstvi je vrcholem toho, co se ma v dusi
uskutecnit, vSechny kroky, které mu predchazely, maji velkou vahu a jsou
neopomenutelné. DuSe nejprve velmi zatouzila po svém Milovaném.
Ozyvala se v ni velka laska, na kterou dostavala odpoveéd tim, ze tuto lasku
a touhu Biih v dusi sdm roznécoval, aby po Ném vice touzila, za Nim vysla
a Jeho hledala. Touzila stale vice po samot€, kde by nalezla svého Milého,
touzila po stale vétsi blizkosti, ktera je vice nez blizkosti osob, ale je
vzajemnym sdilenim. Btih si dusi k sobé pritahuje, vzdaluje ji ji samotné,
vSemu, ¢im zila a ¢im byla, a vede ji k novému Zivotu, aby se naprosto
radikalné zménila a stala se Jim v lasce.

Postupem cesty dochazi k velkému zlomu, kdy je duse obdarovana
duchovnim zasnoubenim se Slovem. V ném zakousi velkou slavnost svého

srdce. Jeji Milovany ji zahrnuje proudy milosti a prizné€, projevy své

80 Srov. KOHUT, Vojtéch. VSeobecny tvod. In JAN OD KRIZE, sv. Krdatké spisy
a korespondence, s. 47.

8t MOIOLI, Giovanni. ,MYSTIKA KRESTANSKA®. In DE FIORES, Stefano, a GOFFI, Tullo.
Slovnik spirituality, s. 546.
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preveliké lasky kni.®2 DuSe prijimd pomazani od Ducha Svatého
vzneSen€jSimi mastmi.83 AvSak tfebaZe jsou projevy prizné Boha tak
nesmirné a zda se, jako by se dusSe tésila jen z této slavnosti a prijimala
Bozi dobrotu, stale (jako od pocatku) teskni po Bohu. Ony stesky
v jeskynich duse jsou krajni a jemné, ponévadz masti uz jsou zcela blizkou
pripravou na sjednoceni s Bohem — jsou totiz blize Bohu. Proto vzbuzuji
v dusi néznéjsi touhu po Ném a néznéji ji k Nému vabi, a tak i touha je
néznéjsi a hlubsi, protoze touha po Bohu je dispozici k tomu, aby se s Nim
sjednotila.84

Tato priprava na sjednoceni s Bohem v duchovnim zasnoubeni je
nesmirné dilezitd. DuSe potfebuje pozitivni dispozice znavstév Boha
ajeho dari, kterymi ji ocistuje, zkrasluje a zjemnuje, aby byla nalezité
pfipravena pro tak vznesené sjednoceni.8s Zije vice nebem nez zemi, tzn.
laskou k Bohu nez ktvorim, protoze jiz byla ocisténa od kazdé
naklonnosti k nim. Bez toho nedojde k duchovnimu zasnoubeni.s¢

Kdyz duse dospivda do duchovniho manzelstvi, mnohé se meéni.
Méni se i dialog lasky mezi ni a Slovem. ,UZ neni fe¢ o bolestném
roztouzeni, ale o spolecenstvi a vyméné sladké a pokojné lasky.“87

V tieti pisni Zivého plamene lasky objastiuje svaty Jan rozdil mezi

obéma pojmy blize:

Je dobré si vS§imnout, jaky je rozdil mit Boha v sobé jen milosti a mit ho
také sjednocenim. V prvnim piipadé chce dobro jeden pro druhého,
vdruhém je také vzajemné sdélovani. Je to takovy rozdil jako mezi
zasnoubenim a manzelstvim.

ProtoZe v zasnoubeni je jen rovné vziajemné ano a jedna vile na obou
stranach, a klenoty a ozdoby snoubenky, které ji snoubenec nézné dava,

kdezto manzelstvi je také vzajemné sdileni se osob a sjednoceni.

82 Srov. JAN OD KRIZE, sv. Zivy plamen lasky, 3,25.
83 Srov. tamtéz, 3,26.

84 Srov. tamtéz.

85 Srov. tamtéz, 3,25.

86 Srov. tamtéz.

87 CUMMINS, Norbert. Osvobozeni k radosti, s. 147.
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A v zasnoubeni, tiebaze snoubenec nékdy navstévuje snoubenku a dava ji

darky, jak fikdme, neni sjednoceni osob, coz je cilem zasnoubeni.s8

V duchovnim zasnoubeni, které predchazi mystickému sjednoceni
avnémz Bith ud€luje dusi vSechny potirebné milosti, které maji pomoci
k tomu, aby se duchovni manzelstvi mohlo uskutecnit,®% ma v sobé duse
Boha milosti (milost posvécujici, tj. vylouceni smrtelného hrichu), kdy
osoby chtéji dobro jeden pro druhého. Je to stav pocatecniho sjednoceni
duse sBohem charakterizovany také jednotou wviili.o¢ V duchovnim
manzelstvi pak ma duse Boha nejen milosti, nybrz jiz sjednocenim,
a nejedna se jen o to chtit dobro jeden pro druhého, ale je zde jiz vzajemné
sdélovani osob. Duchovni manzelstvi je nejvyssi stav, jehoz lze dosahnout
a ktery predpoklada, jak jsme o tom vySe hovorili, aplné pretvoreni
a zbozsténi Clovéka.9* Toto mystické sjednoceni s Bohem je cilem,
k némuz sméroval cely duchovni rozvoj. Hledani Milovaného doslo svého

Stastného naplnéni. Milovana nasla svého Milovaného jen proto, Ze hledal

mnohem vic jeji Milovany ji.o2

2.2, Pusobeni teologalnich ctnosti na cesté ke

sjednoceni

Doposud jsme hovorili jen o samotném cili — mystickém sjednoceni
s Bohem v lasce. Mlizeme se vSak ptat také na cestu, ktera k nému vede.
Vime, co se na cesté ke sjednoceni v dusi presné odehrava? Cim prochazi?

Hovorili jsme o tom, Ze dusSe sjednocena s Bohem byla ,pretvorena“, celé

88 JAN OD KRIZE, sv. Zivy plamen lasky, 3,24.

89 Srov. CUMMINS, Norbert. Osvobozeni k radosti, s. 147.

9 Srov. KOHUT, Vojtéch. Vseobecny tivod. In JAN OD KRIZE, sv. Krdatké spisy
a korespondence, s. 48.

91 Srov. tamtéz.

92 Srov. JAN OD KRIZE, sv. Zivyj plamen lasky, 3,28.
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své predchozi chovani prevratila a zménila v Lasku.93 Co se tedy pri tomto
spretvareni“, uzijeme-li nedokonavého vidu, odehrava?

Predné duse touzici po sjednoceni s Bohem kraci temnou noci.
Symbol noci pouzival Jan proto, aby naznacil tajemstvi. V dusi je tma,
ktera je obal, jenz zakryva vzacné dilo, kterym v ni Bozi milosrdenstvi
dovrsuje pretvoreni v lasku.94 V téchto temnych nocich, jimiz prochazi
a v nichz se ocistuje rovina smyslovd i duchovni, kon4 své dilo Biih a duse
s Nim spolupracuje. Proto je duse pri celém dile nékdy aktivni a jindy
pasivni. Aktivni je tehdy, kdyz je treba, aby néco vykonala sama,
a pasivni, kdyZ nechava Boha, aby v ni konal On sam bez jeji i¢asti.

Existuji vSak i protivnici, ktefi se budou pokouset zmarit toto velmi
vzneSené a vzacné dilo, budou se pokouset svést dusi z jeji cesty, budou ji
na ni klast prekazky, aby toto dilo jakymkoli zptisobem narusili. Témito
protivniky jsou dabel, svét a télo. Svaty Jan vsak ve 21. kapitole druhé
knihy Temné noci ukazuje prostiedky, které dusi bezpeéné chrani pred
Skodami, jez ji mohou zpiisobit, a nejen to, jejichz prostrednictvi ziska
také milost aprizen toho, kterého miluje; témito prostredky jsou
teologalni ctnosti.o

Jan o nich hovorti jako o prestrojeni®®, novém ¢i jiném odévu, do
kterého se duse hali, aby nepozorované dospéla k Milému v laskyplném
sjednoceni. Odiva se tunikou zarivé bélosti9?, zelenou kamizolou%®
a ¢ervenou togou?d. Tyto barvy odévu maji presny vyznam, nebot kazda
znich prinalezi pravé jedné teologalni ctnosti: bild vife, zelend nadéji
a Cervena lasce.

DusSe zahalena tak, jak jsme to zde naznacili, kraci tedy bezpecné

k cili. Vira, vice nez vSechny ostatni ctnosti, ji chrani pred nepritelem

93 Srov. JAN OD KRIZE, sv. Duchouvni piser, 28,2.

94 Srov. CUMMINS, Norbert. Osvobozent k radosti, s. 114.

9 Srov. JAN OD KRIZE, sv. Temnd noc. 1. vyd. vKN. Kostelni Vydii : Karmelitanské
nakladatelstvi, 1995, 2,21,2—3.

96 Tamtéz, 2,21,1.

97 Srov. JAN OD KRIZE, sv. Temna noc, 2,21,3.

98 Srov. tamtéz, 2,21,6.

99 Srov. tamtéz, 2,21,10.
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nejsiln€jsim a nejlstivéjsich, kterym je d’abel,’°© nadéje pred svétem: o1
alaska pred télem, ,nebot tam, kde je opravdova laska, nevstoupi
sebelaska ani jeji zajmy“o2. A jelikoz jsou teologalni ctnosti vlité, tj.
Bohem darované, ,mohou byt (praveé proto, Ze jsou to ctnosti) rozvijeny
lidskou aktivitou. Proto jsou pravem povazovany za nejvhodnéjsi (ne-li
jediny) prostredek k premosténi propasti existujici mezi Bohem

a Clovékem“103,

2.2.1. Operativni dvojice: vira-rozum, nadéje-pamét

a laska-vule

Kdyz hovofime o teologalnich ctnostech, nebo lépe feceno, kdyz se
tohoto tématu zac¢indme postupné dotykat, mohli bychom se podivat, co

o teologalnich ctnostech rika Katechismus katolické cirkve:

Lidské ctnosti jsou zakotenény v bozskych (teologélnich) ctnostech, které
uzpiisobuji lidské mohutnosti pro ucast na bozském zivoté. Bozské
ctnosti se vztahuji pfimo k Bohu. Uschopniuji kiestany, aby zili
vdiavérném vztahu k Nejsvétéjsi Trojici. Pavodem, davodem
i predmétem bozskych ctnosti je trojjediny Biih.

Bozské ctnosti jsou zakladem, dusi a charakteristickym rysem mravniho
jednani krestana. Pronikaji a ozivuji vS§echny mravni ctnosti. Blih je vléva
do duse véricich, aby vérici byli schopni jednat jako jeho déti a zaslouZit si
vécny zivot. Bozské ctnosti jsou zarukou piitomnosti a ptisobeni Ducha

Svatého v mohutnostech lidské bytosti.1o4

100 Srov. JAN OD KRIZE, sv. Temnd noc, 2,21,3.

101 Srov. tamtéz, 2,21,7.

102 Tamtéz, 2,21,10. e

103 KOHUT, Vojtéch. VSeobecny tvod. In JAN OD KRIZE, sv. Kratké spisy a korespondence,
s. 36.

104 KKC 1812—1813.
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Z teceného vidime, Ze teologalni ctnosti jsou predevsim, jak to bylo
zminéno i v zavéru predchozi ¢asti, vlité — jsou to dary, jez Bih vléva do
duse ¢loveéka, coz znamena, Ze ¢lovék je nemulize nabyt svym konanim,
nybrz jen prijmout jako dar a dale rozvijet. Prostrednictvim téchto dart se
cloveék stava znovu ditétem, objevuje sviij osobni vztah k Bohu jako ke
svému Otci, s nimz komunikuje skrze viru, nadéji a lasku, a tyto dary dusi
nejen posiluji v zZivoté ve svété a udrzuji zivy kontakt se Stvoritelem, ale
také ji vedou k vé¢nému zivotu, k pravému cili Zivota pozemského.

Teologalni ctnosti se oznacuji jinak také jako ctnosti bozské
(pochazeji od Boha, nikoli zlidského jednani). Umoznuji tak cloveéku
priblizit se k Bohu tak, aby Zil v co nejtésnéjsim vztahu s celou Nejsvetejsi
Trojici, pravé v divére onoho malého ditéte, které je vtazeno do tohoto
nesmirného tajemstvi vécné lasky. VSechna lidsk4 snaha po ctnostném
zivoté pak vychazi jiz ztohoto korene, bozskych ctnosti, z néhoz pak
vyristaji a jimz se zivi ctnosti lidské. Teologalni ctnosti jsou novou redi,
které Bih dusi udi, jsou zptisobem, jakym chce, aby s Nim duse hovorila;
jsou tak adekvatnim lidskym postojem k Bozi milosti.z05

Jedin€ ctnosti viry, nad€je a lasky mohou piisobit v mohutnostech,
jez jsou vlastni clovéku, a uzplisobovat je tak, aby mohly mit Gcéast na
bozském Zivoté. Pravé tyto ctnosti zarucuji, ze dilo, které v téchto
mohutnostech duse kona Duch Svaty, je dilem Bozim. Stejnym zplisobem
se vyjadruje také svaty Jan od Krize, kdyz hovori o vztahu mezi
teologalnimi ctnostmi a mohutnostmi duse v dile sjednoceni s Bohem
v lasce.

Teologalni ctnosti jsou pro Jana ty ,nejprimerenéjsi prostredky pro
sjednoceni duse s Bohem, podle jejich tvorivych schopnosti, kterymi jsou
rozum, pameét a viile“1°6, Jiz kiestansti spisovatelé na Zapadé pocinaje
svatym Augustinem rozlisovali tii sily nebo schopnosti, které ma clovék:

rozum, diky némuz poznavame a rozumime, pamét, ktera uklada

105 KOHUT, Vojtéch. Teologalni ctnosti a mystickd kontemplace. In KOHUT, Vojtéch. Cetba
kiestanskych mystikii I: sv. Jan od KiZe, s. 21.
106 Srov. JAN OD KRIZE, sv. Temnda noc, 2,21,11.
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poznatky rozumu a zivotni zkusenosti, a vtili, tedy schopnost touzit, volit
a zakousSet.07 Jak vidime, také Otec reformovaného Karmelu rozlisuje
tytéz tvorivé schopnosti duse.

Podle svatého Jana se tfi teologalni ctnosti, vira, nad€je a laska,
vztahuji pravé k témto tfem mohutnostem, rozumu, paméti a viili, jako
k vlastnim predmétim a jejich prostfednictvim se dusSe sjednocuje
s Bohem co do svych mohutnosti.’*8 S Bohem se totiz v tomto zivoté duse
nesjednocuje ,,chapanim ani okousenim ani predstavovanim ani zadnym
jinym smyslem, nybrz jen virou, pokud jde o rozum, nadéji, pokud jde
o pamét, a laskou, pokud jde o viili“109. Z toho vidime, Ze teologalni ctnosti
mohou tvorit dvojice s tfemi mohutnostmi duse; vnikaji tak operativni
dvojice: vira-rozum; nad€je-pamet a laska-viile.

Pokud tedy duse touzi dospét k dokonalosti ve svych mohutnostech,
tzn. sjednotit se vnich s PAnem, ma jen jediny prostiedek, jimz jsou
teologalni ctnosti, které ,burcuji duchovni mohutnosti, aby opustily cisté
prirozenou perspektivu a odvazily se vstoupit i na nadprirozenou aroven,

nebot pouze tam je mozné plné najit Boha“1°,

2.2.2, Uéinky pripisované teologalnim ctnostem

Protoze je clovék slaby, je tfeba, aby, nez dojde k tomuto bodu
ocistovani duchovnich mohutnosti, byl na néj nejprve pripravovan. Je
zirejmé, Ze je nutné ocistit nejdrive nizsi ¢ast duse — smyslovou, aby se
mohlo postoupit k ocisténi c¢asti vySsi — duchovni, kde, po predchozi
pripravé, se bude duse ocistovat s vétsi statecnosti. Toto ocistfovani je totiz
naroc¢n€jsi a je pro néj treba i vétsi odvaha, ,a kdyby drive nebyla

pretvorena slabost nizsi stranky a nasbirana pevnost v Bohu, ve sladkém

107 Srov. CUMMINS, Norbert. Osvobozeni k radosti, s. 83.

108 Srov. JAN OD KRIZE, sv. Vijstup na horu Karmel, 2,6,1.

109 Tamtéz.

uo KOHUT, Vojtéch. VSeobecny tivod. In JAN OD KRIZE, sv. Kratké spisy a korespondence,
s. 37.
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alibezném vztahu s Nim, neméla by prirozenost silu, ani by nebyla
pripravena k tomu, aby tuto druhou noc pretrpéla“.1

Kdyz je duse takto pripravena, diky Bozi ruce, ktera ji v prvni noci
pretvarela a pripravovala na tuto noc, a také diky svému usili, kterym
Bohu pomahala, aby mohla postoupit dale, ¢eka ji velkdA ndmaha -
ocistovani a pretvareni ve vyssi, duchovni ¢asti duse. V temné noci ducha
se ,oCiStuji obé stranky spolec¢né“2) aby podstoupily tplnou obnovu,
~protoze nikdy nelze aplné ocistit jednu stranku bez druhé. Rozdil mezi
obojim ocistovanim, tika svaty Jan, je podobny rozdilu mezi vytrzenim
kofeni a odiiznuti vétve“113, Kdyz je tedy duse takto nalezité pripravena,
miiZze se pristoupit k ocisténi duchovnich mohutnosti, aby se vyprazdnily
a ocistily od vSeho, co neni Bih, a zistaly vtemnoté zminénych tri
teologalnich ctnosti, které jsou prostredkem a zaroven uschopnénim ke
sjednoceni duse s Bohem.14

Nyni bychom se mohli podivat, jak teologalni ctnosti, které nikdy
nenahlizime mimo Zivot osoby, piisobi v jednotlivych mohutnostech, a co
v nich plisobi, takze duse dospéje ke sjednoceni s Bohem; pripomenme si
prvni operativni dvojici: vira-rozum.

Z jedenacté kapitoly prvniho verse Listu Zidiim vime, Ze ,véfit Bohu
znamena spolehnout se na to, v co doufame, a byt si jist tim, co
nevidime“’5. Rozum presahuje Boha; nedokaze ho pojmout. Tim méné,
kdyz Biih, jako nezndmy, ma sdm plisobit dusi a pretvaret ji, aby se stala
tim, koho nedokaZze pochopit ani pojmout. Proto musi aplné opustit cesty
rozumu a vydat se cestou viry, aby se ji v ni Bih mohl udélovat, pretvaret
ji, davat a d€lat to, co presahuje vSechno prirozené, to, v cem je Biih, ale
co neni Bith sam. ,Kdyz rozum chape, neptibliZuje se Bohu, ale naopak se
od Ného vzdaluje.“11¢6 Bilih chce ¢lovéku pretvairenému do jeho podoby

udélit sam sebe, a to presahuje rozum, protoze ¢lovék nevi, co to znamenéa

u1 JAN OD KRIZE, sv. Temnd noc, 2,3,2.

112 Tamtéz.

13 CUMMINS, Norbert. Osvobozenti k radosti, s. 127.

14 Srov. JAN OD KRIZE, sv. Vijstup na horu Karmel, 2,6,6.
u5 7id 11,1.

16 JAN OD KRIZE, sv. Zivyj plamen lasky, 3,48.
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stat se Bohem-Laskou skrze tcast. ,,V nasem stavu po padu neposkytuje
1ék prirozenost. Tady musi nastoupit néjaka vétsi a lepsi laska, néjaka
silnéjsi a mocnéjsi touha.“117

Bih tak vysila clovéku, jehoz ceka ocistovani rozumu, svoji jedinou
bozskou pomocnici — viru. Ta jedina je schopna vyvést rozum z jeho zajeti
pfirozenych tvah. ,Vira je podstatou véci, ve které doufame (srov. Zid
11,1). A tfebaZe rozum je v nich pevné a bezpec¢né zakotven, nejsou to véci,
které by se odhalovaly rozumu, protoze kdyby se mu odhalovaly, nebyla
by to vira; tak i kdyz dava rozumu jistotu, nedava mu jasno, nybrz ho
zatemiuje.“"8 Vira tedy zastird rozum temnotou v celé jeho prirozené
inteligenci, a tim ho pripravuje na sjednoceni s bozskou Moudrosti.»9

A tak vira, ktera je sama o sobé bozské svétlo, je pro ¢lovéka tmou,
protoze presahuje schopnosti rozumu, pozveda rozum na bozskou aroven,
az ke sjednoceni. Cim intenzivnéjsi pak viru ¢lovék m4, tim tésnéjsi je jeho
sjednoceni s Bohem.!20

Druhou operativni dvojici je: pamét-nadéje. ,Nadéji touzime
a ocekavame od Boha s pevnou diivérou vécny zivot a milosti, abychom si
jej zaslouzili.“12* Clov&ku je d4na nadé&je, aby mohl doufat v Boha, ve véény
zivot, ktery pro néj mé byt pravym domovem a pravou odménou. Nadéji
se tak pozveda ¢i povznasi nad tento svét, takze nedoufa v nic z toho, co ve
svéte je nebo byt ma, neni v ném zakorenén, ale hledi pouze k Vé¢nému.122
Duse, ktera vsak stoji na prahu temné noci ducha, s celou svou historii,
prozitky, vzpominkami, pozitivnimi i negativnimi, i starostmi
o budoucnost, tak uchovava v paméti mnohé, co ji mize branit v tomto
primém pohledu k Nebi nebo ji miiZze rozrusovat ¢i od Boha vzdalovat. To

vSe je treba napravit tak, aby tim duse nebyla spoutdna nebo diky tomu

117 CUMMINS, Norbert. Osvobozeni k radosti, s. 80—81.
u8 JAN OD KRIZE, sv. Vijstup na horu Karmel, 2,6,2.
19 Srov. tentyz. Temnd noc, 2,21,11.

120 CUMMINS, Norbert. Osvobozent k radosti, s. 87.

121 KKC 1843.

122 JAN OD KRIZE, sv. Vijstup na horu Karmel, 3,6,3.
122 Srov, tentyz. Temna noc, 2,21,7.
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zazivala nesvobodu, aby zila milosti pritomného okamziku!23 a aby mohla
byt zamérena jen kjedinému Dobru, z néhoz vzesla a k némuz se ma
vratit, a jez ji i v tomto nabizi pomocnou ruku prave ve ctnosti nad€je.

Mohli bychom se podivat, jak ptisobi nad€je na pamét pri oc¢istovani
slovy svatého Jana z knih Temna noc a Vystup na horu Karmel: ,Nad€je
¢ini prdzdnou paméf a zprostuje ji vSeho vlastnictvi ve stvoreni (...)
a vklada ji v to, co ocekava. Proto nad€je v Boha sama v ryzosti pripravuje
pamét na sjednoceni s Bohem.“24 — Nadéje pak beze v§i pochyby také
uvadi pamét do prazdnoty a temnoty ohledné toho, co je na tomto i na
onom svété. Nebot nadéje se vzdycky tyka toho, co se nevlastni. Kdyby se
to vlastnilo, nebyla by to jiz nadéje.“25 Z toho, co svaty Jan vyslovil,
vidime, Ze nadé€je vyprazdriuje pamét, aby byla odpoutana od vSeho
stvoreného i nebeského a na nicem nelpéla, aby tak mohla zit pouze
Bohem samym. Jen Bth ma byt jejim jedinym vlastnictvim, proto je
treba, aby se v této roviné stala dokonale chudou. Je dilezité, aby se
pamét co nejvice vyvlastnila; diky tomu bude mit i vétsi nadéji, a ¢im vetsi
bude mit nadéji, tim vice bude sjednocena s Bohem. Kdyz bude totiz vice
doufat v Boha, tim vice od Ného dostane; ale k tomu, aby mohla vice
doufat, je tfeba, aby se vice vyvlastnila.26

Tieti a posledni operativni dvojici je: viile-laska. Vime, ze opakem
lasky je sebelaska, sobectvi, pohled obraceny na sebe samého, nedavat, ale
brat, nedivat se na druhého. Ze trinacté kapitoly Prvntho listu svatého
apostola Pavla Korintaniim ale také vime, jaka laska je: je nad rec lidskou
i andélskou; nad vSechna tajemstvi i poznani; ani velika vira, vykona-li
néco bez lasky, nic neznamena; ani hrdinsky skutek bez lasky nema
zadnou cenu.'?” Laska posvécuje kazdé jednani tim, kym je Bih sam —

Laskou.128 Laska se diva na druhého, chce predevsim dobro pro n€j, diva

123 Srov. KOHUT, Vojtéch. VSeobecny tivod. In JAN OD KRIZE, sv. Kratké spisy
a korespondence, s. 39.

124 Srov. JAN OD KRIZE, sv. Temnd noc, 2,21,11.

125 Tentyz. Vystup na horu Karmel, 2,6,3.

126 Srov. tamtéz, 3,7,2.

127 Srov. 1 Kor 13,1—3.

128 1 Jan 4,16.
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se na potreby druhého, souciti s bolesti druhého, laska se vydava, pri
pohledu na druhého zapomina na sebe. Laska je bezedna, stale Zziva
a ozivujici, vécn4, je také treti bozskou ctnosti, ktera privadi k dokonalosti
vili a sjednocuje ji s Bohem. Z trojice teologalnich ctnosti je prave laska ta
nejvetsi,’29 navic zhodnoti jesté ostatni dvé ctnosti, kterym dava statnost
amoc, aby ochranily dusi, i krasu a ptivab, aby se jimi Milovanému
zalibila, protoze bez lasky pred Bohem neni ptivabna zadna ctnost.3°

Jan nade vSe miloval Krista ukfizovaného. Laska tak pro néj
nespocivala ve velkych vécech, ale vtom, Zze ma clovek velké obnaZeni
asouzi se pro Milovaného.3* Na prvnim misté je pro néj vztah
k Milovanému, kviili némuz se chce duse vzdat sebe sama, aby mohla
ziskat dokonalou Lasku, stat se dokonalou Laskou, a nejen vzdat se sebe
sama, ale také dovolit Bohu, aby v jeji viili mohl piisobit tak, aby se v ni
sjednoceni s Nim v lasce mohlo uskutecnit.

Laska tedy ve vili koné své dilo tak, ze ¢ini prazdnymi a nici sklony
a zadosti vile po jakékoli véci (ktera neni Biih), a jenom v Ného ji
vklada.32 Ve viili ptisobi prazdnotu proto, aby duse milovala Boha nade
vSe; a to miize jen tehdy, kdyz odlozi naklonnost ke v§em vécem a vénuje
se cela Bohu.133 Nic samo o sobé neni Spatné; problém nastava tehdy, kdyz
jsou dary postaveny nad Darce, kdyZz na nich duse ulpi nebo na né spoléha
vice nez na Pana. Dokud nas néco vede k Bohu, je dobré to vyuzit; kdyz ale
na tom ulpime a prestavame jit k Bohu, Sskodi nam, i kdyby $lo o Bozi
milosti.34 A Bith, ktery je Zarlivy — zarlivé milujici,’35 je do duse tak
zamilovan, ze touzi jen po ni, po jeji lasce, touzi ji byt milovan, vSemi

jejimi schopnostmi.’3¢ Chce, aby vSe v dusi bylo pretvorené, proménéné,

129 Srov. 1 Kor 13,13.

130 Srov. JAN OD KRIZE, sv. Temna noc, 2,21,10.

131 Srov. Vyroky o svétle a lasce. In JAN OD KRIZE, sv. Krdtké spisy a korespondence, ¢. 114.

132 Srov. JAN OD KRIZE, sv. Temnd noc, 2,21,11.

133 Srov. tentyz. Vijstup na horu Karmel, 2,6,4.

134 Srov. KOHUT, Vojtéch. VSeobecny tvod. In JAN OD KRIZE, sv. Krdatké spisy
a korespondence, s. 40.

135 Srov. Ex 34,14.

136 Srov. Dt 10,12.
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aby vSe bylo prozareno laskou, aby duse mohla ve svém Bohu, skrze Ného
a s Nim svobodné dychat v kazdé své mohutnosti.

Kratce bychom si tedy mohli shrnout, co ptisobi teologalni ctnosti
vjednotlivych duchovnich mohutnostech: vira zpiisobuje temnotu
poznani v rozumu, nadéje vyprazdneéni od veskerého vlastnéni paméti
a laska obnazeni od vseho zalibeni a potéseni ze vseho, co neni Bith.'37
Vsechny tii mohutnosti vyprazdnuji, aby Bih mohl vyplnovat a tvorit tak
nového c¢lovéka, ktery bude mit nové chapani Boha a nové milovani Boha

v Bohu.38

2.2.3. Predstaveni puisobeni jednotlivych teologalnich

ctnosti

Vse, co jsme si dosud o teologalnich ctnostech rekli, vtéto casti
kratce shrneme a zasadime do Sirsiho ramce chapani téchto bozskych
dari u Jana od Krize.

Teologalni ctnosti hraji vyznamnou roli v celkovém pochopeni
postupu k mystickému sjednoceni s Bohem vlasce. Jejich role je
podstatna a nezastupitelna; bez teologalnich ctnosti neni mozné konecéné
sjednoceni v duchovnim manzelstvi, ani prtibéh ocistovani. Na vSem se
podileji a vSe konaji prave teologalni ctnosti, jez jsou vlité a jez jsou jediné
svobodnym Bozim darem clovéku, zptisobem, jak se Blih sdéluje dusi.
Jsou tim nejprimérenéjsSim prostredkem pro sjednoceni duse s Bohem.39

Podivejme se na kazdou ctnost jesté jednou, jednotlive:

Vira:
Téma viry se prolind hojné celym Janovym dilem. Blih, kterého si

svaty Jan zamiloval, je Bih skryty. DusSe, ktera touZzi po Bohu a chce jej

137 Srov. JAN OD KRIZE, sv. Vijstup na horu Karmel, 2,6,2.
138 Srov. tamtéz, 1,5,7.
139 Srov. JAN OD KRIZE, sv. Temna noc, 2,21,11.
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naleznout, aby se s Nim mohla sjednotit, mé jej hledat v komnaté, kterou
je ona sama a v niz se skryva.4° Je tfeba jej hledat v samoté, v tstrani od
vSech tvorti, skryt se pravé do svého vnitiniho pokojiku. Teprve tehdy, az
bude vskrytu, vskrytu jej postfehne a bude jej tam milovat a tésit se
z Ného.14! A protoze Biih je nade vSechno lidské, je treba hledat jej cestou
bozskou, cestou ve vire.

Boha nyni nemiizeme vidét tvari vtvar — vidime jen v zrcadle,
v hadance.’42 Je nam vsak dana vira, v niz se sd€luje, avSak zahaleny,43
~nebot se ¢lovéku zjevil, nikoli (plné) odhalil“144,

Vime, Ze vira dusi bezpe¢né chrani pred jejim prvnim nepftitelem,
jimz je d’abel. Vira také disponuje rozum, aby se mohl sjednotit s Bohem
v lasce. Je vSak treba jej ocistit, aby nebyl nicim zatizeny, ale prazdny jen
pro Boha.

Kdyz vira skute¢né toto dobré dilo oc¢iStovani v rozumu kon4, je pro
néj temnotou. Jiné poznani se totiz nabyva svétlem rozumu, ale toto
poznani viry se ziskdva beze svétla rozumu tak, Ze se virou popira
a vlastnim svétlem ztraci, nezatemni-li se Gplné. Proto byl predobrazem
viry oblak, ktery od sebe oddéloval izraelské syny a Egyptany na biehu
Rékosového more, o némz Pismo tika, ze jednem byl oblakem
a temnotou, druhym osvécoval noc (Ex 14,20). Prestoze byl tmavy,
osvécoval noc; stejné tak je tomu s virou, kterd je temnym a tmavym
oblakem pro dusi, ktery svou temnotou osvécuje a dava svétlo temnoté
duse.45

Vira tedy, a¢ plisobi jako temnota, dava svétlo, a protoze se v ni sdili

dusi samotny Biih, je pro Jana vira nade vse.

140 Srov. JAN OD KRIZE, sv. Duchovni piseri, 1,7.

141 Srov. CUMMINS, Norbert. Osvobozent k radosti, s. 143.

142 Srov. 1 Kor 13,12.

143 Srov. JAN OD KRIZE, sv. Duchovni piseri, 12,4.

144 KOHUT, Vojtéch. Teologalni ctnosti a mystickd kontemplace. In KOHUT, Vojtéch. Cetba
kiestanskiych mystiki I: sv. Jan od KiizZe, s. 21.

145 Srov. JAN OD KRIZE, sv. Vijstup na horu Karmel, 2,3,4—5.

51



Nadgje:

Ze vSech ti teologalnich ctnosti svaty Jan od Ktize hovori o nadéji
nejméné. Jak jsme vSak nastinili v predchozi casti o jejim piisobeni
v paméti, vime, Ze jeji tloha je velmi dilezitd. Na jejim ptlisobeni v této
mohutnosti zavisi, jak bude duse prozivat sviij zZivot v tom okamziku, ve
kterém se nachazi; zdali se bude soustredit pouze na pritomnost, nebo
bude tékat ve svych vzpominkach do minulosti nebo budoucnosti ¢i se
unaset snénim.

Mohli bychom zde uvést uryvek z knihy Vystup na horu Karmel,
v némz muzeme velmi pékné vidét, jak svaty Jan chéapal ¢lovéka a to, co se

v ném odehrava — co plisobi myslenky:

Pokazdé, kdyz duse zacne na néco myslet, hybe to s ni a je zménén4a, bud
malo, nebo mnoho, podle toho, jakou véc vnima: Je-li obtizna
a neprijemnd, ma z ni smutek (nebo nenavist atd.); je-li prijemna, pociti
zadost a radost atd.

Kdyz se tedy onen vjem zméni, nutné dojde proménou onoho vjemu
k rozruseni. A tak hned radost, hned smutek, hned nenavist, hned lasku,
a neumi vytrvat stale v jednom zptisobu, ktery je i¢cinkem mravniho fadu,
leda kdyz se snazi zapomenout na vSechny véci.

Potom je jasné, Ze poznatky velmi prekézeji v dusi dobru mravnich

ctnosti.146

Z teceného vidime, jak velkym dobrem je pro dusi ocisténi paméti;
ve sjednoceni s Bohem kviili myslenkam jiz netéka ani jimi neni zmitana
¢i rozrusovana, ale je zbozsténa, vSe v ni je zameérené jen na Boha, je pro
Boha a je Bozi. DuSe zije pouze pritomnost. Nic z minulosti ani
z pritomnosti ji nedési, jeji jedinou nadéji je Buh.

Mohli bychom vtéto souvislosti vzpomenout také na to, co je

napsano na prostredni stezce dokonalosti Hiirky dokonalosti: nic, nic,

146 JAN OD KRIZE, sv. Vijstup na horu Karmel, 3,5,2.
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nic, nic... Toto opakované nic mizeme aplikovat také na tuto druhou
mohutnost, jiz se dostava pred sjednocenim nezbytné ocisty.

Pameét je velmi zatizena tim, co vlastni. Je tfeba, aby se veskerého
vlastnictvi zbavila a byla tak schopna ke sjednoceni s Bohem, po ¢emz
touzi nejvic — aby neméla nic. Cim méné toho bude mit, tim vice bude
pamét vénovat Bohu a bude se tésit jen ze vzpominky na Ného. Dilezité
je, aby v zadnych poznatcich, formach nebo obrazech neutkvéla, ale
zamérovala se laskyplné k Bohu - aby k nim neméla vlastnickou
naklonnost,47 vzdyt se ji chce darovat Bih sam, a proto je treba
vyprazdnit se od vSeho, co mtize udéleni tohoto Daru branit.

S pozbytim tohoto vlastnictvi pro Boha souvisi také jina véc, a sice
to, Ze nic, co duse vlastni, jeji srdce neuspokoji. Vzdyt ¢lovék je stvoren
pro lasku, a to lasku osobni, ktera je s c¢imkoli nezaménitelna, nebot
jediné ona dava osobni odpovéd. A tak tedy duse zamilovana do svého
Snoubence se od vSech véci obnazuje a snazi se byt skuteéné vnitiné
chudou, aby tim samym v ni mohl mit vétsi prostor On sam, nebot jen On
je naplnénim jejich tuzeb. A dokud se ji Bih dokonale neudéli, vzdy bude
vjejim srdci narek, ktery patfi k nadéji, po Tom, jenz zranil jeji srdce,
a vzdalil se.148

Na konec tohoto kratkého souhrnu o ctnosti nadéje jesté jednou
miiZzeme uvést, Ze také ona bezpefné chrani dusi na cesté ke sjednoceni

s Bohem, a to pred svétem.

Laska:

Navazme na to, ¢éim jsme se zabyvali vzavéru pojednani
o predchazejici ctnosti — o narku duse po Milovaném, ktery nemiize utisit
nikdo jiny nez On sam tim, Ze se dusi daruje. On sam je pro dusi ten
jediny 1ék na jeji nemoc lasky. Tuto nemoc lasky svaty Jan velmi dobfte
znal a védeél, jak ji lécit. Podle svatého Jana je laska nemoc zcela

vyjimefnd, protoZe se nelé¢i ,protilatkami“, ale tim, co se shoduje

147 Srov. JAN OD KRIZE, sv. Vijstup na horu Karmel, 3,15,1.
148 Srov. tentyz. Duchovnti piseri, 28,1.
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s laskou. Jediné rostouci laskou se duse uzdravuje, az ve sjednoceni
nabyva plného zdravi, kterym je Biih.149

Svaty Jan ndm ve svych spisech objasnil i to, ze pravé laska je
ctnosti, ktera ocistuje treti duchovni mohutnost — viili, kterou je treba
obnazit, aby se mohla sjednotit s Bohem.

Teologalni ctnost lasky chrani dusi bezpecné pred télem a v§im, co
souvisi s télesnou porusenosti. Na cesté je velkou pomocnici a svétlem,
které ji pomah4, aby se vzdavala sebe sama, toho, co chce jen ona sama,
aby postupovala od sobectvi k davani, k pohledu upfenému nikoli na sebe,
ale na milujiciho Boha. Aby v ni byla nakonec skute¢né jedina Laska, aby
sama byla Laskou, jediné a pouze Laskou, ktera nejenze vylucuje jakykoli
protiklad, ale i zalibeni v éemkoli, co neni Bih siam. Bih touZi po
celobytostné lasce duse, tedy zamérené v§im jen k Nému, nebot v tomto
sjednoceni méa nastat dokonalé darovani osob, jednoho druhému. Biih se
dokonale daruje dusi jiz davno pred jejim stvorenim. Ona vSak na
sebedarovani musi byt postupné a trpélivé pripravovana Bohem samym
skrze teologalni ctnosti. ,Neudélali bychom nic, kdybychom byli jen
ocistili rozum a zakotvili ho ve ctnosti viry a pamét ve ctnosti nad€je, ale
neocistili také viili ohledné treti ctnosti, kterou je laska, nebot diky ni jsou
skutky vykonané ve vite zivé a maji cenu a bez ni nemaji cenu zadnou.“15°
Laska tak celé dilo zavrSuje a dokonava.

I zde miizeme zminit Hiirku dokonalosti s jejimi dvéma boc¢nimi
cestami: pozemskych dober na jedné strané a dober nebeskych na druhé
strané. Uprostred pak se nachézi ona jiz zndma stezka niceho; to tedy
znamena, ze ke sjednoceni s Bohem v lasce nevedou ani dobra pozemska,
ani dobra nebeska — v obou pripadech se sice jedna o dobra, ale duse, jak
vime, zatouzila po Bohu samém, a nikoli po téchto dobrech. Duse, ktera se
ma stat oltarem, musi byt uvnitt prazdna. Vedle lasky k Bohu se do ni

nesmi primisit zaddna cizi laska.’s* Bih to nestrpi.’s2 VSech téchto dober,

149 Srov. JAN OD KRIZE, sv. Duchovni piseri, 11,11.
150 Tentyz. Vijstup na horu Karmel, 3,16,1.
151 Srov. tamtéz, 1,5,7.
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pozemskych (¢asnych, pfirozenych, smyslovych) i nebeskych (mravnich,
nadprirozenych, duchovnich),s3 se tak ma duse zrici, aby ziskala Vsechno,
jez je zcela na jiné roviné.

Je dobré mit tedy na paméti, Ze svatému Janovi jde o postupnou
integraci nadprirozené lasky jako sily Ducha, voleb lidské viile, smyslové
efektivity i télesné sexuality, coz se déje laskou, tedy zdarma danym
davanim sebe a prijimanim druhého, nikoli zalibenim, které souvisi se
sobeckym vlastnénim.’54 Proto klade takovy diiraz na zfikani se vSech
zminénych dober, aby clovek byl schopen této naprosté vydanosti
Druhému a naprostého prijeti Druhého v zavrSeni tohoto vzajemného

odevzdani v duchovnim manzelstvi.

152 Srov. JAN OD KRIZE, sv. Vijstup na horu Karmel, 1,5,8.

153 Srov. KOHUT, Vojtéch. Teologalni ctnosti a mystickd kontemplace. In KOHUT, Vojtéch.
Cetba ki-estanskyjch mystikit I: sv. Jan od Kiize, s. 22.

154 Srov. tamtéz.
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3. Mysticka kontemplace v procesu

sjednocent

V zavérecné casti prace se chceme vénovat vlité kontemplaci
ajejimu vztahu kteologalnim ctnostem. Pokusime se vystihnout jeji
ulohu, ktera je — alespon v pocéatku — spojena s konkrétnim obdobim

duchovniho rozvoje na cesté ke sjednoceni s Bohem v lasce.

3.1. Uloha mystické kontemplace v duchovnim vyvoji

Putovani zamilované duse ke Kristu ma své faze, kdy kazda z nich je
velmi dulezitda pro dalsi rdst ¢i postup ke sjednoceni. V kazdé fazi se
pripravuje ptida pro dalsi, vyssi dary, takze cely duchovni riist bychom
mohli, slovy svatého Jana, prirovnat ke schodisti nebo zZebtiku (dvoji
vyznam slova escala);'55 na jeden schod ¢i pricku se vystoupi, aby se
nasledné mohlo piejit na druhy a tak postupné vyjit az k vrcholu. Nyni
vystupuje duse na dalsi schod, kterym je mysticka kontemplace.

Mohli bychom se tedy blize podivat, v jaké fazi duchovniho riistu se
duse nachazi, kdyZ dospéje k mystické kontemplaci, jaké jsou znamky
mystické kontemplace, co v dusi plisobi a jak se zde, na této arovni, duse

angazuje.

155 Srov. dvoji mozny vyznam slova escala pouzitého in: JAN OD KRIZE, sv. Vijstup na horu
Karmel, 2,12,5.
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3.1.1. Znamky pocatec¢ni kontemplace

Svaty Jan od Krize prejima tradi¢ni krestanské rozeznavani trovni
dokonalosti. Hovori tak o zacdtecnicich, pokrocilijch a dokonalych. Na
kazdé této roviné se snazi pomoci ¢loveku, aby mohl postoupit déle, a také
ukazuje, ¢im je nezbytné v kazdé fazi projit.

Zacateéniky oznacuje svaty Jan jako ty, kteri jiz ziji hlubokym
kiestanskym zivotem, jenz zacind po druhém obraceni.’s® Velmi
podstatnym rysem zacatecniki je, Ze ve vSem potiebuji zivit své smysly.
Maji-li vSak postoupit dal, je tieba i smyslovou turoven smeérovat ke
spravnému cili — k zaméreni nikoli na sebe, ale na Boha. Duse tak
vstupuje do noci smyslu, kde se cela tato oblast procistuje jak lidskou
aktivitou, tak Bozim ptisobenim. VSe se usporadava, narovnava, dostava
spravné misto, podle toho, co potrebuje konkrétni duse. ,Touto krizi noci
smyslti prejde zacatecnik do stavu pokrocilych a zakusi pocatky
kontemplace.“157

Svaty Jan také vénuje velkou pozornost zptisobu modlitby, jakou
maji zacatecnici. Poznat tento zptisob modlitby u zacate¢niki je velmi
dilezité pro to, aby se 1épe porozumélo tomu, co je tfeba udélat pri
prechodu do stavu pokrocilych, kdyz Bith zacne dusi zvat k mystické
kontemplaci. Priblizme si tedy tuto modlitbu, charakteristickou pro
zacatecCniky.

Zptsobem, jimz se zde ZzZivi duSe, je meditace (premitavy tkon
pomoci obrazii, forem a podob vytvorenych a predstavenych pomoci
obrazotvornosti a fantazie).158 Je to pro dusi v této fazi to nejprirozené;jsi
a nejvice ji to odpovida. Tato forma je ji nejvlastnéjsi také proto, ze dava
uspokojeni predevsim jejim smyslim. DuSe uzivd své prirozené

schopnosti, mohutnosti k tomu, aby z toho méla uzitek ¢i potéSeni. Miize

156 Srov. KOHUT, Vojtéch. VSeobecny tivod. In JAN OD KRIZE, sv. Krdatké spisy
a korespondence, s. 49.

157 CUMMINS, Norbert. Osvobozent k radosti, s. 48.

158 Srov. JAN OD KRIZE, sv. Vijstup na horu Karmel, 2,12,3.
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si rlznymi zplsoby predstavovat Krista napt. v Getsemanech nebo na
krizi ¢i jiné evangelijni udalosti atd. Je dtlezité, abychom tento zptisob
nechapali jako ménécenny nebo snad nedobry. Opak je pravdou. M4 zde
své misto, a to opravnéné, protoze v urcitou dobu dusi velmi prospiva.

DuSe se zde tedy velmi naméha vSemi svymi prirozenymi
schopnosti — usilovné pracuje a déla to, co chce sama, co je pro ni
prospésnéjsi, co ji vice vyhovuje, tési, naplnuje... Hleda to, co ji nejvice
prospiva.

Protoze v§ak hovorime o duchovnim vijvoji, je diilezité, aby se duse
vyvijela a nezistala po celou dobu u tohoto jediného zptisobu, ale
pokrocila dal, tedy postoupila o dalsi stupinek vzhtru.!s9 Meditace totiz
sslouzi za vzdalené prostredky sjednoceni s Bohem, kterymi maji duse
obvykle projit, aby dospély k cili a k prebyvani v duchovnim odpocinku;
ma to byt tak, Ze jimi projdou a neztistanou pri nich stale. (...) Proto duse,
kterdA ma dojit vtomto zivoté ksjednoceni vonom svrchovaném
odpocinku a dobru po vSech stupnich tvah, forem a poznatki, musi jimi
jen projit a skoncovat snimi, vidyt nemaji zZadnou podobnost ani
umérnost s cilem, k némuz udavaji smeér, a to je Bih“16o.

Proto se duse ujima ve vhodnou chvili Bih sdm a poméahi ji
vstoupit do noci, v niz se ocistuje pravé smyslova stranka. A to je pro dusi
velmi bolestné, protoze ma postoupit od sebe k Ty a jelikoz vime, jak je
sebelaska (a vse, co s tim souvisi) v ¢lovéku zakorenéna, chapeme, zZe bez
milosti temné noci neni mozné tuto sebelasku vykorenit, aby doslo nejen
ke zméné pohledu ze sebe na Boha, ale také ke zméné clovéka, tedy toho,
co je prirozené a lidské, v Boha, tedy to, co je cist¢é duchovni
a nadprirozené. Noc je tim, co clovéka do sebe vtahuje a zbavuje ho
obvyklé vlady nad sebou a pravé tu Jan ukazuje jako vzkriSeni; prichazi

Biih, ktery uzdravuje dusi v temnotach.16:

159 Srov. JAN OD KRIZE, sv. Vijstup na horu Karmel, 2,12,5.

160 Tamtéz.

161 Srov. MATTHEW, lain. Zasazen Bohem : setkduani s Janem od Kiize. Kostelni Vydii :
Karmelitanské nakladatelstvi, 20035, s. 105.
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Vtéto noci smysli Bith dusSi nejen ocistuje, ale také osvécuje
aroznécuje v lasce.’o2 Tato noc je velmi dilezita, protoze diky ni muze
postoupit dusSe od smysld (nizSiho; toho, co chce ona sama) k duchu
(vy$simu; tomu, co chce Biih), od vlady nad sebou samou k Bozi vladé
v dusi. ProtoZe ¢lovék ma radéji vSe i sebe ve svych rukou, je mu tato noc
velmi zapotrebi, aby se dokazal sdm sebe vzdat a dat prostor a prvni misto
Bohu a Jeho svobodnému jednani v dusi. V této noci se pripravuje cesta
Panu a urovnavaji se stezky.163

V dusi tedy probiha dtékladna proména piisobenim Bozi milosti
ijeji ¢innosti az dospiva k samotnému zavéru ocistovani smysld, kdy
miiZzeme pozorovat, jak se v ni mnohé méni, jak mnoho pokrocila a vice se
priblizila duchu — hovorime o prechodu od zacatecnikt k pokrocilym, kdy
Blh zacind dusi privadét do stavu kontemplace. ,Je to tehdy, kdyz
ustanou utkony premitani a meditace vlastni dusSe, prestanou prvotni
smyslové prijemnosti a vroucnosti a duSe uz nemize premitat jako drive,
ani nenaléza nic, o¢ by se smysl oprel. Ten ziistava ve vyprahlosti, protoze
se jeho napln zménila v duchovni, a na ni smysl nestaci.“164

Je potreba, abychom se chvili pozdrzeli u tohoto pi‘echodu, nebot,
jak uvidime, jedna se také o obdobi velmi naroéné pro dusi, ktera se ocita
jakoby na kiizovatce a hleda, kterou cestou se vydat. DusSe, ktera v této
fazi zakousi vnitini vyprahlost, nemusi chapat, co se v ni odehrava. Ony
vyprahlosti totiz nemuseji pochazet z odistovani smysli, ale ,z htichi
a nedokonalosti, nebo slabosti a vlaznosti, nebo znéjakého Spatného
ustrojeni, nebo télesné indispozice“165. Dalsi otazkou je, podle ¢eho duse
pozna, Ze ma zanechat meditace. Dillezité je rozpoznat vhodnou dobu,
tzn. neopustit meditaci predéasné, a na druhou stranu ji neuzivat déle,

nez je zapotrebi, aby se zni nakonec nestala prekadzka na cesté ke

162 Srov. KOHUT, Vojtéch. VSeobecny tvod. In JAN OD KRIZE, sv. Krdatké spisy
a korespondence, s. 51.

163 Mt 3,3.

164 Srov. JAN OD KRIZE, sv. Zivy plamen lasky, 3,32.

165 Tentyz. Temna noc, 1,9,1.
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sjednoceni s Bohem.% Na obé tyto otazky dava svaty Jan odpovédi, kdyz
uvadi ti'1 znamky pocatecni kontemplace.

Nyni se mtizeme podrobnéji podivat na tyto ti*i poc¢atecni znamky
kontemplace, ve kterych ndm dava Jan odpovéd na prvni otazku, tzn. jak
pozname, ze vyprahlost pochazi z temného ocistovani smyslu, nebo je-li
pricina v dusi.1¢7

1. DuSe nenachazi zalibeni a utéchu ani ve vécech BozZich, ani
ve vécech stvorenych.168

2. Trvale pamatuje na Boha, coz provazi velka starostlivost
a bolestna péce, domnivajic se, ze neslouzi Bohu, ale vraci se zpét, kdyz
v sobé vidi onu nechut k Bozim vécem.69

3. Nedokéaze meditovat pomoci obrazotvornosti.7o

Nyni si mizeme predstavit znamky, ve kterych svaty Jan dava
odpovéd’ na druhou otazku, tzn. jak poznat vhodny ¢as pro zanechani
meditace.

1. DusSe nejen nemitize meditovat pomoci obrazotvornosti, ale nema
z toho ani potéseni.1”!

2. Uz nema chut zaméstnavat svou obrazotvornost a smysl
jakymikoli jednotlivostmi, at uz vnitfnimi nebo vnéjsimi. 72

3. (Zde svaty Jan podotyka, Ze tato znamka je ze vSech tii ta
nejdilezitéjsi). Miluje samotu a s laskyplnou pozornosti, bez uvazovani
o jednotlivostech, hledi na Boha.73

Jesté je treba dodat, ze duse musi mit vSechny tyto znamky

spolecné.74

166 Srov. JAN OD KRIZE, sv. Vijstup na horu Karmel, 2,13,1.

167 Srov. MINARIK, Metodgj. Svaty Jan od K¥ize, cirkevni mysticky uéitel. In U¢itel viry : sv. Jan
od Krize : sbornik ke 400. vyroci smrti. Kostelni Vydii : Karmelitanské nakladatelstvi, 1991,
S. 51.

168 Srov. JAN OD KRIZE, sv. Temna noc, 1,9,2.

169 Srov. tamtéz, 1,9,3.

170 Srov. tamtéz, 1,9,8.

171 Srov. JAN OD KRIZE, sv. Vijstup na horu Karmel, 2,13,2.

172 Srov. tamtéz, 2,13,3.

173 Srov. tamtéz, 2,13,4.

174 Srov. tamtéz, 2,13,5.
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K témto dvéma druhtim znamek bychom mohli uvést na doplnéni
jesté znamky, které jsou uvedeny ve Virocich o svétle a lasce, kde svaty
Jan hovori o tfech zndmkach vnitiniho usebrani:

1. DuSe nema zalibeni ve vécech, které jsou pomijejici.

2. M4 rada samotu a mlceni a snazi se ve vSem hledat to, co je
dokonalejsi.

3. To, co ji na jeji cesté poméahalo, stava se pro ni prekazkou, napr.
uvahy, meditace a skutky, takze duse ma jen jedinou pohnutku
k modlitbé, a sice viru a nadéji a lasku.175

Kdyz se podivame na tyto tfi skupiny znamek spolecné, mtizeme si
povSimnout urcitych podobnosti. Z téchto deviti vyroku lze vytvorit opét
tri, z nichz kazdy je zastitén sjednocujicim tématem.

Prvni skupinu zastituje téma, které mizeme nazvat ztrata
zalibeni, pricemz jako podobné jsme volili tyto znamky: prvni znamka
z Temné noci, druha znamka z Vystupu na horu Karmel a prvni znamka
z Vyrokii o svétle a lasce.

To znamena, Ze prvnim jasnym ukazatelem pro dusi, jako znamka
pocateéni kontemplace, je ztraceni zalibeni naprosto ve vS§em, co ji bylo
dosud tutéchou a méla vtom potéSeni. Dostavuje se jakasi vyprahlost
a nechut nejen k vécem stvorenym, ale i nestvorenym.

V souvislosti s touto ztratou zalibeni je mozné vzpomenout naértek
Hiuirky dokonalosti, na némz jsou naznaceny dvé postranni cesty ukazujici
na jedné strané zalibeni v dobrech nebeskych a na druhé strané v dobrech
pozemskych, pricemz svaty Jan jasné ukazuje na prostiedni stezce, ktera
vede ke sjednoceni, Ze duSe nema chtit ani jedno z téchto dober, protoze
to neni Biih sam. Pokud jde o prvni znAmku, vidime, Ze duse jde spravnou
cestou, protoze ztraci zalibeni pravé vonéch dobrech pozemskych
i nebeskych.

Duse si zalibila praci obrazotvornosti a zni velmi tézila, nyni

pozbyva také k této prirozené ¢innosti svych schopnosti jakoukoli chut

175 Srov. Vyroky o svétle a lasce. In JAN OD KRIZE, sv. Kratké spisy a korespondence, ¢. 118.
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a je vedena jinym smérem, a to nikoli k praci, ale k upusténi od veskeré
namahy. Coz, jak dale uvidime, bude pro dusi velmi prospésné.

Druhou skupinu zndmek miizeme nazvat souhrnné jako zaméieni
duse k Bohu. Tuto skupinu jako dalsi zndmku zahrnuje druh4 znamka
Temné noci, treti znamka Vystupu na horu Karmel a druha znamka
Virokii o svétle a lasce.

Duse se vzdaluje od sebe samé a vice je pritahovana k Bohu
samému. Velice na N€j mysli, a to az azkostlivé, protoze se pro ni Bih
stava jedinou laskou, pro kterou chce udélat vSe. Bth se pro ni stava
nejblizsi osobou, se kterou rada prodliva v samoté vnitini komirky, za
svého mlcéeni; a pravé touha po samoté a umlknuti duse jsou jedny
z vlastnosti, které ma mit podle svatého Jana ,,osamély ptak“: ma mit tak
rad samotu a mléeni, Ze by nesnesl spole¢nost jiného tvora, aby tak zpival
v kontemplaci Snoubence a z lasky k Nému.'7¢ Duse setrvava pred Panem
spiSe v laskyplné pozornosti k Nému, bez konkrétnich avah. Toto je také
»adekvatni lidsky postoj k Bozimu daru kontemplace, jimz je vyvolan“177.
Snazi se také k Bohu nepristupovat pomoci rozliSenych poznatki, ale vice
milovat Jeho a zlasky k Nému nehledat jen to, co ,staci®, jakési
minimum, ale chce pro P4na udé€lat vic, tedy to, co je dokonalejsi.

Treti, posledni skupinu miZeme souhrnné nazvat ztrata
schopnosti meditovat, nebot pravé tohoto tématu se tyka. Jedna se
o treti zndmku Temné noci, prvni zndmku Vystupu na horu Karmel a treti
znamku Virokii o svétle a lasce.

Dusi se jiz nedafri meditovat pomoci obrazotvornosti, ani ji to nijak
netési. VSechny tuvahy, meditace i skutky, pokud je dusSe volana spise
k mystické kontemplaci, jak si to zdda duch,'7® se v urcitou chvili mohou
stat prekazkou. ,Svaty Jan (...) tyto lidi poucuje, jak se maji v modlitbé
chovat. Nemaji se jiz starat o premitani a meditace, ten ¢as jiz pominul,

maji nechat dusi v klidu a pokoji, tfebas se jim zda, Ze nic ned€laji a mari

176 Srov. Vyroky o svétle a lasce. In JAN OD KRIZE, sv. Krdtké spisy a korespondence, ¢. 120.

177 KOHUT, Vojtéch. Teologalni ctnosti a mystickd kontemplace. In KOHUT, Vojtéch. Cetba
krestanskych mystikii I: sv. Jan od KtiZe, s. 22.

178 JAN OD KRIZE, sv. Viystup na horu Karmel, 2,13,1.
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¢as.“79 Méni se také pohnutky k modlitb€, kterymi jsou pouze vira, nadé€je
a laska, tedy vlité bozské ctnosti. Ztoho vidime, jak velice duse
postoupila, kdyz se jeji zivot proménil, postupné, od pocatku, kdy
nastoupila na cestu ke Snoubenci, jehoZ si zamilovala, v Zivot prozivany
teologalné.

VSechny tyto znamky, souhrnné, jak jiz bylo reéeno, musi mit
cloveék, ktery je uvadén na cestu mystické kontemplace. Pravé ta je
modlitbou pokrocilého a sni doopravdy zacina vystupovat na horu,
zatimco jeho jedinou zivotni oporou neni nic jiného nez teologalni ctnosti,

zvlasté vira.180

3.1.2. Definice a ptusobeni mystické kontemplace

V predchozi casti jsme si ukazali, jaké znadmky méa duse, kterou
zatne Buh zvat k mystické kontemplaci. Nyni se na tuto mystickou
kontemplaci podivame bliZe, tim Ze si uvedeme, jak ji definuje svaty Jan
a jaké ji pripisuje uéinky v dusi.

Podle svatého Jana je kontemplace ,védéni lasky, ktera (...) je
laskyplné poznani vlité Bohem, a to dusi uz zac¢ina osvécovat a zaroven ji
vede do lasky az k jejimu pozdviZeni na stupen k Bohu, jejimu Stvoftiteli,
nebot pouze laska je tim, co sjednocuje a spojuje dusi s Bohem“8:,

Ze slov svatého Jana vidime, Ze dusi, kterou Buh zac¢ne uvadét do
stavu  kontemplace, se udéluje laskyplné pozndni (noticia
amorosa). David Peroutka se ve své praci o mystice svatého Jana od Krize
pozdrzel vice u vyrazu laskypiny, ktery podle néj, vzhledem ke
Spanélskému vyrazu amorosa, neni zcela vystizny. Kdyz je totiz néco
néceho plné, neznamena to, zZe je to s tim totozné. ,Avsak zde jde nejen

o to, ze piredmétem poznani je laska, ale také Ze samo poznani se jakoby

179 Srov. MINARIK, Metodéj. Svaty Jan od KiiZe, cirkevni mysticky uéitel. In Uéitel viry, s. 51.
180 Srov. CUMMINS, Norbert. Osvobozent k radosti, s. 52.
181 JAN OD KRIZE, sv. Temna noc, 2,18,5.
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laskou stava. Neni to jen poznani lasky, ale v diisledku toho téz poznani
milujici.“82 Tento drobny posun miize ukazat na charakter kontemplace,
v nizZ jde o Bozi sdileni ¢lovéku, které je plné lasky a zaroven je Laskou.
Vzhledem k moznostem ceského jazyka vsak slovo laskyplny zistava
nejblizsi tomu, co chtél svaty Jan vyjadrit slovem amorosa, tiebaze jeho
vyznam je takto zuzujici.

S terminem ldskyplny je spojeno slovo poznani nebo poznatek,
ktery je vSeobecny'83, mozna intuitivni'84, do duse ho vlévd Bith sam jako
dar Lasky, zatimco duse se jej uci prijimat v naprosté necinnosti,'85 a je
habitualniho charakteru. Nez totiz Blih uvedl dusi do stavu kontemplace,
ona si uz navykla délat v meditaci tkony, jejichZ cilem je ziskat poznatek
o0 Bohu a lasku k Nému, z nichz se stal habitus a podstata vSeobecného
nerozliSeného laskyplného poznatku.186

Zptsob, jakym se tento poznatek prijima, je vira.'87 Duse tak ve vire
prijimé veskeré bohatstvi, které se do ni vléva. Vojtéch Kohut hovori proto
o kontemplaci jako o ,mystické modalit€é prozivani teologalnich
ctnosti“188,

Nyni se pozvolna dostiavame k tomu, co mystickd kontemplace
v dusi piisobi. Abychom si mohli o tomto piisobeni utvorit lepsi obraz,

zamyslime se nad slovy svatého Jana vztahujicimi se k tomuto tématu:

Tato noc, o které rikdme, Ze je kontemplaci, ptisobi v duchovnich lidech
dvéma zpiisoby temnot neboli ociStovani, a to podle dvou stranek
clovéka, to je tieba si uvédomit, ve strance smyslové a duchovni. A tak
jedna noc neboli oéistovani bude noc smysli, skrze ni se duse odistuje

voblasti smysli tim, Ze je podfizuje duchu; a druha je noc neboli

182 PEROUTKA, David. Ndstin mystiky svatého Jana od Kiize [online], [cit. 2013-01-21].
Dostupné z: <http://www.klasterslany.cz/texty/82-nastin-mystiky-svateho-jana-od-kie>.

183 JAN OD KRIZE, sv. Vijstup na horu Karmel, 2,14,8.

184 Srov. KOHUT, Vojtéch. Teologalni ctnosti a mystickd kontemplace. In KOHUT, Vojtéch.
Cetba ki-estanskyjch mystikit I: sv. Jan od Kiize, s. 22.

185 Srov. JAN OD KRIZE, sv. Vijstup na horu Karmel, 2,15,2.

186 Srov. tamtéz, 2,14,2.

187 Srov. tamtéz, 2,10,4.

188 Srov. KOHUT, Vojtéch. Teologélni ctnosti a mysticka kontemplace. In KOHUT, Vojtéch.
Cetba kiestanskijch mystikii I: sv. Jan od K¥iZe, s. 22. Tomuto pojeti se budeme jesté vénovat
podrobnéji v ¢asti 3.1.4 Mysticka kontemplace a teologalni ctnosti.
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ocistovani ducha, skrze ni se duse ocistuje a obnazuje v oblasti ducha,

uzpusobuje ho a stava se pripravenou pro sjednoceni lasky s Bohem.189

Z predchoziho textu je patrné, Ze kontemplace dusi: osvécuje,
rozhojnuje v ni lasku, ocistuje ji (podiizovanim smysli duchu) a obnazuje
a také sjednocuje s Bohem v lasce.19°

V druhém uryvku svaty Jan hovori o kontemplaci jako o temné
noci. Presto se nékteri autofi domnivaji, Ze kontemplaci neni treba
ztotoznovat s temnou noci, protoze ,kontemplace se dava také formami,
které noc nevyvolavaji“i91, nebo také proto, ze ,,provazi cloveka i v obdobi
mezi noci smyslu a noci ducha, jako i po sjednoceni. Spise lze rici, Ze noc
je bolestnou, o¢istujici fazi kontemplace“192.

Je zde tedy duse, ktera postupuje ve svém duchovnim vyvoji stale
dal. Vse se zapocalo velkou aktivitou duse, ktera chtéla vykonat mnohé
vSemi svymi schopnostmi. Ale Biih ji zac¢al ukazovat jinou cestu. Pfedné se
ji vtemné noci snazil osvobozovat od toho, co ji spoutéavalo, a to byly jeji
smysly, diky nimz byl v dusi velky hluk, neklid — ptisobila ona. Biih si vS§ak
preje, aby byla ode wvseho svobodna pro Né€j. Chce ji povznést
od prirozeného k nadprirozenému, od sebe k Nému, od smysli k duchu.
Tomu vSemu napomaha pravé kontemplace, nazyvana také mystickou
teologii, 93 jejimz prvnim a hlavnim dc¢inkem je také poznani sebe sama
a své ubohosti.194 Pred timto nezmérny dobrem, které se do ni vléva, méa
duse ztistat necinnd, jak se o tom zminime v nasledujici c¢asti, s postojem
laskyplného uvédomeéni a pozornosti v Bohu.195 Kontemplace, ktera je
laskyplngm poznatkem, tak m4 na dusi stejny ucinek, kdy i jeji postoj

k Bohu se stava laskyplngm uvédoménim.

189 JAN OD KRIZE, sv. Temna noc, 1,8,1.

190 Srov. také tamtéz, 2,5,1.

191 RUIZ SALVADOR, Federico. Temna noc : ivod. In JAN OD KRIZE, sv. Temnd noc, s. 26.

192 KOHUT, Vojtéch. Vieobecny tvod. In JAN OD KRIZE, sv. Kratké spisy a korespondence,
S. 46.

193 Srov. JAN OD KRIZE, sv. Temnd noc, 2,5,1.

194 Srov. CUMMINS, Norbert. Osvobozeni k radosti, s. 120.

195 Srov. JAN OD KRIZE, sv. Vijstup na horu Karmel, 2,12,8.
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3.1.3. Postoj pasivniho konani

Velmi dilezitym tématem je rovnéz postoj clovéka k tomuto
laskyplnému poznatku, ktery se vléva do duse. Na postoji ¢lovéka velmi
zalezi, protoze toto diavérné sdélovani Boha c¢lovéku neni nécim
samoziejmym, ale duse miiZe narazit na mnoh4 tuskali, se kterymi ji svaty
Jan seznamuje a ukazuje ji, jak se jim vyhnout nebo jak se zachovat. Duse
totiZ tomuto proudu milosti miize zabranit nebo jsou tu jiné nepiijemné
okolnosti, jejichz cilem je odvést dusi z této cesty jinam.

Mohli bychom si predstavit, Ze ve chvili, kdy se do duse vléva tento
laskyplny poznatek, se duSe setkdva se svym Panem, jako se svym
pritelem, se svou Laskou, o kterém vi, Ze ji miluje, v divérném rozhovoru
mezi ¢tyfma oc¢ima.'9¢ Predchozi etapu, kterou duse prosla, bychom si
také mohli predstavit jako intenzivni rozhovor, v némz mluvila jen ona,
i kdyz misty dovolila také svému Mistru, aby kni promlouval. Nyni
prodléva pred svym Panem zptisobem, jakému ji On udi: v laskyplném
uvédoméni, ve vnitfni vnimavosti pro slova, ktera ji chce rict a kterymi se
ji chce také sdélit On sam. Atmosférou tohoto rozhovoru je vse
prostupujici ticho, pokoj, klid, intimita, naslouchani Slovu v této
samote.197

Clovék na jedné strané a trojjediny Bith na strané druhé. Biih, ktery
hovorii a kon4, a duse, ktera nasloucha, ponofena do tohoto Slova, které se
do ni ve vire vléva, v uvédoméni si své lasky ke svému Bohu, bez touhy
cokoli pocitovat nebo vidét.»98 To, co se od duse zada, je Janovo nic,
naprosté umlknuti, zadna, ani sebemensi ¢innost, pasivita, ktera se vSak
odehrava v jakési snaze duse o tuto pasivitu (jde o jeji pricinéni byt

pasivni), proto bychom mohli hovofrit o ,aktivni pasivité“199.

196 Srov. TEREZIE OD JEZISE, sv. Zivot. Vimperk : Nakladatelstvi Tiskarny Vimperk, 1991, 3,5.
197 Srov. JAN OD KRIZE, sv. Zivij plamen lasky, 3,34.

198 Srov. tentyz. Viystup na horu Karmel, 2,15,2.

199 Srov. KOHUT, Vojtéch. Teologalni ctnosti a mystickd kontemplace. In KOHUT, Vojtéch.
Cetba ki-estanskyjch mystikii I: sv. Jan od Kiize, s. 22.
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Tim, kdo vede tento rozhovor, je Biih. On je a chce byt nyni aktivni,
hovorit kjejimu srdci, touzi se ji sdélovat. DuSe mam jen prijimat,
neopirat se o nic, s duchem odpoutanym (ode vseho) a povznesenym nad
vSechno, nebot ¢ista kontemplace zalezi jen v prijimani.2o0

Této naprosté jednoduchosti prijimani je vSak mozné zabranit.
Svaty Jan jmenuje troji nebezpedi, tti slepce, kteri se dusi snazi prekazit
tuto cestu. Jsou jimi: duchovni ucitelé, dabel a sama duse.

Tématu duchovni ucitelé a Skody, které mohou zpiisobit, vénuje
svaty Jan nebyvale mnoho mista ve tieti knize Zivého plamene ldsky.
Duchovni ucitelé totiz mohou mnoha zpiisoby, védomé nebo nevédomé,
prekazit ptisobeni hlavnimu viidci duse, kterym je Duch Svaty. 201

Druhym nepritelem je d'dbel. Ten chce dusi oslepit, nakolik je sam
slepy. Nepreje totiz dusi ta prevelikd dobra, ktera se ji ud€luji v této
milostiplné kontemplaci, a je také plny zavisti. Duse mu totiz v tomto
svatém usebrani unikid a on nema4, jak a ¢éim by ji chytil. Déla vSechno
mozné, snazi se ji rozptylit. Usiluje o to prekazit tuto pasivitu duse a snazi
se ji privést k ¢innosti smysli.202

Tretim nepritelem ¢i slepcem je nakonec sama duse, ktera, kdyz
nechape, sama se vyrusuje a Skodi si. Misto aby setrvavala v mléenlivém
klidu, jak to chce Bih, snazi se pracovat obrazotvornosti a rozumem.203
V tomto stavu kontemplace je totiz pro dusi jakakoli jeji ¢innost velkou
Skodou. At jde o mohutnosti, jejichz ¢innost ma zcela ustat, o meditaci,
ke které se nema jiz vracet, nebo o jakékoli rozliSené tkony, které nejsou
umeérné prijeti tohoto poznatku, ktery, jak jsme si rekli, je obecny, nebot
se vném ude€luje Biih... VSechny tyto prirozené ¢innosti jen plisobi velky
hluk v tomto hlubokém tichu a mlceni, proto je treba, aby duse ve své

prirozenosti naprosto umlkla, aby mohla naslouchat svému Panu.204

200 Srov. JAN OD KRIZE, sv. Zivij plamen lasky, 3,36.
201 Srov. tamtéz, 3,62.
202 Srov, tamtéz, 3,63.
203 Srov. tamtéz, 3,66.
204 Srov. tamtéz, 3,34.
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Postoj pasivity je ze strany duse tim, co je pfi mystické kontemplaci
na vysost dilezité a zasadni. Cloveék, s nimz takto hovoii Pan, ma byt
ve vztahu k Nému c¢irou pohostinnosti a pasivitou. Duch Svaty tu naplnuje
vSechny tkony a pohybuje pti nich dusi.2°5 V kontemplaci se sd€luje a vSe

v dusi kona Buh sam.

3.1.4. Mysticka kontemplace a teologalni ctnosti

Pri pohledu na mystickou kontemplaci a teologalni ctnosti si
miizeme povSimnout urcitych podobnosti i rozdilii.

Jak bozské ctnosti, tak mystickd kontemplace jsou vlité dary
milosrdné Lasky, vychazejici ze zamilovaného pohledu Boha na ¢lovéka.
Touzebné ocekavanou odpovédi Boha na tento pohled Lasky je téz
laskyplny pohled ¢lovéka do Bozi tvare.

Biith sam vede kazdého c¢lovéka cestou, na niz ma dojit k co nejvétsi
plnosti lasky a stésti, jak to bylo od vé¢nosti vepsano v Bozim Srdci. Cesta
kazdého clovéka k této plnosti je jina a jen Bih vi, jak kazdého ¢loveka
utvoril, co do n€j vlozil a jaky plan s nim ma... Dar Lasky — bozské ctnosti
— v8ak zlistava spole¢ny vSem. Je to dar, ktery presahuje jakakoli mozna
d€leni na nedokonalé ¢i dokonalé, prosté vérici ¢i mystiky, atd., tento dar
vSe prikryva a je zivotodarnym pramenem, z néhoz cerpa jak mystik,
stoupajici stezkou hory Karmel ducha dokonalosti ke sjednoceni s Bohem
v lasce, tak prosty vérici zijici vérné sviij kazdodenni zZivot s Bohem.

Stejné tak je tomu s darem kontemplace, jiz Blih ¢lovéku miize
udélit na urcitém tuseku cesty ke sjednoceni a ktera neni nikdy myslitelna
bez ptisobeni teologalnich ctnosti.2°6 Velmi intenzivné se tyto ctnosti

projevovaly zvlasté pri ocistovani tii mohutnosti, paméti, rozumu a vtile,

205 Srov. SICARI, Antonio Maria. ,Jan od Ki#ize“. In BORRIELLO, Luigi (ed.). Slovnik
krestanskijch mystiki, s. 439. o i

206 Srov. MOIOLI, Giovanni. ,MYSTIKA KRESTANSKA®. In DE FIORES, Stefano, a GOFFI,
Tullo. Slovnik spirituality, s. 544n; KOHUT, Vojtéch. Mystikové a cirkev. Teologické texty,
2006, roc. 17, ¢. 2, s. 83—-85.
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kdy se od duSe ocekavala spiSe jeji aktivita, i kdyz také ve spojeni
s pasivnim postojem. Vira pak ptisobila zatemnéni vrozumu, nadéje
vyprazdneni v paméti a laska obnazeni ve vili. KdyZz pak svaty Jan od
Krize definuje mystickou kontemplaci, ktera je ,pocatkem mystického
Zivota“207 a pri niz je naopak zdiiraznovan pasivni postoj prijeti tohoto
daru, uvadi tytéz privlastky (tj. aéinky) jako u teologalnich ctnosti.
Mizeme se tedy domnivat, Ze jde o ,mystickou formu® ¢i ,modalitu” jejich
prozivani.208

Mystickd kontemplace tak souvisi svirou, nebot jde o mysticky
poznatek (notitia) — vira je také jediny zptisob, jakym se tento poznatek
prijima2o9 —, slaskou, nebot tento poznatek je laskyplny (amorosa)
i s nadéji, trebaze Jan o této ctnosti hovori nejméné a toto téma ve svych
spisech nerozviji, protoZe tento ldaskyplny poznatek v ¢lovéku zZivi nadéji
do budoucna a uzdravuje minulost.

Toto chapani vlité kontemplace jako mystického zptisobu prozivani
teologalnich ctnosti viry, nadéje a lasky, by ovSem v praxi mohlo
predstavovat pomérné vyznamné vychodisko k reseni jinak velmi spletité
otazky takzvaného ,mystického problému“ (zvaného kvili dlouhodobé
trvajicimu sporu rtiznych skol, které se k tomuto tématu — a to mnohdy
velmi zanicené - vypovidaly, téZz querelle mystique, tj. ,mysticky
spor/zapas”): je krestanska mystika nutna ke svatosti ¢i nikoli?210

Ignacianska Skola v minulosti odpovidala: NE, ponévadz vérici
kirestan muZze dojit ke svatosti, aniz by se stal mystikem. Tim vSak
zavdavala podnét k namitkam: Existuje tedy dvoji ,kvalita“ duchovniho
zivota a dvoji ,,typ“ kfestana? Znamena to, Ze mezi asketickou a mystickou
fazi zivota dochéazi k radikalnimu zlomu a diskontinuité v prozivani?

Dominikanska skola odpovidala: ANO, ponévadz duchovni zivot je

jen jeden, a proto se mystiky museji stat vSichni krestané, chtéji-li dojit

207 KOHUT, Vojtéch. Teologalni ctnosti a mystickd kontemplace. In KOHUT, Vojtéch. Cetba
krestanskijch mystikii I: sv. Jan od Kvize, s. 22.

208 Srov. tamtéz.

209 JAN OD KRIZE, sv. Vystup na horu Karmel, 1999, 2,10,4.

210 Srov. KOHUT, Vojtéch. Uvod do kiestanské mystiky. In BORRIELLO, Luigi (ed.). Slovnik

krestanskiych mystikii. Kostelni Vydii : Karmelitdnské nakladatelstvi, 2012, s. 16—24.
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k dokonalosti. To vsak pravem vyvolavalo namitky: Mtizeme v pripadé
svétel, u nichz nenachazime dar vlité kontemplace, hovorit o tom, Ze jsou
mystiky? V ¢em takto chapana mystika spociva? A nevraci rozdil mezi
nekontemplativnim a kontemplativnim mystikem dilema k jeho pocatku?

Pokud budeme chapat vlitou kontemplaci jako mysticky zptisob prozivani
teologalniho zZivota, zaklad a kritérium rozvoje kazdého duchovniho zivota
zlstane jeden a tentyz: vira, nad€je a laska. Odlisny zptisob prozivani
u nemystikt a mystiki (tj. bud'to prvoradé aktivni nebo prvoradé pasivni)
nas pritom nebude nutit k predstavé radikalni diskontinuity duchovniho
rozvoje ani jeho odlisné kvality“ a zaroven uchovad smysluplnym

rozliSovani téchto dvou typt kirestand.

3.2. Teologalni ctnosti a mysticka kontemplace v poezii

svatého Jana od Krize

K tématu teologalnich ctnosti a mystické kontemplace nam svaty Jan
zanechal mnoho radkl ve svych spisech, které jsou c¢asto komentarem
k basnim, jez vytryskly zJanova srdce zamilovaného do Boha a jsou
ptivodnim zdrojem jeho nauky. Na jejich zakladé poté objasnoval,
na prani jemu blizkych osob, které touzily hloubé€ji proniknout do jeho
basni, o ¢em pojednavaji.

V basnich svatého Jana, v nichZz ,se slila odveéki biblicka tradice
s tradici basnikovy souéasnosti, s nejryzejsi kultivovanou i lidovou lyrikou
Span€lské renesance“?!’, mlizeme najit i takové, které se vztahuji pravé
k teologalnim ctnostem i mystické kontemplaci. Jejich porovnani nam tak
miize poslouzit k potvrzeni vySe predstaveného paralelismu mezi virou,
nade€ji a laskou na strané jedné, a vlitou kontemplaci na strané druhé, a to

basnickym jazykem, vyjadiujicim osobni zkuSenost svétce.

a1 FORBELSKY, Josef. Uvodem. In JAN OD KRIZE, sv. Poezie sv. Jana od KiiZe. 3. vyd.
Kostelni Vydri : Karmelitanské nakladatelstvi, 2003, s. 6—7.
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Nejdrive se podivime na basen Bez opory a s oporou (Sin arrimo
y con arrimo), o dobé jejihoz vzniku nevime nic jistého, zato je jisté, ze
jeji jednotlivé strofy predstavuji teologalni ctnosti, anasledné se
zastavime u basné Vstoupil jsem, kde jsem nevedeél (Entréme donde no
supe), ktera je zrejmé prvni Janovou poezii, kterou napsal pod

bezprostirednim vlivem prvni zkusenosti kontemplace.

3.2.1. Basen Bez opory a s oporou

Sin arrimo y con arrimo Bez opory a s oporou?12
Sin arrimo y con arrimo, Bez opory a s oporou,

sin luz y a oscuras viviendo, beze svétla v temnotach ziji
todo me voy consumiendo. a cely se v sobé stravuji.

1. Mi alma est4 desasida Moje duse je oprosténa

de toda cosa criada, od kazdé stvorené véci

y sobre si levantada, a nad sebe povznesena;

y en una sabrosa vida a v prijemném Zzivoté

s6lo en su Dios arrimada. pouze v Bohu opiena.

Por eso ya se dira Tim se uz prozradi,

la cosa que mas estimo, ¢eho si nejvic vazim,

que mi alma se ve ya ze méa duse vidi jiz

sin arrimo y con arrimo. bez opory a s oporou.

2.Y, aunque tinieblas padezco A trebaZe trpim temnotami
en esta vida mortal, v tomto smrtelném Zivote,
no es tan crecido mi mal, meé zlo az tak nevzrostlo,
porque, si de luz carezco, nebot chybi-li mi svétlo,
tengo vida celestial; mam nebesky Zivot,

212 Dosud nepublikovany pieklad V. Kohuta.
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porque el amor da tal vida, vzdyt laska dava takovy zivot,

cuando mas ciego va siendo, kdyz se stava slepé;jsi,

que tiene al alma rendida, zZe dusi premaha,

sin luz y a oscuras viviendo. (takZe ta) bez svétla a v temnotach
Zije.

3. Hace tal obra el amor, Toto dilo kona laska

después que le conoci, poté, co jsem ji poznal,

que, si hay bien o mal en mi, zZe ac¢ je ve mne dobro nebo zlo,

todo lo hace de un sabor, vSemu dava stejnou chut

y al alma transforma en si; a dusi pretvari v sebe,

y asi, en su llama sabrosa, a tak v tomto prijemném plameni,

la cual en mi estoy sintiendo, ktery v sobé pocituji,

apriesa, sin quedar cosa, hbité, aniz by cokoli ztistalo,

todo me voy consumiendo. cely se v sobé stravuji.

Basni, jejiz strofy, jak jsme rekli, maji predstavovat jednotlivé
teologalni ctnosti, predchazi trojversi, které nas uvadi do celé basné.
Znamena to tedy, ze jde o takzvanou glosu, v niz jednotlivé strofy rozvijeji
nebo komentuji ¢ast, pripadné celek ivodniho motivu. V tomto pripadé€ je
to vzdy jeden z jeho versi, ktery je nasledné rozvinut ve vlastni strofé. Tim
se nam nabizi nejen predstaveni jednotlivych ctnosti (v jednotlivych
strofach), nybrz i celkovy teologdlni rozvoj (vyjadfeny uvodnim
motivem):

Svaty Jan od KiiZe, vérny své nauce a pravdivy ve vSem, co
predaval, je tim, ktery zZije svobodné, bez opory i s oporou. I v naprosté
temnoté, bez naznaku svétla, zlistava klidny, sAm v sobé stravovan. Tento
uvodni motiv v basni dale komentuje a rozviji.

Prvni sloku svaty Jan prekvapivé vénuje druhé teologalni ctnosti,
nade€ji, které jinak ve svych spisech vénuje velmi malo mista; na rozdil
od viry nebo lasky ztistava nad€je upozadéna.

Janova dusSe je oprostéena od vSeho stvoreného i nestvoreného,

na nicem nelpi, je povznesena i nad sebe. Ctnost nadéje dava dusi
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zZivotnost a smélost a povzneseni k vécem vécného zivota, takze vSechno,
co dava svét, se ji zda bezcenné. Srdcem neulpiva na nicem, ani nedoufa
v nic z toho, co ve svété je nebo byt m4, a zije odéna nadéji pouze na zZivot
vécny. Natolik méa srdce povznesené nad svét, takze se svéta nemtize
dotknout, ani se vném zakorenit, ba dokonce k nému nedosahne ani
pohledem.213

Janova duse jiZz neni svazovana zadostmi, které by ji zmitaly, ale, jak
poznamenava svaty Jan v komentari k Hiirce dokonalosti, nachéazi se
vcentru své pokory, je pokojna, odevzdana, oprenid pouze v Bohu.
~Neustéale se divd k Bohu a o¢ima neulpi na ni¢em jiném a nic pro ni
neplati, jen On jediny.“24 Jan si tohoto stavu nesmirné vazi, protoze vi,
jaka bourlivd cesta tomuto pokoji predchazela, kolik usili bylo tieba
vynalozit, aby se od vSeho oprostil a jak velkou milosti byly temnoty noci,
do kterych ho Btih halil. Nyni sviij stav miize jen opévovat jako vzacny
dar, ktery mu Bth chtél dat a na jehoz prijeti ho po celou dobu
pripravoval odistovanim pameéti, jak bylo zminéno v c¢asti vénujici se
operativni dvojici nadéje-pamét.

Janova pamét je vyprazdnénd, vzpominKky jej jiz netrapi ani nedési,
at uz se vztahuji k prozité minulosti nebo k ocekavani toho, co ma prijit.
Vse, co bylo i co ma prijit, i Jan sam je v rukou Bozich, sviij Zivot proziva
v dtivére v Boziho Syna, ktery ho miloval a za néj se obétoval.215

Dalsi teologalni ctnosti, ktera tvori operativni dvojici s rozumem, je
vira, a pravé o ni svaty Jan promlouva ve druhé strofé basné. Tim, co jej
upoutava a co predné vnima ve vztahu k této druhé ctnosti, je temnota.
Protoze vira presahuje veSkeré schopnosti rozumu, je pro dusi tmou.21
A protoZe ,,Blih je svétlo a neni v ném zadna temnota“217, dava ¢lovéku jen
svetlo. Tak i vira, ktera je bozskou ctnosti, to znamena, Ze je bozského

ptvodu, je svétlo. Avsak pro lidskou prirozenost porusenou hrichem,

213 Srov. JAN OD KRIZE, sv. Temnd noc, 2,21,6.

214 Srov. tamtéz, 2,21,7.

215 Srov. Gal 2,20.

216 Srov. JAN OD KRIZE, sv. Vijstup na horu Karmel, 2,3,1.
2171 Jan 1,5.

73



ktera jiz neni schopna bezprostfedné vnimat toto jasné svétlo, je jasna
a zarici vira tmou. Vira zlstane pro C¢lovéka takto zastiena temnotou,
dokud bude zit v tomto smrtelném Zivote.

Svaty Jan vSak vzapéti dodava, ze tato situace neni tak Spatna, jak
by se mohlo zdat, nebot svétlo zlistane vzdy svétlem, i kdyz je clovek
vnima jako tmu. Ve vire tak zije vidy nebeskym zivotem. Jestlize méa byt
tedy rozum sjednocen s Bohem vlasce, je tieba jej odlistit virou skrze
zatemnéni rozumu, aby byl obnazen od vSech poznatkdi, prirozenych
i nadprirozenych, a duse tak mohla byt odpoutana, obnazena, Ccista
a prosta, bez jakéhokoli svého zpiisobu.218

Svétlo viry, ve kterém se ¢lovéku sdéluje Biih, vsak dusi pro svou
pfemiru svétla nejen zatemiiuje, ale také oslepuje. Cim vice je duse
svobodna pro Boha, aby On sdm mohl hybat jeji dusi, a ¢im méné duse
na ¢emkoli Ipi, tim vice na ni mohou dopadat paprsky Slunce a oslepovat
ji svou zari, takZe i ona se stava bozskou zari, ktera ji premaha. Aby vsak
na sebe klidné nechala dopadat toto svétlo a tkony rozumu od né€j
neuhybala, je tieba jeho diikladné ocisténi. Tak duse Zije pouze ve vire,
oslepena jasem. ,Je tedy jasné, Ze vira je pro dusi temné noc, a timto
zptisobem ji dava svétlo, a ¢im vice ji zatemni, tim vic svétla ji da ze sebe.
(...) Proto byl predobrazem viry oblak, ktery od sebe oddé€loval izraelské
syny a Egyptany na brehu Rakosového more, o némz Pismo rika, zZe erat
nubes tenebrosa et illuminans noctem (Ex 14,20), to znamena, Ze onen
oblak byl temnotou a osvicenim noci.“219

Laska pak vtomto uryvku vystupuje jako vérna druzka viry,
sprotoZe vira, ktera je bozskym tajemstvim, (...) je nohama, po kterych jde
duse k Bohu, a laska viidcem, ktery ji usmérnuje“220. Zavér druhé strofy
basné jen opakuje jeji tvod, kde svaty Jan opét zdiiraznuje, Ze, odén virou,

bez svétla a v temnotach Zije.

218 Srov. JAN OD KRIZE, sv. Vijstup na horu Karmel, 2,16,6.
219 Tamtéz, 2,3,4.
220 JAN OD KRIZE, sv. Duchovnti pisern, 11,1.
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V treti sloce svaty Jan uzavira triddu teologalnich ctnosti laskou,
ktera ,,vSechno spojuje k dokonalosti“22:, V této lasce, ktera ocistuje viili,
aby se mohla plné sjednotit s Bohem a ktera skryté vSechno kona,
mizeme hledat zahalenou tvar Krista, kterého svaty Jan od KiiZe nade vse
miloval, jak ndm to odhaluje v jednom kratkém vyroku: ,Co dovede ten,
kdo nedovede trpét pro Krista?“222 V ném muzZeme spattit, jaky vztah mél
ke svému Zenichu a jak mnoho Ho miloval, kdyz zlasky k vtélenému
Slovu dokéazal snasSet vSechna prikori, jak jsme o nich pojednali v prvni
Casti prace.

Veskeré dilo v ¢lovéku kona laska. Jeji pravou podobu vsak odhalil
az pri setkani s Kristem, vnémz poznal Lasku. Také v ¢asti vénujici se
mystické kontemplaci, jsme narazili na spojeni poznani a lasky, kdyz jsme
uvadéli definici mystické kontemplace, ktera je ,laskyplné poznani vlité
Bohem®223, a zd{iraznili jsme, Ze je tfeba utisit ¢innost vSech mohutnosti
a tento poznatek prijimat pasivné, tzn. nechavat se obdarovat. Nejde tedy
0 poznani vyprodukované vlastni ¢innosti, ale poznani darované Laskou,
nebo spise o Lasku, ktera se dala poznat.

Svaty Jan od KtiZe, védom si své slabosti a htiSnosti i toho dobrého,
co je s pomoci Bozi milosti schopen vykonat, vi, Ze toto vSechno prikryva
avsebe pretvari pravé tato jedna jedina Laska, ktera je stale taz,
od véénosti i vkazdém case ma a vSemu dava stale stejnou chut. Tato
laska dusi pretvari v sebe, az nakonec dusi ocisti do té miry, Ze v ni miize
silné zhnout p#ijemny plamen. O tomto plameni zpiva svaty Jan v jiné
basni, O, Zivy plameni lasky!, zniz bychom radi uvedli alesponi prvni
strofu, v niZ je naznaceno, jak basnik vnimé piisobeni tohoto zhnouciho

plamene lasky Ducha Svatého, ktery tento plamen symbolizuje:224

O, Zivy plameni lasky,

ktery nézné zranujes

221 Kol 3,14.

222 Vyroky o svétle a lasce. In JAN OD KRIZE, sv. Kratké spisy a korespondence, ¢. 186.
223 JAN OD KRIZE, sv. Temnda noc, 2,18,5.

224 Srov. JAN OD KRIZE, sv. Zivy plamen lasky, 1,6.
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v nejhlubsim stiredu mé duse!
KdyZ uz nejsi bolestivy,
Skonci uz, chees-li,

protrhni zavoj tohoto

sladkého setkani.225

Vtomto davérném sjednoceni s Bohem vlasce jiz plamen v dusi
mocné plapola a nézné ji zranuje a priblizuje ji véénosti, ktera se jevi
nadosah. Tento plamen pak zahrnuje vSe, pronika vse a neztistavd mu nic
vnitiniho skryto, zadné utajené zakouti dusSe, ale duse se vném cela
stravuje. I na vrcholu sjednoceni zlistavd vztah mezi Bohem a dusi
dynamicky a stale se rozviji, stejné jako tento plamen, ktery méni barvy
nebo svou intenzitu, protoZze ,laska se miize ¢asem a cvicenim vytiibit (...)
a mnohem vice se upevnit; asi tak, jako kdyz ohen zapalil dfevo a uz je
pretvoril v sebe a je s nim sjednocen, prece jen, kdyz se ohen roznécuje, da
se mu k tomu ¢as, rozpali se mnohem vic a rozplameni, az z ného 1étaji
jiskry a Slehaji plameny*“226,

Nakonec, vtomto sjednoceni s Bohem vlasce, se clovék noveé
zrozeny a ocistény vraci do lina Nejsvét€jsi Trojice a nejenze Zije, ale
idychd novym zivotem. Dech zivota, ktery mu byl Bohem dan pfti
stvoreni,227 se proménuje v dech Ducha Svatého, takze duse dycha tymz
dechem lasky, kterym Otec dycha v Synu a Syn v Otci228 a které je plné
dobra a slavy.229

225 0, zivy plameni lasky. In JAN OD KRIZE, sv. Zivij plamen ldsky, 3,28.
226 Predmluva. In JAN OD KRIZE, sv. Zivyj plamen ldsky, 3.

227 Srov. Gn 2,7.

228 Srov. JAN OD KRIZE, sv. Duchovnti piseri, 39,3.

229 Srov. tentyz. Zivij plamen ldsky, 4,17.
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3.2.2. Basen Vstoupil jsem, kde jsem nevédélzs°

Jedné se zfejmé o prvni dochovanou basen svatého Jana od Krize,
rovnéz glosu, ktera vznikla pravdépodobné pred uvéznénim v Toledu
(1577/1578).23t Jak napovida kratky vpisek pod nazvem basné, byla
napsana v extazi silné kontemplace. Mizeme se tak podivat, jak svétec
sam prozival pronikani onoho ldskyplného poznatku, co vném toto
pronikani vyvolavalo a jaké byly verSe, které tryskaly zjeho srdce pri

tomto skrytém setkani s Bohem.

230 KOHUT, Vojtéch. Baseni Vstoupil jsem, kde jsem nevédél. In KOHUT, Vojtéch. Cetba
kiestanskych mystikii I: sv. Jan od Kiize, preklad V. Kohuta, s. 1—2.
231 Srov. tamtéz, s. 1.
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Entréme donde no supe

[Coplas hechas sobre un extasis

de alta contemplacion]

Entréme donde no supe,
y quedéme no sabiendo,

toda ciencia trascendiendo.

1. Yo no supe donde entraba,
pero cuando alli me vi,

sin saber donde me estaba,
grandes cosas entendi;

no diré lo que senti,

que me quedé no sabiendo,

toda ciencia trascendiendo.

2. De paz y de piedad

era la ciencia perfecta,

en profunda soledad
entendida, via recta;

era cosa tan secreta,

que me quedé balbuciendo,

toda ciencia trascendiendo.

3. Estaba tan embebido,

tan absorto y ajenado,

que se qued6 mi sentido

de todo sentir privado,

y el espiritu dotato

de un entender no entendiendo,

toda ciencia trascendiendo.

4. El que alli llega de vero

Vstoupil jsem, kde jsem nevédél

[Popévky napsané o extazi

silné kontemplace]

Vstoupil jsem, kde jsem nevédél,
a ziistal jsem v nevédéni,

kazdou védu prekracuje.

Ja jsem nevédel, kam jsem vchazel,
ale kdyz jsem se tam uvidél,

aniz bych védél, kde jsem byl,
velké véci jsem pochopil;

nefreknu, co jsem pocitil,

vzdyt jsem zlistal v nevédéni,

kazdou védu prekracuje.

Pokoje a zboznosti

byla to dokonala véda,

v hluboké samoté
pochopena primou cestou;
byla tak tajnou véci,

Ze jsem setrval v koktani,

kazdou vedu prekracuje.

Byl jsem tak uchvéceny,
pohlcen a odcizeny,

Ze zustal mij smysl
vSeho citéni zbaveny,

a duch obdareny
chapanim v nechapani,

kazdou veédu prekracuje.

Ten, kdo tam vskutku dospé€je,



de si mismo desfallece;
cuanto sabia primero
mucho bajo le parece;

y su ciencia tanto crece,
que se queda no sabiendo,

toda ciencia transcendiendo.

5. Cuanto mas alto se sube,
tanto menos se entendia,
que es la tenebrosa nube
que a la noche esclarecia:
por eso quien la sabia
queda siempre no sabiendo,

toda ciencia trascendiendo.

6. Este saber no sabiendo
es de tan alto poder,

que los sabios, arguyendo,
jamas le pueden vencer;
que no llega su saber

a no entender entendiendo,

toda ciencia trascendiendo.

7.Y es de tan alta excelencia
aqueste sumo saber,

que no hay facultad ni ciencia
que le puedan emprender;
quien se supire vencer

con un no saber sabiendo,

ira siempre transcendiendo.

8.Y, si lo queréis oir,

consiste esta suma ciencia

ze sebe umdléva;

co znal drive,

se mu zda mnohem nizsi;
a jeho véda tak roste,

Ze zUustava v nevédéni,

kazdou védu prekracuje.

Cim vyse se vystupuje,
tim méné se chapalo,
coZ je temny mrak,
ktery ozaroval noc,
proto ten, kdo jej znal,
trva stale v nevédéni

kazdou vedu prekracuje.

Toto védéni v nevédéni

je tak vznesené moci,

Ze ji moudri rozumovanim
nikdy nemohou porazit;
nebot nedospiva jejich védéni,
k nechapéani v pochopeni,

kazdou vedu prekracuje.

A je tak vznesené skvélosti
toto nejvyssi védéni,

Ze neni schopnosti ani védy,
které by ji mohly napadnout;
kdo se umi premoci
nevédénim ve védéni,

ptijde stale v prekrocent.

A pokud byste to chtéli slyset,

spociva tato svrchovana véda
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en un subito sentir ve vzneSeném pocitovani

de la divinal esencia; bozské bytnosti;

es obra de su clemencia je dilem jeho vlidnosti,

hacer quedar no entendiendo puisobit, Ze se setrvava v nechapani,
toda ciencia transcendiendo. kazdé védy prekroceni.

V tvodnim motivu, ktery predchazi samotné basni, je naznaceno, ze
svaty Jan vstoupil na misto, které dosud neznal a které se otevielo jeho
oc¢im a jeho poznani. Zistal stat v onéméni a Gzasu, s védomim, Ze to, co
se mu dava poznat, prekracuje vSe, co mohl za sviij dosavadni zZivot
nastudovat nebo pochopit. A tak, kdyz udili duchovni rady, nevaha
nabadat duse, které doprovazel, i ty, kterym vysvétlovat vystup na horu
Karmel pomoci nacértku Hiirky dokonalosti, aby, pokud touzi dojit
k tomu, co nevi, co je skryté rozumu a co kazdou lidskou myslenku
presahuje, Sly cestou, kde nevi.232 To znamena, aby se nechaly vést Bohem
a divérovaly Mu. Toto nevédéni, tedy sd€lovani Bozi moudrosti, pak
kazdou védu prekracuje, a pravé tento posledni ver§ tivodniho motivu
tvori rovnéz zaver kazdé strofy.

Voprvni sloce zaéind Janiiv pribéh objevovani mista, na které
vchazel. Tim, ze vchazi na jiné misto, které dosud nepoznal, vychazi také
sam ze sebe, z vlastniho stiedu, ze svych omezeni, ze svého piedchoziho
bézného védomi; je ze sebe vytazen laskou jiné osoby.233 Veden Laskou,
ocita se na miste, kde, vzdalen svému ja, pohlizi sAm na sebe. Zcela nové
se nachéazi, dosud nepoznanym zplisobem, v sobé samém, bez opory
prirozenych schopnosti i s oporou v teologalnich ctnostech, vire, nadéji
a lasce, které jsou jeho vérnymi prateli i na tomto nové objeveném misteé.

Je mu dano bez jakéhokoli vlastniho usili pochopit velké véci, které

odpovidaji skrytému rozhovoru mezi Milovanym a milovanou,

232 Srov. JAN OD KRIZE, sv. Vijstup na horu Karmel, 1,10,11.

233 Srov. GARCIA, Salvador Ros. Mystika a poezie : zdkladni charakteristiky mystické
zkuSenosti v basni Vstoupil jsem, kde jsem nevédél sv. Jana od KiiZe [online], [cit. 2013-03-29].
Dostupné z: <http://ktf.cuni.cz/~kohut/st/ros.doc>.
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vzajemnému sdélovani lasky. A prestoZze je mu dano tyto velké véci
chapat, stale ziistava v nevédéni, takze neni schopen vyjadrit, co pocituje.
Toto nevédéni je blazené a presahuje moznosti kazdého lidského, tzn.
omezeného poznani. Tajemna Moudrost se totiz ,sdili a vléva do duse
laskou, coz nastava tajemné a zastfeno pred c¢innosti rozumu a vSech
ostatnich schopnosti. (...) Duch Svaty ji vléva a posvécuje ji dusi, (...) aniz
by védéla, aniz by chapala, jak se to déje, (...) protoze Mistr, ktery ji uci, je
bytostné uvnitt duse, kam nemuize dosdhnout dabel, ani prirozené
smysly, ani rozum“234,

V nasledujici strofé autor predklada tri podstatné znamky této
dokonalé vedy, kterymi jsou pokoj235 a zboznost, coz jsou synonyma
svatosti, nakolik odpovidd ptisobeni Ducha Svatého, samota, skryta
niternost, samotné nitro ducha,23¢ jiz opévuje také v basni Kam ses ukryl,
Milovany: Vsamoté zila / a vsamoté jiz postavila své hnizdo, /
a v samote ji vedl / o samoté jeji drahy, / zranény rovnéz v samoté
lasky237, a jeji bezprostredni udileni — prima cesta.238 V této primé cesté
mizeme spatiovat také stfedni stezku hory Karmel ducha dokonalosti,
ktera vede piiimo, bez odbocek a bloudéni, k vrcholu hory Karmel, ktera je
charakterizovana Sesterym nic, jez charakterizuje i pasivni charakter
mystické kontemplace, kdy neni tfeba ni¢eho, pouze prijimat vlity
laskyplny poznatek.

Tato dokonala véda je tak niterna a skryta, nepoznana a zaroven
ve svém poznavani, které je dano jen Bozi milosti, stale nova, takze ¢lovek
pred ni stoji vnémém tizasu, neschopen slova, hluboce zasazen. Je tu
Janova velka touha alesponl vjediné hlasce vyslovit, co proziva, co vidi

nebo co je mu dano pochopit, ale lidsky toho neni schopen, protoze to

234 JAN OD KRIZE, sv. Temna noc, 2,17,2.

235 Kdyz svaty Jan hovori o kontemplaci ve svych komentarich, na mnoha mistech, jako jednu
z vlastnosti, zd@iraziiuje pravé pokoj. Srov. napi. JAN OD KRIZE, sv. Temnd noc, 1,10,6; Vijstup
na horu Karmel, 2,14,2, 2,15,2; Zivy plamen lasky, 3,43, 3,65.

236 Srov. GARCIA, Salvador Ros. Mystika a poezie [online], [cit. 2013-03-29]. Dostupné z:
<http://ktf.cuni.cz/~kohut/st/ros.doc>.

237 Pisné mezi dusi a Snoubencem. In JAN OD KRIZE, sv. Duchouvni piseri, 28,1.

238 Srov. GARCIA, Salvador Ros. Mystika a poezie [online], [cit. 2013-03-29]. Dostupné z:
<http://ktf.cuni.cz/~kohut/st/ros.doc>.
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naprosto presahuje vSechny jeho schopnosti a dary, takze miize jen koktat
a snad byt i v rozpacich nad timto zableskem nebe, ktery se mu udéluje.
Toto nekonec¢né védéni a skryté tajemstvi, plné miru, lasky a tichosti, je
ukryto vbozské hrudi, vniz Bih vyucuje této povznesené védeé, jez
roznécuje srdce.239

Svaty Jan od Krize ziistava v extazi silné kontemplace uchvdaceny,
pohlcen a odcizeny, zcela ponoren do Bozich tajemstvi, je povznesen nad
vSechno stvoiené i nad sebe sama, unesen Bohem na mista, ktera mu Buh
touzil ukazat. Nechava se svym Bohem unéasSet, nechava se pohltit,
uchvatit a vdécné prijima i vlastni odcizeni, jen pro tuto chvili, kdy mtze
zahlédnout Bozi tvar. Opét si zde miizeme pov§imnout pasivniho postoje,
ktery je pro prijimani vlitého laskyplného poznatku tak podstatny.

Jak po tom vzdy svaty Jan touzil, napliiuje se zde jeho touha, aby
umlkla veskera ¢innost smysli a jeho duch mohl byt obdarovavan, aniz by
pravé ony smysly klady tomuto pasivnimu prijeti Bozich milosti
na vrcholu kontemplace prekazky. Opét zdliraznuje, ze na téchto vysinach
prebyva chapanim v nechapani (de un entender no entendiendo), nebot
»,Blh ve skrytosti dusi uéi a vzdélava k dokonalosti lasky, aniz ona cokoli
d€la nebo chape jak“240.

Zatimco v prvnich trech strofach mluvil svétec v prvni osobé
jednotného disla, ve ctvrté strofé se posouvad podmét do treti osoby.
~Mysticky basnik nemluvi jiz bezprostfedné o sobé samém, nybrz
z didaktickych diivodii, totiz, aby privedl ¢tenare k této dokonalé véde,
svou zkusSenost zevSeobecnuje.“24!

Na misté, kde se ocitl, umdléva, stejné jako snoubenka v Pisni
pisni, kdyz ji kral uvedl do svych komnat, kde bude jasot, radost z Krale
a pripominka Jeho laskani, které je opojn€jsi nez vino.242 Tak

i v kontemplaci Kral uvadi svatého Jana do svych komnat, kde je pouze

239 Srov. Vyroky o svétle a lasce. In JAN OD KRIZE, sv. Krdtké spisy a korespondence, ¢. 138.

240 JAN OD KRIZE, sv. Temna noc, 2,5,1.

241 GARCIA, Salvador Ros. Muystika a poezie [online], [cit. 2013-03-29]. Dostupné z:
<http://ktf.cuni.cz/~kohut/st/ros.doc>.

242 Srov. Pis 1,4.
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Bozi laska, z jejiz premiry ¢lovek umdlévd, a vse, cely jeho zivot az do této
chvile, nez vstoupil do komnat Krale, je mnohem nizsi, nebot zde se
vyucuje véda Lasky, ktera, a¢ poznana, ptrece je nepoznani, nebot je
vécna, tzn. Ze i jeji poznavani je vécné. A moudrosti, ktera se zivi Laskou,
se nabyva opét jen v nevédeéni (no sabiendo). ,Nebot toto zastfené pattreni
v temnotach kontemplace vlévad do dusSe lasku a moudrost spoleéné,
kazdému podle jeho hlubokosti a potieby.“243

Cim vyse se pak vystupuje na vrcholek hory Karmel, tim méné se
chéape, protoze ¢lovek se blizi k mistu, kde prebyva jen Cest a slava Bozi.244
Z4dné lidské chapani neni schopné tohoto Boha rozumem pojmout nebo
pochopit. Tim spise je tfeba ve vztahu k Bohu rozum upozadit, ¢im blize
se k Nému kraci, vzdyt je zde Neékdo, kdo je mnohem vice nez kral
Salomoun.=+

V paté strofé je také zdiiraznén bezpecny viidce duse, temny mrak,
ktery ozaroval noc, o némz jsme se zminili v druhé éasti prace, kdyz jsme
se zabyvali ptisobenim jednotlivych teologalnich ctnosti. Tento temny
mrak byl pro Izraelity predobrazem viry, kdyz je na biehu Rakosového
more oddéloval od Egyptanti: pro jedny byl temnotou, druhym osvécoval
noc.246 Stejné tak je tomu s virou, ktera je temnym a tmavym oblakem pro
dusi, ktery ji svou temnotou osvécuje a dava svétlo jeji temnoté.247

Proto ten, kdo ve svém Zzivoté kraci spojen s Bohem ve vite a zna
tuto cestu teologalnich ctnosti, vi, Ze je to cesta spiSe nechapani nez
chapani, vyjadiujici vérnost Bohu a také skromnost nechtit nic chapat ani
netouzit po zadném poznani. Jenom tak se dospéje ktomu, Ze toto

veskeré poznani, které se ¢lovéku nabizelo a které odmital z 1asky k Bohu,

243 JAN OD KRIZE, sv. Temnd noc, 2,12,2.

244 Srov. KOHUT, Vojtéch. Uvod. In JAN OD KRIZE, sv. Vijstup na horu Karmel, s. 11.
245 Srov. Mt 12,42.

246 Srov. Ex 14,20.

247 Srov. JAN OD KRIZE, sv. Vijstup na horu Karmel, 2,3,4—5.
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kdyz prekracoval sim sebe a cviéil se v lasce k Bohu, bude mit, ale nikoli
vlastnim usilim, nybrz jako svobodny dar Lasky.248

I vnasledujici strofé se rozviji motiv prostupujici celou bésni:
védeni v nevédeni. Tento dar kontemplace je svobodnym darem Bozim,
i kdyz se ¢lovék miize cvicit a podilet se svym usilim na tom, aby Bih
mohl tento dar udélit. Prece ziistava darem, bez Boziho obdarovani by
zadné lidské usili nestacilo. Dar kontemplace, ta nejvzneSen€jsi véda,
ktera se dotyka Bozich vysin, je oteviena kazdému c¢lovéku a jen Bih
ve své nezmérné moudrosti a svobodé do ni uvadi toho, koho si do ni
preje uvést. Neni vyhrazena moudrym, ktefi o Bohu pouze spekuluji
a snazi se ho porazit pouhym rozumovanim. Moudrost, ktera se zde dava,
neni moudrost lidska, ale moudrost Bozi. Jakakoli moudrost lidska je
pravou moudrosti jen do té miry, v jaké mé Géast na Bozi moudrosti, ktera
jedina je pravdiva a skutec¢na.

Vrcholy kontemplace jsou skryty moudrym a rozumnych, a jsou
zjeveny malickym,249 Bozim détem, které vznesené Bozi dary prijimaji
pokorné a v prostoté srdce. Jediné tato véda, védéni v nevédéni (saber no
sabiendo), je pravou védou na rozdil od védy cisté lidské, ktera k tomuto
nechdapani v pochopeni (no entender entendiendo) nedospiva. ,Temné
a povSechné poznani je jenom jedno, a to je kontemplace, ktera se dava ve
vire.“250

V sedmé strofé opét svaty Jan opévuje toto nejuyssi vedeni, které je
ni¢im neottesitelné — neni schopnosti ani védy, které by ji mohly
napadnout — nebot je plné moudrosti. Kzavéru strofy muzeme
nahlédnout také plody usili svétce o vlastniho popreni (negacion), které
vede k tomu, Ze Cloveék piijde stale v pirekroceni, nebude se ohlizet zpét,
ani se nenecha spoutat obavami, ale kraci k cili s jedinym slovem, které

nosi na rtech — Ty. Stoupa k vrcholu a zaroven se nori do bezednych

248 A kdyz dojdes k tomu, Ze to budes tplné mit, musis to mit tak, Ze nebudes chtit nic. Protoze
chces$-li ve v§em néco mit, nemas sviij poklad ¢isté v Bohu.“ JAN OD KRIZE, sv. Vijstup na horu
Karmel, 1,13,12.

249 Srov. Mt 11,25; Lk 10,21.

250 JAN OD KRIZE, sv. Vijstup na horu Karmel, 2,10,4.
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hlubin Moudrosti. ,Jak nesmirna je hloubka Boziho bohatstvi, jeho
moudrosti i védéni! Jak nevyzpytatelné jsou jeho soudy
a nevystopovatelné jeho cesty!“251

Duse se tedy odiva také ctnosti nadéje, ktera ocistila jeji pameét,
takze mize kracet po vinach kontemplace klidnéji, tiSeji a ve vétsi divére,
nerozrusovana vzpominkami nebo obavami, vzidyt celou svou nadéji
slozila v Hospodina.252

V posledni strofé svaty Jan od Krize oslovuje vSechny étenare své
basné a nabizi, ze jim rad odhali, pokud cht€ji, v éem spocivda tato
svrchovand véda, ktera se mu odhalila chapanim v nechapani. Spociva
ve vzneSeném pocitovani bozské bytnosti. Svaty Jan stoji pred Bozstvim,
které na néj hledi dobrotivyma ocima, ve své velikosti, vzneSenosti
ave své pokore a vmléeni vyslovuje do Janova srdce slova, v nichz
zaroven udé€luje sam sebe: ,Jsem.“253 Jako stal Mojzis pred ohnivym
kerem na hore Chorébu, ktery hotel, a presto nebyl stravovan,254 tak také
svaty Jan od Krize horel tymz plamenem, ktery v Ném zazehla Nejsvétéjsi
Trojice. Nehled€l na tento Bozsky plamen z dalky, ale diky obéti Boziho
Syna mohl byt vjeho srdci zazehnut tento plamen, v némz se pocituje
samotna bozska bytnost, tzn. zZe se Biith dava cloveku zakouset.

To, ze duSe vkontemplaci setrvavda v nechapani (quedar no
entendiendo), zplsobuje Bozi vlidnost, tedy ,jemnost povahy, lidskost
a mirnost, coz vSechno jsou charakteristiky osobni povahy, které mystik
bezpochyby vztahuje nazdarma danou a oblazujici pritomnost Jezise
Krista“255. V kontemplaci se tak za vlitym laskyplnym poznatkem skryva
osoba JeziSe Krista, ktery je jedinym Slovem, které Biih vyslovil a ve

kterém sdé€lil ¢loveéku vse, a jiz nema, co by rikal.25¢ ,Upri oc¢i jen na Ného,

251 Rim 11,33.

252 Srov. 71 130,5.

253 Ex 3,14.

254 Srov. Ex 3,2.

255 GARCIA, Salvador Ros. Mystika a poezie [online], [cit. 2013-03-29]. Dostupné z:
<http://ktf.cuni.cz/~kohut/st/ros.doc>.

256 Srov. Zid 1,12.
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protoze v ném jsem ti fekl a zjevil vSechno a v Ném najdes jesté vic, nez si
zadas a prejes.“257

Pri kontemplaci se tak ¢lovéku neodhaluje nic ,nového“, co by jesté
z Bozich ust nezaznélo, ale Bih vni vyslovuje Svého Syna a privadi
k Nému clovéka novym zpisobem, takze jedinou primérenou lidskou
odpoveédi tvari vtvar tomuto Daru miiZze byt jen setrvani v nechapani.
»Pak se duse, jiz prosta a cista, pretvori v prostou a ¢istou moudrost,

kterou je Bozi Syn“258, a sjednoti se s Nim v lasce.

257 JAN OD KRIZE, sv. Vijstup na horu Karmel, 2,22,5.
258 Tamtéz, 2,15,4.
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Zaver

Ve své praci jsme se vénovali vyznamné osobnosti d€jin kiestanské
spirituality, svatému Janu od Krize. Tato nesmirné bohata postava se ve
svych spisech dotykala mnoha témat, z nichz jsme se zamérili predev§im na
téma teologalnich ctnosti a mystické kontemplace ve vzajemném vztahu.

V prvni kapitole jsme se vénovali Idedlu sjednoceni s Bohem v Zivoté
Jana od Kiize. Svaty Jan od Krtize byl a ziistava Clovekem radikalnim,
zejména v lasce k Bohu, a tomuto cili, ktery pro n€j spociva ve sjednoceni
s Bohem lasce, obétuje vSe, i sebe sama, jako projev lasky k Bohu. Ke svému
Cili nekraéi opren o své vlastni sily, ale jedna se o dialog lasky mezi
trojjedinym Bohem a ¢lovékem.

Druha kapitola pojednava o Teologalnich ctnostech — priméireném
prostredku ke sjednoceni. Aby totiz k tomuto sjednoceni s Bohem v lasce
mohlo dojit, je tieba ocisteni smyslii i ducha. A jelikoz k vrcholu hory Karmel
se stoupa od ocistovani nizsi slozky k vyssi, od smysli k duchu, je treba
ocistit rovnéz vyssi mohutnosti duse: pamét, rozum a viili, aby tak byl ¢lovék
na urovni kazdé z nich sjednocen s Bohem vlasce. A pravé zde prichazeji
¢lovéku na pomoc teologalni ctnosti, které se ujimaji hiichem poranénych
mohutnosti, aby je vyvedly zjejich otroctvi a privedly je k dokonalosti.
V paméti tak piisobi blahodarné ocisténi nadéje, které se projevuje v jejim
vyprazdnéni, v rozumu pusobi vira, ktera jej zatemnuje, a ve vili laska, ktera
ji obnazuje. Na tomto ocisStovani se duSe podili aktivné spolupraci s Bozi
milosti.

Zavéreéna kapitola se zabyva Mystickou kontemplaci v procesu
sjednoceni. Stava-li se ¢lovék v urcitém obdobi svého duchovniho rozvoje
mystikem (j. je-li uveden do stavu kontemplace, ktera je vyznamnou pomoci
na cesté ke sjednoceni s Bohem vlasce), je to provazeno znamkami,
napomahajicimi rozpoznani tohoto prechodu k mystickému zivotu. Jedna se

o ztratu zalibeni ve vSem, co ji dosud tésilo, zameéieni duse k Bohu a ztratu
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schopnosti meditovat. Mystickd kontemplace, kterd se dusi ude€luje, je
laskyplny poznatek (notitia amorosa), jenz je podstatné stejné vlity jako
teologalni ctnosti; duse jej ovSem prijima pasivné.

Pfinosem této prace pro mé bylo pii srovnani popisi ptsobeni
teologalnich ctnosti a vlité kontemplace na vyssi, duchovni mohutnosti
zjisténi, Ze jejich acinky jsou podstatné totozné, takze je mozné se domnivat,
ze vlita kontemplace je ,mystickou formou“ ¢i ,modalitou” prozivani
teologalnich ctnosti. Nakolik je totiz vlitd kontemplace mysticky poznatek
(notitia), je mozné jej dat do souvislosti svirou; nakolik je laskyplna
(amorosa), odpovida lasce; a trebaze to ve svych spisech svaty Jan od Krize
nerozviji, miZzeme vlitou kontemplaci rozsirit také orozmér elpidicky,
protoZe v néas zivi nadéji do budoucna a uzdravuje minulost.

Clovék tak setrvava pred Bohem ve vife, nadéji a lasce, vérny tomuto
Bozimu daru, po cely sviij zivot, i v pripadé, Ze z Bozich rukou prijima dar
vlité kontemplace — tohoto laskyplného poznatku, za nimz se skryva tvar
Boziho Syna a vnémz Bih stile znovu laskyplné vyslovuje Jeho jméno a
udéluje v ni ¢lovéku Jeho samého novym zptisobem.

Toto konstatovani by mohlo do budoucna pomoci preklenout
tendence, s nimiz se nékdy budto prili§ jednostranné stavi proti sobé
duchovni zivot a zkuSenost mystikii a nemystiki, nebo se mezi nimi
neopravneéne stira jakykoli rozdil tim, Ze se vSichni, unahlené a nepodlozené,
prohlasi za mystiky. MuiiZeme-li totiz povazZovat vlitou kontemplaci za
mystickou formu prozivani teologalniho zivota, nachazime tak i spolec¢ny
zaklad duchovniho zivota a zkuSenosti pro vSechny vérici kiestany (mystiky i
nemystiky), ktery spociva ve vire, nadéji a lasce, tak jejich odlisSnou formu
prozivani: prednostné aktivni (u nemystikli) a prednostné pasivni (u
mystik{1). Do jaké miry se tato aktivita-pasivita u obou typa krestanského
duchovniho Zivota projevuje a jakych miize nabyvat podob, je jiz otazkou

dals$iho védeckého zkoumani a zpracovani.
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