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	Aktuálnost problematiky, originalita práce, praktická potřeba a uplatnění předpokládaných výstupů práce…
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	Předložená práce se zabývá aktuální problematikou s ohledem na zvyšující se prevalenci nadváhy, obezity a kardiovaskulárních onemocnění, především pak u pracující populace s dominantní převahou sedavého chování. Výsledky mohou nacházet přímé praktické uplatnění při práci s inkriminovanou skupinou – řidiči taxi. 
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	Autor pracuje s relevantní domácí i zahraniční literaturou v kongruenci s celkovým zaměřením práce. V teoretické části však postrádám větší psychologický vhled do problematiky spojený s pojmy jako je kvalita života, životní spokojenost a její faktory apod. Již samotný název evokuje očekávanou problematiku k většímu uchopení. 
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	Cíl práce, dílčí cíle i výzkumné otázky jsou definovány jasně a srozumitelně. Výsledková část je prezentována přehledně, tabelárně i graficky s náležitým komentářem. V případě další práce se zvolenou skupinou vnímám spíše praktický přínos práce. 
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	Poznámky, doplňky posuzovatele: 
	 
	

	
	Otázky k obhajobě:
	Jaká byla motivace pro zvolené téma i s ohledem na zkoumanou skupinu?
	

	
	
	Stručně uveďte hlavní výstupy Vašeho šetření?
	

	
	
	Jak by jste okomentoval výsledky vztahující se k životní spokojenosti 

a proč?
	

	
	
	Byla provedena zpětná vazba a další práce se zkoumanou skupinou? 
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