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1. Identifikovani problémové oblasti prace ano jen Castecné ne
Prace v ramci identifikace problémové oblasti uvadi, X
analyzuje, srovnava a hodnoti vybrané relevantni teorie a
vysledky empirickych vyzkumi dané problematiky
2. Cile prace ano jen Castecné ne
Hlavni cile prace jsou formulovany v souladu se stanovenou X
problémovou oblasti
Cile prace jsou operacionalizovany na konkrétni dilCi cile, X
jimz odpovida jeji struktur
Cile prace jsou formulovany jasné a konkrétné X
Stanovené cile byly naplnény X
3. Teoreticka vychodiska prace ano jen ¢astecné ne
Prace definuje &i konstruuje klicové teoretické kategorie na X
zakladé analyzy, komparace a hodnoceni aktualniho stavu
zkoumani dané problematiky
Definované klicové kategorie zakladaji a vymezuji teoreticky X
ramec diplomové prace
Téma je naro¢né na zpracovani teoretickych poznatku X
Autor vychazi z primarnich zdroju X
Autor pracuje s aktualni odbornou literaturou a zdroji X
Autor pouziva a cituje zahraniéni odbornou literaturu X
Teoretické kategorie vymezené autorem koresponduji X
s vybérem metod a postupl v praktické ¢ast prace
4. Prakticka ¢ast prace ano jen Castecné ne
Autor vhodné voli metody a postupy s ohledem na tematické X
zaméfeni prace
Autor spravné pouziva metody a postupy sbéru a zpracovani X
empirickych dat
Autor provadi hodnoceni efektivity pouzitych metod a postupt X
ve vztahu ke zkoumanému problému
Autor dostate&né prezentuje vysledky empirického vyzkumu X
Autor vyvozuje platnost zavérd s ohledem na zjiSténé Udaje X
Autor interpretuje vysledky empirického vyzkumu ve vztahu X
k sou€asnému stavu zkoumani dané problematiky
Prakticka Cast je naro€na na sbér a zpracovani empirickych X
dat
5. Formalni nalezitosti ano jen Basteéné ne
Prace je logicky uspofadana X
Prace ma pfiméfenou stylistickou uUrover X
Odkazy a citace jsou v souladu s platnou citani normou X
Prace ma vhodnou grafickou Upravu (Uprava textu, grafd,

o X
tabulek, pfiloh atd.)
6. Hodnotici kategorie specifické pro obor ano jen ¢asteéné ne

Aktualnost tématu X




VyuZitelnost v praxi X

Adekvatnost volby tématu v kontextu studovaného oboru X

7. Pfipominky a otazky k obhajobé:

Pfedlozena DP se zabyva zvladanim stresu a zatézovych situaci u zakd oboru Prakticka sestra,
v praktické ¢asti DP konkrétné u zakd v Olomouckém kraji.

Teoreticka vychodiska prace jsou koncipovana v souladu s aktualnimi pozadavky, jsou psana
odbornou a soucasné c¢tivou formou a predstavuji funkéni platformu pro naslednou empirickou ¢ast
DP.

Vyzkumna ¢ast DP je postavena na vyuziti standardizovanych vyzkumnych nastroju, konkrétné
standardizovany dotaznik SVF-78 od autort Janke a Erdmannové v pfelozeném a upraveném ¢eském
vydani od autora Svancary (2003) a upravena verze Testu pretiZzeni od autorky Rheinwaldové (1995)
z knihy Dejte sbohem distresu. Dotaznik SVF-78 zjistuje tendenci k riznym zpUsoblm zvladani stresu
v zatézové situaci, Test pretizeni hodnoti stuperi stresové zatéze/pretizeni. Vyuzita byla data
z vyzkumného souboru 82 Zzakyn oboru vzdélavani Prakticka sestra, ktera jsou podrobena
vyhodnoceni metodami deskriptivni i induktivni statistiky.

Nasledny text v kap. Diskuse i formulované skutecnosti v kap. Zavér jsou akceptovatelné.

K sepsani DP vyuzila autorka 81 relevantnich tuzemskych i zahraniénich zdroja.

Drobné formalni nedostatky nikterak nesnizuji kredit pfedkladané prace (napf. absentujici tecky ve
vyctu formulovanych cild na konci véty na str. 9 i 38 atp.)

Lze konstatovat, Zze pfedlozena DP spliuje vSechny pozadavky kladené na tento typ kvalifikacnich
praci a je obsahové v plném souladu s absolvovanym studijnim programem autorky DP.

Otazky:

1. Jaka byla VaSe motivace k volbé tématu?

2. Nastr. 29 uvadite: ,Na tuzemi Ceské republiky se stfedni odborné vzdélavani opiré o
kurikularni dokumenty statni a $kolni trovné, které vychéazi z Narodniho programu vzdélavani
(tzv. Bila kniha) a zakona ¢. 561/2004 Sb. o pfedskolnim, zakladnim, stfednim, vy$§im
odborném a jiném vzdélavani (tzv. Skolsky zékon). Narodni program vzdélavéni a Ramcovy
vzdélavaci program (RVP) patfi ke statnim kurikularnim dokumentim®. Mizete uvést zdroj, ze
kterého jste tuto informaci ¢erpala a rozhodnout, zda je toto konstatovani stale platné v celém
znéni citovaného textu?

3. Potencuje miru stresu u zakd kumulace stresovych faktori ze Skolniho i zdravotnického
prostfedi?

4. V Zavéru prace (str. 64) formulujete, ze ,Z vysledku dale vyplyva, Ze vétsina Zakyri (65,9 %)
ze sledovaného souboru proZiva vysokou miru stresu, ...“ Je mozno detekovat, z jakého
divodu je u dospivajicich divek (mladych Zen) takto vysoka stresova zatéz? Jaké dopady tato
skute€nost muze mit na jejich studijni vykon, osobni rozvoj, pracovni nasazeni ¢i zdravotni
stav?

5. Jak budou vysledky Vasi prace vyuZity?

Zaver:
Prace je doporuéena k obhajobé.

NavrzZeny klasifikaéni stupefh: A

V Olomouci dne 11. ledna 2023 doc. Mgr. Michaela Hfivnova, Ph.D.
oponent diplomové prace



