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Letos je mi 24 let, pochazim z provincie Hebei, prefektura Handan. V mé rodiné jsou
dohromady 3 osoby, tdta, madma a ja.

1. Svatky jara 2. Svatek dracich ¢lunti 3. Svatek lampiont 4. Svatek dvojité sedmicky 5.
Svatek stfedu podzimu

Kdyz jsem byla mala, v priibéhu svatku Qingming jsme chodili na hibitov mucedniki
poklidit hroby a vzdat Gctu.

Qingming neni pouze tradiéni &insky svatek, ale také ve staré Ciné velice dilezité
solarni obdobi ve slune¢nim kalendéfi, Po obdobi Qingming se zvySuje mnozstvi dest,
coz je dulezité predev§im pole zeméd€lci. Po solarnim obdobi Qingming zacinaji
bohaté kvést a rist kvétiny a mnoho lidi vychazi ven na jarni prochazky. Legenda
vypravi o velice vazeném ministru Chong Era, Jie Zituiovi. Zitui vzdy podporoval
Chong Era, ale poté nevylézal z hor. Aby ho donutil vylézt, nechal Chong Er zapalit les,
ve kterém vsSak Jie uhotel. Pozd¢ji aby uctili paméatku zesnulého Jie Zituie, se v tento
den nezapalovali ohn¢ a jedlo se pouze studené jidlo. V pribehu let se toto obdobi
pfeménilo ve svatek Qingming. Lidé chodi na hibitovy uklidit hroby a uctit paméatku
svych predkd.

U nas doma se svatek Qingming neslavi. Obvykle starsi ¢lenové rodiny jdou na hibitov
a zapali papirové penize.

Mizu si dat sladké zelené knedlicky

Nebyl to takovy rozdil Tim, Ze se kviili nové nemoci nemohli lidé shlukovat, nasli si 1
jiny zpusob, jak vyjadfit uctu zemfelym. Neni pravidlem, ze se musi vzpominat na

zesnulé v jediny urcity termin, pamatku mizeme uctit kdykoliv.
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Letos je mi 34 let, Ziji v Hongkongu. V domdacnosti Ziji j& a moje Zena.

1. Svatky jara 2. Svatek stfedu podzimu 3. Svatek dracich ¢luni 4. svatek Qingming 5.
Svatek dvou devitek

Chodim truchlit k hrobtim dédecka a babicky, v pribéhu svatku Qingming.

Zadnou legendu nevim, pouze znam verse ,,V obdobi svatku Qingming destivo je*

V zéasadé na hibitové koupim kvétiny, vzdam tctu a poklonim se. Ja sam nedrzim zadné
tradi¢ni obtady, protoze neziji v mém rodném meésté (Peking), proto tyto oslavy nejsou
nijak specialni. Ale lidé v Hongkongu chodivaji ,,vzdat hold hore*, coz znamena vyjit
na horu a vzdat uctu predkiim, ja osobn¢ jsem tam zatim nikdy nebyl.

Neptipravuji nic specidlniho.

V lonském roce ma rodina kviili novému koronaviru nesla uctit pamatku.

V pribéhu téchto dvou let bude svitek Qingming nejspiSe vice dilezity pro lidi
z mesta Wuhan. Toto mésto bylo nejvice zasazeno novou nemoci Covid -19 a mnoho
lidi tam také zemfelo (i kdyz dnes je pocet obéti stale nejasny). Pouze vim, ze tam maji
vyprodané vSechny chryzantémy, svatek Qingming tam tvoii nekonec¢ny proud lidi,

uctivajicich pamatku zesnulych.
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Je mi 29 let, pochdzim z provincie Hubei, prefektura Yichang. V mé rodiné jsou tfi
¢lenove.

1. Svatky jara 2. Svatek stiedu podzimu 3. Svatek dvojité sedmicky 4. Svatek dracich
Clunt 5. svatek Qingming

Svatek Qingming, svého dédu

Je n¢jaka legenda, ale neznam ji.

Cisténi hrobti a vzdavani ucty predkam

Sladké zelené knedlicky, kulaté, z lepkavé ryze, ale nejsou chutné.

V lonském roce aplikace Tik Tok méla online mnoho pfimych pienosu, které ukazovaly
vzdéavani obéti predkiim. Hibitovy nabizely sluzby, tykajici se ¢isténi hrobli. Atmosféra
a zpusob vzdavani Gcty online se v prub¢hu lofiskych oslav svatku Qingming jesté vice

prohloubila.
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Je mi 27 let, pochézim z provincie Shaanxi, v mé rodiné je 5 ¢lend, tata, madma, babicka,
déda a ja.

1. Svatky jara 2. Svatek stfedu podzimu 3. Zimni slunovrat 4. Svatek luceren 5. svatek
Qingming

svatek Qingming. Truchleni za vojaky, kteti zemfeli v boji proti japonskym okupantiim.
Svatek Qingming je na pamatku Chong Era

Chodime na prochazku, poustime draka, poklizime hrob a vzdavame tctu predkiim.
Nejim sladké zelené knedlicky, tedy je ani nepfipravuji.

Minuly rok v obdobi svatku Qingming, situace kolem nemoci Covid-19 uz ve vétsing
oblastech Ciny nebyla tak vazna. Ale protoZe tato nemoc zabila mnoho lidi, bylo

pomérné hodné obétnich obtadt.



Je mi 58 let a pochazim z Ciny, provincie Liaoning. M4 rodina mé 3 ¢leny, ja jsem otec.
1. Svatky jara 2. Svatek stfedu podzimu 3. Svatky dracich ¢lunt 4. svatek Qingming 5.
Svatek luceren
Chodim navstivit hroby svych rodict, poklidit je a vzdat uctu jejich pamatce. To
dodrzuji pted zacatkem Svatku jara a v pribé¢hu svatku Qingming.
Svatek Qingming je tradi¢ni svatek v pribéhu kterého, se projevuje tcta predkiim
a pamatce zemielych piibuznych.
1. Kazdy rok v pribéhu svatku Qingming nechame s manzelkou ud¢lat kvétinovy pugét
z mych oblibenych kvétin (karafiatd, lilii, rizi, par chryzantém a jinych druhii kvétin).
Kvétiny pak polozime pted hrob mych rodict.

2. Nejdiive uklidime hrob a jeho okoli.

3. U hrobu rodict zapalime tii svazky vonnych ty¢inek.

4. Kleknutim na kolena a dotknutim se hlavou zemé vzdavam uctu rodicim (kowtow),

manzelka se pokloni.

5. Také jim feknu novinky a udalosti z nasi rodiny. Pfedev§im jak se ma jejich vnuk, jeho

studijni pokroky a pevné zdravi.

6. Poté jdu na misto, kde se pali papirové penize.

7. Nakonec, kdyz papirové penize dohofi, vratim se k hrobtim rodi¢ti a rozlou¢im se s nimi,

nez odejdu domt.
Piedtim neZ jdu poklidit hroby svych rodi¢l, pfipravim jejich oblibené jidlo jogurtovy
veénecek, cukrovinky mistra Xu Fu a ovoce
Zapalim kadidlo a tfi svazky vonnych tyCinek, ¢ekam, neZ zacnou tyCinky vonét.
Nebylo to stejné jako kazdy rok. Hibitov, ve kterém jsou my rodice je v Beizhenu, coz
je 70 km daleko od mista, kde bydlim, kdyz tam jedu musim dvakrat pfestupovat.
Omezeni, ktera nastala v disledku epidemie, zpisobila, Ze pokud hibitov nebyl ve mésté,
kde osoba Zije, nemohl jej navstivit. Planoval jsem navstévu hrobtl odlozit, nez za¢nou
kvést broskvoné a poté koupit pugét kvétin a donést je pozdéji.
Pokud nemiizete jit poklidit hrob a vzdat Gictu, mate moznost si koupit papirové penize,
na které napiSete adresu a své jméno. Tyto penize pak nechéte shofet na kiizovatce
v blizkosti svého domova. Spousta lidi tak uctiva pamatku svych zesnulych v pribéhu
Svatku jara, svatku Qingming, Svatku duchii a Svatku zimniho obleceni. Uklizeni hrobu

nemusi byt nutné€ jen v obdobi svatku. K hrobu zajdu, kdyZ se mi zasteskne po rodicich,



také kdyz se doma néco stane nebo kdyz se zenil jejich vnuk, v téchto chvilich, jdu na

hibitov vse povédét rodic¢lim.



F.

1) Jsem mlada, atraktivni divka. V mé rodinég jsou 3 ¢lenové. Pivodem jsem z mésta Xi an,
starovékého hlavniho mésta 13 dynastii, které obklopuje pohoti Qingling. Je mi 21 let.

2) 1. Lunérni silvestr 2. Svatek lampionti 3. Svatek stfedu podzimu 4. Svatek dvou devitek
5. Den zalozeni CLR

3) Svatek Qingming, hibitov mucednikt poklidit hroby a vzdat tctu.

4) Svatek Qingming je tradi¢ni svatek Cinského naroda jiz od starovéku. Neni to pouze
vazny svatek, ve kterém se uctivd pamatka predka, ale také svatek plny radosti
a vychazek, které spojuji lidi s pfirodou. Legenda pravi, ze v obdobi Jar a podzim1, Slechtic
z rodu Jin Chong Er utekl, aby se vyhnul prondsledovani. Pti cesté na uték byl velice unaveny
a hladovi, ale v nehostinnych podminkach nebylo nic k snédku a on uz to malem nevydrzel.
Dlouhou dobu hledali néco, co by se dalo snist, ale nic nenalezli. Kdyz uz byli vSichni témét
zoufali, oddany ministr Jie Zitui si nasel tiché misto, ufizl si kus masa z nohy a uvafil svému
panovi masovou polévku. Chong Er opét nabyl na svém duchu a kdyz zjistil, ze maso bylo
z nohy Zituie, rozplakal se. Po 19 letech se Chong Erovi povedlo stat kralem a stat se
panovnikem statu Jin. Ale Jie Zitui uhotel v hordch, opfeny zady o vrbu, ve které byla kniha,
s krvi napsanymi versi: ,,Ufiznuté maso daroval s tictou a oddanosti vladci s nadéji, ze jeho
veliCenstvo ziistane vzdy rozvazné a klidné.” Na ucténi pamatky Jie Zituie natidil kral Wen
drzet den bez teplého jidla, nazvany "Svétek studeného jidla". Nésledujici rok Sel kral Wen se
svymi Ufedniky do pohofti, kde uhotel Zitui. Ohofeld vrba, pod kterou Zituie nasli, se znovu
probrala k Zivotu a kvetla, dali ji tak jméno "Vrba Qingming " a vyhlasili, Ze den po Svatku
studeného jidla bude Svatek Cistoty a jasu.

5) Nedrzime zadné tradice

6) Nedélame zadné jidlo.

7) Nebylo to jako vzdy, pandemie nové nemoci méla u mnoha lidi velky vliv na vzdavani

ucty a drZeni oslav svatu.



G.

1) Pochazim z provincie Shanxi a je mi 23 let. Mou rodinu dohromady tvoii 3 ¢lenové,
tata, mama a ja.

2) 1. Svatky jara 2. Svatek stfedu podzimu 3. Svatek lampiont 4. svatek Qingming
5. Svétek dracich ¢lunii

3) V prubéhu svatku Qingming, jsem mnohokrat navstivila hibitov mucednikd. Hibitov
mucednikil je misto, kde se pohtbivaji a uctivaji mucednici.

4) Svatek Qingming ma ptavod pied 2000 lety, kdy kral Wen ze statu Jin zalozil tradici
Svatku studeného jidla a po ném nasledujici den svatek Qingming.

Legenda pravi, ze v dobé& Jar a podzimi, za obdobi val¢icich statdi, druha zena jinského
vladce vévody Xiana, konkubina Li Ji, vyvolala pfevrat za cilem zbavit se naslednika triinu
Shen Shenga a dostat k vladé svého syna Xi Qiho. Shen Sheng nakonec spachal sebevrazdu.
Sheniiv mladsi bratr Chond Er, aby se vyhnul Gymé&, utekl ze zemé do exilu. V pribchu jeho
téku utrpél mnoha pokoteni. Ufednici, kteti utekli spoleéné s Chong Erem postupné jeden po
druhém odchazeli. Pouze par nejloajalnéjsich ztistalo, mezi nimi i Jie Zitui. Jednoho dne Chong
Er omdléval hladem. Aby Chong Era zachranil, ufizl si Zitui kousek masa z nohy a uvatil mu
jej. O 19 let pozdéji se Chong Er vratil do své zemé a stal se znamym kralem hegemonem z
obdobi Jar a podzimu. Poté co se dostal kral Wen k moci, ocenil Gfedniky, kteti pfi ném stali v
dobrém 1 zlém, ale zapomnél na Jie Zituie. Jie Zitui v t& dob¢€ Zil s matkou v horach, kde se o
ni staral. KdyZ ho Kral Wen nemohl najit, poslechl $patnych rad svych dvotani a nechal pohoti
zapalit. Jeho zdmér bylo rozdé¢lat ohen v pohoti, aby donutil Zitui se svou matku vylézt ven.
Neocekaval, Ze Jie Zitui si bude chtit zachovat své moralni zdsady a nebude chtit presto vSechno
vyjit ven, radéji v pohoti uhoti. Kral Wen byl velice zkrouSeny ze smrti Zituie. Proto si do té
doby déval pozor, aby zemi panoval ,,svédomité, klidné a rozvazné*. Nakonec se stal mocnym
vladcem v obdobi Jar a podzimt a lidé mohli Zit v poklidu a miru.

VSsichni z vdéEnosti vzpominaji na Jie Zituie, ktery byl vétny a loajalni a neSel pouze po
slavé a bohatstvi. V den jeho smrti nevaii teplé pokrmy, ale pouze si daji pfedem pfipravené
studené jidlo. Od té doby se stal ve staré Ciné znamy Svatek studeného jidla. Svatek studeného
jidla zacal k ucténi Jie Zituiovi pamatky.

5) Obvykle chodim spole¢né se svou rodinou navstivit hroby svych piedki, uklidit okoli
hrobti. Vétsinou také kupujeme rituélni pomucky, jako jsou papirové penize, papirovy diim atd.
Tyto véci zapalime, poté co dohofi, se dostanou k nasim ptredkim, ktefi pak budou na onom
svéteé moci zit jeste 1épe. (Myslim, Ze se tomu netfika "oslava", svatek Qingming je svatek ucténi

pamatky rodinnych pfedki, kteti zemfteli. Plivodni zdmeér je ctit pamatku.



6) V mém rodném mésté jime kolac z ¢inskych datli, kterému se také tika Zituitiv kolac.
V nékterych mistech na severu lidé délaji kynuté tésto s Cinskymi datli na pare. Také délame
koléace ve tvaru letici vlastovky, které pridélame na dvete vrbovymi vétvickami. Poté se miizou
studené snist na vyjadieni ticty pamatce Jie Zituie, ktery se nehnal za slavou a bohatstvim.

7) Kwvtli epidemii nové nemoci, lidé omezili vychdzeni ven a ziistavali vice doma. Ale v
prabéhu loniskych oslav svatku Qingming uz byla kontrola nad situaci velice dobrd. VSichni
mohli za podminek dodrzovani nastavenych opatieni jit ven, proto pribéh svatku Qingming se

v loniském roce zase tolik nelisil.



H.

1) Je mi 21 let, pochazim z Ciny, z Chonggingu, ma rodina ma 3 ¢leny.

2) 1. Novy rok 2. Svatky jara 3. Den déti 4. Den zalozeni CLR 5. Den matek

3) Mam, v prabéhu svatku Qingming

4)  Neznam

5)  Navstéva hrobu, vatim vejce

6)  Nudle s vejci

7) Nebylo to jako kazdy rok. Nemohli jsme vychazet ven, proto jsme udélali jen

jednoduché obétovani (ucténi) doma.



1)

2)

3)

4)

Dobry den, pochazim z Leshanu, provincie Sichuan, Cina. Je mi 28 let. Zijeme

spokojen¢ v domécnosti 5 lidi.

Nejdulezitéjsi tradi¢ni svatky: (1) Svatky jara (2) Svatek Cistoty a jasu (3)

Svatek prace (4) Svatek stiedu podzimu (5) Svatek dra¢ich ¢lunt

V prubéhu svatku Qingming vzpominam na své blizké, ktefi uz nejsou mezi nami.

Také na hrdiny a mucedniky, ktefi nasadili zivot pro nasi zemi.

Pivod svatku Qingming:
1. legenda
Na konci dynastie Qin, Liu Bang nakonec porazil hegemona (Xiang Yuho) a ziskal mandat
nebes. Kdyz se vratil do své domoviny, chtél navstivit hrob svych rodict, aby uctil jejich
pamatku. Diky rokim valky, vétSina hrobl zarostla trd&vou a Liu nemohl hrob rodi¢i najit.
Liu Bang byl velice smutny. Ac¢koliv mu jeho poddani poméhali hledat mezi v§emi hroby,
stale nemohl hrob rodi¢t najit. Liu Bang nakonec z rukavu vytahl kus papiru, roztrhal jej
na mal¢ kusy, pevné kousky zmackl v ruce a pomodlil se: ,,V nebi jsou duse mych rodict.
Vyhodim ted’ tyto kousky papiru do vzduchu, pokud papirky dopadnou na jedno misto a
ani vitr s nimi nepohne, tam bude hrob mych rodict.“ Poté co domluvil, vyhodil papirky
do vzduchu. Jak predpokladal, kousky papirkii dopadly na hrob a ani vitr je nemohl
odfouknout, jakkoliv siln¢ foukal. Liu Bang se béZel podivat blize k mistu, kam papirky
dopadly a uvidé€l na hrobu vytesana jména svych rodici. Pozdéji i bézni lidé stejné jako
Liu Bang, kazdy rok v prubcéhu svatku Qinfming navstivili hroby svych zesnulych a
poloZili na n¢j kousky papiru zatiZené hlinou. To znacilo, Ze byl hrob uklizen a navstiven

pozistalymi.

2. legenda

Legenda pravi, Ze v obdobi Jar a podzimd, Slechtic z rodu Jin Chong Er utekl, aby se
vyhnul pronésledovani. Pti cesté na uték byl velice unaveny a hladovi, ale v nehostinnych
podminkach nebylo nic k snédku a on uz to méalem nevydrzel. Dlouhou dobu hledali néco,
co by se dalo snist, ale nic nenalezli. KdyZ uz byli vSichni téméf zoufali, oddany ministr
Jie Zitui si naSel tiché misto, ufizl si kus masa z nohy a uvafil svému panovi masovou
polévku. Chong Er opét nabyl na svém duchu a kdyZ zjistil, Ze maso bylo z nohy Zituie,

rozplakal se. Po 19 letech se Chong Erovi povedlo stat kralem a stat se panovnikem statu



5)

6)

7)

Jin. Poté co se dostal na trtn, kral odménil vS§echny oddané nasledovniky, zapomnél pouze
na Jie Zituie. Spousta lidi nad touto nespravedlnosti natikala a piresvédcovala Zituie, aby
o svou odménu pozadal. Ten vSak si sbalil véci a v tichosti odesel spolecné se svou matkou
zit do pohoti Mianshan. Kdyz se to kral Wen doslechl, citil se zahanbeny a nechal né¢koho
pro Zituie poslat, ale v tu dobu uz byl Zitui pry¢ v pohoti Mianshan. Cesty ve vySinach
pohoii Mianshan jsou nebezpecné, lesy husté a neni snadné tam najit dva lidi. Nékoho
napadlo zapalit pohofi ze tfi stran, a tak je vyhnat ven. Ohen hotel po celém pohoii
Mianshan, ale Zitui nikde. Poté co byl oheni uhasen, lidé nasli mrtvého Jie Zitui, se starou
matkou na zadech, sediciho pod vrbou. Kdyz to kral Wen uvid¢l, rozplakal se. Z diry ve
stromu vytahli zakrvacenou knihu, ve které bylo napsano: ,,Utiznuté maso daroval s ictou
vladci, aby ukazal svou naprostou oddanost.” Na ucténi pamatky Jie Zituie nafidil kral
Wen drZet den bez teplého jidla, nazvany "Svatek studeného jidla". Nasledujici rok Sel
kral Wen se svymi ufedniky znovu do pohofi Mianshan. Ohoftela vrba, pod kterou Zituie
nasli, se znovu probrala k Zivotu a kvetla, dali ji tak jméno "Vrba Qingming" a vyhlasili,

ze den po Svatku studeného jidla bude Svatek Cistoty a jasu.

Pér dni pied svatkem Qingming nebo ten den jdu s rodinou na kopec poklidit hroby
svych zemfelych: 1. Koupime kvétiny, 2. Poustime petardy (v Ciné se v souasné dobé
snazi podporovat ochranu zivotniho prostiedi), proto je jen na malo misto povoleno
petardy poustét. 3. Papirové penize (polozime pied hrob predka), 4. Zasadime maly
strom, abychom vyjadrfili smutek, 5. na kolenech se poklonime az na zem

Jidla, ktera ptipravujeme v priabehu svatku Qingming: 1. Sladké zelené knedlicky, 2.
vajicka, 3. Zituiovi bochanky 4. Sneé¢i pokrm Qingming 5. derna ryze mistra Wu

Kviili nové koronavirové nemoci nebyl svatek Qingming stejny, jako kazdy rok. VSichni
lidé se méli vyhnout velkému shlukovéani a dle natfizeni vlady méli zlstavat doma v
ptipadé, ze vysli ven tak jen fadn€ chranéni. V prabéhu svatku lidé chodili k hrobim

svych predkd postupné v rtizné Casy, tak aby se tam nepotkavalo moc lidi. Epidemie

wrwe



