POSUDEK BAKALARSKE PRACE

Univerzita Palackého v Olomouci - Fakulta télesné kultury

Autor prace: Martina Koprivova

Vedouci prace: Petr Bad’ura

Nazev prace: Spokojenost s objemem a naplni volného ¢asu u 11-15letych adolescentii

Autor posudku: Petr Bad’ura

Vedouci prace

V hodnoceni vyuzijte slovni vyjadreni s respektovanim charakteru a zaméreni prace
(filosofické, historické ...)

Aktualnost problematiky, originalita prace, prakticka potieba a uplatnéni predpokladanych
vystupu prace...

Zvolenou problematiku bakaldrské prdce lze povazovat za vysoce aktudlni ve vyzkumu na FTK, cemuz napovida i
fakt, Ze vznikla v ramci projektu ,, Vyvoj a validace dotazniku zkoumajiciho volnocasové aktivity u populace 11—
15letych adolescentii — studie HBSC*“ (IGA_FTK 2017 _009). Redlné se jednd o dosud nedostatecné zkoumané
téma, a to nejen Vv kontextu CR, ale i celosvétové. Téma spokojenosti s volnym casem je zdroven jednou ze
soucasnych vyzkumnych priorit KRL, bude tak zcela jist¢ v budoucnu hloubéji rozpracovano (napr. koreldty a
determinanty spokojenosti s volnym casem).

i zahranicnich literarnich prameni, databazi, a to i v SirSich souvislostech zejména s ohledem
na praktické vystupy....

V éasti Teoretickd vychodiska autorka popisuje prehledné a dostatecné podrobné konstrukty klicové pro dalsi
casti prace. Vazbé K hiavnimu tématu prace (spokojenosti s volnym casem) je ovsem v nékterych pripadech
vénovan nedostatecny prostor a tyto pasdze by si zaslouzily dopracovat. Autorka pracuje s celkem 60 zdroji,
zejména odbornymi clanky, Z nichz je 34 cizojazycnych (2 ve Spanélstiné a zbytek v anglictiné). Autorka se opird
0 prdce renomovanych autori publikujicich v oblasti traveni volného casu mladezZe a s ohledem na nedostatek
studii v této oblasti velice kvituji, Ze se ji podarilo zaradit i nekolik zdrojit publikovanych v poslednich 3-5 letech.

Formulace cilGi a zaméri prace, vyzkumnych otazek, hypotéz. Samostatné zvladnuti odborného
problému, ziskanych uadaji, odborného textu. Vysledky a zavéry prace, skuteény prakticky
i teoreticky pfinos prace...

Cile, le¢ kratké, jsou formulovany adekvatné a je z nich jednoznacné patrné, co je hlavnim zamérem prdace.
Metody zvolené pro jejich dosazeni jsou vhodné a vysledkova cast rozdélena do jednotlivych podkapitol pak
prehledné doklada, ze byly v pribéhu reSeni prace naplnény. Ocenuji zejména cCast diskuze, kdy jsou vysledky
syntetizovany do logickych celkii (objem vs. ndplii volného casu) a zasazeny do Sirsiho kontextu predchoziho
vyzkumu na podobna témata, jelikoz odborné vyzkumy na téma spokojenosti s volnym casem jsou ,nedostatkovym
zbozZim'. Autorka zdroven nabizi mozné interpretace jednotlivych vyzkumnych zjisténi a strizlivé uvadi limitace
vlastni prace.

Formalni zpracovani prace, jazykova a stylisticka uroven, rozsah prace, graficka aprava prace,
dodrzeni publika¢ni normy...

Formalni zpracovani prace, jeji graficka uprava i rozsah zcela odpovidaji pozadavkim na bakalarské prdce na
FTK UP. Z hlediska jazykového je prdace napsana srozumitelné, kdy text na sebe v jednotlivych usecich logicky
navazuje a tvori koherentni celek. Text zaroven odpovida kritériim pro psani odbornych texti. Prace obsahuje
pouze zanedbatelné mnozstvi stylistickych, gramatickych a typografickych chyb. Na nékterych mistech se objevuji
nepiesnosti V interpunkci (chybi/piebyva). Citace v ramci samotného textu jsou v souladu s publikacni normou
FTK UP, ovsem referencni seznam samotny jiz nikoliv. Jednd se o chybné odsazeni prvniho iadku, namisto
odsazeni radki nasledujicich, prebyvajici mezery mezi rocnikem a vydanim casopisu, uvedeni nakladatele
namisto nazvu zurndlu apod. V takovych pripadech jsou studie ovsem stale dohledatelné dle platného DOI, tato
pochybeni tedy nevedou k nedohledatelnosti piivodnich pramenii.
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Poznamky,

doplnky

Autorka prace pracovala samostatné, vyvijela vlastni iniciativu a v rdmci
zminovaného projektu IGA se aktivné podilela jak na sbéru dat, tak i na

posuzovatele:  prepisu dotaznikli do elektronické podoby.

Otazky k
obhajobé:

V prvnim odstavci diskuze je uvedeno mnozstvi volnocasovych krouzka
jako diivod, pro¢ respondenti nestihaji vSe, cemu by se chtéli vénovat. Mate
predstavu, jaka ¢ast 11-15letych v CR, popf. v zahraniéi, je takovymi
organizovanymi aktivitami ¢i krouzky ,,pfetézovana“? Napada Vas jesté jiné
vysvétleni?

V tvodu se zabyvate zivotni spokojenosti... Existuje dle Vaseho nazoru uzsi
vazba k celkové Zivotni spokojenosti u spokojenosti s objemem, nebo naplni
volného Casu?
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Doporucena klasifikace celkového hodnoceni

BODY KLASIFIKACE Poznamka

14 a vice A

12 az 13 B Minimalné dva body v kazdé poloZce

10 az 11 C Minimalné jeden bod v kazdé poloZzce
8az9 D Minimalné jeden bod v kazdé poloZzce
6az7 E Maximalné jedna "nulova" poloZka

5 a méné F Vice jak jedna "nulova" poloZka




