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1 UvoD

Pocity uzkosti, které provazeji nase désivé piedstavy, zna asi kazdy. Kazdy se
setkal s n&jakou désivou myslenkou ¢i epizodou, kterd v ném vyvolava onen sviravy
pocit, ktery se tézko potlacuje. Tento pocit jsem se snazila ztélesnit tak, jak ja jej vnimam
a zobrazit jej ve fyzické podobé. Podrobnéji myslenku rozvadim v praktické casti.
Hlavnim cilem tedy nebyla dokonalost dila po strance technické, ani po strance
anatomické, nybrz dojit riznymi cestami ke konkrétnimu vysledku. Vzniklo tedy dilo
pojmenované ,,Bés“, coz je staré pojmenovani démona ve slovanskych mytech.

Celou praci mizeme rozdélit na dvé pomyslné poloviny, a to na ¢ast teoretickou
a Cast praktickou. V ¢asti teoretické se zabyvam nazvoslovim a teorii, které souvisi
s praktickou praci. Dale pak autory, ktefi mi jsou blizci, nebo kteti s podobnymi tématy
jiz pracovali.

V ¢asti praktické pisi o konceptu a samostatné tvorbé prace, jejim postupu a
problémech, které jsem musela fesit. Cely tento text je doprovod k mé praktické praci a
je doprovazen fotografickou dokumentaci celého procesu. Zdroje fotografii jsou

hromadné uvedeny na konci prace.



2 TEORETICKA CAST

2.1 O bésech

Slovo ,,bés* si mizeme vylozit dvéma nebo vice vyznamy. Jednim z hlavnich
vyznamu je pieklad latinského slova ,.furor®, které se vyskytuje se stejnym vyznamem
vV mnoha jazycich. Dal§imi synonymy ptekladu tohoto slova jsou: zufivost, fadéni,
bésnénil.

Bés, ale bylo také staroslovanské pojmenovani pro zlého a Skodlivého démona.
Svij negativni vyznam ziskal pravdépodobné az po christianizaci Slovant. Pivodné asi
§lo o ptirodniho ducha ¢&i boha.?

Bési byli v kfestanstvi vnimani velmi negativné, posléze pojem splynul
s d’ablem.?

Profantova a Profant ve své knize uvadéji uryvek z ,,Povésti vremennych let*
(k roku 1092):

., Noci byval slyset himot, narek po ulici, bési jako lidé uhanéjice, ... kdyz nékdo
vySel z domu, aby se podival, ihned poranén byval od bésu neviditelné ranou (holi) a diky
tomu umrel, proto se nikdo neosmélil a nevychazel z domu. Potom se bési zacali zjevovati
ve dne na konich, ale nebylo jich samych videti, ale koni jich bylo videét jen kopyta, a takto
ranivali lidi Polocké i jeho okoli. A protoze si lidé vypraveéli, Ze to mrtvi umrlci (nav'i)

zabijeji obyvatele Polocku “.*

Pod pojmem ,,bés* si tedy piedstavime néco, z ¢eho jde strach, coZ je spojeno
s uzkosti a obavami o svij Zivot. Tyto stavy s urCitosti zna kazdy z nés. Lidé je mohou
prozivat 1 ve spanku. Jsou to no¢ni mury, no¢ni désy nebo jen zI¢ sny. Strach pocituji 1
zvitata, kdyZ jsou vystaveny nebezpeci, ale do jaké miry je odliSny od toho naseho, 1ze
jen stézi presné zjistit. Dalsi kapitola je vénovana vysvétleni rozdilti mezi jednotlivymi

stavy, pfi¢inam jejich vzniku a také nasledktim.

Y Furor. Latinsky slovnik on-line [online]. [cit. 2018-03-31]. Dostupné z: http://latinsky-
slovnik.latinsky.cz/latinsko-cesky/furor.html

2 PROFANTOVA, Nad’a a Martin PROFANT. Encyklopedie slovanskych bohii a myti. Praha: Libri,
2000. ISBN 80-727-7011-X, s. 47-48.

3 Bé&s. Wikipedia [online]. [cit. 2018-03-15]. Dostupné z: https://cs.wikipedia.org/wiki/B%C4%9Bs
4 PROFANTOVA, Nad’a a Martin PROFANT. Encyklopedie slovanskych bohii a mytii. Praha: Libri,
2000. ISBN 80-727-7011-X, s. 47-48.



2.2 Vyklad pojmu

2.2.1 Uzkost

Uzkost je obrovsky pocit tisng, pied kterym se &lovék stava bezmocny. Je to
pouhy pocit ohrozeni, aniz bychom védéli z ¢eho. Podle Psychologického slovniku od
Syllamyho to je reakce na neexistujici, tedy bezpfedmétné nebezpeéi.® Uzkost je vrozena
vlastnost, ktera méa obrannou funkci a je diileZita pro pieziti ¢lovéka ve svéts.®

Pti uzkosti se objevuje stejnd télesnd odezva jako u strachu. Jsou to
psychosomatické znaky, télo reaguje na emocionalni zménu. Mezi znaky patii naptiklad
zrychleny tep a tlak, zvySena potivost, nevolnosti aj. Kdyz n€koho zasdhnou tyto
problémy, mé potize s koncentraci a efektivitou prace. Existuje mnoho druha uzkosti,

které se dé&li podle vzniku (fobick4, kastra¢ni, neurotick4, skryta, zjevna aj.).’

2.2.2 Strach

Na rozdil od uzkosti je strach reakci na jiz existujici nebezpeéi.® To znamens, ze
se zdrojem jsme v ptimém kontaktu. Télo reaguje stejné jako pii uzkosti. Divodem je
pravdépodobné ochranna funkce clovéka ¢i zvifete, reaguji tak na nepfitele a jsou
pfipraveni se branit nebo utéci. AvSak kazdy ma nau€enou jinou formu obrany, zalezi
situaci.®

Casté setkavani se se strachem v konkrétni situaci miize pivést fobii. A to nejen
lidem, ale i zvifatim. U zvifete muze byt jednoduchym ptikladem jeho tyrani, napiiklad
bitim. Kdyz pak kdokoliv projevi prvky agrese nebo vezme do rukou néjaky predmét,
zvite dostane ohromny strach. Boji se, Ze se to bude opakovat, a to i po mnoha letech
klidu.

U lidi to funguje podobné. Lze to demonstrovat na piikladu, kdy na jedince

opakovang zautoCi pes. Pak pokazdé, kdyz potka, byt malého psa, nebo slysi néjakého

5 SILLAMY, Norbert. Psychologicky slovnik. Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci, 2001. ISBN
80-244-0249-1, s. 206 a 227-228.

8 VYMETAL, Jan. Lékarskd psychologie. Praha: Portal, 2003. ISBN 80-7178-740-X.

"HARTL, Pavel a Helena HARTLOVA. Psychologicky slovnik. Tieti, aktualizované vydéani. Praha:
Portal, 2015. ISBN 978-80-262-0873-0, s. 659-661.

8 tamtéz, s. 566-567.

9 HODKOVA, Kamila. Uzkost a strach u déti mladsiho skolniho véku z pohledu ditéte a rodice. Ceské
Budgjovice, 2013. Bakalafska prace. JihoCeska univerzita. Vedouci prace Mgr. Jana Koufilova.



v dali, vybavi se mu ona situace. Ihned zacne citit sviravy pocit na hrudi, nemoznost
dychat, zrychli se mu tep a tfesou ruce. Nejradé€ji by se nékam schoval nebo utekl. Uz jen
pii pomysleni na onu situaci ho popada uzkost. Fobii se pak jen téZko zbavuje, a to

pravidelnym cvicenim a opatrnym setkavanim se s podnétem.

Pti vétsi predstavivosti, kterou si vytvatime napiiklad ve snech, se mtlize strach a
denni uzkost ztélesnit tak, Ze nds opravdu honi néjaky tvor ¢i pfiSera. Kdyz se s Sokem
probudime, tece ndm po téle pot a svird nds pocit uzkosti, ktery jesté zbyva z té& désivé
no¢ni mury. Pak nds onen neptijemny pocit provazi jest¢ mnoho hodin, nékdy i dni stejné

tak, jako onen tvor ve spanku.

2.2.3 Noc¢ni miiry, noni désy a zlé sny

V publikaci, kterou Svétova zdravotnickd organizace (t€Z znama jako WHO)
oznacuje a klasifikuje systém lidskych nemoci a zdravotnich problémii,* popisuje no¢ni
mury a no¢ni désy, z ¢ehoz si muzeme vyvodit rozdily mezi nimi.

Noc¢ni muru charakterizuje jako ,,snovy proZitek nabity uzkosti nebo strachem
s velmi detailni vzpominkou na snovy obsah. “‘! Déle se zmitiuje o naplnich snd, kterymi
jsou désiva témata, pii kterych ndm hrozi nebezpeci ztraty Zivota nebo sebeucty.

»Pavor nocturnus, ““ coZ jsou no¢ni désy, popisuje jako ,,nocni epizody extrémniho
désu a paniky, spojené s intenzivnim krikem, pohyblivosti a silnymi vegetativnimi
priznaky. “*? Dale popisuje konkrétni situaci chovani jedince, ktery se nasledkem tohoto
snu probudi s vykitikem vykazujicim zdéSeni, posadi se nebo se dokonce snazi utéci
Z mistnosti. Po probuzeni si casto nevybavuje, co se mu zdalo.

Tzv. ,,Zlé sny “ mohou mit stejn¢ negativni dopad jako no¢ni mury, avSak jedinec
se ze snu ihned neprobudi. Jejich naplii je mnohdy zamétena jen na psychické tryznéni u
konfliktd v mezilidskych vztazich a na trapné situace. Jsou velmi emocionalné zaloZené

a téméf bez fyzického nebezpedi.'®

0 WORLD HEALTH ORGANIZATION. Mezindrodni statisticka klasifikace nemoci a pridruzenych
zdravotnich problémii: MKN-10. 2018. Desata revize. Dostupné také z:
http://www.uzis.cz/katalog/klasifikace/mkn, s. 231.

1 tamtéz, s. 231

12 tamtéz, s. 231

B DVORAK, Ivo. Vybavovani snii a nocnich miir ve vztahu k osobnostnim styliim, alexithymii a
disociaci. Olomouc, 2016. Magisterska diplomova prace. Univerzita Palackého. Vedouci prace PhDr.
Mgr. Roman Prochazka, Ph.D.



2.3 Ztélesnéni

Spousta um¢lci ztvarituje své denni ¢i no¢ni chmury v malbach a sochach. Jejich
zobrazeni nemusi kazdy laik porozumét, ale oni sami védi, co videli. Néktera dila jsou
citelné vice, ne¢kterd méné. Napiiklad malby Svycarského malife Johanna Heinricha
Fiissliho ukazuji, ze autor m¢l jasnou predstavu o tom, jak zobrazit désiva stvoreni, ktera
mozna vidaval ve svych snech.

J. H. Fiisslim se inspiroval William Blake, ktery ve svych ilustracich také ztvarnil
mnohé tvory, ktefi byli jeho vnitini asociaci k dané situaci v knize. Jeho praci je také
monstrum na miniatufe s ndzvem ,,Duch blechy 4, které budi uzas s uvédoménim si jeho
schopnosti imaginace. Ducha blechy zobrazil jako masu svalii se $piCatyma uSima a

kostnatou patefi.

= i
1/ Johann Heinrich Fiissli, Noc¢ni miira, 1781, detail

14 The Ghost of a Flea. Wikipedia [online]. [cit. 2018-03-16]. Dostupné z:
https://en.wikipedia.org/wiki/The_Ghost_of a_Flea
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2/ William Blake, Duch blechy, 1819-20

Existuje nepfeberné mnozstvi umélc, ktefi se zabyvali touto tématikou. Spousta
tvotila podle vlastni zkuSenosti s désy ve své mysli. Nékterd umélecka dila jsou zamérné
tvotena k zdéSeni, coz vygradovalo vznikem literarniho Zanru hororovych povidek, které
se ve velké mife za¢aly objevovat od konce 18. stoleti.!® K povidkam vznikaly ilustrace,
az se nasledné povidky pienesly do filmu, pro ktery také umélci zacali tvofit nestviry.
Jednim z téchto vytvarnikll je i Hans Rudolf Giger, ktery vytvofil podobu ,,vetrelce®.
Doba jde kuptfedu a uméni se ptizptisobuje noveé vznikajicim odvétvim a snazi se vyuzit

vSech moznosti, jak byt vidéno.

15 Horor. Wikipedia [online]. [cit. 2018-03-16]. Dostupné z: https://cs.wikipedia.org/wiki/Horor

10



3 Umélci, ktefi zpracovavaji podobné téma

3.1 Derek Hess

Je soucasny americky umélec. Tvofi kresby, malby i kolaze. Pro jeho tvorbu je
charakteristicka obrovska depresivita, kterd z jeho d¢€l vyzatuje. Je zcela ziejma autorova
zkusenost s psychickym onemocnénim.

Typickym prvkem je motiv Cloveka, nejcastéji trpiciho, ktery je nahloddvan
vranami. Pracuje také s tématem rozkladu, kde s nadsazkou zobrazuje vy¢nivajici zebra
a kosti. Pouziva ktize nebo parafrazuje uktizovani Krista. Dal$im ¢astym motivem jsou
and@lé ¢i silny dést’ z mraku, ktery se nachazi jen nad onim trpicim ¢lovékem. V jeho
dilech lze nalézt také zvitata, v prevazné miie vSak jen jejich skelety.

Dutlezité je zminit jeho kresebny styl, kde spiSe ,,maranim* dochazi k urcité
modelaci postavy. Tuto kresbu ¢asto laviruje nebo dopliiuje jeji akcenty ¢ervenou ¢i bilou
barvou. Jako podklad také uziva novin, ¢asopisi nebo plakatu.

Mimo jeho tvorbu se vénuje pofadani tfidenniho uméleckého festivalu ,,Acting
out!”, ktery je soustfedén proti stigmatizaci® dugevné nemocnych a lidi s drogovymi
zavislostmi. Vystupuje na ném mnoho znamych osobnosti, kteti nemocné podporuji a
snazi se je ukdzat v pravém svétle.!” Se stejnymi tématy vydava i knihy s vlastnimi

ilustracemi.

16 Stigmatizace je definovana jako oznadovani a vylouceni lidi se spole¢nosti, protoZe jsou dusevné
nemocni. Ostatni maji vi¢i nim i jejich blizkym ptedsudky, kvili kterym je zavrhuji.

CHODOROVA, Alena. Stigmatizace dusevné nemocnych v soucasné spolecnosti. Ceské Budgjovice,
2009. Dostupné také z: https://theses.cz/id/dvn22r/downloadPraceContent adipldno 12345. Diplomova
prace. JihoCeska univerzita. Vedouci prace Ing. PhDr. Marie Lhotova, PhD., s. 6.

17 DELAMOTTE, Nikki. Cleveland's Derek Hess puts mental health, addiction awareness in the spotlight
with Acting Out! arts fest. Cleveland.com [online]. 2017 [cit. 2018-04-01]. Dostupné z:
http://www.cleveland.com/entertainment/index.ssf/2017/09/mental_health_awareness_fest_b.html

11
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3/ Derek Hess, Born to lose, 2015

4/ Derek Hess, 11-15-15-1, 2015 5/ Derek Hess, Cumulonimbus

12



3.2 John Kenn Mortensen

Je soucasny dansky umélec, ktery se narodil v roce 1978 a pracuje v Kodani. Také
piSe a reziruje potady pro déti.!® Je opravdu profesional v tvorbé ptiserek. 1 kdyz jej silng
ovlivnili hororovi spisovatelé jako Stephen King a Howard Phillips Lovecraft,® tak i
piesto si zachovava zpilisob vyjadfovani vhodny 1 pro déti.

Jeho vlastnim napadem a specialitou je kresleni pfiSer na kancelarské lepici
blocky. Sam tika: ,,Jde viastné o takova okénka do jiného sveéta. «20

PtiSery a duchové, které kresli, zobrazuje vtipnou formou. Avsak kdyz se ¢loveék
zamysli, nezdaji se ony zobrazené situace az tak humorné, nebot vyjadiuji désivé
okamziky Zivota a no¢ni mury z détstvi. Stvliry zobrazuje pfedevsim s otevienou tlamou
plnou zubt, ¢imz az plsobi, Ze se dunivé sméji. Mivaji dlouhé chlupy po celém téle a bilé

v

kulaté oc¢i bez panenek. Takto chlupaté ptiSery nenapadné leti za svou ,kofisti.” AvSak

Jo 4

také spousta z nich je vyobrazena tvati v tvar ditéti, které neni viibec zdésené, ale ma

poklidnou, jednoduSe nacrtnutou tvar.

ﬂ”‘!’ | ” WW
[ KEN A‘\\ A H

6/ John Kenn Mortensen, bez ndzvu

7/ John Kenn Mortensen, Stick to the Road (Two Beasts and
a Cat)

18 MORTENSEN, John Kenn. Lepikové pFisery. Praha: Argo, 2014. ISBN 978-80-257-1345-7, s. 1.
19 Interview: Mysterious Post-it Note Artist John Kenn. My modern met [online]. [cit. 2018-03-15].
Dostupné z: https://mymodernmet.com/interview-mysterious-postit/

20 MORTENSEN, John Kenn. Lepikové pFisery. Praha: Argo, 2014. ISBN 978-80-257-1345-7, s. 1.
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3.3 Francisco Goya

Byl vyznamny malif $pan¢lského puvodu, ktery tvofil od druhé poloviny
18. stoleti do prvni poloviny 19. stoleti. Radime jej do obdobi romantismu. Jeho
jedine¢nymi dily jsou zejména malby, avSak nezapomenutelné jsou i jeho lepty. Jeho
nejznamejSim dilem je beze sporu olejomalba ,,Naha Maja“, ktera vyvolala pobouieni
$panélské spolecnosti jeji nahotou. Tudiz byl namalovan i obraz ,,Oblecend Maja*.*
Obrazy jsou téméf totozné, jen jeden z nich zobrazuje nahou Zenu a druhy oble¢enou.

Jeho vyjime¢nymi dily je napiiklad série leptt ,,Los Caprichos®, ¢esky zvané
»Rozmary“. Tuto sérii 80 lepti vytvoril az poté, co jej vroce 1792 postihlo tézké
onemocnéni, které mélo za nasledky trvalé ohluchnuti. Po néjaké dobé se vratil k tvorbé,
ktera se jiz vyznaGuje vétsim produsevnénim,?? které je v tomto dile patrné. V ,,Los
Caprichos®“ se objevuji témata, ktera jsou lidem blizsi, a to no¢ni mury, zesmé$néni
$panélské Slechty a spolecenska kritika.?® Vidime v nich fantazii, ktera se vyjima
V zobrazovani riznych stvir podobnych chrli¢lim. Zobrazuje také osly, ktefi maji byt
posmé$nym vyjadienim $panélské slechty.?* Ve stylu podobném Goyovi pozd&ji tvoii i
Honoré Daumiér, francouzsky umélec 19. stoleti, tvofici zeyména karikatury.

Roku 1807 zahajil Napoleon invazi do Spanélska. Z valky, ktera nasledovala,
pochazi cyklus ,,Hrizy valky“. Realistickd zobrazeni hrozivych scén, nasledky bojl, smrt.
To vie se Goyovi podafilo zachytit na papite. Po valce nasledovala Spanélska ob&anska
valka. Nékdy v této dob¢ se Goya stéhuje do svého venkovského sidla. Zde maluje na
stény tzv. ,,Cerné malby,“ které $okuji dodnes. Spousta odbornikii se dnes domniva, Ze
Goya trpél n&jakou dusevni poruchou.? Ta udajné stala za jeho vizemi, které prenasel do
svych dél. Mezi ta nejbizardné;si patii ,,Saturn pozirajici svého syna.* Ten je sice zalozen
na mytologii, avSak jeho pojeti vyjadiuje malifovo duSevni rozpoloZeni.

Francisco Goya se svymi cykly byl inspiraci mnoha umélcti v obdobich, ktera

nasledovala. Jeho rozvolnény rukopis byl ptedzvésti expresionistickych maleb.

2L Francisco Goya. Wikipedia [online]. [cit. 2018-03-14]. Dostupné z:
https://cs.wikipedia.org/wiki/Francisco_Goya

2 PRAMENY, sbirka dobrého uméni: GOY A. Praha: SVU Manes a Svoboda, 1948, s. 4.

2 Francisco Goya. Wikipedia [online]. [cit. 2018-03-14]. Dostupné z:
https://cs.wikipedia.org/wiki/Francisco_Goya

2 tamtéz

25 ZEMEN, Jan. Francisco de Goya - Nocni miiry. Brno, 2008. Bakalafské prace. Masarykova univerzita.
Vedouci prace PhDr. Ales Filip, Ph.D., s. 10.
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8/ Francisco Goya, Capricho No. 63 ;Miren que
graves!, Los Caprichos, 1797-98 Museo del Prado

9/ Francisco GoyaCapricho No. 60: Ensayos,
Los Caprichos, 1797-98, Museo Del Prado
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3.4 Jaroslav Panuska

Byl zejména symbolisticky malif a kreslit, ktery zil v letech 1872-1958. V mladi
studoval na prazské akademii u krajinafe Julia Mataka, coz se odrazilo v Panuskové
tvorbé. Po cely svij Zivot se vénoval malb¢ krajin. Ty studoval nejen v ¢eské domoving,
ale Gas travil i v zahraniéi u Jaderského mote, kde namaloval nékolik marin?®. Avsak
nemaloval jen krajiny, vedle toho hleda sviij vlastni styl. Sméfuje k dekadentni tvorbe,
ktera se u néj vyznacuje désivymi, Casto az nechutnymi vyjevy. Kresli hriizostra$né tvare
plné vygradovanych emoci. Pouzivd az karikaturni deformaci obli¢eji pro jejich
vystizeni, a pfitom mnohdy jen jednoduchou linku.

Na pielomu stoleti u néj dochazi opét k posunu. Od motivi plnych désivych scén
prechdzi ke klidng&j$im vyjeviim, vice vtipnym a vypravnym.?’ Svij symbolistng
dekadentni styl zaklad4 na namétech Geskych pohadek.?® V tvorbé se to odrazi tak, ze
zpocatku kresli zejména vyjevy souvisejici se smrti: smrtky, krkavce a duchy. Az
nasledné ptechazi spiSe k détskym, avsak stale désivym, ndmétim, kterymi jsou napiiklad
upifi, Cernoknéznici, Certi a strasidla. Tato stvofeni maji stale hrizny podtext, ale jsou
zobrazena pomérné vtipnou formou. Coz mizeme uvést na piikladu oduSevnéni stohti
sena nebo vyvracenych stromi.

Jsou pro néj typické uzké hubené postavy s vyzablymi obliceji, dlouhymi
koncetinami a splihlymi vlasy. Figury se rtizn€ krouti a ruce jim vlaji. Tento styl uplatiiuje
také u ostatnich tvort (upifi, vodnici aj.). Jednim z opakujicich se motivii je vykulené oko
ve tvaru kruhu, které zobrazuje 1 misto vychazejiciho slunce ¢i 1étajiciho balonu. PriSery
zobrazuje v krajinach, které plsobi az impresionisticky.

Jeho fantasticky pfistup je znat predevsim v ilustracich knih. Ilustruje pohadky od
Karla Jaromira Erbena a Vaclava Rihy, dale roman od Edgara Allana Poe & Lovce

mamutt od Eduarda Storcha.?®

26 Marina je obraz s namoini tématikou.

Marina. Wikipedia [online]. [cit. 2018-03-30]. Dostupné z:
https://cs.wiktionary.org/wiki/mar%C3%ADna

21 SCHNEIDEROVA, Martina. Jaroslav Panuska (1872-1958). Od pohadky k v&dé. Brno, 2009.
Diplomova prace. Masarykova univerzita v Brn€. Vedouci prace Doc. PhDr. Alena Pomajzlova, Ph.D.,
S. 43.

28 Malit Jaroslav Panugka [online]. [cit. 2018-03-30]. Dostupné z: http://www.jaroslavpanuska.cz/malir-
jaroslav-panuska/

2 CESKE MUZEUM VYTVARNYCH UMENI V PRAZE. Jaromir Panuska: (1872-1958). Kosice,
1994. ISBN 80-7056-024-X, s. 51-52.
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Na ptelomu stoleti se zacind hluboce zajimat o historii a archeologii. Svlij zdjem
koncentruje na pohanskou, zejména slovanskou historii, odkud smétuje k lidovym
motiviim. Ilustruje nékolik knih Eduarda Storcha®, pro né maluje tzasné obrazy
zaméfené na pravék v Ceskych zemich a slovanskou kulturu. Jsou to zejména krajiny, ve
kterych hledime na chySe pravékych lidi, osady Slovani, ¢i jejich putovani zemi plnou

kopcti.

11/ Jaroslav Panuska, Hadajici se vrby, 1898, kniha Letni noc

(1905)

3 SCHNEIDEROVA, Martina. Jaroslav Panuska (1872-1958). Od pohadky k v&d&. Brno, 2009.
Diplomova prace. Masarykova univerzita v Brn€. Vedouci prace Doc. PhDr. Alena Pomajzlova, Ph.D.
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3.5 Peter OrieSek

Puvodem slovensky sochat, kreslit a medailér, se narodil roku 1941. V pocatcich
jeho tvorby se musel vypotadat s vlivem mnoha smérti a proudd, které se ve svéte zrovna
utvarely. Mezi tyto proudy pattila nova figurace, hyperrealismus a pop-art. Na utvareni
vlastniho stylu méla v 70. letech velky podil i jeho cesta do Recka. Nasledné vytvarel
dila, ktera byla jasnym odkazem k minojské kultufe, zejména Minotaurovi a dokonalosti
lidského t&la.>!

Vytvati sochy hlavné z bronzu s motivy ¢lovéka, ¢asto v kompozici se zvitaty.
Typickym jeho prvkem jsou vypjaté situace snapnutymi svaly a S$lachami,
S vystupujicimi zebry. Jako by odhaloval, co se skryvé pod kiizi. Z nasilnych kompozic,
které vytvafi, jde citit strach, zdéSeni a emoce. Svét jeho fantazie je sice désivy, avSak
¢lovek musi neustale obdivovat jeho dokonalé schopnosti pfi vytvareni piisobivych scén,
které hned vSechny pohlti. Nasledné si uvédomime svou tizkost z oné situace.

V malbéch, pii kterych pouZiva americkou retus v sépiové barvé® objevujeme
vétsi detailnost scén. V obrazech pouziva priihlednost téla v zobrazeni jednotlivych
stvofeni. Scény zobrazujici zdpasy nahych tél lidi 1 tvord jsou ¢asto doplnény rliznymi

hadicemi a $iiirami, které az ptipominaji svét techniky.

31 Peter Oriesek. Wikipedia [online]. [cit. 2018-03-15]. Dostupné z:
https://cs.wikipedia.org/wiki/Peter_Orie%C5%Alek

32 Peter OrieSek: Sukromnd mytologia. Galéria Milosa Alexandra Bazovského v Trencine [online]. [cit.
2018-03-15]. Dostupné z: http://www.gmab.sk/vystavy-a-podujatia/peter-oriesek-sukromna-
mytologia.html?page_id=5013
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12/ Peter Oriesek, Rozpad, do roku 1987

13/ Peter Oriesek, Bez nazvu XI
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3.6 Zdzislaw Beksinski

Byl polsky umélec 20. stoleti, ktery se vénoval zejména malbg, ale také fotografii
a fotomontazi. Z jeho tvorby sala duch Spatnych zazitka a zkuSenosti. Jde znat, ze byl
ovlivnén surrealismem.

Jeho nejplodnéjsim a nejznaméjsim obdobim je obdobi ,.fantaskni, jak jej sam
nazval.>® Toto obdobi trvalo v 60.-80. letech 20. stoleti.3* Je pro tvorbu Beksinskiho
velmi typické. Svét zobrazuje jako ponuré misto plné rozpadajicich se monumentéalnich
budov v postapokalyptickém svéts.®® Castym motivem jsou kostlivci a rtizné znetvorené
bytosti. Z jeho krajin dycha smrt a rozklad. Motivy malych opusténych ostrovi se stavbou
uprostied jsou také dosti Casté.

Osobné tika: ,, Pieji si malovat tak, jako bych fotografoval své sny.

14/ Zdzistaw Beksinski, (nezjisténo), mezi lety 1970-89 15/ Zdzistaw Beksinski, Bez nazvu, 1976, Galeria

Zdzistawa Beksinskiego w Krakowie

33 Okres fantastyczny (pieklad Wikipedia, pozn.34)

Biografia artysty. Fundacja Beksinski - official website [online]. [cit. 2018-03-09]. Dostupné z:
http://www.beksinski.com.pl/biografia/index.html

3 7dzistaw Beksinski. Wikipedia [onling]. [cit. 2018-03-09]. Dostupné z:
https://cs.wikipedia.org/wiki/Zdzis%C5%82aw_Beksi%C5%84ski

35 tamtéz

36 tamtéz
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3.7 Karel Nepras

Byl vyznamny ¢esky umélec druhé poloviny dvacatého stoleti, zejména sochaf.
Pro jeho dila je typicka urcita forma sarkasmu, zertu a nadsazky. Po valce studoval na
Akademii vytvarnych uméni v Praze, kde se poznal s Janem Koblasou a Bedfichem
Dlouhym, se kterymi pozdéji zalozil vytvarnou skupinu ,,Smidrové. Pozdgji se k nim
pridali 1 hudebnici a literati. Svym dadaisticko-surrealistickym zplGsobem plnym
zvlastniho humoru silné€ reagovali na absurditu tehdejSiho rezimu. V té dob¢ byla spousta
Z nich zapséna na Cernou listinu, tedy méli zdkaz oficidln¢ vystavovat. Mezi né patiil i
Karel Nepras, jehoz néktera dila byla zni¢ena.®” Jednim z dél byla i ,,Rodina pripravena
k odjezdu.“® Je zajimavé, Zze se v 90. letech stal i se svymi piateli (v minulosti
zakdzanymi autory) na Akademii profesorem, kde ptisobil az do své smrti v roce 2002.%

Ptevaznou ¢ast svého zivota se vénoval asamblazim z rGznych nalezenych
materiali (vodovodnich trubek, dratfi, §roubt aj.),*® které natiral nejcast&ji cervenym
lakem. Pozdéji sva dila doplnil i o ozubena kola, kterymi je rozpohyboval. Jeho
nejznaméjs$im dilem je Velky dialog, coz je humorné pojaty rozhovor dvou sedicich lidi,
ktefi maji misto hlav trumpety.

Pozd¢ji se Nepras veénoval také keramice (kterou vystudoval na stfedni Skole),
porcelanu a liting.*! Cizi mu nebyla ani kresba a grafika, kterymi humorné ilustroval déni
doby. S jeho jménem na misté ilustratora vysla také kniha od Franze Kafky. Jeho dila
jsou zastoupena v mnoha svétovych sbirkach (naptiklad ve Washingtonu D.C., Lodzi

nebo Paiizi).*?

37 Fenomén Underground. Smidrové v K¥izovnické $kole [televizni dokument]. CT, 2012. Dostupné z
http://www.ceskatelevize.cz/porady/10419676635-fenomen-underground/412235100221001-smidrove-v-
krizovnicke-skole/video/

8, Rodinu pripravenou k odjezdu “ nechala v letech 2011-2015 znovu odlit NepraSova dcera. Zachoval se
totiz ptivodni dfevény model v méfitku 1:1.

KAREL NEPRAS: Rodina piipravena k odjezdu. DOX: Centrum soucasného uméni [online]. [cit. 2018-
04-02]. Dostupné z: https://www.dox.cz/cs/vystavy/karel-nepras-rodina-pripravena-k-odjezdu

39 Piehled pedagogli AVU od roku 1990. Akademie vytvarnych uméni v Praze [online]. [cit. 2018-03-29].
Dostupné z: https://www.avu.cz/document/p%C5%99¢hled-pedagog%C5%AF-avu-od-roku-1990-821

40 Karel Nepras. Artlist — Centrum pro soucasné uméni Praha [online]. [cit. 2018-03-15]. Dostupné z:
http://wwwe.artlist.cz/karel-nepras-877/

41 tamtéz

42 Karel Nepra3. Wikipedia [online]. [cit. 2018-03-15]. Dostupné z:
https://cs.wikipedia.org/wiki/Karel_Nepra%C5%Al
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16/ Karel Nepras, Rodina pFipravenad k odjezdu, 1969, piivodné vystaveno v Ostravé, zniceno v 80. letech

14/ Karel Nepras, Velky dialog, 1966, Narodni galerie v Praze
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4 PRAKTICKA CAST

4.1 Bés

Impulsem ke zpracovani tohoto tématu pro mne byla vlastni zkuSenost. Pfi
désivych stavech, zplsobenych stresem ¢i no¢nimi miirami, které byly doprovazeny
pocity uzkosti a zoufalstvim, jsem dostala potiebu to ze sebe né&jak dostat. Jini umélecky
zalozeni lidé vt€luji tyto pocity do nakresleného Cloveka, zobrazeného v rliznych
negativnich situacich, trpiciho, ¢asto i umirajiciho. Ja pii onéch stavech spise ,,vidim*
tvory podobné zvifatim.

Snazila jsem se je tedy néjakym zplsobem zachytit, ztélesnit je. Z mysli je
vytdhnu na papir a tizkost se utlumi. Problémem je, ze v okamziku, kdy se podivate na
danou kresbu zpétné, si vybavite opét ten pocit, ktery jste méli pti jejim kresleni.

Zobrazila jsem vse, co mé na nich désilo. Nakonec m¢la vétSina stvoreni uréité
spole¢né znaky: prodlouzené lebky vedouci do Spice, zapadlé o¢i postradajici bulvy,
vyCnivajici Zebra, rozcuchané pefi, ¢i jinak ostie koncici ¢asti téla aj. Vypadala néma, bez
zubi, s Cisté désici tvati. Dlouhé nohy jim napomahaly v béhu, tudiz ¢lovéka snadno
dohoni a jejich jedinym cilem je tryznit svym vzhledem a pronasledovanim. Nize jsou

ptiklady téchto kreseb.

18/ Skica, 2017 19/ Skica, 2017
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Aby byla predstava ptesnéjsi, rozhodla jsem se jednoho z nich zpracovat

Dala jsem si za cil pfedstavu a dojem z dila, ne dokonalost po strance materialové
¢1 anatomické. Myslenka byva nedokonala, ve snech nemaji tvorové dokonalou anatomii.
Casto se po probuzeni divime, jak ono stvofeni mohlo béZet, kdyz mélo kazdou nohu
jinou. Ale i piedstava ve strachu je zkreslena. Dala by se tato bytost nazvat zviietem,
protoze je stavbou t¢€la blizka realnym tvorim. AvSak nema pohlavi, protoZe je nedutilezité,

je slepa a ma az pfili§ dlouhé tenké nohy.
Mym tkolem tedy bylo dosdhnout daného vysledku jakymikoliv cestami. Také

mi §lo o to, aby se i ostatni byli schopni vcitit do mych pocitii nebo vybavit si ty své.

-
2 S i i ot
B B

20/ Skica, 2017
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4.2 Postup tvorby

Pro upfesnéni jsem si udélala novou, lepsi skicu. Obohatila jsem ji jesté o nékolik
dal§ich prvkl, které jsou pro mé désivé. Mezi ty nejvyraznéjs$i patii vystupky nad
lopatkami a piedstava stékajiciho asfaltu. Cernou barvu jsem vybrala proto, Ze je jako

v mnoha jinych kulturach, tak i pro m¢, symbolem smrti, tedy nahani hrizu.

21/, 22/ Navrh bakaldaiské prace ¢ 1 a 2, 2017, digitalni grafika

Moje myslenka byla jiz dostate¢né€ rozvinuta na papite, ale otazkou bylo, jak bude
fungovat pti prevedeni do prostoru. Vybrala jsem si techniku, kterou jsem vymyslela
V hodinéch sochatstvi v pfedchozim ro¢niku. Zalibil se mi nerovny povrch z gazy pokryté
hustou barvou, kterd zateCe do spar tkaniny a vytvoii lepkavy efekt. Zarovei je barva
tvrda jako kamen a socha nerozbitna. Jako vypli jsem se rozhodla pouzit, jako
V ptivodnim pfipadé, drat a noviny. Otdzkou zUstavalo, jak docilit efektu stékajiciho
asfaltu. Po dlouhém poptdvani se odbornikli, ktefi maji zkuSenosti s podobnymi
materidly, jsem dosSla k zavéru, ze asfalt pouzit nepiijde. Nasledovalo hledani nového
materialu, kterym se nakonec stal tekuty latex, pouzivany na gumové masky. Lze jej

sehnat jiz barveny.
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4.2.1 Tekuty latex

Tekuty latex je roztok ptirodniho kaucuku, nejcastéji s vodou, stabilizovany
hydroxidem a alkalickymi slougeninami, pfevazné amoniakem.** Byva pouZivan nejen
na gumové masky, které se prikladaji na oblicej, ale i na masky, které se vytvari i na téle.
Stétcem se nanasi ve vrstvach, nasledné se da kolorovat napiiklad akrylovymi barvami.

Jelikoz ma latex konzistenci smetany, po vSem stece. Jeho vyhodou je, Ze jej lze
zahustit naptiklad moukou nebo Iépe skrobem (pro jemné;jsi strukturu). Pfi zahuStovani
je tfeba ptfidavat surovinu opatrné¢ po Spetkach, nebot’ se délaji hrudky jako v sadre.
Vzniknou bublinky pIné Skrobu, které pak prasknou, coz ma pii praci s Cernym latexem
negativni vliv na estetiku vysledku. Také neni dobré to se zahustovadlem piehanét,

protoze po uschnuti vyrobek snadno praska.

43 Latex - Revultex: Odpatovany latex. SILIKONY, s.r.o. [online]. [cit. 2018-03-10]. Dostupné z:
https://www.silikonysro.cz/levne-materialy/latex-revultex
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4.3 Model é. 1

Jelikoz jsem do té doby s latexem nikdy nepracovala, musela jsem si ud¢lat
materidlovou zkouSku. Zde jsem si vyzkouSela hlavné problematiku stability béziciho
zvitete. Zaroven jsem se snazila vyfesit vytvoreni nékterych télesnych prvkil, zejména
vystupky nad lopatkami.

Béhem tvorby tohoto modelu jsem zjistila, ze noviny omotané dratem, budou
prili§ tézkym materidlem ve finalni velikosti, aby jej zdmérn¢ tenké nohy unesly. Byla
zde 1 snaha o vypaleni obsahu, avSak noviny byly pfili§ nahusténé na sebe, nez aby Sly
zapalit. Coz byl jeden z navrhi zpracovani: celek jako konstrukce z ¢erné patinovaného
drétu, z kterého ztéka asfalt. AvSak byl zde problém se zkonstruovanim, proto byl napad
zavrzen.

Prikladam fotografii hotového materidlového modelu, na kterém jsem se naucila
pracovat s tekutym latexem. Zde jsem jeSté stale nevyiesila dilema jak ,,pfinutit™ latex,
aby stékal doll a pfitom neukapl. Vyzkousela jsem stékani po vldkné vinéné pftize, ale

vysledek byl nedostate¢ny mé predstave.

23/ Model k bakaldrské prdci ¢. 1, 2017, drat, noviny, gdza, tekuty latex, akrylové barvy
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4.4 Model €. 2

Nasledovala tvorba druhého modelu, kde jsem si ujasnila trojrozmérnou predstavu
vysledné sochy. Model byl az pftili§ dokonaly v porovnani s tim, co jsem chtéla vytvorit.
Chtéla jsem pouzit i trochu nadsazky pro vyzvednuti prvki, které me dési, avSak ty jsem
do modelu nezakomponovala. Model jsem modelovala z hliny na draténou konstrukeci.
Pozdéji jsem usoudila, Zze méa zde moc prodlouzenou hlavu v porovnani s té€lem. Zaroveii

nebylo moZno jej vytvortit v bézici formé, nebot’ jsem pracovala s ptili§ mékkym dratem,

ktery se pod vahou hliny deformoval.

24/ Model k bakaldrské praci ¢. 2, 2018, drdt, modelovaci hlina
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4.5 Postup pri findlni praci a jeji fotodokumentace

Po druhém modelu jsem jiz byla pfipravena zacit pracovat na findlnim provedeni.
Zacala jsem od ruky. Nejdiive jsem si vytvofila draténé nohy, nasledné torzo téla
z polystyrenu. Velikost jsem volila tak, aby mohl vysledny tvor opravdu nékoho vydésit,
ne aby pfipominal malého psa, z kterého strach viibec nejde. Pti snaze torzo postavit na
nohy jsem se setkala s mnoha problémy, az jsem nakonec usoudila, ze nohy jej nemaji
Sanci unést. Byt to byl jen zakladni tvar téla nasazeny na nohou. Co teprve, kdyZ bych na

to nanesla vice vrstev materialu.

25/ Prvotni konstrukce bakalarské prace, 2018, drat, polystyren

Zacala jsem tedy hledat vhodny material pro nohy. S pomoci ziskanych rad jsem
dosla k napadu pouzit zavitové tyce. Jsou dostate¢né pevné a nejsou hladké, tudiz na nich
bude drzet dalsi material.

Na nékresu 1:1 jsem si ujasnila polohy a thly nohou. S pomoci mého vedouciho
prace byly tyCe nafiznuty a ohnuty do pozadovaného tvaru. Jelikoz jsem si myslela, ze
celd socha bude dostatecné lehka, aby ji ty¢e unesly, tak jsem se rozhodla problém vyftesit

timto zptisobem.
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Vétsim problémem bylo uchyceni kovovych ty¢i k polystyrenu. Musela jsem zacit
improvizovat a pripeviiovat ke konstrukcei ploché kusy diev tak, abych znemoznila ty¢im
pohyb a protaceni.

Jelikoz mi béhem stavby konstrukce na nohy nemél téméf kdo pomoci, byla jsem
odkazana sama na sebe a vselijaké podpéry. V tom se zobrazila i vyslednd kompozice
nohou, kterd neni az pfili§ zdafild a pfirozena. Kdyz vSe bylo dostate¢né pfipevnéno,
rozhodla jsem se kostru postavit na nohy. Ocekavani, ze bude stat bez problému bylo to
tam, kdyZ noha, ktera byla nejvice namahéna a jejiZ thel ohnuti byl nejvétsi, praskla
v kloubu. Po hledani cesty opétovného ptipevnéni jsem se rozhodla vyfesSit problém

zpusobem, ktery je na fotografii nize.

26/ Oprava zlomené nohy, 2018

Béhem dalsich pokusii stavét tvora na nohy byl spoj naméhan ze v§eho nejvice a

Srouby se uvoliovaly. Bylo potieba je ptilepit tavnou pistoli.

27/ Stojici torzo bakalaiské prace, 2018
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Nyni jsem zacala fesit dalsi dilema: kdyz jsou kréené noviny omotané dratem moc
tézké, ¢im nahradit tvarny material? Takovy, abych jej mohla ptidévat a odebirat? Co je
lehké jako polystyren a zaroven relativné tvarné? Montdzni péna. Fanousci seriald a her
Z ni tvoti kostymy a mékcené zbrané na spolecné akce.

Tedy, opatfila jsem si velké mnozstvi igelitl, abych nezaSpinila podlahu, protoze
pokud montazni péna ztuhne, nejde uz z ni¢eho dostat. Po nékolika fazich stiikani a

ofezavani jsem dosahla nasledujiciho vysledku.

28/ Torzo bakaldarské prdce s vyrezanymi Zebry 7 montazni pény, 2018

Pti tvorbé prvniho modelu (materidlového) jsem zjistila, ze pod gazou prosvitaji
noviny. Problémem byla také bila gaza, kterou se sekundarné jiz nepodafilo ¢ernou
probarvit. Proto bylo nutné gézu ptedem obarvit nacerno (¢ernd nechytla prili§ dobfte).
Prosvitani jsem chtéla predejit a rozhodla jsem se, ze celé stvofeni nejdiive nastiikam
nacerno tak, aby neprosvital podklad. Sprej ma ale tu nepiijemnou vlastnost, Ze obsahuje
chemické latky, které rozpousti polystyren. Celou konstrukci by mohl naleptat a znicit
tak jeji stabilitu. Sddrovym obvazem jsem tedy oSetfila mista, kde polystyren prosvital a
dotvarovala vystupky na lopatkach. Jako vycpavkovy material jsem zvolila fasenou latku,

kterou jsem ptivazovala na potfebnd mista. Poté jsem vSe nastiikala nacerno. Dale jsem
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na hlavu pfichytila rohy, které jsem vytvoftila jiz diive. Pak jsem ¢ernou plastiku omotavat

barvenou gazou.

29/ Dokoncovani bakalarské prace, pokryvani podkladovou barvou, 2018

T
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30/ Dokoncovani bakalarské prace, pokryvani barvenou gazou, 2018
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Na gézu jsem nanesla velké mnozstvi husté cerné barvy. Také jsem k ni ptilepila
natrhané kousky gazy, které¢ mely slouzit jako nosny prvek pro stékajici latex. Ten vSak

nem¢l o¢ekavany efekt, ale i presto byl pro celé dilo vhodny.

1

31/ Detail prace s latexem, 2018

Socha stala vétsinu ¢asu podpérach proto, abych tlakem neznicila nohy pii jejim
tvarovani a dokonc¢ovani. Ale i pfesto jsem v priub&hu tvorby testovala jeji stabilitu, jestli
je schopna samovolnég stat. Do této doby to zvladala dobte, avSak pak se nahle zacala
bortit. Ani po oprave seSroubované nohy, ktera to zptisobovala, se mi nepodafilo plastiku
stabilné postavit.

Po dlouhém pfemysleni, jak zalezitost pfi vystaveni vyiesit, pfiSel napad ji zavésit.
Avsak ne tak, aby stala, nybrz do vzduchu nad zem. Tento zptlisob instalace jeSté vice

podtrhne myslenku, Ze jde o snovou bytost.
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32/ Hotova bakalarska prace, 2018

33/ Hotova bakalarska prdce, detail, 2018
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34/ Hotova bakalarska prace, detail hlavy, 2018

35/ Hotova bakalarska prace, detail téla, 2018
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5 ZAVER

Celkoveé jsem se v teoretické Casti prace zabyvala pfedevSim autory nckolika
poslednich stoleti. Nektefi z nich byli predstupném fantastického zanru v umeéni. Jejich
tvorba byla na svou dobu opravdu vyjime¢na. Své zastoupeni méli také umélci, kteti pro
m¢é byli inspiraci. Nejvetsi vliv mél na mou tvorbu asi Derek Hess. Ten dokaze v malbé
ptesné vyjadfit jeho bolesti a pocity, zaroven podporuje lidi, ktefi se potykaji s podobnym
problémem.

Dale jsou zde uvedeni autofi, jejichz tvorba byla velmi podobna mé praktické
praci, podle toho byly také vybrany fotografie konkrétnich dél. Ve vétsiné ptipadt jsou
zastoupena specialnég ta, ve kterych se vyskytuji zoomorfni bytosti jakoby z jiného svéta.
Vyjimkou je Karel Nepras, ktery sice nevytvatel dila na zdkladé no¢nich mur a pocitd,
ale zato kombinoval rtizné materialy S vidinou konkrétniho cile. Timto zptisobem tvofil
nové bytosti, tvafe a objekty, které ale pusobily spiSe mechanicky nez fantasticky. Zato
Zdzistaw Beksinski byl jedine¢ny umélec fantastického svéta. Jeho ponuré krajiny plné
mlhy a viticiho pisku jsou svou atmosférou velmi poutavé a ohromujici.

V praktické ¢asti jsem popsala koncept a postup prace plastiky tvora, ktery ma
vyjadfovat mé duSevni napéti ve strachu, ktery mivam v riznych negativnich situacich.
Jeho vyjadienim doufam, Ze se pocity utlumi. Cilem také bylo vytvofit néco, v ¢em lidé
uvidi odraz svych duSevnich tzkosti.

Prace pro mé byla velmi pfinosnou zkuSenosti. BEéhem tvirciho procesu jsem se
naucila, ze ne vSe, co si piedstavim, mohu pifevést do prostoru. Existuje pak spousta
slabych mist v konstrukci, kvtli kterym nemiiZze dilo drzet pohromad¢, nebo stat. Vétim,
Ze s timto problémem se potykalo mnoho umélct v zacatcich své prostorové tvorby.

Zpracované téma je svym zpusobem nadcCasové, lidé se budou vzdy budou ve
svém nitru setkavat s negativnimi jevy. Jen forma vyjadieni se bude ménit. Doufam, Ze i
ostatni Si najdou zpusob, jakym celit svym duSevnim désim. Nebot' v neustile se
zrychlujici dobé mame ¢im dal vic starosti, které je zpisobuji. Sama vim, Ze neni lehké

tento zpusob najit, jednou z cest je moznost naucit se je snaset...
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