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Uvod
., Jak zakousime urcité chuté, viiné, zrakové vjemy a co si o nich myslime, je z cdsti
ddno moznostmi lidskych receptoril a moZnostmi receptorii jedince a z ¢dsti
naucenymi zpiisoby vnimdni, které jsou odvislé od nasi vlastni kultury a spolecnosti,
ve které Zijeme. Kdyz chceme napriklad védét, zda se po cesté, na niz stopujeme,
neblizi auto, vyhlizime ho a naslouchame, ale jesté na pocatku 19. stoleti bylo bézné

prilozit ucho k zemi a zjistovat analogickou situaci timto zpiisobem.”
(Pauknerova 2012, s. 56)

Smyslovost je zakladni sloZkou lidského Zivota, ktera clovéku umoZiuje
vnimat svét kolem sebe. Je to slozka vtélené lidské existence podilejici se na
zakouseni prostfedi, ve kterém se ¢lovék vzdy nutné nachazi, na pfipisovani
vyznamli tomuto prostfedi, a tedy na vytvafeni srozumitelného svéta.
Smyslové vnimani bylo po dlouhou dobu v ramci védy predmétem predevsim
neurobiologického a psychologického badani, jak vSak v uvedené citaci
ukazuje Karolina Pauknerovd, smyslovost netvori jen jeji fyziologicka c¢i
osobni prozivana rovina. To, jakym zptisobem clovék vnima, je do jisté miry
naucend véc a podléha procesu socializace do nasi kulturni skupiny. Touto
rovinou smyslovosti, a pfedevsim jejimi rozmanitymi podobami, se zabyva

antropologie smyslt.

Ve své diplomové préci jsem se rozhodla blize zaméfit na jednu ze
smyslovych modalit, konkrétné na sluchové vnimani, resp. zvukovou slozku
vnimané reality. Antropologie se zvukem a poslouchdnim zabyva jiz fadu
desetileti, vétSinou vsSak Slo o zkoumani zvuku v néjakém ,tradiénim”,
zemédélském, ¢i prirodnim prostiedi. Mym zijmem vsak bylo zkoumat
sluchovou slozku vnimani v rdmci mistni ¢eské spolecnosti, a proto jsem se
rozhodla situovat zkoumany aspekt vnimani do vefejného prostoru mésta,
jenz je béznou soucasti obyvaného prostredi vétsiny clenti této spolecnosti.
Vyzkum zvuku ve méstském prostiedi byl dosud rozvijen predevsim obory,
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jako jsou urbanni ¢i sonickd studia. Motivaci k mému vyzkumu bylo tedy také
alesponi  castecné pfispét kpoznani tohoto tématu z perspektivy

antropologické.

Obecnym cilem mé prace je pfinést antropologii smyslti nové poznatky
o zvuku a o tom, jak se prostfednictvim sluchového vnimani podili na tvorbé
kazdodenni zité reality lidi v ramci vefejného urbanniho prostoru. Zavéry
mého badani vychazeji z analyzy dat vzniklych v prabéhu terénniho
vyzkumu vedeného v prostfedi jednoho vybraného mésta. Pouzitymi
vyzkumnymi metodami byla pfedevsim metoda , zvukového prochazeni”
(soundwalk) a metoda komentovaného prochdzeni (commented citywalk),
kdy jsem vedla rozhovory sjednotlivymi participanty pfimo v pribéhu
prochdzeni zvolenymi trasami v prostfedim mésta. Diivodem volby tohoto
metodologického pfistupu byla snaha co nejredlnéji zachytit Zity aspekt

smyslového vnimani v ramci kazdodennich zivoti téchto lidi.

Diplomova prace je strukturovana do ¢ty hlavnich kapitol. Prvni z nich
predstavuje vybrané téma $irSim teoretickém rdmci. Zasazuje problematiku
smyslt do kontextu socidlnich véd, ale i dalSich oborfti, jejichz perspektiva
zkoumani smyslového vniméni muzZe byt pro antropologii inspirujici.
V neposledni fadé v této kapitole predstavuji hlavni teoretickd vychodiska mé
prace. Ve druhé kapitole formuluji cil vyzkumu a vyzkumné otazky
vyplyvajici z téchto teoretickych vychodisek. Tteti kapitola obsahuje blizsi
informace o zvolené metodologii terénniho vyzkumu, zptsobu tvorby a
analyzy dat, konkretizuje vybrany terén, volbu a roli participantti a v zavéru
zahrnuje také strucnou reflexi priibéhu vyzkumu. V posledni kapitole
kapitole by mély pfinést vhled do zkoumané problematiky a odpovédét na

vyzkumné otdzky formulované v druhé kapitole.



1. Teoretické ukotveni tématu

Oblast, na kterou se ve své praci zaméfuji, do dnesni doby v ramci svého
vyvoje dosahla velké Sife a obsdhlého tematického spektra. O zvuk a o
smyslové vnimani obecné se zajima fada oborti, socidlnich, humanitnich i
prirodovédnych, z rliznych perspektiv a ¢asto se navzajem prostupuji. Ambici
mé prace neni podat vycerpavajici pfehled o soucasném stavu badani v této
oblasti, nebo sjistotou tvrdit, Ze je pfistup, ktery volim, nejvhodnéjsim ke
zkoumani vybraného tématu. Ani v této c¢asti tedy nepfedstavuji kompletni
teoretické zdzemi vyzkumu zvuku, které se dnes vyzkumnikiim nabizi.
Uvadim vsak teoretické poznatky, které jsem dosud v ramci vlastniho zajmu
o antropologii smyslii, resp. zvuku, nabyla a které povazuji za dtleZité.
V prvni podkapitole strué¢né uvadim do historického vyvoje zdjmu socidlnich
véd o téma smysld, v dalsi éasti predstavuji soucasny vyzkum zvuku a jeho
vnimani v interdisciplindrnim kontextu, v zavérecné podkapitole této casti
prace pak blize vymezuji teoretické koncepty, které byly pro muj vyzkum

vnimani zvukového prostfedi mésta vychozimi.

1.1 Téma smysla v socialnich védach

Jak jsem jiz v tvodu nastinila, téma smysla bylo po dlouhou dobu v rdmci
moderni védy, a podle mého ndzoru minimalné ve vefejném povédomi stdle
je, doménou predevsim piirodnich véd a psychologie. Pfi zbéZném zamysleni
se totiz zda, Ze na smyslovém vnimani neni k objektivhimu studiu nic nez
nervova aktivita. Jak poznamenava David Howes, ,myslenka historie, ¢i
sociologie smyslii se zda na prvni pohled podivna. Jak mtZe sociolog zkoumat
smysly, kdyz vnimani je tak soukromé?”! (Howes 2013, s. 4). Obory socialnich
véd narusujici tento neuroredukcionisticky pohled na smyslové vnimani se

zacaly zfeteln&ji ustanovovat v 80. a 90. letech 20. stoleti a navazaly tak na

! vlastni pfeklad za anglického originalu



tehdy rozvijejici se teorii embodimentu®. Mezi nimi byla také antropologie
smyslt, kterd se zaméfila na zkoumani smyslové zkusenosti ,téch druhych”,
ale také etnografa samotného (Pink 2015). Jednim ze zakladateli této
subdiscipliny byl napfiklad jiz zminény David Howes, ktery ji ve své knize
The Varieties of Sensory Experiences (1991) predstavil jako oblast zabyvajici se
primarné tim, jak se vzorce smyslového vnimani rizni mezi jednotlivymi
kulturami, a to s ohledem na vyznam a dtleZitost jednotlivych smyslovych
modalit. Nasledné se vSak pozornost vénovand smysliim presunula déle za
hranice této subdiscipliny a v pojeti nékterych autorti se stala do jisté miry
revisionistickym hnutim volajicim po prehodnoceni celé antropologické

discipliny prostfednictvim smyslové perspektivy (Pink 2015).

Bylo by vSak myIné domnivat se, Ze se sociadlni védy do 80. let minulého
stoleti o smyslové vnimani viibec nezajimaly. Pfikladem jednoho z prvnich
vyzkumi, ktery je toho diikazem, je, pro antropologii zdsadni, Haddonova
multidisciplinarni expedice do Torresovy uziny v roce 1898. Soucéasti Sirokého
vyzkumného pole byl i Haddoniv zdjem o smyslové vnimani obyvatel
tamnich kultur, ve kterém ovSem vychdzel zdobové dominantniho
evolucionistického stanoviska. Jeho zamérem bylo pfevedSim ovéfit svou
hypotézu o relativitt vyznamu pfiklddaného jednotlivym smyslim
v civilizovanych a primitivnich kulturach. Véfil totiz, ze pro ,civilizované
kontrastovaly s tzv. niz§imi smysly, tedy hmatem, chuti a ¢ichem, které byly

asociované s animalnosti, a tedy s ,, primitivnimi lidmi“. (Pink 2006, s. 5)

O néco vyznamnéjsim pfedchiidcem moderniho socidlné-védniho
vyzkumu smysltt byl némecky sociolog a filosof Georg Simmel. Ten na

pocatku 20. stoleti nastolil predstavu o vzniku sociologie smysl, kdyz

2V Ceském jazyce tento termin nema presny ekvivalent. Velmi blizce s nim vSak souvisi
terminy jako vtélend kognice ¢i vtélend mysl.
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analyzoval ménici se role nékterych smyslti v modernim zivoté. Pfedevsim se
vénoval srovnani socidlniho zivota smysli ve velkomésté a v mensich
méstech. V8iml si, Ze ve vétSich méstech narostl vyznam vizualnich interakci
na ukor téch ordlnich nebo verbdlnich. Tento posun dava Simmel do
souvislosti s rozvojem vefejné dopravy, Zeleznic ¢i automobil(i. Diisledkem
toho se lidé ve méstech zacali spiSe mijet bez vzdjemné promluvy. Pfechod od
sousedskeé verbalni komunikace k pfevaZzujicim zrakovym vjemtm je podle
néj jednim z hlavnich rystt rurdlné-urbanni migrace probihajici od druhé
poloviny 19. stoleti. Jak vSak namita Marek Halbich, Simmelovy zavéry jsou
zaloZeny spiSe na pozorovani venkovniho prostoru a opomijeji tak fakt, Ze
rozristani mést vedlo také ke vzniku novych mist setkdvani, jako jsou
kavarny, hospody ¢i galerie. (Halbich In Horsky, Martinec Novakova,
Pokorny a kol. 2019)

PrestoZe antropologové do rozvoje vyzkumu smyslt v prvni poloviné
20. stoleti vyrazné neprispé€li — smyslovost byla tehdy spiSe upozadéna
zajmem o vizualitu ¢i audiovizualitu v otdzce nastrojii tvorby dat (viz Pink
2006) — za zminku stoji myslenky Marcela Mausse, které pozdéji inspirovaly
napriklad Frangois Laplantina v jeho modalnim pojeti antropologie, o némz se
zminim dale v textu. Mauss ve své slavné studii o technikdch téla z roku 1936
jednak obraci pozornost k télu jako prvotnimu instrumentu ¢lovéka, ktery
univerzalné limituje moznosti kultury, zaroven také zdtraziuje rozmanitost
zptisobti, jakymi kazda kultura télo a jeho moznosti uchopuje. Podle autora
tedy Ize studovat rtizné mody disciplinace télesnych pohybti, pfedevsim téch,
které I1ze nazvat jako styly ¢i zptlisoby Ziti. Ziejmé tak jako prvni teoretizoval
socidlni existenci jako modalni existenci, jinymi slovy jako existenci

vnimatelnou télem, resp. smysly zprostiedkovanou. (Laplantine 2015)

Z oblasti filosofie je nutné zminit prinos Maurice Merleau-Pontyho.

V publikaci Fenomenologie vnimdni zroku 1945 zpochybnuje Descartovu
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dichotomii oddélujici mysl od téla tvrzenim, Ze je to pravé télo, které vnima,
ne duSe. Zaroven kritizuje Descartovu myslenku, Ze zrak je mezi smysly
dominantni. Podle Merleau-Pontyho jsou vSechny smysly tcastny na aktu
vnimdani a neni mezi nimi zddna hierarchie (Merleau-Ponty 2013). Toto dilo
muzZe byt tedy povaZovano za vzkfiSeni problematiky téla ve filosofii védomi.
Jeho presvédceni, Ze télesnost je urcujici podminka lidské existence, posunula
jesté dal filosofka a feministickd psychoanalyticka Luce Irigaray, ktera
upozorniuje na opomijeni vlivu pohlavi na smyslové vnimani. Podle ni
napriklad neexistuje Zadny neutrdlni pohled nebo dotek, coZ ukazuje na
mnoha ptikladech. V sexualité Zeny preferuji spiSe hmatovou komunikaci,

muzi naopak davaji pfednost vizudlnim vjemtm apod. (Howes 2013)

Dilo Merleau-Pontyho bylo, vedle jinych, inspiraci pro rozvinuti teorie
embodimentu, kterd, jak jsem jiz zminila, byla dalezitd pro nadchazejici
senzoricky obrat v socidlnich védach. Stejné jako jsou pfirodni védy
jednostranné ve svém pfistupu k télu a ke smysliim, socidlni védy se ve své
historii ¢asto soustfedily na kulturu a socidlni realitu jednostranné jako na
néco ,nad” ¢i ,mimo” objekty materidlni sféry. Teorie embodimentu pfichdzi
s opacnym presvédcenim, které , vychdzi z metodologického predpokladu, Ze
télo ve vztahu ke kultufe neni objekt zkoumani, ale naopak by o ném mélo byt
uvazovano jako o subjektu kultury, ¢ jinymi slovy jako o existencidlnim

zdkladu kultury” (Csordas 1990, s. 5).

Teorie embodimentu jako nastupujici paradigma tak zmeénila zptisob
studia vniméni jako takového. V klasickych antropologickych expedicich ¢i
dilech byly smysly povazovany predevsim za funkci lidské kognice a zfidka
kdy byly chapany s ohledem na osobnost ¢i emoce. Embodiment méni tuto
perspektivu a pfinasi do antropologického badani problematiku smyslové
konstituce kulturnich objekti. Smysly jsou chdpany jako nutnost pro

konstrukci lidské reality, ta tak nemtize byt poznatelna jinym zptisobem nez
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prostfednictvim vnimani, tedy prostfednictvim téla. Tato realita pak mtize byt

v jistych ohledech velmi rtiznoroda (tamtéz).

Nez se vSak posunu k autoriim reprezentujicim tento smyslovy obrat,
musim zminit jesté jednoho z predchudct této faze badani o smyslech, a tim
je socialni antropolog Claude Lévi-Strauss. Pfestoze je mozné sledovat jisté
naznaky jiz ve vyzkumech Gregory Batesona a Margaret Mead o balijské
kultufe (viz Pink 2006), Lévi-Strauss je povaZovan za viibec prvniho socialniho
antropologa, jehoz dilo obsahuje informace o vyznamu smysl{i zaloZené na
terénnim vyzkumu. Tématem jeho nejslavnéjsi prace Mysleni ptirodnich ndrodii
(1962) je problematika védeckého tfidéni se zdamérem ukazat, Ze domorodé
klasifikace jsou rovnocenné Kklasifikacim védeckym. Rozdil mezi témito
intelektudlnimi zaméfenimi nespociva v rozdilném stadiu vyvoje lidského
ducha, ale v rozdilnych strategickych rovinach védeckého poznani, z nichz

jedna je blizk4 pravé smyslové intuici.

Autor se pak zabyva klasifikacemi na zdkladé smyslové vnimanych
vlastnosti a na nich zalozeném ndsledném usuzovani dalsich vlastnosti
klasifikovanych skutecnosti, které jsou na prvni dojem skryté. V pozdéjsich
dilech se v téchto uvahdch dostava az k zavéru, ze v nékterych spolecnostech
jsou primdrni opozice jako naptiklad zivot/smrt zakoédovany v cichu
(dichotomie cerstvy/shnily), vjinych naopak v hluku ¢ hmatu. Pres svij
rozsahly zdjem o smyslovost vSak ztistal Claude Lévi-Strauss v podstaté na
intelektudlni (strukturalistické) pozici. (Strauss 1996; Halbich In Horsky,

Martinec Novakova, Pokorny a kol. 2019)

Mnozstvi empirickych, pfedevSsim etnografickych a socidlné
antropologickych praci, zaméfenych na oblast smysl se zacalo navySovat
priblizné od 80. let minulého stoleti a tvorbu této doby je, jak jsem jiz zminila,
mozné povazovat za pocatek senzorického obratu v socidlnich védach a

ustavovani antropologie smysli. Antropologické vyzkumy se zacaly
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zamérovat na variabilitu smyslového vnimani mezi kulturami a také na
fungovani a vyznam jednotlivych smyslovych modalit. Toto zaméfeni
pfineslo i nové metodologické impulzy, predevSim se zacalo védomé
upozorfiovat na urcéitou vizudlni predpojatost pfitomnou ve vétsiné
etnografickych vyzkumf, o které naptiklad antropolog Marek Halbich mluvi
jako o metodologickém okulocentrismu. Tato predpojatost vychazi jiz
z chdpani hlavni metody antropologického vyzkumu jako ziucastnéného
pozorovdni, kdy pak vizudlni vjemy casto ddle dominuji i pfi popisu

zkoumaného prostfedi (tamtéz, s. 170).

Autori zastupujici tento obrat tedy zacali ¢im dal tim castéji davat
prostor ostatnim smyslovym modalitdm a vyznamtm, které jsou snimi
v ramci jednotlivych kultur spojené. Pfikladem mohou byt prace socidlni
historicky a antropolozky Constance Classen, ktera na fadé historickych
prikladi pfibliZuje vyznamnost ¢ichovych vjemt v aliterdrnich spole¢nostech,
jez byly casto fazeny mezi tzv. oralni spolecnosti vychdazejici predevsim ze
zvukovych vjemi (Classen, Howes, Synnott 1994). Ddle se vsak ve svych
pracich zabyva také termalnim symbolismem ¢i vyznamem hmatu v rtiznych

spolecnostech (Classen 2005).

Vedle Constance Classen zminim dalsiho zastupce tohoto obdobi, ktery
je navic svym zameéfenim blizky tématu mé prace. Tim je etnomuzikolog a
antropolog Steven Feld. Piivodnim vyzkumnym polem tohoto badatele byla
antropologie hudby, vyrazny obor 60. a 70. let 20. stoleti zabyvajici se
»Clovékem organizovanym zvukem”. Z této faze jeho tvorby mohu zminit
praci Ethnomusicology and visual communication (1976), ve které hovori o
vizualni komunikaci a o filmu jako pfileZitosti umoznujici etnomuzikologtim
najit nové zptlisoby, jak sdilet a pfedavat poznatky o lidské muzikdlnosti a
procesu hudebni tvorby. Toto zaméfeni na hudbu se pozdéji pro jeho vyzkum

ukdzalo jako omezujici, zacal proto svou vyzkumnou oblast oznacovat jako
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antropologii zvuku. Myslenka tohoto rozsifeni, vjeho vlastnich slovech,
,Vybizi k rozsifeni terénu a umoZnéni zajmu oboru o globalni hudebni
diverzitu. Tato expanze zdjmu jiz bere na védomi rozhodujici vyznam jazyka,
poetiky a hlasu; mimo-lidské zivociSné druhy; akustické prostfedi; a
technologické prostfedky a cirkulaci”® (Feld In Novak and Sakakeeny 2015, s.
14).

Protoze vSak pro Felda antropologie zvuku v tomto pojeti stale prilis
uprednostriovala clovéka, rozvinul pro sviij vyzkum novy rdmec, ktery nazval
akustemologie. Tento koncept propojuje akusticnost a epistemologii s cilem
teoretizovat zvuk jako zpiisob védéni. Strucné feceno, je to zpusob, jak zkoumat
veédéni ve zvukovosti a zdroven skrze zvukovost, a to se zvlastni pozornosti
vénovanou zpétnému reflektovani zvuku a poslouchani. Tento zptisob védéni
,V a skrze zvuk” je vZdy zkuSenostni, kontextudlni, proménlivy, subjektivni a
selektivni. Soustfedi se na rela¢ni poslechové déjiny, a to vzdy s védomim
pozicionality aktérti. Potfeba tohoto intelektudlniho ndastroje ve Feldové praci
vzesla predevsim z jeho studia sociality zvuku mezi Kaluli zijicimi v regionu

destného pralesa Bosavi na Papui Nové Guinei, pro které jsou podle Felda

zvuky a hudba centralnimi kosmologickymi kategoriemi. (tamtéz)

I pfes to, Ze zaméfeni vyzkumu na jednotlivé smyslové modality, které
je mozné sledovat u zminénych autorti, mélo a dodnes ma své opodstatnéni,
v prubéhu dal$itho vyvoje badani o smyslech zacalo byt preferovanéjsi
zakladni chapani smyslovosti jako multimodalniho celku. Jiz zminény filosof
a antropolog Frangois Laplantine napiiklad ve svém dile The Life of the Senses:
Introduction to a Modal Anthropology (2015) nabada ke zméné pfistupu
v chapani lidské existence. Antropologie by méla misto svého dominantniho
zaméfeni na funkcionalitu a své snahy zkoumané jevy kategorizovat dat vice

pozornosti smyslové a emocni slozce existence. Vnimani by pak podle jeho

3 vlastni preklad z anglického originalu

15



pojeti mélo byt zkoumano jako proces, jako plynulost smyslové zkusenosti, ve
které se neustale propojuji jeho r@izné modality, mezi nimiZz neexistuje

podstatna hierarchie. (Laplantine 2015)

Rozpoznani vzajemné provazanosti smysli je, vedle poznatku o tom,
Ze smyslové vnimani mtize byt nositelem socidlnich vyznami, a vedle uznani
potencidlu vSech smyslti jako predmétii védeckého zkoumdni, hlavnim
pfinosem senzorické revoluce socidlnim véddm a vyzkumu smyslovosti
obecné. Narusuje v nasi spolecnosti hluboko zakofenény konstrukt o péti
oddélenych zdakladnich smyslech determinujici chdpani smyslovosti jak
obecné¢, tak na irovni védeckého badani, predevsim v psychologii jako oboru

pro tuto vyzkumnou oblast dominantnim (Howes 2013).

Ke sméfovani pozornosti na smyslovost jako na propojeny celek
modalit nabadaji mimo jiné i zavéry neurobiologickych studii, které tvrdi, Ze
by pfedstava smyslovych modalit pfidruzenych k jednotlivym smyslovym
organim meéla byt nahrazena chdpanim smysli jako propojenych a spolu
interagujicich ve vytvareni vjemii (Citowic 2010). Je vSak nutné mit na paméti
fakt, ktery uvadi Howes, tedy Ze smyslové modality nepracuji vzdy nutné
dohromady a mohou v jednu chvili kazd4 zprostfedkovavat jinou informaci.
Pravé tato vlastnost smyslového vnimani ho déla o to vice komplexnim a

zajimavym (Pink, Howes 2010).

1.2 Interdisciplinarita: soucasny vyzkum smyslovosti a zvuku

Jak je mozné vyvodit z pfedchoziho stru¢ného vhledu do historického vyvoje
socidlné-védeckého zajmu o téma smysld, vyzkum smyslovosti se vzdy
vyznacoval svou interdisciplindrni povahou. V rdmci senzorického obratu
zacaly také vznikat subdiscipliny jednotlivych oborti zaméfujici se na
smyslové vniméni. Vedle antropologie smysli se vymezila napiiklad také
sociologie smyslu, historie smyslii, geografie smyslti a mnoho dalsich. Tyto

obory se navzdjem neustale ovliviuji a jejich soubéh dal také vzniknout aplné
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novému interdisciplindrnimu a mezindrodnimu poli zkoumani snazvem
senzoricka studia (viz www.sensorystudies.org; Howes 2013). K obdobné fuzi
dosloina trovni vyzkumu jednotlivych smyslovych modalit. I vyzkum zvuku
je tedy vdnesni dobé provddén vramci rozsahlych interdisciplindrnich
struktur zabyvajicich se zvukovym prostfedim a celkovou atmosférou mist

(viz naptiklad www.soundstudieslab.org; www.ambiances.net).

Zminéné vyzkumné platformy propojuji socidlni a humanitni obory
s architekturou a designem, urbannimi studii a urbanismem nebo
aplikovanou fyzikou, kdy cilem byva rozvijeni vyzkumu v oblasti
architektonického a urbanniho prostfedi. Do oblasti zvané sound studies svymi
poznatky ale pfispivaji i dalsi védni obory. Pfikladem mtiZze byt kognitivni
psychologie zabyvajici se identifikaci zvukovych zdrojii a informadi,
sluchovou paméti ¢i ulohou pozornosti ve vnimani; akusticka ekologie
studujici cesty, jakymi zvuk zprostfedkovava vztah mezi zivymi tvory a jejich
prostfedim, véetné jeho sociokulturni roviny; nebo také smyslova geografie
znovuobjevujici smyslovost a télesnost jako dulezité soucasti geografické
zkusenosti ¢lovéka (Rihadek 2009). I pies to, Ze ve své praci teoreticky i
metodologicky vychazim pfedev$im z vychodisek socio-kulturnich, fada
poznatkti jinych oborti je pro mtij vyzkum pfinosnd, pfedevsim jsou vsak
soucasti aktudlniho stavu badani v této interdisciplindrni oblasti. Beru je tedy
ve své praci, hlavné pak v zasazeni vysledkli vlastni analyzy do SirSiho

kontextu, v avahu.

Jednim z oborti dlouhodobé se zabyvajicich zvukem a jeho vnimanim
je enviromentalni psychologie. Jeji pfistup k tomuto tématu pribliZim na praci
Tomése Rihacka s nazvem Zoukové prostedi mésta a jeho vliv na prozivini (2009),
ktera vedle toho, Ze pfedstavuje aktudlni psychologicky vyzkum v této oblasti,
je také, podle mého soucasného poznani, v ramci ¢eského prostfedi nejblizsi

mému vyzkumnému zajmu. I pfes to, Ze ve svém zakladu nezohlednuje socio-
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kulturni ukotveni a kontextualitu vnimajiciho, snaZi se prispét k nalezeni
odpovédi na velmi podobnou otazku té, ktera predchazela mému vyzkumu, a
tedy jak je zvukové prostiedi mésta prozivano jeho obyvateli. Teoreticky

k tomuto tématu pfistupuje z pohledu dvou riznych tradic.

Prvni z nich je tzv. hlukovd tradice zaloZend na konceptu hluku, tedy
nezadouciho zvuku s obtéZujicimi, ruSivymi ¢i Skodlivymi ucinky. V této
perspektivé je proZitkova reakce obyvatel mésta vyuZzivana jako dulezity
ukazatel zavaznosti hlukového znecisténi. Druhou vychozi tradici je koncept
sonosféry (soundscape), ktery se od redukcionistického pojeti vlastniho
hlukové tradici lis§i chapanim zvukového prosttedi (sonosféry) daného mista
jako systému vzdjemné provazanych zvukii, kdy bere v tivahu i ,zvuky
prijemné ¢i esteticky ptisobici, zvuky zajimavé z historického ¢i kulturniho
hlediska a zvuky vyznamné pro charakter a identitu konkrétniho mista”

(Rihadek 2009, s. 3).

Ve svém praktickém terénnim vyzkumu pak Rihacek vychézi
z fenomenologického pohledu na vnimdni zvuku a hledd prozitkové
zakotvené vyznamy, které vznikaji v interakci jedince se zvukovym
prostiedim. Data vznikld a pouZzivand v rdmci vyzkumu maji v jeho pripadé
pouze introspektivni povahu. Pro zkoumdni zminénych prozitkové
zakotvenych vyznamt pouziva metody focusing praktikovanou na pfedem
vybranych mistech v centru mésta (vyzkum probihal v Brné). Participanty
vyzkumu bylo 12 student(i vycvicenych v této technice. Samotny sbér dat
probihal metodou tzv. komentovanych prochdzek, béhem nichZ participanti
zaznamenavali na diktafon své prozitky. Vznikla data pak byla analyzovana

podle principti metody zakotvené teorie. (tamtéz)

Vyznamnym vysledkem této analyzy bylo vytvofeni deskriptivniho
modelu sonosféry. Ten sestava ze ¢tyf komponent: dominanty (zvuku, ktery

urcuje celkovy rdz sonosféry), popfedi (zvuku vznikajiciho na daném misté),
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horizontu (zvuku ze vzdalenych mist) a prostoru (pasivni akustické kvality
mista ovliviiujici $ifeni zvuku). Dale pak Rihackiéiv vyzkum piinasi 35
prozitkovych kategorii usporddanych do skupin ¢i polarit jako napiiklad
kategorie, u které v prozivani prostfedi dominuje bezpeci vs. ohroZeni,
kontakt se sebou vs. rusSeni tohoto kontaktu, ale i kategorii spojenych

s prirodnimi, lidskymi a technickymi zvuky. (tamtéz)

Tento psychologicky vyzkum je svym tématem i svou metodou,
predevsim pouzitim komentovaného prochdzeni prostfedim, velmi blizky
mému pristupu. Zasadni odliSnost vSak spociva, vedle zminéného vychodiska
smyslovosti  jako socidlniho fenoménu, vabsenci vyzkumnikova
zucastnéného vnimani. Tento pfistup dale nezahrnuje Sirsi kontext zkuSenosti
obyvani mésta konkrétnimi jedinci s jejich specifiky, a predevsim zasazeni
tématu vnimdni a obyvani prostoru do kontextu kazdodenni ¢innosti téchto
jedincd. I pfes tento, nejspi§ ocekdvatelny, rozdil mezi psychologickym a
antropologickym pojetim badani povazuji poznatky pfedstavené studie za

velmi nosné pro antropologii smyslt i inspirujici pro mou vlastni analyzu.

Dal8im oborem pfispivajicim k badani o vnimani zvuku jsou kognitivni
védy. Tato disciplina popisuje sluchové vnimani pro zménu z jeho vtélené,
tyzické a fyziologické stranky. Sluchové vnimani totiz zahrnuje také fyzicky
proces, kdy zvukové viny pronikaji do zivého organismu a zptisobuji zmény
fyziologického rdzu. Maji napfiklad vliv na mozkovou ¢innost, na sniZeni
nebo zvyseni svalového napéti, ¢i zrychleni nebo zpomaleni krevniho obéhu.
Vsechny tyto reakce pak mohou ovlivnit emoce a jednani c¢lovéka (Marek
2000). Toto propojeni vnimani zvuku s emocemi a pripadné i sjednanim
doklad4 napriklad kognitivni experiment provedeny Angelikou Seidel a Jesse

Prinzem (2012).

V prvni fazi laboratorniho experimentu autofi ukazuji, ze zvuky

konkrétnich vlastnosti, v tomto piipadé ostré a skfipavé, mohou vyvolat
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konkrétni emoce, vtomto pripadé vztek a znechuceni. V druhé fazi pak
experiment doklada vyznamnou korelaci mezi témito zvukem vyvolanymi
emocemi a specifickymi moralnimi soudy. Vztek se projevil jako faktor
zvySujici pfisnost pfi posuzovani trestnych ¢inti vicéi osobam (ve smyslu
ohroZeni jejich autonomie), znechuceni mélo stejny efekt na posuzovani
trestnych ¢ind vici ptirodé (ve smyslu ohroZeni cistoty v ramci kulturnich

tabu). (Seidel & Prinz 2012)

Jak je zfejmé, z teoretického i metodologického hlediska je pfistup
kognitivnich véd ke zkoumani smysli velmi odliSny od socio-kulturniho,
ktery volim ve své praci. I pfes to je vSak podle mého ndzoru velmi pfinosné
a zajimavé pro socidlni védce zkoumajici smysly vnimat i tuto fyziologickou
urovent vjemu a casto nevédomé kognitivni procesy, které pifi vnimani
probihaji na pozadi symbolickych a vyznamovych sloZek, se kterymi se navic
mohou navzdjem ovliviiovat. Minimdlné povédomi o fungovani této trovné
smyslového vnimani a jeho vlivu na prozivani je nutné pro uznani komplexni
povahy pfedmétu zadjmu antropologie zvuku, respektive antropologie smyslii

obecné.

Poslednim oborem blizkym mému zdjmu, ktery v této podkapitole
zminim, jsou enviromentdlni studia se zaméfenim na urbanismus, resp.
urbanni studia. Tyto obory se v kontextu mnohych studii do zna¢né miry
prolinaji. K zaméfeni na méstské prostfedi ve vyzkumu zvuku doslo v téchto
socidlnich védach v procesu reflexe velkych zmén zvukového prostredi, ke
kterym ve méstech dochdzi od 20. stoleti pfedevSim prostiednictvim
primyslovych strojii, dopravnich prostfedkt a trati, telefonti, radii a
vSudypfitomnosti hudby v obchodnich ¢ volnocasovych prostorach. K této
discipliné vsak patfi také velkd pozornost vénovana vystavénému prostredi a

jeho souvislosti se zvukovymi vlastnostmi a atmosférou mista. Dale tyto obory
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ve spojeni s architekturou zkouma vliv zmény meéstského designu, a tedy i

jeho akustickych vlastnosti, na lidské chovani. (Canstro & Carvalhais 2014)

Tento pfistup napiiklad zastdva ve své studii (2017) Guillermo
Martinez de Velasco. Ten se za pouziti materidlnich vychodisek zabyval
méstskym zvukovym prostfedim ve dvou oblastech centrdlni ¢dsti mésta
Mexico City. Jeho hlavnim zdjmem bylo zkoumat roli zvuku jako jednoho
z komponentti méstského prostoru a nasledné jeho vliv na proces méstské
regenerace. Vlastnosti atmosféry mista jsou podle néj vZdy nutné ve vztahu se
socidlni sférou, a proto je méstska atmosféra neodmyslitelné politickd a
ovliviiuje tak kazdodenni zivoty lidi, ktefi tento prostor obyvaji. Zaroven je
tato atmosféra ve své podstaté nestabilni, spociva totiZz na tekutych a
proménlivych vztazich mezi jejimi obyvateli navzdjem a také mezi témito

obyvateli a fyzickym prostorem. (Martinéz de Velasco 2017)

Na zdkladé dat vzniklych tvorbou nahravek zvuki v danych lokalitach,
,zvukovych prochdzek” (soundwalks) provadénych vyzkumnikem a
rozhovori s mistnimi obyvateli autor dochdzi kfadé zavér(i, z nichz
nejzajimavéjsim je jeho tvrzeni, Ze zmény v materidlnich podminkach, ke
kterym v danych mistech doslo po roce 1985 (nasledkem zemétfeseni a
opétovné vystavby), vedly ke vzniku akustickych prostfedi podminujicich jev
zvany ,moc okoli” (ambient power). Tento pojem vystihuje proces vyvolani
specifickych postojii a chovani v populaci interagujici s prostfedim, které
samo je vysledkem vlastnich atmosférickych podminek. Materidlni zmény
prostoru tedy mohou vytvofit zvukové prostredi, které za zapojeni zminéné
ambient power mohou zménit zptisob, jakym se jeho obyvatelé k danému mistu
vztahuji, jak se vném chovaji a jak se projevuji ve vztahu k ostatnim jeho

obyvatelim. (tamtéz)

Tato dialektika mezi socidlnimi vztahy a vystavénym prostorem mésta,

ktera se projevuje ve vzniku specifické atmosféry mista, je podle mé
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zajimavym piikladem dokazujicim socidlni rozmér smyslového vnimani a
také jeho podminénost konkrétnimu prostoru a konkrétni situaci, ktera pak
muZe nést rtizna specifika pro riazné lidi, ktefi se ji tcastni. Ukazuje vSak také
tyto ucastniky jako aktivni ¢initele, ktefi spoluvytvareji obyvany prostor jak
tim, Ze jeho vlastnosti upravuji pfimo zménou jeho materialnich vlastnosti, tak
chovanim, které vramci podminek umozZnénych timto prostfedim

v konkrétnim okamziku voli. (tamtéz)

1.3 Ukotveni a zakladni vychodiska prace

Zavérem teoretické casti je na misté vymezit zdkladni vychodiska mého
vyzkumu a definovat konkrétni terminy, které ve své praci pouzivam.
V tplném zdkladu mého pfistupu ke zkoumani zvuku a jeho vlivu na tvorbu
prozivaného prostoru je presvédceni, Ze lidska smyslovost je do jisté miry
socialné podminénd, tedy Ze smysly maji své socidlni vyznamy a funkce a
stejné tak i jejich pouzivani miize nabyvat mnoho podob v zavislosti na socio-
kulturnim kontextu. Jak byl tento aspekt smyslovosti rozezndn a jakym
zpusobem se socidlni védy zacaly tématem smyslového vniméani zabyvat,

myslim, dostatecné shrnuji predchozi ¢asti této teoretické kapitoly.

Z podoby vyzkumnych otdzek uvedenych v nasledujici kapitole
vyplyva dalsi vychodisko, a to socidlné-konstruktivisticky pfistup zjedné
strany ke smyslovému vnimani, jak vyplyva z vySe zminéného, z druhé vsak
i k pohledu na prozivanou realitu prostfedi, ve které se smyslové viemy nutné
musi odehravat, a tak se zdroven podileji na jejim vytvareni. Tilley k tomuto
presvédceni uvadi, Ze ,co je prostor, zalezi na tom, kdo ho proziva a jak.
ZkuSenost prostoru neni neutralni, ale projevuje se v ni moc ve vztahu k véku,
pohlavi, spolecenskému postaveni a vztahiim k ostatnim” (1994, s. 11).
Kvybranému vyzkumnému prostfedi lze tedy poté pfistupovat jako ke

kulturnimu procesu. Mym zajmem je zjistit, jak se na tomto procesu tvorby
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prostfedi, konkrétné prostfedi vefejného prostoru meésta, jeho prozivani a

posléze i zplisobech chovani v ném, podili smyslové vnimani.

Ve své praci se vSak nezaméfuji pfimo na smyslové vnimani jako na
multimodalni celek, ale svou pozornost smétuji predevsim kjedné zjeho
modalit, konkrétné ke zvuku a sluchovému vnimani. Tato modalita
smyslovosti je specifickd svou docasnosti, prostorovou podminénosti a, jak
bylo jiZ uvedeno, schopnosti rychle vyvolavat emoce. Sluch jako lidsky smysl
je evolucné propojen s hmatem, oba smysly reaguji na tentyz fyzikalni podnét,
tedy na vibraci hmotného prostiedi. Je viak s hmatem propojen i metaforicky,
naptiklad pfi popisu zvuki jako drsny, jemny, sametovy, pronikavy apod.

(Rihadek 2009)

Zvuk je navic vjemem, kterému se snadno nevyhneme, neni mozné mu
uniknout jako napfiklad vizudlnim vjemiim zavfenim oci. Sluch je totiz
disponovan predevsim k tomu, aby c¢lovéka informoval o nenadalych
zménach v okoli, a md proto ve srovnani s ostatnimi smyslovymi modalitami
nejkratsi reakéni cas a je zaméfen viemi sméry tak, aby obsahl celé toto okoli.
Poslednim ze zakladnich specifik zvuku je jeho ¢asova vazanost. Sluch je
napriiklad oproti zraku vdzan na vyvoj zvukové udalosti v ¢ase a vnimani je
v kazdém okamziku bodové. Objekt sluchu nema svou pretrvavajici existenci,

ale je neustalym procesem nastavani. (tamtéz)

Pro percepci zvuku vznikla fada klasifikaci, jednou ze zdkladnich je
klasifikace bézného poslouchdni podle Schaeffera, ktery popsal 4 vychozi
moduly podle povahy pozornosti, ktera je zvuku vénovand. Prvnim je
poslouchdni, kdy je aktivné pozornost vénovana zdroji zvuku, déle slyseni, které
vyjadiuje pasivni percepci bez zaméfeni na konkrétni zvuky a explicitniho
porozumeéni obsazené informaci. Tfetim modem je pozorovdni, ve smyslu ,, byt si
néceho védom”, kdy se poslouchajici nezabyva prfimo zdrojem a plivodem
zvuku, ale spi$ jeho konkrétnimi vlastnostmi, a na zavér rozumeéni, kdy je se
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zvukem nakladano jako se znakem (Schaeffer In Guillebaud 2017). V datech
analyzovanych v mém vyzkumu se samozfejmé objevuji vSechny tyto typy
vnimani zvuku. Z metodologického pojeti vyzkumu, ktery se zaméfuje
predevsim na soustfedény poslech participanti a jejich reflexi zvukového
prostiedi v prochazenych mistech, vSak vyplyva pfevladajici diiraz na aktivni
poslouchdni a na zvuky a vjemy, které bylo pro participanty mozné popsat ¢i

zhodnotit, tedy jim porozumét.

Na uplny zavér se pokusim priblizit terminy, které se v mé praci
objevuji nejspis nejcastéji, a témi jsou smyslovd zkusenost a atmosféra. Smyslova
zkusSenost je ve skutecnosti stale obtizné vymezitelny termin, a to jak pro
socidlni védy, tak pro neurovédy. Stejné jako v pfipadé jevu, ktery byva
oznacovan pojmem atmosféra, se jedna o komplexni koncept zabyvajici se
riiznymi pocity, které neni iplné snadné prezentovat v takové formé, ktera by
umoznila vznik pfehlednych jednotek pro analyzu. Autorky Sumartojo a Pink
vymezuji atmosféru jako ,vlastnost specifické konfigurace pocitkt, ¢asovosti,
pohybu, vzpominek, hmotného i nehmotného prosttedi a ostatnich lidi, ktera
ovliviiuje to, jak se na urcitych mistech ¢i v ramci urditych udalosti citi lidé,
ktefi na nich participuiji, i to, co pro né znamenaji” (2019, s. 6). Atmosféra je
zaroven propojenim smyslové, resp. percep¢ni, a emocni slozky zkuSenosti, a
protoze je zazitek atmosféry pfedevsim pocitem rozsifenym na vnéjsi okoli,
byva intersubjektivné sdileny a reflektovany a muze tedy zpfistupnit

antropologické poznani toho, jak lidé zazivaji svét a davaji mu smysl.
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2  Cil vyzkumu

Jak jsem popsala v teoretické casti prace, téma zvukového prostfedi meésta
miiZe byt zkoumano v ramci rozliécnych oborti za dosaZenim rozli¢nych cilti.
Nékteré vyzkumy se zajimaji o zvukové prostfedi za i¢elem pochopit jednani
lidi v daném prostoru, nékteré zkoumaji zvukové vlastnosti méstského
prostiedi pomoci objektivnich méficich technik, kdy cilem je popsat, jak jsou
zvukové vlastnosti mista tvoreny z pohledu architektury a technického c¢i
tyzikdlniho pohledu na zvuk a jeho zdroj. Vmém vyzkumu se naopak
zaméfuji na lidi pohybujici se takovym prostfedim — na jejich vnimani a
pfisuzovani vyznamii zvukovym vjemim vramci jejich kazdodenniho
pohybu méstskym prostfedim. Samozrejmé tak ovsem ¢inim s védomim, Ze
zvukové prostfedi je stejné tak kulturnim konstruktem jako tim materidlnim,

jak pfipomina Feld (2006, s. 226).

Cilem mé prace je tedy prostfednictvim kvalitativniho vyzkumu
vedeného v centru jednoho vybraného mésta pfibliZit, jak se zvuk, jako jeden
z mnoha elementti, podili na tvorbé obyvaného prostiedi lidi v rdmci jejich
kazdodenniho pohybu vefejnym prostorem mésta. Prostfedi v ramci
vyzkumu chdpu jako kulturni proces, kdy se potencidl prostoru méni skrze
jeho zakouSeni lidmi, ktefi se v ném pohybuji, v misto, tedy Zity prostor, ktery
nese vyznamy, ma pro lidi uréitou atmosféru, promitaji se v ném socialni role

a normy (Pauknerova 2012, s. 53).

Vyzkum byl provadén vdobé vladdnich krizovych opatfeni
souvisejicich se Sifenim onemocnéni Covid-19, kterd citelné méni mimo jiné i
zvukové prostfedi mésta. Jeho vedlejsim cilem je tedy také priblizit povahu
takové zmény a pomoci komparace sbéznym stavem nastinit to, jak se
soucasna vyjimecna doba promitd v obyvani a prozivani vefejného prostoru

mésta.
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2.1 Vyzkumné otazky

Hlavni vyzkumnou otazkou je:

Jakym zpiisobem se podili zouk a jeho vnimani na vytvdfeni prozivaného a obyvaného

verejného prostoru mésta?

Hlavni vyzkumnou otdzku dale upresnuji a doplnuji vedlejsi vyzkumné

otazky:

Do jaké miry hraje smyslové vnimdni roli v socidlni konstrukci méstského prostoru?

Jaké postaveni mad v rdamci takového smyslového vnimdni percepce zvuku?

Cim je tento proces specificky v dobé krizového stavu a protiepidemickijch opateni?
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3 Metodologie a prace s daty

Cilem této kapitoly je pfedstavit metodologicky pfistup, ktery jsem ke
zkoumanému tématu ve své praci zvolila. PfibliZena je zde mimo jiné
konkrétni procedura vyzkumu, povaha a tvorba dat a postup jejich analyzy.
V neposledni fadé v této kapitole specifikuji také vyzkumné prostiedi a
charakteristiku vybranych participantti, coz je urcujici pro vymezeni oblasti,
na niz bude mozné vztahnout poznatky, které muj vyzkum pfinasi a které jsou

prezentované v praktické casti textu.

3.1 Pfedstaveni a zdivodnéni pouzitych metod

Vychozim teoretickym predpokladem mého vyzkumného pfistupu k tématu
je pfesvédceni, Ze zakouSend realita, v tomto pfipadé realita méstského
verejného prostoru, je konstruovana a rekonstruovana svymi subjekty a ze se
na tomto procesu podili smyslové vjemy, kterym je jednotlivymi lidskymi
subjekty pfisuzovan vyznam. Tento osobni, tedy emicky, aspekt vnimani
zvukového prosttedi a jeho vztahovost k okoli a rliznym zdrojim zvuku je
predmétem mého zkoumani. Na zdkladé takto definovaného tématu jsem se
rozhodla pouzit kvalitativni pojeti vyzkumu. V kvalitativnim vyzkumu je
cilem predevsim tvorba novych poznatkti, pfipadné teorie na zakladé dat
zakotvenych v zité skutecnosti, tedy induktivni postup tvorby poznatkii
(Louckova 2010). Vramci mého vyzkumu jsem pfedevsim z pocatku
postupovala maximalné induktivné, i vedeni rozhovorti bylo velmi volné, jak

dale podrobnéji popisuji.

Cely vyzkum byl provddén ve zkoumaném terénu, tedy ve vefejném
prostoru mésta a z pievazné ¢asti probihal v pohybu, tedy za chiize v rdmci
spolecnych prochazek s participanty. Prvek pohybu je obecné pro kvalitativni
vyzkum zvukového prostfedi, at v ramci akustické ekologie, architektury
nebo soucasnych muzickych uméni, velmi typicky. Myslenka spojitosti
pohybu a zvuku, resp. slySeni, ovlivnila také metodologické pfistupy

27



humanitnich véd, napriklad pravé ve vyzkumu smyslového vnimani a studiu
mist. Samotnd metoda chtize ¢i prochdzeni je pouzivana jiz od zacatku 20.
stoleti k priizkumu méstského prostifedi a zachyceni vztahu mezi
prochazejicim ¢lovékem a jeho bezprostfednim okolim. Tato metoda dava v
prizkumu prostor pro poznani alternativnich podob zakousSeni mista, které je
redlné propojené s hmotnym prostfedim, je subjektivni, docasné a kulturni.

(Paquette, McCartney 2012).

Zkoumani vnimani zvuku v pohybu je pro mtij vyzkum oproti vnimani
zvuku staticky zajimavéjsi také proto, Ze umoZnuje mné, jako vyzkumnikovi,
ale také participantovi, porovndvat vlastnosti riznych mist a motivuje tak
k hlubsi diskuzi nad zvukovymi vlastnostmi meésta. Zaroven jsem tento
pristup preferovala z d@ivodu zaméfeni mého zdjmu na kazdodennost
vnimani tohoto prostfedi. Participanti mé v rdmci vyzkumu provadéli méstem
v kontextu co nejblizsim jejich bézné zkuSenosti. Ta se povétsinou odehrava
v pritbéhu urcité konkrétni ¢innosti a pfemistovani mezi jednotlivymi misty
riznych vlastnosti. Tento rozmér zkusSenosti jsem v rdmci svého vyzkumu
chtéla co nejvice zachovat, protoze praveé takovyto zptisob vnimani méstského
prostoru podle mé tvofi vyslednou predstavu lidi, ktefi ho prozivaji, o jeho

vlastnostech.

Od metody prochdzeni byly dale odvozeny jeji rtizné variace, jako
naptiklad ,zvukové prochazeni” (soundwalk) nebo ,senzo-biografické
prochdzeni” (sensobiographicwalk), pfi kterych se vyuZzivaji rtizné metody
zaznamu ziskanych zkuSenosti a informaci, kterymi je vedle klasickych
terénnich zdpiskti naptiklad tvorba zvukovych map ¢ zvukovych
pyramid. Rozvoj technologickych moznosti pak samozfejmé umoznuje také
pofizovani zdznamt zvukového ¢i audiovizudlniho materidlu a méfeni
tyzikalnich vlastnosti prochazeného prostfedi. Soundwalk miize vyzkumnik

provadét sam, pokud ho zajima zvukové prostfedi mista jako takové. Mtize
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ho ale absolvovat i s dalSimi tcastniky, kdy se vSichni pfi chtizi pfedem
danym prostfedim soustfedi na zvuky a nasledné probéhne spole¢na reflexe
této zkuSenosti. Pfipadné pokud je tato metoda vyuzivdna v ramci
umeéleckych obort, byva pfimo v pribéhu prochazky zvukové prostfedi
zamérné pretvareno.

V mém vyzkumu vSak jde spiSe o interpretace zvukového prostfedi
lidmi, ktefi se v ném kaZdodenné pohybuiji a ktefi voli riizné cesty a strategie,
jak se v ném chovat a prizptisobit pobyt v ném svym aktudlnim potfebam.
Proto jsem zvolila metodu, kterou pro takovy typ vyzkumu rozvinul sociolog
zabyvajici se teorii atmosféry méstského prostfedi, etnografii vnimdani
méstského prostfedi a socidlni antropologii zvuku Jean-Paul Thibaud. Tato
metoda se nazyva commented soundwalk a, jak uz ndzev napovida, je zalozena

na vedeni komentovanych prochazek s participanty.

Tento pfistup vSak pfimo zahrnuje také opétovné prochdazeni
jednotlivych tras samotnym vyzkumnikem, tvorbu zvukovych map, ve
kterych participanti zpétné znovu reflektuji prochazenou trasu a jeji zvukové
vlastnosti, a také tvorbu zvukovych a audiovizudlnich nahravek jednotlivych
zvolenych mist. Thibaud ve svém pfistupu navic vyuziva také meteorologické
zdznamy a architektonickd méfeni. Takovéto zdznamy jsem z davodu
technické i osobni védomostni nevybavenosti nepouzila. Tyto vlastnosti
prostiedi se vSak jednoznacné promitaji do popisti a reflexi jednotlivych mist,
jsou tedy do vyzkumu zahrnuty, i kdyz vylucné v kontextu subjektivniho

vnimani.

3.2 Vyzkumna procedura

Metodu ,komentovaného prochdzeni” jsem pouzila podle jeji podoby
predstavené Jean-Paul Thibaudem v textu Commented city walk z roku 2013.
Modifikovala jsem ji vSak ze zamérfeni na vSechny smysly do podoby, ktera se
soustfedi pfedevsim na zvukové vjemy. Zaroven, jak jsem jiz zminila, nebyla
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do vyzkumu zahrnuta objektivni meteorologickd a architektonickd data o
zkoumaném prostfedi. Tuto metodu vyzkumu lze dle mého nazoru
povazovat za typ vyzkumného designu. Obsahuje totiz teoretické
predpoklady, metody tvorby dat, ale i zptisob jejich analyzy. Stru¢né tento

design pfedstavim na popisu procedury mého vyzkumu.

Cilem celé procedury je, kratce feceno, ziskat pfistup ke smyslovym
zkuSenostem lidi prochazejicich vefejnym prostorem mésta. Zakladem pro to
je sloucent tfi aktivit, tedy chilize, vhimani a popisovani, z nichZ tfeti zminéna
je centralni. Tfi zdkladni hypotézy pro pochopeni smyslu propojeni téchto
aktivit jsou: vnimdni v kontextu, nevyhnutelnd pohyblivost vjemii a vnimdni
proklddajici se s jeho slovnim popisem. Vnimani v kontextu znamena, Ze vjemy
jsou situa¢né ukotveny. Neni vyzkumnikem pfedem dano, na co se ma
popisujici zaméfovat, participant naopak sdm urcuje, co je vnimané a

popisované. Vyzkumnik ma pak moznost kontextualizovat tyto popisy.

Druhy bod, pohyb ve vnimani, zajistuje pluralitu pozic a thla pohledu,
u vnimani zvuku je tato proménlivost jesté podstatnéjsi. Zmény prostiedi
navic umoznuji jejich komparaci, a pfindsi tak pro participanta stale nové
podnéty pii popisu jednotlivych zvukovych prostfedi. Za tfeti, vztah mezi
slovy a vjemy - slozité téma tykajici se povahy vnimani obecné. Dulezité je si
z této problematiky vzit pfedevsim ten poznatek, Ze mluveny jazyk neni jen
nastrojem umoznujicim zitou zkuSenost prevypravét a sdilet, ale Ze na samé
zkusenosti pIné€ a bezprostredné participuje. Ve vyzkumu je tedy nutné vSimat
si rozdilu mezi tim, co participant vnimd, ve smyslu anglického vyrazu
perceive, tedy si uvédomuje a dava vjemu urcitou formu, tzn. ma prostredky
k popsani takového vjemu, a co sice ptisobi na jeho smysly, ve vyznamu sense,
ale nedava tomu pozornost, i kdyby to realné podvédomé ovliviiovalo jeho

chovani. (Thibaud 2013)
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Tyto hypotézy tedy stoji v zdkladu komentovanych ,zvukovych
prochazek”, které byly hlavni sloZkou mého terénniho vyzkumu a které
probihaly nasledovné. S kazdym participantem zvlast jsem absolvovala
komentovanou prochazku méstem, jejiz trasu vybral on sam. Jedinou
podminkou pro tento vybér bylo, aby se participant touto trasou pravidelné
pohyboval v rdmci svého béZzného Zivota. Prochdzky byly zaroven vedeny
v casech, kdy dani participanti trasou realné chodi. Trvaly v rozmezi od 20 do
50 minut, participanti se mohli v priibéhu zastavovat podle své potfeby pri

reflektovani rtiznych mist.

Mou jedinou instrukci bylo, aby co nejpodrobnéji popsali, co slysi, jak
na né tento vjem pusobi, a celkové se snazili vystihnout atmosféru
prochdzenych mist se zaméfenim predevsim na zvukovou slozku tak, jak ji
vnimaji a citi v pribéhu prochazky. Sama jsem se jako vyzkumnik snazila do
komentaiti participant(i vstupovat co nejméné. Mym tikolem bylo predevsim
pozorné naslouchat a ziucastnéné vnimat prostfedi, které mi participanti
predstavovali, ¢i pfipadné znovunavazat konverzaci, pokud se ve svém

komentovani participanti ztratili nebo pftili§ odbocili od tématu.

Vystupem z téchto prochazek byly zvukové nahravky celého pribéhu
cesty a mé pozndmky a reflexe, které jsem si vedla v terénni deniku. Dale jsem
si délala poznamky piimo v terénu o aktudlnim kontextu, ve kterém
prochazka probihala (pocasi, aktivity probihajici na prochdzenych mistech
apod.). Ve druhé fazi, hned po dokonceni prochéazky, jsem se s participanty
pokusila vrdmci dalstho kratkého rozhovoru rekonstruovat trasu.
V nékterych pripadech pomohlo vizudlni znaceni do mapy, v jinych naopak
vizualni pomoc nebyla potfeba. Trasa naptiklad nebyla tak dlouhd, abychom

si pfi rekonstruovani na jednotliva mista nevzpomnéli.

Ucelem tohoto rozhovoru bylo dat participantovi znovu piilezitost

zamyslet se nad zvukovymi vlastnostmi prochdzenych mist a napriklad
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rozliSit a porovnat rtiznd mista podle vlastnosti zvukového prostfedi, oznacit
nejvyrazne€jsi zazitky z prochazky. Vramci tohoto rozhovoru jsem také
zjistovala ti€el, za jakym participanti zvolenymi trasami obvykle chodi (pokud
to jiz nezminili dfive), a s jakou frekvenci. Jako posledni mé zajimala jejich

osobni data jako vék, profese apod.

Pro naslednou analyzu bylo nutné prepsat nahravky komentari a
rozhovort obzvlast podrobné, s citem k vykyviim v nahrané feci (rozmysleni,
vahani, zvukomalba), a zaznamenat i poznamky o okolnich zvucich, na které
v rozhovoru participanti reagovali. Pfi opakovaném c¢teni mi byly tyto
pozndmky i samotné zvukové nahravky ndpomocné pro vybavena kontextu,
ve kterém data vznikala. Pfi analyze prepist jsem postupovala do jisté miry
podobné jako u techniky otevieného kodovani. Neméla jsem predem zadané
kategorie, které bych v rozhovorech vyhledavala. Hledala jsem vyznamové
jednotky, které jsem nasledné pomoci komparace mezi jednotlivymi pfipady
slucovala do vyssich kategorii zastupujicich zobecnitelné jevy ukazujici se
vmém vyzkumu. Téma smyslového vnimani je vSak v ramci socidlniho
vyzkumu natolik specifické, Ze pro mne bylo nutné mit alesponl néjaké
informace, jak stakovymi daty pracovat a na co se zaméfit, abych mohla

analyzu smysluplné uchopit.

Thibaud v rdmci své metodologie zdtirazniuje predevsim to, ze neni
zamérem soustfedit se na to, co lidé slysi. Dtilezitéjsi je vSimat si spiSe toho,
jak se lidé vztahuji k tomu, co slysi. Zaroven je podle néj dulezité posunout se
dal, do vyssi urovné abstrakce, od zakladnich deskriptivnich aspektt popisu
smyslové zkuSenosti, jako jsou osobni soudy (pozitivni, negativni) o danych
vjemech, nebo Kklasifikace zkuSenosti podle formy popisu (napf. sledovani,
hodnoceni, objasfiovani). I tyto informace maji v analyze smyslové zkuSenosti

svljj vyznam, vice jsou vSak dtilezité momenty, kdy se participant snazi svou

vvvvvv
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hypotézy, odtivodnéni, odhaduje estetickou, funkcionalni stranku vjemu. Ve
svem textu Thibaud uvadi nékolik zptisobti deskripce smyslové interpretace,
které se v jeho vyzkumech projevuji a které mi byly pfi analyze napomocné

jako orientacni body. (tamtéz)

Prvnim znich jsou prostorové-smyslové asociace. Participanti se
odvolavaji na svou smyslovou pamét a popisuji aktualni atmosféru prostredi
pomoci asociaci ¢i pfirovnani. Z vlastnosti pfirovnavaného pak muze
vyzkumnik ziskat vhled do akustické povahy prochdzeného mista tak, jak ji
vnima participant. Tim explicitnéjsi toto pochopeni je, ¢im vic se popisujici
snazi vysvétlit a obhadjit relevanci metafor, které pouziva. Druhym bodem, na
ktery je potfeba se soustfedit, jsou wvnimané prechody mezi zvukovymi
prostiedimi. Popisujici si vS§ima zfetelnych zmén ve zvukovém prostfedi a
rozdéluje tak prostor do odlisnych ¢asti pravé podle zvukovych vlastnosti na
zakladé jeho aktudlniho uspofadani a specifickych okolnosti, v nichz
prochazka probihd. Tyto momenty v popisu umoznuji vyzkumnikovi

identifikovat senzoricka propojeni existujici mezi prochdzenymi misty.

Thibaud dale radi v$imat si pouzivanych slov, pfedevsim sloves. Vyrazy
jako ,zda se”, ,pusobi jako”, ,zni jako” vyjadfuji miru nejistoty nebo
nejednoznacnosti vjemu. Pfi kontextualizaci takového popisu je mozné
sledovat za jakych podminek se vjemy stavaji zfetelné a reflektovatelné. Také
je dtlezité davat pozor na reflexivni formulace, které dany clovék pouziva.
Vyjadieni jako ,poslouchdm”, ,vnimam”, ,davam pozor”, ,zrychluji”,
,otacim se” apod., indikuji moZnosti, které participant ma k dispozici pfi
adaptaci na dané okolnosti, a jeho potencidlni vliv na kontext zkuSenosti.
(tamtéz)

V této prvni fazi analyzy jsem tedy na zdkladé vyhledavani inter-

e

vnimdani zvukového prostiedi mésta. Nasledovala vSak dalsi faze, kterd méla
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za cil kontextualizovat fenomény vzeslé z prvni faze. Vratila jsem se tedy do
terénu, kde jsem poridila audiovizualni nahravky mist, které se v ramci prvni
taze ukazaly jako vyznamné. Cilem této faze bylo identifikovat podminky, za
kterych se popsané fenomény vyjevuji. Tato faze kontextualizace byla v ramci
mého vyzkumu fazi konecnou. Thibaud ve svém vyzkumu, jak jsem jiz
zminila, do této fadze zahrnuje také architektonickd a meteorologicka méreni a

do zavérecné syntézy zahrnuje i analyzu budované infrastruktury.

3.3 Casoprostorové zasazeni vyzkumu

Terénni vyzkum probihal ve mésté Liberec. Toto mésto se rozkldda na plose
106 km? a Zije vném v soucasné dobé zhruba 106 000 obyvatel (statutarni
mésto Liberec 2019). Mésto je typické svou nezvyklou polohou: lezi v kotliné
mezi Jizerskymi horami a dominantnim JeStédskym hrfebenem. Tato poloha
mésta zapricinuje clenitost jeho terénu, projevujici se jak v okrajovych ¢astech,
tak v centrdlni casti, a tim padem i rozmanitost prostiedi vcetné toho
zvukového. Liberec je rozmanity i co se povahy rtznych méstskych ¢asti tyka.
Vysledky mého vyzkumu vsak rozhodné nelze vztahovat k méstu Liberec
jako celku. Neméla jsem od pocatku presné vymezenou oblast zkoumaného
prostiedi. Postupné jsem vSak na zdkladé emické definice mésta, vzeslé od
participantd, ale také z praktickych diivodd a moznosti vyzkumu vymezila

mensi oblast mésta, kterd je pro muj vyzkum konkrétnéjsi, pfesto vsak

zahrnuje rozmanitd prostfedi.

I volba zkoumaného prostredi tedy probihala do jisté miry induktivné
a participativné. Na zdkladé mého zadani pfi vybéru participant(i, kdy mou
jedinou podminkou bylo, aby byli mistni a pravidelné se pésky pohybovali po
vefejném prostoru meésta, vzniklo zajimavé pojeti toho, co je za méstsky
prostor obyvateli Liberce povazovano a co ne. VSichni participanti bydli ve
meésté Liberec, pfevaznad vétSina vSak vjeho okrajovych ¢ méné

frekventovanych castech. Pojem ,, mésto” pro né tedy, jak se v rozhovorech i
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Vev/s

mésta Liberce. UZ sama tato emicka definice zajimavé vypovida o vlivu
zvukovych vlastnosti na tvorbu pfedstavy o méstském prostiredi. Sama, jako
mistni obyvatel Zijici na sidliSti na okraji Liberce, pouzivdm vyjadfeni ,jedu
do mésta” ¢i , pracuje ve mésté” pro oblast historického a dopravniho centra.
Vyuzila jsem tedy této formy definovani méstského prostoru pro uzsi
vymezeni zkoumaného prostfedi. Samoziejmé vsak svédomim, ze mj
vyzkumny vzorek tak omezuje platnost této emicke definice pro Sirsi populaci

Liberce.

Z pohledu zvukového prostredi vSak zistava i takto tizce vymezend
oblast velmi rozmanitou a zajimavou pro potfebu vyzkumu. Zahrnuje jak
historické centrum mésta s ulicemi a reprezentativnimi vefejnymi budovami
v novorenesanénim slohu, tak hlavni kfiZzovatku a tepny méstské vefejné
dopravy, obchodni stfediska, ale i méné frekventované obydlené (paneldkové
¢i vilové) ¢tvrté ¢i pési zony parkové upravy. Nutno dodat také fakt, Ze i pres
to, Ze nejsou soucasti oblasti, kde vyzkum redlné probihal, i dalsi ¢asti Liberce
jsou do vyzkumu zahrnuty, a to prostfednictvim komparaci, které participanti
pfi popisu méstského prostfedi pouzivali. Nebylo by tedy takto vymezeného
centra mésta, pokud by lidé neméli své pojeti jeho jinych ¢asti, potiebné pro
srovnani. Zvuk, jak ukazuji vysledky prezentované v praktické ¢asti prace, ma

na tomto vymezeni mésta nemaly podil.

Je dtilezité charakterizovat také ¢asové zasazeni vyzkumu. Tvorba dat
v terénu probihala od listopadu 2020 do poloviny ledna 2021. Toto obdobi, co
se méstské atmostéry tyka, bylo rozmanité z diivodu méniciho se pocasi, které
ovliviiuje pohyb po mésté. Také akce doprovazejici vanocni svatky ve
vefejném prostoru meésta citelné ménily mimo jiné jeho zvukové prostredi.
Tato proménlivost podminek je vSak pfitomna v kazdé dobé a je vlastné

podstatnou soucasti mého vyzkumného tématu.
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Zcela jisté vSak nelze mluvit o béZném stavu prostfedi mésta Liberec.
Po celou dobu vyzkumu platila v Liberci, stejné jako v celé Ceské republice,
vice ¢ méné prisna protiepidemicka vladni opatfeni spojend s jiz
dlouhodobou snahou zabranit sifenim nemoci Covid-19. Po vétsinu doby, kdy
vyzkum probihal, byla tedy zavfenad pfevazna cast skol, obchodt, sluZzeb,
zcela zavrené byly kulturni instituce. Omezen byl provoz urada nebo také
méstské hromadné dopravy (vice informaci viz Mimofddnd opatfeni,
www.koronavirus.mzcr.cz). To vSe, a samoziejmé i zdkaz srocovani ve
vefejném prostoru nebo povinnost noSeni ochrannych rousek, zménilo
prostiedi mésta a chovani lidi v ném. To, jak lidé prochdzejici méstem tuto
zménu reflektovali a pfipadné komparovali s ,béZnym* stavem, je také jednou

z vyzkumnych otazek mé prace.

3.4 Participanti

Prace na tomto vyzkumu pro mne byla velmi zajimavd, co se tématu
participace tyka. Vybér toho, kdo je pro ti¢ast na vyzkumu vhodny, byl totiz
z podstaty vyzkumu velmi volny. Ucastnit se ho mohl kdokoli, kdo se ve
vybraném prostiredi béZné pohybuje. I ja sama jsem méla moznost do urdité
miry zaujmout misto ticastnika vyzkumu. Zaroven vsichni participanti méli
velky prostor ve spoluvytvafeni dat a, jak jsem jiZ zminila, i v urcovani
vyzkumného prostfedi. Volnost, kterou tento typ vyzkumu ve vybéru
participantd umoziiuje, ma potencidl vytvofit opravdu pestry vzorek
zahrnujici mnoho rtznych pohledli na vefejny prostor mésta. Thibaud
vyzdvihuje pfedevsim variabilitu v socio-kulturnim statusu, ktery produkuje
specifické zptisoby verbalizace zkuSenosti, ¢i v ,navstévnickém” statusu
zucastnénych lidi (napf. bézny prochazejici, lokalni prodejce, lidé bez

domova). (Thibaud 2013)

Takovato pestrost vzorku je urcité vyzvou pro pifipadné rozsiteni

dosahu pfi provadéni podobnych vyzkumt. V mém vyzkumu jsem se vSak
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zdtvodl rozsahu prace, ale i pristupu k participantim, ztiZeného
epidemiologickou situaci v ceské spolecnosti, rozhodla pro vice homogenni
vzorek. Oslovovani tcastniktl probihalo pfedevsim pres osobni kontakty at
uz mé vlastni, ¢i nasledné gradualné pres doporuceni dalSich vhodnych lidi
samotnymi participanty. Tyto osobni vazby mi uleh¢ily ziskavani pristupu
k participantiim pfedevsim s ohledem na ziskani jejich davéry a pocitu
bezpecdi v dobé, kdy se lidé setkdvani s cizimi lidmi stejné tak jako pohybu ve
vefejném prostoru vyhybali. SnaZila jsem se vSak dodrzet alespon
riiznorodost, co se véku a pohlavi tyka. Tyto dvé proménné vlastnosti zaroven
umoznily vétsi variabilitu okolnosti a dGvodd prochdzeni méstskym
prostfedim. Vyzkum tedy i pfes omezeni dosahu vysledkt na uzsi, zejména
socio-kulturni, kategorii lidi nabizi Siroké pole rtiznych ahld pohledu na

zkoumané téma.

Vyzkumu se zacastnilo celkem osm lidi ¢eské ndrodnosti dlouhodobé
zijicich ve mésté Liberec, z toho ¢tyfi zeny a ¢tyfi muzi. Vékoveé byli rozmisténi
na skdle od 18 do 66 let. Skupina zahrnovala studenty stfednich a vysokych
skol, pracujici a jednu Zenu v dtichodu. Divodem prochdzeni po zvolenych
trasach byvaly pfechody mezi praci/Skolou a domovem, cesty za ndkupem, ale
i prochazky ve volném case. Z pohledu socioekonomického zazemi bych
vSechny participanty zafadila do stfedni socidlni tfidy. V neposledni fadé je
nutné zminit, Ze vSichni participanti byli v dobé vyzkumu zdravi — bez vétsich
tyzickych ¢i psychickych obtizi, které by znatelné ovliviiovaly jejich smyslové
vniméni a bezproblémovy pési pohyb po vefejném prostoru mésta.

3.5 Reflexe vyzkumu
Terénni zkoumani smyslové vnimané reality a procesu jejiho vytvareni se
sohledem na mé dosavadni vyzkumné zkuSenosti ukazalo jako velmi

specifické a vrfadé aspekti obtizné. Proto jsem se zde rozhodla uvést

nejvyrazneéjsi z téchto obtizi, které mé prfi vyzkumu potkaly a které jsem si
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pred vstupem do terénu v souvislosti se zkoumanym tématem dostatecné

neuvédomovala.

Hlavni obtizi pfi vedeni rozhovort bylo sprdvné a pro participanty
pochopitelné zformulovat, co pfesné mé na jejich kazdodenni zkuSenosti
zajima. Neslo mi totiZ jen o vycet toho, co dany clovék ve svém okoli slysi, ale
i o blizsi popisy téchto zvukt, toho, co pro lidi v kaZzdodennim kontextu
znamenaji, i toho, jak prochdzena mista s ohledem na zvuk na vnimajici
celkové ptisobi. Tento pozadavek se pro nékteré participanty ukazal jako
obtizny, nebo dokonce neredlny. Podle vlastnich slov totiZ ve svém béZzném

zivoté takto o zvuku nebo prostredi, které je obklopuje, nepremysli.

Tento problém podle mé odrazi skutecnost, o které pise Rih4dek, tedy,
Ze auditivni vjemy obvykle zstdvaji mimo ohnisko kazdodenni pozornosti
clovéka. Pokusi-li se je popsat, nenalezne ¢asto ve svém slovniku vyrazy
natolik diferencujici, aby byl schopny zachytit plnost daného zazitku, jak to
dokéze naptiklad u viemti vizudlnich (Rihd¢ek 2009). Participanti tak méli
misty v pribéhu rozhovoru problém najit néco, o ¢em by mohli v souvislosti
se zvukovym prostiedim mluvit, coz vyZzadovalo vétsi ndroky na mé jako na
vyzkumnici, abych rozhovor udrzovala a vedla spravnych smérem, ale
zaroven prilis svymi otdzkami a vysvétlovanim neovliviiovala vlastni vhimani

participanta.

Jini Wcastnici vyzkumu méli naopak tendenci Siroce hovofit o
nejraznéjsSich tématech, kterd jim dané prostfedi evokovalo. V takovych
pripadech jsem se naopak rozhovory snazila usmérniovat a citlivé vracet
k tématu zvuku a k pfitomnému okamziku. Po provedeni analyzy dat vSak
dochdzim k presvédceni, Ze i konotace k jinym vzdalené&j$im témattim je dobré
brat ve vyzkumu smyslového vnimani v tivahu, protoZe se mohou zajimavé

podilet na procesu vytvareni kontextu prozivané a vnimané reality.
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Problém wudrZeni rozhovoru u spravného tématu podle mych
zkuSenosti souvisi také se samotnym faktem, Ze rozhovory probihaly
v pohybu a v redlném kontextu kaZdodennosti jednotlivych participanta. Ti
v prubéhu povidani ve vétsiné ptipadech opravdu §li do prace, z nakupu ¢i
na prochazku se zastavkou v kavarné. Tato pritomnost realného
kazdodenniho kontextu prochazeni méstem byla pro muj vyzkum zasadni a
také nutnou soucasti metodologického postupu. Na druhou stranu vsak ¢inila
rozhovory naroc¢néjsi jak pro mé, tak pro participanty. Reflektovani prozivané
reality a smyslovych viem v neustdle se proménujicim prostfedi se ukdzalo
jako naroény proces vyzadujici vétsi miru pozornosti. I pfes to, zZe vSichni
participanti s rozhovorem dopfedu pocitali a vyhradili si na néj dostatek casu,
kontext jejich denniho programu a také rtizné podnéty neustale prichazejici
z okolniho prostfedi misty odvadély jejich, ale i mou pozornosti od samotného

vyzkumného rozhovoru.

Zkoumani smyslového vnimani v ramci kazdodennich zkuSenosti
clovéka se na zdkladé této reflexe ukazuje jako proces, ktery klade na
vyzkumnika i participanty specifické pozadavky. Tak tomu vsak je u vSech
vyzkumnych metod. Kkazda pfindsi néjaké vyhody i problémy, na které by
mél byt vyzkumnik pfipraveny. Vyzkum smyslové zkuSenosti a pro néj
specifické metody tvorby a analyzy dat pfedstavujici jeden z méné obvyklych
antropologickych pfistupti stdle obnasi mnoho oblasti terénni a analytické
prace, které je minimalné v mém pripadé nutné pochopit a naudit se s nimi

nalezité pracovat.
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4 Prakticka cast: prezentace vysledku

Zakladnim cilem mého vyzkumu bylo ziskat poznatky o tom, jak se zvuk
podili na tvorbé prozivané reality méstského verejného prostoru v ramci
kazdodenniho pohybu lidi timto prostorem. Zajimalo mé predevsim to, jak
lidé zvukovou slozku mésta vnimaji, hodnoti a na zakladé ¢eho vnimanym
zvukiim pfipisuji vyznamy, které se nasledné podili na jejich celkovém
vnimani meéstského prostoru. Zameéfeni vyzkumné pozornosti jen na
zvukovou slozku reality, a tedy sluchovou dimenzi vnimani se v pribéhu
terénniho badani i ndsledné analyzy ukdzalo do jisté miry problematické.
Presnéji feceno, ukdazalo se, ze se ve vnimani prozivané reality neoddélitelné
propojuji nejen rizné smyslové modality, ale i dalsi faktory jako pamétové
procesy, vliv prostfedi apod. Ostatné tato povaha smyslové zkusenosti byla

jiz nastinéna v teoretické a metodologické ¢asti prace.

Z tohoto dtvodu jsou soucdsti prezentované analyzy i ty aspekty
prozivané reality mésta, které na prvni pohled nevypovidaji o zvukové slozce
této reality. V&fim vSak, Ze vSechny tyto procesy a drovné vnimani se
navzajem propojuji pri tvorbé sluchového vjemu a jsou tedy zasadni pro
spravné pojeti predmétu vyzkumu. Zaroven jsem se ve své analyze snazila
drzet co nejblize svého zaméfeni na zvuk. Tim se z prezentace vysledkil
zvelké casti vyradila nékterd zajimava témata jako napiiklad vzdjemné
posilovani jednotlivych smyslovych modalit pfi procesu vniméani nebo
presouvani pozornosti mezi jednotlivymi smysly v zavislosti na kontextu.
Myslim ale, Ze pro pochopeni takovychto procesti by bylo nutné provést
podrobnéjsi prizkum senzorického fadu jako celku, nez umoznovalo mé

pojeti prace.

Jednotlivé aspekty sluchového vniméani a prozivané reality znich
vychazejici, které v praktické casti prace prezentuji, jsou ve skutecnosti
provazané, navzajem se podminuji. Témata prezentovand v jednotlivych
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kapitolach a podkapitolach tedy nepovazuji za pevné ohranicend. Toto déleni
by vSak mélo slouzit k lepsi orientaci v jednotlivych poznatcich o povaze
sluchového vnimani reality a také k vytvofeni specifickych oblasti procesu
tvorby reality prostfednictvim smyslii, které by pfipadné mohly byt dale

rozvijeny.

4.1 Zvukova definice ,mésta”

V metodologické ¢asti prace jsem uvedla, Ze vymezeni toho, co je mésto,
v ramci mého vyzkumu vychazi predevsim z emické perspektivy. Zajima mé
tedy pfedevsim ten prostor, ktery ucastnici vyzkumu sami povazuji za
,méstsky”. Zavéry mého zkoumadni ukazuji, a zdroven tak reaguji na jednu
z vyzkumnych otdzek, Ze zvuk hraje zdsadni roli ve vymezeni typickych
vlastnosti méstského prostoru. Zvukové prostfedi a zptisob jeho vnimani
nabyva jisté i ve mésté mnoha rtiznych podob, kterym se budu vénovat
v nasledujicich kapitolach. Presto vsak lze identifikovat nékteré obecné rysy,
které se v tomto ohledu ve vnimani mésta objevuji a kterymi se budu zabyvat

v této ivodni kapitole praktické ¢asti prace.

Mésto, co se zvukii tykd, je podle vétSiny participant typické mnohosti
vijem, téch zvukovych nevyjimaje. Nejrtiznéjsi zvuky dopravnich prostfedkti
se misi shlasy a pohybem lidi, cvakdnim semafori ¢i hudbou znéjici
z obchodti. Tento souzvuk pak byva casto oznacovan jako ruch, hluk nebo
Sum meésta. Je ve méstském prostoru obecné ocekavan a mista, kterd podobné
vlastnosti nenesou, uz ¢asto nejsou povazovana za natolik , méstska”.

,,No je tady hluk a takovej chaos. To je taky pro mé symbol velkyho mésta. Je to taky

tim, ze bydlime na ty Kunraticky, sice taky ve méste, ale zaroven v takovy okrajovy

casti, kde kondi silnice. Zrovna tam je opravdu klid. “ (Sarka, 52 let)

Tento piiklad odpovédi Sarky prezentuje obecngj§i tendenci porovnavat zvukova
prostiedi mésta jako verejného ,,hlu¢ného* prostoru s misty, kterd lidé charakterizuji

jako ,klidna“ a kde se citi obvykle 1épe. Vedle mist bydlisté, ktera u vétSiny
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participanti  nebyla pfimo v centru mésta, byla jako ,klidnéjsi nez mésto*

charakterizovana také mista parkové upravy nebo méné frekventované ctvrti.

Rozliseni zvukovych prostiedi na hlu¢na a klidna se zaroven odrazi

Vv reflektované narocnosti vinimani, resp. mife pozornosti vénované okolnim zvukim.

» Tady v ty horni Casti (oblast nad centrem) se miizes soustredit doopravdy na ty svoje
pocity, myslenkovy pochody, na pohyb svyho téla, na dech a tim, jak se clovék novi dolii
do toho mésta, tak ten ruch kolem mé se zhustuje. TakZe ¢im vic se zhustuje ten ruch
kolem, tak jd trosku poustim sebe, to svoje nitro, nechdvdm to na podvédomi a uz se
malinko sousttedim na to kolem, protoZe zacindam bejt soucdsti néjaky smésice a musim

ddvat vétsi pozor.” (Vladislav, 60 let)

Obraceni pozornosti ,smérem ven” se vedle specifickych vlastnosti
,méstskych” zvukt také do jisté miry ukdzalo jako charakteristika prozivani
meéstského verejného prostoru. Zda se, ze toto prostredi vyzaduje od svych
obyvatel vétsi miru pozornosti vénované zvukim, které souvisi s fungovanim
kolektivné nastavenych pravidel ve vefejném prostoru, napiiklad spravnym
vyhodnocenim dopravni situace. Proto se také v charakterizovani zvukovych
vlastnosti mésta ve vypovédich objevovaly popisy situaci, které tomuto
méstskému naro¢néjsimu vnimdni stoji v opozici, tedy zvukovych prosttedi,
ve kterych si dany jedinec miiZe odpocinout, nemusi byt ve svém smyslovém

vnimani tak ostraZity.

4.1.1 KIlid jako soukromy prostor

Takovou opozici nejéasnéji predstavovala kategorie pfirody charakterizovana
,prirozenymi” a pfijemnymi zvuky nebo pfimo tichem. Takové prostfedi
umoznuje vnimani sebe, vlastnich myslenek a oproti méstu je povazované za

odpocinkové.

,Pak v pfirodé to jsou naprosto jiny vjemy a proZitky. Ja tfeba bych neuméla meditovat

ve mésté, ale v ty prirodé krasné. Tam prosté vypnu a uplné jinak se naladim. V tom
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mésté to je trochu jiny, tam clovék jde za rusnem, tam je na to pripravenej a vnimd

uplné jiny véci, vnimd prosté Zivot.” (Jarmila, 66 let)

Rozdilnost prozivani meéstského a pfirodniho prostfedi, kterou
naznacuje vyjadreni Jarmily, poté dale vede k pfipisovani rozli¢nych funkci
témto prostfedim. Lidé na rtiznych mistech ocekavaji jejich urcité vlastnosti a
také to, jak se tam budou citit. Podle tohoto ocekdvani pak mohou zvolit,
k jakym ticeliim dana mista budou vyuzivat. Méstsky prostor se svymi casto
zvukové ndroénymi vlastnostmi tak napriklad pfilis nevybizi ke klidnému

traveni volného casu, jak ukazuje Danieltv vyrok:

,No tak prochdzka asi spis vybizi k tomu, abych sel nékam do ticha. Jako kdyz jdu ve
mésté za nakupem, tak mi je ten zouk vlastné jedno. Ale kdyz potom vylezes tfeba na
Vysinu (rozhledna nad méstem) nebo nékam do lesa, tak tam ten klid a ticho je hezky.
To pak poznds, Ze tam nent fakt vitbec nic. Tady potdd, i kdyz jsi v klidny Cdsti, slysis

podvédomeé ruch ty dopravy.” (Daniel, 35 let)

Obecné lze tedy fici, Ze méstsky prostor je povazovan za rusny a
s ohledem na smyslové vnimdni mtize ptisobit jako vycerpavajici. Nejedna se
v$ak jen o naroc¢nost vnimani zvuk specifickych akustickych vlastnosti jako
napiiklad jejich pfiliSnd hlasitost ¢i mnohost, které mohou byt v konkrétnich
situacich aZ nepfijemné. Ndrocnost vnimani zvukového prostfedi mitize
v urcitych situacich souviset také s obecné€jsimi charakteristikami socidlniho

prostoru jako takového.

Zvuky a jejich vniméani ve mésté, predevsim pak ty, které souvisi
s komunikaci mezi lidmi, jsou totiZ spojené se socidlnimi rolemi jednotlivych
obyvatel tohoto prostfedi a v ramci kazdodenniho Zivota prinaseji specifické
pozadavky na pozornost danych jedincti. Klidné prostfedi nachdzejici se
mimo frekventovany vefejny prostor mésta pak miize pro jedince, vedle

odpocinku od obtézujicich zvuki mésta, znamenat také docasné odpoutani od
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urcitych socidlnich roli spojenych s méstem. Takové prostfedi se pak i
z perspektivy smyslového vnimani jevi jako vice soukromé. Tuto spojitost
smyslového vnimani a socialni role je mozné vidét naptiklad u pfipadu pani
Sarky, kterd s méstskym prosttedim do jisté miry spojuje svou profesni roli
ufednice.

Ja: , A tady (v sidli$tni, méné frekventované ¢tvrti) se teda dd Fict, Ze uz to okoli tolik

neposlouchdte?”

Sdrka: , Tady uz ne, ta pozornost klesd. Spis je clovék vic zahloubanej do sebe. To
rozhodné. Tam ve mésté davim vic pozor, jestli na mé nékdo mluvi, nebo vic koukdm
po téch lidech, abych je piipadné pozdravila, a kdyz by mé nékdo pozdravil, tak abych
si to uvédomila a odpovédéla mu. Potkdvim tam totiz hodné lidi, ktefi ke mné chodi, a

tak mam pocit, Ze jesté jsem trosku v prdci. Jesté to doznivd. Tady uz ne.”

4.1.2 Zvuk, pohyb a zZivot mésta

Daldim z castych zptsobli reflektovani zvukovych vlastnosti mésta bylo
asociovani zvuku s pohybem. JelikoZ pohyb je obecné vétSinou zdrojem zvuku
a zvuk je tedy jednim z projevti, ktery vnimajiciho clovéka o pohybu
informuje, neni toto asociacni propojeni nijak prekvapivé. Zajimavé vsak je, ze
je toto propojeni specifickych zvukovych projevli mésta a réiznych forem
pohybu lidi, strojii a dalSich prvkii v ném nejspis tak vzité a automatické, ze
jej participanti reflektovali pfedevSsim v souvislosti se zménou ,bézného”

stavu, kterou v tomto konkrétnim pfipadé pfinesla koronavirova krize.

Pan Jindfich napfiklad na mou otdzku, zda vnima né&jakou zménu ve
zvukovém prostfedi mésta sndstupem proti-koronavirovych opatfeni,

reagoval takto:

,No je to tu takovy umrtveny... Na jare to byl jesté takovej zvlastni pocit, kdyz clovek
sel pres to mésto a ten provoz byl vyrazné mensi, ale to uz odeznélo. To bylo takovy

nezvykly pro clovéka, kterej je zvyklej, Ze to mésto je plny Zivota. Najednou jsme byli
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vsichni zalezli doma. A samoziejmé ted s tou druhou vlnou na podzim uz se to do
tyhle miry nevritilo, néjakej minimdlni provoz tady je, ale pordd zaznamendvim, Ze
je tady ten pohyb lidi vyrazné mensi. Nejsou tady ty diivody pro chozeni do mésta. To
misto ted vlastné moc neplni sviij uicel.” (Jindtich, 44 let)

I v reakcich ostatnich participantii se projevoval fakt, Ze ruch a urdité
typické zvukové projevy k méstskému prostredi patfi a definuji jeho bézny
stav. Pfestoze mohou bytdo jist¢é miry obyvatelim meésta neprfijemné,
informuji je o béZném a podle nich typickém fungovani spole¢nosti v tomto
prostoru. Ticho a klid, které, jak jsem jiz popsala, jsou obvykle lidem
prijemnéjsi, mohou byt v takto specifickych situacich nahliZeny negativné.
Nasledujici citace ukazuje, Ze zvuk, respektive jeho absence mtize dokonce
prejimat vyznamy situaci, které tuto absenci zavinily.

»Ze zacdtku to ¢lovéku prijde divny, kdyz je vétsi ticho, ale zdroveri je to pro ty usi
tileva. Treba kdyz to bylo na jare, tak jsem si vic vsimala, Ze ty ptaci byli slyset, Ze ta
ptiroda je tady vsude kolem nds, i kdyz jsme ve mésté. (...) No ale kdyz je pak to ticho
zpiisobeny néjakou jako necinnosti, kdyz je to ticho spis takovy vynuceny, tak pak po
néjaky dobé zacnete vic premyslet, proc to ticho je, a vlastné si vic uvédomujete takovy
to vzduchoprdzdno. Obcas to rozjede ty myslenky az moc a najednou vim to zacne

vadit, protoZe si zacnete tikat: jezis, jak dlouho to bude trvat.” ( Sdrka, 52 let)

4.1.3 Shrnuti

Meéstsky prostor je ve zjednodusSeném pojeti typicky mnohosti zvukovych
viemt, které mohou byt pro posluchade casto psychicky narocné. Tento
rozmér zvukovych vlastnosti mésta podle mé dobrte reflektuje psychologické
zkoumadni hluku popsané v teoretické casti prace. Zaroven vsak tyto projevy
nabyvaji SirSich vyznamiti, protoZze jsou soucasti obecnéjsi zvukové
charakteristiky meésta. Zvuk nese pro posluchace informace o fungovani
vefejného prostoru, a tim padem i o aktudlnim stavu spolecnosti, jejiz jsou pfi

svém pobytu ve mésté soucasti.
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Za bézny stav méstského prostiedi je pokladan ruch a Sum spojeny
s pohybem a neustalou aktivitou lidi, ktefi v ramci svych kazdodennich Zivot
tohoto verejného prostoru vyuzivaji. Koronavirova krize se v dobé vyzkumu
projevovala naruSenim participanty definovaného béZzného stavu a nové
vznikly zvukovy charakter mésta nabyval SirSich vyznama spojenych
s aktudlnim stavem spolec¢nosti. Tento poznatek ukazuje na fakt, Ze zvukové
vjemy nelze klasifikovat jen podle jejich akustickych vlastnosti, (ne)libosti ¢i
zdroje. Zpuisob jejich vinimani a vyznam, ktery nesou, vzdy podléha kontextu
konkrétni situace, ve které se vnimajici nachazi. I prozivané zvukové prostfedi
mésta ma tedy mnoho réiznych podob v zavislosti na kontextu. Dalsi kapitola
pribliZi rizné procesy, které se podili na tvorbé takto kontextualizovaného

zvukového prostfedi vefejného prostoru mésta.

4.2 Proces nabyvani vlastnosti a vyznami

Mésto tedy mulizeme charakterizovat nékolika obecnymi zvukovymi
vlastnostmi, které se c¢lovéku nejspi§ vybavi jako prvni pfi srovnavani
méstského prostiedi s ostatnimi misty, ve kterych se v ramci svého bézného
zivota ocitd. V mém vyzkumu se vSak zaroven meésto ukdazalo jako velmi
zvukové rozmanité. V jeho reflektovani a prozivani mymi participanty se
tento prostor ¢leni na jednotlivd mista, kterd nesou specifické vlastnosti a
zvuky v nich nabyvaji rliznych vyznamii. Tato proZivana mista mohou byt
zjedné strany tvofena pomérné stalymi prvky daného hmotného prostoru,
z druhé strany mnoha dal$imi faktory, které jsou proménlivé a zavislé na

situaci.

Tato perspektiva tedy problematizuje pfedstavu zvukového prostredi
mésta jako néceho stalého a jednotného. Ukazuje zvukovou slozku méstské
prozivané reality jako neustale se proménujici, a to nejen co se akustickych
vlastnosti a jejich vyznamti tykd, ale i vradmci funkci, které zvuky

v konkrétnich situacich pro ¢lovéka pohybujiciho se jednotlivymi misty plni.
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V tomto ohledu se vnimani zvuku ukdazalo pfedevsim jako jeden z prvka
umoznujicich orientaci v prostoru jak fyzickém, tak socidlnim, ale také

orientaci v osobni béZzné zkuSenosti s méstskym prostiedim.

4.2.1 Fyzické vlastnosti prostoru

Jednim ze zadkladnich faktor(i podilejicich se na tvorbé mista, tedy clovékem
»zvyznamélého” prostoru, jsou fyzické a, v pripadé zaméfeni pozornosti na
zvuky, akustické vlastnosti daného prostiedi. Ty souviseji naptiklad se
specifickou polohou daného mista, s vlastnostmi vystavénych struktur mésta
a také naslednou hierarchizaci zvuki vzniklou na zakladé takto danych

tyzickych podminek prostoru.

»A tady byva slyset z dalky ta tramvaj. Jak to je uidoli, tak se to rozléha a vlastné to
slysts z velky ddlky.” (Stépdn, 24 let)

Na Stépanové vyroku je vidét, Ze specifi¢nost zvukového prostiedi mtize byt
dand akustickymi vlastnostmi zptsobenymi rozloZenim krajiny. V tomto
konkrétnim pripadeé se navic jednalo o misto, jehoz specifikem pro vnimajiciho
byl zvuk, jehoz zdroj pfimo v misté ani nebyl. Zvukova vjem vSak pro néj nesl

vyznam o svém zdroji, tedy tramvaji, respektive o poloze mista, kudy projizdi.

Dalsi ptfiklady ukazuji vyznam vybudovaného terénu ¢i méstské
zastavby, které zptisobuji, ze se mista stanou pro vnimajictho pfi jejich

opakovaném prochdzeni dané trasy né¢im typicka.

,A tady poslouchdm pravidelné, jak mi to kiupe pod nohama. Ze nejdu prosté po
silnici.” (Anezka, 27 let)
,No, tady uz je klid. Tady staci projit par metril a je klid. To musi byt i témi domy, Ze
to tiplné odcloni ten hluk toho Salddku (frekventovana kfizovatka na Saldové
namésti).” (Kristyna, 18 let)

Pro Jindficha bylo dokonce jedno misto zvukové natolik specifické, ze

by podle néj tato vlastnost mohla byt dostacujici pro jeho identifikaci.
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,Tady na Rybnicku (ulice Na Rybnicku) je urcité nejvyraznéjsi ta tramvajovd
odbocuji tfeba do vozovny a podobné pres ty vyhybky. TakZe tady, kdyby mé nékdo
postavil tfeba i se zavienyma ocima, tak myslim béhem péti minut pozndam, kde jsem.”
(Jindtich, 44 let)
Tento priklad tedy ukazuje i funkci zvuku. MtizZe totiZ slouzit k identifikaci
mista, kde se dany ¢lovék nachdzi, a nese informaci o jeho fungovani, i kdyz
v pfipadé pana Jindficha v této funkci jasné dominuje zrakové vnimani.
Vlastnosti prostoru mohou dale zapficinit specifickou konfiguraci
zvuki, kdy jiZ neni snadné jednotlivé zvuky identifikovat a kdy splyvaji
v jednolity Sum, ktery byl casto reflektovan jako pro mésto typicky. Takto
napiiklad popsala podobnou situaci Anezka v prostfedi rusného nadmésti,
pres které prochdzi na své cesté do prace:
,Jo, mné ptipadd, Ze jakmile je kolem cloveka takovejhle Sum, kdyz je téch zvukii na
jednom misté hodné, tak to spis vypind. Ze se uZ ani nedokdZe soustiedit na ty
jednotlivy zouky. Moznd se zamérim na to, co je nejbliz, nebo na co bych méla davat
pozor.” (Anezka, 27 let)
V podobnych situacich maji tedy lidé tendenci nezaostiovat védomé
pozornost na vzdalengjsi zvuky. Prednost dostavaji ty vjemy, které v dané
situaci pIni dalezité funkce, napriklad zvuk projizdéjicich aut pfi pfechodu
silnice apod.
4.2.2 Cas cesty a aktualni stav vnimajiciho
Dalsimi faktory, které hraji roli pfi procesu nabyvani prozivanych vyznamu
mist ve méstském prostredi a které také ovliviiuji zptisob vnimani zvuku, je
cas, ve kterém se na daném misté clovék nachdzi, a také jeho aktudlni
psychicky stav a divod, pro¢ se timto prostfedim pohybuje. Jedno misto tak
miize v konkrétnich situacich na rtizné lidi ptisobit velmi rozdilné a v rdmci
specifického kontextu kazdodenniho prochdzeni mésta jeho jednotlivymi
obyvateli tak mohou vznikat naprosto odlisné zkuSenosti s danym mistem.
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Pan Jindfich tuto proménlivost zvukového charakteru mésta popsal na
prikladu jiZ zminéné oblasti v okoli ulice Na Rybnicku:

,]d si ted vybavuju spis ty brzky ranni cesty, kdy vétSinou tieba tady, jak jsme sli z
Rybnicku, tak slysim, jak se to mésto probouzi. Slysim ty ptiky, tu a tam néjaka
tramuaj, ty lidi ale jesté spéj.” (Jind¥ich, 44 let)

Meésto v brzkych rannich hodinach, podobné jako i v noci, ma zcela jiny
charakter, co se smyslového vnimani tyka. V souvislosti s noénim pohybem ve
mésté podle mé stoji za zminku rozdil mezi vyznamy smyslovych vjemd, o
kterych se zminovaly Zeny, ¢i naopak muZzi. Ticho ve spojitosti s tmou, a tedy
oslabenym zrakovym vnimanim u Zen konotovalo pocit nebezpeci, zatimco
muzi se o tomto aspektu v souvislosti s tichem viibec nezminovali.

»No, kdybych mohla vnimat jenom ticho, tak je to krdsny, ale sem tam se nékdo
potuluje nebo vybird popelnice, takze to je rusivy. Pak kdyz myslis na tyhle véci, tak si
to ticho neuZijes, protoZe cekas, Ze by tam mohlo bejt néjaky nebezpeci. Kdybych sla
sama temnou ulici, nikde nikdo, tak to by mi zatrnulo, kdyby slysela, Ze jde nékdo za
mnou.” (Jarmila, 66 let)

, Treba ja, kdyz bych tady sla sama ve tmé, tak ddvdm pozor na ty kroky a ohliZim se,
jestli za mnou nékdo nejde. To jsou asi takovy holCici instinkty nauceny.” (Anezka, 27
let)

Vnimani zvukového prostfedi mésta se tedy miize rtznit i v zavislosti
na genderu. Zeny podle mych zavérii ve méstském vefejném prostoru
v nocnich hodindch pfipisuji zvukiim kolem sebe specifické vyznamy spojené
s jejich bezpecim a méni nastaveni pozornosti smyslového vnimani. Tim spis,
pokud se okolo nich v dané situaci nenachdzi nikdo, kdo by jim byl v pfipadé
ohroZeni ndpomocny.

Rtznd ¢asova obdobi se tedy v méstském prostoru odrazi na vzniku
pro né typickych zvukovych vlastnosti. V. mém vyzkumu se tento fakt projevil
nejvyraznéji ve spojeni s vanocnimi svatky a zimnim obdobim. Podle vétsiny
participantd ma mésto v obdobi Vanoc vyjimecné zvukové vlastnosti spojené
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s vhimanim vanocni ¢i zimni atmosféry.

, Ted neddavno jsme byli tady na namésti vecer i s détma, to bylo lidi, Ze jo, kolo jede,
do toho hraji ty koledy — vinocni trhy v plnym proudu. A ten hluk viibec nevadil.
Takhle s tim Clovék pocCitd, a i se na to tési. A patfi to k tomu koloritu mésta.” (Jarmila,
66 let)

, Ted urcité taky vnimdm, jak jdeme tim snéhem, tak jak vrZou podrazky, tak to ve mné
navozuje moznd takovej pocit, Ze jsem v prirodé nékde na vyleté, a patii to k ty zimé.
Obecné ten snih md pak schopnost ty zouky utlumovat, i ty vizudlni viemy.” (Jindrich,
44 let)

Zvukové vjemy ve mésté podle téchto zavéri pfispivaji k orientaci

v dennim ¢i roénim cyklu, a to jak na trovni zkuSenosti jedince, tak celé
spolec¢nosti, kterd mésto tvori. Vedle ¢asu, jak jsem jiz zminila, je pro podobu
prozivaného vjemu zasadni také aktualni stav vnimajiciho ¢lovéka. Pfikladem
miize byt pani Sérka, kterd se kazdy pracovni den pohybuje ve zvukové
nejspis nejnarocnéjsi oblasti centra mésta, a to predevsim z diivodu cesty do
prace nebo za ndkupem. Toto prostfedi ma tedy spojené s ndroc¢nou praci a
spéchem pfi pfesunech.
,Na ty Fiignerce (uzel autobusovych a tramvajovych spoju MHD) to opravdu nemdm
rada, tam se musim hodné soustiedit. Zvlast kdyz je tieba Clovék jesté z prdce
unavenej, kdyz je ndarocnej den, tak tam se musim vzdycky jesté vypnout k néjaky vétsi
koncentraci a ddt pozor.” ( Sirka, 52 let)

Naopak pani Jarmila, ktera do centra mésta podle vlastnich slov jezdi
prilezitostné ve svém volném case, napriklad do kavarny ¢i za néjakou
kulturni akci, nevnima ruch Flignerovy ulice tak negativné.

,No tady na té Fiignerové to je hodné hlucny, to jo. Ale mé takhle, kdyz tady nemusim
bydlet a jedu sem jednou za cas, tak mi ten ruch mésta nevadi. To k tomu patii.”
(Jarmila, 66 let)

Uplné jinak zase centrum mésta vnima Daniel, ktery zde dlouhodobé

bydli, i kdyZ ne pfimo u nejrusnéjsich dopravnich uzla.
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,Mné to tady neptijde zas tak hlucny. Je to prosté stied mésta, tak tady je trochu vic
lidi, ale neptijde mi na tom nic obtézujiciho.” (Daniel, 35 let)

Tato rozdilnost vnimani daného mista u Daniela podle mého mtiZe souviset
se situovanosti jeho bydlisté, kdy oproti pani Sarce a pani Jarmile neni ve své
kazdodennosti pravidelné vystaven takovym rozdiliim ve zvukovém
prostfedi. Miize to vSak byt zptlisobeno také generacnimi rozdily ¢i denni
dobou, ve které se centrem mésta pohybuje.

Tyto priklady ukazuji na fakt, ze libost ¢i nelibost zvukovych vjemi
muZze byt do jisté miry relativni a podminénd momentalni situaci vnimajiciho
a proménlivymi podminkami v daném prostoru. O vnimani zvuku
v antropologickém badani tedy nelze hovofit jen jako o vjemech urcitych
vlastnosti. Jde vzdy predevsim o to, kdo a v jaké situaci tyto projevy prostredi

vnima a hodnoti.

4.2.3 VIliv paméti

Na vétsiné citaci pouzitych dfive v textu je vidét, Ze se na procesu pripisovani
vyznamu zvukovym vjemim né€jakym zptlisobem podili pamét vnimajiciho.
Tato spojitost vnimani a paméti se projevuje uz v rozpoznani zdkladniho
vyznamu zvuku spojeného sjeho zdrojem. V mnohosti zvukd v méstském
prostiedi casto nastava situace, kdy ¢lovék néco slysi, ale zaroven nevidi zdroj
tohoto zvuku. I pfes to vSak jeho zdroj dokaze identifikovat a pripsat tak
zvuku zdkladni vyznam. Ziskani této informace tedy nutné predpoklada
predchozi zkusenost se zdrojem zvuku, kdy se v paméti vytvori spojeni mezi

danym zdrojem a jeho zvukovym projevem.

Vmém vyzkumu se tato role paméti projevovala velmi Ccasto.
Participanti bézné popisovali zvuky, které v danou chvili slySeli, jako
napfiklad tramvaj, zvon na vézi, zvonek u dvefi nebo pokladnu v obchodg,
aniZ by tuto informaci ziskali prostfednictvim jiné smyslové modality.

Vnimani zvuku se tedy ukazuje jako duleZity zdroj informaci potfebnych pro
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orientaci v méstském prostfedi, ktery obyvateli meésta umozZnuje
bezprosttedni reakci na jeho okoli. Informace mohou byt skrze zvuk pfijimany
jak védomé, tak podvédomé, vzdy vsak, pokud nejde cisté o instinktivni

reakci, vyZaduji pfedchozi zkuSenost s vyznamem daného zvuku.

Na dalsi arovni se vliv paméti na vnimani zvukového prostfedi meésta
ukdzal pri popisu mist, na kterych jsou konkrétni typické zvuky jiz dopredu
o¢ekavany. Na pifkladu vyroku Stépana navic toto oéekavani ovliviiuje jeho

pozornost a jednani na daném misté.

JJinak tady vim, Ze se blizim k hlavni silnici a k nemocnici, tak uzZ vZdycky
poslouchdm, jestli nejede sanitka. Vzdycky premyslim, jestli tady tu silnici miiZu
prebéhnou, nebo ne.” ( §tépdn, 24 let)

Podobna tendence spojovat pfi popisu dané misto se zvuky, které ve
chvili popisu na tomto misté nejsou, souvisi také s konkrétnéjsimi

autobiografickymi vzpominkami.

, Tady Prazska pro mé byla taky vZdycky takovd oblibend klidovd zona, kde to mdm
porad spojeny se vzpominkama tfeba na dobu, kdy jsem ja chodil na gympl. Tehdy to
byla jesté kypici tiida, kde bylo hodné lidi. To uz tedka s pfesunem téch obchodii do

ndkupnich center tiplné neplati.” (Jind¥ich, 44 let)

Misto, ve kterém ¢lovék samoziejmé vnima i jeho momentalni zvukové
vlastnosti, tedy muze jako konstrukt v paméti zahrnovat také své zvukové
vlastnosti z minulosti. Tuto skutecnost je podle mé zajimavé zohlednit
predevsim pravé pfi zkoumani konkrétnich zkuSenosti vnimani a prozivané
reality prostoru mésta. Ukazuje totiz na rozdil, ktery by se mohl projevit
napiiklad mezi vnimanim mésta jeho dlouhodobymi obyvateli a turisty, ktefi

danou lokalitou prochézeji poprvé.
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424 Shrnuti

Procesu vytvareni proZivanych mist, na které se ve zkuSenosti lidi méstsky
prostor déli, se aktivné podili fyzické vlastnosti prostoru. Jsou to na jedné
strané vlastnosti ,pfedem dané”, jako pfirodni charakter krajiny, na strané
druhé hmotny prostor, jeZ byl ve mésté zamérné vybudovan a muze byt

pretvaren.

Maj vyzkum prostfednictvim pfedstavenych vysledkii soucasné
potvrzuje zavéry prace Monicy M. Degen a Gilian Rose, podle kterych se
kazdodenni zakouseni méstského prosttedi riizni na zdkladé zplisobu pohybu
timto prostorem a percepcnich vzpominek s méstem spojenych (Degen & Rose
2012). Zaroven bych k tomuto vymezeni diilezitych faktorti vnimani pridala
také vliv ¢asu prochazeni a osobni pozicionality vnimajiciho spojené napiiklad

s jeho vékem nebo rodovou pfislusnosti.

4.3 Strategie prizptisobeni

V pfedchozich kapitolach jsem pfedstavila to, jak lidé prostfednictvim sluchu
vnimaji kazdodenni realitu méstského verejného prostoru, a zadroven popsala
nékteré faktory, které se na tomto procesu vnimani podileji a ovliviuji
vyznamy, které zvukové vijemy v konkrétnich situacich nesou. Béhem mého
vyzkumu se vSak také ukdzalo, Ze lidé prochdzejici méstem nejsou vzdy nutné
odkdazani na pasivni prijimani zvukovych projevt jejich okoli, ale Ze aktivné
zachdazeji se zvukovym prostfedim, jimz se pohybuji, a vytvareji tak realitu

mésta, kterd co mozna nejlépe odpovida jejich aktudlnim potrebam.

4.3.1 Zména vnimani

Jednim ze zptisobd, jak lidé se zvukovym prostiedim ve mésté zachdzeji a jak
vyuzivaji jeho funkci podle svych potfeb, je pozorovatelné, nebo dokonce
védomé zvysSovani pozornosti, kterou vénuji zvukovym vjemim. Pokud

naptiklad na své cesté dojdou do oblasti, kde je vnimani zvuk dualeZité pro
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vyhodnoceni spravné reakce v urdcitych situacich, zpozorni a zaméfi se vice

pravé na zvuky, které v tu chvili nesou potfebné informace o prostfedi.

LA tady uz davam vétsi pozor. Ja bych tieba nemohl takhle (reakce na kolemjdouciho)
nosit ty sluchdtka. V Zadném p¥ipadé se nechci od té skutecnosti néjak odcloriovat.
Moznad Ze to bude znit divné, ale v ty realité se miiZe nachdzet kdekoliv néjakej
v uvozovkdch preditor, kterej té miize ohrozit. At je to auto, tramuvaj, vzteklej pes nebo
negationi clovék, a jakmile se od toho odclonis formou sluchatek, hudby, ztrdcis kontakt
s okolim a nedokazes se — nechci fict uchranit — ale nedokdzes mit kolem sebe tu svoji
komfortni zonu, kterd je velmi diilezita.” (Vladislav, 60 let)

Je nutné dodat, ze toto zbystfeni smyslového vnimani samozfejmé

neovliviuje jen sluch. Ten je soucasti propojeného senzorického celku, ktery
danou zkuSenost vytvari. Zaroven se ale zd4, Ze je sluch a informace, které
zprostiedkovava, v nékterych situacich pro zdravého clovéka ostatnimi
smysly nezastupitelny. Napiiklad Anezka, kterd piileZitostné posloucha pfi
chiizi méstem hudbu ve sluchatkach a v takové situaci se v prostoru orientuje
predevSim na zdkladé zrakovych vjemt, na uréitych mistech povazuje
vnimani zvukového prostfedi za nutné pro bezpecny pohyb po mésté.
A tohle je moje nejkritictéjsi misto cely trasy. Tohle je pitomd ki'iZovatka, tady musim
fakt ddavat pozor. A nastésti rano tady uprostied stoji policajt, kterej pousti déti. A
zouky jsou tady nejintenzivnéjsi, no. To si sundavam i sluchdtka teda.” (Anezka, 27
let)

Zménou v zamérovani pozornosti jednotlivych smysli se zajimavé
projevila i doba koronavirové krize. Rada opatieni uplatiiovanych ve
vefejném prostoru se projevila ve vizualni roviné méstského prosttedi a jejich
dodrzovani ¢asto vyzadovalo vétsi pozornost vénovanou zraku. Na zakladé
ziskanych dat nelze fici, zda tato védomé zvysena zrakova pozornost néjak
zdsadné zménila povahu sluchového vnimani, minimalné vsak tento prechod

néktefi participanti reflektovali.
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., Jd teda obecné se na ty zvuky moc nesoustiedim, nebo aspon ne védomé. A ted v dobé
ty korony, tak si myslim, Ze jsem ten zvuk jesté vic vytésnil a furt se hlidim vizudlné,
jestli mam rousku, jestli lidi maji rousky. Jestli nékdo jde, jak jde daleko.” (Daniel, 35
let)

Podobny pfechod k vétsimu zaméreni na zrakové vjemy se projevil i v roviné
mezilidské komunikace ve vefejném prostoru, ktera pfi povinnosti noseni

rousek i respiratort vyZzadovala zménu ve vizualni i zvukové rovine.

. Ty rousky to ted’ dost komplikujou. Ty vis, Ze nékdo mluvi, ale vlastné to nevidis. Ja
mam casto problém, Ze mi pres tu rousku nikdo nerozumi, navic kdyz jsme takhle
venku. Ale sranda je pozorovat tu mimiku za tou rouskou. Ze ty lidi, aby vyjadfili, co

chtéj, tak strasné prehinéj tu mimiku.” (Kristyna, 18 let)

4.3.2 Zphsob pohybu

Dalsim projevem reakce lidi na zvukové prostiedi je to, jakym zptisobem se
méstem pohybuji. Z rozhovori v terénu i ze zdznamt mého zicastnéného
vnimdni vyplyva, Ze lidé ve méstském prostiedi pfizptisobuji sviij pohyb tak,
aby jejich zkuSenost v tomto prostoru byla co nejpfijemnéjsi. Je jisté, Ze to, jak
se lidé pfi svém prichodu méstem pohybuji a jaké trasy voli, mize mit mnoho
dtivodd, které nesouvisi se smyslovym vnimanim. Zaroven se vSak zda, Ze
atmosféra mista zahrnujici i jeho zvukovou slozku opravdu do jisté miry
ovliviiuje chovéani vnimajiciho jedince a s tim také nejspis celé spolecnosti

obyvajici méstsky prostor.

Nejvyraznéjsim piikladem vztahu mezi vnimdnim vlastnosti mista a
chovanim z mého vyzkumu je jiz zminéna kfizovatka na Fiignerové ulici.
Vsichni participanti, ktefi v rdmci své trasy toto misto prochdzeji, uvedli, Ze se
zde neradi zdrZuji, ¢i na tomto misté pfi rozhovoru podvédomé zrychlili krok.
Po pfechodu do , klidnéjsi” oblasti pak tempo opét zvolnili a vétSinou navazali

na pferuseny rozhovor. Zvukové vlastnosti Flignerovy ulice, kvtili kterym na
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ni lidé takto reaguiji, jsou podle mych pozorovani opét jen situacni a souvisi
predevsim s casovymi useky v ramci dne, kdy je na tomto misté nejvétsi
dopravni provoz. I pres to se vSak Fiignerova ulice ukazala pro participanty
svym hluénym charakterem typickd a fada z nich se ji na své trase vyhne,

pokud k tomu ma moznost.

,Nedd se fict, Ze by mé tady to centrum néjak stresovalo. Tadmhle na Fiignerce ale
urcité jo. Tam je spousta autobusii, neprehlednad situace, clovék musi davat pozor.
Obcas néjaky auto zatroubi. Tak tam to samozrejmé vnimam, ale ja nastésti mam tu
moznost tamtudy nechodit. Jsem rdd za to, Ze se tomu na té mé cesté¢ miizu takhle
vyhnout.” (Jindtich, 44 let)

Na uvedeném prikladu z Jindfichovy trasy je vidét, Ze lidé v rdmci
svych osobnich moZnosti pfizptsobuji své kazdodenni cesty po mésté podle
vlastnich preferenci, ve kterych zohleduiji i to, jak dané misto ptisobi na jejich
vnimani a prozivani. Podobna strategie se ukdzala i na popisu obvyklé trasy

Kristyny:

,Ja se treba takhle s kamarddkama docela Casto prochdzim po mésté, ale musime jit
trochu ddl. Ze bych se néjak prochizela kolem ndamésti a Sald'dku, tak to tiplné ne.
Hlavné mi tieba vadi ta koncentrace lidi i toho hluku, tak se tomu vlastné spis
vyhybdam.” (Kristyna, 18 let)

Z tohoto uhlu pohledu 1ze tedy fict, Ze prozivana realita mésta je do jisté miry
vzdy zavisla na volbé konkrétniho jedince, ktery vycleni pro sviij pohyb jen
urdity prostor, zptisob chovani v ném i to, na jaké aspekty této reality zaméti
svou pozornost.

4.3.3 Uprava zvukového prostedi

Poslednim zptsobem, jak se lidé vyporadavaji se zvukovym prostfedim
meésta, ktery se v mém zkoumani ukazal jako zajimavy, je zdmérnd zména
zvukové sloZzky prozZivané reality. Déje se tak na kolektivni tirovni, kdy se

napfiklad v obdobi vanoc¢nich svatk(i mimo jiné pomoci zvukii zdmérné
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vytvari vdnocni atmosféra. V méstském prostoru je vSak tento zpusob
vytvareni ,nalady mista” béZny i v jinych obdobich roku. Je to zména, ktera je
v konkrétnim kontextu ve vefejném prostoru spolecensky akceptovana a ktera

vytvari docasné, kolektivné sdilené vyznamy vybraného prostoru.

Zvukové pretvaret prozivanou atmosféru mista je vSak mozné i na
urovni individudlni a déje se tak nejcastéji pomoci poslouchdni hudby ve
sluchatkach. Tento fenomén, ktery je podle mych sledovani v dnesni dobé
velmi rozsifeny pfedevsim mezi mladou generaci, se v mém vyzkumu ukazal
jen na pripadu sleény Anezky. Nemohu tedy v této chvili o fenoménu
poslouchani hudby ve mésté délat zadné obecnéjsi zavéry, presto vSak toto

téma povazuji za hodné zminéni a za velmi podnétné pro dalsi badani.

~Rano, kdyz jdu do price, tak se u toho tak hezky proberu a zdroveri abych nevnimala,
Ze je moc velkd zima, Ze je osklivy pocasi, a co mé vSechno ¢ekd v prici. Tak mé to
naladi, odvede ty myslenky, abych se sousttedila na néco jinyho a zdroveri jsem tak

jesté v klidu a uZivdm si to svy rdno, nez dojdu do ty prdce.” (Anezka, 27 let)

Tato Anezcina odpovéd na mou otdzku, pro¢ pii cesté meéstem
poslouchd hudbu, podle mého ndzoru mtize odkazovat na snahu rozsitit svou
soukromou realitu z domova i na prozivani vefejného prostoru a vytvorit si
tak vlastni prostredi, které opét lépe odpovida aktudlnim individualnim
potfebam. Jak ukazuje dalsi citace, zvuk se zda byt vhodnym prvkem reality,
kterym lze pomoci sluchatek manipulovat a zaroven neztratit informace o

okoli potfebné ke zdarnému priichodu méstem.

,No, ja to nedélam se zamérem, Ze chci zménit ten zvuk, protoze by mé rusil, ale chci
se udrzet v ty svy ndladé, v tom svym rozpoloZeni, a protoze neovlivnim to, co vidim,
a tu trasu jit musim, tak ovlivnim aspon ten zvuk a vezmu si to do téch usi.” (Anezka,

27 let)
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Poslouchani hudby ve sluchatkach by tedy mohlo byt snahou udrzet si
pocit soukromé reality a nastaveni spravné ndlady v ramci kazdodenniho
zivota. V kontextu vefejného prostoru meésta by pak tento fenomén mohl byt
napriklad projevem postupujici individualizace chovani, kdy v tomto
prostiedi neni vZdy nutné sdilet s ostatnimi jeho obyvateli zvukovou slozku
reality a clovék si tedy miiZze vytvofit svou vlastni.

4.3.4 Shrnuti

Lidé pohybujici se méstskym prostorem se rtzné vztahuji ke zvukovému
prostfedi jednotlivych mist, na které v ramci jejich kazdodennosti méstsky
prostor ¢leni. Nasledné také vytvareji rlizné strategie chovani ve mésté, které
jim zajistuji co nejlepsi zkuSenost s pobytem v tomto vefejném prostoru.
Vmém terénnim badani se toto aktérstvi obyvatel mésta projevilo na
proménlivosti zptisobu jejich vnimani v zavislosti na potfebach situace, v niz
se zrovna nachdzeli. Déle také participanti reagovali na zvukové vlastnosti
jednotlivych mist volbou trasy. Pro své pravidelné pobyvani ve mésté si
vytvorfili cesty, které se pokud mozno vyhybaji mistim s nepfijemnymi
vlastnosti. Pfipadné pfizpusobili sviij pohyb tak, aby na takovych mistech

netravili zbyte¢né mnoho casu.

Zavérem kapitola uvadi také do tématu zdmérného premeénovani
zvukové slozky méstské reality, a to na pfikladu vytvéareni vyjimecné
atmosféry v rdmci obdobi vanocnich svatka. Mésto mtize v této dobé slouzit
jako prostor, v némz se odehrava a proziva kolektivni rozmér Vanoc. Zména
zvukovych vlastnosti pak podle mého ndzoru napomahd vytvofeni az
ritudlniho vyznamu mésta, respektive mist, které jsou ktomu v rdmci
méstského prostoru vybrané. Specidlni atmosféru pfi pohybu méstem Ize
pomoci zvuku vytvofit také na trovni individudlni, kdy si jedinec pomoci
sluchatek sdm zvoli, jaké zvukové prostfedi ho bude v dané chvili obklopovat.

Toto téma vsak v rdmci mé prace spise predklada otazky k dalsimu zkoumani.
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4.4 Hluk - indikator fadu

Posledni dimenzi vnimani zvuku ve vefejném prostoru meésta a takeé toho, jak
se zvuk podle zavérti mého vyzkumu podili na tvorbé prozivané reality, je
jeho schopnost indikovat pravidla, ktera clovék v ramci své kazdodenni
zkuSenosti vnima, ¢i ta, kterd odpovidaji jeho predstavé o idealni organizaci
daného prostoru. Na zptisobech, jakymi participanti vyzkumu zvukové vjemy
v konkrétnich situacich popisovali, jsem si totiz vS§imla skutecnosti, Ze libost ¢i
nelibost vjemti a vyznamy, které lidé zvuktm pfipisuji, Gzce souvisi
s obecnéjsim kontextem situace, ve které se zvuky ve méstském prostoru
objevuji.

Vefejny prostor ve vnimdni lidi obndsi urdity fad svého fungovani,
v ramci kterého je i zvukova slozka reality odrazem jeho plnéni ¢i neplnéni.
Strucné feceno, ukazuje se, ze prozivany zvuk a jeho hodnoceni mtize
v urcitych situacich vypovidat o obecn€jsi povaze vefejného prostoru mésta a
fungovani clovéka vném. Tento vztah se vmém vyzkumu projevil na
hodnoceni raznych zvukovych projevii jako obtézujicich, ¢i nehodicich se
v dané situaci a nasledné také na souvislosti mezi hodnocenim zvuki

a pocitem bezpeci v situaci, ve které se clovék ve mésté nachazi.

441 (Ne)akceptované zvukové projevy

Jak jsem uvedla, nékteré zvuky se ve mésté podle jeho obyvatel povazuji za
nevhodné a naruSujici idedlni prozivani tohoto vefejného prostoru. Ve
vypovédich vétsinou neslo o projevy nezivych aktérd, jako jsou dopravni
prostfedky nebo jiné stroje. Ty jisté také mohou ptisobit negativné a nezapadat
do idealnich pfedstav lidi o podobé mésta, zda se ale, ze pravidla toho, jaké
zvukové prostredi je v konkrétnich situacich akceptovano, se tykaji pfedevsim

zvukovych projev lidi.

,Mné ty hlasy lidi okolo nevadi. Akordt moznd néjakej magor, kterej se snazi néjak
projevit, pak to jsou néjaky aktivni lidi nebo déti, ktery prosté fvou. Ale zase, kdyz si
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fvou déti na prochdzce s pani ucitelkou, tak at, a viibec mi to nevadi. Ale kdyz tam
bude néjakej agresivni clovek, zdleZi co a proC kfici, tak ti to zase narusi tu komfortni
zoénu. To at si fvou tdmhle nékde na stadionu, ale aby pak Sli ulici a fvali na lidi, tak
to ne.” (Vladislav, 60 let)

Tato citace pana Vladislava ukazuje, Ze urcita mista ¢i situace podle jeho

soudu dovoluji jen urcité chovani lidi a zvukové projevy, které toto chovani
doprovazeji. Zvuky, které do téchto danych pravidel chovani nezapadaj,
narusuji jeho idedlni predstavu o fungovani méstského prostoru. Podobné
hodnocenti je mozné vidét také ve vyroku pani Sarky, ktera takto odpovédéla
na moji otazku, co pfesnéji mysli nepfijemnym hlukem na autobusovém
nadrazi:
,No, hlavné tady ten chaos s tou dopravou. A taky tdmhle, jak se potloukaj takovy ty
lidi vétsinou bez rousek, je to neptijemny. Takovy ty skupinky, co tady jen tak postivaj
a délaj ramus. Néco jinyho je, kdyz se lidi sejdou na zastdvce, ale tady nevim, proc se
— proc zrovna tady jim to néjakym zpiisobem vyhovuje.” (Sdrka, 52 let)

Sar¢ino vyjadfeni také ukazuje na Casty jev v mych rozhovorech, kdy
lidé od popisu néjakého negativné vnimaného zvuku plynule pfesli k jinym
nezvukovym ¢astem prozivané reality, které jim nejspis popisovany zvukovy
projev konotuje. Hluk nebo jiné negativné vnimané zvuky byly casto
doprovazené popisem nepotradku pfitomného v okolnim prostoru, vizudlni
nevzhlednosti ¢i nefunkénosti daného mista. Piestoze se v téchto pfipadech
nejednalo o pfimy popis narusovani fadu clovékem, vétSinou v rdmci
kontextu opét ukazovaly na pochybeni clenti spolecnosti, ktefi ohrozuji
spravnou podobu vefejného, spolecné sdileného méstského prostoru.

Podobné situace nastavaly také u popistt zvukd souvisejicich
s vytvafenim vano¢ni atmosféry ve méstském prostoru. Kladné byly
hodnoceny koledy produkované jako doprovod vanocnich trhd nebo také
pouli¢ni umélci hrajici na hudebni nastroje. I vytvafeni tohoto , vanoéniho

prostfedi” ma vSak pro lidi sva pravidla a ne vSechny hudebni projevy do nich
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zapadaj.

,No, o Vinocich mi to ptijde jako takovej zvukovej odpad téch koled. To je podle mé
umeély vytvdareni ty vinocni nalady, to mé spis irituje. Hlavné v téch obchodech, kdyz
uz je to prosté neékdy od fijna. Na téch trzich mi to nevadi, tam to ma pak uz jinou
atmosféru.” (Jind¥ich, 44 let)

4.4.2 Pocit bezpeci a vnimani zvukt

Rad a pravidla organizujici proZivanou realitu mésta, ¢i p¥ipadné potfeba
tento fad vytvofit, se projevila také vztahem mezi hodnocenim vjemi a
pocitem bezpeci pfi pohybu méstem. Okolni zvuky byly participanty
hodnoceny vice negativné, pokud pro né jejich zdroje v dané chvili
predstavovaly hrozbu. Pokud se naopak v danou chvili nachazeli v prostoru,
vnémz se citili komfortné, tyto zvuky bud natolik nevnimali, nebo je
minimalné nepovaZovali za tolik obtéZujici.

. Tady je hrozné rychle takovej klid. Pfitom jsme jesté blizko ty Fiignerky, ale tady uz
mdm takovej ten pocit, Ze jsem z toho — asi i nebezpecnyho mista, kde je takovej chaos
— Ze jsem z toho venku a pripaddm si, Ze jdu do takovyho vétsiho klidu. Uz je tady
jasnej chodnik, sice kolem mé projede néjakd tramvaj, ale uz se nemusim rozhlizet, uz
si nemusim ddvat takovej pozor.” (Jarmila, 66 let)

Takto napfiklad vnimala pani Jarmila zménu pfi pfechodu z rusné
kfiZovatky na cestu s pési zonou. Toto misto redlné obnaselo vice méné stejné
zvukové podminky jako prostor kfizovatky, od které bylo vzdaleno par
desitek metrti. Hodnoceni zvukii i ndrocnost vnimani obecné vsak ovlivnil
fakt, Ze clenéni prostoru nabizelo prochéazejicimu ¢lovéku vlastni, bezpecny
prostor. Podobné tuto potfebu organizace prostoru a vytvofeni bezpecné
situace vyjadfila slecna Kristyna:
~Motorky jsou pro mé asi nejvic neptijemny (reakce na projizdéjici motorku).
Nejhorsi je, kdyz jdu po silnici, kde neni chodnik, a ta motorka prejede primo vedle
mé.” (Kristyna, 18 let)

Posledni priklad je ztrasy pana Vladislava, ktera castecné vedla podél
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hluéného dalni¢niho tahu. Po pfechodu do pési zony pak pan Vladislav
vyjadrfil svou potfebu organizovanosti zvuku takto explicitné:

»No, a zase pési zona. Tady ted vidime krasné ten tah, jak se tam ¥iti ty auta. Ale kdyz
ta dalnice bude vyprojektovand tak, jak ma bejt, podle vsech nejmodernéjsich
technickejch poznatkil, nebudou tam jezdit vraky a obcas tam projede policajt a bude
mérit ty pirdty, tak to da clovéku tu bezpecnost, pohodu a ten klid, a i ten zovuk ty
ddlnice, kolem ktery musi$ takhle chodit, ti bude ptijemnéjsi, nez kdyz to bude silnice
pirati.” (Vladislav, 60 let)

Hluk a zvuky pfitomné ve mésté tedy nemusi byt vnimany tak
negativné, pokud jsou uréitym zptisobem usmérnéné, clovék prochdzejici
timto prostorem se v ném vyznd a ma v ném své vlastni misto, kde nemusi byt
prilis ostrazity vii¢i projeviim okoli. Tim se ve své analyze dostavam zpét k
potiebé soukromeého, klidného prostoru, jenz jsem popsala v prvni kapitole a
také strategiim pfizptisobeni vlastniho prostiedi z kapitoly treti.

4.4.3 Shrnuti
Pfi zkoumadni procesu nabyvani a proménovani vyznamu zvukd a rtznych

zpusobu jejich vnimdani v konkrétnich situacich se zvukova slozka reality
ukazuje jako jev, prostfednictvim kterého je mozné odhalit obecnéjsi pravidla
a fad, ktery lidé méstu pfi jeho zakouSeni pfipisuji. V této kapitole jsem
popsany rozmér sluchového vnimani piiblizila na pfikladech negativniho
hodnoceni nékterych zvukovych projevili objevujicich se v méstském
prostfedi. Dale v kapitole uvadim pfiklady situaci, kdy tato potteba fadu,
odraZzejici se na hodnoceni zvukového prostfedi, pfimo souvisi s vlastnostmi
vystavéného prostoru mésta a podminkami, jez prostor na této fyzické trovni
pro prochdzejici uzivatele vymezuje. Zaroven Ize vSak tento aspekt zvuku jako
jednoho z tviirct reality sledovat i na mnoha dalS$ich oblastech popsanych
diive v textu, jako napfiklad u reflektovani zmény zvukového prostfedi

v souvislosti s koronavirovou krizi.
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Tento rozmér kontextualizovaného vnimani zvuku mi do jisté miry
pripomina prfistup Mary Douglas ke konceptu Spiny, kdy autorka
prostfednictvim analyzy symbolické pfedstavy o ¢istoté¢ dochazi k poznatktim
o obecnéjsich klasifikacnich systémech a struktufe spolecnosti (2014 [1966]).
Kategorie hluku by v této perspektivé mohla podobné jako kategorie Spiny
predstavovat nastroj analyzy umoznujici zkoumdni kulturné sdilenych
vyznamu mezi obyvateli konkrétnich prostfedi, naptiklad toho méstského.
Musim vsak zdtraznit, Ze v ramci vyzkumu, ktery v této praci predstavuji,
smyslové vnimani neindikuje zddny konkrétni obecné sdileny fad, jako je
tomu v pfipadé analyzy Mary Douglas. Ukazuje spiSe na tendenci a potiebu

lidi néjaky fad ve své prozivané realité méstského prostredi vytvaret.
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Zavér

Vysledky mého vyzkumu ukazuji, Ze tvorba vnimané a prozivané kazdodenni
reality vefejného urbanniho prostoru je velmi dynamicky proces, na kterém se
podili mnoho faktorti, jeZ se vzdjemné prostupuji a podminuji. Vnimani
zvukovych vlastnosti prostfedi hraje vtomto procesu vyznamnou roli.
V prvni fadé se zdsadné podili na vymezeni typickych vlastnosti méstského
prostoru a tim nasledné na emické definici mésta. To se v obecné roviné podle
lidi, ktefi ho vrdmci své kazdodennosti obyvaji, projevuje mnohosti a
specificnosti zvukovych vjemt, jeZz mohou byt pro vnimajictho casto
psychicky narocné. Zaroven se vSak tyto zvukové projevy mésta stavaji
soucasti charakteristiky jeho béZného stavu. Za ten je z pohledu zvukovych
vlastnosti poklddan ruch a Sum spojeny s pohybem a neustalou aktivitou
obyvatel tohoto prostfedi. Zvuk tak nese pro posluchace duilezité informace o
fungovani vefejného prostoru, a tim padem i o aktudlnim stavu spolecnosti,
jejiz jsou pti svém pobytu ve mésté soucasti.

Zvukova slozka reality méstského prostoru se na prozivané urovni
zaroven ukdzala jako velmi rozmanitd a podminénd konkrétnim kontextem
situace, ve které jeji podoba v procesu vnimani vznikd. To, jak na lidi
jednotliva mista ve mésté ptisobi a jak vnimaji jejich zvukovou slozku, souvisi
s vlastnostmi hmotného prostoru, ve kterém se nachdzi, ale i s dal$imi, vice
proménlivymi faktory. Mezi nimi se jako vyznamny ukdazal ¢as a divod
pritomnosti na daném misté, zptisob pohybu prostorem, a osobni

charakteristika vnimajiciho spojend s jeho vékem nebo rodovou prislusnosti.

Podoba vnimani jednotlivych mist, na které se podle zvukovych
vlastnosti mésto z perspektivy jedince déli, nasledné vede krtiznym
zptisoblim chovani, kterymi obyvatelé mésta na zvukovou slozku obyvaného
prostfedi reaguji. Vytvareji rtizné strategie, kterymi ovliviiuji zvukovy
charakter prostredi, v némz se nachazeji. Tento jev se v ramci mého vyzkumu
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projevil na mife pozornosti, kterou lidé vénovali na rtiznych mistech okolnim
zvuki@im, dale pak volbou tras, po kterych se méstem pohybovali, pfipadné
zamérnou zménou zvukové slozky vlastni vnimané reality napriklad pomoci

poslouchanim hudby ve sluchatkach.

Ve svém vyzkumu také ukazuji, Ze zkoumanim toho, jak lidé vnimaji

v/

zvukovou slozku reality a jaké vyznamy ji pfipisuji, 1ze odhalit obecnéjsi
pravidla a fad, ktery lidé méstu pri jeho zakouSeni pfipisuji. Negativni i
pozitivni vyznamy spojené se zvukovymi projevy prostfedi podle mych
zavéra souvisi mimo jiné s naplnénim pfedstav obyvatel mésta o tom, jak by
mél tento vefejny prostor fungovat. Pfikladem muZe byt relativnost
hodnoceni zvukovych projevti dopravnich prostfedkt1 projizdéjicich méstem
v zavislosti na pocitu ohroZeni témito dopravnimi prostfedky. Tendence a
potfeba lidi vytvaret ve své prozivané realité néjaky fad vSak nesouvisi jen s
organizaci fyzického prostoru, ale projevuje se i na orientaci v prostoru
socidlnim. Dtikazem toho se ukdazala reakce obyvatel mésta na zmény v
prostiedi souvisejici s koronavirovou krizi. Vyjimecny stav, projevujici se
vyrazné také na zvukové charakteristice mésta, ve vypovédich participantti

indikoval vlastnosti ,bézného stavu” a tim i potfebu stabilniho fadu

fungovani spolec¢nosti.

v

Tento vyzkum tedy pfind$i fadu poznatki odpovidajicich na
vyzkumné otazky. Zcela jisté vSak neptinasi vycerpavajici obsdhnuti tohoto
tématu. Podle mého nazoru by bylo pro dalsi zkoumani vztahu smyslového
vnimani a tvorby proZzivané reality pfinosné zaméfit se vice na senzoricka fad
jako celek a sledovat proménlivost vyznamt a funkci jednotlivych smyslovych
modalit v proménlivych kontextech. Také roli paméti v procesu smyslového
vnimani povazuji za hodnou podrobnéjsiho zkoumani. Téma smyslovosti ve
spojeny s vefejnym prostorem a jeho fungovadnim nese také potencial

aplikovany. Dalsi pfipadné rozvinuti vyzkumu timto smérem by mohlo
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naptiklad poslouzit k reflexi kvality a zptisobu Zivota ve mésté a prispét tak

k pretvareni a vylepSovani jeho podoby.
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