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	V hodnocení využijte slovní vyjádření s respektováním charakteru a zaměření práce (filosofické, historické …)
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	1
	Aktuálnost problematiky, originalita práce, praktická potřeba a uplatnění předpokládaných výstupů práce… 
	4

	
	Jde o velmi populární a diskutované téma dnešní doby, tudíž i téma ne úplně snadné pro zpracování. Názory na způsob běhání (chůze) a jeho případnou ekonomičnost se napříč světovými odborníky velmi různí. Je určitě dobré sesbírat dostupnou literaturu a zjistit, co se ve světových odborných kruzích píše. Výstupy práce může autorka využít v navazujícím studiu i další praxi.
	

	2
	Samostatnost zpracování, vhled autora do problematiky, přehled nejzávažnějších domácích i zahraničních literárních pramenů, databází, a to i v širších souvislostech zejména s ohledem na praktické výstupy.…
	2

	
	
	

	
	Celkově je skladba teoretické části dobrá, někdy se objevují velmi dobré myšlenky, avšak dojem z nich potom kazí jakási neucelenost. Hesla, či nadpisy kapitol jsou jistě nezbytná součást práce a k tomuto tématu patří, avšak ne vždy je čtenáři jasný kontext s daným tématem. Například psychosomatika a bosá chůze – není zde jasné jaká je spojitost. Pokud si autorka správně vybrala i neurofyziologickou oblast řízení nohy, aspoň slovem mělo být toto propojení zmíněno. Čtenář nemusí chápat tyto spojitosti a jde tak o vytržení z kontextu. O obuvi pak by mělo být napsáno více právě v této části teorie.

	

	3
	Formulace cílů a záměrů práce, výzkumných otázek, hypotéz. Samostatné zvládnutí odborného problému, získaných údajů, odborného textu. Výsledky a závěry práce, skutečný praktický i teoretický přínos práce…
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	V českém abstraktu se lehce odlišují klíčová slova zmiňovaná v souhrnu a uvedená pod textem (podstatné/přídavné jméno), též v metodice se liší abstrakt. V metodice je slovo obuv, zatímco v abstraktu nikoliv. Jde o drobné chyby, ale není to tak úplně jasné v konečném důsledku. Cíle jsou formulovány jasně. Nadbytečné se mi zdá zmínění o trendu posledních let. Dílčí cíle vnímám spíše jako shrnutí toho, co čtenáře čeká v další kapitole a ne to, co by mělo být dílčím cílem práce – dle mého názoru to mohlo být např.: zhodnotit negativa obuvi, zjistit spojitost obuvi s lidskou psychikou apod., ale nemyslím si, že by mělo jít o další teoretické konstatování již zmíněného problému. Toto bych zařadila spíše do úvodu práce. Kapitola metodiky je popsaná velmi dobře až na její závěr, kdy se autorka zmiňuje o ověřování hypotéz a výzkumných otázek, které ale v práci vůbec nemá. Spíše měla na mysli asi cíle práce.
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	Formální zpracování práce, jazyková a stylistická úroveň, rozsah práce, grafická úprava práce, dodržení publikační normy…
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	Po formální stránce se zde objevuje výrazná nejednotnost v citacích – jak přímých tak nepřímých. Uvozovky ne vždy na svém místě, viz někdy s tečkou, někdy s čárkou. Tečky na konci věty se uvádějí až za závorkou (s autorem a datem vydání zdroje). Často chybí uvozovkami označení přímé citace. Objevuje se zde velká spousta diakritických chyb (např. s. 10 i dále). Nepřímé citace jsou součástí věty (s. 10)… Jde o drobné chyby, které dohromady dávají komplex neucelené práce. Kladně hodnotím široké spektrum zdrojů literatury.
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	Poznámky, doplňky posuzovatele: 
	
	

	
	Otázky k obhajobě:
	Jaká je spojitost psychosomatiky a bosé chůze neboli jak byla míněna tato kapitola „Psychosomatika“ v kontextu zadaného tématu Vaší práce?
	

	
	
	Čím Vám tato práce byla přínosem?
	

	
	
	 
	

	
	
	 
	

	
	
	 
	

	
	Hodnocení celkem: 
	

	
	
	Doporučuji práci k obhajobě.
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	Doporučená klasifikace celkového hodnocení

	

	BODY
	KLASIFIKACE
	Poznámka

	14 a více
	A
	

	12 až 13
	B
	Minimálně dva body v každé položce

	10 až 11
	C
	Minimálně jeden bod v každé položce

	8 až 9
	D
	Minimálně jeden bod v každé položce

	6 až 7
	E
	Maximálně jedna "nulová" položka

	5 a méně
	F
	Více jak jedna "nulová" položka


