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Uvod

Specidlni pedagog, jenz se muze profilovat v nékolika specidlnépedagogickych
disciplinach, se v posledni dob&é hojné objevuje taktéz jako ¢len Skolniho poradenského
pracovisté na zakladnich Skolach. Narist poctu specidlnich pedagogl na zakladnich Skolach
mizeme pripsat vlivu inkluze a zméné legislativy, jez jsou stale feSenym tématem Vv Ceském
Skolstvi. V ramci podpory inkluze vznikla na zaklad¢ spoluprace tfada projekt pod zastitou
MSMT, EU, krajii &i univerzit, které sméfuji pravé k rozvoji personalni podpory poskytované
zaktim se specialnimi vzdélavacimi potfebami. Plisobeni tohoto odbornika je pro Skolu velkym
piinosem ve formé usnadnéné prace ostatnich pedagogut a poskytované pomoci a podpoie
integrovanym zaku, véetné jedinci se specifickymi vyvojovymi poruchami uceni (SVPU).
Pravé tato skupina zaki mi byla motivaci pro volbu tématu bakalaiské prace. Nejednd se
0 poruchu na prvni pohled ziejmou, 1 pfesto vSak mtze ovlivnit cely Zivot jedince, poCinaje
nezvladnutim trivia a s tim spojenymi prvnimi pochybami o sobé samém.

Cilem této prace je zjiSténi poskytované podpory zakim se specifickymi vyvojovymi
poruchami uceni na zdkladnich Skolach v Moravskoslezském kraji. Bakalarska prace je
rozdélena na dveé casti — teoretickou a praktickou. V prvni, teoretické ¢asti, se setkame se tfemi
kapitolami s obsahem zakladniho terminologického vymezeni SVPU, reedukace a podpory
odbornika ze strany Skoly a Skolského poradenského zatizeni zakiim se SVPU. Prakticka ¢ést
formou dotaznikového Setfeni odpovida na pfedem stanoveny hlavni cil a vyzkumné otazky.
Hlavnim cilem vyzkumné casti je zjiSténi poskytované podpory zakiim se specidlnimi
vyvojovymi poruchami uceni na zadkladnich Skolach v Moravskoslezském kraji. Polozky
V dotazniku jsou tUzce provazané a snazi se o zmapovani situace na Skoldch ve sméru

poskytované podpory zaktim se SVPU.



TEORETICKA CAST

1 Specifické vyvojové poruchy uceni

Specifické vyvojové poruchy uceni, poruchy uéeni, vyvojové poruchy uceni, specifické
poruchy uceni, naruseni grafické stranky feci, u vSech téchto slovnich spojeni, oznacujicich
S drobnym odlisnostmi ve vSech piipadech to samé, si miZeme povSimnout, zZe
terminologickd oblast této problematiky neni uplné€ sjednocend. Vse se odviji od doby
zkoumani ¢i odborniki, ktefi se této problematice vénuji. V této praci jsme se rozhodli
pouzivat pojem specifické vyvojové poruchy uceni, dale téz SVPU.

Zaci se specifickymi poruchami uéeni vykazuji §kolni vykony nep¥imo umérné jejich
intelektovym schopnostem, které jsou mnohdy na vyS$$i urovni. Zplsobuji tak Skolni
neuspésnost, jez pti dlouhodobém trvani negativné pusobi na psychiku ¢i sebehodnoceni.
Dlouhodoba netspésnost miize zplsobit uzavieni se, izkosti, poptipade Skolni fobii. Pfesah
do zivota sledujeme piedevSim ve snaze ziskat pozornost napiiklad vyruSovanim,
nevhodnym chovanim, slovni ¢i fyzickou agresi. VSechny tyto symptomy mohou vést ke
vzniku poruch chovani. V dospélosti se mohou objevit problémy v zaméstnani ¢i osobnich
vztazich (Jucovi¢ova, Zatkova, 2008).

Mezi SVPU fadime dyslexii, dysgrafii, dysortografii a dyskalkulii, ke kterym se
dostaneme dale v kapitole. Mimo tyto zakladni poruchy muZzeme uvést také dyspraxii,
dysmuzii a dyspinxii, které ur€ité stoji za zminku, jelikoZ i s nimi se u zaki mizeme setkat,
ale dale v praci se jim vénovat nebudeme.

Dyspinxie pifedstavuje poruchu kresebného projevu, Casto ve spojeni s dysgrafii,
a dysmuzie je porucha v osvojeni si dovednosti hudebnich, piedev§im ve vnimani
i produkci hudby (Maté&jéek, 1995 in Skodova, Jedlicka, 2007).

Dyspraxie se mnohym lidem miiZze zdat jako nedbalost ¢i neschopnost. Jedna se vSak
0 poruchu motorické koordinace, kde jsou nejcastéjsi projevy v jemné i hrubé motorice.
Dit¢, zak s touto poruchou, ma problém naucit se pouzivat piibor, zapnout si knoflik ¢i zip,
srozumiteln¢ komunikovat (Zelinkova, 2015).

Obecné muzeme tedy specifické vyvojové poruchy uceni charakterizovat jako poruchy
vrozené nebo ziskané v raném détstvi zplisobené poskozenim mozku v obdobi prenatalnim,
perinatalnim a ¢asné postnatalnim. Vlivem téchto okolnosti byvaji oslabeny zejména funkce
kognitivni, percepni, zejména zrakové a sluchové. V neposledni fad¢ taktéz funkce
motorické, které jsou nutné pro jiz zminénou skolni uspésnost, zvlasté osvojeni si Cteni,

psani a pocitani (Jucovicova, Zackova, 2008).
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1.1 Etiologie specifickych vyvojovych poruch uceni

Pfi¢iny vzniku poruch uceni jsou ruznorodé. Z hlediska historie se, jiz dle vyzkumi
profesora Matéjcka provadénych ve 20. stoleti, prokazala 20% dédi¢nost, 50% ptitomnost
lehké¢ détské encefalopatie, 15% byla skupina s prokdzanym hereditarnim
I encefalopatickym nalezem a posledni 15% skupinu tvofila nejasna etiologie, se kterou se
mnohdy potykdme i dnes (Matéjcek, 1987).

Uta Firth (1997) uvadi, ze odhaleni pfi¢in dyslexie muzeme rozdé¢lit do tii rovin:

1. biologicko-medicinské,
2. Kognitivni,
3. behavioralni.

V prvni skupiné dominuje genetika. Je nutné si uvédomit, Ze poruchu uceni nebo
Skolnich dovednosti nezpiisobuje pouze jeden gen, jedna se o kombinaci vice gend, skupin
gent. Kombinace rtiznych faktorti a vlivu prostiedi pfispivaji k riziku vzniku dyslexie.
Davame tedy prednost oznaceni vzniku vlivem genetické vybavy pfed terminem geneticka
pii¢ina. U jedincu s dyslexii lze ptedpokladat 40-50 % projevia obtizi ve ¢teni u blizkych
rodinnych ptislusnikti. Proto i kdyz nemiizeme u ditéte predskolniho véku diagnostikovat
zddnou z SVPU, mizeme na zakladé tohoto zjisténi ptfedpokladat vyskyt. Na zaklade
ptitomnosti SVPU v rodin¢ pak mizeme d¢lit dyslexii na ziskanou nebo vrozenou (Uta
Firth, 1997 in Zelinkova, 2015).

Zmény ve struktufe mozku u jedinct s dyslexii jsou na Grovni bunék i bunécného
spojeni, je zde ptredpoklad Zze se zmény zalinaji utvaret jiz pied porodem. Nejvétsi
anatomické zmény se tykaji planum temporale ve sttedu Wernickeho centra. A to tim
zpusobem, ze na rozdil od bézné populace je tato zona mozku stejné velka na obou stranach.
Dalsi studie odhalily vice neurond v talamu, ktery slouzi k pfevodu informaci z organt
smyslu do mozku (Gilger, 2003 in Zelinkova, 2015).

V tomto odstavci se zaméfime na priciny prenatalni, perinatalni i postnatalni. V obdobi
prenatdlnim se jedna o infekéni nemoci matky, inkompatibilni Rh faktor, krvaceni
Vv téhotenstvi, faktory zplisobujici pfed¢asny porod, zavislosti, a hlavné€ nedostatecny ptisun
kysliku k plodu (Milz 1980, in Pokornd 2010). Mezi perinatalni potize pak fadime pfima
poranéni béhem porodu, intoxikaci novorozeneckou Zloutenkou, protrahovany porod,
komplikace s pupe¢ni $idrou, vdechnuti plodové vody, asfyxii. Pfi¢iny postnatalniho

poskozeni jsou vSak nejrozsdhlejsi. Jsou to skupiny urazi, onemocnéni, nedostatecného



prijmu zivin, febrilni stavy, z toho odvozené febrilni kieCe, zanéty stfedousi, zapaly plic,
zvlasté pak meningitidy, encefalitidy (Pokorna, 2010).

Dle Mikulajové (2016) neni etiologie stale objasnéna. Pracuje vsak s piedpokladem, ze
se jedna o vicefaktorialni kombinaci. Na prvni misto stavi dédi¢nost, dale pak zavaznost
rizikovych ¢initelt v obdobi vyvoje plodu a prubéhu porodu. Tito Cinitelé jsou totozné
S pfedchozim odstavcem. Zmituje se dale vSak jesté o nizké porodni vaze. Dédi¢nost neboli
geneticky podminény model je upiednostiiovan a vyskyt poruchy je u ditéte pritomny,
pokud jeden nebo oba rodi¢e maji poruchu takeé.

V zé&véru kapitoly o etiologii specifickych vyvojovych poruch uceni uvedeme shrnuti
pti¢in dle autorti P. Babtie a J. Emerson (2018, s.12): ,,Predpokldda se, zZe existuje dédicny
sklon k rozvoji téchto poruch (priblizné u 40 % déti postizenych rodici) a Ze tyto poruchy
Jjsou zpiisobeny odchylnou organizaci aktivit mozku a dominanci hemisfér, kterda neni
typicka. Specifické poruchy uceni jsou nejcasteji vztahovany k dysfunkci casti mozku nebo
jeho drobného poskozeni, urcity viiv je prikladan i nepriznivym vlivim prostredi — zejména
emociondlnimu klimatu v rodiné a vztahu rodicu ke skole. Jisty vliv ma i socialni prostredi

a zivotni zkuSenost. Velkou roli hraje také uzkostnost.

1.2 Kilasifikace specifickych vyvojovych poruch uceni

Klasifikaci ve specidlni pedagogice je mnoho, je proto taktéZ nezbytné pro praci
s poruchami uceni klasifikovat i je. Pro diagnostiku, ale hlavné naslednou praci s zaky se
specifickymi vyvojovymi poruchami uceni, je dilezité nasledujici d€leni. Zminime rizné
pohledy, jelikoz se jedna o problematiku, ktera je multidisciplinarni.

Jako prvni jsme se rozhodli uvést klasifikaci zdravotnickou, dle 10. revize Mezindrodni
klasifikace nemoci Sveétové zdravotnické organizace. V této klasifikaci jsou poruchy uceni
zakotveny jako Specifické vyvojové poruchy $kolnich dovednosti a oznacuji se kodem
F81. Jsou tedy soucasti kategorie poruch psychického vyvoje (F80—F89).

,,Jsou to poruchy, kde normalni zpiisob ziskavani dovednosti je porusen od casné faze
vyvoje. Postizeni neni prostym ndsledkem nedostatku prileZitosti k uceni ani pouhym
nasledkem mentadlni retardace a ani neni zpiisobeno Zadnym ziskanym poranénim ci
onemocnénim mozku ‘** (Mezinarodni klasifikace nemoci WHO, 10. revize, 2008).

F81 Specifické vyvojové poruchy $kolnich dovednosti

e F81.0 Specificka porucha cteni

e F81.1 Specificka porucha psani a vyslovnosti

e F81.2 Specificka porucha pocitani



e F81.3 SmisSend porucha skolnich dovednosti
e F81.8 Jina vyvojova porucha skolnich dovednosti
e F81.9 Vyvojova porucha skolnich dovednosti NS

Ve stru¢nosti se zminime o MKN-11 (ICD-11), ktera ackoli pfijde v platnost ve vSech
zemich az v roce 2022, je jiz v originalnim znéni dostupnd od Cervna 2018. V této klasifikaci
nalezneme Specifické vyvojové poruchy Skolnich dovednosti pod nazvem ,, Developmental
learning disorder* a kddem 6 A03 (World Health Organization, 2018).

Ve zdravotnické Klasifikaci uvedeme také klasifikaci logopedickou, kde jsou specifické
vyvojové poruchy u€eni vymezeny jako naruseni grafické stranky feci — poruchy ctené a psané
fe¢i. Zlab a Skodova (2007) se zmifuji zejména o dyslexii, dysgrafii a dysortografii, které
chapou jako neizolované poruchy, jez zasahuji celistvou osobnost jedince, kdy je omezen
zejména pristup k informacim v disledku naruSené schopnosti ¢teni. Uvadéji zde, Ze jedinci,
ktefi se s témito poruchami stykaji a nemaji jinou formu narusené komunika¢ni schopnosti jako
je naptiklad vyvojova porucha feci, patii do péce pracovnikil v resortu Skolstvi. Pokud se vSak
potykaji s vicero formami narusené komunika¢ni schopnosti, terapii provadi klinicky logoped.

Dalsi klasifikace dle odbornikti Rourkeho a Del Dotta (2010) je rozdélena do tii typt poruch
uceni na zaklad¢ riznych aspektl. Jedna se predevsim o aspekty neuropsychologické, Skolnich
vykonti a socialné-emocnich adaptaci.

1) Typ primarni zavislosti na poruchach fecovych funkci:

e obtize s fonologickym zpracovanim;

¢ nedostate¢na fonemicka diskriminace;

e oslabena sluchova analyza a syntéza,

e je zhorSena pamét i pozornost pii praci se sluchové-verbalnim materidlem;

e chuda slovni zdsoba a pojmové obsaznost;

e vyjadfovani, verbalni asociace a pohotovost jsou na nizké arovni,

e klady spatiujeme ve schopnosti prostorové orientace, feSeni neverbalnich tikold,
porozuméni situacim, zrakovych i taktilnich vjemech;

e Opis textu v norm¢, nedostatky predev§im v piepisu;

e obtize ve verbalné expresivnich dovednostech — nedostatecné vybavovani slov
a slovnich spojeni;

e zpomalené Cteni a psani v prvnich letech Skolni dochazky.
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2) Typ primarné zavisly na poruchach neverbalnich funkci:
e deficity v taktilni a vizualni percepci, pozornosti a paméti pii praci vychazejicich
z danych modalit;
e Spatny pfijem novych zkusenosti a poznatk;,
e mechanick¢ uceni i1 pocitdni je vnorme, problém vSak prichazi pfi

zdavodnovani, dedukci, usudku a feseni problémt.

3) Poruchy vlastniho vykonu ve v§ech modalitach:
e projevy podobné jako u typu prvniho, navic vSak i pti psani v matematice;
e 0Obtizna soustfedénost;
e neklidné chovani;
e impulzivita.
1.3 Druhy SVPU a jejich projevy
Kazda z nize zminénych poruch zacina pismeny dys-. Jedna se o pfedponu, ktera znaci
nespravny, neltplny, nedostateCny vyvoj dané dovednosti, ktera je uvedena v druhé ¢asti slova
(Zelinkova, 2015).
Dvotak (2001) pifedponu dys- vysvétluje jako: ,prvni cdst slozenych slov znamenajici:

¢

zeslabeni, obtiznost, vadu, poruchu. "

1.3.1 Dyslexie

Dyslexie, jako nejznaméj$i porucha uceni, znamena poruchu osvojovani Etenaiskych
dovednosti. Jedna se o poruchu, ktera nejnapadnéji zasahuje do $kolni Gisp&$nosti ditéte. Uroven
Cteni je niz8i nez ostatni schopnosti a dovednosti ditéte (Zelinkova, 2015). Vitaskova (2001)
popisuje dyslexii jako poruchu projevujici se neschopnosti naucit se ¢ist béznymi metodami.

Mezinarodni dyslekticka asociace (IDA) definuje dyslexii nasledovné: ,,Dyslexia is a
specific learning disability that is neurobiological in origin. It is characterized by difficulties
with accurate and/or fluent word recognition and by poor spelling and decoding abilities. These
difficulties typically result from a deficit in the phonological component of language that is
often unexpected in relation to other cognitive abilities and the provision of effective classroom
instruction. Secondary consequences may include problems in reading comprehension and
reduced reading experience that can impede growth of vocabulary and background
knowledge” (International Dyslexia Association, 2002). Ve volném piekladu se jedna
o0 specifickou poruchu uceni neurologického ptvodu. Je charakterizovand obtizemi

V rozpoznavani slov, problémy s hlaskovanim a naruSenou schopnosti porozuméni. Tyto
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problémy vznikaji v disledku deficitu ve fonologické slozce jazyka. Druhotné potize mohou
zptisobovat problémy v porozuméni ¢tenému textu a dale mohou redukovat zkuSenosti se
¢tenim, coz muze byt disledkem mensi slovni zasoby.

Podle autorek Janderkova et al. (2016) se projevy, signaly a odraz dyslexie do vyuky déli
do tii oblasti obtizi, které se pak v celkovém kontextu projevi v chybném pieéteni zadani,
Vv pomalém pracovnim tempu, V neschopnosti se orientovat v textu a jeho sledovat pii ¢teni dalsi
osoby, problémy se téZ projevi v piepisu, opisu. Vlivem téchto okolnosti se zvysuje zdkova
unava a klesa motivace s pozornosti. Pro dyslektiky je vhodné bezpatkové pismo a texty
¢lenéné do odstavci. Déleni obtizi:

e Kvalitativni oblast:

o 0btizna diferenciace, zapamatovani a vybavnost jednotlivych tvari pismen,;
o intermodalni kodovani ve spojeni foném-grafém;
o statické inverze pismen: b-p-d-g, m-n, a-e-o, mén¢ Casto pak h-k-1, j-t;
o obtizna diferenciace pismen se zvukovou podobou: t-d, s-Z;
o problémy pii cteni slov sloZzenych ze souhldsek, v téchto piipadech si Zak
piidava samohlasky a dochazi tak ke zkomoleninam a neptesnostem,;
o 0c¢ni pohyby — vynechavani ¢asti, kinetické inverze, regresivni pohyby.
e Technika cteni:
o Obtize ve skladani slabik, slov a vét;
o dvojité/tiché, pomalé, tézkopadné étent;
o Spatné hospodareni s dechem, problémy v intona¢ni a rytmické slozce feci.
e Porozuméni Ctenému:
o chaoticka reprodukce;
o nepfesnosti ve vyznamu vzniklé nespravnym ¢tenim;
o uplné neporozuméni ¢teného.

Zelinkova (2015) uvadi totozné projevy. Dyslexie se promita v rychlosti, chybovosti,
technice Gteni a porozuméni étenému, coZ jsou zakladni parametry pro &tenaisky vykon. Zak
hada pismena, dlouhou dobu slabikuje nebo si slova domysli a ¢te zbrkle. Nejcastéjsi chyby
jsou v zaméné pismen tvarové (b-d-p) a zvukové (t-d) podobnych. Pfi vyuce analyticko-
syntetické metody ¢teni je potieba dat si pozor na dvoji ¢teni, které¢ znamena prvotni hlaskovani
si potichu a nasledné vysloveni nahlas. Porozuméni ¢tenému vyplyva z okolnosti vyse

uvedenych, predevs§im syntézy pismen ve slové a hbité rozlusténi (Zelinkova, 2015).
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Jiz vicekrat zmiflované tempo cteni a dyslexie obecné mize mit souvislost s lateralizaci
a spolupraci mozkovych hemisfér. Obtize ve &teni déli autorky Jucovicova a Zackova (2008)
na:
e Pravohemisferové cteni (pravohemisférova dyslexie)
o Cteni je pomalé, naméhavé, neplynulé, s mensim vyskytem chyb;
o pfitomto ¢teni dité vyuziva pravou hemisféru, ktera je vSak typickd pouze pro
pocatky ve ¢teni a pred¢tenarské obdobi.
e Levohemisferové ¢teni (levohemisférova dyslexie)
o Cteni je rychlé, ptekotné, zbrklé, s vétsi chybovosti;
o pouzivani levé hemisféry je pro pokrocilé ¢tenaie v potadku, Zacis dyslexii vSak
maji nedostatecné pravohemisférové funkce. Percepéni mechanismy nemaji

zautomatizovane.

1.3.2 Dysgrafie

Dysgrafii predstavujeme jako specifickou poruchu grafického projevu — psani. Jucovicova,
Zakova (2008, s.17) upfesiuji: ,Nejednd se o postizeni ruky, ale o funkcéni poruchu
motorickych drah vedoucich signal z receptoru do centra mozku a zpét k vykonnému organu. “
Podkladem pro dysgrafii je porucha jemné i hrubé motoriky, automatizace pohybti, motoricka
a senzoricko-motoricka koordinace, které maji dopady na rytmicitu, smérovou koordinaci
a koordinaci pohybt. Nedostatky u zaka s dysgrafii jsou zejména ve zrakovém vnimani,
prostorové koordinaci, piedstavivosti, pozornosti, smyslu pro rytmus a pievodu sluchovych
a zrakovych vjema do grafické podoby. Této poruchy grafického projevu si v§imame ve
zvy$eném svalovém napéti —neuvolnénych svalech paze, piedlokti, ruky i prstti. Uchop psaciho
nadini je kieovity a chybny (Jucovicova, Zackova, 2008).

Zaktv proces psani byva nejisty, namahavy, pomaly, neobratny. Casto se setkavame
S neposouvanim ruky po papiie, nespravnou polohou jak ruky, psaciho nacini, tak celého tcla
pti psani. Chybovost je pfimo imérnd délce textu a pismo je hiife Citelné az necitelné. Mezi
ptiznaky fadime:

e nepravidelnou velikost pisma;

e nerovnost linii;

e Spatny a nestejnosmérny sklon pisma;

e nedodrzovani fadki a okrajii a mezer;

e kombinaci psaciho a tiskaciho pisma a prevod z jedné formy na druhou;
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e chybovost v zaméné tvarové podobnych pismen i ¢islic (a-0, m-n, I-k-h, r-z, S-L-Z, 7-4,
8-3, 3-5, 6-9) (Janderkova et al., 2016).

Dysgrafie se miize a nemusi projevovat jen v pismu. Muze se také stat, ze se projevi
naptiklad v matematice — geometrii, diky svym doprovodnym jeviim jako je kieCovité drzeni
psaciho nacini, nerespektovani plochy a vymezeného prostoru pro rysovani. Rysovani tak bude
nepiesné, tvary nedokondené a ¢ary silné. Ulevu nepiinese ani rysovani na tabuli, z diivodu
problémové manipulace s velkymi pfedméty. Déle se mize jednat o nespravny zapis Cislic
a nasledné jejich Spatné precteni. Kresba takového zéka byva obsahoveé chudsi a jednodussi,
zpravidla odpovidajici mladsi veékové kategorii. V naukovych piedmétech byva nejvEtsi
problém v zapisovani poznamek a délani vlastnich vypiski (Jucovicova, Zackova, 2008).

1.3.3 Dysortografie

Zelinkova (2015) definuje dysortografii jako specifickou poruchu pravopisu. Vyznacuje se
specifickymi dysortografickymi jevy, které jsou ovlivnény nedostatetné rozvinutym
sluchovym vnimé&nim, vnimanim a reprodukci rytmu, chapanim obsahu psaného textu, popft.
nedostateCnym rozvojem grafomotoriky. Patii mezi né:

e rozliSovani kratkych a dlouhych samohlések;

e rozliSovani slabik dy-di, ty-ti, ny-ni;

e rozliSovani sykavek;

e pfidavani a vynechavani pismen, popft. slabik;

e nezvladnuti hranice slov v pismu.

Druhotné postizeni se tyka osvojovani a aplikace gramatickych pravidel. Tyto chyby jsou
ovlivnény nedostateCnym rozvojem fteci, predevSim jazykového citu a nedostateCnym
osvojenim systému matefského jazyka. K pficinam dysortografie patii poruchy soustfedéni,
poruchy procesu automatizace, deficity v paméti, zejména pracovni, a pomalé pracovni tempo
(Zelinkova, 2015).

Jucovidova, Zackova (2008) uvadi pfi¢inu vzniku v poruse fonematického sluchu, sluchové
percepce, sluchovém rozliSovani analyzy, syntézy, sluchové orientaci a sluchové paméti.
Vsechny tyto deficity zplisobuji vySe zminény zhorSeny jazykovy cit. Pravé z diivodu téchto
deficiti se dysgrafie nejvice promita v psani diktati. Casto totiz zaci nedokazou slova rozlisit
a napiSou je tak, jak je sami sly$i. Dusledkem toho ztraci diktat ¢i jakykoli jiny text svou
sdélovaci funkci. Dale uvadi specifické dysortografické chyby:

e vynechavani pismen, slabik, slov i vét;

e pfidavani pismen, zejména samohlasek, slabik i slov;
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e Spatné pouziti diakritickych znamének;
e kinetické inverze (kolo-loko);
e zamény zvukoveé podobnych hlasek (h-ch, b-p, d-t), zamény sykavek (§-¢-z/s-c-2);
e zamény zvukove podobnych slabik — mékcéenych (bé, pe, vé, me), ale predevsim tvrdych
a mekkych (di-ti-ni/dy-ty-ny);
e nedodrzovani hranic slov;
e nespravna vyslovnost slov jako dusledek specifického logopedického nalezu;
e gramatické chyby — v pfipadé, Ze dit€ danou gramatiku ovladd a ustné ji dokéaze
odivodnit, je potfeba odliSit znalost od specifického projevu (shoda podmétu
s prisudkem, podstatné a pridavna jména a jejich urcovani podle vzoru).
Specificky logopedicky nalez popisuje Janderkova et al. (2016). Hovoti o ném jako o dalsi
z pricin dysortografie. Mezi specificky logopedicky nalez patii:
e artikula¢ni neobratnost — slovo, které je Spatné vyslovené je i Spatné napsané (cvrcci
— cvrky);
e specifické sykavkové asimilace — dochazi k nim u slov, ve kterych se stfidaji ostré
a tupé sykavky (Susené Svestky — susené svestky);
e asimilace v oblasti mékéeni — opét se jedna o prvotni Spatnou vyslovnost S naslednym
nespravnym grafickym projevem slova (dédécek — dedecek).
TamtéZ se autorky zminuji o tiech typech dysortografie, které se déli podle podkladu vzniku
a setkat se s nimi mizeme v odbornych zpravach pedagogicko-psychologickych poraden.
Zminovanymi typy dysgrafie jsou:
e auditivni — dysortografie na podkladu narusenych procesti sluchového vnimani
(analyza, syntéza, diferenciace...);
e Vizualni — zde je oslabena zrakovd pamét a dit¢ ma obtize ve vybavovani si tvarii
pismen a pfi orientaci v psaném textu;
e motoricka — psani je pro zZdka namdhavé, musi tudiz vynaloZit pfemiru energie, ktera
pak chybi v soustfedéni, pozornosti a aplikaci pravopisnych jevil.
Podkapitolou o projevech dysortografie jsme dokon¢ili skupinu poruch, které maji narusené
oblasti potfebné ke ¢teni a psani. Nasledujici specifickou vyvojovou poruchou se piekleneme

do oblasti matematickych dovednosti.

1.3.4 Dyskalkulie
Novak (2004, s. 16) definuje vyvojovou dyskalkulii jako: ,,specifickou poruchu pocitani

projevujici se zietelnymi obtizemi v nabyvani a uzivani zakladnich pocetnich dovednosti, pri
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obvykléem sociokulturnim zazemi ditéte a celkové urovni vS§eobecnych rozumovych predpokladii
na dolni hranici pasma primeéru nebo vySe a s priznacnou vnitrni strukturou, V jejimz ramci je
vyrazné snizena uroven matematickych schopnosti a narusena jejich skladba za pritomnosti
projevi dysfunkci centralni nervové soustavy podminénych viivy dédicnymi nebo vyvojovymi. *

Jedna se tedy o poruchu multifaktoridlné podminénou za ptsobeni psychickych, socialnich,
didaktickych a organickych ptic¢in. Mezi faktory miizeme zaradit: faktor verbalni — fe¢ mluvena
i psana, faktor prostorovy, usuzovani, numericky atd. Osvojovani matematickych dovednosti
je ovlivnéno vyvojovou urovni pozndvacich funkci, kterymi jsou motorika, zrakova a sluchova
percepce, prostorova orientace, fe¢, pamét, rozumove schopnosti a vnimani télesného
schématu. Mluvime zde o poruse do urcité miry zavislé na Grovni rozumovych schopnosti, ne
vsak na inteligenci (Zelinkova, 2015).

Novak (2004) ve své publikaci uvadi déleni poruch matematickych schopnosti. V tomto
piipadé se vSak nejedna o vyvojovou dyskalkulii jako specifickou vyvojovou poruchou uceni.
V ramci diferencialni diagnostiky povazujeme za nutné se o nich zminit i zde.

1) Kalkulastenie — mirné naruseni matematickych schopnosti, které ma pocatky ve

Spatném pristupu Skoly, rodiny nebo socialniho prostredi
a. Kalkulastenie emocionalni — piichazi v disledku nevhodnych reakci okoli
b. Kalkulastenie didaktogenni (pseudokalkulastenie) — na zaka pusobi takovy
vyukovy styl, ktery mu nevyhovuje
c. Kalkulastenie socialni — zde je uroven matematickych schopnosti snizena
nevhodnou piipravou

2) Hypokalkulie — sniZzena urovein matematickych schopnosti

3) Oligokalkulie — vtomto ptipadé se setkame s nizkou Grovni vSech rozumovych

schopnosti a tim padem i narusenym rozvojem zékladnich pocetnich dovednosti

Vyvojovou dyskalkulii jako specifickou poruchu uéeni v matematice vymezuje taktéz
Novak (2004) a hovoii predev§im o velkém rozsahu rtiznorodych obtizi. Téchto obtizi si
miizeme poviimnout predeviim pozdé&ji, ve vys§ich roénicich. Zak s dyskalkulii ma potize
s osvojovanim si zdkladnich, jednoduchych pocetnich dovednosti, které nejsou zpisobeny
disledkem okoli, jako je naptiklad nevhodna, nedostate¢nd domaci pfiprava, netrp€livost
anadmérné ocekavani rodicl, ani sniZenim rozumovych schopnosti Zika. Pocitdme
s intelektem nachazejicim se vzdy na dolni hranici priméru a vy$$im. Znaky vyvojové
dyskalkulie si shrneme nasledovné:

e O0btiZe s nabyvanim a uzivanim zékladnich pocetich dovednosti;

e obvyklé sociokulturni prostiedsi;

16



uroven 1Q);
uroven matematickych schopnosti je nizka a narusena ve své strukture;

dysfunkce CNS.

Klasifikaci dyskalkulie jsme se rozhodli uvést tradicni, dle Kosce (1971), ktery ve své

publikaci d€li dyskalkulii podle charakteru potizi.

Verbalni dyskalkulie — potize jsou v osvojeni si matematickych pojmu. Dité bude mit
problém s vyjmenovavanim ciselnych fad sestupnych i vzestupnych, cisel sudych
a lichych. Nedojde ke spravnému pochopeni pojmti vice/méné, kolikrat mensi/veétsi.
Praktognosticka dyskalkulie — dit¢ neni schopno pfifadit pocet ke konkrétnimu
symbolu Cisla, m4 narusenou manipulaci jak s ptedméty konkrétnimi, tak nakresem.
Projevi se zejména v piidavani, ubirdni, dopocitani, porovnavani a rozliSeni prvki podle
barev, tvaru a velikosti. Oznaceni mnozstvi a poctu ¢i znamének uréenych pro
matematickou operaci taktéz vazne.

Lexicka dyskalkulie — spojena s neschopnosti slovniho oznaceni ¢islic, matematickych
symboltl a znakl. Na urovni ¢islic se jedna o inverzi tvarové podobnych cislic (6-9, 3-
8, 21-12). Zak ma obtize piedist vicemistna &isla s poétem nul, celé &islo 124 precte
jako 1, 2, 4 a rovné€z ma problémy s pochopenim fadi jednotek, desitek a stovek, ...
Graficka dyskalkulie — zak neni schopen nebo je omezena jeho schopnost zapisu ¢islic.
Je pritomen inverzni zapis a potize s kreslenim geometrickych tvart i rysovani.
Ideognosticka dyskalkulie — Zzak nedospéje k pochopeni matematickych pojmi
a vztahti, nedokaze doplnit ¢isla do ¢iselnych fad (naptiklad: k ¢islu 16 mizeme dojit
operaci 8 + 8, ale i 4 x 4). Charakteristické jsou taktéZ problémy pfi slovnich ulohach
Vv prevodu informace ze slova do symbolti matematickych.

Operacionalni dyskalkulie — dit¢ ma sniZenou schopnost provést séitani, od¢itani,
déleni, ndsobeni a jiné. Mnohdy muZe tyto operace zaméiovat a objevi se problémy
s pfechodem pies desitku, osvojenim ndsobilky, pamétnim pocitanim. Pfetrvava

pocitani pomoci prstil.

Vzhledem k vyse uvedenym projevim SVPU se v nasledujici kapitole zaméfime na

jednotlivé z nich v oblasti reedukace.
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2 Zasady reedukace specifickych vyvojovych poruch uceni

V této kapitole jsme se rozhodli podivat na reedukaci specifickych vyvojovych poruch
uceni. Pro reedukaci neboli napravu je dilezité zjisténi, které a v jakém rozsahu, ¢i v jaké
kombinaci ma dit¢ nerozvinuté, neupevnéné, poskozené funkce percepcni, kognitivni
a motorické.

Reedukaci tudiz mizeme chapat jako soubory specialné pedagogickych postupi, metod
prace, které jsou zaméiené na rozvoj porusenych nebo nevyvinutych funkci (Jucovicova,
Z4&kova, 2008).

Slowik (2007, s.55) uziva pojmu naprava, ktery uvadi jako uzsi formu terapie a definuje ji:
,Naprava je specificky postup vedouci k odstranéni nebo zmirniovani konkrétni vady nebo
poruchy.

Zelinkova (2015, s.13) definuje reedukaci takto: ,Reedukace je spolu s rehabilitaci
a kompenzaci zakladni specialnépedagogickou metodou. Prestoze doslovny preklad zni
prevychova, pojem ma jiny obsah. Znamend utvareni, vychovu psychickych funkci, popr.

TamtéZ autorka upozoriuje na problém zamény reedukace s doucovanim. Pii reedukaci je
nutné postupovat od zakladu, jako jsou nerozvinuté funkce a jejich upeviiovani, kK vytvareni
danych dovednosti bez spojitosti se soucasné probiranou latkou ditéte ve vyucovani. Naopak
pii doucovani je hlavnim cilem dopInéni nedostatkli z probirané latky. Nevylucuje se vSak
moznost o latku se pii reedukaci opftit (Zelinkova, 2015).

Reedukaci si dle Zelinkové (2015) muzeme rozdélit do tii oblasti. Jedna se o reedukaci
funkci, které podmiiiuji poruchu. Pokud je pfi¢inou deficit ve vyvoji feci, rozvijime u zaka fec,
a to ve vSech slozkach. Dalsi oblasti je utvareni dovednosti pro spravné Cteni, psani a pocitani.
Oblasti se v priub¢hu reedukace vzajemné prolinaji a jejich soucasti je téz piisobeni na psychiku
jedince s cilem smifeni se s poruchou, vytvaieni piijatelného konceptu sebe samého.

Spravna reedukace musi dodrZovat urcité zasady, jako je naptiklad dobfe zvolend metoda
a dasledny pfistup ucitele. Na zakladé komparace nazori autorek: Zelinkova (2015),
Jucovitova a Zackova (2008), Bartotiova (2012) vyzdvihneme nasledujici zasady:

1) Reedukace probiha na zakladé diagnostiky odborného pracovisté

Spravna diagnostika je zdsadnim klicem Uspés$né reedukace. Kazda takova diagnostika by
v ramci psychologického a specidlnépedagogického vySetfeni méla obsahovat vyvojovou

uroven psychickych a motorickych funkei, typ, stupen zdvaznosti a projevy dané poruchy,
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strukturu a stav intelektovych schopnosti. V neposledni fadé také orienta¢ni doporuceni pro
reedukaci véetn¢ vhodnych metod napravy a zptisobu hodnoceni.

2) Usp&ny zadatek

Z4ci s poruchami uéeni bohuzel zaZivaji ve $kolnich lavicich asté netispéchy, které mohou
zpusobit dalsi problémy ve vzdélavacim procesu zdka. Na zaklad¢ tohoto zjisténi je potieba
pristupovat k zakovi tak, aby v Case, kdy probiha reedukace, zazival pocity pohody, uspéchu,
aby nedoslo k dalSimu selhani, zklamani, aby byla navozena piijemna atmosféra, ve které je
74k motivovan, aktivné€ zapojen, je schopny sebehodnoceni a ptijimani hodnoceni druhé osoby.
Pro takovou praci je nezbytné nutné misto, kde zdk muze uciteli divétovat a neni ruSen
okolnimi vlivy ani zbyte¢nymi predméty, které pro danou ¢innost nejsou potiebné. Doporucuje
se multisenzoridlni pfistup a neustale pfipominand individualita.

3) Individualita

Jaky je vztah zaka k napraveé, mize byt vysledkem vnittnich a vnéjSich determinant. Mezi
vnéj$i podminky je mozno zafadit hodnotu vzdélani a podporu v rodin€. Mezi vnitini patii
motivace, intelektové schopnosti, ale pfedevSim dosazena uroven ditéte bez ohledu na vék
a ucebni osnovy. V piipadé reedukace nejsou zadné metodiky presn¢ urceny na vék ditéte.
Zasadni je tedy respektovani vyvojové etapy, ve které se zak zrovna nachazi. Nerespektovani
a preskoceni této etapy miize znamenat pietrvavani obtizi. Je velmi dilezité jit kupfedu malymi
kroky, tempem zaka, pravidelnou praci a dostateCnou intenzitou k automatizaci procvicované
¢innosti. Teprve po osvojeni dané funkce je mozné piesunout se na dalsi uroven.

Pti neakceptovani vySe zminénych zasad a nedodrZovani profesionalnich ptedpoklada
muzeme chybovat. Jde o jednani, které jakkoli piivede zdka k pocitim ménécennosti,
tvrdosijnosti ¢i litosti. Tyto pocity mohou vyvolat nadavky, povzdechy nad chybami ¢i marnosti
zlepSeni. V ramci motivace jako stavebniho kamene Usp&$né reedukace nesmi dojit ke ztraté
zajmu na zékladé kazdodennich, stereotypnich nebo neuvazend naroénych aktivit. Zak
postupem ¢asu tyto aktivity bojkotuje, neni soustfedény a chybuje. Chvéla se v téchto ptipadech
rozhodné neodpira. Stejné tak je dulezité respektovat specifické obtiZe, které s poruchou souvisi

(Zelinkova, 2015).
2.1 Reedukace deficiti v kognitivné-percep¢nich funkcich
Jucovicova, Zackova (2008) uvadéji nasledujici ¢lenéni jednotlivych funkci, jez byvaji
u specifickych vyvojovych poruch uceni oslabeny. Rozhodli jsme se k n¢kterym pfipsat jejich

moznou reedukaci dle Pokorné (2010).
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Funkce souvisejici s vizualni percepci:
e oOrientace v prostoru
o pomoci obrazku se doptavame, co je nahofe, dole, vpravo, vlevo
o uziti konkrétnich situaci, naptiklad kdo v fad¢ stoji prvni, kdo posledni, koho
ma Jan u pravé ruky, koho naopak Jana u levé
e pravoleva orientace, s tim souvisejici pravo-levy pohyb oci
e schopnost zrakového rozliSovani: barev, velikosti, tvard, figury a pozadi, stranove
obracenych tvarii
o kresleni tvart, Cisel, pismen pies sebe s naslednou identifikaci
o Uuvedeni pfedmétu do polohy naptiklad sméfujici tuzka nahoru, doli, vpravo,
vlevo, zak dle zadani ucitele méni, ¢i popisuje stavajici smér
e schopnost zrakové analyzy a syntézy
e Zzrakova pamét
Funkce souvisejici s auditivni percepci
e sluchova orientace
e sluchové rozliSovani: zvuka, tond, hlasek, slabik, slov, vét, rytmu
o pii tomto cviceni je dualezité slova, zvuky ¢i rytmy neustile obménovat,
abychom zamezili moznosti nau¢eni se daného vysledku zpaméti
e sluchova analyza a syntéza
o Urcovani poCtu slov ve véteé
o rozklad slov na slabiky, pismena
o Uurcovani prvni hlasky ve slové
o skladani slov ze slabik
e sluchova pamét
Motorické funkce
e hruba a jemna motorika, mikromotorika o¢nich pohybt a mluvidel
e senzoricko-motorické funkce
e motorické koordinace
Schopnost koncentrace pozornosti a kognitivni procesy.
Na trovni paméti se jednd zejména o proces zapamatovani, uchovani a vybaveni si z paméti.
Na trovni mysleni je to schopnost myslet logicky a abstraktné a na urovni feci se vyskytuje

schopnost artikulovat, slovni zasoba aktivni i pasivni. Posledni ¢asti kognice jsou
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predmatematické a matematické predstavy, mezi které spadaji predstavy predciselné a ¢iselné,
chédpani ¢iselnych tad, orientace v ¢ase, schopnost provadéni matematickych operaci.

Pokorna (2010, s. 240) upozornuje: ,,Pri ndpravé vychdzime z diagnostickych zjisténi.
Vybirame cviceni, ktera jsou pro dité ucelna, protoze odpovidaji jeho urovni rozvoje
jednot/ivych funkci.

Pro porovnani s reedukaci v tradicnim pojeti, které se soustiedi na rozvoj zrakové
a sluchové percepce, jemné motoriky, grafomotoriky, vizuomotorické koordinace, pravolevé
orientace, nacviku ¢teni a psani, uvadime také modernéjsi intervenci dle Mikulajové (2016),
kterd je zalozena na ,,terapii kognitivnich a jazykovych schopnosti a na prdci s textem.
Predpokladem pro tuto terapii je, Ze jadrem dyslexie je fonologicky deficit. Z tohoto dtivodu je
dobré se u zacinajicich ¢tenarii sousttedit na prevod mezi psanou a mluvenou fec¢i budovanim
fonematického uvédomovani na ,,meta“ tirovni, kterou vysvétluje v principech jako modulaci
vSeobecnych charakteristik, rozvoj metalingvistickych a metakognitivnich schopnosti.
Mikulajova zde odkazuje na ruského psychologa EI'Konina, jehoz metodika se 1i$i od klasické
analyticko-syntetické metody pfedevsim v tom, Ze dfive nez se dité nauci pismena, ovlada praci
s hlaskovou strukturou slova. Identifikuje hlasky, aby je pozdé€ji pismena reprezentovala.
Zabrani to situaci, kdy se musi zak ucit dvé nové véci, doted’ pro né€j abstraktni (tvary pismen

a sluchova analyza/syntéza) (Mikulajova, 2016).
2.2 Reedukace dyslexie

Ptireedukaci dyslexie je vhodné zacit se zmirnénim deficitt specifickych funkci a podporou
rozvoje vsech percepéné-motorickych funkci. Zpravidla se jedna o vSechny oblasti zrakové
percepce — diferenciace, analyza, syntéza i1 zrakovd pamét. Déle pak oblast pravolevé
a prostorové orientace z diivodu schopnosti orientovat se na papiie, v textu. V neposledni fadé
je rovnéz dulezité trénovani sluchové percepce, jako je sluchova analyza, syntéza, diferenciace
i sluchova pamét. Z pocatku s zdkem vyvozujeme pismena, nejlépe multisenzorialné — ve
spojeni s obrazkem, vymyslenim slov, modelovanim, obtahovanim. Pokud je problém ve
tvarovém zaménovani, je dobré hledat problematickd pismena nebo slova, obsahujici tato
pismena v textu, a barevné je odliSovat, podtrhovat. Postupem casu se s Zakem dostaneme na
urovenl automatizace pismen a spojovani je do slabik. I tuto Cinnost je dobré provadét
S ndzornym materidlem — karty, ¢tenarské tabulky. Pokud je zautomatizované teni, je potieba
zapracovat na porozuméni textu. Docilime toho diky praci s textem. Napiiklad: najdi ¢tvrty

radek a precti paté slovo; najdi vétu, ve které se vyskytuje toto slovo; najdi vSechna jména
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Vv textu atd. Jako kontrola porozuméni poslouzi navodné otézky, ilustrace textu, dopliovani
vynechanych slov do textu (Janderkova, et al., 2016).

Tamtéz autorky uvadi techniky nacviku &teni. Cteni s okénkem — &teci okénko je vyrobené
z nepruhledné barevné folie a obsahuje vyiezy velikosti slabiky, slova, nékolika slov, $iroké na
radek riznych velikosti textu. Pfi nacviku je potfeba, aby s ditétem Cetla a okénko posouvala
dospéla osoba v tempu, ve kterém zak nejméné chybuje. Jde pracovat dvéma zpisoby. Prvnim
Z nich je postupné odkryvani textu, které odstraniuje dvoji ¢teni a cvi¢i o¢ni pohyby. Druhy
zpusob je o zakryvani textu jiz ptecten¢ho. Je vhodny, pokud dit¢ zvlada slabikovani. Vyhodou
tohoto zplisobu je postupné zrychlovani &teni a plynulost o¢nich pohybil. Cteni v duetu —
s ucitelem, rodiCem, ktefi Ctou text zaroven s ditétem, jeZ uz ma rozvinutou dovednost ¢teni.
Rychlost takového cteni je prizptisobena ditéti. Dospély mize vynechavat slova, které bude dité
¢ist samo, tvofit chyby, jez ma zak za ukol opravovat, nebo Cist tzv. stinovym ¢tenim. Stinové
Cteni Zaka ujiStuje ve spravnosti ¢teného (Janderkova, et al., 2016).

Pokud ma zak deficity ve vysSich trovnich zejména v pisemném vyjadieni a pisemném
porozuméni, zaméfujeme se na strategii prace s textem, a to zejména v oblastech védomého
vybirani dalezité informace, porozuméni informaci a jeji efektivni uchovani. V neposledni fad¢
také pisemné i ustni vyjadfovani s naslednym pouzivanim. Mezi strategie, kterymi se zabyval
Gavora (1992) a Mikulajova (2009) patii rozvoj slovni zasoby, zlepSeni porozuméni,
monitorovani procesu uceni. Tyto strategie volime podle diagnostického profilu zaka, jeho
silnych a slabych stranek, stupné poruchy a typu textu, se kterym pracujeme (Mikulajova in

Kerekrétiova, 2016).

2.3 Reedukace dysgrafie

Reedukace dysgrafie spo¢iva v rozvoji hrubé a jemné motoriky, zvlasté pak pohybl paze,
predlokti, ruky, dlan¢ a prstii. Pozornost vénujeme spravnému uchopu psaciho nacini a jeho
tlaku na podlozku. Pro dysgrafiky jsou vhodnd pravidelnad cvi€eni s pfiméfenym €asovym
zatizenim (Janderkova et al., 2016).

Zéakladem jsou uvoliiovaci cviky, které provadime za tG¢elem snizeni svalového tonu.
Vychazi z prace na vétsi, svislé plose. Postupné uvoliiujeme rameno, loket a nakonec zapésti.
Napodoba pohybu probihd pomoci motorickych sestav, provadénych ucitelem, a naslednym
opakovanim ditéte, uvoliuje se tak napéti a posiluje pohybovd pamét. Sestavy mohou byt
pomyslnym pfedstupném pro ukotveni tvaru pismene, které si zdk nepamatuje. V takovém

ptipadé se miizeme drzet nasledujiciho postupu:
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1. psani pismene na velkou, svislou plochu s verbalnim komentafem prave psané ¢asti
a predlohou;

2. oObtahovani pismene ve vzduchu vlastni rukou,

3. obtahovani pismene ve vzduchu se zavienyma oc¢ima,

4. psani pismene na velkou plochu bez piedlohy;

5

zapis pismene do seSitu (Janderkova, et al., 2016).

2.4 Reedukace dysortografie

| vtomto ptfipad¢ je potifeba procvicovat dil¢i funkce. Pokud jsou tyto funkce tadné
procviCeny, je vhodné piejit na specifické chyby.
1. Kratké a dlouhé samohlasky
e Pouziti bzucaku: pocitani tont, rozliSovani kratkych a dlouhych, napodoba,
interpretace slova, uvédoméni si délky pfi psani
e Znazornéni délek graficky ¢i pomoci predmétil, naptiklad kostek stavebnice
e (Cviceni rytmu, napiiklad pomoci Orfeovych nastroja
e Doplilovani interpunkce do textu
2. Slabiky di/dy, ti/ty, ni/ny
e Pouziti tvrdych a mékkych kostek
e Hledani danych slabik v textu a vyslovovani jich nahlas a az pak s danym slovem
—ty, tykdm
e Napomocné pro zdka muze byt uvédoméni si postaveni jazyka na mékkém
a tvrdém patte pii vysloveni dané slabiky
3. Sykavky (s, ¢, z§, ¢, 7)
e Pomocné jsou obrazky s pfedméty obsahujici sykavku
e Cteni sykavkovych fad: sa, $a, sa, $a, sa, $a...
4. Hranice ve slové
e Pocitani slov ve vété
e Grafické i manudlni déleni vét na slova a nasledné skladani
e Sluchem rozpoznat fonémy ve slabice, slove

e Provadét analyzu a syntézu slov (Janderkova, et al., 2016)

2.5 Reedukace dyskalkulie

Z dtvodu pochopeni podstaty matematického pojmu a nasledného postupovani pti tkonech

s co nejefektivnéjsi reedukaci je potteba si dané oblasti u¢iva v matematice rozdélit, protoze
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pro pochopeni a upevnéni uciva jako celku je nutné nejdiive zvladnout dané doprovodné kroky.
Jedné se o vytvoreni pojmu — Cislo — pfirozené, desetinné, zlomek, raciondlni, redlné, ¢teni
a zapis — numerace, uspofddani, porovnavani, zaokrouhlovani, operace, slovni ulohy,
geometrickou a prostorovou predstavivost — pochopeni vztahu predmétt v prostoru a roving,
pocetni geometrii — velikosti tvart, odhady, vypocty, vyuziti vzorcu. Posledni z oblasti jsou
jednotky mér, u kterych je dilezité pochopeni vSech jednotek a nasledné prevody. Doporucuje
se vSe provadét na konkrétnich ptikladech s ndzornym materidlem a vyuzitim vSech smysli
(Blazkova, 2009).
Reedukacni postupy u vytvofeni si pojmu piirozené¢ho Cisla jsou dle Blazkové (2009)
nasledujici:
e Prace s pfedméty bézné potieby dle zadan¢ho poctu
e Podporu a dilezitost shledava autorka taktéz v pohadkach se symbolikou Cisel
a fikdnkach s vyskytem ¢iselnych udaji
e Pro pochopeni tadl je vhodné pouzit karticky s celymi Cisly, které se na sebe
ptekryvaji (kartiCka s €islem 500, karticka s Cislem 30 a karti¢ka s ¢islem 5 nam
znazorni Cislo 535)
e Pomocna pocitadla
e Piiporovnavani a zaokrouhlovani ¢isel rovnéz vyuzivame ndzorného materialu
Taktéz Zelinkova (2015, s. 112) uvadi: ,,Ukoly, které dité s dyskalkulii nezvladd, délime na
dilci kroky, dukladné je procvicujeme s vyuzivanim novych situaci. Postupné se jednotlivé
clanky vynechavaji, dité provadi celou operaci rychleji, s mensim vynalozenym usilim. Cely
ukon se automatizuje. *
Pro spravnou a efektivni reedukaci je dulezité najit uroven, na které se zak nachazi
a pokracovat ke slozitéjSim ukolim. Zakladem jsou predciselné predstavy. Jejich
automatizace by méla probéhnout v mateiské Skole. Dité s dyskalkulii nesmi v reedukaci tuto
cast vynechat. Spadd sem dovednost tvofeni skupin na zdklad€ spoleéného znaku, parové
pfitazovani, fady s logickym potfadim, uziti pojml: mensi, vétsi, posledni, prvni, nejméng,

nejvice, ... (Zelinkova, 2015).
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3 Legislativa upravujici poradenstvi a vzdélavani zakia s SVPU

V piedchozich dvou kapitolach jsme se vénovali terminologickému vymezeni, Klasifikaci
a etiologii specifickych vyvojovych poruch uceni. V této Casti se zamétime na poskytovanou
podporu a poradenstvi zakiim s témito poruchami. Vychazet budeme zejména ze zakonu
a vyhlasek. Bude se jednat o zakon ¢&. 561/2004 Sb., o predskolnim, zékladnim, stfednim,
vys§im odborném a jiném vzdélavani, zakon €. 563/2004 Sb., o pedagogickych pracovnicich
ao zméné nékterych zakond, vyhlasku €. 27/2016 Sb., o vzdélavani zaku se specialnimi
vzdélavacimi potiebami a zakt nadanych, a vyhlasku & 197/2016 Sb. Vyhlaska, kterou se
méni vyhlaska ¢. 72/2005 Sb., o poskytovani poradenskych sluzeb ve Skolach a Skolskych

poradenskych zatizenich, ve znéni pozdéjSich predpisi, a nékteré dalsi vyhlasky.
3.1 Poradenska pomoc Skoly a Skolského poradenského zarizeni

V této Casti prace se zaméfime na pracovniky Skoly a Skolska poradenska zatfizeni, ktera
jsou zde pro zaky se specidlnimi vzdélavacimi potfebami.

Dle ptilohy ¢. 1 k vyhlasce ¢. 27/2016 Sb. v platném znéni je poskytovani poradenské
pomoci definovano nasledovné: ,, Poskytovani poradenské pomoci ve Skole zajistuji zejména
poradensti pracovnici Skoly: Skolni metodik prevence se vénuje péci o zZaky s rizikovym
chovanim a prevenci rizikového chovani, vychovny poradce se vénuje podpore Zdku
a pedagogickych pracovniki pri vzdélavani zdkii s potrebou uplatiiovani podpuirnych opatieni,
pokud ve skole pracuje skolni psycholog nebo Skolni specidlni pedagog, tak se podili na
poskytovani poradenskych sluzeb i realizaci predmétu specialné pedagogické péce. Poradensky
pracovnik Skoly spolupracuje s dalsimi pedagogickymi pracovniky, zejména s tridnimi ucitel,
a zajistuje pravidelnou komunikaci se zakonnym zastupcem zaka nebo zletilym Zakem.
Pravidelné komunikuje se Skolskymi poradenskymi zarizenimi, ktera zajistuji navrhy
podpiirnych opatieni a podileji se na jejich realizaci ve skoldach. Skoly a skolska zarizent, kterd
se podileji na vzdélavani Zdka, postupuji za ucelem jeho podpory ve vzdjemné soucinnosti.
Poskytovani pomoci se zabyva vyhlaska ¢. 197/2016 Sb. v platném znéni. Tato vyhlaska nam

dale vymezuje standardni ¢innosti jednotlivych pracovnikii.

3.1.1 Skola
Skola je upravena § 7 vyhlasky ¢. 72/2005 Sh. v souladu s novelou vyhlasky &. 197/2016
Sb. v aktualnim znéni. Uvadi, Ze ve Skole je skolni poradenské pracovisté, které je zpravidla
tvofeno vychovnym poradcem a Skolnim metodikem, ktefi spolupracuji s tfidnimi uciteli,
uditeli vychov. Ve §kolnim poradenském pracovisti (SPP) mize dale ptisobit i $kolni psycholog

nebo skolni specialni pedagog. Vsichni tito pracovnici zajist'uji podplrna opatieni pro zaky se
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specidlnimi vzdélavacimi potfebami, spolupracuji se Skolskymi poradenskymi zatfizenim
a organy vetejné moci z divodu ochrany prav zaka.

Kompetence pedagogii jsou vymezeny zakonem ¢. 563/2004 Sh. v aktualnim znéni. Nize
zminéné ¢innosti zaméstnanct Skolniho poradenského pracovisté jsou vymezeny ve vyhlasce
¢. 197/2016 Sh.

Skolni metodik prevence

Cinnosti $kolniho metodika prevence jsou rtiznorodé. Dle vyhlasky jsou rozdéleny do tii
skupin, podobné jako u dalSich pracovnikid. Z jeho kompetenci je vSak zjevné, Ze se zabyva
zaky s rizikem v chovani, jejich vedenim a prevenci.

Metodické a koordinaéni ¢innosti

e Realizace minimdlniho preventivniho programu, prevence zaskolactvi, zavislosti,
vandalismu, sexudlnitho zneuzivani, zneuzivani sektami, prekriminalniho
a kriminalniho chovani, sebeposkozujici projevy

e Koordinace vzdélavani pedagogickych pracovnikii, spoluprace skoly s organy statni
spravy a samospravy, spoluprace s odbornymi pracovisti, realizace aktivit v ramci
prevence

e Shromazd'ovani zprav zaka vedenych v poradenskych zatizenich

Informacéni ¢innosti

e Zjistovani informaci o problematice, projektech, programech, formach primarni
prevence a jejich predavani ostatnim pedagogtim

Poradenské ¢innosti

e Vyhledavani, Setfeni zakl s projevy rizikového chovani, poskytovani poradenskych
sluzeb, zajistovani péce ve spolupraci s tfidnimi uciteli
e Zajisténi podminek pro integrované zaky z divodu specifickych poruch chovani
a poskytnuti poradenskych a preventivnich sluzeb (vyhlaska €. 197/2016 Sb.)
Vychovny poradce
Mimo hlavni napli vychovného poradce, kterd se zabyva pfevazné vychovnymi problémy
zakl ve Skole a jejich karierniho poradenstvi, se zde objevuje i1 prace s Zaky se specidlnimi
vzdélavacimi potifebami, zejména komunikace a kooperace se Skolskymi poradenskymi
pracovisti, zdkonnymi zastupci a nastavovani patficnych podminek pro tyto zaky.

Poradenské ¢innosti

- Kariérové a profesni poradenstvi — volba vzdélani, poradenstvi zakonnym zastupciim

vzhledem k volbé povolani zéka, spoluprace se Skolskymi poradenskymi zafizenimi,
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zprosttedkovani navstév v informacnich poradenskych stfediscich krajskych pobocek
Utadu prace Ceské republiky, rovnéz pro Zaky uvedené v § 16 odst. 9 skolského zékona
Veskera prace tykajici se zaki, vyzadujicich zvlastni pozornost ve vzdélani, jejich
vyhledavani, orientaéni Setfeni, ptiprava planu pedagogické podpory, zprostiedkovani
intervencnich cinnosti, spoluprace se Skolskymi poradenskymi zatizenimi, piiprava

podminek pro vzdélavani zakim se SVP, koordinace poskytovani poradenskych sluzeb

a vzdélavacich opatfeni

Metodické a informaéni ¢innosti

Metodicka pomoc pedagogickym pracovnikiim Skoly — s pfipravou a vyhodnocovanim
planu pedagogické podpory, s napliiovanim podpirnych opatieni ve vzdélavani zaki se
specidlnimi vzd€lavacimi potfebami, s tvorbou a vyhodnocovanim individualnich
vzdélavacich plant, v praci s nadanymi a mimotadné nadanymi zaky

Zprostiedkovani novych metod pedagogické diagnostiky a intervence, piedavani
odbornych informaci pedagogickym pracovnikiim Skoly

Shromazd’'ovani odbornych zprav a informaci o Zacich v poradenské péci dalSich
poradenskych zatizeni a jejich zajisténi v souladu se zdkonem o ochran¢ osobnich udaja

(vyhlagka & 197/2016 Sb.)

Skolni specialni pedagog

Diagnostika a depistaz

Spoluprace pii zapisu do prvniho ro¢niku, vyhledavani zaku s rizikem vzniku SVP
a jejich zafazeni do specialnépedagogické péce, stanoveni planu pedagogické podpory,
diagnostika specialnich vzdélavacich potieb, specialnépedagogicka diagnostika
piedpokladli pro ¢teni, psani, pocitani, rozvoje gramotnosti, etopedickd diagnostika,

stanoveni intervenc¢nich ptistupt

Konzultaéni, poradenské a intervenéni prace

Podpora pfi realizaci planu pedagogické podpory, individudlni specidlnépedagogicka
péce jako naplnéni podplrnych opatfeni, reedukacni, kompenzacni a stimulacni
¢innosti, podileni se na tvorbé individudlniho vzdélavaciho planu, pldnu pedagogické
podpory, ve spolupraci s ostatnimi pedagogy Skoly, zakonnymi zastupci, pribézné
vyhodnocovani téchto plani, Gpravy Skolniho prostfedi, zajiSténi specidlnich pomucek
a materidlli, veskeré individualni konzultace s rodi¢i, pedagogy, mimoskolnich

zafizenich

27



Metodické, koordina¢ni a vzdéladvaci ¢innosti

- Koordinace specialné pedagogickych poradenskych sluzeb ve skole, metodickd pomoc
pedagoglim se vzdélavanim zaki se specidlnimi vzdélavacimi potiebami, navrhy metod
a forem prace, instruktdZze vyuzivani specidlnich pomticek, materidli, spoluprace
s odborniky zajist'ujicimi poradenské sluzby ve Skole i mimo ni, besedy a prednasky pro

rodice (vyhlaska & 197/2016 Sb.)

Skolni psycholog

- Provadi diagnostiku vzdélavacich a vychovnych probléma, depistaz specifickych
poruch uceni, zakii nadanych, zji§tovani socialniho klimatu, screening...

- Poskytuje péci zakim s podpirnymi opatienimi (dale PO) druhého az patého stupné,
zejména pomoc se sestavovanim individualniho vzdélavaciho planu

- Individudlni prace s zakem v jeho osobnich problémech, prevence Skolni netispé$nosti,
hygiena ueni, preventivni prace ve ttid¢, podpora dlouhodobé selhavajicich zaka

- Podili se na zapisu do prvniho ro¢niku zakladniho vzdélavani, zajistuje metodickou
podporu prace s zaky se SVP, pomoc tfidnim u¢iteltim, koordinaci poradenskych sluzeb

Skoly, spolupraci se Skolskym poradenskym zafizenim (vyhlaska ¢. 197/2016 Sb.)

3.1.2 Skolska poradenska za¥izeni
Mezi skolska poradenska zafizeni mizeme dle § 3 vyhlasky ¢. 72/2005 Sb. ve znéni
pozdé¢jsich predpisu zaradit:
- pedagogicko-psychologickou poradnu (poradna);
- speciadln€ pedagogické centrum (centrum).
Pedagogicko-psychologicka poradna
Poradna je upravovana § 5 vyhlasky ¢. 72/2005 Sb., v aktualnim znéni vyhlasky ¢. 197/2016
Sb. Poskytuje poradenstvi, diagnostiku a pomoc pedagogicko-psychologického a specialné
pedagogického charakteru pti vychové a vzdélani zakd. Zamétuje se na pifipravenost zakl na
povinnou Skolni dochazku, dale na zaklad¢ vysledkd vySetfeni vypracovava doporuceni
podptlrnych opatieni a vydava zpravu. Hlavni klientelou jsou Z4ci s rizikem Skolni netispé$nosti
nebo vznikem probléml ve vyvoji, zaci z odlisného kulturniho prostiedi. Spolupracuje se
Skolou a poskytuje zaklim téz kariérni poradenstvi.
Zaméftili jsme se na Cinnosti poradny, jez se orientuji na Zaky zékladnich, stfednich
a vyssich odbornych skol, ktefi maji vzdélavaci problémy, specifické poruchy uceni a zaZivaji

neprospéch.  Témto  Zzdkim  poradna  poskytuje  individudlni  psychologickou
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a specialnépedagogickou diagnostiku. Tato diagnostika je podkladem pro zatazovani
a prefazovani zakd do Skol, tfid, oddéleni a studijnich skupin podle § 16 odst. 9 Skolského
zakona a doporuceni ke vzdélavani. Poskytuje individualni i skupinovou reedukaci zakd, jejichz
problémy vyzaduji mimoradné naro¢nou specialné pedagogickou péci. Dalsi naplni poradny je
rovnez ptiprava podklada pro vzdélavani a pro zatazeni zaki do skol, tfid, oddé¢leni a studijnich
skupin s upravenymi vzdélavacimi programy pro tyto zaky (vyhlaska ¢. 197/2016 Sb.).
Specidlné pedagogické centrum

Specialné pedagogické centrum je upravovano § 6 vyhlasky ¢. 72/2005 Sb., ve znéni
pozdéjsich ptredpisi. Jeho hlavni naplni je poskytovani poradenskych sluzeb ve vychové
a vzdélavani 74kl s mentalnim, télesnym, zrakovym nebo sluchovym postizenim, vadami feci,
soub&znym postizenim vice vadami nebo autismem. Centrum v této praci zminujeme z divodu
¢innosti centra pro zaky s vadami feci, které ma kompetenci stanovit podplrné opatfeni mimo
jiné také zakam se specifickymi poruchami uceni, jez jsou vSak na podklad¢ vady feci.

Jeho Cinnostmi jsou individudlni specidlnépedagogicka a psychologicka diagnostika,
zpracovani odbornych podkladli pro nastaveni podplrnych opatieni, piipravenost zaki
na povinnou $kolni dochazku, jejich zafazeni do dal§iho vzdélavani. Stézejnimi dokumenty,
které centrum vydava jsou zpravy a doporuceni.

74k se specifickou poruchou u¢eni mize vyuzit sluzeb centra poskytujiciho sluzby zakim
s vadami fe€i. Toto centrum stanovi podpiirnd opatieni pro ucely vzdélavani zaki se
specifickymi poruchami uceni na podkladé¢ vady feCi. Centrum provadi logopedické
intervencni, stimulacni, edukacni a reedukacni postupy jako podporu senzomotorického,

kognitivniho a socialniho rozvoje pro rozvoj primarnich $kolnich dovednosti a k prevenci

vzniku specifickych poruch uceni (vyhlaska ¢. 197/2016 Sh.).

3.2 Zak se specialnimi vzdélavacimi potiebami

Zakladem a vychodiskem veSkeré podpory, poskytované zakim se specifickymi
vyvojovymi poruchami uceni, je zakon ¢. 561/2004 Sb., o ptedskolnim, zakladnim, stiednim,
vy$§im odborném a jiném vzdé&lavani, dale jen Skolsky zdkon. V tomto zakoné je rovn&z
vymezeno dité, Zak a student se specialnimi vzdélavacimi potfebami, kterymi i Zaci se SVPU
jsou. Podpora jejich vzdélavani je ukotvena v § 16. Skolského zdkona: ,.Ditétem, Zdakem
a studentem se specidlnimi vzdelavacimi potrebami se rozumi osoba, ktera k naplnéni svych
vzdélavacich moznosti nebo k uplatneni nebo uzZivani svych prdav na rovnoprdavném zdikladé
S ostatnimi potrebuje poskytnuti podpurnych opatreni. Podpiirnymi opatienimi se rozumi

nezbytné upravy ve vzdeélavani a Skolskych sluzbach odpovidajici zdravotnimu stavu,
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kulturnimu prostredi nebo jinym Zivotnim podminkam ditéte, zaka nebo studenta. Déeti, Zaci
a studenti se specialnimi vzdeélavacimi potrebami maji pravo na bezplatné poskytovani
podpiirnych opatreni Skolou a skolskym zarizenim “ (zakon ¢. 561/2004 Sb.).

Zaky se specifickymi vyvojovymi poruchami uéeni je mozné vzdélavat dle § 16, odstavce
9 skolského zakona. Pro tyto zéky lze ztizovat Skoly nebo ve Skolach tfidy, oddéleni a studijni
skupiny. ,, Zaradit do takové tridy, studijni skupiny nebo oddéleni nebo prijmout do takové skoly
Ize pouze dite, Zaka nebo studenta uvedené ve vété prvni, shleda-li skolské poradenské zarizeni,
Ze vzhledem k povaze specialnich vzdélavacich potreb ditéte, Zaka nebo studenta nebo
kK prithéhu a vysledkiim dosavadniho poskytovani podpiirnych opatreni by samotnd podpiirnad
opatieni podle odstavce 2 nepostacovala k napliiovani jeho vzdélavacich moznosti a k uplatnéni
jeho prava na vzdeélavani. Podminkou pro zarazeni je pisemnd zZadost zletilého Zaka nebo
studenta nebo zdakonného zdstupce ditéte nebo zZaika, doporuceni Skolského poradenského

zarizeni a soulad tohoto postupu se zajmem ditéte, Zaka nebo studenta* (zakon ¢. 561/2004
Sh.).

3.3 Podpiirna opatieni

Ve vyse zminéném § 16 Skolského zakona jsou v odstavci 2 vymezena podpiirna opatieni.
Tato podpiirné opatteni (dale PO) spocivaji v:

e poradenské pomoci Skoly a Skolského poradenského zatizeni;

e Upraveé organizace, obsahu, hodnoceni, forem a metod vzdélavani a Skolskych sluzeb,
véetn¢ zabezpeceni vyuky predmétii specialnépedagogické péce a veetné prodlouzeni
délky sttedniho nebo vyssiho odborného vzdélavani az o dva roky;

e Upraveé podminek ptijimani ke vzdélavani a ukonovani vzdélavani;

e pouziti kompenzacnich pomtcek, specialnich uc¢ebnic a specialnich u¢ebnich pomucek,
vyuzivani komunikacnich systému neslysicich a hluchoslepych osob, Braillova pisma
a podptrnych nebo ndhradnich komunika¢nich systémi;

e upravé ocekavanych vystupi vzdéladvani v mezich stanovenych ramcovymi
vzdelavacimi programy a akreditovanymi vzdélavacimi programy;

e vzdélavani podle individualniho vzdélavaciho planu;

e vyuziti asistenta pedagoga;

e vyuziti dalSiho pedagogického pracovnika, tlumocnika c¢eského znakového jazyka,
piepisovatele pro neslySici nebo moZnosti pisobeni osob poskytujicich ditéti, Zdkovi
nebo studentovi po dobu jeho pobytu ve skole nebo skolském zatizeni podporu podle

zvlastnich prévnich predpist, nebo
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e poskytovani vzdélavani nebo skolskych sluzeb v prostorach stavebné nebo technicky

upravenych (vyhlaska ¢. 27/2016 Sb.).

Podptirna opatieni se déli do péti stupnti. Podpiirnd opatieni prvniho stupné jsou minimalni
upravou metod, organizace a hodnoceni vzdélavani, nemaji normovanou finanéni narocnost.
Podpora prvniho stupné je poskytovand zdkovi, ktery pottebuje upravy ve vzdélavani,
Skolskych sluzbach ¢i zapojeni do kolektivu. Intervence poskytovana v prvnim stupni podpory
je obsazena v ptimé pedagogické podpote, sestaveni planu pedagogické podpory a v metodické
podpofte. Tyto zaleZitosti ma na starost navrhovatel a koordinator opatfeni. PO druhého az
patého stupné se uplatnuji v pfipadech, kdy je podpora prvniho stupné nedostacujici.
V takovém ptipade Skola nebo Skolské zatizeni doporuci zdkovi vyuziti poradenské pomoci
Skolského poradenského zatizeni z divodu posouzeni jeho specidlnich vzdélavacich potieb. PO
druhého az patého stupné se poskytuji pouze s doporu¢enim skolského poradenského zatizenti,
vyhradné po pfedchozim pisemném informovaném souhlasu zletilého Zdka, studenta nebo
zakonného zastupce ditéte nebo zaka (vyhlaska ¢. 27/2016 Sb.).

,Pro Zaky s priznanymi podpurnymi opatienimi spocivajicimi v upravé vzdélavacich
obsahu miize byt v souladu s principy individualizace a diferenciace vzdélavani zarazovana do
IVP na doporuceni SPZ specidlné pedagogickd a pedagogickd intervence. Pocet vyucovacich
hodin predmeétii specidlné pedagogickeé péce je v zavislosti na stupni podpory stanoven v Priloze
¢ 1 vyhlasky ¢ 27/2016 Sb. Casovd dotace na predméty specidlné pedagogické péce je
poskytovana z disponibilni casove dotace (RVP ZV, ¢ast D).

V této praci se zaméfime na podptirna opatieni druhého a tfetiho stupné, ktera jsou zakim
s SVPU poskytovana. Ve druhém stupni se jedna o metody vyuky, Gpravy obsahu a vystupu
vzdélavani, organizace vyuky ve Skole a Skolském zafizeni, individualni vzdé€lavaci plan —
navrhuje Skolské poradenské zatizeni a zpracovava ho Skola. Zahrnuje naptiklad pfedmét
specialné¢ pedagogické péce a pedagogické intervence. Dal$imi oblastmi jsou hodnoceni
a intervence, ktera spociva v zajisténi pedagogické intervence, jez zahrnuje posileni u¢iva nebo
funguje jako kompenzace nedostateéné domaci ptipravy nebo piedmétu specialné pedagogické
péce, ktery vyucuje pedagogicky pracovnik Skoly s rozsitenou kompetenci pro oblast specialni
pedagogiky, specialni pedagog nebo psycholog Skoly. Pokud nejsou tito pracovnici na Skole
zaméstnani, zajistuje tuto péci Skolské poradenské zatizeni. Oba tyto pfedméty jsou v druhém
stupni PO narokované na jednu hodinu tydné. Probihaji individualné i ve skuping. V piipadé
pfedmétu specialné pedagogické péce se reedukacéni skupiny Gcastni maximalné Ctyii Zaci, pti
pedagogické intervenci se miiZze jednat o zakl Sest. Jako posledni dvé opatfeni jsou Upravy
podminek piijimani ke vzdélavani a ukoncovani vzdélani a pomicky. Ve tfetim stupni dochazi
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ke zméné v personalni podpofte, kterou mize mimo Skolni poradenské pracovisté poskytovat
asistent pedagoga. Intervence je v tomto stupni navySena na dvé hodiny tydné. Tteti stupen

podpory je rozsifen o prodlouzeni délky studia (vyhlaska ¢. 27/2016 Sb.).
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PRAKTICKA CAST

4 Cile vyzkumu

Pro tento vyzkum jsme Si ptedem stanovili hlavni cil a vyzkumné otazky, které chceme
zkoumat. Hlavnim cilem je zjisténi poskytované podpory Zakim se SVPU na zakladnich
Skolach v Moravskoslezském kraji.

K hlavnimu cili jsme stanovili nasledujici vyzkumné otazky:

1. Jaké je slozeni Skolniho poradenského pracovisté na zakladnich Skolach

V Moravskoslezském kraji?
2. Vyskytuji se u zakt se SVPU kombinace s jinym druhem znevyhodnéni?
Jakou formou jsou Zaci se SVPU v Moravskoslezském kraji integrovani?
4. Jsou u zakt se SVPU Ccastéji poskytovana podplrna opatieni druhého nebo tietiho
stupné?
5. Je pfedmét specialné pedagogické péce uskuteciiovan spise béhem vyucovani nebo pied
vyucovanim?
6. Spolupracuji Skoly zdkladni se Skolami matefskymi v ramci primarni prevence
a povédomi o ptichozich zacich?
Pro potiebu vyzkumu jsme dale stanovili dvé hypotézy.
Hypotéza 1
Ho: Na tplnost Skolniho poradenského pracovisté nema vliv lokalita Skoly — mésto x vesnice.
Ha: Na tuplnost skolniho poradenského pracovisté ma vliv lokalita Skoly — mésto x vesnice.
Hypotéza 2
Ho: Piitomnost Skolniho specialniho pedagoga neni vazana na celkovy pocet zakl ve Skole.

Ha: Pfitomnost Skolniho specidlniho pedagoga je vazdna na celkovy pocet zakl ve skole.

5 Metodika vyzkumu

V metodice vyzkumu provedeme popis vyzkumné metody. Vhledem k tématu jsme si
vybrali dotaznik jako formu kvantitativnino vyzkumu. Dale charakterizujme vzorek
zkoumanych kol a dojdeme k analyze a zavéru vyzkumu.

5.1 Vyzkumna metoda

Metoda této prace je orientovana do kvantitativniho vyzkumu, jez mizeme dle Chrasky
(2016, s. 11) definovat jako: ,,zamérnou a systematickou cinnost, pri které se empirickymi

metodami zkoumaji (overuji, verifikuji, testuji) hypotézy o vztazich mezi pedagogickymi jevy.
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Dotaznik je v pedagogickém vyzkumu celkem rozsifenou metodou, jednd se o systém
predpiipravenych, promyslenych otazek, na které respondenti odpovidaji pisemnou formou.
Chraska se priklani kK oznaceni polozka na misto otazka, ktera je vhodna pouze pro tazaci
polozky dotazniku. (Chraska, 2016)

Dotaznik této prace je slozen z 19 polozek. Obsahuje polozky uzaviené i oteviené.
V n¢kterych je dovolen vybér z vice moznosti. V polozkach, kde je to vhodné, maji respondenti
prostor pro vyjadfeni jiné moznosti, nez jsou k vybéru. Dotaznik je pomysIn¢ ¢lenén do tii
skupin. Prvni skupinu miizeme nazvat informacni, kde respondenti vypliuji informace o Skole
a zacich, kteti Skolu navstévuji. Druhou skupinu vypliuji informace o poskytované podpote
zakim, jako je naptiklad prevence nebo komunikace s rodinou. Posledni ¢asti dotazniku jsou
reedukacni metody k jednotlivym druhlim specifickych vyvojovych poruch uceni. Vysledky

vyzkumu prezentujeme v grafech a popisujeme procenty i pocty respondentii.

5.2 Charakteristika vyzkumného vzorku

Vyzkumny vzorek je tvofen zakladnimi $kolami v Moravskoslezském kraji. Pfedevsim se
jedna o zakladni skoly, které nejsou ziizené § 16 odst. 9, skolského zakona. Postupovali jsme
dle seznamu $kol, ktery je dostupny na webovych strankach Moravskoslezského kraje. Touto
volbou vyzkumu jsme limitovani na maximalni mozny pocet 314 respondentt. Pfedvyzkumna
faze probéhla osobni konzultaci s jednim specidlnim pedagogem a jednim vychovnym
poradcem, pro uji$téni se srozumitelnosti polozek. Vlastni vyzkum probihal od ledna do biezna

2019. Dotaznik (pfiloha ¢.1) byl vytvofen na strankach www.survio.cz a nadale odesilan na e-

maily pracovnikl jednotlivych skol, pifednostné k rukdm specialnich pedagogt, poptipadé
vychovnych poradct. V pifipadé, ze nebylo mozné ziskat kontakt ani na jednoho z vyse
zminénych pedagogickych pracovniki, e-mail jsme zaslali fediteli Skoly s prosbou o piedani
kompetentnim lidem. Navratnost dotazniki je 65 responzi z 314, tj. 20,70 %.

Prvni polozky dotazniku se tykaji charakteristiky Skoly. Z téchto polozek vime, ze se
zucastnily Skoly méstské 1 vesnické, s vysokym poctem zakt i1 Skoly malotfidni. Z polozky €. 1

je ziejmé, Ze se jedna 0 40 méstskych skol, tj. 61,53 %, a 25 vesnickych, tj. 38,46 %.

Tabulka ¢. 1 — Charakteristika respondentt

Lokalita Pocet %
respondentii
Mésto 40 61,53 %
Vesnice 25 38,4 %
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Sv v

Polozka & 2 mé za ukol zjistit poGet zakil na dané zakladni $kole. Skola s nejniz§im podtem
zakd ma 30 zakd a s nejvyssim poctem ma zaka 850.

Tabulka ¢. 2 — Pocet zakll na zkoumanych zakladnich Skolach

Rozmezi poctu Zaki Pocet Skol
0-49 3
50-99 11
100-199 9
200-299 7
300-399 7
400499 11
500-599 10
600 + 8

V navaznosti na vySe zminéné pocty zaki na Setfenych zékladnich Skolach uvedeme taktéz
pocty zaki se specialnimi vzdélavacimi potfebami (SVP) a ztoho oddélenych zaka se
specifickymi vyvojovymi poruchami u¢eni (SVPU), zjisténych z poloZky ¢. 3 a polozky ¢. 4.

Celkovy pocet zaki viech kol &ini 21 079. Z toho je 2 655 zakt se SVP, co je 9,8 %. Zaki
se SVPU je 1 688, ¢imz tvoii skupinu 63,57 % zaka se SVP.

Tabulka ¢. 3 — Pocet zakl se SVP a SVPU na zkoumanych $kolach

Celkovy pocet Pocet zakii s SVP | Pocet zaku s SVPU
Zaki V ramci zZaki s SVP
21079 2 655 1688
100 % 9,8 % 63,57 %

5.3 Analyza vysledku

Prvni zkoumanou polozkou, kterou zde uvedeme, jsme ovéfovali stav Skolniho

poradenského pracovisté, které Zakim poskytuje potifebnou podporu (graf ¢.1).
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Polozka ¢. 5 — Slozeni Skolniho poradenského pracovisté

SloZeni skolniho poradenského pracovisté. Zatrhnéte, pokud je dana osoba
soucasti skolniho poradenského pracoviste
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60%
40%
| .
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@ vchovny poradce ® Skolni metodik prevence
® Skolni psycholog ® Skolni specialni pedagog

Podil

g

Graf ¢. 1 — Slozeni skolniho poradenského pracovisté

Graf ¢. 1 vyhodnocuje slozeni Skolniho poradenského systému. Vychovny poradce byl
zastoupen Vv Sedesati responzich, coz ¢ini 92,3 %. Jedna se tak o Clena pracovisté nejhojnéji
zastoupeného. Skolni metodik prevence se objevil 51x, tj.78,5 %. Specialni pedagog ma své
misto na Skoldch ve 49,2 % a Skolni psycholog ve 27,7 %. Pfitomnost zpravidla obou
pracovnikd, a to vychovného poradce a metodika prevence, je uvedena v zakoné. Na
zkoumanych $kolach se dohromady vyskytly v 72,3 %, tj. na 47 ze 65 $kol. Uplné poradenské
pracovisté se vSemi ¢étyfmi Cleny ma pak 24,6 %, tj.16 zastoupenych $kol.

Polozka ¢. 6 — Vyskyt kombinaci SVPU s jinym znevyhodnénim

Vyskytuji se u Vasich 2ak(i s SVPU kombinace s jinym znevyhodné&nim?
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® Vady fedi ® ADHD/ADD ® socialni znevyhodnéni
® jina...

Graf ¢. 2 — Kombinace specifickych vyvojovych poruch s jinym znevyhodnénim
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Vyskyt SVPU v kombinaci s jinym znevyhodnénim popisujeme v grafu ¢. 2. Kombinace je
nejcastéjsi s ADHD/ADD, a to v 78,5 %. Kombinace s narusenou komunika¢ni schopnosti se
objevuje v 70,8 %. Socialni znevyhodnéni se vyskytuje v 29,2 % piipadi. Mezi dal§imi
kombinacemi byly uvadény poruchy autistického spektra, sluchové nebo télesné postizeni,
poruchy chovani rizného charakteru. V jednom piipad¢ byla uvedena zrakova vada a v jednom
ptipad¢ uzkostna porucha.

Polozka ¢. 7 — Integrace zakt se SVPU

Zaci s SVPU jsou integrovani nasledujicim zplisobem:

100%

75%
T sox
[-™

25%

, ] E—
0%
® Individualné
® Formou ziizené tiidy dle §16 37
Formou ziizeného oddéleni dle §16 57

® Formou studijni skupiny dle §16 57

Graf ¢. 3 — Formy integrace zakt se SVPU

Zaky se SVPU je mozné, stejné jako ostatni zdky se SVP, na zaklad& rozhodnuti rodi¢ti a
podkladl ze Skolského poradenského zatizeni integrovat do béZzné zdkladni Skoly ctyimi
zpisoby. Graf €. 3 uvadi, ze v Moravskoslezském kraji je nejcastéjsi individualni integrace, a to
v 95,4 %. V péti skolach zvolili moZnost ziizené tfidy. Téchto pét Skol ¢ini 7,7 %. Formou
studijni skupiny jsou vzdélavani 4,6 % zakd. Studijni odd€leni se na zkoumanych Skoladch

V Moravskoslezském kraji nevyskytuje vibec.

37



Polozka ¢. 8 — Stupeni podplrnych opatteni
Ktery stupef podptirnych opatfeni u Zaka s SVPU je castdjsi?
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® PO druhého stupné ® PO tfetiho stupné ® Jina...

Graf ¢. 4 — Stupen podplrnych opatieni

0%

Zakam se SVPU jsou poskytovany tii stupné podpory. Jejim obsahiim se vénujeme ve tieti
kapitole teoretické Casti této prace. Prvni stupen, ktery je v kompetenci skoly, je jen doCasnym
feSenim pied odbornym diagnostikovanim poruchy. Nejvétsi vyskyt zaka se SVPU jsou dle
grafu €. 4 Zaci se stupném podpory druhého stupné, a to 90,8 %. Tteti stupenn podpory je Castéjsi
pouze u 6,2 % zucastnénych Skol. Mezi zminénymi jinymi moZnostmi je uveden praveé prvni
stupen podpory.

Polozka ¢. 9 — Predmét specidlné pedagogické péce

Jedno z podpurnych opatreni doporucenych Skolskym poradenskym zafizenim je
predmét specialné pedagogické péce (PSPP). Kdy je tento predmét na Vasi Skole
uskutecnovan?
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® Pred wyufovanim [ po vyuovani ® BEhem vyufovani
@ Neni uskutefiovan

Graf ¢. 5 — Predmét specialné pedagogické péce
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Uskutecnéni PSPP je zavislé na pedagogickych pracovnicich Skoly. Tuto funkci nemohou
vykondvat vsichni. Pokud neni ve Skole nikdo, kdo je pro vykon kompetentni, zalezi na
internich domluvach s ptislusnou poradnou. Jak jsme z priizkumu zjistili, PSPP probiha jak
mimo vyucéovani (52,3 %), tak béhem néj (49,2 %) z tzv. disponibilnich hodin.

Béhem vyucovani se na PSPP nejcastéji podili skolni specidlni pedagog, coz nam potvrzuje
dalsi vyzkumna polozka, ktera je zaméfena na pedagogy, ktefi se na PSPP podili. V poloZce
¢. 10 respondenti uvedli nasledujici: pedagog s rozsitenou klasifikaci, pedagog prvniho stupné
S kurzem, Skolni psycholog, pedagog s vystudovanym ucitelstvim 1 specialni pedagogikou,
dyslekticky asistent, externi pracovnik. V nékolika piipadech jsme se setkali i s tvrzenim, Ze
tento predmét vykonava bézny ucitel.

PoloZka ¢. 11 si klade za cil ziskat informace ohledné nejcastéji pouzivanych autora, které
pedagogové pouzivaji k reedukaci SVPU v predmétu specialné pedagogické péce. 37
respondentli uvedlo Zelinkovou, 27 Bednafovou, 17 Pokornou. Dal§imi zmiflovanymi autory
byli: gup, Michalova, Novakova, Treuova, JucoviGova, Swierkoszova, Svoboda, Cerna,
Balharova...

PoloZzka ¢. 12 — Spoluprace s matetskymi skolami

Spolupracujete s materskymi Skolami v ramci primarni prevence SVPU u
predskolnich déti?
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Graf ¢. 6 — Spoluprace s matefskymi Skolami jako forma primarni prevence

Systém, ktery je postaven na prevenci, je funkéni systém. Touto otazkou jsme méli
vV umyslu zjistit pfipravenost Skoly na ptichod Zakid se SVP. Z grafu ¢. 6 vyplyva, Ze vice nez
polovina respondentt (52,3 %) s matefskymi Skolami spolupracuje. Celkem 44,6 %
nespolupracuje. Zbyla 3 % uvedla, ze jejich spoluprace neni systematicka nebo je natolik mala,

ze ji neuvedla jako spolupraci.
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Nasledujicimi polozkami se dostavame do kategorie, ktera se zabyva pfimo reedukaci
SVPU. Zabyvali jsme se metodikami na reedukaci vSech oblasti, které se poruch uceni tykaji,
rovnéz také napravou jednotlivych poruch. Piesnéji se jednalo o dyslexii, dysgrafii,
dysortografii a dyskalkulii.

PoloZka ¢. 13 — Napravné metodiky SVPU

Napravné metodiky specifickych poruch uceni:
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Podil

25%
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® Metoda dobrého startu (pro ffRJana Swierkoszowva)
Metoda napravy DOV - Diléi oslabeni vykoni (manZelé Scharingerovi)
Deficity diléich funkci (B. Sinedlarova)

® KUPOZ (Kuncova)

® Rozvoj jazykowych schopnosti dle D.B.Elkonina

® webové stranky KamiNet (K_Balharova)

® Pedagogicky program HYPO

@ ROPRATEM - Program pro ROzvoj PRAcovniho TEMpa (Kopecka, Zefikova)
FIE - Feuersteinove instrumentalni cbohaceni
Jiné

Graf ¢. 7 — Napravné metodiky

Graf €. 7 je zaméfeny na napravné metodiky. Nejvice pouzivanou metodou je Metoda
dobrého startu, kterou do ¢eského jazyka piclozila Jana Swierkoszova. Tato metoda je
zastoupena v 53,8 %. Deficity dil¢ich funkei (B. Sinedlarova) zvolilo 35,4 % respondentd.
Webové stranky KamiNet (K.Balharovd) pouziva 26,2 % zkoumanych Skol. Terapeuticky
program KUPOZ (Kuncova) 16,9 %. Rozvoj jazykovych schopnosti dle D. B. Elkonina 16,9
%. FIE — Feuersteinovo instrumentalni obohaceni 12,3 %. Metoda napravy DOV — Dil¢i
oslabeni vykonl (manZelé¢ Scharingerovi) 10,8 %. Pedagogicky program HYPO 10,8 %.
ROPRATEM - Program pro ROzvoj PRAcovniho TEMpa (Kopecka, Zeiikova) 10,8 %. Jiné
26,2 %.
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PoloZka ¢. 14 — Reedukace dyslexie

DYSLEXIE - mozZnosti napravy
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® Creni pomoci dyslektického okénka
Cteni dle metody Fernaldové
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® Globéalni metoda Eteni

® VyuZiti ftenafskych tabulek

® VyuZiti pofitacovich programi

® Jina_.

Graf ¢. 8 — Dyslexie

Z prvnich dvou polozek v grafu vidime, Ze nejvice Skol klade diraz na procviCovani
cten¢ho textu klasickou, zabeéhnutou formou. Jiné metody ¢teni nejsou na zakladnich Skolach
V Moravskoslezském kraji moc zastoupené. Na zaklad¢ riznych technik ¢teni stavi reedukaci
81,5 % Skol, cteci okénko pouziva 76,9 %. Z neklasickych metod Eteni je nejpouzivanési
metoda Sfumato, a to ve 26,2 %. Ctenaiské tabulky dava zaktim &ist 75,4 % skol. V kolonce
vyuziti pocitaCovych programii mizeme vidét, Ze Skoly vyuzivaji moZnosti, které¢ nam doba
pfindsi. Mezi dalSimi moZnostmi reedukace dyslexie uvedli respondenti postichovaci slabiky,

rozvoj sluchové analyzy a syntézy, polstaiky, kostky a muzikoterapii.
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PoloZka ¢. 15 — Reedukace dysgrafie

DYSGRAFIE - moznosti napravy
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® Procviovani jemné i hrubé motoriky
® Vbér vhodného psaciho nadini

® Cviceni pohybové paméti

® Jina...

Graf ¢. 9 — Dysgrafie

Reedukaci dysgrafie voli zkoumané $koly nej¢astéji formou uvoliovacich cviki (92,3 %).
Spolu s uvoliovacimi cviky tzce souvisi procvi¢ovani jemné a hrubé motoriky, kterou
uskuteciiuje 89,2 % respondentii. Dovolime si fict, Ze cvi€eni pohybové paméti, kterou uvedlo
jen 46,2 % respondentt je soucasti dobie procviéené hrubé motoriky, ze které vychazi jemna.
VEtsi vahu prikladaji respondenti procvicovani na velkém formatu papiru (69,2 %) nez vybéru

psaciho nacini (49,2 %).
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Polozka ¢. 16 — Reedukace dysortografie

DYSORTOGRAFIE - moznosti napravy
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Graf ¢. 10 — Dysortografie

Reedukace dysortografie je specifickd tim, Ze se skladd ze dvou narusenych oblasti.
Postihuje pravopis, zejména vyskytujicimi se specifickymi dysortografickymi chybami, rovnéz
V upevnéni a uplatnéni gramatickych jevii. V nabizenych moznostech jsme se snazili zahrnout
navrhy na reedukaci obou oblasti. Z vyzkumu vidime, Ze graf je vcelku vyrovnany. Mimo vyse
nabizené, uvedli respondenti praci na pocitatovych programech, praci s Logico Piccolo,
materidly z EDUPRAXE s.r.o., niacvik sluchového vnimani, sluchové analyzy a syntézy.
Procentualné miiZzeme graf vyhodnotit nasledovné: mackadlo, tvrdé a meékké kostky 73,8 %,
grafické znazornéni délky samohlasek, slabik ve slové 80 %, bzucak 81,5 %, karty s pismeny,

obrazky se slovy 73,8 %, zpfehazena slova ve vEte, pismena ve slové, skladani vét, slov 80 %.
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PoloZka ¢. 17 — Reedukace dyskalkulie

DYSKALKULIE - moznosti napravy
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Graf ¢. 11 — Dyskalkulie

Dyskalkulie je podstatné jind porucha nez vyse zkoumané, jeji reedukace se zaméiuje na
podporu matematickych dovednosti, logického mysleni a orientace v prostoru i ¢ase. Opét jsme
se vSechny tyto kategorie snazili zahrnout do moznych odpovédi na tuto vyzkumnou polozku.
Nejvice uzivané jsou nazorné fady a osy ¢isel, a to v 89,2 % piipadi. Druhym nejuzivanéjsim
je prave zpusob upeviiovani orientace v €ase i prostoru (73,8 %). Reedukaci pomoci dopliovani
chybégjicich znamének do piikladi a vytvareni slovnich tloh na zdklad€ b&znych, pro dité

znadmych, situaci uskuteciiuje 50,8 % tazanych zakladnich Skol.
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PoloZka ¢. 18 — Asistent pedagoga

Vyuzivate asistenta pedagoga (Skolniho asistenta, socialniho asistenta) u déti s
SVPU?
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® Ano ® Ne

Graf ¢. 12 — Vyuziti asistenta pedagoga

Personalni podpora je jednim z podplrnych opatieni, které je poskytovano zakim s tietim
a vySSim stupném podplrnych opatieni. Vzhledem k CastéjSimu vyskytu zakd s druhym
stupném podpiirnych opatfeni (Graf ¢. 4) se da logicky odvodit, ze asistent pedagoga nebude
Vv tolika ptipadech ptfitomen. Z vysledka vSak mizeme vidét, ze i1 asistent pedagoga ma u zaka
se SVPU své misto a je jim oporou piijejich vzdélavaci cesté. Asistenta pedagoga u téchto zakt
vyuziva 69,2 %, coz je 45 dotazovanych skol. Ve zbylych 20 zatizenich (30,8 %) zaci se SVPU

asistenta pedagoga nevyuzivaji.
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Polozka ¢. 19 — Komunikace Skoly se zdkonnymi zastupci

Vyberte, jakou formou probiha komunikace skoly se zakonnymi zastupci zaka.
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Graf ¢. 13 — Komunikace $koly se zakonnymi zastupci

Posledni poloZenou vyzkumnou poloZkou byla komunikace Skoly se zakonnymi zastupci
zéka. Spoluprace tohoto charakteru je neodmyslitelnou soucasti vzdélavaciho procesu a vyvoje
zéka. Tato otdzka ndm dokazala, Ze komunikace na skolach probihad rovnou nékolika zptisoby.
Mezi dal$i moznosti uvedli respondenti zplisoby komunikace, které ptinasi doba a nejsou bézné
na kazdé Skole. Jedna se o tzv. elektronické Zakovské kniZky nebo portaly, jako je naptiklad
Skola OnLine, dm Software a jiné.

Procentualni zastoupeni jednotlivych odpovédi je nasledujici: e-mail 69,2 %, telefon
84,6 %, denicek 66,2 %, tfidni schizky 81,5 %, osobni konzultace 86,2 %.
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5.4 Shrnuti a diskuze

5.4.1 Odpovédi na vyzkumné otazky

V tomto oddile si na zakladé provedeného vyzkumu odpovime na vyzkumné otazky, jez
jsme si pied samotnym vyzkumem stanovili a nasledné je uvedli na zaCatku praktické casti,
Vv kapitole Cile vyzkumu.

Prvni vyzkumnou otazku mame podlozenou grafem €.1, ktery se zabyval stavem Skolniho
poradenského pracovisté. NejCastéji zmitovanym ¢Elenem je vychovny poradce, ktery pracuje
na $edesati §kolach. Skolni metodik prevence tvoii pracovisté na padesati jedna skolach. Uplné
poradenské pracovisté se vSemi ¢tyfmi ¢leny ma pak 24,6 %, tj. Sestnact zastoupenych
skol.

Druha vyzkumna otazka se zajima o zaky s SVPU a kombinace s jinym znevyhodnénim.
Tuto otazku nam graficky zobrazuje graf ¢.2. Kombinace je nejcastéjsi s ADHD/ADD a to
v 78,5 %. Ackoli se nas vyzkum vice timto problémem nezabyval, dovolime si podotknout, ze
poruchy pozornosti at’ uz v kombinaci s hyperaktivitou nebo bez ni mohou velmi negativné
ovlivnit nejen reedukaci SVPU, ale celkovou motivaci a ispéSnost zaka po dobu povinné §kolni
dochazky.

Tteti vyzkumna otdzka zobrazena grafem .3 zjistuje formu integrace zakt. Na zakladé
vysledkti, mtizeme fict, Ze ve zkoumané oblasti je nejcastéjsi individualni integrace a to
v 95,4 %. Studijni odd¢€leni se na zkoumanych $kolach v Moravskoslezském kraji nevyskytuje
vitbec.

Ctvrta otazka se zabyva stupném podpirnych opatieni. Je znazornéna grafem ¢.4 a uvadi
nam miru podpory druhého stupné PO znaéné vétsi, nez je stupeii PO 3. V souvislosti s timto
zjisténim zde zminime 1 graf ¢.12, ktery poukazuje na piitomnost asistenta pedagoga u zaka
s SVPU. Kombinace téchto dvou zjiSténi je rozporuplnd, jelikoz je vétSina zakd s SVPU
v druhém stupni PO, ktery zakovi vzhledem k vyhlasce ¢. 27/2016 Sb. personalni podporu
neposkytuje.

Pata otazka ma za cil zjistit dobu uskuteciiovani PSPP. Z vysledkti znazornénych v grafu
¢. 5 je zfejmé, Ze zadna z moznosti vyrazné nepievySuje. Mimo vyucovani probiha PSPP na
52,3 % Skol, a béhem, z disponibilnich hodin na 49,2 % Skol.

Sesta vyzkumna otazka zji§tuje, zda existuje spoluprace zakladnich kol se $kolami
matefskymi. Z vysledki (graf ¢. 6) nam vyslo, ze 52,3 % Skol s matefskymi Skolami

spolupracuje. Otazkou zlstava, jak spolu tyto dve instituce spolupracuji. Myslime si, Ze tato
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otazka by si zaslouzila byt prozkoumana vice do hloubky. Z odpovédi respondentli mizeme
usoudit, Ze v ramci primarni prevence je zde pouze jakési povédomi o nove ptichozich zacich.
5.4.2 Verifikace hypotéz

Stanovené hypotézy ovéfujeme pomoci testu nezavislosti chi-kvadrat pro ¢tyfpolni tabulku.

Schéma ¢étyipolni tabulky i vzorec pro vypocet uvadime dle Chrasky (2016).

X2 =7 (ad—bc)?
" (a+b)(a+c) (b+d)-(c+d)

Formulace hypotézy 1, postavené na polozkéach 1 a 5, je néasledujici:
Ho: Na tplnost Skolniho poradenského pracovisté nema vliv lokalita Skoly — mésto x vesnice.
Ha: Na tplnost skolniho poradenského pracovisté ma vliv lokalita Skoly — mésto x vesnice.
Data ziskana z vyzkumu uvadime pro prehlednost do tabulky ¢. 4

Tabulka ¢. 4 — Hypotéza 1

Uplné SPP | Netiplné SPP

Mésto 13 27 40
Vesnice 2 23 25
15 50 65

Zjistujeme, Ze vysledna hodnota x? = 5,202, v porovnani s kritickou hodnotou 6,635 pii
stupni volnosti 1 a hladiné vyznamnosti 0,01 je nizsi. V tomto piipad¢ piijimame hypotézu
nulovou a odmitame hypotézu alternativni. Ve zkoumané oblasti tedy sledujeme, Ze lokalita
Skoly nema vliv na aplnost Skolniho poradenského pracovisté.

Formulace hypotézy 2, postavené na polozkach 2 a 5, je nasledujici:

Ho: Pfitomnost Skolniho specidlniho pedagoga neni vazana na celkovy pocet zaku ve Skole.
Ha: Pfitomnost Skolniho specidlniho pedagoga je vdzéna na celkovy pocet zakl ve Skole.

Data ziskand z vyzkumu uvadime pro piehlednost do tabulky €. 5
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Tabulka ¢. 5 — Hypotéza 2

Specialni Specialni
pedagog je pedagog neni

soucasti SPP soudasti SPP

Skola s poétem
7 25 32
zakt do 300
Skola s poétem
25 8 33
74kl nad 300
32 33 65

V pifpadé hypotézy 2 dochazime k zjisténi, Ze vysledna hodnota x?>= 18,871, v porovnani
S kritickou hodnotou 6,635 pfi stupni volnosti 1 a hladiné¢ vyznamnosti 0,01 je vyss$i, proto
pfijimdme hypotézu alternativni a odmitdme hypotézu nulovou. Ve zkoumané oblasti tedy
sledujeme, Zze pritomnost Skolniho specialniho pedagoga je vazana na celkovy pocet zaki

ve $kole.
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Zavér

Bakalatska prace prindsi nahled na aktualni stav zakladnich skol v Moravskoslezském kraji
Vv oblasti poskytované¢ podpory zakim se SVPU. Price je rozdélena na Cast teoretickou
a praktickou. Teoreticka ¢ast se skladala ze tii kapitol popisujicich obecné poznatky o SVPU.
V prvni kapitole se jednalo o etiologii SVPU z riiznych hledisek. Dale klasifikaci a popis, ¢i
projevy jednotlivych druhtit SVPU. Druhd kapitola obsahovala zasady reedukace. Jak obecné,
tak konkrétni. V posledni kapitole teoretické Casti se hovoftilo o soucasné legislative, ktera zaky
S SVP doprovazi po celou dobu vzdélavaciho procesu. Poukazala na roli $kolniho poradenského
pracovisté jako poskytovatele pomoci a podpory ve Skole a na Skolska poradenska zafizeni na
urovni mimoskolni. Soucasné vymezila pojem zék se specidlnimi vzdélavacimi potfebami
a poskytovani patticnych stupnti podptrnych opatteni.

V praktické ¢asti se dostavame blize k datim, ktera byla ziskand formou dotaznikového
Setteni, spadajiciho do kvantitativnich metod vyzkumu. Praktické ¢ast sledovala poskytovanou
podporou Zaktim s SVPU na zékladnich Skolach v Moravskoslezském kraji. Vyzkumné Setieni
bylo realizovano formou elektronického dotazniku. Pro vlastni vyzkum byl stanoven hlavni cil
prace, vyzkumné otdzky a dvé hypotézy, které byly nasledn¢ oveéfeny pomoci testu chi-kvadrat
pro ¢tyfpolni tabulku.

Vzhledem k rozsahu zkoumané oblasti hodnotime vybér elektronického dotaznikového
Setfeni kladné. V piipad¢ potfeby hlubsiho zkoumdni, které je v nekterych oblastech zadouci,
by bylo vhodné naptiklad zmensit izemni celek zkoumani a navstivit Skoly osobné¢ v ramci
kvalitativniho vyzkumu a realizovat naptiklad rozhovory.

Na zaklad¢ zjisténych poznatkli, ziskanych zSedesati péti zakladnich skol
V Moravskoslezském kraji, jsme dospéli k nadzoru, Ze mira poskytované podpory a provadénych
intervenc¢nich technik u zakt se SVPU, uskute¢novanych v predmétech specialné pedagogické

péce 1 mimo né, je komplexni a Zadn4 ze sloZzek neni opomijena.
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Priloha €. 1 Dotaznik k bakalarské praci

Dobry den,

jsem studentka Specialni pedagogiky — intervence na Univerzité Palackého v Olomouci.
Obracim se na Vas s prosbou o vyplnéni dotazniku k mé bakalatské praci. Vénujte prosim
nékolik malo minut vyplnéni nésledujicich otazek tykajicich se interven¢nich technik u zaka se
specifickymi vyvojovymi poruchami uceni (dale jen SVPU) na zékladnich Skolach

V Moravskoslezském kraji.

Vase odpovédi a vysledky dotazniku zlstanou anonymni a budou pouzity vyhradné pro

bakalaiskou praci.

Pfedem mnohokrat dékuji za Vase odpovedi.

Nikola Vrbicka

Intervenc¢ni techniky u Zaku se specifickymi vyvojovymi poruchami uceni na zakladnich
Skolach v Moravskoslezském kraji
Polozka ¢.1
Nazev vasi zakladni Skoly:
pokud si prejete, aby tento dotaznik zustal anonymni, napiste prosim, zda se vase skola
nachazi ve mésté ¢i na vesnici a jestli je pro oba stupné zakladniho vzdélavani.
Polozka ¢.2
Celkovy pocet Ziki na ZS:
Polozka ¢.3
Pocet zakii se specialnimi vzdélavacimi potiebami:
Polozka ¢.4
Pocet Zaki se specifickymi vyvojovymi poruchami uceni:
Polozka ¢.5
SloZeni §kolniho poradenského pracovisté. Zatrhnéte, pokud je dana osoba soucasti
Skolniho poradenského pracovisté.
- Vychovny poradce
- Metodik prevence

- Skolni psycholog



- Specialni pedagog
- Socidlni pedagog
Polozka ¢.6
Vyskytuji se u Vasich zaka se SVPU kombinace s jinym znevyhodnénim?
- NaruSena komunikaéni schopnost
- ADHD/ADD
- Socialni znevyhodnéni
- Jina:
Polozka ¢.7
Zaci s SVPU jsou integrovani nasledujicim zptisobem:
- Individuélng
- Formou zfizené t¥idy dle §16 SZ
- Formou zfizeného oddéleni dle §16 SZ
- Formou studijni skupiny dle §16 SZ
Polozka ¢.8
Ktery stupen podpiirnych opatieni u Zakia s SVPU je Castéjsi?
- PO druhého stupné
- PO tfetiho stupné
- Jind
Polozka ¢.9
Jedno z podpiirnych opati‘eni doporuc¢enych §kolskym poradenskym zaiizenim je
piredmét specialné pedagogické péce (PSPP). Kdy je tento prfedmét na Vasi Skole
uskutecniovan?
Nezaménujte s pedagogickou intervenci
- Pfed vyucovanim/ po vyucovani
- Bé&hem vyucovani
- Neni uskutecnovan
Polozka ¢.10
Popiste vzdélani pedagogického pracovnika, ktery se Zakiim v PSPP vénuje.
Polozka ¢.11
Vypiste prosim minimalné 3 autory odborné literatury, pracovnich seSiti, které

nejradéji pouzivate k napravé SVPU.



Polozka ¢.12

Spolupracujete s matei'skymi Skolami v ramci primarni prevence SVPU u predskolnich

déti?

Polozka ¢. 13

Napravné metodiky specifickych poruch uceni:

Vyberte techniky, které aplikujete pri prdaci s zZaky s SVPU.

- Metoda dobrého startu (pro CR Jana Swierkoszova)

- Metoda napravy DOV — Dil¢i oslabeni vykonil (manZelé Scharingerovi)

- Deficity dil¢ich funkci (B.Sindelarova)

-  KUPOZ (Kuncova)

- Rozvoj jazykovych schopnosti dle D.B.Elkonina

- Webové stranky KamiNet (K.Balharova)

- Pedagogicky program HYPO

- ROPRATEM - Program pro ROzvoj PRAcovniho TEMpa (Kopecka, Zetikova)
- FIE — Feuersteinovo instrumentalni obohaceni

- Jiné

Polozka ¢. 14

DYSLEXIE-mozZnosti napravy:

Vyberte Vami pouzivané druhy ndapravy, do pole Jiné napiste prosim jiné, nejuzivanéjsi formy.

Technika Cteni (stfidavé Cteni, fetézové Cteni, hromadné Cteni, zesilované ¢teni)
Cteni pomoci dyslektického okénka

Cteni dle metody Fernaldové

Cteni dle metody Sfumato

Globalni metoda ¢teni

Vyuziti ¢tenatskych tabulek

Vyuziti pocitatovych programii

Jiné...

Polozka ¢.15
DYSGRAFIE-moZnosti napravy:

Vyberte Vami pouzivané druhy napravy, do pole Jiné napiste prosim jiné, nejuzivanéjsi formy.

Uvolnovaci cviky
Psani, kresleni na velky format papiru

Procvi¢ovani jemné i hrubé motoriky



Vybér vhodného psaciho nacini
Cviceni pohybové paméti

Jiné...

Polozka ¢.16
DYSORTOGRAFIE-mozZnosti napravy:

Vyberte Vami pouzivané druhy napravy, do pole Jiné napiste prosim jiné, nejuzivanéjsi formy.

Mackadlo, tvrdé a mekké kostky

Grafické znazornéni délky samohlasek, slabik ve slové
Bzucéak

Karty s pismeny, obrazky se slovy

Zptehazené slova ve véte, pismena ve slové, skladani vét, slov

Jiné...

Polozka ¢.17
DYSKALKULIE-mozZnosti napravy:

Vyberte Vami pouzivané druhy napravy, do pole Jiné napiste prosim jiné, nejuzivanéjsi formy.

Nazorné ¢iselné tady, ¢iselné osy

Tvofteni slovnich uloh z béznych zivotnich situaci
Doplnovani chybéjicich znamének do piiklada
Upevnéni orientace v Case 1 prostoru

Jiné...

Polozka ¢.18

Vyuzivate asistenta pedagoga (Skolniho asistenta, socialniho asistenta) u déti se SVPU?

Ano
Ne

Polozka ¢.19

Vyberte, jakou formou probiha komunikace $koly se zakonnymi zastupci Ziaka.

E-mailem

Telefonicky

Skrz denicek, ktery si zak vede
Osobné na tfidnich schtizkach

Jina...
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