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Uvod

Tato prace se zabyva tskalimi péstounské péce. Téma bakalaiské prace jsem si vybrala
zamérn€. Jiz osmym rokem se jako socidlni pracovnice v nizkoprahovém zatizeni setkavam
s détmi péstounskych rodin. VolnoCasovymi aktivitami, vychovnou a terapeutickou ¢innosti
pomahame détem z péstounskych rodin v integraci mezi vrstevniky. Ze zkuSenosti své praxe
mohu potvrdit, Ze prace s témito détmi neni jednoducha. Pfi¢inou mnoha problému byva ¢ast
détstvi prozité v Spatné¢ fungujici nebo nefunkéni biologické rodin€ nebo v détském domové.
Ustavni kolektivni vychova a absence moznosti prozivat détstvi s vlastnimi rodi¢i poznamena
dit¢ na cely Zivot, proto péde o tyto déti je velmi obtiznd. Casto bolestivé, traumatické
zazitky z vlastniho détstvi zpravidla narusuji i pfedstavu o moZnostech krasného, §tastného a
bohatého a naplnéného zivota. Dit¢ musi vynalozit daleko vétsi usili a potiebuje daleko vice
pomoci, aby o moznostech néceho takového nepochybovalo, aby si cestu za nééim takovym
nepokazilo obavami, ze usiluje o nemozné (Hellus, 1987, s. 101). Péstouni jsou vystaveni
situacim, se kterymi by se v pfirozené rodin€ s vlastnimi détmi nesetkali. Koluchova (2002a,
s. 48) zdlraznuje, ze déti, které jsou jiz postizeny riznymi okolnostmi, které vedly k ztraté
vlastni rodiny, je nutno svéfovat pouze do rodin, které maji opravdové predpoklady s laskou

je vychovavat.

Cilem mé prace je popsat aktualni stav pédstounské pée v CR, zjistit, s jakymi
tézkostmi se potykaji pestounské rodiny na Litomyslsku, zjistit, zda organizace, které jim
pomahaji odpovidaji jejich potfebam. Metodou ke zpracovani této prace bude analyza
literarnich zdrojii a kvalitativni vyzkum. K analyze literarnich zdrojli jsem vyuzivala ¢lanka
v odbornych cCasopisech, internetovych zdroju, zédkond. Dalsim podpirnym zdrojem byly
rozhovory se socialnimi pracovniky. Prace se sklada ze dvou ¢éasti - teoretické a praktické.
Teoretickou c¢ast rozdeluji do péti kapitol. V prvni kapitole jsou obsaZeny pojmy pojici se
k ndhradni rodinné péci, k rodiné€ jako takové a jeji funkci. Druhd kapitola je charakterizuje
pestounskou péci a popisuje i jeji vyvoj od starovéku az do dnesni doby. Ve treti kapitole je
zachycen proces zprostiedkovani péstounské péce a hmotné zabezpeCeni, které nalezi
péstountim nebo prijatym détem. Ctvrta kapitola je vénovana moznym t&Zkostem péstounské
péce. Moznosti pomoci této ndhradni rodinné form¢ na LitomySlsku jsou popsany v paté

kapitole.



Teorie je doplnéna kvalitativnim vyzkumem respondentek ve vyzkumné casti.
Vyzkumna ¢ast je rozdélena do Ctyt kapitol. Vyzkum je zaméien na ziskani informaci ze
dvou stanovenych vyzkumnych otdzek. Prvni otazka zkoumad, s jakymi tézkostmi se
pestounky v souvislosti s vykonem péstounské péce setkaly. Druhd otdzka se zamétuje na to,
jak péstounky hodnoti neziskové organizace, s kterymi béhem vykonu péstounské péce
spolupracuji. Snahou bylo i vytipovani podpory - sluzby, kterd péstouniim vyrazné chybi.
Pro kvalitativni vyzkum byla zvolena také analyza literarnich zdrojti, metoda narativni -

metoda vypraveéni ¢asti Zivotniho ptib&hu a metoda polostrukturovaného rozhovoru.



I. TEORETICKA CAST

1 Pojmy souvisejici s péstounskou péci

Obsah prvni kapitoly se tyka nezbytné terminologie. Jestlize se chceme v nasledujicich
kapitolach zabyvat péstounskou péci, tj. jednou formou nahradni rodinné péce, nemizeme
piejit zakladni pojmy, které s péstounskou péci souvisi. Zakladnimi pojmy, s nimiz budeme

pracovat a z nich vychézet je rodina, typy rodin, ndhradni rodina, typy nahradni rodinna péce.

1.1 Vymezeni pojmu rodiny

Pojem rodina neni jednozna¢né definovany. V tradicnim pojeti vEétSinou chapeme
rodinu jako skupinu osob, ktera vznikne siiatkem nebo narozenim vlastnich déti. Je dana tedy
ptibuzenstvim osob. Kramer (1980, podle Sobotkova, 2001 s.22) za ¢leny rodiny povazuje
také ty, kdo spoleénd uréitou dobu Ziji, jsou si blizci, maji spole¢ny cil. Rika, Ze ,,Rodina je
skupina lidi se spole¢nou historii, soucasnou realitou a budoucim ocekdvanim vzijemné
propojenych transakénich vztaht. Clenové jsou &asto vazani hereditou, legalnimi
manzelskymi svazky, adopci nebo spolecnym uspofadanim Zivota v ur€itém useku jejich
zivotni cesty. Kdykoliv mezi blizkymi lidmi existuji intenzivni a kontinuélni psychologické a
emocionalni vazby, miize byt pouzivan pojem rodina i kdyz jde napt. o nesezdany par, o

nahradni rodinu atd.

Pro rodinu je charakteristickd vysoka mira intimity, ¢imz poskytuje nenahraditelné
klima a prostfedi pro seberozvoj jedince. ,,Zasadni vyznam pro Clena rodiny ma zpusob
zivota rodiny, ktery obsahuje modely, vzory chovani a jednani a zaroven je souhrnem
interakci, v nichz dochazi k proméndm rysti osobnosti a zarovei jejich stabilizaci.“ (Rezag,

1988, 5.204)

Kromé toho, Ze je prostorem pro socializaci jedincl, formuje interpersondalni vztahy,
hodnoty a postoje, zaklady etiky a Zivotniho stylu, ma i dalsi funkce. Plni také ekonomickou,
sexualné-regulacni, reprodukéni, vychovnou funkei. (Pricha, Walterova, Mares, 2003, s. 202)
Tam, kde jsou naplnovany funkce rodiny, je predpoklad zdravého vyvoje ¢lenti rodiny i jejich

vztaht.



1.2 Typy rodin

Dunovsky (1999, s. 106-109) na zakladé¢ né¢kolika kritérii souvisejicich s fungovani
rodiny definoval ¢tyfi typy rodin. Kritéria pro posuzovani bylo sloZeni rodiny, stabilita rodiny,
socialné-ekonomické situace (vychdzejici z véku, z rodinného stavu, vzdélani, zaméstnani
rodicl, z pfijmu a bydleni rodiny), osobnost rodi¢ti ( jejich zdravotni i psychicky stav a
uroven jejich spolecenské adaptace ), osobnost sourozenct, osobnost ditéte, zajem o dité, péce

o dité.

Funk¢ni rodina je v podstaté intaktni, v niz je zajistén dobry vyvoj ditéte a jeho

prospéch. Takovych rodin je v bézné populaci valné vétSina, az 85 %.

vSech funkci, které v§ak vaznéji neohrozuji rodinny systém ¢i vyvoj ditéte. Rodina je schopna
tyto problémy vlastnimi silami feSit ¢i kompenzovat za ptipadné jednorazové ¢i kratkodobé
pomoci zvenc¢i. Pro pracovniky organu socialné pravni ochrany déti pfedstavuji tyto rodiny
potfebu zvysSené pozornosti a sledovani. V populaci se vyskytuje okolo 12 — 13 %

problémovych rodin.

Dysfunkéni rodina je chapana jako rodina, kde se vyskytuji vazné poruchy nékterych
nebo vSech funkci rodiny, které bezprostfedné ohrozuji nebo poskozuji rodinu jako celek a
zvlasté vyvoj a prospéch ditéte. Tyto poruchy jiz rodina neni schopna zvladnout sama, a proto
je nutno ucinit fadu opatfeni zvenci, zndmych pod pojmem sanace rodiny. Toto pasmo je
nejsvizelnéjsi, protoze jde o to, kam az podporovat takovou rodinu a od kdy se postavit
v zajmu ditéte proti ni (napf. zbavenim rodicovskych prav ). Takové rodiny tvofii asi 2 %

bézné populace.

Afunkéni rodina piestava plnit sviij zdkladni tkol. Poruchy jsou tak velkého razu, ze
rodina ditéti zdvaznym zplsobem Skodi nebo je dokonce ohroZuje v samotné existenci.
Sanace takové rodiny je bezpiedmétnd a zbyteCnd; jedinym feSenim, které ditéti muze
prospét, je vzit ho z této rodiny a umistit do rodiny nahradni, popf. neni-li to mozné, tak

jinam. V populaci se vyskytuje asi 0,5 % takovych rodin.

»ldedlnim prostiedim pro vyvoj kazdého cloveka je pochopitelné jeho vlastni funkéni

rodina. Pokud vS$ak s touto pivodni rodinou neni néco v poradku, pokud se rodice o své dité
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nedokézou, nemohou nebo nechtéji fadné starat, pfipadné je ptimo ohrozuji, je pro takové dité
tteba hledat péci v prosttedi, které se tomuto idedlu nejvic blizi, tedy prostfedi rodiny.*
(Formének, 2004, s.15) Jedna forma péce, kterou se budeme podrobnéji zabyvat v dalSich

kapitolach je péstounska péce, ostatni formy popiSeme v nasledujici ¢asti.

1.3 Vybrané formy nahradni rodinna péce

,sNahradni rodinna péce (dale jen NRP) - je forma péce o déti, kdy je dité
vychovavano ,,ndhradnimi rodi¢i“ v prostiedi, které se nejvice podoba Zivotu v pfirozené
rodin€é. Tou je u nas zejména adopce osvojeni a péstounskd péce.” (Hartl 1993, podle

Bubleova, Benesova, 2001, s. 33)

NejbéznéjSimi formami nahradni rodinné péce je osvojeni, porucenska péce a
péstounska péce. Nahradni forma, kterd je rovnéZ vyuZzivand, liSi se vSak hmotnym
zabezpecenim pii vykonu, je i svéfeni ditéte do vychovy jiné fyzické osoby. O umisténi ditéte
do nahradni rodinné péce rozhoduje soud, tedy stat. Pravni vymezeni obsahuje zdkon
€. 94/1963 Sb., o roding, § 46 odst. 3, kde je uvedeno : ,,Pfed nafizenim tustavni vychovy je
soud povinen zkoumat, zda vychovu ditéte nelze zajistit nahradni rodinnou péci, kterd ma
prednost pted vychovou tustavni. Pominou-li po nafizeni ustavni vychovy jeji diivody nebo
lze-11 ditéti zajistit ndhradni rodinnou péc¢i, soud ustavni vychovu zru$i.“. Zakon tedy

uptednostiiuje tuto nahradni rodinnou péci pred péci Gstavni, piestoZe praxe je mnohdy jina.

1.3.1 Osvojeni

Osvojeni neboli adopce (z anglického adoption — pfijeti ) je nejvysSim a z hlediska
pravniho postaveni ditéte nejvyhodnéjSim typem néhradni rodinné péce (NRP), protoze pravni
postaveni osvojen¢ho ditéte je stejné jako postaveni ditéte vlastniho (Fond ohrozenych déti

[brv.]).

»Mezi osvojitelem a osvojencem vznika takovy pravni vztah jako je mezi rodi¢i a
détmi. Dité ziskava piijmeni osvojitell.” (Svobodova, Vrbovska, 2003, s. 35) Osvojit je

mozné pouze nezletilé dite, za predpokladu, ze je pravné volné.

Dité pravné volné lze charakterizovat jako dit€, jehoz rodi¢e na zaklad¢ pravniho
rozhodnuti byli zbaveni rodi¢ovské zodpovédnosti, ¢imz je umoznéno dité osvojit (Bubleova

2002, str. 15). Osvojitelé, kterymi mohou byt jednotlivei 1 manzelé ziskavaji ke svéfenym
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rodicovskou zodpovédnost, jsou jejich zdkonnymi zastupci. Jsou zapsani jako rodi¢e do

rodného listu.

1.3.2 Porucéenstvi

Porucenstvi je institut, kdy porucnik mé& vSechna prava a povinnosti, které za
normalnich okolnosti nélezi rodicim ditéte. Soud ustanovi poruc¢nika vétSinou z tfad osob
blizkych rodiné ditéte v pfipadé, Ze jeho rodiCe zemfeli, byli zbaveni rodiCovskeé
zodpovédnosti (anebo byl vykon rodicovské zodpovédnosti pozastaven) nebo nemaji-li
zpusobilost k pravnim tkoniim v plném rozsahu. Porucnik je ptimo odpovédny piislusSnému
soudu, zédvazna rozhodnuti tykajici se ditéte jsou schvalovana soudem, podléha jeho dozoru a
v urCitych ptipadech mize byt 1 odvolan. Na vztahy poru¢nika a ditéte se kromé vyzivovaci
povinnosti pfiméfenym zplsobem vztahuje uprava prav a povinnosti mezi rodi¢i a détmi.
Porucnik nezletilého zastupuje a spravuje jeho majetek misto rodi¢ (Svobodova, Vrbovska,

2003, s. 36).

Poru¢nikovi, pokud o dit¢ pecuje nalezi finanéni odména, jakou dostavaji od statu
pestouni. Porucenskd péce konci zletilosti ditéte (porucence), umrtim porucnika nebo
skoncilo-li pozastaveni rodi¢ovské zpiisobilosti. O moznosti vyuzit poru¢nika rozhoduje soud,
nemiiZze-1i byt poru¢ikem ustanovena fyzicka osoba, ustanovi soud poru¢nikem utad socidlné

pravné ochrany, déti, ktery je metodicky veden MPSV CR.

1.3.3 Svéreni ditéte do vychovy jiné fyzické osoby

Svéteni ditéte do vychovy jiné fyzické osoby je kratkodobou formou feSeni
situace ditéte. (Bubleova, Kovartik, 1999, s. 35) Podle § 45 zakona ¢. 94/1963 Sb o rodiné.
muze soud svétit dit€ do péce jiné fyzické osoby nez rodice, jestlize tato osoba poskytuje
zaruku jeho fadné vychovy a se svéfenim souhlasi. Pii vybéru dava piednost piibuznému
ditéte. Rozsah prav i povinnosti je vymezen rozhodnutim soudu. Svéfené dité i ustanovena
osoba ¢i manzelé jsou pod pravidelnym dohledem organa socialné - pravni ochrany déti.
Vyuziva se zejména pro feSeni kratkodobych situaci jako je nemoc, nebo uvéznéni rodic,
nezletilost rodi¢l, ¢i pro svéteni ditéte do péce prarodicl. V piipadé tohoto institutu nemaji
obc¢ané narok na péstounské davky (Svobodova, Vrbovska, 2003, s. 36). U této formy péce
plati vyzivovaci povinnost rodi¢li, pficemz rodice by méli platit vyzivné pfimo do rukou

fyzické osoby, ktera o dité pecuje.
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Jestlize péstounska péce, které se budeme vénovat podrobnéji, a vySe jmenované
formy NRP nespliuji G€el vzhledem ke zdarnému vyvoji ditéte, nebo z hlediska pravniho,
jevi se jako vhodné feSeni ndhradni ustavni vychova ve Skolskych zafizenich pro vykon
ustavni vychovy a ochranné vychovy. (Bubleova, Kovatik, 1999, s. 39). Mezi Gstavni zatizeni
patii détské domovy, stiedisko vychovné péce, vychovny tustav, diagnosticky ustav a zatizeni

pro déti vyZadujici okamzitou pomoc.
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2 Péstounska péce

Péstounska péce je, jak uz bylo v ptedchozi kapitole uvedeno jednou z forem néhradni
rodinné péce. V prvni ¢asti této kapitoly si ujasnime, které zdkony se vztahuji k péstounské
péci. PopiSeme jeji charakteristiku a jeji specifika. Kdy vznikd, kdy zanika. Jaké déti se do
této péce sveéiuji, komu jsou svéfovany a na jakou dobu. Jaky vztah se mezi détmi a
nahradnimi rodi¢i vytvaii a do jaké miry maji péstouni za dit¢ zodpoveédnost. Druhou cast

kapitoly budeme vénovat vyvoji péstounské péce.

2.1 Charakteristika péstounské péce

Péstounska péce je upravena v zdkoné ¢. 94/1963 Sb., o roding€, zakoné o socialné-

pravni ochrané déti €. 359/1999 Sb., v zdkoné €. 100/1988 Sb., o socidlnim zabezpeceni .

Doprovodné zakony k péstounské péci jsou zédkon €. 117/1995 Sb., o statni socialni
podporte, zédkon ¢. 111/2006 Sb., o pomoci v hmotné nouzi, zdkon ¢. 109/2002 Sb. o vykonu
ustavni vychovy, zakon ¢. 108/2006 Sb., o socidlnich sluzbach, zdkon ¢. 99/1963 Sb.
Obcansky soudni tad., zakon ¢. 104/1991 Sb., Umluva o pravech ditéte, zdkon ¢. 2/1993 Sb.,
o vyhlaSeni Listiny zékladnich prav a svobod jako soudasti ustavniho poiadku Ceské

republiky.

Ze zakona €. 359/1999 Sb., o socialné-pravni ochrané déti, vyplyva, ze péstounska
péce je staitem garantovana a kontrolovana forma nahradni rodinné péce, kterd zajistuje
dostatecné hmotné zabezpeceni ditéte 1 pfiméfenou odménu tém, kteti ho ptijali. (Bubleova,
2002, s. 16). Hmotnym zabezpecenim stat alesponi trochu kompenzuje naro¢ny ukol péstounti.
Pé&stouni zazivaji situace, se kterymi se béZna pfirozena rodin€ s vlastnimi détmi malokdy
setkd. Do této péce se dostavaji déti s riznymi zdravotnimi ¢i psychomotorickymi potizemi,
mohou to byt déti star$i, déti jiného etnika nebo skupiny sourozenct. Obvykle vyZzaduji
trvalou individudlni péc¢i a dlouhodobou vychovu v ndhradni rodin€¢. Skupinu svéfovanych
déti tvoii déti, které nemohou do adopce, protoZze v osvojeni jim brani piekazky pravni,
piedevsim nesouhlas rodict. (Bubleova, 2002. s. 19). Umocnénim naro¢né vychovy je fakt,

ze pestouni ne vzdy znaji minulost ditéte, jeho anamnézu.

Ptijmout dit¢ do péCe nemuze kdokoliv. Osoba péstouna musi poskytovat zaruku fadné

vychovy ditéte. Chce-li se n¢kdo stat péstounem, musi splnit zdkonem stavené podminky.
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Tyto podminky se ovéfuji pii procesu zprostfedkovani péstounské péce. Podle zakona
¢. 94/1963 Sb., o rodiné miize byt dit¢ sveéfeno do péce fyzické osobé nebo do spolecné péce
manzell. ,,Péstoun méd pravo zastupovat dit¢ a spravovat jeho nélezitosti jen v béznych
vécech, k vykonu mimotadnych zalezitosti (napf. vyfizeni cestovniho dokladu, volba
povolani, planovana operace) zdda souhlas zdkonného zastupce. (Brandejsova, BeneSova,
2004, s. 150). Na rozdil od adopce péstounskou péci nevznikd piibuzensky vztah ani
vyzivovaci povinnost. Ditéti v péstounské péci ziistava ptijmeni po vlastnich rodi¢ich Je vSak
mozno zazadat na matrice o jeho zménu. Také styk plvodnich rodict s ditétem neni vyloucen
— v nékterych piipadech v§ak mize byt rozhodnutim soudu i podstatné omezen. (Mentrix o.s.,

2012)

Pé&stounska péce vznika rozhodnutim soudu. Zasadni hmotné-pravni hledisko je zajem
ditéte. (Brandejsova, Benesova, 2004, s. 150) To znamend, Ze se vybiraji ndhradni rodice pro
dit¢ nikoliv dité pro rodice. Je-li dit€¢ svéfovano do péstounské péce ve veéku, kdy je schopno

posoudit jeji obsah, mé byt bran ohled na jeho vyjadieni.

Péstounska péce zanikd dosazenim zletilosti ditéte tj. v 18 letech. Tato doba mize byt
prodlouzena, jestlize se jedna o dit¢ nezaopatiené, které se soustavné piipravuje na budouci
povolani, potom miize trvat do 26 let. (Brandejsova, BeneSova, 2004, s. 150). Mlze byt

ukoncena ale i diive a to na zakladé soudniho rozhodnuti. (Bubleova, 2002, s. 17)

2.2 Vyvoj péstounské péce

V soucasné dob¢ zaznamenava péstounskd péce fadu zmén. Nasledujici podkapitolu
jsem vénovala vyvoji péstounské péce. Tato nahradni rodinnd forma neni né¢im novym, ma
svou historii. Z historického vyvoje je rovnéz vidét posun v podpofe ze strany statu této

nahradni rodinné formy.

2.2.1 Obdobi od starovéku do 19. stoleti

V literatufe se mizeme dozvedét, Ze péstounskd péce ma bohatou historii. Instituce
placenych kojnych a pak i chiv, opatrovnic a péstounek saha do starovéku. Objevuje se
v méstskych statech feckych, stejné tak jako v Rimé. , Tam se kojné shromazd’ovaly pod
sloupem zvanym Columna Lactaria a nabizely své sluzby manzelkam patricijti. Kojné a chiivy

bézné patiily mezi sluZzebnictvo panovnickych dvort ve sttedovéké Evrop€, mnohde i mezi
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slouzici ve Slechtickych sidlech a domacnostech bohatého méstského patriciatu. V nékterych
zemich, napt ve Francii, bylo v dob¢ renesance béZnou praxi, Ze rodina méstska svérovala své

dit€ na dva roky najaté kojné na venkove.” ( Bubleova, Matéjcek, 1999, s. 25-26)

Kojné a chiuvy existuji i nadéle, jsou dochovany zapisy z druhé poloviny
devatenactého stoleti. ,,Dostdva se jim tUfedniho nazvu ,péstount. Kromé soukromé
iniciativy se tu ovSem angazuje i stat svymi Gfednimi organy. Pro d¢ti z nalezince byly
vyhledédny kojné na venkové. Matéjcek a Bubleova (1999, s. 26) vSak dodévaji, ze i tam
poméry byly ekonomicky a hygienicky ,,ubohé*. Caste¢nou finanéni podporu zprostiedkovaly
péstounkdm nalezince, které dostavaly od zemského fondu prostiedky na uhradu provozu

péce o opusténé déti..

2.2.2 Obdobi 20. stoleti

V obdobi prvni republiky se stat také snazi pomoci opusténym détem. Tehdy spravoval
asi 60 détskych domovli. Kapacita neptfesahovala 20 mist, takze si domovy zachovavaly
urCity rodinny charakter. Piesto byla snaha, aby zde déti pobyvaly nezbytnou kratkou dobu.
Po kratkém pobytu a po vyfizeni urcitych soudnich formalit se déti vracely bud’ do vlastnich
rodin, nebo byly pro n¢ vyhleddvany vhodné rodiny péstounské ¢i adoptivni, v nejhor§im

piipadé ptechéazely do ustavl pro starSi déti. (Bubleova, Matéjcek, 1999, s. 29).

V dobé prvni republiky mlizeme zaznamenat Ctyii typy péstounské péce : péstounskou
péci nalezeneckou, péstounskou péci fizenou a kontrolovanou, péstounskou péci v tzv.
koloniich a péstounskou péci na zakladé soukromé dohody mezi rodi¢i ditéte a péstouny.
Jistou podobnost typli zaznamenavame v dnesSni dob€. Péce je kontrolovana stdtem, hrazena a
mize byt jen na urCitou dobu. Péstounskd péce v koloniich se podoba dneSnim SOS

vesni¢kam, o kterych budeme hovofit pozdéji.

Péstounska péce nalezenecka navazovala na pobyt ditéte v nalezinci €i sirotcinci.
Dite bylo svéfovano do péstounské péce, tentokrat ne uz jen zené péstounce, nybrz nejcastéji

obéma manzelim, a to do urcitého veku ditéte (Bubleova, Matéjcek, 1999, s. 29).

Na zaklad€ zédkona z roku 1921 o ochrané déti v cizi péci a déti nemanzelskych byli
také socialni pracovnici Okresni pée o mladez vyhledavani spolehlivi péstouni se stalym

zamestnanim a stalym bydlistém. Zajistovaly bud’ péstounskou péci zdarma nebo za plat.
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Tato forma je oznaCovéana jako péstounska péce Fizena a kontrolovana. Zajimavosti je, ze
se podafilo najit pé€stouny pro vice nez 15 000 déti, z toho vice nez 3 000 péstounti pecovalo

o déti bez naroki na plat ¢i odménu ( Bubleova, Matéjcek, 1999, s. 29).

Dalsi myslenkou, kterd vznikla na Moravé a rychle se rozsifila i do Cech byla
péstounska péce v tzv. koloniich. Rodinné kolonie byly zakladany v urcité obci, v nékolika
sousednich obcich v okrese, kde socidlni pracovnici vyhledali 1520 vhodnych rodin a svétili
jim déti do péstounské péce. PonévadZz rodiny byly v blizkém sousedstvi, bylo snazsi
kontrolovat je i pomdahat jim v ptipad€ potieby s vychovou sveéfenych déti. Zacatkem 20. let
spravovaly Okresni péce o mladez Sestnact rodinnych kolonii, v roce 1937 jiz dvacet Ctyii

(Bubleova, Matgjcek, 1999, s. 29).

»Péstounskd péce na zékladé soukromé dohody mezi rodi¢i ditéte a péstouny byla
mozné bez soudniho jednani. Tento zplisob péce se pak ménil ve svéfovani déti prarodicim
nebo jinym piibuznym. Je to jediny typ péstounské péce, ktery pretrval z doby prvni
republiky az do sedmdesatych let. (Bubleova, Matéjcek, 1999, s. 30)

Po druhé svétové valce, konkrétné po roce 1948 doslo ovSem k podstatnym zménam.
,Byl zlikvidovan dfivéjsi propracovany systém péce o ohroZené déti a ukoncena Cinnost
vsech dobrocinnych sdruzeni“ (Bubleova, Matéjcek, 1999, s. 30). Péstounska péce ve vSech
formach, krom¢ pitibuzenské byla zruSena. Znovu obnovena byla az po 23 letech (Bubleova,

Matgjeek, 1999, s. 30).

Pozd¢ji, v souladu s principy komunistické ideologie byla preferovana ustavni péce
pied ndhradni rodinnou péci. § 9 zdkona €. 69/1952 Sb. stanovil, ze. ,,Je-li tfeba dite svetit do
péce nahrazujici péci rodict, bude umisténo zasadné do péce kolektivni, jinak lze dit¢ umistit
jen v roding, kterd skyta zaruku, ze dité bude vychovavano k lasce k lidové demokratickému
statu a ktera je mu schopna poskytnout prostredi piiznivé po vSech strankach pro jeho rozvoj a
to zpravidla u toho, kdo dité osvoji.“ Vysledkem téchto opatieni byl zanik péstounské péce,
s vyjimkou péce piribuzenské. Jako formy nahradni rodinné péce byly piipustény porucenstvi
nebo pouze osvojeni. Déti, které byly doposud v péstounské péci, byly umistény do ustavnich
zafizeni. V porovnani s dneSnim trendem a pohledem na péstounskou péci, byl tento krok

naprosto mylny. ZruSenim institutu péstounské péce se déti, které¢ by mély jinak lepsi
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prognézu v harmonickém prostiedi, musely podfizovat neosobni kolektivni vychové

v ustavech.

Pé&stounskd péce byla znovu uzdkonéna v roce 1973. V §1 zakona &. 50/1973 Sb.,
o péstounské péc¢i je uvedeno ,,Vychova déti v tfadné obcany socialistického statu je
piedevs§im povinnosti rodi¢lt. V piipadech, kdy neni rodici zabezpe€ena fadna vychova déti,
mohou organy k tomu pfislu$né ¢init potfebné opatfeni podle zdkona o roding. K prohloubeni
téchto opatieni se umozituje svétit dité¢ do péstounské péce podle tohoto zdkona, jestlize nelze

zajistit fadnou vychovu ditéte predevsim jeho osvojenim a ustavni vychova neni vhodna.* .

2.2.3 Soucasna situace a pripravované zmény v souvislosti s vykonem péstounské
péce

K velkym zménam v péstounské péci dochazi ke konci 20. stoleti. V roce 1995 byl
zékonem €. 117/1995 Sb., o statni socidlni podpofe zaveden systém davek urceny piredevsim
rodinami s détmi. Soucasti tohoto systému jsou specifikovany davky péstounské péce. Ve
stejném roce 1995 se vlada rozhodla vypracovat ndvrh zéisad samostatného zakona
¢. 359/1999 Sb o socialné-pravni ochrané déti. V tomto zédkoné je zakotven institut péstounské
péce, zpusob jeho zprostiedkovani, povinnosti organii socialné-pravni ochrany, moznosti
hmotné podpory déti v péstounské péci a jejich péstountl. Zakon vesel v platnost v dubnu
v roce 2000. V souvislosti s tim byl tedy dosavadni zédkon ¢. 50/1973 Sb., o péstounské péci

zrusen a pravni Uprava péstounské péce byla zatazena do zédkona o roding.

Na zdklad¢ pravnich Uprav lze poskytovat dva typy péstounské péce - individudlni

nebo skupinovou.

wlndividualni péstounska péce probihda v bézném rodinném prostiedi, tj.
s péstounkou a péstounem, ktefi vetSinou maji své vlastni déti nebo jiz déti vychovali.*
(Bubleova, 2002, s. 16) Gajdosova (2010, s. 25) tika, ze kdyz je péstounem cizi osoba, jedna
se o Kklasickou péstounskou péci. Byva zpravidla dlouhodobd, nebot je pro ni
charakteristické, ze je vhodna pro dit€¢ opusténé nebo vyzadujici trvalou individualni péci a
dlouhodobou vychovu. Pro tento typ péce jsou vhodné i déti, kterym pii osvojeni brani rizné
pravni prekazky jako je naptiklad nesouhlas rodicu. Jestlize biologicti rodice zemieli nebo se

z nejruzngjSich divodi nemohou nebo nechtéji o deti starat, mize se stat, Ze péstounem je
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néktery z piibuznych ditéte. Tehdy mluvime v péc¢i individudlni o péstounské piibuzenské

péci.

Skupinova nebo-li kolektivni péstounska péce si klade za cil nerozdélit pocetné;si
skupinu sourozencli a umoznit, aby jejich vychova probihala v jedné ndhradni roding. Tato
forma se uskuteciiuje podobné jako u individudlni péce v rodinéach, ale také v zatizenich

péstounské péce nebo SOS vesnickach (Bubleova, 2002, s. 16).

Zavizeni pro vykon péstounské péce a SOS vesni¢ky jsou subjekty, které vétSinou
davaji moznost a prostor k umisténi sourozenecké skupiny, ale mohou poskytovat péci
ijednotliveiim, miize tam byt tedy poskytovdna i individudlni péce. Zatizeni pro vykon
pestounské péce, SOS vesnicky ziizuji obce, kraje a nestatni subjekty povérené k vykonu
socialné - pravni ochrany déti v samostatném objetu nebo v prostorach vybavenych jako byt
pro rodinu s vétsim poctem déti. Mezi zfizovatelem takového zatfizeni a péstounem se uzavira
pisemnéd dohoda o vykonu péstounské péce. Ziizovatel ma vici péstounovi dal§i povinnosti

napfiklad hradi ¢ast ndklad na domécnost a pomaha s vychovou déti. (Bubleova, 2002, s. 16)

SOS détské vesnicky se lisi od standardniho zafizeni pro vykon péstounské péce tim,
ze péstounskou péci je povéfena sama matka -.péstounka. Zpravidla pecuje o vice déti
rtizného pohlavi a véku. Casto jsou to sourozenci pfichazejici z jedné vlastni rodiny, ktera
z néjakého diivodu ve svych funkcich selhala. K pomoci o pé¢i ma dalsi osobu, které se fika
teta a ktera matce pomahd pii vedeni domdacnosti a vychoveé déti. Matka - péstounka se
svéfenymi détmi bydli v samostatném domecku. Skupina 10-12 takovych domecki

predstavuje Vesnicku. (Bubleova 2002, s.16)

Pé&stouni, kteti nevykonavaji péci v zafizeni, nejsou ucastni diichodového pojisténi a

mohou se k nému na zéklad¢ zdkona ¢. 155/1995 Sb., o diichodovém pojisténi pfihlasit.

(Malinova, 2003, s.19)

Rok 1995 pfiinesl vétsi podporu ze strany statu péstountim. Stat vSak pamatuje i na déti
a to nejen v souvislosti s hmotnym zabezpecenim, ale objevuje se tu velka snaha ohrozenym
détem, které by jinak museli do ustavnich zafizeni, zabezpecit rodinné prostiedi. V roce 2006
byl zdkon ¢.359/1999 Sb. o socialn¢ pravni ochran¢ déti opét novelizovan. Piinesl s sebou

novy pojem a to péstounskou péci na prechodnou dobu. Je to forma péce, kterd je détem
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poskytovana po nezbytné nutnou, relativn¢ kratkou dobu. Hlavnim divodem bylo nabidnout
potfebnym détem v nepfiznivé Zivotni situaci rodinné prostfedi. V knize psychologické
poradenstvi autofi uvadéji konkrétni piiklady déti, pro které je tato forma urcena. Jedna se
o déti, které maji vlastni biologickou rodinu ¢i alespont jednoho z rodici, ten se nemizZe
z vaznych (zdravotnich, socialnich ¢i jinych) diivodd po uréitou dobu plnohodnotné starat;
déti mladych nezralych matek, které zatim nejsou schopny plnit zodpovédné svoji
rodicovskou roli; déti drogové zavislych matek, které potiebuji urCity ¢as na doléCeni; déti
zijici v rodin¢ dlouhodobé nefunkéni; déti, jejichz rodina je dlouhodobé vézné ohrozena
pobytem jednoho ¢i obou rodi¢li ve vykonu trestu; déti, které nahle onemocni zavaznou
nemoci a jejichZ rodina ¢i jeden z ¢lenl - obvykle matka - tuto zatéZ docasné nezvlada.
Péstounska péce na prechodnou dobu je feSenim pro déti vykazujici dlouhodobéjsi poruchy
chovani, nebo déti, které jsou vraceny z nelspéSné formy NRP. (Gabriel, Novak, 2008,
s. 54 - 58) Péstouni po dobu, po kterou o dit¢ pecuji, pobiraji finanéni podporu stejné

péstouni, ktefi se staraji o déti dlouhodobé.

Trend a mySlenka zabezpecit détem co mozna nejvice rodinné prostiedi a zabranit tak
tomu, aby déti musely pobyvat v Ustavnich zafizenich pokracuje dal. Pro podporu této
myslenky hovofi i fakt, Ze je v CR pomérné velké mnozstvi déti umisténo v institucionalnich
zafizeni. ,,V pribéhu roku 2009 bylo do sité kojeneckych ustavli a détskych domovil pro déti
do 3 let umisténo 1966 déti, nejcastéji ze socidlnich divodl. Vice nez polovina (55%) déti,
které byly propustény z téchto Ustavl, se navracela do vlastni rodiny. Vice nez ¢tvrtina
propusténych déti stravila v Ustavu vice nez rok. Vlada se ve svém programovém prohlaseni

zavazala k profesionalizaci péstounské péce” (MPSV 2011).

Bylo zdtraznéno, ze déti do tii let by nemély byt umistovany do ustavnich zatizeni,
ale mé¢la by jim byt dana moZnost vyrustat v alternativnim rodinném prostiedi. O déti by se
starali profesionalni péstouni. Néaroky, které na n€ budou kladeny, jsou podstatné vyssi nez na
klasické péstouny zejména v oblasti citovych vazeb. Profesionalni péstoun si musi s ditétem
vytvofit pozitivni vztah a projevovat mu ndklonnost, ale zaroven by nemél byt vztah
nebezpecné¢ prohlubovan, nebot’ hrozi odlouceni, které mulze byt trvalé. ,,Profesiondlni
pestouni na ptechodnou dobu se o dit¢ budou starat do té doby, dokud si jej plivodni rodina
nebude moct vzit zpét (naptiklad v piipadé¢ nemoci matky), nebo do doby, dokud se nenajde

nova rodina, ktera si jej vezme natrvalo® (CTK 2012, podle Ceska Televize Brno, 2012) .
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Novela zékona ¢.359/1999 Sb., o socialné-pravni ochrané déti vesSla v ucinnost
zatatkem ledna roku 2013. Vytvaii podminky pro profesionalizaci péstounské péce. Resi
stanoveni podminek vykonu péstounské péce, upravuje podminky vykonu péstounské péce.
Prava a povinnosti péstounti budou kromé legislativniho ukotveni konkrétné vymezeny

v dohodéch o vykonu péstounské péce.

Nyni bude skazdym péstounem povinen tuto dohodu uzavirat piislusny orgéan
socialné-pravni ochrany déti nebo fyzickd ¢i pravnickd osoba povéfend k poskytovani
socialné-pravni ochrany déti. Zde se specifikuji prava a povinnosti, individualizuji se na
konkrétni rodinu. Uzavieni dohody bude navazovat na rozhodnuti soudu o vykonu péstounské

péde (MPSV, 2012a).

Osoby pecujici maji pravo pocitat se zajisténim osobni péce v pfipadé¢ nemoci, pfi
vyfizovani béznych zalezitosti, moznost vyuzit respitni péce minimalné 14 dni za rok pro dité
star$i 2 let, zprostfedkovani odborné pomoci ( terapeutické, psychologické), zprostiedkovani
bezplatného vzdélavani v oblasti vychovy a péce o dité, moznost vyuzit asistence a podpory

pfi navstévach s biologickou rodinou

Nezbytna povinnost pro osoby pecujici je vzdélavat se minimalné 24 hodin ro¢né.
Tato povinnost se vztahuje pro pestouny vykonavajici klasickou péstounskou péci, tak pro
péstouny vykonavajici péstounskou péci na prechodnou dobu. Kontakt socialniho pracovnika
s péstounskou rodinou podle dohody bude probihat Castéji - 1x za dva mésice, jak s osobou

pecujici, tak se svéfenymi détmi. (MPSYV, 2013)

Specifickym typem dohody bude dohoda o vykonu péstounské péce po prechodnou
dobu, ktera bude navazovat na predbézné opatieni nebo rozsudek soudu o svéieni ditéte do
pestounské péce na prechodnou dobu. V piipadé této specializované péstounské péce muize
soud svétit dit¢ pouze do péce péstouna, ktery je veden ve zvlastni evidenci osob vhodnych
k vykonu péstounské péce po piechodnou dobu, a to vzdy jen na navrh organu socidlné-pravni

ochrany déti.
Dulezitym bodem v zakon¢ je sjednoceni hmotného zabezpeceni péstount

Davky péstounské péce byly vyjmuty ze zdkona ¢. 117/1995 Sb., o statni socialni

podpoie. Otizka hmotného zabezpeceni péstounské péce bude upravena pouze zadkonem
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¢. 359/1999 Sb., o socialné-pravni ochrané déti. Odmena péstouna bude mit charakter plnéni,
které péstounovi a dal$im osobam poskytuje mistné ptisluina krajska pobocka Utadu préace
Ceské republiky a na néz vznika péstounovi a dal§im osobam néarok pii splnéni zakonem
stanovenych podminek. Dojde k navySeni odmén. Hruba vySe odmény za vykon péstounské
péce je stanovena pevnymi castkami, které se svou vysi odvijeji od zdkladni mési¢ni sazby
minimalni mzdy. Odména péstouna je nové posuzovana jako plat pro ucely odvadéni dané
z ptijmi fyzickych osob, pojistného na socidlni zabezpeceni a pojistného na vSeobecné

zdravotni pojisténi.

Péstounovi, ktery je zafazen v evidenci péstounli na ptrechodnou dobu vedené
krajskym tfadem, naleZi po celou dobu vedeni v evidenci krajského ufadu odména za vykon

pestounské péce na prechodnou dobu.

S legislativnim zakotvenim institutu dohod o vykonu péstounské péce se zrusila
zafizeni pro vykon péstounské péce podle § 44 a nasledujicich zakona ¢. 359/1999 Sb.. Pro
rozvoj systému ndhradni rodinné péce je existence specializovanych zafizeni pro vykon
pestounské péce povazovana za nadbyte¢nou. Dosavadnim zfizovatelim zafizeni pro vykon
péstounské péce pritom nebude nic brénit vtom, aby vnovych dohodich o vykonu
pestounské péce poskytli péstountim nad rdmec zdkona obdobny rozsah hmotné podpory a
zajiSténi. Bude tak mozné, aby vykon péstounské péce pokracoval fakticky za obdobnych
podminek jako v dosavadnich zatfizenich pro vykon péstounské péce, avsak s tim rozdilem, ze
byty nebo domy obyvané péstouny a détmi jiz nebudou mit status zafizeni socialné-pravni

ochrany déti ( MPSV, 2012a).
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3 Podminky pro poskytovani péstounské péce

Oblasti tykajici se podminek pro poskytovani péstounské péce jsou rozdéleny v této
kapitole do dvou podkapitol. Prvni ¢ast se vénuje podminkdm, které je nutno naplnit, aby
pestounska péce mohla byt viibec poskytovana. Uskuteciiuje se v tzv procesu zprostiedkovani
pestounské péce. Druhd podkapitola popisuje hmotné zajiSténi pecujicich osob a jim

sveétenych déti.

3.1 Proces zprostiedkovani péstounské péce

Zprostiedkovani péstounské péce spocivajici ve vybeéru urcité fyzické osoby
vhodné stat se pestounem urcitého ditéte a v zajiSténi osobniho sezndmeni s touto osobou
nesmi provadét jiné organy, pravnické nebo fyzické osoby, nez jsou organy socialné-pravni
ochrany uvedené v § 4 odst. 1 zakona o socialné-pravni ochrané déti. Nerespektovanim tohoto
ustanoveni se fyzickd nebo pravnickd osoba dopusti ptestupku nebo spravniho deliktu. Mezi
tyto orgdny patii krajské ufady, obecni ufady s rozsifenou piisobnosti, obecni ufady, MPSV

(Vavrova, Bubleova, 2007, s. 79)

Zprostiedkovani péstounské péce podle § 19 zakona €. 359/1999 Sb, o socidlné-pravni
ochrané déti spociva ,,ve vyhledavani déti, kterym je tfeba zajistit péci v ndhradnim rodinném
prostfedi formou péstounské péce nebo osvojeni, ve vyhledavani fyzickych osob vhodnych
stat se osvojiteli nebo péstouny, v odborné piiprave fyzickych osob vhodnych stat se osvojiteli
nebo péstouny k piijeti ditéte do rodiny, ve vybéru urcité fyzické osoby vhodné stat se
osvojitelem nebo péstounem urcitého ditéte, jemuz se osvojeni nebo péstounskd péce
zprostiedkovava a v zajisténi osobniho sezndmeni se ditéte s touto osobou.” (Vavrova,

Bubleova 2007, s. 78-79)

Vsechny tyto tkony jsou soucasti procesu obsahujiciho fadu ¢innosti a Ize je rozdélit

do nékolika fazi, do ptipravné faze, vybeérové faze a zaverecné faze

3.1.1 Pripravna faze

Ptipravnou fazi rozumime vSechny ¢innosti, které jsou uskute¢nény v ¢ase od podani
zadosti do rozhodnuti o zafazeni ¢i nezafazeni do evidence Zzadatelli stat se péstouny.
V ptipravné fazi je tfeba vyplnit zadost zdjemce, shromdzdit kompletni spisovou dokumentaci

pro krajsky urad a absolvovat odborné posouzeni.
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Rozhodnou-li se zajemci, Ze se chtéji stat péstouni, tak musi navstivit obecni tfad
s rozsifenou plisobnosti podle mista trvalého pobytu. Socialni pracovnik odboru socidlné
pravni ochrany seznami zadatele s jednotlivymi formami ndhradni rodinné¢ péce a celém
procesu zprostiedkovani. Zadatelé obdrzi k vyplnéni Zadest o zafazeni do evidence
zprostfedkovani péstounské péce, ke které je nutno dolozit zdkonem stanovené doklady
(MPSYV, 2009a) K zadosti je tfeba dolozit doklad o stitnim obcanstvi nebo povoleni
k trvalému pobytu, zpravu o zdravotnim stavu, o ekonomickych a socialnich pomérech,
pisemny souhlas, Ze organ socidlné-pravni ochrany je opravnén zjiStovat dalsi skutecnosti
dilezité pro zprostfedkovani, pisemny souhlas na ucasti na ptiprave k pfijeti ditéte do rodiny.

(Vavrova, Bubleova, 2007, s. 80-81)

»Socidlni pracovnik si dale vyzada vypis z rejstiiku trestll a v dohodnutém terminu
navstivi zadatele v jejich domécnosti. Po shromazdéni vSech podkladii obecni tifad postoupi
kopii kompletni spisové dokumentace zadatelii neprodlené krajskému ufadu, ktery vytvaii a
vede evidenci déti a zadateli a rozhoduje o zafazeni zadateli do této evidence.”“ (MPSV,

20092)

Aby mohli byt Zadatel¢ zafazeni do evidence, museji absolvovat tzv. odborné
posouzeni, jehoz soucasti je psychologické vySetteni, posouzeni zdravotniho stavu a ptipravu
k pfijeti ditéte do rodiny. Jde o opakovana setkani. Provadi jej pfislusny krajsky urad. (MPSV
2009b,s.2)

Psychologické vySetieni probiha ve dvou etapach. V prvni ¢asti psychologové vedou
s zadatelem fizeny rozhovor. Je zaméfen na anamnestické udaje, na pozadavky péstounti
k ditéti a je rovnéz ptilezitosti zeptat se na vSe, co je zajima v souvislosti s nahradni rodinnou
péci. ( Brandejsova, BeneSova 2004, s. 155) Druha cast psychologického vysSetfeni se tyka
absolvovani psychologickych testli a doplnéni informaci v osobnich dotaznicich. I béhem
psychologického vysetfeni ziskdvaji zadatel¢ dulezité informace o péstounské péci.

(Brandejsova, Benesova 2004, s. 155 )

Podle zakona ¢. 359/1999 Sb., o socidlné pravni ochrané se musi Zadatel podrobit
odbornému posouzeni zdravotniho stavu a sdélit udaje o svém zdravotnim stavu.
,Potvrzeni o zdravotnim stavu zadatelli vystavuje osobni lékat.” (Brandejsova, BeneSova

2004, s. 155)V ramci odborného posouzeni se hodnoti, zda zdravotni stav z hlediska
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dusevniho, télesného nebo smyslového nebrani dlouhodobé péci o dité. Hlavnim hlediskem je
zajem ditéte. Zdravotni stav je zkouman reviznim lékatem krajského ufadu ¢i magistratu na

zéklad¢ vyzadané 1€ékarské dokumentace. (Brandejsova, Benesova 2004, s. 155)

Odbornou pripravu pro prijeti ditéte ma povinnost zajistit krajsky ufad nebo o to
pozadat jiného realizatora. Byvaji to akreditované nevladni neziskové organizace. Soucasti
této pripravy jsou vzdélavaci pobyty na riznd témata. V ramci nich se provadi i individualni
rozhovory se Zadateli. Naklady na pfipravu hradi ptisluSny krajsky ufad. Stravu a ubytovani si
ucastnici hradi sami. ,,Vystupem je zprava, zda zadatelé jsou doporuceni k zatazeni do

evidence zadatelll o péstounskou péci.* (MPSV 2009b, s. 2 )

Cilem odborné piipravy je snizit rizika selhdni zadateld o nahradni péci. Vychazi se
z toho, ze vychova pfijatého ditéte je odlisSna od vychovy ditéte vlastniho. Je dilezité, aby byli
péstouni s témito rozdily seznameni a mohli tak docasné¢ nebo dlouhodobé& poskytnout
ptijatym détem co nejlepsi rodinné prostfedi v ndhradni rodin€. (Hofrova, Rotreklova, 2009,

s. 35)

Po vyhodnoceni vSech skute¢nosti zjisténych v rdmci odborného posouzeni krajsky

urad zadatele rozhodnutim bud’ zaradi, nebo nezaradi do evidence.

V pfipadé¢ negativniho rozhodnuti maji Zzadatelé pravo se proti rozhodnuti
prostfednictvim orgdnu, ktery rozhodnuti vydal, odvolat k Ministerstvu prace a socialnich

veéci. (MPSV, 2009a)

3.1.2 Vybérova faze

,P0 vydani rozhodnuti o zafazeni do evidence zadatelli o zprostfedkovani nahradni
rodinné péce nasleduje vlastni zprostiedkovani osvojeni ¢i péstounské péce. Nastava doba,
kdy krajsky ufad pribézné hledd vhodné zadatele pro konkrétni déti, které vede ve své
evidenci. Nelze urcit dobu, do kdy je mozné pro urcité dité nalézt vhodné nahradni rodice.
Zalezi zeyjména na Zadatelich, jakou maji pfedstavu o pfijimaném ditéti, na jejich toleranci a
otevienosti, zda jsou ochotni pfijmout a pecovat i o dité se specifickymi potfebami (napft. dité
s postizenim, jiného etnika, zavislost biologickych rodic¢t apod.). Zasada je takova, ze se
hledaji vhodni ndhradni rodice pro déti, nikoli naopak, rozhodujici je zajem a blaho ditéte.

( MPSV, 2009a)
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V souladu s § 38 a) zakona €. 359/1999 Sb., o socidlné pravni ochrané ve znéni
pozdé¢jSich predpisii zfizuji hejtmani krajskych ufadi pro zprosttedkovani osvojeni nebo
péstounské péce, jako zvlastni organ kraje, poradni sbor. Tvoii jej odbornici pilisobici
v oblasti sociadlné¢ pravni ochrany. Jde o odborniky z oboru pediatrie, psychologie,
pedagogiky, zastupce Skolskych, zdravotnickych nebo socidlnich zafizeni pro vykon tustavni
vychovy a zaméstnance krajského Uradu oddéleni socidlné-pravni ochrany. Poradni sbor se

svolava dle potteby. (Vavrova, Bubleova, 2007, 5.89-90)

3.1.3 Zavérecna faze

Zavérecna faze se tyka vytipovani péstounti pro konkrétni dité, jejich vzajemnému
seznameni, doby v ditéte v predpéstounské péci a celd faze je zakoncCena soudnim

rozhodnutim o svéteni ditéte do péce.

»Krajsky urad pti zprostfedkovani péstounské péce piihlizi k doporuceni poradniho
sboru.* (Vavrova, Bubleova 2007, s.90) Poradni sbor vytipuje Zadatele jako vhodné nahradni
rodice pro konkrétni dit¢ Pii posuzovani zalezi na vysledcich odborného posouzeni
ditéte, vysledcich odborného posouzeni Zadatele, vyhodnoceni situace ditéte a jeho rodiny
k plnéni opatfeni vyplyvajicich z individualniho planu ochrany ditéte. Krajsky urad zasle
zadatelim pisemné oznameni, na jehoz zakladé¢ se zadatelé mohou seznamit. (Vavrova,

Bubleova, 2007, s.89-90)

Jestlize se nasledn€ zadatelé rozhodnou dité pfijmout do své péce, pozadaji prislusny

obecni Ufad o vydani rozhodnuti o svéteni ditéte do predpéstounské péce. (MPSV, 2009a)

,»V tomto obdobi je mozné ovéfit a zvazit, zda jsou naplnény piredpoklady pro
vytvoreni skutecné pevného vztahu mezi ditétem a rodinou. Proto je v obdobi pfedpestounské
péce organ socialn¢ pravni ochrany opravnén sledovat prubéh této péce a podavat pritbézné
zpravy prislusnému soudu, ktery je jako jediny opravnén o péstounské péci a o prid€leni ditéte

do péce rozhodnout.“ (Vavrova, Bubleova, 2007, s. 92-93)

»Vzhledem k tomu, Ze déti jsou svéfovany do osvojeni i do péstounské péce na
zakladé soudniho rozhodnuti, je konecnym krokem Zzadatelli v daném procesu podani névrhu
k prislusnému soudu na svéteni ditéte do péstounské péce nebo osvojeni. ( MPSV, 2009a)

rowr

Podle zékona ¢. 94/1963 Sb., o rodiné musi navrh na zahajeni fizeni o svéfeni ditéte do péce
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budouci péstouni ucinit nejpozdéji do tii mésicl od svéteni ditéte do predpéstounské péce
k pfisluSnému okresnimu soudu. Neulini-li tak v zdkonem stanovené¢ lhlté, rozhodnuti

o piedpéstounské péci zanika.

3.2 Hmotna podpora péstounti a déti svérenych do péce

Se svéfenim ditéte do péstounské péce lze uplatnit moznost Cerpani davek. V zakoné
o socialné¢ pravni ochrané¢ je pamatovano na pomoc nahradnim rodinam ze strany organti
socialn€ - pravni ochrany. Podle § 16a, odst. 2 zakona ¢. 359/1999 Sb., o socialné-pravni
ochrané¢ déti poskytuje obecni ufad obce s rozSifenou plisobnosti osobé, které bylo dité
pfedano do péce, pomoc pfi feSeni problémil spojenych s péci o dité, pti podadvani navrhi
pfisluSnym organiim na Upravu pravniho vztahu této osoby k ditéti a pfi uplatilovani naroki,
zejména v socialni oblasti. Finan¢ni zabezpeceni jak déti v péstounské péci tak jejich
pestount bylo od roku 1995 do minulého roku 2012 zakotveno v zdkoné €. 117/1995 Sb.,
o statni socialni podpote. Od ledna letosniho roku jsou definovany v zakoné ¢. 359/1999 Sb.,o

socidln€ pravni ochrané déti.

Davkami péstounské péce podle § 47 pism. e) zdkona ¢. 359/1999 Sb., o socidlné-
pravni ochrané déti jsou : prispévek na thradu potieb ditéte, odména pestouna, piispévek pii
prevzeti ditéte, prispévek na zakoupeni osobniho motorového vozidla, ptispévek pii
ukonceni péstounské péce. Komu vznikd narok na jednotlivé davky si uvedeme

v nasledujicich podkapitolach. Podrobnosti o vysi ptispévki jsou uvedeny v piiloze €. 1.

3.2.1 Prispévek na uhradu potreb ditéte

Narok na ptispévek na uhradu potieb ditéte ma nezletilé nezaopatiené dité svéiené do
pestounské péce. Narok je zachovan i po dosazeni zletilosti ditéte, nejdéle vSak do dvacatého
Sestého roku jeho veku, jde-li o nezaopatiené dité podle zakona upravujiciho statni socidlni
podporu, které trvale zije a spole¢né uhrazuje naklady na své potfeby s osobou, ktera byla do

dosazeni jeho zletilosti osobou pecuyjici.

Piehled vySe jednotlivych mési¢nich piispévki aktudlni v roce 2013 je uveden

v priloze €. 1.
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3.2.2 Odména péstouna

Narok na odménu péstouna méa osoba pecujici a osoba v evidenci (osoba pecujici i po
dosazeni zletilosti ditéte, pokud ma dité narok na prispevek na uhradu potieb ditete). Pokud
jsou oba manzelé osobou pecujici nebo osobou v evidenci, ndlezi odména péstouna pouze

jednomu z nich.

Piehled vySe jednotlivych mési¢nich piispévki aktudlni v roce 2013 je uveden

v priloze €. 1.

Pokud je osoba pecujici nebo osoba v evidenci rodi¢em nebo prarodicem otce nebo
matky svéteného ditéte, nalezi ji odmena pestouna vzdy, pokud pecuje alespon o 3 déti nebo o
alesponi jedno dité ve II., III. nebo IV. stupni zavislosti. V ostatnich ptipadech (pecuje-li o 1
nebo 2 zdravé déti ¢i déti v L. stupni zavislosti), ji ndleZi odména péstouna pouze v piipadech
hodnych zvlastniho zfetele, zejména s ohledem na jeji socidlni a majetkové pomeéry a

s ptihlédnutim ke zdravotnimu stavu ditcte.

Odmeéna péstouna se pro ucely zakonu upravujici dané z ptijmu, pojistné na socialni
zabezpeceni, pojistné na Urazové pojisténi a pojistné na vSeobecné zdravotni pojiSténi

povazuje za ptijem ze zavislé ¢innosti.

3.2.3 Prispévek pii prevzeti ditéte

Narok na pfispévek pii pfevzeti ditéte méa osoba pecujici, kterd prevzala dit¢ do

pestounské péce.

Ptehled vySe jednotlivych mési¢nich ptispévki aktualni v roce 2013 je uveden

v priloze €. 1.

3.2.4 Prispévek na zakoupeni osobniho motorového vozidla

Na piispévek ma narok osoba pecujici, kterda ma v péstounské péci nejméné 3 déti
nebo ma narok na odménu péstouna z diivodu péce o 3 déti, véetné zletilych nezaopatienych
déti, jez zakladaji osobé pecujici narok na odménu péstouna. Vyse piispévku na zakoupeni
motorového vozidla ¢ini 70 % potfizovaci ceny motorového vozidla nebo prokazanych vydaji
na opravy, nejvyse vSak 100 000 K¢. Podminkou déle je, ze osoba pecujici nesmi motoroveé

vozidlo pouZzivat k vydéle¢né ¢innosti.

28



3.2.5 Prispévek pri ukonceni péstounské péce

Narok na pfispévek pii ukonceni péstounské péce ma fyzicka osoba, ktera byla ke dni
dosazeni zletilosti v péstounské péci, a to ke dni zaniku néaroku této osoby na ptispévek na

uhradu potieb ditéte. Vyse jednordzového ptispévku ¢ini 25 000 KE. (MPSV 2012b)
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4 Vybrané tézkosti pri poskytovani péstounské péce

Do péstounské péce jsou vétSinou svéfovany deti s rlznymi zdravotnimi Ci
psychomotorickymi obtizemi, déti star$i, skupiny sourozencti nebo déti jiného etnika (u nas
hlavné déti romské). (Bubleova, 2002, s. 19 ) ,,Potvrdilo se, Ze vychova svéfenych déti klade
v tomto ohledu na péstouny zna¢né naroky a to nejenom z diivodu pomérné Casté existence
poruch a potizi u déti v péstounské péci, ale zejména i pro nékolikanasobnou kombinaci
handicapti déti nebo soubézny vyskyt stejnych problémi se kterymi se péstouni museji
vyrovnavat u vice déti najednou.“ (Haberlova, Bubleova, 2007, s. 17) Kromé obtizi
spojenych s handicapy déti se péstouni setkdvaji 1 dalSimi tézkostmi. Koluchova (2002b,
s.111) upozoriiuje na tézkosti vzniklé Spatnou motivaci pro péstounskou péci, neznalosti
minulosti ditéte, uskalim vzniklym ve spojitosti s biologickou rodinou, s vychovou déti.
TéZkosti mohou také nastat pfi jednani s ufady nebo jestlize se rodina pfed okolim uzavie.
Z psychologického vyzkumu péstounskych rodin (Sobotkova, 2003, s. 28-31) je patrné, Ze
tézkosti vnimali péstouni v malé¢ mife informovanosti o pfijimaném ditéti, s pomoci
odbornych sluzeb, s poruchami chovani pfijatych déti. Problémy nastdvaly pti neadekvatni
motivaci pro péstounskou péci manzelii nebo nepiipravenosti pfipadné nesouhlasu vlastnich
déti s pestounskou péci. Da se Tici, Ze obtize v pe€stounské péci mohou vzniknout plisobenim
raznych aktért, kteti pfichazeni do kontaktu s vykonem péstounské péce nebo do kontaktu
s péstouny ¢i piijatymi détmi. Néktera se skryvaji na strané potencialnich rodict, jind mohou
byt na strané ditéte, dalSi se dotykaji nové vznikajicich vztahti v rodiné, kontaktu
s biologickou rodinou a kontaktu s okolim. Té&Zkosti popsané v této kapitole jsem rozdélila

podle aktér s nimiz jsou spojeny.

4.1 Tézkosti spojené s osobou péstouna

Mezi tézkosti na strané péstount patii neadekvatni motivace, Spatné odhadnuti sil,
prilisny spéch pfi szivani s piijatymi détmi, obtizné vytvareni vychovnych piistupt k vlastnim
a pfijatym détem, osamocenosti péstounti-ztrata socialnich kontakta

Tézkosti nemuseji byt hned zpocatku vidét, ale jejich zarodek vznika jiz pfi motivaci

péstounskeé péce.
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4.1.1 Neadekvatni motivace

Neadekvatni motivace snizuje adaptaci déti a dokonce radikalné snizuje dlouhodobé
fungovani rodin. Za rizikovy faktor se povazuje, je-1i dit¢ ndhradou za ztratu vlastniho ditéte
nebo dopliuje-li rodinu do bézného standartu — rodin s détmi, protoZze manzelé jsou bezdétni.
Zvlasté nebezpecné je, pokud je motivace o ndhradni rodinnou péci podmin€na snahami
zachranit rozpadajici se manzelstvi (Hortova 2003, s. 7). Jako nespravné se také hodnoti, fesi-
li rodina péstounskou péci nevyhovujici zaméstndni nebo docCasnou nezaméstnanost zeny.
(Sobotkova 2003, s. 28) V pohledu na péstounskou péci by se méli manzelé shodnout. Neni
dobré brat na lehkou vahu, kdyz jeden z partnerd ma malou motivaci pro vykonavani ndhradni
rodinné¢ vychovy. (Koluchova 2002b, s. 112) V motivaci a v rozhodovani o vykonu
péstounské péce mohou sehrat roli 1 vlastni déti. Sobotkova (2003, s. 28) upozorniuje na tskali
spojené s tim, kdyZz vlastni déti nejsou na piijeti nového ¢lena do rodiny pfipraveny a aktivné

s tim nesouhlasi.

4.1.2 Spatné odhadnuti svych sil, osobnich hranic

Spatné odhadnuti svych sil miZe znamenat pozd&ji velmi obtizné zvladani péce.
Rozhled o daném tématu a zamySlenim nad svymi osobnimi limity, charakterovymi
vlastnostmi, zvazovani pro a proti, je na mist¢. V objektivnim pohledu do problematiky
pomahaji informace z literatury a od socidlnich pracovnikli. ZkuSenosti a ndzory mohou
predat i péstouni, ktefi s ni maji nékolikaleté¢ zkusSenosti. (Koluchova 2002b, s. 111) Po
prostudovani informaci, kdy uz partnefi maji veétsi rozhled o daném tématu, by méli byt
k sob& upfimni, sami by si m¢li polozit otdzku, zdali jsou vybaveni takovymi vlastnostmi,
odolnosti, trpélivosti, kterd jim pomiize vychovu sveétenych déti zvladnout. Mohou si polozit
otazky na t€lo. Nevyprovokuje mne agresivni dité k zufivosti? Mam na to? V rozhodovaci
fazi se nékdy muize odhalit nevyzralost nebo riznd omezeni pro vykon péstounské péce.

(Koluchova 2002b, s. 112)

4.1.3 PriliSny spéch pri sblizovani a szivani déti

I kdyZ je motivace a vhled do péstounské péce dobry muize se stat problém pfi
samotném prijeti ditéte a ze zacatku spole€ného szivani. PriliSny spéch pii sblizovani a
szivani déti miize narusit daveéru ditéte, zptsobit situace, kdy se dité citi spiSe ohrozeno nez

v bezpeci. ( Koluchova 2002b, s.114)
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4.1.4 Samotna vychova

Samotnd vychova pfedstavuje asi nejveétsi uskali podle Koluchové (2002, s.120), které
pestouni prozivaji a fesi. Pro péstouny plati stejné jako pro vSechny rodice zasada, Ze rodina
musi mit urcity fad, aby mohla plnit vSechny své funkce. Piehnané ochranaiské postoje,
neduslednost, mé¢kka nebo nékdy piili§ tvrdd vychova nepatii mezi vhodné postoje vuci
pijjatému ditéti. (Koluchova 2002b, s. 121) Podle Sobotkové (2003, s. 29) se ve vyzkumu
pestounskych rodin v letech 1999-2001 ukazalo, ze péstouni potiebuji naléhavé informace
o poruchach déti. Casto je pii vychovnych praktikach tizi pocit viny. Nejsou si jisti spravnym
postojem k ditéti. Nevhodné chovani déti vnimaji jako vlastni selhani. V otdzce vychovy
vyplynulo, Ze je obtizné vyvazeni vychovnych pfistupti k vlastnim a pfijatym detem.

(Sobotkova 2003, s. 30)

4.1.5 Osamocenost péstounti

Néro¢nost vychovy, feSeni problémi, s nimiz se bézna biologickd rodina nesetkava
muze byt nasledek ztratu socialnich kontaktii. Urcitd osamocenost mize plynout v nékterych
rodinach i z toho, Zze nechtéji byt pfehnan¢ sledovani, ani od sousedll ani nechtéji, aby jim
sociadlni pracovnice piili§ zasahovala do vychovy. Nékdy je péstounské rodina tak uzaviena,
ze potiebné informace tykajici se déti nesdé€luji ani Skolnim pedagoglim nebo zdravotnikiim.
(Kolouchova, 2002, s. 124) Utajovani vSeho pfede vSemi, ktefi by o tom méli védét a uméli
pomoci, neni dobrym postojem vuci ditéti. (Koluchova 2002b, s. 121) Uzavirani rodiny pred

okolnim svétem, pted pomoci vede k izolaci, ztraté socialnich kontaktt.

4.2 Tézkosti na strané prijatych déti

Casta existence poruch a potizi u déti v péstounské péci je dalsi velkou oblasti
tézkosti spojenych piimo s pfijatymi détmi. Péstouni se u déti setkdvaji  nejCastéji

s vyvojovymi poruchami, poruchami chovéani a somatickymi onemocnénimi.

4.2.1 Vyvojové poruchy

Do vyvojovych poruch fadime mentalni retardaci, vyvojové poruchy feci a uceni,
specifickou vyvojovou poruchu motorické funkce a poruchy autistického spektra. (Mala,

Kocourkova, Hrdlicka, 2008, s.115-144)
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Mentalni retardace je stav souvisejici s opozdénym nebo omezenym vyvojem
mysleni, snizeni schopnosti, které vytvareji celkovou uroven inteligence. Jsou opozdéné
poznavaci, komunikac¢ni, motorické a socidlni funkce a projevy, mize a nemusi se vyskytovat
ve spojeni s jinymi psychickymi nebo télesnymi obtizemi. (Vagnerova 1999, s. 146-147)
Pfic¢inou mentalni retardace mohou byt faktory dédi¢né¢ podminéné, nebo genetické poruchy
(chromozomalni odchylky), metabolické poruchy, virové infekce, vliv zafeni. nebo
v postnatalnim vyvoji. Poskozeni mozku miize byt vyvolané intoxikaci, nasledkem traumat
(pfi nedostate¢ném piisunu kysliku béhem porodu, stlacenim hlavicky). (Vagnerova 1999,
s. 147). Podle zavaznosti postizeni délime mentalni retardaci do Ctyf stupiil, na lehkou,
sttedn¢ tézkou, téZkou a hlubokou mentélni retardaci. Kazdy stupen je dan ur¢itou mirou

inteligen¢niho kvocientu.

Vyvojové poruchy Fe¢i a uéeni jsou okruhem poruch, u nichz zpisob osvojovani je
narusen od ranych obdobi vyvoje (Mala, Kocourkova, Hrdlicka 2008, s. 124) Tyto poruchy
nevznikaji v disledku mentalni retardace, ani je nelze pficist neurologickym abnormalitdm,
senzomotorickym poruchdm ¢i vliviim prostedi. Vyvoj fe€i a jazyka mé vyznamnou tlohu ve
vzdélavani ditéte v komunikaci, v emociondlnim vyvoji, ve vytvareni vztahd. (Mala,

Kocourkova, Hrdlicka 2008, s. 124)

Porucha artikulace byva nejcastéji zachycena mezi 3. a 4. roku ditéte, v n¢kterych
ptipadech i pozdégji. Dité Spatné artikuluje, komoli vyrazy nebo vynechava hlasky, nebo si
tvofi 1 nova slova. Dochazi ke zkreslovani feCového projevu pozdéji Ke zlepSeni dochazi
behem vyvoje piiblizné v 9.a 10. roce ditéte. Porucha feci spojend i s poruchou uceni byva
pti¢inou socidlnich, emoc¢nich problémi. Poruchy uceni jsou specifické poruchy, u nichz je
postizeno normalni osvojovani Skolnich dovednosti v oblasti Cteni (dyslexie), psani

(dysgrafie), pocitani (dyskalkulie). (Mala, Kocourkova, Hrdlicka 2008, s. 129)

Specificka vyvojova porucha motorické funkce neptiznivé ovlivituje vyvoj vsech
funkci, které jsou na schopnostech a dovednostech pohybu zavislé. Pohybova koordinace je
zieteln€ pod urovni véku. Muze se projevit opozdénim jemné i hrubé motoriky. Neni vSak
zpusobena mentalni retardaci nebo nervovym onemocnénim. (Mal4, Kocourkova, Hrdlicka
2008, s. 132) Pohybové postizeni je pri¢inou omezeni samostatnosti, posiluje zavislost na
jinych lidech. Hybnost dolnich koncetin je prostfedkem pro ziskavani zkuSenosti, poznévani

prostiedi, orientaci v ném. Umoziuje odpoutani se ze zavislosti na jinych lidech. Hybnost
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dolnich koncetin je dulezitd pro vlastni sebeobsluhu, vyjadieni citového vztahu blizkosti
druhym lidem. Manudlni zruc¢nost je dalezita pro pracovni ¢innost. Dité¢ mize byt neobratné,
mit potize ve Skole s kreslenim, psanim, sportovni aktivitou. K témto potizim se mohou
pfidruZzit emociondlni potiZe a problémy s chovanim. ( Mal4, Kocourkova, Hrdlicka 2008, s.

132)

Poruchy autistického spektra piedstavuji détsky autismus, Aspergeriv syndrom,
Rettliv syndrom, a atypicky autismus, dezintegrani porucha. Spole¢nym znakem je, Ze
autismus vznikd jako disledek organického postizeni mozku, ale skute¢nd pfi¢ina neni
jednoznaéné objasnéna. Na jeho vzniku se muize podilet né¢kolik faktorti (Vagnerova 2004,
s. 318) Nelze vyloucit genetickou podminénost, ani exogenni vlivy napiiklad infekce
v prenatalnim vyvoji. Ze zobrazovacich medicinskych metod je prokazatelné, Ze autismus se
vyskytuje tam, kde jsou zmény v mozkové kiife nebo je mensi vyskyt nervovych spojli
v ¢astech mozku. Je zji$téno, Ze autisté Casto trpi schizofrenii. Vngjsi faktory, jako je chovani
rodi¢h k ditéti nebyvaji pficinou vzniku autismu. (Vagnerova, 2004, s.319) ,,Vyvoj
autistickych déti je nejen opozdény, ale byva i kvalitativné poruseny a nerovnomérny.‘
(Vagnerova 2004, s. 319) U détského autismu je velmi naruSen mentdlni vyvoj. Dusledkem
poruchy je, ze dit€¢ dobfe nerozumi tomu, co vidi, slySi a prozivd. Projevuje se poruchou
socialniho porozuméni, komunikace, typické je napadné stereotypni chovédni. K lidem si
autisté neumi vytvéfet citovou vazbu a nechdpou vyznam mezilidskych vztahd. Velkym
problémem je adaptace déti samotnych v nezndmych mistech, souvisi s tim i orientace.
Specialni vychova mirni problematické chovani (agresivitu, sebezranovani, zachvaty vzteku),
byl zaznamendn narist IQ, zvySeni adaptability a samostatnosti. K tUplnému potlaceni

ptiznaki autismu v 98% piipadi nedochazi.

4.2.2 Poruchy chovani a emoci

Ve vétSin€ piipadi maji piijaté déti potize s chovanim. (Sobotkova 2003, s. 29)
,Chovani ditéte odraZzi souhrnnou schopnost organismu pfizptsobovat se zevnim 1 vnitinim
podminkam a zpétn€ na né reagovat.“ (Tresohlava, 1982, s. 392 ) Mohou byt dany vrozenymi
dispozicemi, stavem organismu po psychické a télesné strance, prostiedim, ve kterém dité
vyrusta. Zalezi ale 1 na temperamentu a veéku ditéte. (Tresohlava, 1982, s. 392) Nekteré
poruchy chovéni déti jsou zplisobeny vlivem psychické deprivace, kterou byly déti posSkozeny

jak v ptivodni roding, tak v ustavni vychové. (Sobotkova 2003, s. 29).
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Psychicka deprivace ,Byva definovana jako psychicky stav vznikly nasledkem
takovych zivotnich situaci, kdy subjektu neni dana pftilezitost uspokojovat nékteré¢ zakladni
psychické potifeby v dostacujici mife a po dostatecné dlouhou dobu.” (Langmaier, Matéjcek
1974, podle Matéjcek, Dytrych, 1997 s. 196 ) Je definovdno a vyzkumné ovéfeno pét
zakladnich potteb, které dit¢ musi byt od pocatku uspokojovany, aby dit¢é mohlo vyrist
v osobnost psychicky zdravou a zdatnou. Jsou jimi - potieba stimulace, potfeba smysluplného

svéta, potieba jistoty, potieba oteviené budoucnosti, potieba spolecenské hodnoty.

Potieba pfisuni podnétli, potieba stimulace je dulezitd zejména v raném vyvoji
ditéte. Uz od prvnich dnil zivota je dit¢ schopno registrovat a zpracovavat podnéty z okoli
pomoci smysli. Aby se dité¢ vilbec mohlo stat pfimétené vnimavym a aktivnim, musi se jeho
nervovy systém naladit na urCity optimalni pfivod podnétd. S pifisunem podnéti souvisi
poti‘eba smysluplného svéta souvisi s pfisunem okolnich podnétii. Podnéty by mély byt
piijimany podle fadu a smyslu, aby se z nich mohly stat zkuSenosti a poznatky. Uspokojeni
této potfeby umoziuje, aby se z podnétl, které by byly jinak chaotické a nezpracovatelné
staly zkuSenosti, poznatky a pracovni strategie. Jde tedy o zakladni podminky pro jakékoliv
uceni. (Dytrych, Matéjcek, 1994, s. 196) V oblasti citovych vztahii k lidem je dtlezita
potieba jistoty Tim, ze dit¢ pfilne v raném détstvi na matefskou osobu, dokaze pak
v pozd¢j$im véku dobfe navazovat vztahy, mit ditvéru k druhym. Pfimknuti ke specifickému
objektu, vétSinou jim byva matka, se nazyva attachment. Vztah k jedné osob¢ v détstvi musi
byt vzajemny, hluboky, laskyplny a trvaly, aby poskytoval ditéti pocit jistoty. (Kovatik
1999, s. 27) Nenaplnénim této potfeby miize vést k uzkosti, pozdéji k agresivnimu ¢i jinému
spole€ensky nezddoucimu chovéani. Specifikem ndhradni vychovy je, Ze dit€¢ a vychovatel
nebo ndhradni rodi¢ nemaji spolu stejnou minulost a v mnohych ptipadech ani spole¢nou
budoucnost. Nemohou vytvaret dostate¢né podminky pro jeho zakotenéni. Dité tézko ziskava
stabilitu. a obtizné je u ného napliiovdna potieba oteviené budoucnosti (Skoviera 2007,
s. 125) Podle ptijeti ditéte do rodiny, oceniovani muze dit¢ ziskat védomi vlastni hodnoty.
Mize tedy i nahradni napliiovat potiebu spolecenské hodnoty. Pokud ziské ¢lovek zdravé
sebevédomi, mize byt oporou druhym lidem. ( Kovarik, 1999, s. 27) Psychicka deprivace
nemuze zrusit, zni€it, vymazat, to co je dano geneticky, ale potlacuje, oslabuje a utlumuje to,

co se dale d¢je vychovou. (Ttesohlava, 1982, s. 392)
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Muze se stat, ze psychicka deprivace v kombinaci s genetickymi dispozicemi, ma za
nasledek chovani, které neni v souladu se socialnimi normami. Toto chovani v détském veku
rozliSujeme na dvé kategorie - neagresivni porusovani socialnich norem a agresivni poruchy

chovani.
Do neagresivnich poruch chovani patii lhani, kradeZe, touldni, uteky.

Lhani u déti byva prostfedkem, jak se vyhnout nepifijemné situaci. Prava lez je
charakteristickd umyslem a védomim nepravosti, jde o obranny mechanismus. Pti hodnoceni
1zi u déti se sleduje frekvence, okruh osob, kterym lze, specificnost situaci, v jakych dité
ptistupuje ke 1zi. Neni projevem obranného jednani, kdyz je lez zamétena na poskozeni jiné
osoby. Muzeme piedpokladdat hor$i prognozu dal§iho vyvoje ditéte. Takové jednani je

znakem egoismu, necitlivosti. (Vagnerova 1999, s. 280)

KradezZe jsou charakteristické svoji zamérnosti.. Dité zna cil a ma i motiv, pro¢ krade.
Musime vSak podotknout, Ze jako krddez hodnotime takové jednani, kdyz dité¢ rozumové
chape pojem vlastnictvi a je schopné akceptovat normu chovéni, kterd vymezuje odliSny
vztah k vlastnim a cizim vécem. RozliSujeme pftilezitostné kradeze, pfedem promyslené

kradeZe a opakované kradeze v parté. (Vagnerova 1999, s. 282)

Utéky tesi ditd pocit vlastniho ohroZeni. Dité toto chovéani piijme za své, jestlize
rodina ztrdci svoji funkénost. Utdky se dale déli na reaktivni, chronické a toulani.
U reaktivnich nebo-li impulzivnich jde spiSe o zkratovité jednani, napiiklad utece z obavy
z trestu. Je to projev urcitého zoufalstvi. Dité nechce zazit ponizujici, zahanbujici pocit.
U chronickych utékt jde uz o planované akce. VétSinou vyplyvaji z dlouhodobych problémt.
Dité nebyva v takovych ptipadech v rodin¢ akceptovano, mize byt zanedbavano i tyrano.

(Vagnerova 1999, s. 281)

Toulani déti pak navazuje na opakované utéky. V rodinach chybi citova vazba k ditéti,
rodina je dysfunkéni. Toulavé jedinci kradou, byvaji Casto obéti zneuzivani a sklouznou

k pozivani drog. (Vagnerova 1999, s. 281)

K agresivnim porucham ftadime Sikanu, vandalismus, prepadavani. ,,.Lze jej
definovat jako poruSeni socidlnich norem, omezujici prdva a naruSujici integritu Zivych

bytosti i nezivych subjekti. Jde o symbolické nebo redlné omezovani, poSkozovani nebo
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niceni. Agresivni chovéni je obvykle prostfedkem jak dosdhnout uspokojeni, kterému stoji
v cesté prekdzky.” (Vagnerova 1999, s. 266) Pri¢inou mohou byt vrozené dispozice, ale je
nutno také dodat, ze se miize rozvinout ucenim. U ditéte v rodin¢ mohou byt posilovany
agresivni projevy. Dité si svym chovanim néco ziska a vidi uzitecnost se chovat agresivné.
Nebo piejima agresivni chovani od lidi, ktefi jsou pro néj vyznamni a napodobuje je.
(Vagnerova 1999, s. 267 ) ,.Sikanu lze definovat jako nésilné poniZujici chovani jednotlivce
nebo skupiny vici slabSimu jedinci, ktery nemtlize ze situace uniknout a neni schopen se
ucinné branit.” (Vagnerova 1999, s. 283) Poruchy v détském véku mohou mit pfechodny
charakter, ale mnohdy funguji jako signal poruchy osobnosti, ktera predstavuje zvySené riziko
budouciho problematického chovani. Delikventni chovani jen vzacné vznika az v dospélosti.

(Vagnerova 1999, s. 275)

V casopise Socidlni prace Milka Hortova (2003, s. 7) uvadi, ze se v praxi setkala
s poruchami chovani u déti, provazené disharmonickym vyvojem i1 poruchami osobnostmi.
V nékterych ptipadech bylo nutné péstounskou péci zrusit, protoze pestouni nebyli schopni
zodpovidat za dit€¢ a jeho vychovu. Ve srovnani s vétSinou péstounskych rodin vsak $lo

o ptipady ojedin¢lé.

4.2.3 Somatické postiZeni

Somatické postizeni také byva ¢astym onemocnénim, se kterymi se péstouni potykaji.
Mohou to byt onemocnéni postihujici dychaci, cévni, urologické, travici, smyslové ustroji
nebo jen jednotlivé organy. (Sobotkova 2003, s. 29) Takové onemocnéni se mize projevit
zhorSenym fungovanim. Pfi¢inou miize byt vrozena vada (defekt) nebo snizend funkce
samotného organu nebo systému organi. Ze somatickych onemocnéni na zéklad¢ literatury
popisi onemocnéni, se kterymi jsem se u déti péstounti za dobu osmileté praxe prace s nimi

setkala. Popisi astma a celiakii. Ze zastupcti smyslovych vad popisi Silhavost.

Astma je détské onemocnéni. Tento termin se uziva souhrnné pro vSechny stavy, jejiz
podstatou jsou zachvaty dusSnosti, zplsobené prechodnym zGzenim pradusek. Zuzeni
dychacich cest vyvolavaji rizné spoustéce. Spoustécem mohou byt pyly, ndmaha, emoce,
teplo, zima, cigaretovy kouf, nachlazeni. (Ayres 2001, s. 15-17) Vysledkem reakce na
spoustéc je piskavy dech, dusnost, kasel, tlak na hrudi. Piskavy dech se objevuje jako reakce

na specificky podnét nebo i bez zjevného diivodu. Mize jej provazet dusnost, ale i nemusi.
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Nedostatek dechu byva provazeno také kailem. Kasel je suchy bez vykaslavani hlenu. Casty
priznak astmatu je i tlak na hrudi. K tomu, aby nedoslo k selhéni plic napoméaha dobré 1écba.
Podavaji se preparaty na rozsifeni prudusek, protizanétlivé 1éky (Ayres 2001, s. 7-9) VétSinou

se na astma neumira, ale k amrti by mohla vést §patné stanovend diagnéza ¢i 1éCba.

Celiakie je chronické autoimunitni onemocnéni tenkého stfeva, které je citlivé na
smes bilkovin zvanou lepek. Lepek je obsazeny ptedev§im v pSeni¢né mouce, ale také v zitu a

jecmeni.

Touto chorobou onemocni jen predisponovani jedinci, ktefi vytvareji piehnané
protilatky proti nékterym enzymlm a bilkovindm, které jsou soucasti lepku. Tyto protilatky
vytvareji tak komplexy poskozujici nasledné sliznici stfeva tim, Ze tam vyvolaji zanét, ktery

pti déletrvajicim prubéhu postupné méni jeji vzhled i funkci.

veéku. V dospélosti se tak déje Casto po dusevni nebo télesné zatézi nejriiznéjsiho druhu
(u zeny to napiiklad miize byt porod, uobou pohlavi jakdkoliv operace) vétSinou mezi

30. - 40. rokem.

Fyzickd a duSevni zatéz, kterou jsem zminila na zacatku, uz je jen spoustécim
faktorem, nikoliv pfi¢inou choroby. Déti, postiZzeni touto chorobou byvaji pfedev§im slabi,
vyrazn€ hubnou a maji prijmy (z poruchy vstiebavani vody) vyznacujici se Zlutou barvou,
protoze nevstiebavaji tuky. Slabost je podminéna kromé nedostatecné vyzivy spojené

s energetickym deficitem také chudokrevnosti (anémii). (Jodl, 1982, s. 255 - 259)

Silhavost je takovy stav, kdy osy vidéni obou o¢i nesméfuji sou¢asné k fixovanému
objektu. Spolu s kratkozrakosti, dalekozrakosti, astigmatismem a tupozrakosti je fadime do
refrakénich poruch. Sovak (1980, podle Novotnd, Kremlickova, 1997 s. 86) uvadi, ze
,Refrakéni poruchy vznikaji porusenim spravného pomeéru mezi délkou oka a lomivosti
optického prostredi.” Predpokladem k tomu, aby oko dobtfe fungovalo je dobry fyziologicky
vyvoj oka ditéte v prub¢hu t€hotenstvi, schopnost obou o¢i lamat paprsky do jednoho mista,
neporuSena zrakova draha, spravné fungujici okohybny aparat a neporusena funkce mozku.
Pokud podminky splnény nejsou, miize dojit k §ilhani neboli strabismu. Silhani je privodnim

jevem pfi poruSeni tzv. binokularniho vidéni. (Novotnd, Kremlickova, 1997, s. 88) Objekt je
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vnimam obéma ocima, ale vysledn¢ se vytvofi obraz zkresleny a mén¢ zietelny. Vada miize
byt zplisobena tim, Ze jedno oko je postizené, vidi méalo nebo viibec ne. Vysledkem
Silhani. (Sacha, 2005) Pii poruse leh¢iho razu, dostava dit€¢ okluzor na zdravé oko, aby dité
bylo nuceno vyrazené oko pouzivat. Pii t€z8i poruse byva dité hospitalizovano a podrobeno

dal$im 1é¢ebnym proceduram. (Novotnd, Kremlickova, 1997, s. 88)

4.3 Tézkosti v rodinnych vztazich

Po pfijeti nového ¢lena se méni vztahy v celé rodin€é. Kdyz pfijimaji dit¢ péstouni,
obvykle uz néjaké dit¢ maji a urcité zkusenosti s vychovou uz maji. Piesto je nové dité zatéz
jak cCasova tak psychickd. S odstupem Casu péstouni Casto pfiznavaji, Ze prvni piijaté dité
bylo vétsi zatézi nez si dovedli predstavit, zvlasté kdyz mélo zdravotni ¢i psychické obtize.

(Koluchova 2002b, s. 121)

,Problémy rtizného druhu i intenzity mohou vznikat také ve vztazich vlastnich 1 diive
piijatych déti k ditéti novému.* ( Koluchova 2002b, s. 122) Osobni potieby a prava narazeji
na potieby a zajmy toho druhého. Objevuje se Zarlivost. Tato emoce a sourozenecka rivalita je
v urcité ddvce mezi sourozenci pfirozend a normalni. Mohou svym zpiisobem nékdy pozitivné
stimulovat socialni 1 kognitivni vyvoj ditéte, ptispivat k formovani jeho identity. Neptijemné a
nebezpecné jsou, kdyZ ptekroci zdravou miru. Pak se mnohdy stavaji poradenskym piipadem.
Zarlivost vSak nebyva hlavnim problémem, vétsinou je doprovodnym znakem problémi
jinych. (Maté€jcek 2005, s. 367) Prevenci a nastrojem k minimalizaci problému ve vztazich
mezi sourozenci byvaji rozhovory vedené v pripravé v procesu zprostiedkovani nového ditéte.
Rozhovory se vedou s budoucimi rodici i s détmi, které jiz v rodin€ jsou. (Koluchova 2002b,

5. 122)

Vztahy se formuji 1 v SirSi rodin€. Néktefi péstouni maji zkuSenost s nepochopenim
ze stran prarodic¢i a absenci jejich podpory. Tento faktor vyrazné zatézuje fungovéni
pestounskych rodin. ( Sobotkova 2003, s. 30)

4.4 Tézkosti s okolim

Péstounska rodina miize byt vice pozorovand i podezirana. Upozornuji na toto tskali

pfi ptipravé upozoriiuji odbornici. (Koluchova 2002b, s. 122) Irena Sobotkova (2003, s. 30)
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uvadi vysledky z psychologického vyzkumu péstounskych rodin, provadéného v letech
1999 - 2001, ze 40 % rodin mé vztahy s okolim dobré, bez problémii. VEtSinou se vSak
vztahy utvarely postupné - ze zacatkd stalo na stran¢ okoli hodné predsudkiu, nedivéry a
udivu. O zkuSenostech s piedsudky ze stran vefejnosti nebo i prarodi¢li mluvi i Barbora
Hol4, ktera zpracovavala pohledy péstounii na riznych seminatich. Mluvi o tom, Ze vefejnost
je malo informovana a problematice péstounské péce, proto mohou péstouni v tomto sméru
zaznamenavat nedivéru a mohou i citit nizkou spolecenskou prestiz pii vykonu péstounské

péce.

Alarmujici je, Ze 10 procent rodin se setkalo s nepfivétivymi reakcemi a
nepochopenim ze strany uditelii. NevraZzivost na zakladé xenofobie, strachu z jinakosti, se

vyskytuje hlavné vii¢i romskym ¢€i jinak odlisSnym détem. (Sobotkova 2003, s. 30)

Nedostateéna spoluprace s urady byva dalsi obtiznou situaci s nimiz se museji
pestouni potykat. Komplikace souviseji s pravnim postavenim péstountl vici piijatym détem a
mnohdy s problematickou spolupraci nekterych pracovnikli odbort socialn€ pravni ochrany
déti nebo pristupem pracovniki z détskych domovii. (Holda 2007, s. 49) Ne vzdy ziskaji
péstouni dostatek informaci o pfijimaném ditéti. (Hola 2007, s. 49) Nedostatek informaci
neumoziuje predvidat, jak se bude dit¢ vyvijet. Neptiznivé genetické faktory ve spojeni
s citovym stradanim a dalS$imi negativnimi okolnostmi se mohou projevit po urcité dobé
spole¢ného souziti v péstounské rodin€ nebo v naro¢néjsim vyvojovém obdobi ditéte
naptiklad v puberté. Stanoveni vyvojové prognozy i v piipadé€, ze anamnestické tdaje mame,
byva vzdy slozité a ma jen pravdépodobnostni charakter. Nikdy nedokadZeme s vétsi jistotou
predvidat, jak se bude dit¢ vyvijet a jak se nam podafi je vychovat. To nedokazeme ani
v piipadé vlastnich déti. V ndhradni rodinné péci vSak jde o déti, které¢ byly geneticky
vybaveni jinymi lidmi nez témi, ktefi je vychovavaji. (Hortova 2003, s. 7) ,,Je nutné dodat, ze
problémy se socidlnimi pracovniky nelze generalizovat. Mnoho péstounit méa velice dobré
zkuSenosti se spolupraci s pracovniky socidlné-pravné ochrany zejména ve vyfizovani davek
a uUpravy pravnich vztaht k pfijatym détem. Podplirna role téchto pracovniki ve vztahu
k vychoveé déti je o pozndni mensSi nez v neziskovych organizacich, coz souvisi ziejmé

s personalni kapacitou odbort socidln€ pravni ochrany déti.“ (Hola 2007, s. 49)

Uskali v péstounské pé¢i se mohou vyskytnout v kontaktu s okolim. Za okoli, jak je jiz

z ptedchoziho textu patrné, povazuji vse, co nema piimy vztah s rodinou. Jsou to subjekty,
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které neziji pfimo v rodiné. Stoji tedy vné, ale mohou byt pomoci péstounskym rodinam,
jejich détem. Jednd se o sousedy, SirSi vefejnost, odborné sluzby, pedagogy. Ze stran
vefejnosti pocituji pestouni predsudky, nediveéru. V souvislosti s tim 1 malou spoleCenskou
prestiz. S nepochopenim se setkavaji i ze stran pedagogli. Pii jednani s Ufady hodnoti jako
tézkost nedostatek informaci o pfijimaném ditéti, nedostatecnou spolupraci a malou

podptlirnou roli.

4.5 Tézkosti spojené s biologickou rodinou

Vztah a kontakty s biologickou rodinou jsou dalsi oblasti, ktera mize pfinést ve
vykonu péstounské péce urcité obtize. Velkou zatézi pro nahradni rodi¢e muze byt obdobi,
kdy piyjaté dit€¢ hledd své kotfeny a dalsi téZkosti mize zpiisobovat kontakt s biologickou

rodinou nebo jejim nevhodnym zasahovanim do rodiny.

Nekteré déti v péstounské péci své rodice neznaji. Touha je poznat velmi silné
vyvstava v obdobi puberty. Dité v tomto klicovém obdobi buduje vlastni identitu, hleda svoje
kofeny Ukolem nahradnich rodi¢t je provést dité viemi peripetiemi tohoto hledani, pomoci
ditéti zacClenit svoji minulost do pfitomnosti a pfedat mu nadéji, Ze to lepsi je teprve ceka.
(Hortové 2003, s. 7). Neékteré déti v péstounské péci své rodice znaji a udrzuji s nimi kontakt.
Péstounské rodiny si mtizeme z hlediska kontaktd s pivodni rodinou rozdélit do dvou skupin.
Jednu skupinu vytvari ti, kdo se staraji o déti, jejichZz rodice byli zbaveni rodicovskeé
zodpové&dnosti. Druhd je tvotfena témi, kteti pfijali do péce déti rodich, kterym rodiCovska
zodpovédnost zstala. Snazsi situaci maji ty, kde rodice ptijatych déti byli zbaveni rodiovské
zodpovédnosti. Mnozi zadatelé se obavaji nevhodného zasahovani do vychovy a stresovych
situaci z neocekavanych navstév. Proto néktefi péstouni maji ve svych pozadavcich, aby
rodice ditéte byli zbaveni rodi¢ovské zodpovédnosti, i kdyZ jinak jsou ve svych pozadavcich
tolerantni - jsou ochotni pifijmout dit¢ tmavsi pleti, zdravotné postizené, sourozence.*
(Koluchova 2002b, s. 116-117) Spoluprace nahradniho rodi¢e a biologického ma mnoho
bariér, které zplisobuji negativni pohled na ,,toho druhého* i vlastni nejistoty. K tomu, aby
spoluprace mezi biologickym a ndhradnim rodicem byla smysluplnd, je dilezité, aby
spliiovala nékolik podminek Neméla by prohlubovat rozpor mezi plivodnim a ndhradnim
prostiedim, neméla by ucastniky stavét proti sobé a ohroZovat je, méla by byt vysledkem
svobodné volby vSech zucastnénych, méla by ditéti pomoci k pochopeni situace, ve které se

octlo a k vyrovnani se s ni. (Skoviera 2007, s. 134)
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5 Moznosti pomoci péstounskym rodinam na Litomyslsku

5.1 Litomyslsko

Litomysl se nachazi na hornim toku feky Lou¢né v mirné zvinéné krajiné Loucenské
tabule v nadmotské vySce mezi 310 a 385 m. Administrativné spada do Pardubického kraje.
V soucasnosti ma vice nez 10 000 obyvatel. Diky své historické hodnoté byla Litomysl v roce
1965 prohlasena za méstskou pamatkovou rezervaci. (Bostik, Hudecek 2008, s. 5). Z kulturné
historického hlediska je Litomysl jednim z nejzajimavéjSich mést ¢eské republiky. Neni totiz
vyznamné epochy dé&jin, kterd by s timto vychodoceskym méstem néjak nesouvisela. (Bostik,
Hudecek 2008, s. 5) Mésto samotné a tficet ptilehlych integrovanych obci jako je naptiklad

Nova ves u Litomysle, Pohodli, Kornice, Nedo$in, Pazucha, Sucha tvofi region Litomyslsko.

5.2 Popis péstounské péce na LitomySlsku

Péstounskd péce se v litomyslském regionu vyskytovala a vyskytuje. Pfevazuje zde
péstounska péce v malych rodinach. Tii rodiny na LitomysSlsku vykondvaji skupinovou
pestounskou péci. VétSinou piijali do své péCe sourozenecky par. Dvé rodiny z nich
vychovavaji Ctyfi déti a jedna osm déti. V LitomysSli a jejim okoli je poskytovana také
péstounska péce piibuzenskd. V nckolika piipadech bylo dité€ svéfeno prarodi€lim. Je to
vétSinou z diivodi, Ze rodice nebo jeden z rodict zemfel. Celkem je v péstounské péci tficet

pet déti z toho devét v pribuzenské péstounské péci.

V posledni dobé je zaznamenan v tomto regionu narust z4jmu o péstounskou péci. Za
posledni dva mésice ptibyly Ctyii zaddosti. V minulosti byl stejny pocet zadosti piijat za cely
rok. Lze pfedpokladat, Ze se tak déje v souvislosti s nastavenim profesionalni péstounské péce
v novele zakona o socidln¢ pravni ochrané déti, ucinné od ledna 2013. Navrh novely byl
znaén¢ medializovén, a tak je mozné, Ze ncktefi zdjemci vidi v této moznosti zdroj piijmu.

(viz. Ptilohu €. 3)

5.3 Neziskové organizace podporujici péstounskou péc¢i na Litomyslsku

Kromé¢ orgénu socialné-pravni ochrany poskytuji sluzby péstounskym rodinam i
nékteré nestatni neziskové organizace. Socialni pracovnice obecniho Ufadu v oblasti ndhradni

rodinné péce nemohou zajistit vSe, co péstounska péce potiebuje. Nemohou postihnout péci
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o rodinu jako celek, zamétenou na dynamiku jejich vztahd, na vyrovnavani deprivacnich
projevi piijatého ditéte a na vSechny mozné problémy. Proto je spoluprice s dalSimi
odborniky a institucemi naprosto nutnd. V nasledujicich odstavcich popisi organizace, které
jsou dostupné peéstountim na Litomyslsku. Nékteré maji celorepublikovou plsobnost, jiné jsou

regionalni.

Mezi celorepublikové organizace zaméfené na NRP patii Fond ohroZenych déti, o.s.
(dale FOD). SdruZeni se zaméfuje na pomoc tyranym, zanedbavanym, zneuZzivanym
opusténym nebo jinak socidlné ohrozenym détem. Poskytuje poradenskou a hmotnou pomoc
nahradnim 1 potfebnym rodindm s vlastnimi détmi a potadd poradensko - relaxacni pobyty,
letni détské tabory a jednodenni akce pro péstounské a osvojitelské rodiny. Provozuje zatizeni
pro déti vyzadujici okamzitou pomoc Klokanek. Vénuje se také osvétové Cinnosti v oblasti
socialné pravni ochrany déti a usiluje o zmény v legislativé. Pobocky FOD naleznete
v seznamu organizaci v ramci jednotlivych kraji (KuneSova, Bohacova, Hola 2007, s. 188)
Pobocka fondu se nachazi pfimo v Pardubicich. Je zde umistén Klokanek, ktery slouzi jako

utocCisté pro opusténé déti nez se dostanou do rodiny.

Dalsi NNO s celorepublikovou ptisobnosti je sdruzeni Rozum a Cit, o.s. Sdruzeni se
zamétfuje na pomoc opusténym a socialné¢ znevyhodnénym détem prostiednictvim podpory
péstounskych rodin. Mezi hlavni aktivity patii provoz kontaktniho a poradenského centra,
organizace setkani péstount, odbornych seminaiti a vytvarnych a arteterapeutickych dilen pro

déti.

Tato organizace ziidila nada¢ni fond s ndzvem Rozum a Cit , Nadacni fond, ktery se
zamétfuje na podporu péstounskych rodin. Kromé dalSich aktivit pfispiva predev§im na
piestavbu nebo rozsifeni obydli, vybaveni détskych pokojickl, zdravotnické, rehabilitacni a
vyukové pomicky, rekonstrukci bezbariérovych prostor a vypomaha socidln€ slabsim

rodinam (KuneSova, Bohacova, Hola 2007, s. 191)

SdruZeni péstounskych rodin je nestatni neziskova organizace, ktera ptisobi v Ceské
Republice od roku 1995 a spolupracuje s velkou fadou dalSich organizaci, statnimi
i nestatnimi. Cilem tohoto sdruzeni je pomoci détem znevyhodnénym, mladym lidem bez
rodinného zazemi a rodinam s piijatymi détmi. Vydava Casopis pruvodce nahradni rodinnou

péci. Zaslouzilo se 1 o upravy v zdkoné, které se tykaji péstounské péce. Zajistilo socidlni a
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zdravotni pojisténé a odménu péstouna za jeho praci. (KuneSova, Bohacova, Hola 2007,

5. 188- 189)

Dalsi z NNO s celorepublikovou piisobnosti je Nadéje, o.s. . Podpoie péstounskych
rodin se vSak vénuje pouze pobocka Litomysl, proto ma jeji plisobnost v této oblasti spise

regionalni charakter.

V letech 1995-1997 se v Litomysli podafilo piestavét darovany dim a vybudovat
zazemi pro dvé péstounské rodiny s celkem 17 détmi. Kromé utocisté pro dveé péstounské
rodiny ve spolupraci s organizaci Amalthea o.s. je zde poskytovano specializované
poradenstvi a podpora péstounti formou konzultaci, supervize. ,, Nadéje poskytuje i zazemi a
volnocasové aktivity détem a mladezi ze znevyhodnénych rodin v nizkoprahovém zafizeni.
V jeho ramci mohou klienti vyuzivat klubovnu, dilnu a zahradu s horolezeckou sténou.
Prostfednictvim socidlni pomoci a psychosocialni podpory v kombinaci s volnocasovymi
aktivitami se snazime détem a mladym lidem poskytnou bezpecné prostiedi s jasnymi
pravidly a snizit tak rizika vyplyvajici z konfliktnich Zivotnich situaci, Zivotniho zplisobu a

rizikového chovani. (Rodna 2012, s. 44),

Amalthea, o.s. je organizaci sidlici pfimo v Pardubickém kraji - sidlo organizace se
nachdzi v Chrudimi. V posldni organizace je rozvoj sluzeb v oblasti péfe o rodinu a dit¢.
Program ,,Centrum Nahradni rodinné péce* poskytuje Siroké spektrum aktivit zamétenych na
poradenstvi pro zdjemce a nahradni rodinnou péci a péstounské rodiny. Poskytované aktivity
zahrnuji socialni, psychologické, pravni, a terapeutické poradenstvi, volnocasové aktivity pro
déti, pravidelné setkavani péstounskych rodin, asistenéni dobrovolnicky program. Program se
orientuje na zavadeéni novych sluzeb do péstounskych rodin jako je supervize v péstounskych

rodinéch, asisten¢ni sluzba apod. (KuneSova, Bohacova, Hola 2007, s. 214)
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II. VYZKUMNA CAST

Vyzkumna ¢ast prace ma Ctyfi ¢asti. Nejprve definuji cile vyzkumu a pouzité metody.
Po analyze dat v diskuzi popisuji prub¢h a moznosti ovliviiyjici pribéh vyzkumu. Vyusténim

je pak zavérecné zhodnoceni vyzkumné casti.

6 Cile a metody vyzkumu

6.1 Cil vyzkumu

Cilem vyzkumné casti je popsat tézkosti, s nimiz se péstouni na Litomyslsku potykali
a potykaji od okamziku zafazeni do evidence Zadatelli az po vlastni vykon péstounské péce a
dale zjisténi, zda neziskové organizace, které¢ jim pomahaji skutecné piispivaji k naplnéni
jejich potieb. Na zaklad¢ stanoveného cile vyzkumu a informaci obsazenych v teoretické casti

jsem si stanovila nasledujici vyzkumné otazky.
1) ,,S jakymi téZkostmi se péstounky v souvislosti s vvkonem péstounské péce setkaly?“

2) ,,Jak péstounky hodnoti odborné sluzby statnich a neziskovych organizaci spolupracujici

s péstounskymi rodinami? “

Zkoumana oblast LitomySlska i tematika tuskali péstounskych rodin byla vybrana
zamerné proto, Ze soucasti mé profese je prace s détmi z péstounskych rodin v nizkoprahovém
zafizeni organizace Nad¢je pfimo v Litomysli. Potfeby a problémy péstounskych rodin mé
zajimaji. Jako socidlni pracovnice mam moZnost prezentovat ndzory péstounl a ovlivnit

v rdmci komunitniho planovéani mésta Litomysle zptsob poskytovani podpory témto rodinam.

6.2 Metodologicky ramec vyzkumu

Pro svou bakalafskou praci jsem si zvolila kvalitativni vyzkum. ,,Vyzkum je proces
hledani porozuméni zalozeny na riznych metodologickych tradicich zkoumani daného
socialniho nebo lidského problému. Vyzkumnik vytvaii komplexni holisticky obraz,
analyzuje razné typy textl, informuje o nazorech ucastnikii vyzkumu a provadi zkoumani
v ptirozenych podminkéch.* (Hendl 2005, s. 50) Disman (2002, s. 285) uvadi, Ze kvalitativni
vyzkum je ,,nenumerické Setfeni a interpretace socialni reality. Cilem tu je odkryt vyznam

podkladany sd€lovanym informacim.” Je také pocitano s reflexivitou, ktera spociva
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v uvédoméni si skutecnosti, ze vyzkumnik je ptimo ¢i nepiimo soucasti toho, co zkouma a ze
dochazi k vzijemnému ovliviiovani. (Miovsky, 2006, s. 17 -18) Kvalitativni vyzkum

umoziuje ziskavani novych hypotéz, slouzi k vytvareni teorii. (Disman, 2002, s. 286).

6.2.1 Metoda ziskavani dat

Nastrojem ziskavani dat vyzkumu mi byla narativni metoda, tj. vypravéni cCasti
zivotniho pfibéhu kombinovand s polostrukturovanym rozhovorem. Metoda ,life story* ¢i
,»zivotniho pfibéhu* je zalozena na vypravéni aktéra (dotazovaného) o svém vlastnim zivoté ¢i
jeho Casti. Jedna se tedy o autobiografické vypravéni vytvarené v interakci s vyzkumnikem.
Od jinych typt interpretativniho kvalitativniho vyzkumu ¢i od jinych typti rozhovort metodu
»Zzivotnich ptibeéhi* odliSuje zejména to, Ze je zaméfena na zpisob, jakym aktéti konstruuji
vyznam dlouhodobych procest. Individualni pifibéhy jsou propojovany s historickymi
udalostmi, instituciondlnimi zménami a prechody mezi systémy. Biografie neni jen suchym
prevypravénim minulosti — propojuje se v ni minulost s pfitomnosti a s budoucnosti, jelikoz
dotdzand vypravi svlij Zivotni piibéh ze své soucasné perspektivy, pficemz mize hodnotit a
ptikladat vyznamy udéalostem Upln¢ jinak, nezli to ¢inil/a v dob¢, kdy k nim dochazelo, nebo

v dalSich zivotnich obdobich (Dudova 2011)

Aby se zvysila srovnatelnost dat a data byla Gplna u kazdé osoby byla doprovodnou
metodou metoda polostrukturovaného rozhovoru. Vyhodou je, ze jsou vSem respondentim
poloZzeny stejné zdkladni otdzky a souCasné je tak i omezen tazateliv vliv a zkresleni.

(Zizlavsky, 2005, s. 30). Otazky k rozhovoru jsou uvedeny v piiloze &.4.

K zachovani komplexnosti a autenti¢nosti (Miovsky, 2006, s. 197) pii ziskavani dat mi
pomohla metoda, ktera je dnes nejcastéji pouzivana. Je ji fixace dat na audiozaznam.
»Zvukovy zaznam faze ziskavani dat predstavuje pro vyzkumnika velkou podporu a pomoc.
Nemusi si délat pozndmky, aby zaznamenal obsah,... ale dé€la si pozndmky vyhradné pro svou

potiebu, ptipadné poznamky tykajici se zajimavého pozorovani.“(Miovsky 2006, s. 197).

6.2.2 Metoda zpracovani dat

Dal$im krokem umozZiujicim néaslednou analyzu je systemizace kvalitativnich dat.
Abych s ptibéhy mohla dale pracovat a dosdhla ptehlednosti pievedla jsem zvukovy zdznam

do pisemné podoby. Ve vyzkumu jsem vyuzila jednoduché techniky transkripce
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s opakovanym poslechem, kdy jsem si textovy zaznam né¢kolikrat prosla a porovnavala ho se
zvukovou podobou. Potom jsem pouzila techniku reeduace prvniho fadu, kterou se rozumi
transformace doslovné transkripce do plynulejsi podoby, ktera je vhodnéj$i pro dalsi
zpracovani. (Miovsky, 2006 s. 210). Nasledné jsem zacala kodovat data. Pro analyzu dat jsem
vyuzila techniku barveni v textu, kde jsem si oznalila mista v textu, oblasti, které spolu
tematicky souvisely. (Miovsky, 2006 s. 211) . Cilem je usporadani dat do urcitych skupin,
kategorii. Ty jsem vytipovala na zakladé¢ shodnych, podobnych vypovédi. Nésledujici

kategorie se mohou dé¢lit ddle na dalsi podkategorie

6.3 Vyzkumny vzorek

Vybér vzorku byl zdmérny. Byl proveden na zadkladé dostupnosti a ochoty
spolupracovat. Pfestoze jsem nemé¢la mozZnost vybrat ryze homogenni vzorek, 1ze vysledovat
podobné znaky, jde tedy o kriteridlni vybér respondentek. Zizlavsky (2005, s. 23) fika, Ze
v tomto piipadé¢ ,do vzorku bereme vSechny piipady spliujici n¢jaké kriterium spojené

s vyzkumnym tématem a vyzkumnym cilem.*

Oslovila jsem tfi péstounky. Dvé z nich mi zprostiedkovaly kontakt s dal§imi dvéma
zenami. Staly se klicovym respondentem, prvnim ¢lankem fetézce dotazovanych. Néstrojem
vybéru je v tomto piipadé metoda snéhové koule (Zizlavsky 2005, s. 24) Vyzkumnym
vzorkem je pét Zen vykondvajicich péstounskou péci. Péstounskou péci vykonavaji vice nez

Ctyfi roky a vSechny mély nebo maji alesponi 3 déti v péstounské péci.

Pro vétsi prehlednost vyzkumného vzorku, jsou jednotlivé respondentky sefazeny do
tabulky. Uvadim u nich motivaci, pocet vlastnich a pfijatych déti, dobu, po kterou vykonavaji

pestounskou péci, datum potizeni zdznamu a zajimavou poznamku.

Zakladni udaje o respondentkach vyzkumného vzorku :

Pocet Dela Vek Datum

. o vykonu i z
Motivace deti Y respon-  pofizeni Poznamka

; v, & ké )
vlastnich = pfijatych pes;(gél;s < dentky | zaznamu

Udaj /

Respondentka

Vytvofit
dal$im
Respondentka R
¢. 1 rodinu

U 1 ditéte péstounska
péce zruSena — agresivita
VUCi ostatnim

19.9.2012
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Pocet Pocet Liellee Vék Datum

g e A vykonu T 2
Motivace deti déti vy ., respon-  pofizeni Poznamka
, vy péstounskeé .
vlastnich = pfijatych - dentky | zaznamu

Udaj /

Respondentka

Respondentka Touha mit a S manzelem byli bezdétni
pé ) vychovavat 0 6 23 let 50 18.10.2012
) déti
Respondentka Citila Péstounska péce byla
¢.3 povolgnl do 5 ] 14 let 37 6.11.2012 Vkal’laV&l;lO obéma
PP jako manzely
Bozi pokyn

RESIOLEEN  Touha Netplna rodina —

c. 4 pomoci 3 3 I 3 15.11.2012 respondentka pfijala déti
dal§im do PP po rozvodu
détem

REJEEN  Splnéni Vlastni dité je osvojené,
€5 prani 1 4 4roky 47 28112012 respondentkaimanzel
osvojeném maji z prvnich manzelstvi
u synovi dospélé vlastni déti

Tabulka ¢. 1

6.4 Priitbéh vyzkumu

Vyzkum byl realizovan v ¢asovém horizontu tii mésici v roce 2012 od mésice zati do
listopadu. Respondentky byly kontaktovany a sezndmeny s ditvodem a cilem mého vyzkumu
a zpracovanim informaci v ramci mé bakalarské prace. Soucasti predstaveni mého cile
vyzkumu jsem pozadala o souhlas, abych v ramci vypravéni jejich Zivotnich piibéhti mohla
udélat audiozaznam. Navrhla jsem jim, ze pokud do jejich vypravéni vstoupim s otazkou,
kterd jim bude nepiijemnd, nebo na ni nebudou chtit odpoveédét, budu toto jejich prani plné

respektovat. Rovnéz jsem pfislibila anonymitu a diskrétnost pfi praci s nahravkami.

Rozhovory s respondentkami probihaly po dohodé¢ v mistech, které jim vyhovovalo.
Jedna respondentka mé osobné navstivila v mé domécnosti. UmoZnila jsem to pouze této
respondentce. Znam ji jiz n¢kolik let, navStévujeme se i pfi jinych piilezitostech. Dalsi Ctyfi
jsem navstivila v jejich domovech. Po dohod€ s nimi jsem cCas setkani vzdy volila tak, aby
vypravéni nebylo naruSeno jinymi povinnosti. VétSinou se uskutecnilo dopoledne, kdy

respondentky mély cas v dob¢ a jejich déti v tu dobu byly ve Skole.
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7. Analyza dat

Tezkosti, se kterymi se setkaly péstounky na LitomysSlsku, 1ze rozdélit do nékolika
kategorii. Dotykaji se témet vSech oblasti, které jsem popsala v teoretické ¢asti. Péstounky
zminovaly jako tézkost uréitou osamocenost, pocity selhdni. ObtiZze Casto vnimaly spojené
s vyskytem potizi a handicapti u pfijatych déti nebo byly spojené s nové vznikajicimi vztahy.
Dal$imi zmifiovanymi oblastmi spojenymi s tézkostmi byly pii kontaktech nebo spolupraci

s okolim, s biologickou rodinou.

7.1 Tézkosti spojené primo s osobou péstouna vykonavajiciho péstounskou
péci
Za osobni tézkosti povazuji respondentky izolovanost, osamocenost, a pocity vlastniho

selhani pfi zvladani vychovnych problémt u ptijatych déti.
a) Izolovanost, osamocenost péstouna

Izolovanost, osamocenost a ztratu kontaktii v disledku naro¢nosti vykonu péstounské

péce vnima jedna péstounka. Izolovanost citi respondentka, ktera je jiz doma 18 let.

Respondentka €.1 ,,Ze ja se citim socialné izolovana, protoze jsem doma od narozeni
toho nejstarsiho. Ted je mu 18 let. Ja jsem 18 let doma s kratkyma prestavkama, kdy byl
néjaky mezicas, kdy deti byly schopné chodit do skolky, jako treba ta divka, s poruchou
autistického spektra byla schopna. Ty dva roky jsem chodila do prace, ale jak zacala chodit
do skoly, tak jsem zase musela vratit domu. A vénovat se ji. Trochu citim socidlni izolovanost.
Tady v okoli neznam, nevim, kam bych chodila mezi néjaké péstouny, kteri by mi rozumeéli.

Ted’ s tou narocnosti [jméno treti prijaté divky] ja uz nikam nejezdim.
b) pocity vlastniho selhani p¥i zvladani vychovnych problémi u prijatych déti

Respondentka ¢. 4 bojuje s pocity vlastniho selhani pfi zvladani vychovnych problémut
u piijatych déti. Vzhledem k tomu, Ze je rozvedend a péstounskou péci vykondva sama, fesi

tyto problémy s psycholozkou.

,kdyz kluci delaj prisvihy, ja to beru jako svoje selhani. Takze ¢im vic prisvihit maj, tim

ja jsem horsi matka, Tim padem ja se v tom furt utapim a takze po novym roce jsem vyhledala
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psycholozku v Litomysli, ke ktery jsem asi Sestkrat zasla. Ono je to hezky, ja si to zditvodnim
a vim. Dneska ti 7eknu, Ze za to nemiizu, zZe prosté takovy jsou, holt maj néjakou minulost, ale
stejné se mé to dotyka. Jsou to deti moje, jsem za né zodpovédna, takze by mély byt v poradku
a mély by délat to, co se ma. Ze to tak neni. Nevim, jak to nazvat asi okamziky beznadéje,

«

bezradnosti nebo strach z toho selhani asi jo, to je asi takovy nejveétsi bremeno.

7.1.2 Tézkosti na strané prijatych déti

Pomérné obsahlym oddilem tézkosti je Castd existence poruch a potizi pfijatych déti.
Pfi¢inou poruch byva psychicka deprivace, ktera nékdy vyusti v poruchy chovani, vyvojové

poruchy, somatické onemocnéni.

a) deprivace déti Ctyii respondentky uvadi mezi t&zkosti deprivaci. Z vypovédi
nebylo jasné, jestli deprivaci maji déti opravdu diagnostikovanou, nebo se tak jejich
péstounky na zdklad¢ projevii jen domnivaji. Tti respondentky uvedly, Zze déti v disledku

deprivace nedokazi navazovat vztahy.

Respondentka €. 1: ,, ta starsi holcicka, ktera k nam prisia, kdyz ji byl skoro jeden rok,
(...), tam je porad znat ta deprivace. Strasné tézko se ji navazujou vztahy. Déla ji problém
udrzet néjaky pouto s nekym. Tedka ve skole je to hodné znat pravé ve vztahu k autoritam
nebo ke spoluzakiim. Jakykoliv naznak problemii vidi jako utok proti sobé a to je pro ni nejvic

svazujici a nejvic ublizujict.

Respondentka €. 2. ,, [ jméno prijaté divky] byla viastné hodne opozdenda. Ve trech
letech se chovala jako rocni dite....Kdyz na nas koukala, tak koukala skrze vas. Prosté velka
deprivace. Neméla rada, kdyz jsem ji davala pusu. To nema rdada dodnes, to si otie tvar.
Nema rada, takovy ty dotyky, co déti to maji rady, tak ona to odmitd. Jako dneska uz tak ne,

ale kdyz byla malicka, tak se odtahovala“

Respondentka €. 3 ,, [jméno prijatého chlapce | byl bezkontaktni dité, nesndasel fyzickej
kontakt, nesndsel pochovani. Kdyz ival, tak jsme se ho nemohli ani dotknout, popripade bylo
nejlépe se na néj ani nepodivat, nechat ho. Mél hriizu z prostoru. Je videt, ze nebyl
vyndavanej. On asi jako mimino, byl asi hodné uivanej, takze ty sestricky se k néemu moc
nehrnuli. On ty lidi od sebe spis odezene nez Ze by je pritahl. Kdyz slysel jidlo, tak opravdu ho

musel mit hned. Takze, kdyz byl vetsi, slysel, ze ja vytahuju kastroly a jdu varit, tak zacal Fvat

50



a val do ty doby, nez dostal najist. Vydrzel mi sedeét u nohy nebo potom i stat a rval. Slzy mu
tekly po obliceji. A nebyla moznost ho utisit. On bud’ jedl, val nebo spal, tam nebylo nic
dalstho. (...) Jidlo, to bylo jeho jediny, c¢im se dokdzal zabavit. Je to projev deprivace. Ale on

to mél opravdu tak, ze v jeho blizkosti nikdo jist nesmel

Respondentka €. 4 ,, [jméno prijatého chlapce] ma problém s deprivaci a nedokdze
navazovat vztahy. (.....) je tam, porucha attachmentu. On v ranym détstvi nenavazal vztah
s Zadnou osobou. (...) nezazil, Ze kdyz upadl a brecel, Ze nékdo prijde a pofouka mu to. On ma
zakodovany to, ze fakt musim udélat opravdu velkej prusvih, aby si nékdo vsim, ze Zije. (...)
Je to hrozny a je to nevratny, ten clovek s tim bude do smrti bojovat, Zit, Ze nebude mit
k zadnymu cloveku duveru. Pokud se nenaucil navazat kontakt s tou matkou, tak ten kontakt

3

nenavaze s nikym.

b) Poruchy chovani Je mozné, Ze na zptisob chovani by mohla mit vliv deprivace,
ale zmény v chovani mohou mit 1 jinou pfi¢inu. Pti vypovédich jsem se setkala jak s popisem
projeva agresivni formy poruchy chovani, tak neagresivni. Na poruchu chovani si stézovaly
ti1 respondentky. U jedné divky byla agresivni chovani tak netinosné, Ze doslo k zazadani

o zruSeni péstounské péce.

Respondentka €. 1. ,, Problemy s [jméno prvni prijaté divky]., kdyz ty dvé maly prisly
zacaly hodné stuprniovat. Ona uz byla hodné agresivni vuci nasim vlastnim détem, ale ty se
jeste ubranily. Agresivitu namirila potom viici tém novejm. Zacalo pak dochazet k situacim,
kdy jsme uz hlidali jejich holy Zivot, protoze ona se snaZila je napadat. U téch novych, ty
starsi, ty nase se ubranily. Ona byla fakt takova hodné agresivni. Ono se to projevilo,
prikladam to mozna ke genetickym vioham po mamince. Tim, jak u nas déti pribylo, tak to byl
neunosny stav. NasSe déti se z toho zacaly hroutit. (...) ona byla fakt hodné nebezpecna i pro
okoli i srazela ty svoje sourozence, kdyz jsme nékde byli na verejnosti, tak ona to uméla zase
nastavit tak, zZe ty nase deti z toho vysly hodné Spatne. Oni se ji snazily treba napomenout a

ona udélal takovy sileny scény.

(...) po nékolika psychologickych vysetrenich a psychiatrickych se zjistilo, Ze ona ma
psychopatologicky rysy, které ona opravdu neni schopna ukocirovat. Dostali jsme ndavrh od
téch psychiatru, ze bud se musime jako rodina rozdélit a jeden se vénovat jenom ji, [jméno

prijaté divky], ktera neni schopnd vyristat v kolektivii déti anebo, Ze musime zazZadat
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o zruSeni péstounské péce.... ale ztratili jsme tim hodné pratel z péstounskych kruhi tim, Ze

Jjsme se rozhodli, tak jak jsme se rozhodli.

Respondentka €. 5 (...) Pak nastal zvrat. Zjistil, Ze uz se mu to nelibi, Ze tyhle déti tady
budou porad a zZe on to uz nechce. Tak se rozhodl, Ze je bude postupné posilat pryc. Zacal
u [jméno prijaté divky], to bylo Spatny. Ta nakonec skoncila v psychiatrické lécebné pro
psychiatricky nemocné déti. (...) ono to zacalo tim, Ze Fikal, Ze si [jméno prijaté divky] trha a
stitha obleceni. Pak knizky trhala prej v noci. On to na ni navlikl, on to délal. My jsme na to
prisli uplnou nahodou a pak to i z [jméno prijaté divky] vypadlo. Ja jsem dosla k cislu 75
znicenych, rozstithanych knizek (....) Uplnou ndhodou jsme na to prisli, protoze on v§echno
videl, o vsem vedel a vzdycky u toho vidél [jméno prijaté divky]. Uz se zapominal, uz byl tak
rozjetej. Zapominal, Ze treba [jméno prijaté divky]. vithec nebyla doma v tu domu, tak jak ji
nemohl videt. [jméno prijaté divky] se zacala poskozovat a tak Sla do lécebny. On ji Fekl, Ze
kdyz bude micet, tak Ze ji vezme do party. Jak sla[jméno prijaté divky] do lécebny, tak zacal
nasazovat na [jméno prvniho prijateho chlapce], zase [jméno prvniho prijatého chlapce]
vSechno delal a deti micely, ale zacaly se uplné menit. Ony byly s nama szity, byly tady
spokojeny a najednou to bylo ndrocny. Na [jméno druhého prijatého chlapce], na toho
nedoslo. On si [adoptivni syn]. asi myslel, Ze to bude délat postupné (...) [adoptivni syn]
zacal ublizovat detem, dojizdime na rodinnou terapii a oni nam navrhovali pastak a to jsme
nechteéli, oni nam to nabizeli teda uz pred trema rokama, pak nam nasli tu Skolu, protoze to
muize jezdit domii a neni tam takovej rezim. On srdicko ma dobry, nds ma rad, ale chce bejt

tady seéf. “

¢) Vyvojové poruchy mizeme rozdélit na mentélni retardaci, vyvojové poruchy feci a

uceni, specifickou vyvojovou poruchu motorické funkce, poruchu autistického spektra.

Mentalni retardace Jedna respondentka mé zkuSenosti u nékolika pfijatych déti

s mentalni retardaci, uvddim jeden ptiklad pro ilustraci.

Respondentka ¢. 3 ,,No u prvniho, u [jméno prvniho prijatého chlapce] to bylo to

si s nim prohlizeli knizku a on tak jako Zidle, stul, skrin, maminka, kocka a nema to vitbec
Zadnou emocni rovinu. To je prosté, jak kdyz pocitas tri, ctyri, pét. To je uplné to samy. A

neumeél viibec pouzivat vety, Fict, co md na sobé, neumél nic. Jo, byl nadrogovanej praskama,
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byl silné tlumenej, davky lékii odpovidaly davce dospelého cloveka. Neumel by psat, neumeél
by cist, protoze jsme si ho vybirali s tim, Ze jeho vrchol bude, kdyz da dvé kosticky na sebe.
S tim jsme si ho prebirali v téch Sesti letech. Takze on byl v pasmu debility, tenkrat, to fakt

bylo hrozny. *
Vyvojova porucha reci a uéeni

Respondentka ¢. 2 ma zkuSenosti s vyvojovymi poruchami feci a uceni u piijatych
déti. Uvedla, ze témét vSechny prijaté déti byly opozdéné ve vyvoji u jedné divky se ve Skole
projevila dyskalkulie. Druhého pftijatého chlapce kviili kratkodobé paméti preradili ze
zakladni Skoly na specidlni. Vyrazné problémy s feci mél jejich dalsi chlapec. Co je pfi¢inou

nebylo zjisténo. Kdyz jej pfijali, vilbec nemluvil.

(...),,Je tedy pravda, zZe vitbec nemluvil. Ne, Ze by jako nechtel mluvit, ale on mluvit neumél.
Byl strasné Sikovnej, vSemu rozumél. Viechno udélal, byl Sikovnej jemnd motorika, hruba
motorika, uzasny dite.Je pravda, Ze s tou reci byvaji velky problémy. Nevim, jestli je
v psychice blok. V podstaté na to nikdo neprisel. Psycholozka sama 7ikad ze bud’ je vada nékde
v mozku, nebo je to psychickej blok. U matky byl viastné do 2 let, ale Zili nekde v lese, takze

¢

prosté nevime, co se tam délo. On zacal mluvit, ale jazyk ho neposloucha.
Specificka vyvojova porucha motorické funkce

Respondentka €. 2 méla zkusenost i s poruchou motorické funkce. Chlapec, kterého si

vzali détského domova ve 2 letech jest¢ jenom lezl. Postupné se podatilo handicap zmirnit.

Porucha autistického spektra

Dvé respondentky mély zkuSenost s poruchou autistického spektra u déti.
Respondentka €. 1 popisovala ve vypravéni, ze museli kvili autismu u jedné piijaté divky
navStévovat specializovana centra. Vnimala tak tézkosti spojené s autismem ve dvou
rovinach. Samotna péce o autistu a nastaveni rezimu v rodiné je ndrocné a pak vyhledavani

specializovanych center spojené s prepravou na konkrétni misto.
Respondentka ¢. 3 hodnoti naro¢nost péce a popisuje projevy u piijatého chlapce.

., lak, kdyz jsme si ho potom privezli domii, tak to bylo ndrocny, protoze mél pevné

Stanoveny rezim...on md poruchu autistickyho spektra,...Nesnasi dodnes fyzicky kontakt....Ma
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sve ritualy, takovy ty uniky, jak maj ti autici, jako Ze si ctvrt hodiny zavazuje tkanicky, protoze

musi je mit presné zavazany, tak jak si to on predstavuje a nohavice.. To je opravdu proces “

Somatickymi problémy rozumim rizné télesné defekty, plicni problémy.
Respondentka ¢. 3 mluvila o selhdvani plic u jednoho z ptijatych chlapct. Pozdé€ji mu bylo

diagnostikovdno astma.

Respondentka ¢. 3, (...) No a pak nam ho dali A taky, tam se pocitalo s tim, Ze tam
ma tezky postizeni ohledné plic. Tenkrat se z toho nevyklubalo astma, ale mél tam selhavani

plic, kdy se resilo, jestli prezZije.

Néktera uskali vztahujici se k obtizim u pfijatych déti maji vEtsi pfesah a jsou pak
pricinou dalsi tézkosti, které péstounky zminuji. Navazujicim problémem mohou byt vzniklé

problémy v rodinnych vztazich.

7.1.3 TéZKkosti v rodinnych vztazich

Rivalita déti je v patrné v kazdé rodiné béznou zalezitosti. Problémem je, kdyz
rivalita u déti piekro¢i zdravou miru Unosnosti. Ptipady, které vyrazné naruSovaly souziti
v rodin€ a ohrozily bezpecnost dal§ich déti, jsem jiz uvedla v kategorii poruch chovani,
nebudu je jiz opakovat, ale do této kategorie patfily. Uvedu zde vypoveéd respondentky ¢.4,

kdy rivalita nesouvisela s poruchou chovéani.

. Kdyz k nam [jméno druhého prijatého chlapce] prisel, tak to vypadalo, jako Ze
dobry, ale on se nam [jméno prvniho prijatého chlapce] sesypal. Prosté [jméno prvniho
prijatého chlapce]. najednou vidél, zZe [jméno druhého prijatého chlapce] je na tom, co by do
rozumu lip. Protoze [jméno druhého prijatého chlapce] dokazal vypravovat vtipy, dokazal se
zasmat vtipu, coz [jméno prvniho prijatého chlapce] se sméje vtipu, jen kdyz vidi, ze se
sméjou ostatni. Nepochopi néktery vtipy. [pFijata divka] vzala [jméno druhého prijatého
chlapce] jako rovnocennéjsiho partnera. [jméno prvniho prijatého chlapce] brala jako toho
malyho. [jméno prvniho prijatého chlapce]. zacal na [jméno druhého prijatého chlapce].
hrozné zarlit. Strasné se cejtil ohrozenej, zZe teda asi prisel nekdo, kdo prisel na prvni misto
misto néj. ProzZivali jsme obdobi, Ze budeme muset [jméno druhého prijatého chlapce]

vratit.
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Negativni vliv péstounské péce na vlastni déti fadi tfi respondentky také mezi

te€zkosti.

Respondetka €. 1 popisuje, ze vlivem zvySené pozornosti na piijatou divku se stalo, zZe

ve vlastni dcefi vybudovali pocit odstréent.

,, 1o se ukazalo na ty nasi nejmladsi, kterd je ted’ v puberté. Opravdu ma v podvédomi,
ona si to nechce pripustit, ona takovej néjakej pocit, Ze jsme ji odstrcili, ma. Ze ona tieba ted’
resi, ze chce na sebe upozornovat, ona to vi, nechce takova bejt, ale trapi ji ten pocit, Ze to
v sobe ma. V ty dobé, kdy vyristala s [jméno prvni prijaté divky] tak se samoziejmé veskerd
pozornost, ktera byla, soustiedila na tu [jméno prvni prijaté divky]. My jsme se teda snazili i

3

tem nasim detem dat pozornost, ale fakt to moc s tou jeji diagnozou neslo. *

Respondentka ¢. 3 zaznamenala u svého syna inavu z mnozstvi lidi. Pecuji totiz o osm
piijatych déti a dvé maji vlastni. Unava je 1 zplisobena specifiky déti a situacemi, které musi u

déti resit.

,»No u vlastniho syna. tam to vnimam spis jako, Ze nékdy je unavenej z toho mnozstvi
lidi, ale to mozna tedka uz tolik ne, ale obdobi mezi takovym 12-13 rokem nebo 11. a 13.
rokem. V puberté jsou décka unaveny z ty puberty normalné a jesté viastné on je v tomhle
velkém kolektivu. Kazdeé dité ma sva specifika, tak nékdy jakoby z toho byl unaveny. Jo hodné
unavenej, jako z tech projevi. Jinak on je rad, Ze ty deti mame, Ze by je jako nedal. Jo on i do

¢

budoucna pocita, ze si néjaky déti vezme.

Respondetka ¢.4 vnimd, Ze péstounskd péce u vlastni dcery vzbudila velkou

rodicovskou zodpovédnost na tkor postupného prozivani dospivani.

., DFtv se mnou jezdila na vikendovky péstounii i s viastni dcerou, ale pak jsem to
vnimala trochu jako minus, protoZe ona neZila ten sviij zivot pubertaka. Ona prakticky zacala
delat druhého peéstouna a vzala ne sebe i to bremeno. I ty starosti a resila to se mnou. My
Jjsme tady proste debatovaly spolu tak jak manzelé debatujou o tom co s détma a ona si vitbec
neuzila obdobi dospivani..... tim , Ze mi byla nejbliz asi jako dcera, Ze strasné rychle dospéla,
v§echno to se mnou zazivala. Potom i téma déckama. Tim, Ze nikam nesla, tak si ani partnera
nenasla, zacala byt posmutnéla. Tim, Ze prisly ty decka, tak se upnula na ty décka a zase

‘

nemeéla to svoje.
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U vlastniho syna respondentka ¢.4 pozoruje, ze nedokaze uplné piijmout odliSnost

piijatého chlapce.

,Viastni syn. ma s [jméno prvniho prijatého chlapce] taky problém, nedokaze
tolerovat tu jeho odlisnost, takze ho musim kolikrat krotit. Rekla bych, Ze se ted’ tolerujou vic,
ale byly chvile, kdy po ném docela vyjizdél a na [jméno prvniho prijatého chlapce]. Bylo

videt, ze se zacal uplné klepat, kdyz prisel viastni syn domii (...) cekal, za co ho zase sprdne

7.1.4 Tézkosti s okolim

Za okoli jsou ve vyzkumu povazovany skupiny lidi, které neziji pfimo v péstounské
roding ani s ni nejsou svazany piibuzenskymi vztahy. Pfichazeji vSak s ni do kontaktu nebo

s ni spolupracuji.

a) Negativni pohled lidi v souvislosti s ddvkami ur¢enymi pro péstouny

Negativni pohled lidi v souvislosti s ddvkami ur€enymi pro péstouny zaznamenaly dvé

pestounky:.

Respondentka ¢. 1 ,,.. lidi se zacinaji bourit jak to, Ze by péstouni to méli mit
placeny,nebo ze by se mélo péstouniim pridat penize. Samozirejmé se na najdou i vyjimky,
ktery Feknou: ,, jo at' to madte, vzdyt je to sluzba 24 hodin denné, ale spis to vidim, no vzdyt

vychovavaj déti, kdo nevychovava déti, proc¢ by za to méli dostavat penize “

Respondentka €. 5 ,, No hlavné jsme to délali pro penize, to je automaticky, ze si lidi

I3

myslej, Ze to délame pro penize, ale kdyby manzel nepracoval tak teda nevim, nevyjdem.
b) Nepochopeni zvlasStnosti déti ze strany pedagogii

Tt1 péstounky se setkaly s nepfivétivymi reakcemi a nepochopenim zvlaStnosti u
ptijatych déti ze stran pedagogli. nebo vyvoje uceni u péstounskych déti. Jedna respondentka

se setkala v malé mife s rasismem.

Respondentka ¢.1 vyjadfuje nespokojenost nad malym pochopenim zvlastnosti u

chovani ,,taky od nékterych uciteli to dostavam sezrat, Ze za to miizu ja, Ze jsou takovy.
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Nejsou schopny pripustit, ze taky ja delam tu sluzbu stdtu, Ze se staram o jiny dité a Ze by se
ke mné nemély chovat tak, Ze mi budou nadavat., ale maminko, ta byla dneska tak hrozné drza

a ja to citim, jak vycitku pro me
Podobnou zkuSenost ma i respondenka ¢.2

,,S prijetim déti ze stran verejnosti jsme problémy nemeéli. Nekdy néjaké nedorozumeéni
bylo ve §kole. Nékteri ucitelé nechdpou, pro¢ péstounské déti nereaguji standardné. Ze

3

napriklad potrebuji delsi dobu na pripravu uceni. *

Respondentka 3 si mysli, ze postoj pedagogli souvisi s malou informovanosti

o péstounské péci. Piekvapil ji i rasisticky postoj vici romskym détem.

,, Clovéek porad nardzi na to, Ze ucitelé, ktery ucej ty décka tak mé prijde, Ze jsou malo
informovany o pestounské péci. Berou je smahem. No, ona je blba, nebo lina a to je jako
zaver. Dité piisobi lenive, tupé a ja nevim kdovi jak. Ale myslim si, Ze pokud ho takhle smahem
odsoudej, tak to k nicemu nepomiize. Bojuju s timhle nebo Ze i se porad setkavame s rasismem
VIici déckam prave ze strany ucitelii. Je to minimum, ale mé to uplné prekvapilo. Jo, Ze to

. . L L , .. . .y
prosté v ty spolecnosti, mezi téma kantorama, je...tfeba Marta, ktera je u nds od malicka,
problém nema. I kdyz ted’ jak se dostdava do puberty, tak znova resi, ze je tmava a Ze se na ni

nékdo kouka skrz prsty. Ze ji lidi srovndvaji, Ze je pro né klasickd cigoska.
¢) Pochybeni socidlnich pracovniki statnich zarizeni

Ve spolupraci nebo v kontaktu se socialnimi pracovniky vnimaly respondentky

nékolik pochybeni.
Dojem natlaku ze strany statnich instituci uvadi jedna z respondentek.

Respondentka €. 1. ,, Potom teda v r. 2002 jsme byli schvaleni jako péstouni a kratce
na to doslo k tomu, ze nam telefonovali, Ze maji pro nas krasnou dvouletou holcicku, ktera by
se uz asi do péstounské péce nedostala. Ted, kdyz to vidim zpétné, tenkrat mi to neprislo, tak
to beru jako formu urcityho vydirani. ..Takze sice to fungovalo, Ze se pridéluje ditéti vhodny
péstoun. Ale na nas to pusobilo tak, jako Ze, moc si to nerozhodujte, jo....i ta forma toho, zZe
nam rekly, Zze pokud nebude u ndas, tak to je pro né probléem. Tak to pro nas bylo strasné
svazujici....Potom jsme se zpétné dozvedeli, ze kdyz se vybiralo, kdo pujde k nam. Tak se
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shodly socialni pracovnice, Ze to zkusej, jestli ji ty nase deti potahnou nahoru.... Jo tak to my

taky prijde takovy, Ze pokud uz takto riskujou, takze to mély vic hlidat nebo vic nam pomoct.

Nedostateénou podporu a pomoc vnimala respondentka ¢. 1 v okamziku, kdy se

u piijaté divky projevily psychické obtize

A zacalo v nasi rodiné bejt takovy hrozny napeéti, tak jsme se to snazili resit. Takze
nejdriv jsme to resili pomoci psychologi. Mam z toho dodneska takovej pocit, Ze nds v tom
nechaly urady samotny Jo, Ze sice péstounska péce je sluzba statu, oni nas v tom kontrolujou.
Ale tenkrat v ty dobé nam vitbec nepomohli. Psychology jsme hledali sami, Ze nebyla Zdadna
takova psychicka podpora nas, napriklad néjaka supervize, néjaky odbornik, ktery by
pomahal nam (...) Ze svoji zkuSenosti je Mestsky urad pouze kontrolnim orgdanem.
Nepomahaji nam, tieba ted jsem se ve Skole dozvédéla, Ze krajsky urad ma povinnost néjaky
akce poradat, tak my jsme opravdu dobrych 8 let nedostali Zadnou nabidku. Docela bych

brala, abych se néco dozvédéla.

S nedostate¢nou podporou a pomoci se setkala také respondentka ¢. 3, ale jeji
vypoveéd vykazuje zlepSeni v podpote pestounim. ,, (...) kdyz jsme zacinali, je to néjakejch 13
let. ... driv ty péstouni fakt byli sami. Socialka byla jenom takova ty, ty, ty. Takova ta Zubata,
co prijde, zkontroluje, jestli mas, uklizeno srovnadno, jestli ti visej zaclony na okné. (...) a
vdnesni dobé mas doprovazejici pracovniky aspon u nas v nasem kraji. Mas sit’ odbornikii,
diky internetu si miizes najit organizace, ktery se vénujou autistim, mentdlné postizenym,
spoustu clankii. Opravdu mas se kam obratit. Tenkrat nebylo nic. To bylo hrozny. ... Jses
v nécem, z ceho nevis jak ven. Nevis, co s tim, jsesS v tom sama a v podstaté si nemiizes ani

«

nikomu postézovat nebo rict. Pusobis jako kdyz to nezviadas. -

Zdrzovani procesu predani déti do péstounské péce zaznamenala respondentka

(...) tam jsme poprvé narazili na pani reditelku, ktera neni naklonéna péstounskym
rodinam a ktera si deéti drzi. Moznd je to tim, Ze je to malej détskej domov, ona ma v podstaté
podstav a ona je to takova reditelka, kterd je autoritativni, prosazuje svoje ego. Ona
vyslechne druhyho, to bych rekla Spatné, ale jeho ndzor viibec nebere v potaz. Takze tam jsme

narazili na pani reditelku a vlastné dodneska s ni bojujeme.
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Deti jsou u nds stile na navstévé ac je to 2 roky, tak ty deéti mame jakoby
v predpéstounské péci. Je tu prave problém. Pani reditelka je porucnik déti, téchto dvou nebo
moznd i dalsich v détskym domoveé, to ja nevim. Ale ony jsou pravné volné, byly viastné
nabizeny jako tézko umistitelny deti. Nabizel je Fond ohroZenych déti na svych strankdach.
(....) Reditelka détského domova ale nechce déti pustit do péstounské péce. Vynutila si
navstevu u nas doma. Coz jsem nechtéla. Méla jsem i v pozadavcich, Ze stojim o déti, jejichz

rodina nema o né zZadny zajem. Déti byly rozrusené. Baly se, zZe pujdou zpatky do domova. “

I u téZkosti spojenych s jednanim uiednikll je vidét presah. Tézkosti vyvolané

neptesnou praci mohou mit za nasledek vzniku dalSich obtiZznych momenti.

7.1.5 Tézkosti spojené s biologickou rodinou

Respondentka ¢. 4 méla tézkosti s biologickym otcem déti v dusledku toho, ze
pracovnici détského domova neptedali otci informace, ze déti prechazeji do péstounské péce a

nevysvétlili mu, o€ jde.

,, Péstounska péce, to je viastné nahrada za deétsky domov, rodice jsou dal zakonnymi
zastupci a dal maji narok na to stykat se svymi détmi, rozhodovat o diileZitejech vécech.
Jenomze tomu tatovi nikdo nerekl, Ze je mozny, Ze piijdou do péstounské péce a jak jsem
Fikala : [jméno prFijaté divky] tyden na to, co odjela z détského domova, méla narozeniny a
on tam prijel. Nacez udélal désnej cirkus, protoze prijel déti navstivit a zjistil, Ze je tam nema,
Ze je ma pres pul republiky.... Telefonoval mi a to byly tak strasné zly, vyhruzny telefonaty, ze
si nenecha deti adoptovat takhle velky, Ze se o né postard, Ze si pro né prijede a Ze si je

odveze, no prosté hrozny. “
Podobnou situaci vypovida i respondentka €. 1

. (-..) narazeli jsme troSku na to, Ze nam ta maminka vyhrozovala telefonicky, ale
myslim si, Ze to bylo jen o tom, Ze ona nebyla poradné poucenda ani my jaky mame moznosti a

prava fakt jako pred temi 10 lety, to bylo uplné jinak.
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7.2 Hodnoceni odbornych sluZzeb neziskovych a statnich organizaci
spolupracujici s péstounskymi rodinami

Z organizaci poskytujicich sluzby péstounskym rodindm respondentky zminovaly
neziskové organizace Amalthea o.s. (v rozhovorech ozna¢ovana nékterymi respondentkami
jako ,,Amalka‘®), Nadéje o.s., Fond ohrozenych déti, Nadace Rozum a cit. Ze statnich pak

hodnotili socidlni pracovniky Méstského ufad orgénu socialné pravni ochrany déti.

7.2.1 Amalthea o.s.

Amalthea o.s. je neziskova organizace, s niZ maji zkuSenost Ctyii respondentky.
Z vypravéni a rozhovoru vyplyva, ze je pro péstouny i jejich déti zdrojem mnoha

vzdélavacich, zazitkovych a podplrnych aktivit.

Respondentka €. 3, kterd ma osm déti v pé€stounské péci, vyuziva sluzeb Amalthey od
jejiho zaloZeni. Ocenuje supervizi, zminuje kromé dalSich podpirnych aktivit videotréning,

poradensky servis.

Respondentka €. 3 ,,..co existuje Amaltea, hodne vyuzivame sluzby Amalky At uz jsou
to ruzny setkavani, ktery jsou fajn, nebo letni tabory, vikendovky pro déti, pro ty péstounsky.
Casto to byvd zaméreno néjak tematicky. Jsou i setkani pro péstounsky décka mladeznickyho
veku. V' puberte, ktery reSej jakoby znova tu svoji situaci. To jsou sluzby Amalky. Jeden cas
tam byla supervize, ktera byla skvéla, akorat, Ze prosté nejsou prachy. Zatimco v zahranici
supervize je standart, tak tady to byla vyjimka a my jsme méli tu vyhodu, Ze jsme do toho
projektu byli zahrnuty. Tu supervizi jsme meli rok, pak 2 roky ne a pak rok zase jo. Neda se to
srovnat, kdy je a neni, to je opravdu obrovskej rozdil. VyuzZivame z Amalthey ZaZitkovy,
vzdelavaci akce. Pak mame socialni pracovnici z Amalthei, ktera protoze je nas hodné, k nam
dochazi kazdech 14 dni. Obcas maji takovy mozZnosti, jako treba videotréning. Poradenskej

¢

servis existuje taky, ale my tim, jak uz to delame dlouho, tak spoustu véci uz nepotrebujem. *

Respondentka ¢. 4 hodnoti velice kladné¢ pomoc Amalthey pii problémech spojenych

s vykonem péstounské péce

,Amalka nam preposila, kde se konaji skoleni...Kazdy mésic mame setkani péstounii
v Litomysli, kde je to jednou jakoby debata o problémech a jednou tam zas mame prednasku.

Déti maji zvlastni program, prevazne sportovni hry v té samé dobe. Délaji nam vikendovy
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setkani. Je to zvlast pro déti, zvlast pro dospéli. Mame letni tabory, takze mné to Ze je toho
dost..Kdyz méli problém vlastni déti s prijatymi , tak pomohla Amalthea Resili jsme to zas
s Amalkou. Jako tohle je fakt vizasny. Ze kdyz je cokoliv za problém, tak bud’ ti pomiize
klicovej pracovnik, nebo ti poslou jiného pracovnika Amalky, ktery se tim zabyvd, nebo Ti
aspon sezenou kontakty, kdo by Ti mohl pomoci. ...A u ty Amalky rikaji, kdyz je péstoun
v pohode, jsou i déti, takze se staraji , aby byli péstouni v pohodé, o ty déti se zajimaji taky,
ale vis zZe je to opravdu pomoc. Miizu jim rict o téch svych prisvihdach, Ze treba mam problém

‘

ho prijmout dité takového jakej je. Nemusis se bat, zZe té odsoudi, Ze na tebe posle socidlku. *

Respondentce €. 1 nevyhovuje smluvni vztah, ktery je nyni nutny v souvislosti

s poskytovanim sluzeb péstount.

Respondentka ¢.1. ,, Diive méla Amalthea lepsi podminky pro mé, nemusely byt jejich
sluzby upraveny smluvné. Bylo to volnéjsi. Kdyz jsem potrebovala, nemuselo to byt upraveno
smluvné a neméla jsem pocit, Ze to musim dodrzovat, ze jsem tam doSla, kdyz jsem
potrebovala. Ted jsou pravidelné terminy a uz to na mé piisobi zase hrozné urednicky tim, Ze
tam musim jit pres tu smlouvu, tak to ztratilo pro mé spontannost a prirozenost....soucasné

dobé sluzby Amalthey nevyuzivam. “

Respondetnka ¢. 5 potvrdila, Ze spolupracuje s organizaci Amalthea, ale nechtéla

hodnotit.

7.2.2 Nadéje o.s.

Dalsi zminovanou organizaci je Nadéje o.s.. s niz maji zkuSenost dvé respondentky.
Nadgje poskytuje bydleni pro jednu oslovenou rodinu a pro déti z péstounskych rodin 1 z fad
vetejnosti vytvaii volnocasové aktivity v nizkoprahovych klubech. Kromé téchto aktivit

pomaha détem se zvladanim a pfipravou uciva.

Respondentka hodnoti kladn¢€ individualni pfistup a dostatek pozornosti a Casu pii

vyuce ditéte.

Respondentka €. 5 ,, [jméno prvni prijaté divky] se strasné tési na doucovani v Nadéji,

.....

3

davaji. *
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alternuji prarodiCe. Zaznamenava pozitivni vliv pracovnic Nadéje na déti a moznost setkavani

vrstevniku na klubech.

,»No jsem rada za to, Ze treba bydlime tady ( Nadéje o.s.), protoze decka tu maj kluby
tady dole. Myslim si, Ze je to fajn jakoby pro né. Maj moznost bejt nejen s jinejma
peéstounskejma detma, ale i s detma z okoli. Tvorej novy vztahy. Tim, Ze ndm nefungujou
babicky ty a [jméno socialni pracovnice] jste jakoby dalsi dospéli lidi, ktery jim néco davaj,
ktery maj treba jinej pohled na tu vec, nebo jiny zazitky, jinak to pojimaj. Je to pro né

I3

obohacujici, tak i to to nam bude chybét az se odstehujeme.

7.2.3 Fond ohroZenych déti

Zminuji jej ve vypravéni dvé péstounky. Respondentka ¢. 5 navézala spolupraci
s touto organizaci pii vyhledavani déti. Respondentka ¢. 2 s rodinou vyuzivala dovolené a

tabory, které tato organizace poradala.

7.2.4 Rozum a cit

Nadace Rozum a cit pomohla dvéma respondentkdm s materidlnim vybavenim.

Respondentka ¢.2 ,,Nadaci Rozum a cit jsme nékolikrat zkontaktovali a ta nam

%3

pomohla v materialnim vybaveni pokojicku pro deti.

Respondentka ¢. 3 ,,...Rozum a cit a s tim uz tedka dlouho nespolupracujem. Kdyz
potrebujem néjaky penize do vybaveni, tak se obracime na nadaci Rozumu a citu. DFiv jsme

«

byli i na pobytu, ja jsem byla na Skoleni od nich vikendovym, to bylo fajn.*
7.2.5 Organ socialné- pravni ochrany déti

Organ socidln¢ pravni ochrany déti nepatii do neziskového sektoru, je subjektem
statniho sektoru. Socidlni pracovnici pravidelné spolupracuji s péstouny. K vykonu socidlnich
pracovnic se vyjadfili Ctyfi respondentky. Patad nechtéla spolupraci hodnotit. Hodnotili
socialni pracovniky z thlu, zda jsou pro né¢ pomoci nebo kontrolou. Vypovédi zkuSenosti se

rozchazeji.
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Dv¢ respondentky vidi v mistni socialni pracovnici velkou podporu.

Respondentka ¢. 2 ,, Velkou podporou jsou pro nas socialni pracovmice krajského

uradu i Litomysle.
Respondentka ¢. 4 ,,Jako ja s pani N. z Litomysle nemam problém, Lepsi oddeéleni
socialni pravni ochrany jsme si nemohli vybrat. S pani N. neni problém a i kdyz jsem tenkrat

‘

potrebovala nékolikrat pomoc, tak to vidycky slo.
Respondentka ¢.1 vnima orgéan socidlné¢ - pravni ochrany jako kontrolni organ

wZe svoji zkuSenosti je méstsky urad pouze kontrolnim organem Nepomdhaji ndam,
treba ted’ jsem se ve Skole dozvédéla, Ze krajsky urad ma povinnost néjaky akce poradat, tak

my jsme opravdu dobrych 8 let nedostali Zadnou. *

Respondentka ¢€.3 zaznamenava posun jejich ¢innosti. Uz neni jen kontrolnim

organem, snazi se pomoci. Vidi ale 1 nedostatek ¢asovych moznosti na jejich stran¢.

., lakze jako pro péstouny driv socidlka byla k nicemu. To byla jako povinnost, kterd se
musi splnit, ale nam to nic nedavalo. Nyni, kdyz néco potirebujem, tak zavolame. My mame
vwhodu, jako treba ted, Ze jsou ochotny. Ta co byla predtim i ta co je ted, ale taky nemdam
pocit jako néjaky podpory. Jo prosté oni toho maj moc, ty socialky. Takze taky prijde jednou
za pul roku. Poptad se jak a co, jestli od ni néco potrebujem, ale to je vSechno. Takze jsou
ochotny pomoc uz to neni jen o kontrole. Rozhodné to neni jako driv, Ze ti prochazeli byt a

prosmirovavali, jak mas uklizeno apod. “

Pro ziskani celistvého pohledu a pro budouci rozvoj sluzeb na podporu
péstounskym rodinam, jsem pokladala za dilezité i ziskat odpovédi na dopliujici

otazku : ,,Jakad sluzba chybi péstounkam na LitomySisku? “

Ctyfi respondentky z péti oznaéili respitni pééi jako chybéjici sluzbu. Respitni sluzba
by méla umoznit odlehCeni v p€stounské péci, umoznit pestounim odpocinek. V ndhledu jaka

respitni sluzba by méla byt se 1isi.

Respondentka ¢.5 ,, Chybi nam hlidani déti. Chybi nam to, Ze neni moznost zavolat

nekomu, aby nam prisel ty deti pohlidat, Ze nemiizeme treba do divadla, na koncert, nebo
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treba o vikendu, kde bysme mohli vypadnout. My nemame, kam ty deti umistit, taky kam si
umistite pét deti.... Tohleto nam dost chybi, protoze my kdyz jezdime na vikendovy setkani a

jedeme s téma détma, tak tam si neodpocinete

Respondentka ¢. 1 by uvitala, sluzbu, kterd by po odborné strance zarucovala ditéti
bezpecné prostiedi. ,,Co chybi upiné nejvic, co bych privitala, by byla néjakd odlehcéovaci
respitni sluzba. Kdyby ta sluzba mela odborniky, kteri by prave rozuméli détem s autismem a
byla by byla schopna vzit si dité treba na tyden, protoze ja pokud si seZzenu pracné néjaké
hlidani pro to dité, tak uz jenom protoZe to neni odbornik, tak se to dité vrati takovy
rozhozeny, Ze pro mé to potom je mnohem vétsi jesté prdace. Takze ta respitni péce, abychom
se mohli tFeba s téma vlastnima détma nékam vyjet. Umoznit jim zadZitek, Ze jsme ta rodina,
ktera drzi pri sobé a aby ani ty déti , ktery dam nekam hlidat, aby se necitili Spatné. Aby tam
proste o né bylo postarano tak, Ze by mély z toho dobrej pocit. Ted, kdyz hledame to hlidani,
Jje to pocit, Ze potrestame i ty, kterej ty déti davame a i ty samotny déti.Treba minuly tyden
Jjsme jeli na prednasku a ja jsem neméla tu [jméno tieti prijaté divky] na tu pul hodinu kam
dat. To by bylo treba hrozné fajn, Ze bych méla. Nebo treba ja, ze musime dojizdet do

Litomysle

Respondentka ¢. 3 by respit také uvitala, ale nedovede si predstavit respit pro jejich

10 déti, z nichz kazdy ma sva specifika.

A néjaka respitka. No, respitka, to uz jsem vzdala. Nez bude respitka, déti vyrostou.
Respitka neexistuje. Oni jsou organizace, ktery délaj respity, ale to musis platit. Mné bude stat
respit na vikend treba 8000,-k¢. Ne kazdy dite je vhodny do respitu nebo ne kazdy respit by si
moh vzit jakykoli dite. Nehlede na to, Ze to funguje tak, Ze ted’ je respit pro déti od 6-10 let,

ale ja mam spektrum déti od 6-19let.

Nase deti jsou hodné specificky. Zalezi mi na tom, aby se mi po tom odlehcovacim
tydnu nevratily rozhozeny. To mi za to nestoji. (...), Ze bych je na tejden odvezla nékomu, koho
neznam (...) deset deéti bez toho, ze by ten clovek o nich néco védél, to je pro mé viibec
nemyslitelny. V zahranici funguje respit i jinym zpiisobem. Ne, Ze ty odvezes deti. Ten clovek,

«

ktery poskytuje respit, on prijede do ty rodiny a normalné dal v ty rodiné funguje. ‘

Respondentka €. 4 by respit rdda zaplatila u lidi, ktefi déti znaji. Zminila se, ze pfi

ptipravé nynéjsi podoby novely zakona o socialn¢ pravni ochrané déti, Ze se vedly uvahy také
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o respitu. Jedna z variant byla, Ze kdyz by péstouni vyuzili tyden respitni sluzby, ze by jejich
déti pobyvaly v tu dobu v prosttedi détskych domovi. Ale s timto nazorem zéasadné

nesouhlasi.

Respondentka ¢.4 ,, Bylo by fajn, kdyby ten respit byl. Jenze oni kalkulojou s tim, Ze jak
maj ty detsky domovy nenaplnény, tak pocitaj s tim, ze by déti na respit chodily do deétskych
domovii. Prosté, aby si pestoun moh doprat 14 dni dovolenou, tak by dité slo do détskeho
domova. To je hrozny, to vymyslel nekdo, kdo absolutne nevi, co tam ty decka prozily. Ony
tam pijdou na 14 dni a kdo jim zaruci , zZe si tam pro prijedes zpatky. Ony budou Zit
v traumatu celej 14 dni a ja si budu uzivat dovolenou? To je nesmysl.... bylo by uzasny, kdyby
nam tu dovolenou proplatili a ja bych ty penize dala nékomu z rodiny, kdo se mi o ty déti
postara nebo treba mym znamym, na které jsou deti zvyklé a maji je radi. Ja bych jim viastné
dala na to, aby s nimi mohli jet na vylet, aby se u tebe méli dobre a ja si mohla taky

odpocinout “

Nejvétsi zajem je mezi respondentkami o odlehCovaci sluzbu pro péstouny, piesto, ze
n¢které z nich si uvédomuji i Gskali této sluzby. Dalsi sluzby, které by péstouni chtéli mit se

odvijeji od aktualné prozivanych potieb.
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8 Diskuze

Na pocatku kvalitativniho vyzkumu jsem si stanovila dvé zékladni otazky ,,S jakymi
téZkostmi se péstounky v souvislosti s vykonem péstounské péce setkaly ?“ ,Jak
péstounky hodnoti odborné sluiby neziskovych a stdatnich organizaci spolupracujici
s péstounskymi rodinami?“ Dale bylo zkouméano ,Jakd sluZba chybi péstounkam na
Litomysisku?“ Vyzkumny vzorek tvofilo pét respondentek. Byly sezndmeny s cilem
vyzkumu a oblastmi, které meé budou zajimat. Respondentky byly pozadany, aby vypravély
svlj zivotni piibéh. S tfemi z nich se casto vidam, proto nebylo vyprdvéni naruseno
nedivérou. U jedné respondentky jsem méla dojem, Ze jsem si ji ziskala tctou k ni a
vstticnym vystupovanim. Tak i1 zde byla navozena atmosféra duvéry. Patad respondentka mé
viele uvitala, ale ochota sdileni poklesla pfi otazce, zda mohu pouzit k zdznamu diktafon.
S nahrdvanim sice souhlasila, ale bylo vidét, Ze vazi slova, kterd vyslovi. Je tedy mozné, ze
ziskana data z jeji vypoveédi nebudou zcela korespondovat se skutecnosti a ¢ast dat nam

zustane skryt.

I presto jsem vSak ziskala dojem, Ze vSechny rady sdileji svlij pfibéh a rady predavaji
zkuSenosti, které¢ v souvislosti s vykonem péstounské péce ziskaly. Z komentaii uvedenych

ve vyzkumu je citit nadSeni. Vypovédi jsou emocionalné zabarvené.

U tézkosti spojenych se zvlastnostmi déti je piekvapivé, jak odborné stanovuji
diagnézu déti. Nebylo sd€leno, zda tomu tak ve skutecnosti je, nebo zda se tak pouze

domnivaji na zéklad¢ absolvovanych skoleni o détech v péstounské péci.

Sokujici pro mé byly vypovédi respondentek, které u déti popisovaly poruchy chovéni.
Poruchy chovani u déti vazné narusovaly rodinné souziti a v nékterych piipadech ohrozovaly

1 zivot dalSich déti nebo minimalné jeho kvalitu.

Vypravéni ukazalo dulezitost spoluprace péstouni a pomahajicich organizaci.
Z rozhovoru je patrnd zména k lepSimu v pomoci statnich organti a neziskovych instituci.
Souvisi to s trendem poslednich let, ktery je zaméfen na podporu a profesionalizaci
péstounské péci. Témef vSem chybéla odlehCovaci sluzba. Piekvapujicim zjisténim
v dotaznikovém Setfeni v roce 2007 bylo, Zze 10 procent rodin se setkalo s nepochopenim ze

strany ugitelii. Spatny pohled na romské déti i zvlastnosti prijatych déti. I kvalitativni vyzkum
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mezi péti respondentkami potvrdil tuto skutecnost. Tti péstounky se setkaly s neptivétivymi

reakcemi ze stran pedagogii.

Metody, které jsem zvolila, maji své prednosti jako naptiklad autenti¢nost, vychazeji
ze zkuSenosti, presto vysledky nemuseji byt presné. Vysledky vyzkumu mohou byt ovlivnény
skutecnosti, ze mé nékteré respondentky znaji osobné. U jedné respondentky se domnivam, ze
osobni zndmost a moje soucasna prace s jejimi détmi v Nad¢ji, byla piekazkou k ziskani dat.
Patrné by byl vyzkum rozsiten jesté¢ o dalsi kategorie t¢Zkosti. M¢la jsem dojem, Ze se citi
ohrozena. Odhaduji, Ze mi nechtéla zodpovédét nekteré z otazek, abych znala situaci, kterou
aktualng proziva. Celila dosti tézké situaci. Bylo citit zklamani. V disledku poskytovani
péstounské péce a naro¢nosti situaci se dostala do velkych zdravotnich obtizi, ale pii
vypravéni tento stav nezminila. VIiv na vysledky mé& nejenom blizky pratelsky vztah
k respondentkam, ale také vlastni charakterové vlastnosti - otevienost uzavienost a samotné
podminky péstounské péce u respondentek. Myslim tim délku praxe, spoluprace s manzelem
a se $irsi rodinou, s cirkevnim spolecenstvim, Nelze pouze na zaklad¢ kvalitativniho vyzkumu
ucinit objektivni zavér. Vysledky kvalitativniho vyzkumu by mohly byt podkladem pro
kvantitativni vyzkum. V osobni rovin¢ se pro mé staly podnétem k lepSimu porozuméni a
podpote témto rodindm. UmoZznily mi vétsi vhled do problematiky a budou mi néstrojem pii

jednénich na ufadech a Skolach, kde byvam v roli zastupcii péstounskych rodin.
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9 Zavér vyzkumu

Po vyhodnoceni vypravéni rozhovort lze konstatovat, ze péstouni zazivaji tézkosti
osobn¢ pii vykonu péstounské péce, déle, Ze se t€zkosti poji s riznymi specifiky u piijatych
déti, objevuji se v rodinnych vztazich, v kontaktu s okolim a v kontaktu s biologickou

rodinou.

Z vyzkumu vyplynulo, Ze se péstounky mohou citit osamoceny, ¢elit pocitu beznadéje
a strachu ze selhdni vychovy u déti. VSechny respondentky mély zkuSenost s Castou existenci
poruch a potizi u ptijimanych déti. Setkaly se s deprivaci u déti, vyvojovymi poruchami,
somatickymi problémy, s poruchami chovani. Pfijeti novych déti a ndro¢nost péce a vychovy
v nékterych piipadech negativné ovlivnila vlastni déti péstounek. V kontaktu s okolim celily
$patnym usudkiim nebo predsudkéim lidi §irsi vefejnosti nebo i pedagogti. Uskali prozivaly pii
jednani se socialnimi pracovniky organu socidln¢ pravni ochrany déti. Kromé nedostate¢né
podpory ufadii vnimaly jako tézkost respondentky pocit ndtlaku ze strany instituci pfi
nabizeni ditéte. neposkytnuti vSech potiebnych informaci tykajicich se pfijimaného ditéte, coz

mélo za nésledek zhorSené szivani lenil v rodin€ nebo problémy s biologickou rodinou.

Pfi hodnoceni organizaci spolupracujici s péstouny vyplynulo, Ze nejvice vyuzivanou
neziskovou organizaci poskytujici zazitkové, vzdélavaci a podpirné akce pro péstouny na
Litomyslsku je Amalthea o.s. Dal§imi vyuzivanymi organizacemi jsou Nad¢je o.s., Rozum a
cit, Nada¢ni fond Rozum a citu a Fond ohrozenych déti. Nadéje o.s. poméaha péstountim pii
doucovani déti a poskytuje volnocasové aktivity. Nadacni fond Rozum a cit pomohl nékolika

pestounskym rodindm s vybavenim pokojicki.

Sluzbou, ktera na Litomyslsku vyrazné chybi je respitni odlehcovaci sluzba, kde by si

pestouni mohli odpocinout a nacerpat sily.
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SOUHRN

Bakalafska prace je zaméfena na uskali péstounské péfe z pohledii péstouni na
Litomyslsku a moznosti pomoci pomoci z pohledu socidlnich pracovnik. Do tuskali ve
vykonu péstounské péce se péstouni mohou dostat vlivem riiznych téZkosti, které s sebou tato
nahradni rodinna forma nese. Cilem mé prace bylo popsat aktualni stav péstounské péée v CR
a zjistit, sjakymi tézkostmi se potykaji péstounské rodiny na LitomySlsku, zjistit, zda

organizace, které jim pomahaji odpovidaji jejich potiebam.

Péstounskd péce je jednou z forem nahradni rodinné péce. Péstounskou péci
zprostiedkovavaji organy socialné-pravni ochrany déti. Cely proces zprostiedkovani probiha
v ne€kolika fazich. Jde o vytipovani nahradnich rodi¢t pro konkrétni dité, rozhodujici je vSak
zajem ditéte. P&stouni nejsou zdkonnymi zastupci piijatych déti, pouze maji pravo zastupovat
dit¢ a spravovat jejich nalezitosti jen v béznych vécech. K vykonu mimotadnych zalezitosti

napftiklad pfi volbé povolani museji mit souhlas zdkonného zastupce.

Se svéfenim ditéte do péstounské péce 1ze uplatnit moznost Cerpani davek. Finan¢ni
zabezpeceni jak déti v péstounské péci tak jejich péstount je od ledna letosniho roku
definovano v zdkoné €. 359/1999 Sb., o socialné pravni ochran¢ déti. Davkami péstounské
péce je ptispeévek na thradu potieb ditéte, odména péstouna, piispévek pii prevzeti ditéte,
ptispévek na zakoupeni osobniho motorového vozidla, ptispévek pii ukonceni péstounské
péce. Odmeéna péstouna je noveé od ledna tohoto roku posuzovana jako plat pro ucely
odvadéni dané z ptijmu fyzickych osob, pojistného na socidlni zabezpeceni a pojistného na

vSeobecné zdravotni pojisténi.

Kromé zmén v poskytovani davek zaznamenala péstounska péce fadu zmén. Dtraz je
kladen ptedevsim na profesionalizaci péstounské péce. Termin profesionalni péstounska péce
je synonymem pro pestounskou péci na prechodnou dobu. Velka snaha stitu je, aby déti
v raném véku, ale i v pozdé&j$im, nebyly umistovany do Gstavnich zatizeni. M¢la by jim byt
dana moznost vyrtstat v alternativnim rodinném prostfedi a to 1 na krat§si dobu. Je to
vytvofeni vielého vztahu k détem, pfi€¢emz ale i schopnost predat déti 1 v kratké dobé nazpét

do rodinného prostiedi, piipadné do rodinné ndhradni formy, které je uréena pro dité natrvalo.
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Novela zakona €.359/1999 Sb., o socialné-pravni ochrané déti, kterd vesla v i¢innost
zaCatkem ledna roku 2013 nové upravuje podminky pro péstounskou péci. Zakon nafizuje
sepsani dohody mezi kazdym péstounem a organem socialné-pravni ochrany déti nebo jinou
povéetenou osobou, kde jsou sepsany konkrétni podminky vykonu péstounské péce specifické
pro danou rodinu. Cilem je pomoci péstountim a zmirnit tézkosti, s kterymi se setkavaji pii

vykonu péstounské péce.

Na Litomyslsku bylo proveden vyzkum potvrzeno, Ze se p&stounské rodiny b&hem
vykonu péstounské péce setkavaji s fadou tézkosti. Té€zkosti se projevuji u pfijatych déti,
zasahuji a jsou impulzem pro vznik obtiZi uvnitf rodin. Maji vliv na vlastni déti 1 na osobu
pestouna. Péstouni se setkdvaji i s nepochopenim u svého okoli, pedagogli. Nepiijemnym

momentem bylo, kdyZ se setkali s pochybenim ze strany socidlnich pracovnik.

Péstouni na Litomyslsku védi o organizacich, které by mohly pomoci a vyuzivaji
jejich sluzeb. Pozitivni je, Ze nékolik péstounek potvrdilo, Ze se béhem deseti let zmenil
pfistup v poskytovani podpory od statnich instituci. Organ socidlné pravni ochrany neni
vnimdm péstouny jen jako kontrolni organ, jak tomu bylo dfive, ale poskytuje péstountim
potfebné poradenstvi a podporu. Péstounky zminily i rozSiteni dalSich zdroji pomoci za
poslednich deset let. Vyuzivaji neziskovych organizaci a jejich sluzeb, internetovych zdroju,

obraceji se na specializované odborniky.

Na Litomyslsku nejvyrazn€ji pomaha péstouniim obcanské sdruzeni Amalthea. Ma
Siroké spektrum nabizenych sluzeb. Patfi mezi né vzdé&lavaci akce, zazitkové akce,
doprovazeni, moznost supervize, poradenstvi zdkladni i odborné. Nad&je o.s., poskytuje
ubytovani pro dvé velké péstounské rodiny a vytvaii volnoCasové aktivity pro déti
z péstounskych rodin. Poméha détem z péstounskych rodin s dou¢ovanim a piipravou uciva.

Spole¢né s Amaltheou organizuje také pfednaSky pro péstouny.

Podle socialni pracovnice litomySlského odboru socialné-pravni ochrany déti ptinaseji
tyto organizace osvétu verejnosti. Z nékolika ucastnikli téchto prednasek, se jiz stali zadatelé
o péstounskou péci. Sluzba, kterou péstouni vnimaji potfebnou a zatim nenabizenou je
respitni odlehcovaci sluzba. Stat si uvédomuje narocnost vykonu péstounské péce a proto
uréuje ve vySe zminéné novele ndrok na respitni péci a vymezuje pocet dni, na které maji

pestouni narok bez ohledu na to, kolik maji déti. Vyzkum potvrdil naléhavost umoZznéni
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respitni odlehCovaci sluzby péstountim. Z mé strany je tento fakt podkladem a zaroven
predmétem do komunitniho pldnovéani mésta LitomySle. Na zakladé tohoto vystupu je mozné
komunikovat o zpiisobu jeho naplnéni se zastupci mésta i organizacemi, které pomahaji

pestountim.
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Prilohy
Priloha €. 1 : Hmotné zabezpeceni péstounti a svéfenych déti

Tuto oblast upravuje zékon €. 359/1999 Sb, o socialné pravni ochrané déti.

Narok na prispévek na uhradu potieb ditéte ma nezletilé nezaopatiené dité svéiené
do péstounské péce. Narok je zachovan i po dosazeni zletilosti ditéte, nejdéle vSak do
dvacatého Sestého roku jeho véku, jde-li o nezaopatiené dit€ podle zakona upravujiciho statni
socialni podporu, které trvale zije a spolecné uhrazuje néklady na své potieby s osobou, ktera

byla do dosazeni jeho zletilosti osobou pecujici.

Vyse ptispévku na thradu potieb ditéte Cini za kalendaini mésic:

A 4500 K¢ pro dité ve véku do 6 let,
A 5550 K¢ pro dité ve véku od 6 do 12 let,
A 6 350 K¢ pro dité¢ ve véku od 12 do 18 let,

A 6 600 K¢ pro dité ve véku od 18 do 26 let.

Jde-li o dité, které je podle zdkona o socialnich sluzbach osobou zavislou na pomoci

jiné fyzické osoby, Cini ptispévek na tthradu potieb ditéte:

Dité ve stupni Dité ve stupni zavislosti = Dité ve stupni zavislosti
: Dité ve stupni zévislosti IV
zavislosti 1 I 11 ,
Dité ve véku ) . , . (Gplna zavislost)
(lehka zavislost) (stfedné tézka zavislost) (tézka zavislost) e
¢
K¢ K¢ K¢
Do 6 let 4 650 5550 5900 6 400
6—12 let 5650 6 800 7250 7 850
12— 18 let 6450 7 800 8300 8 700
18 — 26 let 6750 8100 8 600 9 000

Narok na odménu péstouna ma osoba pecujici a osoba v evidenci (osoba pecujici i po
dosazeni zletilosti ditéte, pokud ma dit¢ narok na piispévek na thradu potteb ditéte). Pokud
jsou oba manzelé osobou pecujici nebo osobou v evidenci, ndlezi odména péstouna pouze

jednomu z nich.
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Vyse odmény péstouna Cini za kalendaini mésic:

1. 8000 K¢, je-li peCovano o jedno dite,
2. 12000 K¢, je-li pecovano o 2 déti,
3. 20000 K¢,
1. je-li peCovano alespoii o 3 déti,
2. je-li peCovano alespon o 1 dité, které je osobou zdvislou na pomoci jiné fyzické
osoby ve stupni II (stfedné tézka zavislost) nebo ve stupni III (t€zka zavislost)
nebo ve stupni IV (Gplna zavislost),

3. jde-li 0 osobu v evidenci, a to i v ptipadé, Ze nepecuje o zadné dité, nebo

4. 24 000 K¢, pecuje-li péstoun alespon o 1 dité, které mu bylo svéfeno na piechodnou dobu,
a toto dité je osobou zavislou na pomoci jiné fyzické osoby ve stupni II (stfedné tézka

zavislost) nebo ve stupni III (té¢zka zavislost) nebo ve stupni IV (Gplné zavislost).

Za kazdé¢ dalsi dite svéfené do péce osoby pecujici se odména péstouna zvySuje vzdy

04 000 K¢.

Pokud je osoba pecujici nebo osoba v evidenci rodicem nebo prarodicem otce nebo
matky svéfeného ditéte, ndlezi ji odmena péstouna vzdy, pokud pecuje alespon o 3 déti nebo
o alespon jedno dité ve IL., III. nebo I'V. stupni zavislosti. V ostatnich ptipadech (pecuje-li o 1
nebo 2 zdravé déti ¢i déti v L. stupni zavislosti), ji ndleZi odména péstouna pouze v piipadech
hodnych zvlastniho zietele, zejména s ohledem na jeji socidlni a majetkové poméry a

s ptihlédnutim ke zdravotnimu stavu ditcte.

Odmeéna péstouna se pro ucely zakonu upravujici dané z ptijmu, pojistné na socialni
zabezpeceni, pojistné na Urazové pojiSténi a pojistné na vSeobecné zdravotni pojiSténi
povazuje za ptijem ze zavislé ¢innosti.

Narok na prispévek pri prevzeti ditéte ma osoba pecujici, kterd prevzala dit¢ do
pestounské péce.

Vyse ptispévku pii prevzeti ditéte ¢ini, jde-li o dité¢ ve veéku: do 6 let, 8 000 K&, od 6 let do 12
let, 9 000 K¢, od 12 let do 18 let, 10 000 K&.
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Narok na piispévek na zakoupeni motorového vozidla ma narok osoba pecujici, kterd
ma v péstounské péci nejméné 3 déti nebo ma narok na odménu péstouna z diivodu péce o
3 déti, véetné zletilych nezaopatfenych déti, jez zakladdaji osobé pecujici narok na odménu
pestouna. VySe piispévku na zakoupeni motorového vozidla ¢ini 70 % pofizovaci ceny
motorového vozidla nebo prokdzanych vydaji na opravy, nejvySe vSak 100 000 K¢.

Podminkou dale je, Ze osoba pec€ujici nesmi motorové vozidlo pouzivat k vydélecné ¢innosti.

Narok na prispévek pri ukonceni péstounské péce ma fyzickd osoba, ktera byla ke
dni dosazeni zletilosti v péstounské péci, a to ke dni zadniku naroku této osoby na piispévek na

uhradu potieb ditéte. VySe jednorazového prispévku ¢ini 25 000 K& (MPSV 2012)
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Piiloha ¢. 2 : Popis vyzkumného vzorku

Respondentka ¢. 1 Pani S., je ji 41 let. Rozhodli se pro péstounskou péci pred 13 lety. Maji
s manzelem tfi déti vlastni. Motivaci pro péstounskou péci byla touha pomoci dalSim détem.
Tti déti piijali do péstounské péce. Respondentka byla témét 18 let s détmi doma. Vypraveéni

bylo zaznamenano ve stfedu 19. zati 2012.

Respondentka ¢. 2 Pani K. je péstounka 23 let. S manZelem neméli zadné déti. Hlavnim
ditvodem, pro¢€ si déti vzali do péstounské péce, byla touha mit a vychovavat déti. Celkem si

vzali do péstounské péce 6 déti. Vypraveéni bylo zaznamenano ve ¢tvrtek 18.10. 2012

Respondentka ¢. 3 Pani M. S manZelem vychovavaji 8 déti v péstounské péci a dvé vlastni
Poprvé zazadali, kdyz péstounce bylo 22 let, citila to jako Bozi pokyn. Vypravéni bylo
nahrano v utery 6.11.2012.

Respondentka ¢. 4 Pani R. bude mit nyni pét let déti v péstounské péci. Na rozdil od
ostatnich respondentek vychovava 3 déti v péstounské péci sama. Je rozvedend. Rozvod
probéhl diive nez si o déti do péstounské péce pozadala. Ma tii vlastni déti, dnes jiz odrostlé
Dvé vlastni dospélé déti  ziji se svymi partnery mimo domov. Nejmladsi studuje vysokou

Skolu a dojizdi domt. Vypravéni bylo zachyceno 15.11.2012

Respondentka ¢. 5 Pani J. Je péstounskou Ctyfi roky. Je podruhé vdana a s druhym manzelem
ma 10 let 14 let¢ého chlapce v adopci. Na naléhani adoptivniho syna, Ze chce mit také
sourozence, si pred ¢tyfmi lety si vzali do péstounské péce sourozeneckou skupinu. Hol¢icku
a dva chlapce. Pied dvéma lety ptfibyla do rodiny romska divka Anicka. Manzelsky par ma
tedy jedno dit¢ adoptované a 4 déti v péstounské péci. Vypravéni pani J. bylo potizeno 28.11.

2012.
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Priloha €. 3 : Charakteristika péstounské péce na LitomySlsku z pohledu mistni socialni
pracovnice organu socialné-pravni ochrany déti

O charakteristiku regionu LitomySle v souvislosti s péstounskou péci jsem pozadala
socidlni pracovnici ufadu socialné-pravni ochrany. Pozédala jsem ji, aby mi nastinila
spektrum rodin péstounské péce . Rozhovor mi poskytla dne 4.12.2012 pani N. Na socidlnim
odboru nebo na odboru socidlni péce pracuje uz asi dvacet rokli a z toho pét let na odd€leni
socialné-pravni ochrany déti. Ma na starosti kromé opatrovnictvi, taky ndhradni rodinnou

péci, osvojeni samoziejme, pestounskou péci, porucenstvi.

,, Péstounska péce se v litomyslském regionu vyskytovala a vyskytuje. PrevaZuje zde
péstounska péce v malych rodinach. Tri rodiny na Litomysisku vykonavaji skupinovou
peéstounskou péci. Vetsinou prijali do své péce sourozenecky par. Dvé rodiny z nich
vychovavaji 4 deti a jedna osm deéti. V Litomysli a jejim okoli je poskytovana také péstounska
péce pribuzenska. V nekolika pripadech bylo dite svéreno prarodicim. Je to vetsinou
z ditvodii, ze rodice nebo jeden z rodicii zemrel. Celkem je v péstounské péci tricet pet deti

z toho deveét v pribuzenské péstounské péci.

V posledni dobé je zaznamenan v tomto regionu nariist zajmu o péstounskou péci. Za
posledni dva mésice pribyly ctyri zadosti. V minulosti byl stejny pocet Zadosti prijat za cely
rok. Lze predpokladat, Ze se tak déje v souvislosti s nastavenim profesionalni péstounské péce
v novele zakona o socialné pravni ochrané déti, ucinné od ledna 2013. Navrh novely byl

znacné medializovan, a tak je mozné, Ze nékteri zajemci vidi v této moznosti zdroj prijmu .

Dalsi moje otazka sméfovala k porovnani poctu situace v Litomysli v kontextu Ceské

republiky.

Jaka je situace Litomysle v kontextu Ceské republiky? ,,Co se tykd Ceské republiky,
tak asi nejvetsi pocet deti viibec vhodnych do NRP je na severu republiky. Jinak v ramci
regionii my jsme takovy primér, moind trosku vyssi primér. Rekla bych, Ze je to mozZnd
zpusobeno i Nadéji prave, takze tam téch deti mame soustredenych vic. Myslim si, Ze
péstounské rodiny z domu Nadéje délaji osvétu. Zadatelé, kteri prichazeji, vikaji, Ze byli
ucastni prednasek v Nadeji. Na zdklade jejich poslechu a rozhovoru s péstouny, se rozhodli,
Ze by také chtéli prijmout taky déti do své péce. Hodnotim to kladne Nékteri potiebuji jen
impuls, vice informaci, aby se mohli rozhodnout. V nasem regionu hodné piisobi v rodinach

81



v nahradni rodinné péci obcanské sdruzeni Amalthea, které péstouny doprovazi, takze bych
rekla, ze problémy v téch rodinach jakoby jsou reseny. Péstouni je maji s kym Fesit, protoze
my tady nemame dostatek prostoru. Ja treba nechci rici mam nahradni rodinnou péci jako
okrajovou zaleZitost. Opatrovnictvi mi zabere taky hodné casu, takze ja se peru s casem,
Péstouniim nemiizu nabidnout co bych méla, takze Nadéje a Amalthea supluji a jakoby nam

pomdahaji.

Region Litomyslsko skyta Litomysl a prilehlé obce. Je jich kolem 30 obci a riiznymi
zménami tizemniho usporddani ném pribyly Sebranice a Lubnd z okresu Usti nad Orlici,
Sloupnice Némcince, coz jsou obé velké vesnice. Myslim si Ze mame rozsahly region, tech

3

vesnic je hodné, ani v Litomysli by nebylo malo pripadu.

Z tvého pohledu, jaké uskali mize$ pozorovat u péstounti, pokud tedy o nich mtzes
mluvit ,,Ja si myslim, Ze u mé prevazuje respit, ze by to bylo potreba. Pravni poradenstvi, to
Jjsme, obcas to suplujeme my, nebo to jsme schopni zaridit. Je to v nasich silach a casovych
moznostech. Z mého pohledu, co rodinam chybi, je odpocinek, takze by bylo potreba néjakého

¢

respitu. *
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Piiloha ¢. 4 : OtazKy pro polostrukturovany rozhovor

» Jaky dopad ma péstounska péce na vasi osobu?

o Jaké tézkosti vnimate pfi vykonu péstounské péce s piijatymi détmi?

» Jak ovlivnila péstounska péce vase déti?

» Jaké jste méli problémy s biologickou rodinou?

* Jak hodnotite okoli z v kontaktu s nim, z jeho reakci?

» Jak hodnotite organizace, s kterymi pii vykonu péstounské péce spolupracujete?
» Které ze sluzeb zminénych organizaci vyuzivate?

e Jaka sluzba vam pfi vykonavani péstounské péce chybi?
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