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1. UVOD

Protoze jiz tfetim rokem pracuji s détmi v praxi jako trenérka plavani, vim, jak
dalezitd je prevence. At uz se jedna o prevenci zranéni, nebo prevenci pii vzniku
mimotadné udalosti. Vzhledem k tomu, Ze jsem tfi roky studovala na Fakulté télesné
kultury obor ochrana obyvatelstva, dost ¢asto pfemyslim s ,,ochranaiskym‘ pohledem na
véc. Jednou mi v préci v hlavé bleskla myslenka, co by se délo, kdyby vznikla mimotadna
udélost. Naptiklad kdyby zacalo hotet. J4, jakozto student ochrany obyvatelstva, bych
védéla, jaky je postup pii takové situaci. Ale védi to déti, které u¢im plavat? VEédi to mi
kolegové? Kdyby takova situace vznikla, dokézali bychom bezpecné uchranit vSech sto
déti, za které v tu chvili neseme spole¢né s jejich ucitelkami zodpovédnost? Ve Skole se
pak nachazi mnohonasobné vic déti, nez na bazéné. Proto je prevence ve Skole nezbytna a
kazdé dit¢ by mélo védét, jak se pii vzniku mimofadné udalosti chovat a co délat.
Rozhodla jsem se vénovat ve své praktické ¢asti diplomové prace détem na zdkladnich
Skolach.

V prvni kapitole vyjmenuji zdkony, vyhlasky a dokumenty, o které jsem se pii
psani své prace opirala a z nichz jsem Cerpala. V druhé kapitole se budu vénovat vysvétleni
zakladnich pojmi, které se poji s tématem mé diplomové prace. Jedna se o pojmy jako je
napiiklad poZarni ochrana, ochrana obyvatelstva, mimotfaddnd udalost, Integrovany
zachranny systém, nebo hasi¢sky zadchranny sbor.

V kapitole ¢. 3 se budu vénovat tomu, kdo ma na starosti vychovu k pozarni
ochrané. Budu zjist'ovat, kdo ma ve své kompetenci vzdélavat déti na zékladnich skolach o
tématech pozarni ochrany. Budu zjiStovat, jak vypada struktura vyuky pozarni ochrany a
co by méla obsahovat, aby byla dostate¢na pro informovanost zakli. Vyjmenuji, jaké jsou
cile a ukoly této vychovy. V této kapitole zminim a kratce popiSi programy, které se
zamé&fuji na vzdélavani déti na téma pozarni ochrany.

Ctvrtou kapitolu své prace vénuji praktické &asti, v niz popi§i mnou sestaveny
dotaznik na dané téma. Osobné navstivim nejmenovanou zakladni Skolu v Olomouci a
budu pokladat détem otizky na téma pozarni ochrany a budu zjiStovat jejich

informovanost a védomosti na tohle téma.
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2 SYNTEZA POZNATKU

2.1 LEGISLATIVA

Pti vzniku mimoiadné udalosti hraje nejvétsi roli prevence a pripravenost. At jde o
slozky Integrované¢ho zachranného systému, osoby piimo zucastnéné mimotadné udalosti,
osoby, které¢ se podili na pomocnych zachrannych pracich nebo obéti mimotadné udalosti,
je nutné znat problematiku ochrany obyvatelstva. Problematiku obsahuji pravni normy,
které jsou soucasti pravniho fadu Ceské republiky. V nasledujicich kapitolach jsem vybrala
zakony, které se Gzce vazou k tématu mé diplomové prace, a pfiblizim, co tyto zakony

obsahuji a ¢im jsou nezbytné pro dané téma.

2.1.1 Zakon ¢. 240/2000 Sb., o krizovém Fizeni

Tento zdkon stanovi plisobnost a pravomoc statnich organli a organti izemnich
samospravnych celkd. Vymezuje prava a povinnosti pravnickych a fyzickych osob pfi
piipravé na krizové situace, které nesouviseji se zajistovanim obrany Ceské republiky pied
vnéjSim napadenim.

Zakon definuje krizové fizeni jako souhrn fidicich ¢innosti organt krizového fizeni
zaméfenych na analyzu a vyhodnoceni bezpecnostnich rizik a planovani, organizovani,
realizaci a kontrolu ¢innosti provadénych v souvislosti s pfipravou na krizové situace a
jejich fesenim, nebo ochranou kritické infrastruktury.

Ze zakona vyplyva, ze fyzicka osoba pobyvajici na uzemi Ceské republiky ma
pravo na nezbytné informace o pfipravovanych krizovych opatfenich k ochrané jejiho
zivota, zdravi a majetku. Dale zdkon obsahuje, ¢eho je fyzicka osoba v dobé krizového
stavu povinna. Fyzicka osoba vSak neni povinna plnit krizova opatfeni, je-li pfi jejich
plnéni ohrozen vlastni Zivot nebo zivot jinych osob.

Smyslem a u¢elem zakona je stanoveni prav a povinnosti obéana Ceské republiky

ve smyslu krizového fizeni.

2.1.2 Zakon ¢. 239/2000 Sb., o integrovaném zachranném systému

Zakon definuje ochranu obyvatelstva jako plnéni ukold civilni ochrany, zejména
varovani, evakuace, ukryti a nouzové preziti obyvatelstva a dalsi opatieni k zabezpeceni

ochrany jeho Zivota, zdravi a majetku.
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Mimotadnou udalosti zdkon definuje Skodlivé plisobeni sil a jevll vyvolanych
¢innosti Cloveéka, ptirodnimi vlivy, a také havarie, které ohrozuji zivot, zdravi, majetek
nebo zivotni prostiedi a vyzaduji provedeni zachrannych a likvida¢nich praci.

Ze zékona vyplyva, ze fyzicka osoba pobyvajici na tizemi Ceské republiky ma
pravo na informace o opatienich k zabezpeCeni ochrany obyvatelstva a na poskytnuti
instruktaze a Skoleni ke své cCinnosti pfi mimoradnych udalostech. Zakon obsahuje
povinnosti fyzické osoby, které vSak mize odmitnout, pokud by tim ohrozila Zivot nebo
zdravi vlastni nebo jinych osob anebo pokud ji v tom brani diilezité okolnosti, které by
zjevné zpusobily zavaznéj$i nésledek nez ohrozeni, kterému se mé predchazet (Zakon
¢. 239/2000 Sb., o integrovaném zachranném systému).

Smyslem tohoto zakona je vymezeni prav a povinnosti ob&anti CR, vyjmenovani
zakladnich a ostatnich slozek IZS a jejich pouZiti pfi provadéni zachrannych a likvidacnich
praci, dale postaveni a ukoly statnich organti izemnich samospravnych celkt pfi ptipravé

na mimotadné udalosti a pii provadéni zachrannych a likvida¢nich praci.

2.1.3 Zakon €. 133/198S Sb., o pozarni ochrané

Ucelem zakona je vytvofit podminky pro u¢innou ochranu Zivota a zdravi ob&anti a
majetku pted pozary a pro poskytovani pomoci pii zivelnych pohromach a jinych
mimoiradnych udalostech stanovenim povinnosti ministerstev a jinych spravnich ufadi,
pravnickych a fyzickych osob, postaveni a plisobnosti organi statni spravy a samospravy
na useku pozarni ochrany, jakoz i postaveni a povinnosti jednotek poZarni ochrany.

Kazdy je povinen pocinat si tak, aby nezavdal pfi¢inu ke vzniku poZzaru, neohrozil
zivot a zdravi osob, zvifata a majetek; pii zdolavani pozart, zivelnych pohrom a jinych
mimotadnych udélosti je povinen poskytovat pfiméfenou osobni pomoc, nevystavi-li tim
vaznému nebezpeci nebo ohrozeni sebe nebo osoby blizké anebo nebrani-li mu v tom
dilezita okolnost, a potfebnou vécnou pomoc.

Dle tohoto zakona se podili na preventivné vychovné ¢innosti Hasi¢sky zachranny
sbor, obec a obecni ufad, Obcanska sdruzeni, vefejné prospéSné organizace a jiné€ organy a
organizace pusobici na Useku pozarni ochrany, ministerstvo na Useku poZarni ochrany

(Zékon €. 133/1985 Sb., o pozarni ochrang).

2.1.4 Koncepce ochrany obyvatelstva

Vzhledem k zavazkim vyplyvajicim pro CR z mezinarodnich imluv a dokumenti,

schvalila vlada ,,Koncepci ochrany obyvatelstva do roku 2006 s vyhledem do roku 2015%.
10
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V tnoru 2008 vyhodnotila plnéni ukoll stavajici koncepce a schvalila novou Koncepci
ochrany obyvatelstva do roku 2013 s vyhledem do roku 2020. Usnesenim vlady Ceské
republiky ze dne 23. 10 2011 ¢. 805 byla pfijata ,,Koncepce ochrany obyvatelstva do roku
2020 s vyhledem do roku 2030%. Koncepce neni pouze zavazkem CR, koncepce je
dokumentem velmi dileZitym pro obany Ceské republiky, pro nasi vlast.

Dle Dolezela, Kyselaka, Miky a Novaka (2014) Koncepce ochrany obyvatelstva do
roku 2020 s vyhledem do roku 2030 piedstavuje klicovy dokument popisujici systém
ochrany obyvatelstva v celé jeho multiresortni $ifi a komplexnosti. Formuluje zakladni
principy ochrany obyvatelstva a definuje jeji vyznamné oblasti a nastroje, prostiednictvim
kterych je prakticky realizovéana. Ptipravenost systému celit sou¢asnym i predvidatelnym
bezpe¢nostnim hrozbadm a s nimi spojenym mimotadnym udalostem a krizovym situacim
uz si dale nevystaci s ,,pouhym* nasazenim sil a prostiedkll bezpecnostnich slozek statu. Je
potieba hledat nové cesty, nastroje a postupy spocivajici zejména v efektivnim zapojeni

vSech subjekti, které jsou schopny tomuto systému napomoci.

OBSAH ,,KONCEPCE*

1. poslani a ramec ochrany obyvatelstva,

2. analyza soucasného stavu:

o sily

e véené zdroje

e ukoly ochrany obyvatelstva

e krizové fizeni

e vychova a vzdélavani

e véda a vyzkum, vyvoj, inovace

e zaver analytické Casti
strategické cile a priority ochrany obyvatelstva do roku 2030,
koncepce rozvoje vyznamnych oblasti ochrany obyvatelstva,

zakladni tkoly pro realizaci stanovenych priorit ochrany obyvatelstva,

o 0k~ w

ZAaver.

Lidstvo bylo po celou dobu existence ohroZovano celou fadou nebezpeci. Zprvu se
jednalo zejména o zivelné katastrofy, socidlni, ndbozenské i etnické stiety, casto
prertstajici ve vale¢né konflikty. Pozd&ji pfibyly primyslové havérie a s rozSifovanim

modernich technologii se pfidaly hrozby v podobé nezvladnuti nové vyvijenych

11
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technologii, jako jsou napiiklad jaderna energie, genové manipulace nebo informacéni
technologie. S postupujici globalizaci se ohrozeni spole¢nosti zvySuje zejména S rostouci
snahou o maximalizaci zisku bez ohledu na udrzitelny rozvoj tizemi. Spolu s globalizaci
postupuje ruku v ruce i hrozba terorizmu (Dolezel, Kyselak, Mika, Novak, 2014).

Dolezel, Kyseldk, Mika a Novak (2014) povazuji ,Koncepci“ za
nezpochybnitelnou a neopomenutelnou souéast bezpeénostniho sytému CR. K uchranéni
Zivota, majetku a zivotniho prostfedi pfed dopady udalosti se povazuje za dalezité¢ zejména
disledné vytvaieni potiebnych materialnich, technickych, organiza¢nich a legislativnich
podminek pro piipravu a realizaci preventivnich opatfeni zamétenych do oblasti

minimalizace rizika, vzniku a rozsahu nasledkt mimofadné udalosti a krizovych situaci.

2.1.5 Koncepce vzdélavani v oblasti krizového Fizeni

Tento dokument byl poprvé pfijat v roce 2001 a fesil vzdélavani osob s opravnénim
rozhodovat nebo se podilet na rozhodovani v oblasti krizového fizeni, ochrany
obyvatelstva nebo vykondvaji ¢innosti v této oblasti jako svou profesi. Po reformé vetejné
spravy a zménach v ptipravé a vzdelavani zaméstnancl ve spravnich tfadech a tfednika
uzemnich samospravnych celki schvélila Bezpecnostni rada statu usnesenim ¢. 14 ze dne
16. listopadu 2004 aktualizovanou Koncepci vzdélavani v oblasti krizového tizeni. Tento
dokument pak v plné mife nahradila nova Koncepce vzdélavani v oblasti ochrany
obyvatelstva a krizového fizeni, kterd byla schvalena usnesenim vlady CR dne 10.
Cervence 2017.

Podle dokumentu je ochrana Zivotli, zdravi a majetkovych hodnot spolu se
zajisténim svrchovanosti, uzemni celistvosti a ochranou demokratickych zakladt Ceské

republiky zékladni povinnosti statu.

OBSAH ,, KONCEPCE*
1. Uvod,
zhodnoceni souc¢asného stavu,

koncepce vzdelavani v oblasti krizového fizent,

harmonogram praci,

2
3
4. koordinace vzdélavaciho procesu,
5
6. financni zajisténti,

7

ZAaver.
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Hlavnim cilem koncepce je systémové feSeni piiprav osob ve dvou urovnich, a to
ziskani kvalifikace cestou vyssiho odborného vzdélavani ¢i vysokoskolského vzdélavani,
nebo V ramci dalsiho profesniho vzdélavani (retriever from:
https://www.hzscr.cz/clanek/vzdelavani-v-oblasti-krizoveho-
rizeni.aspx?g=Y 2hudW09Mw%3D%3D).

2.1.6 Koncepce preventivné vychovné ¢innosti

V ramci prevence a ochrany zivoti a zdravi vznikla ,,Koncepce preventivné
vychovné ¢innosti, ktera byla vydana Hasi¢skym zachrannym sborem dne 27. 10. 2005.
,Koncepce® obsahuje program, jehoz napln tvofi preventivni informace z oblasti pozarni
ochrany a ochrany obyvatelstva. Rovnéz predkladd navrhy k zajisténi persondlnich,
materidlnich a technickych pozadavkid pro realizaci cili stanovenych v uvedenych
oblastech. Preventivné vychovnou c¢innost zabezpeCuje HZS na zékladnich Skolach
v Ceské republice. Koncepce je zvefejndna na webové strance  (retriever

from: http://www.hzsmsk.cz/prevence/pvc_koncepce.php).

OBSAH ,,KONCEPCE*
1. Témata hodin a ¢asovy rozvrh pro zaky I. stupné ZS,
témata hodin a ¢asovy rozvrh pro zaky II. stupné ZS,
pribéh realizace preventivné vychovné &innosti na ZS v letech 2004 — 2005,
grafické schéma vazby mezi dvojici aktivistl a koordinatorem,
grafické znazornéni ndvaznosti kurz,
harmonogram uvodniho kurzu,
harmonogram lektorského kurzu,

piehled poctu aktivisti,

© © N o g bk~ DN

potfebny pocet aktivistd,

[EN
o

. Seznam potiebné vystroje a pomicek nezbytnych k realizaci programu,

[EEY
[EEY

. pocty propagacénich materialii a finanéni rozpocet,

[EEN
N

. Zpusob odménovani aktivisti.

Shrnutim této kapitoly bych chtéla podotknout, Ze legislativa je velmi daleZitou
soucasti kazdého systému. Diky zakonlim jsou vymezeny prava a povinnosti vSech obcanii
¢i skupiny lidi. Diky nim miZze byt systém funk¢ni a efektivni. Kazdy z nds musi znat a

dodrzovat povinnosti vyplyvajici ze zdkonl a neznalost zdkona neomlouva. Znamena to,
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ze kazdy obcan odpovida za své skutky a ¢iny. O to horsi je skutecnost, ze jsou mezi nami
lidé, kteti védomé zdkony poruSuji. Kuvedeni piikladu zminim ustanoveni vyhl.
¢. 246/2001 Sb., o pozarni prevenci, které fika: ,,Stanovi-li tak schvalené¢ posouzeni
pozarniho nebezpeci nebo dokumentace pozarni ochrany zpracovana na zaklad¢ stanoveni
podminek pozarni bezpecnosti, provéifuje se Ucinnost opatfeni uvedenych v pozéarnich
poplachovych smérnicich nejméné jednou za rok formou cviéného pozarniho poplachu".
To znamend, ze pokud je stanoveno dokumentaci pozarni ochrany, ze je nutné provadét
cvicny pozarni poplach, museji jej firmy (vcetné¢ Skol a dalSich instituci) pravidelné
provadét.

Druha véc je potom to, jaky postoj méa vedeni Skoly k zakontim. V teorii by Skola
mela nejméné jednou rocné provést cviény pozarni poplach. Jak je to v praxi? Na vlastni
usi jsem se dozvédéla, Ze tomu tak neni. Jsou to opét neoficidlni prizkumy s naprostou
anonymitou. Pani ucitelka z nejmenované zakladni Skoly mi mezi fec¢i povida: ,,Jo takovy
ten nacvik evakuace? Ten délame tak jednou za 5 let™. Pokud déti chodi na zakladni Skolu
devét let, znamend to tedy, ze si cviény pozarni poplach na vlastni kiizi zaziji pouze
jednou? Pokud se zdznam o cviéném poplachu musi objevit kazdy rok v pozarni knize, co
tam tedy pisi Skoly, které cvicny pozarni poplach nedéla;ji? Jak je tohle viibec mozné? Bud’
tato pani ucitelka chybéla Ctyfi roky po sobé v den, kdy se konal cviény pozarni poplach,

nebo dochazi k ignorovani zakona a takhle by to rozhodné byt nemé¢lo.
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2.2  ZAKLADNI POJMY

2.2.1 POZARNI OCHRANA

Definici pojmu pozarni ochrana (dale jen PO) v zaddném pravnim predpise
nenajdeme, pro mou praci je vsak tento pojem velmi dulezity a stézZejni. Lze fici, ze PO je
souhrn technicko-organizacnich opatieni k zabranéni vzniku pozéaru nebo vybuchu s
naslednym pozarem, K ochrané osob, zvifat a majetku v piipadé¢ vzniku pozaru a k
zamezeni jeho $ifeni (retrieved from: https://www.bozp-bezpecnost.cz/pozarni-ochrana).

Nasledky pozart byvaji ¢asto tragické nejen pro jednotlivce, ale i pro spole¢nost.
Proto je nutna urcita regulace k zajisténi pozarni bezpecnosti, kterd se vztahuje na vSechny
fyzické i pravnické osoby, ale 1 organy statni spravy a samospravy.

Dle Prichy (2007) tvoii pozarni ochrana jednu z oblasti vefejné spravy, ktera je
obecné¢ vykonavana v riznych formach. Mezi pravni formy realizace vetejné spravy
fadime pfedevSim vydavani normativnich spravnich akti, které obsahuji obecné zdvazna
pravidla chovani vztahujici se na obyvatelstvo. Tato odvozena normotvorba slouZzi
ke kvalifikovanému provadéni a konkretizaci dvou hlavnich zakont, které jsou v oblasti
PO aplikovany (Zakon ¢. 133/1985 Sb., o pozarni ochran¢; Zakon ¢. 238/2000 Sb.,
0 Hasi¢ském zachranném sboru Ceské republiky).

ProtoZe velkou ¢ast mé prace obsahuje pojem ,,poZarni ochrana®, v dal§im odstavci
vysvétlim, co znamend slovo ,,pozar* a pro¢ je nutné tomuto zivlu zabrédnit ve vzniku,
v Sifeni nebo ke zmirnéni jeho nasledk.

POZAR = Vyhlagka Ministerstva vnitra &. 246/2001 Sb., o pozarni prevenci
definuje poZar takto: ,,Pro Gcely poZarni ochrany se za pozar povazuje kazdé nezadouci
hoteni, pfi kterém dosSlo k usmrceni ¢i zranéni osob nebo zvifat, anebo ke Skoddm na
materidlnich hodnotach. Za pozar se povazuje i nezadouci hoteni, pti kterém byly osoby,

zvitata nebo materialni hodnoty nebo Zivotni prostiedi bezprostfedné ohrozeny.

2.2.1.1 Odpovédnost za poZarni ochranu

Za plnéni povinnosti na useku pozarni ochrany u pravnickych osob odpovida
statutarni orgdn a u podnikajicich fyzickych osob tyto osoby nebo jejich odpovédny
zastupce. Provozuje-li ¢innost v prostorach vice pravnickych osob nebo podnikajicich
fyzickych osob, plni povinnosti na iseku PO na mistech, které uzivaji spole¢né, vlastnik

téchto prostor, neni-li sSmlouvou mezi nimi sjednano jinak. Soucasti smlouvy musi byt i
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urceni osoby odpovédné za plnéni povinnosti na useku PO (Zakon ¢. 133/1985 Sb., o

pozarni ochrang).

2.2.1.2 Poskytované ¢innosti v poZarni ochrané

Aby byla pozarni ochrana v nasi zemi efektivni, v ramci ministerstva vnitra jsou

poskytovany ¢innosti, jako naptiklad:

provadéni Skoleni v PO dle pozadavkil vyhlasky MV ¢&. 246/2001 Sb. a dle
tematického plénu Skoleni: Skoleni zaméstnancii o pozdrni ochrang, Skoleni
vedoucich zaméstnancli v pozarni ochrané, odbornou pfipravu zaméstnancii
zafazenych do preventivnich pozéarnich hlidek a odbornou pfipravu preventistl
pozarni ochrany v¢etné stanoveni rozsahu a obsahu Skoleni. Tento bod je velmi
dulezity pro mé téma. Znamena to, ze kazda Skola ma povinnost na proskoleni
zaméstnancll v ramci pozarni ochrany, tudiz teoreticky by mél kazdy ucitel a
zaméstnanec Skoly védét, jak se zachovat pii vzniku mimotadné udalosti (poZzar),
provadéni pravidelnych preventivnich pozarnich prohlidek ve smyslu vyhlasky
Ministerstva vnitra ¢. 246/2001 Sb,

zpracovani, vedeni a aktualizace dokumentace pozarni ochrany v souladu s vyhl.
MV ¢. 246/2001 Sb.; napt.:

e dokumentace 0 zacleneni do kategorie cinnosti Se zvySenym poZdrnim
nebezpecim,

e stanoveni Organizace zabezpeceni pozdarni ochrany,

e pozarni Fad,

e pozarné poplachové smérnice,

e pozarni evakuacni plan,

e dokumentace zdoldvani pozarii - operativni karta,

e dokumentace 0 provedeném Skoleni zaméstnancii a odborné pripravé
preventivnich pozarnich hlidek a preventistii pozarni ochrany; tematicke
plany a casové rozvrhy skoleni zaméstnancii a odborné pripravy;

e pozarni kniha,

pravidelna kontrola vyse uvedené dokumentace v souladu s vyhl. MV ¢. 246/2001
Sb. nejméné jednou za rok,
odborna spoluprace pii stanoveni opatieni K zabezpeCeni praci v prostorech se

zvySenym nebezpecim vzniku pozaru nebo vybuchu,
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e odborné metodické fizeni ¢innosti pracovniki povetenych plnénim kol na useku
pozarni ochrany,

* U oprav, pii kterych se pouziva otevieného ohné¢ (svafovani, paleni, brouseni
apod.), navrhnuti opatfeni v souladu s vyhlaskou MV ¢. 87/2000 Sh., kterou se
stanovuji podminky pozarni bezpecnosti pti svarovani a nahfivani zivic vV tavnych
nadobach,

» zabezpeCeni ostatnich prostiedkti pozarni ochrany vcetné vybaveni pracovist
potiebnymi vystraznymi a bezpe¢nostnimi znackami a tabulkami se zaméfenim na
PO,

* Ucast pfi provadéni cvicnych pozarnich poplacht,

* zaji$téni vSech druht hasicich pfistroja.

Opét je velmi pékné Cist, jaka je teorie. Napiiklad bod, ve kterém zminuji
kazdoro¢ni povinnost na proskoleni zaméstnanci Skoly. Z tohoto bodu pak vyplyva, Ze
kazdy zaméstnanec Skoly by m¢l védét, jak se zachovat napriklad pii vzniku pozaru. Jedna
véc je védét, co jsou to nouzové vychody, ale védi vSichni zaméstnanci, kde se ve Skole
nachazi nouzové vychody? Opét narazim na spojeni teorie a praxe. V teorii se muze jevit,
ze vSichni védi, 0 ¢em je fe¢. OvSem nastane mimoiadna situace. A vybavi se ¢lovéku
prednaska, kterou absolvoval pred nékolika mésici? Nebo by se mu 1épe vybavilo, kdyz si
spole¢né se v§emi zaméstnanci a vedenim Skoly ukazovali kde pfesné je nouzovy vychod?

Ktery hasici pfistroj se nachazi v jakém patie? Praxe je neodlucitelnou soucasti teorie.

2.2.2 OCHRANA OBYVATELSTVA

ProtoZe je pozarni ochrana soucast ochrany obyvatelstva a ochrané obyvatelstva
jsem se veénovala tfi roky svého bakalatského studia na Fakulté¢ télesné kultury,
V nasledujici ¢asti své prace vysvétlim pojem ,,Ochrana obyvatelstva®. JelikoZ jsem Cerpala
Z vice pramentl, uvedu vice definici tohoto pojmu.

= Ochrana obyvatelstva je plnéni ukold v oblasti planovani, organizovani a vykonu
¢innosti za ucelem predchazeni vzniku, zajisténi pfipravenosti na mimoradné udalosti a
krizové situace a jejich feSeni; ochranou obyvatelstva je dale plnéni tkoll civilni obrany
(Zenevské umluvy z 12. srpna 1949).

= Zakon ¢. 239/2000 Sb., o IZS ochranou obyvatelstva rozumi plnéni tkolt civilni
ochrany, zejména varovani, evakuace, ukryti a nouzové preziti obyvatelstva a dalsi

opatfeni k zabezpeceni ochrany jeho Zivota, zdravi a majetku.
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= Ochrana obyvatelstva predstavuje nezpochybnitelnou soucast bezpecnostniho
systému CR, jehoz zakladni funkci je integrovat, koordinovat a fidit jednotlivé slozky a
pruzné reagovat na vzniklé hrozby.

Cilem je nastavit bezpecnostni systémy a jejich pravni ramec tak, aby vSechny
zainteresované  slozky disponovaly dostatecnym mnozstvim efektivnich  prav
a nastroji k jejich zvladnuti. Zaroven je potfeba revidovat a noveé nastavit systém
povinnosti tak, aby se vSechny soucasti bezpecnostniho systému, vcéetné obyvatel a
soukromych subjektt, na ochrané obyvatelstva aktivné podilely (Koncepce ochrany
obyvatelstva).

= Ochrana obyvatelstva je Sirokou ,multiresortni* disciplinou, kterou neni mozné
vysvétlovat a feSit jen jako plnéni ukoll civilni ochrany, zejména varovani, evakuaci,
ukryti a nouzové preziti obyvatelstva (ve vazbé na Zenevské imluvy z 12. srpna 1949), ale
jako soubor cinnosti a ukoli odpovédnych orgédn vefejné spravy, pravnickych a
podnikajicich fyzickych osob a také obcCand, které vedou k zabezpefeni ochrany zivota,
zdravi, majetku a Zivotniho prostiedi, v souladu s platnymi pravnimi predpisy. Ukoly
jednotlivych orgdnt jsou nepienositelné a jejich plnéni vyplyvéa z konkrétnich ustanoveni
pravnich ptedpist. Jako piiklad je moZné uvést:
e varovani, evakuaci, ukryti a nouzové preZiti obyvatelstva v gesci Hasi¢ského
zachranného sboru Ceské republiky (HZS CR),
e zabezpedeni vefejného pofadku v gesci Policie CR, - ochrana Zivota a zdravi
obyvatel v gesci Ministerstva zdravotnictvi a kraj,
e zvladani povodiiovych rizik v gesci Ministerstva zivotniho prostfedi, Ministerstva
zemedélstvi a jednotlivych povodnovych organtl,
e zabezpeCeni fungovani statni spravy a samospravy pii mimoiadné udalosti nebo

krizové situaci v gesci jednotlivych organti vefejné spravy a dalsi.

Tento vycet je pouze piikladny a nepiedstavuje vycet vSech plsobnosti pii piipraveé
na mimotadné udalosti a krizové situace a jejich feSeni (Koncepce ochrany obyvatelstva).

Obecnou koordina¢ni roli v oblasti ochrany obyvatelstva plni zédkon ¢. 239/2000
Sb., o integrovaném zachranném systému a o zméné nckterych zdkond, ve znéni
pozd¢jsich predpisti Ministerstvo vnitra.

Civilni ochrana je souhrn Cinnosti a postupli vécné pfislusnych orgdnt a dalSich

zainteresovanych organl, organizaci, slozek a obyvatelstva, provadénych s cilem
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minimalizace negativnich dopadii moznych mimotadnych udalosti a krizovych situaci na
zdravi a zivoty lidi a jejich  zivotni  podminky  (retriever  from:
https://www.mvcr.cz/clanek/civilni-ochrana.aspx).

Vsechny definice mi davaji smysl, nejvyznamnéjsi mi vSak pfijde c¢ast tieti
definice: ,,zakladni funkci je integrovat, koordinovat a fidit jednotlivé slozky a pruzné
reagovat na vzniklé hrozby.* Koordinace jednotlivych slozek 1ZS je kazdodenni rutina, je
to absolutni zadklad kazdé mimoradné udalosti a bez koordinace slozek IZS by pribch
zachrannych a likvidac¢nich praci byl slozity a komplikovany. Proto je pro me¢ tato definice
nejdulezitéjsi.

Schématicky je mozné vztah ochrany obyvatelstva, civilni ochrany a civilni obrany

zobrazit nésledujicim zpisobem.

[ Mlmniédnéud% I Stav nehez% I Nnuzovysn> I Stavohr‘nian’:% I v;;leewsta>
i CIVILNI
[ CIVILNI OCHRANA j OBRANA

OCHRANA OBYVATELSTVA

( Nastroje ochrany obyvatelstva )

Obr. ¢. 1 — Vztah ochrany obyvatelstva, civilni ochrany a civilni obrany (Koncepce
ochrany obyvatelstva 2020-2030)

V souvislosti s ochranou obyvatelstva bych chtéla zminit dalsi ti'i terminy, které pro
mou praci maji vyznam. PopiSi terminy a vysvétlim pro¢. Prvnim terminem je bezpecnost.
Bezpecnost je dle Novéaka (2014) dalezitym pocitem, patii k nasim zakladnim hodnotam.

V souvislosti s bezpecnosti vysvétlim jest€ pojem hrozba a riziko. Hrozba je
primarni nezavisle existujici véc, jev €i proces, ktery mize nezadoucim zplisobem narusit
stabilitu struktury. Riziko mizeme chapat jako miru ohroZeni stability, miru nebezpeci, ze
se uplatni hrozba. Dojde k naruSeni struktury, jejimz disledkem bude nezadouci projev

vedouci ke vzniku $kody, mimotadné udalosti (Novak, 2014).
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Da se tedy fict, ze diky vychové k pozarni ochrané na zakladni Skole dok4zeme

minimalizovat hrozby a rizika a tim tak pfispivame k bezpecnosti déti na zakladni skole.

2.2.2.1 Ukoly ochrany obyvatelstva

Ochrana obyvatelstva je souhrn opatfeni, ktera napomahaji k zabezpeceni ochrany
Zivota a zdravi lidi, majetku a Zivotniho prostfedi. Ukoly ochrany obyvatelstva plni nejen
slozky 1ZS, ale svij podil na ni maji také organy kraje, obce, pravnické a podnikajici
fyzické osoby 1 samotni obcCané. Pravé obcCané velmi casto zapominaji, Ze maji
spoluodpovédnost za ochranu Zivota a zdravi jak svého, tak svych blizkych.

I kdyz je ochrana obyvatelstva v soucasnosti stabilnim systémem, ktery opakované
potvrdil svoji funkénost, je ohrozovan restriktivnimi opatfenimi vychdzejicimi z
ekonomické situace a s tim souvisejicim snizovdnim poctu pracovnikii. Také existujici
pravni ptedpisy nevytvareji potfebné prostiedi pro jeho dalsi rozvoj a pruzné reagovani na
aktualni hrozby.

Proto je tfeba pln¢ vyuzivat existujicich moznosti a pokusit se o zkvalitnéni
pravniho prostfedi, ze kterého ochrana obyvatelstva vychazi, rozpracovat a vyuzivat
moznosti ruznych zpisobtl financovani. Odpovidajici objem finan¢nich prostfedkii umozni
prilédkat nové, odborné vzdélané pracovniky, vice vyuzivat modernich technologii a zvysit

kredit ochrany obyvatelstva u vetejnosti (Koncepce ochrany obyvatelstva 2020-2030).

2.2.2.2 Co patii do ochrany obyvatelstva?

Jak uz jsem vySe zminila, ochrana obyvatelstva je souhrn opatfeni, kterd
napomahaji k zabezpeceni ochrany zivota a zdravi lidi, majetku a Zivotniho prostfedi.
V této kapitole se budu vénovat vybranym ¢innostem, které patii do ochrany obyvatelstva:

e Vychova a vzdélavani obyvatelstva
e vefejnost — pro vetejnost jsou poskytnuty rizné prirucky, letdky a materidly,
které jsou voln¢ ptistupné pro nastudovani, napiiklad:
e Vi§, odkud vola$ o pomoc na tisiovou linku 1127
e cChovani obyvatelstva v pfipadé¢ havarie s nikem nebezpecnych
chemickych latek,

e pro ptipad ohroZeni — pfirucka pro obyvatele,
e Sebeochrana obyvatelstva ukrytim,
o dale soutéZe pro veiejnost, besedy, programy (ty budu zminovat

Vv kapitole €. 3 — Vzd¢lavaci programy),
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e ucitelé — pro ucitele jsou voln¢ piistupné podklady a ucebnice, které
napomahaji vzdélavani v oblasti ochrany obyvatelstva, dale kurzy pro
ucitele pofadané HZS CR k proskoleni uéiteld v problematice ochrany
Cloveéka za béznych rizik a mimotadnych udalosti, v neposledni fad¢ je
ucitelim poskytnuta podpora vyuky ze strany HZS krajt,

o odbornici a vysoké Skoly - vzdelavani v krizovém fizeni, podpora
vzdélavani na pedagogickych fakultach, seminat se zastupci vysokych skol,
metodicka pomiicka pro rozvoj a realizaci Preventivné vychovné ¢innosti.

e Varovani — K varovani slouzi Jednotny systém varovani a informovani. Systém
tvofi sit poplachovych sirén, které zabezpecuji bezprosttedni varovani
obyvatelstva, a dale pak soustava vyrozumivacich center, soustava dalkového
vyrozumeéni (doprava signalu a informaci mezi vyrozumivacimi centry), soustava
mistniho vyrozuméni (infrastruktura pro ovladani poplachovych sirén a vyrozumeéni
0s0b). HZS CR ma rovnéz pravo vstoupit do sdélovacich prostiedkt a informovat
obyvatelstvo prostfednictvim televize a rozhlasu.

o Ukryti - Improvizované ukryti se vyuziva pii velkych havariich s rizikem
kontaminace nebezpeénymi latkami a ucinky pronikavé radiace. V ptipadé vzniku
této mimotadné udalosti slouzi k ukryti uzaviena mistnost v budové s moznosti
poslechu televizniho nebo rozhlasového vysilani. Pti tiniku nebezpeénych latek by
se mistnost méla nachazet nejlépe ve vysSich patrech a na odvracené strané¢ od
mista nehody. VétSina nebezpecnych latek je t€Z8i nez vzduch a proto se drzi pii
zemi. Nebezpetné chemické latky leh¢i nez vzduch jsou vesmeés prchaveé a tedy v
terénu malo stalé. Neni proto pfili§ pravdépodobné, Ze proniknou zavienymi okny
ve vysSich patrech. Pfi Uniku radioaktivnich latek a ionizujiciho zafeni by se méla
mistnost nachazet nejlépe ve stfedové, suterénni nebo sklepni ¢asti domu s
minimalnim poctem oken, dvefi a jinych vétracich otvori.

o Evakuace - Evakuaci se zabezpeCuje piemisténi osob, zvifat, pfedmétt kulturni
hodnoty, technického zatizeni, pfipadné stroji a materidlu k zachovani nutné
vyroby a nebezpecnych latek z mist ohrozenych mimotddnou udalosti do mist,
kterd zajiStuji pro evakuované obyvatelstvo ndhradni ubytovani a stravovani, pro
zvifata ustajeni a pro véci uskladnéni.

o Nouzové preziti - ZabezpeCeni opatieni nouzového preziti predstavuje souhrn

¢innosti a postupt vécené prislusnych organt, dalSich zainteresovanych subjektl
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a samotnych obcanli provadénych scilem minimalizovat negativni dopady
mimofadnych udélosti a krizovych situaci na zdravi aZivoty postizeného
obyvatelstva. Opatieni nouzového pieziti navazuji na evakuaci obyvatelstva
Z postizen¢ho uzemi nebo jsou realizovana pfimo v prostoru mimoiadné udalosti
nebo v zoné havarijniho planovani. Tato opatieni jsou rozpracovana v Planu
nouzového preziti, ktery je soucasti Havarijniho planu kraje (nouzové ubytovani,
nouzové zasobovani potravinami, nouzové zasobovani pitnou vodou, nouzové
zékladni sluzby obyvatelstvu, nouzové dodavky energii, organizovani humanitarni
pomoci a rozdéleni odpovédnosti za provedeni opatieni pro nouzové pieziti
obyvatelstva).

e Prostfedky individualni ochrany - K bezprostiedni ochrané pied toxickymi
ucinky nebezpecnych latek se 1ze chrénit improvizovanymi prosttedky pro ochranu
dychacich cest a povrchu téla, jedna se zejména o:

e ochranu hlavy,

e ochranu obliceje a o¢i,

e ochranu trupu,

e ochranu koncetin,

e vymezeni pouZiti improvizované ochrany.

e Nebezpecné latky — HZS poskytuje vycet nebezpecnych chemickych latek,
vlastnosti nékterych nebezpecnych chemickych latek, dale popisuje, jaké by melo
byt chovani obyvatelstva pfi tiniku nebezpecnych latek a jaké by mélo byt chovani
obyvatelstva pri vzniku radiaéni havarie (retriever from:
https://www.hzscr.cz/clanek/ochrana-obyvatelstva-uvodem.aspx).

Pod pojmem ochrana obyvatelstva si kazdy miize vybavit néco jiného. Zadny
odstavec v této kapitole neni méné dilezity nez jiny. Bez ochrany obyvatelstva bychom se
jako obcané nedokazali obejit. Je velice dulezité to, Ze funguje koordinace slozek
Integrovaného zachranného systému. Kazdy den se néco stane. Kazdy den n¢kdo potiebuje
zdravotnickou zachrannou sluzbu pii zachran€ Zivota, nebo policii u nehody, aby fidila
dopravu a dohliZela na bezpecnost, nebo hasi¢sky zachranny sbor u pozaru, ktery vznikl
nest’astnou ndhodou a likviduje cely dim. Ve vSech téchto situacich vdé¢ime za koordinaci
slozek IZS a diky tomuto fungujicimu systému se obyvatelstvo miize citit o néco

bezpecnéji.
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Nemén¢ dulezita je pripravenost na mimofadné udalosti vétsiho rozsahu, jako jsou
epidemie, chemické havarie, udélosti s fatdlnimi nasledky co se tyce poctu zranénych a
usmrcenych osob. Jsou to udalosti, které se ned¢ji kazdy den, ovSem piipravenost na tyto
situace je stejn¢ tak dilezita, jako piipravenost na ty kazdodenni. V piipad¢ dobré

pfipravenosti je pak mozné zmirnit negativni nésledky a dopady mimoiadné udalosti.

2.2.2.3 Pusobnost jednotlivych organi a instituci v oblasti ochrany obyvatelstva

Ministerstvo vnitra
Je ustfednim orgdnem statni spravy mimo jiné i pro pozarni ochranu, krizové fizeni,
civilni nouzové planovani, ochranu obyvatelstva a integrovany zachranny systém (dale jen
»1ZS%). Tato pasobnost vyplyva ze zdkona ¢. 2/1969 Sb., o zfizeni ministerstev a jinych
Gstiednich organi statni spravy Ceské republiky, ve znéni pozdéjsich predpisi.
Ministerstvo vnitra-generalni Feditelstvi Hasi¢ského zachranného sboru CR
Ministerstvu vnitra-generalnimu feditelstvi Hasi¢ského zachranného sboru Ceské
republiky (dale jen ,MV-GR HZS CR*) je stanoven Organizaénim fadem Ministerstva
vnitra predmét ¢innosti v oblasti:
e pozarni ochrany,
e integrovaného zachranného systému,
e krizového planovani a piiprav,
e civilniho nouzového planovani,

e ochrany obyvatelstva.

MV-GR HZS CR je dle ustanoveni zakona o pozarni ochrané, ukladana povinnost
stanovit zaméfeni preventivné vychovné, propagacni a edicni ¢innosti na useku pozarni
ochrany a podilet se na jejim zabezpecovani.

MV-GR HZS CR dale podle zdkona o IZS organizuje:

e instruktadze a Skoleni v oblasti ochrany obyvatelstva,
e stanovuje zpusob informovani pravnickych a fyzickych osob o charakteru mozného
ohrozeni, pfipravovanych opatienich, zptisobu a dob¢ jejich provedeni.

Dle ustanoveni je MV-GR HZS CR mimo jiné stanovena povinnost zpracovat
koncepci ochrany obyvatelstva, organizovat instruktdze a Skoleni v oblasti ochrany
obyvatelstva. Provadécim pravnim predpisem, kterym je vyhlaska ¢. 380/2002 Sb., k

pfipravé a provadéni ukoll ochrany obyvatelstva je stanoven zpiisob informovani
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pravnickych a fyzickych osob o charakteru mozného ohrozeni, pfipravovanych opatrenich,
zpusobu a dob¢ jejich provedeni. Informovéani se uskute¢iiuje zejména hromadnymi
informacnimi prostfedky, letdky a informac¢nimi brozurami, ukdzkami ¢innosti IZS, nebo
besedami s obyvatelstvem.

MV-GR HZS CR dale podle krizového zékona organizuje instruktaZe a $koleni a
podili se na pfipravé k ziskani zvlastni odborné zpusobilosti zaméstnancli organi
krizového ftizeni.

Hasi¢sky zachranny sbor kraje

Dle zékona o pozéarni ochrané¢ HZS kraje mimo jiné zabezpecuje na useku pozarni
ochrany:

e preventivné vychovnou ¢innost,
e propagacni ¢innost,
e edicni Cinnost.

HZS kraje dle zakona o IZS mimo jiné:

e organizuje instruktaZze a Skoleni v oblasti ochrany obyvatelstva - k tomuto Gcelu
zfizuje vzdélavaci zafizeni,

e sjednocuje postupy obecnich ufadii obci s rozSifenou plsobnosti a uzemnich
spravnich uradi s krajskou plisobnosti v oblasti ochrany obyvatelstva.

Dle zékona o 1ZS plni HZS kraje vybrané ukoly obecniho ufadu obce s rozsifenou
pusobnosti: seznamuje ostatni obce, pravnické a fyzické osoby ve svém spravnim obvodu s
charakterem mozného ohroZeni obyvatel s pfipravenymi zachrannymi a likvida¢nimi
pracemi. V ustanoveni zakona o HZS CR je stanoveno, ze HZS CR plni tikoly v rozsahu a
za podminek stanovenymi vySe uvedenymi zvla$tnimi pravnimi predpisy.

Prvni bod, tedy preventivné vychovna &innost, je pro mou praci nejdilezit&jsi. PVC
pfimo pusobi na obyvatelstvo, nebo podporuje jeho pfipravu. Jedna se predev§im o
podporu vyuky piedmétné problematiky na vSech typech Skol, tvorbu edukativnich
projektii a dalSi ¢innosti zamétfené na piipravu obyvatelstva jak na centralni, tak na trovni
regionalni (retrieved from: https://www.hzscr.cz/clanek/preventivne-vychovna-cinnost-
hasicskeho-zachranneho-sboru-cr.aspx).

Organy kraje
Krajsky tfad pii vykonu statni spravy za ucelem piipravenosti na mimoradné

udalosti:
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e organizuje soucinnost mezi obecnimi ufady obci s rozsifenou piisobnosti a dalS§imi
spravnimi ufady a obcemi v kraji, zejména pii zpracovani poplachového planu
integrovaného zachranného systému, zajist'uje havarijni pripravenost a ovéiuje ji
cvicenimi,

e sjednocuje postupy obecnich ufadii obci s rozsifenou plsobnosti a tzemnich
spravnich uradu s krajskou pisobnosti v oblasti ochrany obyvatelstva.

Vyse uvedené ukoly organti kraje plni HZS kraje ziizeny podle zvlastniho zakona.

Dle zakona o prevenci zavaznych havarii krajsky Gfad zpracovava a poskytuje
informaci vefejnosti v zon¢ havarijniho planovani o nebezpeci zdvazné havarie, vcetné
mozného domino efektu, o preventivnich bezpe¢nostnich opatienich, opatfenich na
zmirnéni dopadii a o zddoucim chovani obyvatel v ptipadé¢ vzniku zdvazné havérie.
Krajsky tfad projedna s provozovatelem jeho ucast pti zpracovani informace.

Organy obce

Organy obce dle zakona o IZS zajist'uji pfipravenost obce na mimotadné udalosti a
podileji se na provadéni zachrannych a likvidacnich praci a na ochrané obyvatelstva.
Obecni Ufad pfi vykonu statni spravy za timto Gcelem:

e organizuje ptfipravu obce na mimotadné udalosti,

e seznamuje pravnické a fyzické osoby v obci s charakterem moZného ohrozeni, s
pfipravenymi zachrannymi a likvida¢nimi pracemi a ochranou obyvatelstva. Za
timto ucelem organizuje jejich Skoleni. Obec a obecni Ufad dle zdkona o pozarni
ochrané organizuje preventivné vychovnou ¢innost.

Starosta obce dle krizového zakona zabezpecuje varovani a informovani osob
nachazejicich se na tzemi obce pied hrozicim nebezpecim a vyrozuméni organti krizového
fizeni, pokud tak jiz neucinil hasi¢sky zachranny sbor kraje. Obecni trad dle krizového
zédkona seznamuje pravnické a fyzické osoby s charakterem mozného ohrozeni
a pfipravenymi krizovymi opatfenimi a se zplisoby jejich provedeni.

Pravnické a podnikajici fyzické osoby

Pravnické osoby nebo podnikajici fyzické osoby, pokud jsou zahrnuty krajskym
ufadem do havarijniho planu kraje nebo vnéjsiho havarijniho planu, jsou povinny zajistit
vuci svym zaméstnanciim dotcenym ptredpokladanou mimotaddnou udalosti informovani o
hrozicich mimotadnych udélostech a planovanych opatienich; varovani, evakuaci,
popiipad¢ ukryti; organizovani zachrannych praci a organizovani piipravy k sebeochran¢ a

vzajemné pomoci.
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Dle zékona o pozarni ochrané, jsou pravnické osoby a podnikajici fyzické osoby
provozujici ¢innosti uvedené v odst. 2 nebo 3 tohoto zdkona (Cinnosti se zvySenym a
vysokym pozarnim nebezpecim) povinny:

e zabezpecit pravidelné Skoleni zaméstnancti o pozarni ochrané a odbornou ptipravu
zamestnancl zafazenych do preventivnich pozarnich hlidek, jakoz i preventisth
pozarni ochrany (povinnost skoleni zaméstnancti o pozarni ochrané se vztahuje na
vSechny fyzické osoby, které jsou v pracovnim nebo jiném obdobném poméru k
pravnické osobé nebo podnikajici fyzické osob&). Skoleni se provadi zvlast pro
vedouci zaméstnance a zvlast’ pro ostatni zaméstnance,

e zabezpeCit pro fyzické osoby, které se piilezitostné zdrzuji na pracovistich
pravnickych osob nebo podnikajicich fyzickych osob, Skoleni o pozarni ochrané v
ptipadé, jestlize tyto osoby vykondvaji ¢innosti uvedené v odst. 2 a 3 zdkona 0
pozarni ochran¢ nebo ptichazeji do styku s témito ¢innostmi.

Nestatni neziskové organizace

Obcanska sdruzeni (nyni spolky, aj.), vefejné prospéSné organizace a jiné organy a
organizace pusobici na Useku pozarni ochrany dle zdkona o poZarni ochrané pomahaji pti
plnéni ukoli na Gseku pozarni ochrany zejména tim, Ze se podileji na ¢innosti sméfujici k
piedchazeni nebo eliminaci ztrat pii pozarech, zejména na PVC (preventivné vychovnou
¢innosti) mezi obCany a mladezi.

Fyzické osoby

Fyzicka osoba pobyvajici na uzemi Ceské republiky méa pravo na informace o
opattenich k zabezpeceni ochrany obyvatelstva a na poskytnuti instruktaze a Skoleni ke své
ginnosti pfi mimotadnych udalostech. Fyzicka osoba pobyvajici na izemi Ceské republiky
ma pravo na nezbytné informace o pfipravovanych krizovych opatfenich k ochrané jejiho
zivota, zdravi a majetku (Metodickd pomtcka pro rozvoj a realizaci preventivné vychovné

¢innosti, 2018).
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2.2.3 INTEGROVANY ZACHRANNY SYSTEM

Pfed studiem oboru Ochrana obyvatelstva jsem zila v mylné domnénce, ze
Integrovany zachranny systém (dale jen ,,JZS*) je jakasi organizace. NaceZ jsem byla hned
na zacatku studia vyvedena z omylu. Byla jsem také ujiSténa, ze nejsem jedina, kdo se
tohle domnival. Bylo ndm vSem zdlraznéno, Ze 1ZS je systém, ktery sdruzuje a ftidi
sou¢innost vSech jeho slozek. IZS je efektivni systém vazeb, pravidel spoluprace a
koordinace zachrannych a bezpecnostnich slozek, organli statni spravy a samospravy,
fyzickych a pravnickych osob pfi spolecném provadéni zachrannych a likvida¢nich praci a
pripravé na mimotadné udalosti. Zajist'uje predevsim koordinaci vSech jeho soucasti.

Zakon €. 239/2000 Sb., o integrovaném zachranném systému a o zméné nékterych
zakoni v platném znéni vymezuje zakladni pojmy a zejména stanovi slozky integrovaného
zachranného systému a jejich plisobnost, stanovi piisobnost a pravomoc statnich organi a
organli samospravy, prava a povinnosti pravnickych a fyzickych osob pfi ptfipravé na
mimoiadné udalosti, pifi provadéni zachrannych a likvida¢nich praci a pii ochrané

obyvatelstva pfed a po dobu vyhlaseni krizovych stavii (Vilasek, Fiala, Vondrasek, 2014).

Tento zékon také vymezuje zakladni pojmy pro jeho tcely:

1. Mimotadna udalost - Skodlivé plsobeni sil a jevli vyvolanych Cinnosti ¢lovéka,
ptirodnimi vlivy, a také havarie, které¢ ohrozuji Zivot, zdravi, majetek nebo Zivotni
prostfedi a vyZaduji provedeni zachrannych a likvida¢nich praci,

2. Zachranné prace - ¢innost k odvraceni nebo omezeni bezprostfedniho plsobeni
rizik vzniklych mimotadnou udalosti, zeyména ve vztahu k ohroZeni Zivota, zdravi,
majetku nebo zivotniho prostiedi, a vedouci k pterusent jejich pficin,

3. Likvida¢ni prace - cinnosti k odstranéni nasledkt zpisobenych mimotadnou
udalosti,

4. Zatizeni civilni ochrany - bez pravni subjektivity (dale jen "zafizeni civilni
ochrany") soucasti pravnické osoby nebo obce ur¢ené k ochran¢ obyvatelstva; tvofi
je zaméstnanci nebo jiné osoby na zaklad¢ dohody a vécné prostiedky,

5. Vécnd pomoc - poskytnuti vécnych prostiedk pfi provadéni zachrannych a
likvida¢nich praci a pfi cvieni na vyzvu velitele zésahu, hejtmana kraje nebo
starosty obce; vécnou pomoci se rozumi i pomoc poskytnutd dobrovolné bez vyzvy,
ale se souhlasem nebo s védomim velitele zasahu, hejtmana kraje nebo starosty

obce,
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6. Osobni pomoci - ¢innost nebo sluzba pii provadéni zachrannych a likvidacnich
praci a pfi cviCeni na vyzvu velitele zasahu, hejtmana kraje nebo Starosty obce;
osobni pomoci se rozumi i pomoc poskytnuta dobrovolné bez vyzvy, ale se

souhlasem nebo s védomim velitele zasahu, hejtmana kraje nebo starosty obce.

2.2.3.1 Zakladni slozky 1ZS

Zakladnimi slozkami integrovaného zadchranného systému jsou:

e Hasiésky zachranny sbor Ceské republiky,

e jednotky pozarni ochrany zatazené do plosného pokryti kraje jednotkami pozarni
ochrany,

e poskytovatelé zdravotnické zdchranné sluzby,

e Policie Ceské republiky.

2.2.3.2 Ostatni slozky 1ZS

Ostatnimi slozkami integrovaného zachranného systému jsou:
e vyclenéné sily a prostiedky ozbrojenych sil,
e ostatni ozbrojené bezpecnostni sbory,
e ostatni zachranné sbory,
e organy ochrany vefejného zdravi,
e havarijni, pohotovostni,
e odborné a jiné sluzby,
e zafizeni civilni ochrany,
e neziskové organizace a sdruZeni obcCani, kterd lze vyuZzit k zachrannym a
likvida¢nim pracim.
Ostatni slozky integrovaného zachranného systému poskytuji pfi zachrannych a
likvidaénich pracich planovanou pomoc na vyzadani (Zakon ¢&. 239/2000 Sb., o
integrovaném zachranném systému). Nasledujici obrazek jsem vybrala proto, Zze poukazuje

na soucinnost slozek IZS pii mimotadné udalosti.
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Obr. €. 2 — Soucinnost slozek Integrovaného zadchranného systému

(https://www.alianceizs.cz/o0-nas/)

2.2.4 HASICSKY ZACHRANNY SBOR

Hasi¢sky zachranny sbor Ceské republiky (dale jen ,hasi¢sky zachranny sbor®) je
jednotny bezpecnostni sbor, jehoz zdkladnim tkolem je chranit zivoty a zdravi obyvatel,
Zivotni prostfedi, zvifata a majetek pfed pozary a jinymi mimofadnymi udélostmi a

krizovymi situacemi.

HASIESKY
ACHRANNY sg0

)
SC%
D

7z

Obr. ¢. 3 — Znak HZS CR (https://www.hzscr.cz/)

Hasi¢sky zachranny sbor se podili na =zajistovani bezpecnosti Ceské

republiky plnénim a organizovanim tkoli pozarni ochrany, ochrany obyvatelstva,
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civilniho nouzového planovani, integrovaného zachranného systému, krizového fizeni a
dalsich ukoll, v rozsahu a za podminek stanovenych timto zdkonem a jinymi pravnimi
predpisy’

Hlavnim pravnim dokumentem, ktery upravuje Hasi¢sky zachranny sbor je zadkon
&. 320/2015 Sb., o Hasiéském zachranném sboru CR a o zméné& nékterych zékonii (zakon o
Hasi¢ském zachranném sboru Ceské republiky), ktery vstoupil v platnost 1. ledna 2016 a
nahradil tak stavajici zékon ¢. 238/2000.

Struktura a ¢innost Hasi¢ského zachranného sboru CR v soudasnosti hraje stéZejni
roli v pfipravach statu na mimofadné udalosti, at’ uz se jedna o hrozby terorismu,
primyslové havérie nebo zivelné katastrofy. Hasi¢i maji rovnéz rozhodujici podil na
provadéni zachrannych a likvidacnich praci pfi mimofddnych udéalostech. Hasi¢sky
zéchranny sbor CR je hlavnim koordinatorem a jakousi pateii integrovaného zachranného
systému, ktery v ptipadé krize sluCuje vSechny zachranné slozky a spolupracuje s ostatnimi
slozkami IZS. Hasi¢sky zachranny sbor CR tvoii Generélni feditelstvi HZS CR, které je
organiza¢ni soucasti Ministerstva vnitra, a dale pak 14 hasi¢skych zachrannych sborii
kraju.

Vykonnou slozkou HZS CR jsou hasiéské zachranné sbory krajii, které kromé
Stredodeského kraje maji sidla v krajskych sidlech a strukturou vychéazi z HZS CR, jejich
soucasti jsou izemni odbory, které ve své struktufe maji informacni a operacni strediska a
uzemné dislokované stanice, jejichz plsobnost zahrnuje Uzemi spravnich obvoda
jednotlivych okresi (retriever from: https://www.hzscr.cz/clanek/hasici-cr-web-o0-nas-
hasicsky-zachranny-sbor-cr.aspx).

Z pohledu mé prace hraje HZS CR velkou roli ve vychové k pozarni ochrané. Tato
vychova je nazyvana Preventivné vychovna &innost (PVC) a jedna se o piimé piisobeni na
obyvatelstvo a pfipravu obyvatelstva na mimotaddné udélosti. Jedna se zejména o vyuku
problematiky pozarni ochrany na vSech typech §kol, tvorbu vzdélavacich projektt a dalsi
¢innosti, které ptipravuji obyvatelstvo na mozny vznik mimotadné udalosti.

Jsem velice rada, ze preventivné vychovnéd ¢innost prameni pravé z hasi¢ského
zachranného sboru. Kdo by 1épe piisobil na zaméstnance, kteti predavaji tyto myslenky
dale? Kdo 1épe zaptisobi na dé€ti a Sifi mezi nimi diillezitost pozarni ochrany? Jsou to prave
hasici, ti ,,hrdinové®, ktefi ptijdou do Skoly a v hasi¢ské uniformé predavaji détem dualezité
informace o pozarni ochrané. ZkuSenosti hasicli jsou velkou cennosti. Jejich postiehy ze

zasahli pak pomahaji jim samotnym pii pfedavani informaci. Uvedu piiklad. Pfi vzniku
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mimotradné udalosti (napf. unik nebezpecné latky) n¢kdo z budovy zavold hasice, ovSem
pfi pfijezdu neni misto nijak oznacené a adresa mista je nejasna. Hasici tedy ztrati n€kolik
minut hledanim mista, a nékomu v budové miize jit o zivot. Hasi¢i pak na zaklad¢ této
zkusSenosti mohou détem zkuSenost predat a navéazat tim na dilezitost oznaCeni mista
mimotradné udalosti. Maze se jednat o povéfenou osobu, kterd mava rukama, mize se
jednat o jakykoli reflexni prvek, cokoli, co by hasi¢im napovédélo, Ze jsou na misté
zasahu. VSechny tyto zkuSenosti mohou napomahat dalsimu zlepSovani vychovy k pozarni

ochrané.

2.25 MIMORADNA UDALOST

Mimotadna udalost je dle zakona ¢. 239/2000 Sb., o integrovaném zachranném
systému Skodlivé pisobenti sil a jevil vyvolanych ¢innosti ¢loveka, ptirodnimi vlivy, a také
havérie, které ohrozuji zivot, zdravi, majetek nebo Zivotni prostfedi a vyzaduji provedeni
zachrannych a likvida¢nich praci.

Mimotéadné udalosti prichazeji necekané, rychle a bez varovani. Negativné zasahuji
do zivota lidi. MiZze jit o stfelbu ve Skole, smrt spoluzéka nebo ¢lena rodiny, domaci nésili,
pfirodni katastrofy, dopravni nehody, poZar budovy. Mimotfadné udalosti presahuji ramec
naSich zkuSenosti. Vzdy se jednd o nepiedvidanou situaci, kterd je pro nds neznama a
nemame pro jeji zvladnuti pfedem ptipraveny scénaf. BohuZel se mimotfadné udalosti
tykaji 1 déti. Nikdo nedokaze déti pied témito udalostmi uchranit. Nejsme schopni zabranit,
aby se nedotkly déti nebo aby se déti nestaly hlavnimi obét'mi. V naSich silach je pouze je

na mimofadnou udalost pfipravit.

Stétina (2000) popisuje, jaké mimotfadné udalosti mohou vzniknout:

e zZivelna pohroma - neovladand mimotddnd udéalost vznikla v duasledku
pusobeni nic¢ivych ptirodnich sil,

e havarie - mimofadnad udalost vznikla v souvislosti s provozem technickych
zafizeni a budov nebo vyrobou, zpracovanim, skladovanim, uzitim a pfepravou
nebezpecnych latek,

e Kkatastrofa - nahle vznikla mimoradna udalost velkého rozsahu, kdy feseni
situace muze byt uUspésné jen tehdy, uplatni-li se koordinovany postup
zachrannych slozek pod fizenim spravnich Uradt a obci. Z hlediska poctu

zranénych a zasazenych je katastrofou mimoiadné udalost, pfi niz je vice nez

31



UP v Olomouci, Fakulta télesné kultury

50 postizenych bez rozdilu po¢tu mrtvych, tézce zranénych ¢i lehce zranénych.
Rozeznavame:
e prirodni: nasledky geofyzikélnich procesii. Tyto katastrofy lze vice ¢i
mén¢ predvidat a eventudlné pted nimi obyvatelstvo varovat,
e antropogenni: nasledky cinnosti ¢lovéka. Tyto katastrofy si lidstvo
pfipravuje samo a muze jim tedy i1 a¢inné zabranit.

e Hromadné neStésti rozsahlé - mimoradna udalost, ktera ma za nasledek nahly
vznik 10ti az 50ti zranénych nebo zasazenych o0sob a tento stav nejsou
kapacitné schopny v daném case feSit zdravotnicka zatizeni piislusné zachranné
sluzby. Pro likvidaci rozsahlého hromadného nestésti je nezbytna aktivace
poplachovych, havarijnich a traumatologickych plant.

e Hromadné neStésti omezené - mimoiadna udalost postihujici nejvice 10
zranénych nebo zasazenych, z nichz minimalné jeden je v kritickém stavu.
Traumatologické plany nejsou aktivovany.

Padrnos (2001) ve své knize popisuje:

e Mimotéadné udalosti vyvolané lidskou ¢innosti — to jsou udalosti, které vznikaji
v disledku lidské Cinnosti, at’ jiz zamérné Skodlivé (terorismus), ¢i takoveé,
které¢ vznikaji z jinych pfic¢in a jejichz nasledkem je ohroZeni Zivota, zdravi,
majetku nebo zivotniho prostiedi

e Mimotadné¢ udélosti pfirodniho charakteru — tim rozumime Zivelné pohromy
vzniklé v disledku plsobeni pfirodnich sil. Témi mohou byt naptiklad
povodné, zédplavy, zemétieseni, sesuvy pudy, vichfice, pozary zplsobené

pfirodnimi silami.
226 KRIZOVA SITUACE

Dle Dolezela, Kyseldka, Miky a Novaka (2014) je ukazatelem krizové situace
vyskyt a hromadéni krizovych jevl ptedstavujicich vaznou hrozbu pro bezpecnost nebo
samotnou existenci statu, zivoty a zdravi obcanii, pfipadné ohrozujicich dal§i vyznamné
spolecenské hodnoty a z4jmy. Probihajici déje naruSuji strukturu spolecnosti, znemoziuji
fadné fungovani urcitych oblasti statni spravy, Uzemni samospravy a kritické
infrastruktury, popfipadé brani uskutecnéni dalSich planovanych procest v oblasti
hospodarstvi a vetejnych sluzeb a vyzaduji tedy zasadni feSeni. Zakon ¢. 240/2000 Sb. o

krizovém fizeni uvadi, ze krizovou situaci se rozumi mimotadna udalost podle zakona o
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integrovaném zachranném systému, naruseni kritické infrastruktury nebo jiné nebezpeci,
pii nichz je vyhlaSen stav nebezpeci, nouzovy stav nebo stav ohrozeni statu (déle jen
,,KT1ZOoVYy stav®).

Jedna se o stav vazného naruseni fungovani urc¢itého systému ¢i jeho Casti, spojeny
S pottebou Casoveé a systémoveé adekvatniho rozhodnuti a feSeni. Na nésledujicim obrazku

je vyobrazeno schéma krizové situace.

VYHLASENI UKONCENi
KRIZOVEHO KRIZOVEHO
STAW STAWU

MIMORADNA
UDALOST
ODSTRANENI
NASLEDKU MU
BEZNA SITUACE MIMORADNA SITUACE | BEZNA SITUACE>

>

CAS

Obr. €. 4 — Schéma krizové situace (Dolezel, Kyseldk, Mika a Novak, 2014)
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2.2.6.1 Krizovy stav

Krizovy stav je nastrojem na spuSténi co nejefektivnéjSiho zvladnuti krizové

situace. Opravnéni vyhlasit krizovy stav maji pouze zakonem urcené organy krizového

fizeni, mezi néz patii Parlament, vlada CR (v urcitém ptipad¢ i samotny predseda vlady) a

hejtman kraje. V ramci vyhlaseného krizového stavu pak mohou tyto organy nafridit

nezbytna krizova opatfeni. Opatieni vyplyvaji z ustanoveni zdkonti a délime je na vojenska

a nevojenskd, hospodarska, financni a ménova, a informacni. Cilem vyhlaSeni krizového

stavu je tedy zdkonné potvrzeni zmén kompetenci jednotlivych organi a realizace

ptislusnych organiza¢nich a technickych opatfeni. Na tomto misté je nutné zduraznit, ze

zdakon umoziuje prostiednictvim téchto opatieni zasahovat i do prav a povinnosti

pravnickych a fyzickych osob (Dolezel, Kyseldk, Mika a Novak, 2014).

KRIZOVE STAVY:

Stav nebezpeci — vyhlasuje hejtman kraje (v Praze primator hlavniho mésta Prahy)
pro uzemi kraje nebo jeho casti tehdy, kdyz vzniklou situaci nelze feSit bézné
dostupnymi silami a prostfedky a neni mozné odvratit ohrozeni béZnou ¢innosti
spravnich radl a slozek IZS. Tento stav lze vyhlasit na dobu nejvySe 30 dnt.
Prodlouzit Ize se souhlasem vlady CR.

Nouzovy stav — miize vyhlasit viida CR v piipadé vzniku mimotadné udalosti,
kterd ve znacném rozsahu ohrozuje zivoty, zdravi nebo majetkové hodnoty anebo
vnitini bezpecnost a potradek.

Stav ohroZeni stitu — miize vyhlasit parlament CR, je-li bezprostiedné ohrozena
svrchovanost statu nebo uzemni celistvost nebo demokratické zaklady statu.
Valeény stav — muze vyhlasit parlament CR, je-li Ceska republika napadena
agresorem, nebo je-li tfeba plnit mezinarodni smluvni zavazky o spole¢né obrané

proti napadeni.
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Hasicsky zdchranny sbor Jihomoravského kraje

( adinnost od 1.1.2003 )

Néazev Zakon - norma hlasujici organ Davod Uzemi Doba trvani

STAV - Je-li bezprostfedn& ohrozena
OHROZENI UZ&.110/1998 Sb., €17 | Parlament CR statu nebo

STATU (0 bezpetnosti CR) (ndvrh vlady CR) celistvost statu anebo jeho
demokratické 5

- cely stat
- omezené Gzemi | neni omezeno

NOUZOVY | UZ&110/1998 Sb., 156 | Viida CR havirii, nchod nebo jin¢ho - cely stit . :
STAV (0 bezpetnosti CR) (navrh predsedy VCR) nebezpeci, které ve znaéném - omezené Gzemi | nejdéle 30 dnit

Jsou-li v ptipadé Zivelni pohromy,
ekologické nebo primyslové
havarie, nehody nebo jiného
nebezpeti ohroZeny Zivoty, zdravi,

STAV 7€2402000Sb, §3 | Hejtman kraje, majetek, Zivotni prostredinebo L g0

i . PN : itini bezpe¢nost fejny A 1 .
NEBEZPECI (o krizovém fizeni) Primétor HM Prahy ;2; 4 dék, ;Piugo:e:o‘;:h?j? - Cast kraje (sgr::li::‘is?:‘l‘

intenzita ohroZeni zna¢ného

rozsahu a neni mozné odvratit viidy CR)
ohrozZeni bé&Znou ¢innosti spravnich
ufadi a slozek 1ZS.

nejvyse 30 dni

odbor ochrany obyvatelstva a krizového Fizeni — plk. Bc. Zdenék Kubes 1

Obr. ¢. 5 — Prehled krizovych stavi
(http://m.zlin.eu/data/dataupload/okr/krizove_situace/3__krizove_stavy prehled.pdf)

2.3  TEORIE POZARNI OCHRANY

v .

Castou pii¢inou mimofadnych udalosti, které doprovazi pozar, miize byt nedbalost
lidi. S tim souvisi zejména neznalost zasad a zakladnich principti pozarni ochrany. Ve
Skole je potieba dodrZovat urcita bezpecnosti pravidla, aby nedoslo k mimotadné udalosti.
Proto musi byt déti, které Skolu navstévuji, pouceny o chovani zabraiiujicimu mimotadné
udalosti, poptipadé¢ jak se chovat, kdyz MU vznikne. U déti se Casto stdva, ze si
neuvédomuji, jaké riziko s sebou nese, kdyz sahnou do zasuvky, kdyz s sebou budou nosit
zapalova¢ a jaké jim hrozi nebezpeéi z neopatrnosti. V Zivoté se setkaji s mnoha
nebezpecnymi pfedméty, o kterych ani nemusi tusit, Ze jsou smrtelnym nastrojem. MiZe se
jednat o hoflaviny (benzin, dfevo), plynové spotiebi¢e v domé, obyCejny zapalovac¢ nebo
sirky. Neékteti nemusi znat nasledky pozaru, co zpusobi, co muze napachat jak s majetkem,
tak s zivoty. Dle zjisténych informaci pifedstavuji samostatnou kategorii pozary, které

zpusobily déti do 15 let. Do dané kategorie spadaji jen ptipady, kdy byl pachatel usvédcen
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a je jednozna¢né prokazano, ze pozar vznikl zavinénim ze strany osoby mladsi 15 let
(Mikulka, Mikulka, Pinos, 2007).

Z vySe zminénych davodi je nutné, aby se usilovalo o co nejefektivnéjsi
informovani déti a vstépovani problematiky pozarni ochrany. Vzdélavani déti v této
problematice Ize v ramci preventivné vychovné &innosti (dale jen ,,PVC*) béhem s$kolni
dochazky. Mame moznost doplnit jejich znalosti o PO pfimo na zékladni Skole.

Dutlezitou ulohu v této oblasti vzdé€lavani ma Ministerstvo Skolstvi, mladeze a
tdlovychovy (dale jen ,,MSMT<), které zafadilo vyuku ,,ochrana ¢lovéka za b&znych rizik a
mimoiradnych udélosti na zakladnich Skolach® do ramcovych vzdélavacich programt
(RVP). Ochrana ¢lovéka za béznych rizik a mimotadnych udalosti zahrnuje i problematiku
PO.

Ditlezitou Ulohu ma i1 Ministerstvo vnitra — generalni feditelstvi Hasi¢ského
zachranného sboru Ceské Republiky (dale jen ,MV-GR HZS CR*), které vyviji v této
oblasti fadu aktivit. Jedna se predev$im o podporu vyuky v ramci projekt, vytvaieni
ptirucek, videi, Skoleni pedagogti apod. Prace je zaméfend na vyuku a zhodnoceni znalosti
zaki zakladnich skol v oblasti pozarni ochrany. V teoretické ¢asti je feSen historicky vyvoj
az soucasny stav vyuky v oblasti pozarni ochrany a jeji podpora ze strany pedagogu,

projektii a materialt k vyuce.

2.3.1 SOUCASNOST VYUKY POZARNI OCHRANY

Velky vliv na soucasnou vyuku pozarni ochrany ma zakon ¢. 561/2004 Sb., o
predskolnim, zakladnim, stfednim, vy$$im odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zakon),
ktery stanovuje podminky, za nichZ se vzdélavani a vychova uskutecniuje a stanovuje nové
principy vzdélani. Definuje zejména ramcovy vzdélavaci program a skolni vzdélavaci
program. Ramcovy vzdélavaci program je dokument, ktery vymezuje povinny obsah,
rozsah a podminky vzdéldvani na stitni Grovni a je zavazny pro tvorbu Skolnich
vzdélavacich programi. Skolni vzdélavaci program musi byt v souladu s ramcovym
vzdélavacim programem a kazda Skola si ho wvytvaii sama (retrieved from:
http://clanky.rvp.cz/clanek/c/Z/16451/PODKLADY-K-VYUCE-TEMATOCHRANY -
CLOVEKA-ZA-BEZNYCH-RIZIK-A-MIMORADNYCH-UDALOSTIV-
ZAKLADNICH-SKOLACH.html/)

V soucasné dob¢ se tedy vyuka pozarni ochrany provadi v rdmci oblasti ochrany

¢lovéka za mimotadnych udélosti, v rdmci rdmcovych vzdélavacich programil pro zakladni
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a stiedni Skoly. Posledni aktualizace probéhla v roce 2016, kdy byly schvaleny upravené
ramcové vzdélavaci programy, které plati od 1. 9. 2016 (MSMT, 2016).

Ramcovy vzdélavaci program charakterizuje 9 vzdélavacich oblasti, do kterych
spadaji vzdé¢lavaci obory. Zjednodusen¢ lze fict, ze ramcovy vzdélavaci program je
dokument, ktery konkrétn¢ stanovuje, jaka témata se budou vyucovat. Z hlediska pozarni
ochrany je v rdmcovém vzdélavacim programu fada témat, ktera se dotykaji nebo ptimo
souviseji s touto problematikou. Pro predstavu Ize uvést konkrétné¢ né€kolik prikladii témat s
ohledem na problematiku pozarni ochrany z ramcového vzdélavaciho programu: 1. stupen
zékladni §koly — oblast Clovék a jeho svét - Mimofadné udélosti a rizika ohroZeni s nimi
spojena — pozary (pfi¢iny a prevence vzniku pozardi, ochrana a evakuace pfi pozaru).
2. stupet zakladni $koly — oblast Clovék a piiroda - Hoflaviny — vyznam t¥id
nebezpecnosti. Nebezpecné latky a ptipravky — H-véty. Tyto véty popisuji povahu
nebezpecnosti dané nebezpecné latky nebo smési. P-véty pak popisuji jedno nebo vice
doporucenych opatieni pro minimalizaci nebo prevenci nepfiznivych u¢inkd zptisobenych
expozici danou nebezpecnou latkou nebo smési v diusledku jeho pouzivani nebo
odstraiiovani. Pro ptiklad uvedu vétu, kterd stoji na velké spousté vyrobki, které mame
doma my vSichni: ,,Uchovavejte mimo dosah déti. Tato P-véta stoji tfeba na naSich

mycich prostfedcich a néktefi mozna ani netusi, Ze je to P-véta.

2.3.2 FORMY VYUKY PO

Vyuku v této problematice 1ze vSeobecné definovat jako ¢innost, kterd sméfuje k
obyvatelstvu a predava mu potiebné informace. Cilem je, aby lidé tyto informace
vsttebavali a v Zivoté je vyuzivali. Jedna se o celoZivotni proces. Pokud to zaméfim na
mou praci, hlavnim tkolem je pfedavat détem dtlezité informace z oblasti pozarni ochrany
tak, aby se pfedchazelo pozarim a v ptipad€ nastalého pozaru védét, jak se chovat.

Problematika poZarni ochrany neni tak jednoduché. S rozvojem novych technologii,
materidli nebo vyrobkl piibyva rozpéti pozarni prevence v ramci jednotlivych obort,
napft. prumysl, zeméd¢€lstvi, stavebnictvi, védni discipliny apod. Z tohoto diivodu je nutné
vénovat této oblasti dostatek pozornosti, komplexné vytvofit materidly a pfipravit
odborniky, ktefi jsou schopni pfedat své znalosti vefejnosti, a to v srozumitelné formée
(Mikulka, Mikulka, Pinos, 2003).

Jak jiz bylo zminéno vyse, jedna z forem vyuky je pfimo vyuka déti na zakladnich
Skolach prostfednictvim pedagogi. Jsou 1 dal§$i moznosti doplnéni znalosti.

Prostfednictvim HZS krajti jsou potadany napt. prednaSky a besedy jak pro skoly, tak i pro
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vetejnost, exkurze na jednotlivych stanicich HZS kraja, ukazka zasaht pii riznych akcich,
vystava techniky, vydavani vyukovych materialii a informacnich letdkl apod. (Koncepce

pozarni prevence v Ceské republice 2018 - 2021).

2.3.3 CILE A UKOLY VYCHOVY K POZARNI OCHRANE

Dle Koncepce preventivné vychovné ¢innosti (2007) je cilem programu Vychova
déti v oblasti pozarni ochrany a ochrany obyvatelstva predat détem ve dvou vékovych
rovinach Skolniho zivota dilezit¢é informace z oblasti prevence pfed mimoradnymi
udélostmi. Prostfednictvim vyukovych besed a propagacnich materidlti vzbudit v détech
vztah k dané problematice, naucit je, jak mimotadnym udalostem piedchazet, zakladnim
principtim ochrany a chovani v pfipad¢ vzniku mimotadné udalosti. V optimalnim piipade
dojde k ptfedani informaci pomoci vyukovych besed a propagacnich materidlii pies déti i na
rodice. Vysledky nelze ocekavat okamzité. V piipadé dobie fungujiciho systému vSak lze
touto véasnou prevenci predejit a snizit procento mimotadnych udalosti zplisobenych
détmi a jejich zranéni pfi nich. Zkusenosti ziskané a osvojené v ramci tohoto programu

mohou pak Gspé$né vyuzit déti i ve svém dospélém zivote.

Z dokumentu Koncepce preventivné vychovné ¢innosti (2007) je ziejmé, Ze kli¢em
tohoto dokumentu je prevence. V nasledujicich fadcich popisi vyznam slova prevence.

Pod pojmem prevence se rozumi soubor opatieni, jejichz snahou je piedchazet
projeviim konkrétnich rizikovych faktorim a nezadoucich jevl. Je to souhrn socialnich
opatfeni, jimiz lze zasahovat do prostfedi ovliviiujici vyvoj osobnosti a socializaci obtizné
vychovatelnych jedincti (Nikl, 2000).

Z hlediska Casu, obsahu, forem prace a narokd na persondlni zajisténi se prevence
rozliSuje na primarni, sekundarni a tercidlni.

e Primarni prevence je souborem intervenci, jejichz cilem je zamezit ¢i snizit
vyskyt a §ifeni rizikového chovani u osob, kde se jeste rizikové chovani nevyskytlo.
Zamétfuje se na vychovu ke zdravému Zivotnimu stylu, rozvoj pozitivniho
socidlniho chovani, psychosocialnich dovednosti a zvladani zatézovych situaci.

e Sekundarni prevence je oblast zaméfena na piedchazeni vzniku ¢i rozvoj
rizikového chovani u osob, kde dochdzi ke vzniku rizikového chovani ¢i jejich

ohrozeni.
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e Tercialni prevence se zaméfuje na prevenci zdravotnich a socialnich dopadt, které
vznikly v dusledku rizikového chovani osoby
(retriever  from:  http://www.msmt.cz/vzdelavani/socialni-programy/metodicke-

doporuceni-k-primarni-prevenci-rizikoveho-chovani).

PVC se u 24kl na ZS snazi zejména o primarni a sekundarni prevenci z toho
divodu, aby nedochazelo ke zdravotnim ¢i socidlnim dopadiim, diky nimz vznika
prozivani traumatickych udalosti. Zptsob prozivani traumatickych udalosti a vyjadfovani
zarmutku zaki se odviji od psychického vyvoje ditéte, vyvojového obdobi, ve kterém se
pravé nachazi. Dale na reakci déti na mimofadnou udalost ma vliv osobni zkusSenost,
osobnostni charakterové vlastnosti, zdvaznost a trvani mimotadné udalosti, socialni opora a
intervence, ktera je ditéti poskytnuta (Lerner, Lindel, Volpe, 2003).

Preventivné vychovné ¢innost mize byt provadéna v podobé piednasek pro déti i
dospé€lé, exkurzi na stanicich, praktickych ukazek (détsky den, den IZS), distribuci
informacnich letakdi nebo vychovou pomoci médii. Formy a obsah preventivné vychovné
¢innosti stanovuje Ministerstvo vnitra-generalni feditelstvi Hasi¢ského zachranného sboru
CR (Siman, 2015).

Z mého pohledu je preventivné vychovna ¢innost velmi G€inny zplsob, jak pisobit
na déti na zakladnich Skolach ohledné poZarni ochrany. Ze Ctytleté trenérské praxe vim, ze
na déti se musi pasobit ,,hravou formou*, kdyz je tomu jinak, déti by se mohly nudit a
teorii nepiijimat. KdyZ se témata poZarni ochrany détem vstépuji zdbavnymi formami
(naptiklad video, barevné letacky, soutéZe, problémy s ptibéhem), jsou pro né¢ mnohem
atraktivngjsi a tim padem 1épe zapamatovatelné.

Novak (2014) vypracoval metodiku prezentace a sebeprezentace, diky niz by
vystup (v tomto piipadé vychova k pozarni ochran€¢) mél byt srozumitelny, poutavy a
poslucha¢ (v nasem ptipadé¢ zak) by se m¢el odnést co nejvice pottebnych informaci. Tato
metodika se sklada z téchto casti:

e piiprava vystoupeni — tento bod se pak sklada z péti stavebnich kameni
e invence — vyhledavani informaci, dtikazii, dokumentt,
e oOrganizace — zpracovani osnovy, nazornych pomticek
e styl — zamysleni, o ¢em se bude hovofit, co je smyslem projevu,
e zapamatovani — je lepsi mluvit o véci, kterou zname a pamatujeme si

Ji, nikoliv ¢ist ji z prezentace ¢i papiru,
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e piednes — prednasejici si musi promyslet, jak bude mluvit a jaké
prostiedky pouzije,

e postup pripravy — V této Casti by si m¢l prednasejici promyslet argumenty,
cil prednésky, sbirat informace, tfidit informace, vytiidit myslenky, sefadit
informace dle dilezitosti, zapamatovat si projev zpaméti,

e techniky projevu — do techniky projevu se fadi naptiklad nervozita, ton
hlasu, fec¢ téla, mimika, jazyk a pestrost projevu,

e analyza projevu — nejlepsi analyzou je zpétna vazba (tzn. ptat se na otazky,

pozadat o evaluaci).

2.3.4 STRUKTURA VYCHOVY K POZARNI OCHRANE

Generalni feditelstvi Hasi¢ského zachranného sboru CR ve spolupraci
s B. Mikulkou, S. Mikulkou a Pifiosem vypracovali piiru¢ku pro ugitele zakladnich a
specialnich skol, kterd se nazyva Vychova déti v oblasti pozarni ochrany (2003). Je

rozdélena na teoretickou ¢ast a dvé metodické c¢asti.

OBSAH:
« TEORETICKA CAST
« Legislativa dotykajici se poZirni ochrany v CR
V této Casti je zminéna legislativa, ktera se tyka pozarni ochrany:
e Zakon ¢. 133/1985 Sb., o pozarni ochrang,
o Zakon &. 320/2015 Sb., o Hasi¢ském zachranném sboru Ceské
republiky
e Zakon €. 239/2000 Sb., o integrovaném zachranném systému
e Zakon ¢. 240/2000 Sb., o krizovém fizeni
e Vyhléska €. 246/2001 Sb., o pozarni prevenci
o VyhlaSka ¢. 247/2001 Sb., o organizaci a ¢innosti jednotek pozarni
ochrany
e Zavérem kapitoly o legislativé autor podotykd, Ze tento neuplny
soubor je pouze zdkladnim zlomkem piedpisi souvisejicich s
pozarni ochranou, a Ze kazdy z nds musi znat a dodrZzovat povinnosti

vyplyvajici z téchto predpist.
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Horeni — Vv této kapitole jsou vysvétleny zdkladni pojmy, jimiz jsou:

,»pozar*, . hoteni a ,,ohen®.

Zakladni predpoklady horeni a podminky pro horeni — Vv této
kapitole jsou popsany predpoklady a podminky pro hotfeni. Prvni
jsou hotlavé latky, jejichz nutna pfitomnost podminiuje vznik a
proces hotfeni. Dalsi ¢ast kapitoly obsahuje fyzikdlni a chemické
vlastnosti hotlavych latek. Posledni ¢ast rozdéluje latky na 1. Latky
nehoflavé (kamen, cihla, beton, ocel), 2. Latky nesnadno hotlavé
(PVC, heraklit), 3. Latky hotlavé (dievo, benzin, seno).

Tridy pozara - Zavedena klasifikace hotlavych latek do tfid pozart
zohlednuje predevSim skupenstvi latek a deli se takto: A. Pozéry
pevnych latek, zejména organického pavodu, jejich hofeni je
zpravidla provazeno zhnutim (papir, dievo, textil), B. Pozary kapalin
nebo latek prechézejicich do kapalného skupenstvi (benzin, nafta,
barvy, dehet, tuky, parafin), C. Pozary plynd (acetylén, vodik,
metan, propan aj.), D. Pozary kovii (hlinik, hotc¢ik aj. a jejich
slitiny).

Pozarné technické charakteristiky latek - Pod touto definici se
vymezuji vlastnosti hotlavych latek. Znalost téchto vlastnosti ndm
umozni ucinit si pfedstavu o tom, co vSechno miiZze ovlivnit jejich
a teplota vzniceni.

Oblast vybuSnosti a meze vybuSnosti — Tato cast kapitoly
vysvétluje, pro¢ jsou tyto vlastnosti tolik dulezité. Je to proto, ze
nam pomohou urcit nebezpec¢i vybuchu u jednotlivych latek. Nékdy
1 velmi mal4, lidskymi smysly nepostiehnutelna koncentrace, staci k
iniciaci vybuchu, a proto je velmi dilezité¢, abychom ptredchézeli
tragédiim vc€asnymi kontrolami a revizemi vSech tlakovych lahvi,
plynovych sporaku atd.

Oxida¢ni ¢inidlo — V této Casti je krasné popsano, Ze pokud vznikne
pozar uvnitt budovy, dochdzi se sniZovanim pfisunu kysliku
K postupnému uhasinani. Pokud tedy zapalime dostatek hoflavych

latek v mistnosti bez dvefti a oken, dojde postupnym vyhotivanim ke
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spotieb¢ kysliku obsazené¢ho ve vzduchu v mistnosti. Pokud nedojde
k ptisunu cCerstvého vzduchu (otevieni oken nebo dvefi), dojde
nasledkem nedostatku kysliku k samouhasinani, i kdyz je zde stale
dostatek hotlavé latky.

e Jevy doprovazejici horfeni — Tato kratkd cast popisuje, Zze
K usnadnéni vykladu ve tfid¢ je nutno znat jednoduché souvislosti,
jimiz jsou jevy, které doprovazi hoteni. Hofeni je doprovazeno tfemi
zékladnimi jevy: uvolilovanim tepelné energie, svételné energie a
vnikem zplodin hofeni.

e Teplo - Tato ¢ast popisuje, jakymi zptisoby se mize teplo $ifit.

o Svételné zareni - Barva plamene muize nékdy zasahujicim hasi¢im
napovédet, jaké latky prave hofi.

e Zplodiny hofeni - Zplodiny hofeni jsou casto uvadény jako
nejvyznamngjs$i negativni prvek u pozaru. Jako zplodiny hoteni se
0znacuji, vSechny plynné (ale i pevné a kapalné) produkty hofeni.
Mezi velmi dllezité a zaroven velmi nebezpecné latky ve spalinach
se fadi napfiklad: oxid uhli¢ity (CO2), oxid sifiity (SO2)
chlorovodik (HCl), kyanovodik (HCN), fosgen (COCI2), nitrozni
dusnaty (NO) a oxid dusicity (NO2).

e Pozir a elementarni teorie haSeni — Tato kapitola mé& zaujala pfedevs§im
rozdélenim fazi pozaru. Pfedstavime-li si, Zze hofi dim a nikdo ho nehasi,
dochazi k takzvanému volnému rozvoji pozaru. Ten je charakterizovan
¢tyfmi fazemi: Prvni faze - od vzniku pozaru do pocatku intenzivniho
hoteni. I kdyz statisticky trva tato faze pouhych 3 - 10 minut, je logické, Ze
nadéje na uspesSny zasah jsou veliké. To pfimo souvisi naptiklad se v€asnym
a bezchybnym nahldSenim pozaru, které budete také s zdky probirat. Druha
faze - od pocatku intenzivniho hofeni az do chvile, kdy pozar zachvati
vsechny hoflavé materialy. Zasah uz je velmi komplikovany. Treti faze - od
konce druhé faze do chvile, kdy se zaCne intenzita pozaru sniZovat. Nyni je
jiz zasah prakticky nepiili§ efektivni. Ctvrta fize - konéi postupnym

vyhasnutim poZzaru. Nepsanym pravidlem hasici je, Ze jen zasah zahajeny v
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prvni, maximalné zac¢atkem druhé faze, mize pfinést nadé€ji na vyraznéjsi

uspéch.

Teorie haSeni — V této casti kapitoly jsou nastinéna zékladni fakta,
ktera se tykaji haSeni. K tomu, aby se dalo vysvétlit, jak vlastné
takovy hasici pfistroj funguje, je zapotiebi pochopit, jaky je princip
hasebnich uc¢inkd jednotlivych hasebnich latek v naplnich hasicich
piistrojt. Je zde také zminén dilezity fakt, ze v prvni fad¢ si musime
uvédomit, Ze zadné hasivo neni univerzalni. Jinak feCeno to
znamena, ze ne na kazdou latku Ize pouzit kazdé hasivo.

Hasebni latky - Hasebni latky jsou rozdéleny takto: voda, péna,
inertni (nete¢né) plyny, prasky, halony. U kazdé latky je popsano,

¢im se co muze hasit a co nemuze.

Hasici pristroje — Kapitola obsahuje rozd¢leni hasicich pfistroji a to podle:

zptisobu piemistovani - hasici pfistroje pfenosné (ru¢ni), pojizdné (na

podvozku) a piivésné (za motorové vozidlo) a podle umisténi vytlatného

prostfedku - hasici pfistroje pod stalym tlakem a s tlakovou patronou.

Vsechny hasici pfistroje musi byt miniméaln¢ 1x ro¢né¢ kontrolovany

opravnénym kontrolorem, ktery na pozadani piedlozi platny prikaz, vydany

vyrobcem hasiciho pfistroje, nebo jim zmocnénym subjektem. V kapitole

jsou popsany jednotlivé hasici pfistroje, u nich je napsano, na co je hodné je

pouzivat, na co nikoliv.

Vodni hasici pFistroje

Pénové hasici

Snéhové hasici

Praskové hasici

Halonové hasici

Hasici pristroje s naplni Pyrocool

pozZaru dle CSN EN2

Zasah — Tato kapitola je pomérné rozsdhld a obsahuje velmi
dialezité informace, které se tykaji zasahu. Podstatou kapitoly je
sd€leni, jak se pti vyhlaSeni poplachu zachovat, co fict, kdyZ volame
na linku 150 nebo 112. V kapitole je také stru¢né popsan postup
jednotky HZS pfti vyhlaseni poplachu. Dale jsou zde popsany ukoly
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obcant pfi zasahu pozarnich jednotek. Lidé dokazou nékdy zasah
jednotek natolik zkomplikovat, ze se zésah stavad jeste
o Néktera témata prvni pomoci a zdravovédy — Kapitola popisuje zranéni,
kterd mohou vzniknout pfi pozaru. Popisuje, k ¢emu muze pfi zranéni dojit
a jak poskytnout prvni pomoc.
« Uraz elektrickym proudem
o Popaleniny
e Otravy zplodinami hofeni a vybranymi latkami
e Nebezpedi v prirodé a ve mésté — Zde jsou popsany situace a mista, ktera
skryvaji nebezpeci. Na konci kapitoly je také popséna prvni pomoc pii
zasazeni bleskem, elektrickym proudem ¢i pii popaleninach.
e Zralost a unosnost ledu
e Boufrky
o Podstata a systém vyuky — Kapitola popisuje, jak by méla celd vyuka
vypadat. Mély by byt zachovany veskeré zakladni vzdélavaci principy
moderni pedagogiky. Dliraz by mél byt kladen také na dalSi prohloubeni
stavajici vzajemné duvéry mezi uliteli a zaky. Ve tfidé by méla vladnout
tvaréi atmosféra podpoiend neustdlou vzajemnou komunikaci mezi
vyucujicim a détmi. Velky diraz je rovnéZ kladen na pouZiti maximalné
nazornych pomicek a také vyuziti propagacnich materialii. Prostfedi pro
realizaci vyuky by mélo byt spiSe nestandardni.
o Podstata vyuky
e Systém vyuky
« Socidlni dovednosti - Skoly stile vétsi mérou zatinaji zaglefiovat do
formalnich osnov jisty ndcvik socidlnich dovednosti, nékdy jako soucast
vzdélavani v praktickych dovednostech, jindy jako soucdst hodin
dramatické a tvlrc¢i vychovy. V této pfirucce se jedna o doporuceni, aby se
déti vcitily do role. Jednotlivi ucastnici dostanou od ucitele kratky scénaf,
ktery navodi situaci, a pak pfevezmou véci do svych rukou. Takové scénaie
mohou obsahovat situace popsané v jednotlivych blocich metodické Casti
této publikace. Tim padem na situaci mohou ucitelé navézat a pro dit¢ bude

feSeni snadno zapamatovatelné, kdyz situaci sam prozije.

44



UP v Olomouci, Fakulta télesné kultury

o Hodnoceni socidlnich situaci a reagovani na né
Jak upoutat, zamérit a udrZet pozornost Zaki - Upoutat a udrzet zéjem a
pozornost zaka nebyva vzdy snadné. Udrzet pozornost zaka zaméienou na
urcity kol potom predstavuje zvlast’ narocny problém, ktery vyzaduje, aby
jej ucitel zkousel fesit nejriiznéj§imi metodami. Tato kapitola obsahuje
doporuceni a zptsoby, jak upoutat a udrzet pozornost zak.

e Zpisoby, jak upoutat pozornost zaku

e Jak zamérit pozornost zaki

e Napady, jak pomoci rozptylenym a nepozornym Zakim

e Jak pozornost zaki a jejich aktivni zapojeni do vyuky udrzet
Strach a uzkost — V této kapitole jsou popsany pocity, jako jsou: tzkost,
strach a hrtiza. Diky vysvétleni téchto pojmli mulze byt snadnéjsi pochopit
chovani ditéte v urcitych situacich.

e Strach ma dvoji tvar

o Uzkost, strach a hriiza

e Strach je pocit

e Strachy mohou byt zpracovany
Psychické trauma a stres — Diky této kapitole by mélo byt jednodussi
pochopit, jak se dit¢ chova, kdyZ je pod tlakem a ve stresu. Tim padem by
mohlo byt jednodus$si ptedejit nevhodnym reakcim ditéte nebo zmirnit
negativni dopady na traumatizované dité.

e Stres

e Vznik traumatu

e Symptomy traumatu
Uloha motivace v praci s détmi — S touto kapitolou se naprosto ztotoziuji.
Vzhledem k tomu, Ze s détmi pracuji témé&f kazdy den, vim, jak dilezité je
dit¢ motivovat a upoutat jeho pozornost. Kazdé dité je jiné a neexistuje
jednotny navod na motivaci zdka, avSak tato kapitola je p&kny souhrn
doporuceni, jak na dité zaplsobit a v§tipit mu potfebné informace.

o Osobnost a motivace

« METODICKA CAST - V &asti metodické jsou uvedeny konkrétni piiklady

vykladu jednotlivych témat vcetné zptisobu ovétovani znalosti déti, a to rozdélené

pro druhou az patou tfidu (prvni cyklus) a pro Sestou az osmou tfidu (druhy
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cyklus). Metodicka ¢ast by méla byt jednoduchd, aby byla pro déti pochopitelna.
Pokud budeme détem tlouct do hlavy velké mnozstvi informaci a nebudeme
ovetovat jejich znalost, bude prace bez vysledku. M¢li bychom se ujistovat o tom,
zda déti priklady chépou, vnimaji a vstiebavaji. Tato ¢ast by méla byt zajimava,
aby to déti bavilo. Méla by obsahovat praktické ukazky, zdbavnou formu zjistovani
informaci. Ne vSak zlehcovat téma pozarni ochrany.

Retrieved from: https://www.mvcr.cz/clanek/vychova-deti-v-oblasti-pozarni-ochrany.aspx

2.3.5 CINITELE PODILEJICI SE NA VYCHOVE K POZARNI OCHRANE

Aby bylo viibec mozné déti vzdélavat na téma pozarni ochrany, nékdo se tomu
musi vénovat. Dalsi kapitola bude vénovana tém, ktefi se podili na vychové k pozarni
ochrané.

Na tstfedni trovni je to Ministerstvo $kolstvi, mladeze a t&lovychovy (MSMT),
které vytvaii ve smyslu Skolského zdkona podminky pro zaclenéni problematik ochrany
Clovéka za béznych rizik a mimofadnych udalosti do vyuky vsech typtu skol (Zakon ¢.
561/2004, skolsky zakon).

Ministerstvo vnitra je podle kompeten¢niho zdkona Ustfednim orgdnem statni
spravy mimo jin€ i pro poZarni ochranu, krizové fizeni, civilni nouzové planovani, ochranu
obyvatelstva a 1ZS. Proto Ministerstvo vnitra — Generalni feditelstvi Hasi¢ského
zachranného sboru Ceské republiky (MV-GR HZS CR) stanovuje zaméfeni PVC,
propagacni a edi¢ni ¢innosti na Gseku pozarni ochrany a ochrany obyvatelstva podili se na
jejim zabezpecovani. Organizuje instruktdZe a Skoleni v oblasti ochrany obyvatelstva a
krizového fizeni, véetné¢ piipravy k ziskdni zvlastni odborné zpisobilosti zaméstnanctl
organt krizového ftizeni.

HZS kraje mimo jiné zabezpeduje PVC, propagaéni a ediéni ¢innost v oblasti
pozarni ochrany a ochrany obyvatelstva, organizuje instruktaZe a Skoleni v oblasti ochrany
obyvatelstva. K tomuto ucelu zfizuje vzdé€lavaci zafizeni a seznamuje ostatni obce,
pravnickych a fyzickych osob ve své uzemni ptisobnosti s charakterem mozného ohrozeni
obyvatel s pfipravenymi zadchrannymi a likvidaénimi pracemi.

Organy obce seznamuji pravnické a fyzické 0soby v obci s charakterem mozného
ohroZeni, s pfipravenymi zdchrannymi a likvida€nimi pracemi a ochranou obyvatelstva (za
timto idelem organizuji jejich $koleni) a také organizuji PVC.

Obcanska sdruzeni, vetfejn¢ prospéSné organizace a jiné organy a organizace

pusobici na useku pozarni ochrany pomdhaji zejména tim, Ze se podileji na Cinnosti
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smétujici k pfedchazeni nebo eliminaci ztrat pfi pozarech, zejména na PVC mezi obCany a

mladezi.
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24  VZDELAVACI PROGRAMY

2.4.1 HASIK

Autory preventivné vychovného programu, ktery vznikl za podpory CAHD (Ceska
asociace hasi¢skych diistojnikd) v roce 1996, jsou Bohdan a Stépan Mikulkovi, p¥islusnici
HZS Bruntal (nyni HZS Moravskoslezského kraje UO Bruntél). Do roku 1998 probihalo
jeho zkuSebni ovéfovani na nékolika skolach (zékladni, specialni) a tvorba metodiky prace
s détmi. Od roku 2001 je hlavnim nositelem programu neziskova organizace Citadela
Bruntal.

Podstatou vyuky je vytvofit mezi détmi a instruktory ptatelské prostfedi a besedy
realizovat formou hry. Vyuka se provadi na prvnim i druhém stupni zakladni Skoly

(retriever from: http://www.hasik.cz/history.html).

Obr. ¢. 6 — Symbol programu ,,Hasik* (http://www.hasik.cz/)

2.4.1.1 Charakteristika programu Hasik

Program Hasik je preventivné vychovny program pro déti zakladnich skol.
Pivodnim smyslem programu bylo navéazat tivodni kontakty s pedagogy, ziskat je pro
program a hlavné¢ urcit cilové skupiny déti. Na zaklad¢ ziskanych poznatkli byl nasledné

cely program rozdé€len do nékolika rovin a cykla.

48


http://www.cahd.cz/
http://www.izs-br.cz/
http://www.hasik.cz/citadela/
http://www.hasik.cz/citadela/
http://www.hasik.cz/history.html

UP v Olomouci, Fakulta télesné kultury

2.4.1.2 Vyvoj programu

Pocatecnim impulsem pro vznik celého programu se bezpochyby stala staz bratri
Mikulkovych v kanadskych méstech Ancasteru a Kanaté (provincie Ontario). Staz byla
zprostiedkovana hasiCem "svétobéznikem" panem Stanislavem a velkou podporu nasla
také u zakladajiciho prezidenta CAHD a byvalého krajského feditele HZS Olomouckého
kraje Ing. Jitiho Horacka. Tento moderné a pruzné myslici ¢lovék pozdé€ji pomohl zajistit
prostiedky pro vydani publikaci zabyvajicich se zminénou tematikou, pficemz na prvni z

nich se sam také aktivné podilel.

2.4.1.3 Cile programu

Cilem programu Hasik bylo zamé&fit se na déti zakladnich Skol a predat jim hlavné
zabavnou formou zakladni informace, jak se chovat v krizovych situacich. Pocate¢ni cesta
Stépana a Bohdana Mikulky nebyla lehké a jednoduch4, ale pies viechna tato tiskali ma v
dnesni dobé v nékolika krajich velky uspéch. V soucasné dobé jsou do projektu zapojeny
HZS Moravskoslezského kraje (jako generalni partner), HZS Olomouckého kraje (od roku
2007), HZS Jihomoravského kraje (od roku 2008) a HZS Zlinského kraje (od roku 2009).
Vzdélavaci program je akreditovan MSMT s platnosti do roku 2012.

2.4.1.4 Priprava instruktora

Uvodni fazi vychovné vzdélavaciho a preventivniho programu tvoii odborny
vycvik pro ptislusniky HZS a JSDH (jednotky sboru dobrovolnych hasi¢it), ktefi jsou po
jeho absolvovani odborné vyskoleni pro praci "instruktorl" a pfipraveni zahdjit praci na
Skolach. Vycvik probiha formou tfidenniho intenzivniho metodického kurzu (zpravidla je
to jeden cely vikend vcetné patku). Dale po ptiblizné ¢tyfech az Sesti tydnech, ve kterych si
ucastnici oveti metodiku praci s konkrétnim kolektivem déti na Skole, nasleduje dvoudenni
seminaf, ktery slouzi pro vyménu nové€ ziskanych zkusenosti apod. Celkem se tedy jedna o
Ctyficet vyucovacich hodin. Teoreticka ¢ast vSech kurzii probihd pod dohledem odbornikd,
ktefi soucasn€ s plsobenim programi na Skoldch vydali odborné publikace nejen pro
instruktory, ktefi propaguji jejich myslenky, ale také pro pedagogické pracovniky a pro
Skoly.
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2.4.1.5 Pusobeni instruktoru na $kolach

Dvojice instruktortt vyuc€uje v tfidnich kolektivech na Skole a realizuje vzdélavaci
bloky dle dané metodiky a schématu vyuky se stejnou skupinou déti na zakladnich a
specialnich skolach. Podstatou programu je vzadjemna diivéra a neustala komunikace mezi
pfednasejicimi instruktory a détmi. V pribehu celého programu piednasejici smefuji k
vytvoreni pratelské atmosféry, pomoci niz se pak déti stavaji jeho aktivni soucasti. Velky
diraz je kladen na maximalni vyuziti didaktickych pomucek a propagacnich materiala.
Instruktofi se navzajem stfidaji a dopliuji. Jeden vzdy pfednasi a druhy interaktivné
ukazuje pomucky, obrazky a podobné materidly. Tyto materidly vétSinou slouzi jako
drobna odména pro déti. Materialy s sebou do Skoly pfinaseji instruktofi, ktefi je ziskali v
kurzu. Zminéné materialy, které déti nosi domu, plni zaroven dalsi, neméné dulezitou roli
preventivniho opatfeni 1 doma. Déti se s nimi zpravidla pochlubi pfed rodici a tyto
materialy slouzi zaroven jako zdroj informaci pro rodice, ktefi se timto také nepfimo zapoji

do vyukového programu.

2.4.1.6 Dalsi formy propagace

Kazda tfida je pozvana k navstéveé a prohlidce stanice jednotky HZS s ukazkou
hasi¢ské techniky. Dé&ti navstivi operacni stiedisko a je jim vysvétlen princip sluzeb.
Dulezitym pomocnikem na cesté k vyuce jsou média (regiondlni tisk, rozhlas a televize).
Dalsim prosttedkem propagace jsou soutéze - "Soutéz draka Hasika" v regiondlnim tisku

atd.

2.4.1.7 Seznam potiebné vystroje a pomucek nezbytnych k realizaci programu

Zékladni vybaveni a pomucky

e 1 ks kompletni zdsahovy odév véetné prilby

e 1 ks maska dychaciho pfistroje

e ks zpétny projektor pro besedy na Skolach, které jej pfimo nevlastni (podle
moznosti)

e 1ksdeka

e | ks bezpe¢nostni znacka se znazornénim unikovych cest

e 1 ks zapalky nebo zapalovac

e [ kssvicka

e 1 ks telefonni pfistroj
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e kancelaisky material (papir, fixy, folie na zpétny projektor, formulaf s testem)

Dodate¢né vybaveni a pomticky
e 1 ks dychaci pfistroj
e 1 ks pozéarni koutovy hlasi¢
e 1 ks hasici spray Pyrocool
e pouzité hasici ptistroje (nejlépe praskovy PHP a PHP s CO2 — demonstrace vahy)

e maskot — drak Hasik.

Z mého pohledu je projekt Hasik pojat tak, aby zaujal déti. Pratelska forma vyuky a
diraz kladeny na zdbavnou formu predndSek déti zaujme a tim padem zvysi jejich
pozornost. Dal$im dulezitym prvkem, a¢ je v dodate¢ném vybaveni na poslednim misté, je
maskot — drak Hasik. Dava projektu takzvanou tvar a pro déti je to okamzité pojitko
K tématu pozarni ochrana. Pro déti je zajimavé i vstoupeni do role hasice. KdyZ sednou za
volat hasi¢ského auta, kdyz si mizou vyzkouset pfilbu. Najednou se vciti do role
zachranafe a maji pocit diilezitosti. Sama jsem jako dité touzila po tom, byt policistkou.
Kazdy rok jsme ve Skole malovali ve vytvarné vychové obrazek: Mé budouci povoléni.
Spousta spoluzakli malovala hasice, policisty, zachranare nebo doktory. Uz jako mali jsme
vSichni chtéli poméhat a zachranovat svét. Mij sen stat se policistkou mi ziistal az do ted’.
Nyni studuji na Fakulté télesné kultury v Olomouci obor Ochrana obyvatelstva a za par let,
doufam, Ze budu stat v policejni uniformé a délat praci, o které snim od zékladni $koly.

Vsechny informace o preventivné vychovném programu Hasik jsou publikovany na
internetovych strankach (http://www.hasik.cz/index.html), odkud jsem informace Cerpala.
Mnoho informaci jsem se docetla také v jedné z publikaci, které byly vydany na zakladé
vzniku tohoto programu - Vychova déti v oblasti pozarni ochrany: Piirucka pro ucitele
zakladnich a specialnich Skol (Mikulka, Mikulka, Pinos, 2003). Kolektiv téchto autort
vypracoval ptiruc¢ky dle cilové skupiny, ktera bude z této ptiruc¢ky Cerpat informace a dle
niz se bude vzd€lavat. Ve své praci jsem pracovala zejména s Ptiruckou pro ucitele
zékladnich a speciadlnich Skol (2003), dale vSak vypracovali ptfirucku Vychova déti
V oblasti pozarni ochrany: Pfirucka pro ucitele stfednich Skol (2005) a Vychova déti

Vv oblasti pozarni ochrany a ochrany obyvatelstva: Terénni pfirucka pro instruktory (2007).
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2.5

POZARNI OCHRANA OCIMA DETI A MLADEZE

Program, ktery mé zaujal, se nazyva ,,Pozarni ochrana o¢ima déti a mladeze®. Jedna

se o literarnd - vytvarnou soutdZ, kterou vyhlasuje kazdy rok SdruZeni hasi¢t Cech,

Moravy a Slezska. V roce 2019 se kona jiz 45. ro¢nik této soutéze. Soutéze se mohou

zucCastnit déti, zaci a mladez ve véku do osmnacti let v ramci ¢innosti Skolni 1 mimoskolni

(Domy déti a mladeze /DDM/, druzstva mladych hasi¢ti /MH/, skautské organizace apod.)

Soutéz je organizovana pro zafizeni:

Skolskd - matetské Skoly, zdkladni Skoly, zakladni umélecké Skoly, specialni skoly
pro déti s vice vadami, pomocné skoly, gymnazia, sttedni Skoly, ucilisté

mimoSkolskd — DDM, sbory dobrovolnych hasic¢ti (SDH), skautské oddily apod.

Soutéz ma tii ¢asti a probihd v n€kolika vékovych kategoriich:
literarni,
vytvarnou,

zpracovani s pomoci digitalnich technologii.

Ucastniklim soutéZe je zaddno téma, na které vytvaii literarni, vytvarna a digitalni

dila. V nasledujicim odstavci piedstavim obsahové zaméfeni tématu pro rok 2019. Téma

zni: ,, V domé hori! A co ted’? ““ Obsahové zaméfeni tohoto tématu:

pfiznaky pozaru v domé,

co je potieba udélat nejdiive, co nasledné,

hasebni prostiedky pro prvotni hasebni zasah,

vyznam pofadku a piehlednosti na tinikovych schodistich, podestach, ve sklepech,

soucinnost s jednotkou pozarni ochrany, apod.

Hodnoceni je provadéno:

zékladni kolo (ve Skole, v DDM, v druzstvu Mladych hasict, v oddile, apod.),
okresni kolo (nebo méstské kolo u statutarnich mést),

krajské kolo + hlavni mésto Praha,

republikové kolo.

V kazdém kole se vyhodnocuji tfi nejlepsi prace ve vSech kategoriich.
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Tento zplsob piisobeni na déti v oblasti pozarni ochrany se mi libi. Hlavné proto,
ze se kona jakousi ,,nenasilnou® formou. Déti pii této soutézi uplatni svou fantazii, zaroven
vSak musi zapremyslet o problému, ktery mize nastat i v jejich zivote. O soutézi jsem se
dozvédeéla od znamého, ktery je clenem SDH Grygov a jehoz svéfenci se této
literarné — vytvarné soutéze kazdorocné ucastni a soutéZ si moc pochvaluje. Timto mu

dekuji.

Spoluprice s hasi¢skymi zichrannymi sbory kraji pfi zajiStovani preventivné
vychovné ¢innosti v oblastech — HZS kraju se podili na zajisStovani preventivné vychovné
¢innosti 1 dal§imi ¢innostmi jako jsou:

e den otevienych dvefi na HZS kraju,

e organizované navstévy déti a mladeze v ramci vyucovani na stanicich,

e soutcéZe (napf. v pozarnim sportu, vytvarné apod.),

e vystavy a akce popularizujici pozarni ochranu a hasice, ochranu obyvatelstva,
e celozivotni vzdélavani v oblasti pozarni ochrany a ochrany obyvatelstva,

e propagacni materialy s tematikou pozarni ochrany a ochrany obyvatelstva,

e regionalni prizkumy vefejného minéni,

o krajské videotéky.

Od narozeni Ziju v obci nedaleko Olomouce — Brodek u Pferova. Radu let
navstévuji kazdoro€né akci, kterd se nazyva: DEN S I1ZS. O akci se dozvéde€li moji rodice
od znamého, ktery pracuje jako psovod u Policie Ceské republiky. Na této akci vzdy
najdeme zakladni slozky Integrovaného zachranného systému. Tedy Hasi¢sky zachranny
sbor Ceské republiky, Zdravotnicka zachranna sluzba Ceské republiky a Policie Ceské
republiky. Kazda slozka ma k dispozici své vybaveni, které si mize kazdy navstévnik
prohlédnout. Kazdy rok se potadatelé snazi ozivit tuto akci o néjakou novinku, béhem tfady
let zacaly pfibyvat ukazky sluzebni kynologie, v niZz policisté piedvadi, jaké kousky
zvladaji sluzebni psi. Dale piibyla zajimava novinka, o niZ se postarala Celni sprava Ceské
republiky, ktera ukazuje mobilni velkokapacitni rentgen. Z brodeckého htisté také kazdy
rok vzléta vrtulnik, ktery nabizi pohled z ptaci perspektivy a piiblizuje lidem problematiku
pristani pii mimoiadné udalosti. Na akci také probihaji ukdzky rtiznych zasahti — od pouziti

rucnich hasicich pfistroji po ukazku prvni pomoci osob¢ pii automobilové havarii.
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Aby akce zapusobila na déti, akci doprovazi atrakce jako skakaci hrad, zapiijceni
obecnich motokar, rizné vytvarné koutky. O zabavu déti se kazdorocné¢ stara SDH
okolnich obci, kdy spoji sily a na volné prostranstvi nanesou vrstvu hasici pény, ktera se
stava atrakci pro déti.

Akce Den sIZS je podle mého nazoru skvély prostiedek k tomu, jak détem
predvést slozky 1ZS, jak jim zabavnou formou zapsat do povédomi problematiku ochrany
obyvatelstva. Ja sama jsem chodila na tuto akci jako dité, nyni ji navstévuji s manzelem

jako dospéla a jednou doufam, ze ji budu navstévovat se svymi détmi.
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3 CILPRACE

Hlavnim cilem mé préce je zjistit, zda je dostate¢na informovanost a védomi o
pozarni ochrané na zéakladnich Skolach. Dale zjistit, zda jsou zaci na zékladnich Skolach
pouceni o tom, jak se chovat pii vzniku mimotadné udalosti a zda védi, jak se zachovat pii
evakuaci objektu.

Dil¢im cile této diplomové prace je vysvétlit zakladni pojmy, které se tykaji tématu
diplomové prace a poji se s vychovou k pozarni ochrané na zékladnich skolach.

V préci se zamé&fim na teorii pozarni ochrany a budu zjist'ovat, jakym zplisobem se
V soucasnosti détem predavaji informace o pozarni ochran¢ a kdo méa v kompetenci déti na
takové téma vzdélavat. Déle vyjmenuji vzdélavaci programy tykajici se pozarni ochrany,
které m¢ zaujmou.

V ptipadé, Ze vysledky dotaznikli v praktické casti ukdzou na nedostatky ve

vychove k pozarni ochrang, pokusim se navrhnout doporuceni na zlepSeni.
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4 METODIKA

41 APLIKOVANA METODA

K ziskani informaci o znalostech déti v oblasti pozarni ochrany jsem vytvofila
dotaznik, ktery obsahuje 10 uzavienych otdzek se 3 moznostmi, kdy pouze jedna je
spravna. Do dotazniku jsem vlozila i 2 oteviené otazky. Jedna byla naprosto bandlni a
druhou jsem zvolila ze zvédavosti. Oteviené otazky jsem nezahrnula do vyhodnoceni
dotaznikii, ale budu jim ve své praci vé€novat par fadki. Formu dotazniku jsem zvolila
proto, ze se mi zdala imérnd veéku déti na zakladni Skole. Dotaznik jsem dala détem

Vv 6. tfid€ a vyzkumu se zucastnilo Sedesat zakt. Dotaznik je ptilozen v ptiloze P |.

42  HYPOTEZY

Predpokladam, ze déti na zakladni Skole jsou dostatecné pouceny o pozarni
ochrang, coz by mé¢la dokazovat 80% Uspésnost dotaznikli. Osmdesatiprocentni Gspésnost
jsem zvolila z toho divodu, Ze se domnivam, ze by déti mély znat alespon tiiétvrté

odpovédi spravné, aby byly schopny spravné reagovat na mimotadnou udalost.
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PRAKTICKA CAST

Prakticka ¢ast v mé praci slouzi jako takovy prizkum, zda teorie vychovy k pozarni
ochran¢ na zakladnich Skolach ma néjaky vysledek. Mym cilem bylo zjistit, zda se dafi
vstipit informace o pozarni ochrané détem do hlavy. Zda déti védi, jak se pfi takovych
mimofadnych situacich zachovat a nakolik jsou opatfeni vySe uvedena v praci v praxi
aplikovana na vzorku zaku. Praktickou cast jsem se rozhodla zajistit na zakladni skole
v Olomouci. S touto $kolou mam velmi dobré vztahy diky spolupraci pfti lyzatfskych
kurzech a vycviku plavéani. Z divodu ochrany osobnich udaji vSak nebudu jmenovat ani
zakladni Skolu, ani zddnéd jména zGcastnénych osob. Jsem vSak velice vdééna vSem, kteii

mi umoznili aplikovat svou praktickou ¢ast své diplomové prace, a timto jim dékuji.
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5 VYSLEDKY

51 CELKOVA USPESNOST

Vysledky v 6. tfidé jsou tspésné. Ze vSech Sedesati déti mélo 53 déti (88 %)
splnénou uspésnost dotazniku.

Stoprocentni UspéSnost dotazniku mélo 11 déti (18 %), devadesatiprocentni
uspésnost melo 28 déti (47 %), osmdesatiprocentni GspéSnosti dosdhlo 14 déti (23 %).

Neuspésny test (tedy méné nez 80 %) mélo 7 déti (12 %). Sedmdesati procentni

uspé&snost meélo 6 déti (10 %) a jedno dité¢ mélo Sedesatiprocentni uspésnost dotazniku.
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Obr. ¢. 7 — Celkova tspésnost

52  VYHODNOCENI ODPOVEDI

Otéazky jsem volila tak, ze jsem pouzila ptirucku pro ucitele Vychova déti v oblasti
pozarni ochrany (2003) a otazky pokladala postupné dle kapitol v pfirucce. Snazila jsem se
vybrat vzdy alesponl jednu otazku zjedné kapitoly. Otazky byly zvoleny a vymySleny

mnou dle dileZitosti.
Otazka €. 1: Na jaké Cislo zavolas, kdyZ vidis, Ze ve §kole hori?

Na tuto otazku odpovédélo 58 déti (97 %) spravne, a 2 déti (3 %) zvolily Spatnou

odpovéd’. Doufala jsem, ze tato odpoveéd’ bude stoprocentné odpovézena spravné, protoze
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je to naprosty zaklad znalosti PO, ale je mozné, ze chyba nebyla zptisobena nevédomosti

ale Spatnou orientaci v odpovédich.

Otézka €. 1: Na jake c¢islo zavolas, kdyz vidis, ze ve Skole
hofi?

Déti Spatné 3%

M spravné

M Spatné

Obr. &. 8 — Usp&snost otazky &. 1

Otazka €. 2: Vi§, co znamena slovo ,,evakuace*“?

Spravné odpovédélo 59 déti (98 %), tudiz pouze jedno dit¢ (2 %) odpovédeélo
Spatné. Tato otazka se mi zdala tézka a nechtéla jsem pavodné vibec zatazovat do
dotazniku, ale zdéalo se mi to jako dilezité téma, nebot’ slovo ,.evakuace* je velmi dilezity
termin pii mimofadné udalosti. Usp&snost této otazky mé teda pifjemné piekvapila a t&si

me, ze déti vi, jaky vyznam ma piremisténi do bezpecného prostoru pti pozaru.

Otazka €. 2: Vi§, co znamena slovo ,,evakuace®?
Déti Spatné
12%

M spravné

M Spatné

Obr. &. 9 — Uspé&snost otazky ¢&. 2
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Otazka ¢. 3: Jak se chovat pfi opousténi budovy (evakuaci)?
Zde byla chybovost vyssi. Spravné odpovédelo 50 déti (83 %) a Spatné odpovedélo
10 déti (17 %). S touto otazkou souvisi 1 posledni — oteviend otazka, ale o tom budu psat az

Vv poslednim odstavci této kapitoly.

Otazka ¢. 3: Jak se chovat pti opousténi budovy
(evakuaci)?

Déti Spatné
12%

M spravné

M Spatné

Obr. ¢&. 10 — Uspdsnost otazky &. 3

Otazka &. 4: Jaky hasici pFistroj NESMIS pouZit na elektronické zarizeni?

Na tuto otazku odpovédélo spravné 53 déti (88 %) a Spatné odpovédelo 7 déti
(12 %). Tuto otazku jsem zvolila z toho divodu, ze se ve skole nachazi velka spousta
elektronickych zatizeni (pocita¢, dataprojektor, radio, aj.) a tyto pfistroje mohou ve skole
zpusobit pozar. V piipadé, ze by vznikl pozar na jednom ze zatizeni a déti by se pokusily

hasit vodnim hasicim pfistrojem, vznikly by jesté vétsi Skody.

Otazka ¢&. 4: Jaky hasici ptistroj NESMIS pouzit na
elektronické zarizeni?
Déti Spatné
12%

M spravné

M Spatné

Obr. ¢. 11 — Uspésnost otazky ¢. 4
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Otazka €. 5: Co feknes tisniové lince do telefonu, kdyz hoii?

Spravnou odpovéd’ zvolilo 58 déti (97 %) a Spatnou odpovéd pak zvolily 2 déti
(3 %). Drtiva vétsina déti ma u sebe ve $kole mobilni telefon a vSechny tyto telefony
mohou slouzit k pfivolani pomoci. Tistiové linky jsou nabizeny hned pii odemceni telefonu
a vétSina déti (97%) z této tiidy umi vytocit linku 150. Mym cilem vSak bylo zjistit, zda
jsou schopni fict to, co by dispecinku HZS pomohlo pfi zasahu. Nastésti vétsina déti vi, co

tisnové lince fict.

Otazka €. 5: Co teknes tisnové lince do telefonu, kdyz
hoti?

Déti Spatné 3%

M spravné

M Spatné

Obr. ¢. 12 — Uspésnost otazky ¢&. 5

Otazka €. 6: Co udélas, kdyz ti zacne horet obleceni?

Na otazku odpoveédélo 37 déti (62 %) spravné a 23 déti (38 %) Spatné. Tato
neuspésnost odpovedi je alarmujici. Protoze se Skoly ucastni i akci mimo Skolu (napf.
Skola v ptirodé, vylety), jehoZ soucasti jsou i tdbordky, ohnisté¢ a opékani buith, muize
nastat situace, ze ditéti zane hotet obleceni. Kdyz zac¢ne dit¢ v tomto piipadé¢ utikat, oheit
se zacne po obleceni diky kysliku §ifit a pisobi mnohem vétsi bolest a Skody, nez kdyz se

zacéne dité kutalet. Proto se mi zdala tahle otazka dulezita.
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Otazka €. 6: Co udelas, kdyz ti zacne hotet obleceni?

H spravné

M Spatné

Obr. &. 13 — Uspésnost otazky ¢&. 6

Otazka ¢. 7: Kdy se kona zkouska sirén?
Na tuto otdzku 53 déti (88 %) odpovédelo spravné a Spatné odpoveédélo 7 déti
(12 %). Zkouska sirén se kond kazdy mésic a dit€¢ si miize myln€ myslet, ze se jedna o

poplach ¢i ohlaseni pozaru.

Otazka ¢. 7: Kdy se koné zkouska sirén?

M spravné

M Spatné

Obr. ¢. 14 — Uspé$nost otazky &. 7
Otazka €. 8: Jak oSetfi§ popaleninu?
U této otazky byla chybovost vysoka. Pouze 40 déti (67 %) odpovédélo spravné
a zbylych 20 déti (33 %) odpovédélo Spatné. Tato netispéSnost odpoveédi mé piekvapila
a myslim si, Ze je to velmi dulezita véc, kterd se netyka pouze pozarni ochrany ve skole,
ale 1 bézného Zivota doma nebo venku. Popaleni je vazné a bolestivé poranéni. Mlize nastat
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kdykoliv doma (horkou vodou, zehlickou, u krbu, u sporaku) i mimo domov. Kazd¢ dité by

melo védét, jak sebe nebo dalsi osobu osetfit pfi vzniku tohoto poranéni.

Otazka €. 8: Jak oSetfi$ popaleninu?

M spravné

H Spatné

Obr. &. 15 — Uspésnost otazky &. 8

Otazka ¢. 9: Jak se dostaneS z mistnosti plné koure ke dvefim?
Zde odpovédeély vSechny déti spravné, tudiz ma tato otazka stoprocentni ispésnost.
Mozna tak déti volily proto, Ze ostatni Spatné odpovédi byly pfili§ absurdni, ale jsem rada,

Ze déti tusi, jak se v této situaci zachovat.

Otézka €. 9: Jak se dostaneS z mistnosti plné koute ke
dvefim?

Déti Spatné 0%

M spravné

M Spatné

Obr. ¢. 16 — Uspésnost otazky ¢. 9

Otazka ¢. 10: Co budes délat, kdyzZ ve Skole hori?
Tato otazka byla zodpovézena spravné 54 détmi (90%) a Spatné odpovédélo 6 deti
(10%). Bohuzel nejcastéji Spatné zvolend odpovéd’ byla moznost ,,budu utikat”, s ¢imz

souvisi otazka €. 12, které se budu vénovat na konci této kapitoly.
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Déti  Otazka ¢. 10: Co budes délat, kdyz ve skole hoti?
Spatné
10%

M spravné

M Spatné

Obr. &. 17 — Uspésnost otazky &. 10

Otazka ¢. 11: Jak se jmenuji lidé nebo jednotky, které volate, kdyZ hori?

Dv¢ oteviené otazky jsem zvolila z toho divodu, ze uzaviené otazky nenuti déti
tolik premyslet a vymyslet, a pouze krouzkuji z danych odpovédi. Chtéla jsem tedy, aby se
alespont nad dvéma otdzkami opravdu zamyslely. Tuto jednoduchou otazku jsem zvolila
proto, ze jsem piedpokladala stoprocentni uspésnost. Doufala jsem, ze u kazdého
dotazniku padne alespon ,,hasi¢i“. Mylila jsem se. U dvou déti byla tato odpovéd’ prazdna.
Vétsina déti napsala do této oteviené otazky odpovéd ,hasici®. Téchto odpovedi bylo 48
(80 %). Dale se vickrat objevilo ,,hasi¢sky sbor®, a to pfesné u 8 déti (13 %). Tti déti (5 %)
napsaly ,,hasi¢ska zachranna sluzba“ a dale padly odpovédi jako: ,,dispeCink®, ,tisiova

linka®, nebo ,,hasic¢ska stanice®. Pouze jedno dité¢ odpovédelo: ,,hasi¢sky zachranny sbor*.

Otazka €. 12: Co udélas jako tplné prvni véc, kdyzZ vidis, Ze ve Skole je kouf nebo
ohen?

Vzhledem k tomu, Ze tato otazka navazuje na otazku ¢. 3 a 10, kde déti odpovidaly
s tétmet devadesatiprocentni uspéSnosti, predpokladala jsem, Ze se nad touto otazkou
zamysli. Spousta déti vSak napsala odpovéd’ ,,utecu. 23 déti (38 %) ze Sedesati by v jeden
moment zacalo rychle utikat ke dvetim. Co by to zptisobilo?

Pfi této otazce jsem se snazila opfit o ptfirucku Vychova déti v oblasti pozarni
ochrany (2003), ale v této ptirucce je krasné popsan pouze zasah ze strany HZS a pro
obCany (d¢ti) je v priru¢ce doporuceni pouze na znalost Cisla tisnovych telefonnich linek,

dale co je potfeba nahlasit dispecinku pfi volani a jak se pohybovat v hofici zakoufené
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budové. V piiruc¢ce nepadlo ani slovo o panice, nebo hromadném ttéku z budovy. V téchto
ptipadech mohou byt fatdlni nasledky na zdravi nebo Zivotech déti i dospélych, proto si
myslim, Ze by se jim mélo vénovat v ramci RVP (Clovék a jeho svét). Nastdsti, na zékladni
Skole, kde jsem cerpala tyto informace, se kona kazdorocné¢ zkouska evakuace déti
zZbudovy na hiiSté. Tento proces se nazyva ,cvicny pozarni poplach® a vychazi
z ustanoveni vyhlasky ¢. 246/2001 Sb., o pozarni prevenci, ktera tika: ,,Stanovi-li tak
schvalené posouzeni pozarniho nebezpeci nebo dokumentace pozarni ochrany zpracovana
na zaklad¢ stanoveni podminek pozarni bezpecCnosti, proveétuje se ucinnost opatieni
uvedenych v pozarnich poplachovych smérnicich nejméné jednou za rok formou cviéného
pozéarniho poplachu". I béhem mé povinné skolni dochézky na této zakladni Skole kazdy
rok probihal cviény pozarni poplach a vzdy ndm bylo zdiraznéno, Ze rychly uték smétuje
spiSe k jesté vétsi katastrof€, ze presun k unikovému vychodu musi byt klidny a musime
brat ohled na ostatni osoby v budové. Ono to doporuceni byt klidny v takové situaci zni asi
nemozné, nicméné zaci by to méli mit na védomi.

Pokud vsak déti budou kazdy rok absolvovat cviény poZzarni poplach, ale nebudou
veédét, k ¢emu se tohle cviceni poji, chybi pak spojeni teorie a praxe pozarni ochrany.

Dalsi nejCastéjsi odpovéd’ byla: ,,Oznamim to uciteli nebo jakékoliv dospélé
osob¢*“. Tuhle odpoveéd’ zvolilo 27 déti (45 %), coz je pékny vysledek, protoze tato
odpovéd’ se mi zda jako jedna z nejrozumnéjSich. Pouze 4 déti (7 %) odpovédély, ze by
samo utikat a nikoho neupozornim na poZzar, ohrozi to jak jeho, tak zbytek budovy.
Piestoze slovo ,,HORI“ stoji v kazdé pozarné poplachové smérnici a ta visi na kazdém

patie budovy, volilo tuto odpovéd pouze 7 % déti.
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POZARNE POPLACHOVA SMERNICE

1. Povinnosti pfi zjiSténi pozaru
Kazdy nebo § ktery zp je pozar, je p uéinit na
* snazit se pozar uhasit sam pouZitim pfenosnych hasicich pfistrojl, pfipadné dalSich
prostredku, které jsou po ruce
* pokud se mu nepodafi pozar zlikvidovat, telefonicky ohlasi vznik pozaru na ohlasovnu
pozaru objektu a dale na vnitini ohlaSovnu pozarl hasi¢ského zachranného sboru na linku
150, volajici musi oznamit: kde hofi, co hofi, své jméno a &islo telefonu, ze kterého vola, a
vyckat na ovéfeni HZS!!!
2. Zpusob vyhlaseni pozarniho poplachu
« volanim HORI!
3. Povi i po vy i pozarniho
zachovat klid a rozvahu, jen tak Ize zabranit panice a Grazim
po vyhladeni pozéarniho poplachu volanim ,HORI“ opusti zaméstnanci objekt co nejkratsi
cestou (viz Gnikovy smér na Gnikové cesté) a shromazdi se na uréeném bezpecném misté
— plati zakaz pouzivani vytaht
. ji pfi i osob zobjektu a na vyzvu velitele zasahu hasigu
poskytnou osobni a vécnou pomoc, pokud tim sami sebe nevystavi vaznému ohrozeni
* uréené osoby zajisti vypnuti pfivodu elektfiny, plynu, vody, topeni
uréené osoby z ohroZeného prostoru odstrani nebezpeény material, napr. tiakové lahve
uréené osoby dohliZi na evakuaci materi4lu na urené misto a na zabezpeceni prvni
pomoci (s evakuaci materialu se nepocita)

hlas h

PO

.

4.V mimopracovni dobé
« v mimopracovni dobé hlasi vznik poZaru kazda osoba, ktera pozar zpozoruje
5. Dulezita telefonni gisla

PVK 840 111112
Prazska plynarenska 1239
PRE 224 915 151
CEZ 840 850 860
Lékarska sluzba prvni pomoci 14123
Zpracovala: ... osoba odborné zpusobila v prevenci rizik
Schvalil:
Platnost od:
Nézev firmy platnost od: 1. 1. 2017 zpracoval/a: §

EROR cRDRm sidio spolecnosti: Moravska 1687/34, 120 00 Praha 2
Hl telefon: +420 724 888 101 hlavni kanceléi: Jana Masaryka 108/10, 120 00 Praha 2

DokumentoceBOZP.cz | info@crdr.cz/ www.BOZP.cz - poboky: Bmo, Ostrava, Pizef, Hradec Krélové, Ceské Budéjovice

Obr. €. 18 — pozarné poplachova smérnice

(https://www.dokumentacebozp.cz/aktuality/pozarni-poplachove-smernice-co-musi-

obsahovat/)

Dalsi psané odpovéedi, které se vyskytly pouze jednou, byly: ,,Uhasim pozar,*

»sefadim se ke dvetfim,* ,,sko¢im z okna,” a pouze jednou padla také odpovéd: ,,zavoldm

hasice,” coz je dle mého nazoru malo, protoze téméi kazdé dit€¢ ma u sebe telefon a Cislo

na tisnovou linku zna 97 % dotazovanych déti.
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6 DISKUZE

Z vysledkl vyplyva, ze ze vSech Sedesati déti dosahlo uispésnosti dotazniku 53 déti,
coz je 88 %. Protoze 88 % déti je drtiva vétSina vSech zakl zucastnénych mého prizkumu,
muzu tvrdit, Ze ma hypotéza byla potvrzena. Znamena to tedy, ze déti na zékladni Skole
jsou dostate¢né pouceny o pozarni ochrané, tudiz vi, jak se zachovat a jak reagovat pfi
vzniku mimotadné udalosti, jakou je pozar ve Skolni budove.

Dale pak bylo ze vSech déti 7 nelspéSnych (12 %), o ¢emz miize vypovidat
nedostate¢na poucenost o pozarni ochrané, ale také chybovost nebo nepozornost zaki.

Z vysledku dale vychazi, ze nejvyssi chybovost byla u otazek ¢. 6 a 8, kde
odpovédélo spravné kolem Ctyficeti déti (cca 65 %). Otazka Cislo 6: ,,Co udé€las, kdyz ti
zacne hotet obleceni? se tyka hlavné tématu ,,Nebezpec¢i v prirodé a ve mésté. Tato
situace mize nastat kdekoliv, kde se nachédzi nebezpeci poziru. Mize to byt doma u
krbovych kamen, na Skole v ptirod€ u ohnisté, na tabote u taboraku. Déti by mély védét, co
v této situaci délat. VétSina chybnych odpovédi byla: ,,Vyslecu ho®, tim vSak muze
vzniknout popaleni na dalSich ¢astech téla. Parkrat padla i odpovéd’: ,,Budu utikat®, coz je
velmi nebezpecné, nebot’ se zvysi piitomnost kysliku a ohen se tak rychleji $ifi po odévu.
Tohle by déti mély védét a prekvapuje mé, kolik jich odpovédelo chybné. Nehled€ na to,
ze dotazovanym détem je v pruméru 12 let. Nemély by za sebou mit nekolik taboraki?
Vyleti s rodici, kde je ohnisté? Jak se maji déti tyto informace dozvédét? Tohle neni pouze
ucivo, tohle je dilezitd véc potiebna k zivotu. Tohle neni informace, kterou ma za ukol
pani ucitelka sdélit détem v ramci vzdélavaciho programu. To je informace, kterou by
mély znat také z doméaciho prostfedi. Tim chci fict, Ze velkou roli hraje rodina, ale o tom az
v kapitole Souhrn.

Dalsi otdzka s vysokou chybovosti byla otazka cislo 8: ,,Jak oSetiiS popaleninu?*
Nejcastéjsi chybnd odpovéd’ byla: ,Namazu masti“. Ona ta odpovéd neni Spatné,
samoziejm¢ existuje spousta masti, které napomahaji 1écb€ popalenin a urychli jejich
hojeni. Ale mate doma vSichni mast na popaleniny? Mate u sebe mast na vyleté, kde je
ohnist€? Mnohem logictéjsi je tedy odpovéd’: ,,Zchladim studenou vodou®. Po zchlazeni
popaleniny ptichazi nejrychlejsi uleva od bolesti a studenou vodu mate po ruce témér
pofdd. Co m¢ ale zarazilo je to, ze dvacet déti (33 %) nevi, jak by spravné oSettilo
popaleninu. Znamena to snad, ze se dvanactileté dité nikdy nepopalilo zehlickou? Nikdy
nesahlo na horky hrnec nebo se nepolilo horkym cajem? Nebo se jim tohle né¢kdy stalo, ale
nikdy to neoSetfily? Op¢t si myslim, Ze by tohle mély déti znat z domaciho prostiedi.
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Ke dvéma otevienym otazkdm jsem se vyjadfila v predchozi kapitole. Zvolila jsem
je proto, aby déti nad otazkou hloubéji zapiemyslely. Paradoxné jsem se u téchto dvou
otazek nejvic rozepsala a nechala se unést odpovédmi. Z posledni otazky, tedy otdzky
¢. 12 vyplyva, ze 23 déti (38 %) by pii vzniku pozaru ve Skole zacalo okamzité utikat.
Ovsem nasledky paniky a hromadného utéku si ziejmé neuvédomuji.

Otazka ¢. 12 mé tedy pfivedla na doporuceni, ze by se ve Skolach a na besedach o
pozarni ochran€¢ meélo probirat téma panika a hromadny uték z mista, kde se vyskytuje
pozar. Kolik existuje ptipadl, kdy se lidé v davu navzajem uslapali? Dalo by se tomu
predejit? V mé praci se vyskytuje mnoho otazek a ja doufam, ze se mi nékdy béhem praxe
podaii na né odpovédét. Nejlépe kdybych mohla tyhle skutecnosti ovlivnit a na déti

V budoucnu pusobit.
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7 ZAVER

Mym hlavnim cilem bylo zjistit, zda je dostatecnd informovanost a védomi o
pozarni ochrané u déti na zékladnich Skolach. Diky prizkumu jsem méla moznost pomoci
dotazniku zjistit, zda déti na nejmenované zakladni Skole v Olomouci vi, jak se zachovat
pii pozaru v budové, pii evakuaci nebo pfi zranéni — popaleni. Priizkum ukazal, ze déti na
zakladni skole jsou dostatecné pouceny o pozarni ochrané a vi jak se zachovat v piipade
pozéru v budové.

V praci jsem vysvétlila zdkladni pojmy, které se tykaji tématu mé prace. Vysvétlila
jsem pojmy: pozarni ochrana, ochrana obyvatelstva, Integrovany zéchranny systém,
hasi¢sky zachranny sbor, mimofadna udalost a krizova situace. V priub&hu psani jsem méla
neustale po ruce zakony, ze kterych jsem cerpala. Téma prace je velmi specifické a i kdyz
spousta knih obsahuje potfebné informace pro mou praci, vétSinou se stejné odkazuje na
zakon. Proto je mnoho citaci pievzatych ze zdkoni. Diky studiu oboru Ochrana
obyvatelstva jsem méla k dispozici od pana docenta inZenyra Jaromira Novaka, CSc.
spoustu knih, které¢ jsem nyni pouzila pro psani mé diplomové prace, za coz mu dékuji.
Knihy jsou vzdy citovany v referencnim seznamu.

Diky psani mé diplomové prace jsem méla moznost zjistit, jak funguje vzdélavani
déti na téma pozarni ochrany. Zjistila jsem, kdo ma ve své kompetenci plsobit na déti
V tomto tématu a pfedéavat jim informace potifebné k Zivotu. Zjistila jsem informace o dvou
vzdélavacich programech, které se zabyvaji tématikou pozarni ochrany. Jeden zndm uz
delsi dobu, proto bylo zajimavé se o ném docist vice, o druhém mé informoval zndmy.

V c¢astech prizkumu, které ukéazaly na nedostatky ve vychové k pozarni ochrané,

jsem navrhla doporuceni, a doufam, Ze se v budoucnu tyto skute¢nosti zméni k lepSimu.
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8 SOUHRN

Shrnutim této diplomové prace bych chtéla podotknout, ze téma bylo velmi
zajimavé. Bylo piinosné jak pro mou trenérskou praxi, tak do budouciho povoléni.

Béhem zjistovani informaci jsem se mnohokrat bavila s lidmi neoficidlné mimo
dotaznik, kdy jsem se dozvédéla informace, které mé mnohdy 1 désily. Naptiklad, béhem
rodinné oslavy jsem se bavila 0 mém tématu diplomové prace a Clenové rodiny na to
reagovali diskuzi o pozarni ochrané na zakladni $kole jejich déti. Rodice se zeptaly svych
déti, jestli vi, co by d¢laly, kdyby ve Skole hotelo. Nacez ttinactiletd divka odpovédéla:
»Nam ve tfid¢ nefunguje rozhlas.” Z tohoto rozhovoru tedy vyplynulo, Ze na nejmenované
Skole v jisté tfidé nefunguje rozhlas. Kdyby se tedy vedeni $koly rozhodlo, ze zaky o
pozaru ve Skole uvédomi pomoci rozhlasu, tato tfida by se o informaci nedozvédéla, nebo
by musela spoléhat na doslech tiid ostatnich. To je alarmujici zjisténi. Z dalSich
neoficialnich rozhovort vyplynulo, Ze na dalSi nejmenované Skole v okoli Olomouce se
cviny pozéarni poplach kond jednou za pét let. V tomto piipad¢ zalezi, kdo se nachazi ve
vedoucich funkcich zakladni Skoly a jaké ma vedeni Skoly priority. K dal$imu zajimavému
uvédomeéni mé ptivedla praxe na Skole pro sluchové postizené, kde jsem premyslela, jak
jsou vsichni pfitomni ve $kole informovani o pozaru. Vzhledem k tomu, Ze jsem praxi
absolvovala v bieznu, kdy uz jsem davno pracovala na své diplomové praci a shané¢la data,
premyslela jsem, jak jsou zéci a neslySici ucitelé informovani o pfipadném pozaru. Zjisténi
bylo vic nez hrozivé. Skola nema vizualni alarm, ma pouze zvukovy, k éemuz slouzi §kolni
rozhlas. V piipadé pozaru tedy vedeni $koly ohlasi pozar do rozhlasu a nasledné vsichni
slysici ucitelé obihaji celou Skolu a ve znakovém jazyce informuji vSechny ptfitomné, Ze
musi opustit budovu. Tato Skola ovSem uskutecituje cvicny pozarni poplach dvakrat rocné,
na rozdil od béznych zédkladnich Skol. Jedna nejmenovana Skola pro neslySici bohuzel
ned¢€la cvicny pozarni poplach ani jednou v roce. Tato informace z divérného zdroje mé
naprosto zdésila, protoze skutecnost je, ze vétSina ptitomnych v budovée je neslySici a jesté
K tomu ani jednou za rok netrénuji cviény pozarni poplach. V piipadé mimoiadné udalosti
jako (napt. pozar budovy) by na tomto misté byla vysoka pravdépodobnost spousty
zranénych nebo usmrcenych osob.

Tim chci fict, Ze tato diplomova prace neni pouze o procentudlnim vyjadreni
vysledki mého prizkumu, ale né€kolika mésiéni prace, zjiStovani faktl, ovéfovani
informaci, ¢teni knih, zakoni, dokumentt a ¢lankt. V celkovém vyhodnoceni vysledk

jsem se sice dozvédéla, ze déti na zékladni Skole jsou dobfe pfipraveny na mimoiadnou
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udalost a vi, jak se zachovat pfi vzniku pozéaru ve Skole, ovSem pfi rozboru jednotlivych
otazek jsem se dozvédela, kde maji déti nedostatky a v ¢em by se dala vychova k pozarni
ochran¢ vylepsit.

Otazkou, ktera vyplynula z vysledki mé prace, je i spojeni teorie a praxe vychovy
K pozarni ochrang. V praci jsem zminila, ze cvi¢ny pozarni poplach by se mél konat jednou
ro¢n€. Déti tedy na zvukovy signal zacnou opoustét budovu skoly tak, jak ptikazuje ucitel.
Vi ale déti, pro¢ se tohle cviteni déla? Rekl nékdo détem, Ze se jedna o nacvik evakuace
budovy, kdyby hotelo? Vénuje se tomuhle tématu hodina pfed nebo po cvicném pozarnim
poplachu, nebo si prosté vedeni skoly udéla fajtku ,,splnéno* a uci dal?

Posledni myslenkou, kterou pisi do své diplomové prace je fakt, Ze nejen skola ma
zodpovédnost za védomosti ohledné pozarni ochrany. Jsou to pravée rodice, s kym déti travi
spoustu ¢asu. Rodi¢e maji na déti obrovsky vliv a jsou jim tim nejvétSim vzorem. Pokud
dit¢ nikdy nebude vychovavano k bezpecnosti ohledné pozarni ochrany a ochrany
obyvatelstva, tézko to ucitel ve Skole mize zménit béhem par hodin tydné. OvSem otdzka
vychovy rodi¢l déti na téma pozarni ochrany neni tématem mé prace.

Z prace vyplynula dal$i spousta otazek, na které mozna nedostanu nikdy odpovéed,
mozna na n¢ dostanu odpovéd” béhem nasledujici praxe ve Skole nebo na bazéng.
Kazdopadné cile své prace jsem splnila, téma bylo pro mé zajimavé, nebyla to pro mé
pouze povinnost ale i1 zdbava. Zjistila jsem spoustu novych véci, narazila na spoustu
problému, kterym se mizu v budoucnu v praxi vyvarovat. Diky praci jsem si uvédomila,
jak je dilezité dbat na svou bezpec¢nost a bezpecnost lidi kolem nas.

Mockrat dékuji vSem, kteti se jakkoliv podileli na pomoci s mou diplomovou praci.
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9 SUMMARY

| would like to point out that the topic was very interesting. It was benefit for my
coaching practice and my future profession.

While | was searching information, | had a lot of unofficially conversations with
people outside the questionnaire, when | found out information that often scared me. For
example, during a family celebration, | talked about my thesis topic and family members
responded by discussing fire protection at their children's primary school. Their parents
asked their children if they knew what they would do if they were at school. Then the
13-year-old girl replied, "The radio is not working in our classroom.” It means, that the
radio in their school doesn’t work. So this class would not know about the information that
there is the fire. This is an alarming finding. The other unofficial interview showed that the
next unnamed school in Olomouc there is a practice fire alarm once a five years. | had
another interesting idea during my practice at a school for hearing impaired kids where |
was wondering how everyone in the school was informed about the fire. The finding out
was more than menacing. The school has no visual alarm, it only has a sound alarm, which
is used by the school radio. So if there is a fire, the school management announces a fire to
the radio, and then all the hearing teachers circulate around the school and inform all the
people around. This school, however, carries out a fire alarm twice a year. Unfortunately,
one unnamed school for the deaf kids does not practice a fire alarm. This information from
a confidential source absolutely horrified me. In the case of an emergency such as a
building fire, there would be a high probability of a lot of injured or killed people at this
point.

This thesis is not just about the percentage of the results of my survey, but a few
months' work, finding out the facts, verifying information, reading books, laws,
documents, and articles. In the overall evaluation of the results, | learned that children in
primary school are well prepared for an extraordinary event and know how to behave in
the event of a fire at school, but when analyzing the individual questions, I learned where
the children have deficiencies and how can we fire protection education improve.

Another important fact is the connection of theory and practice of education to fire
protection. I mentioned in my work that a fire alarm training should take place once a year.
So the children start leaving the school building as the teacher orders. But do kids know,
why is this exercise done? Did anybody tell kids that this is a building evacuation practice
if it burns?
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The last idea | write in my thesis is the fact that not only the school has the
responsibility for knowledge about fire protection. Parents spend a lot of time with their
children. Parents influence children and they are the biggest ideal for them. If a child is
never raised to safety with regard to fire protection and protection of the population, it is
difficult for a school teacher to change it in few hours a week. However, the issue of
educating parents of children on the topic of fire protection is not the topic of my work.

There were a lot of questions from the work that | may never get an answer to them,
maybe I'll get a reply during my future practice at school or swimming pool. Anyway, |
have fulfilled the goals of my work, the topic was interesting for me, it was not only an
obligation but also fun for me. | have found a lot of new things, have encountered a lot of
problems that | can avoid in the future. Thanks to my work, | realized how important it is
to take care of your safety and the safety of the people around us.

Thanks to all who participated in helping with my diploma work.
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PRILOHAP |
1. Na jaké cislo zavolas, kdyz vidis, ze ve Skole hoti?
a) 155
b) 150
c) 158
2. Vi§, co znamena slovo ,,evakuace®?
a) haseni pozéru
b) volani na tisnovou linku
¢) premisténi do bezpecného prostoru pti pozaru
3. Jak se budes chovat pii opusténi budovy (evakuaci)?
a) utikat co nejrychleji bez premysleni
b) rozvazné v klidu jit nejbliz§im unikovym vychodem
¢) skocit z okna
4. Ktery hasici ptistroj NESMIS pouzit na elektronické zafizeni?
a) vodni
b) praskovy
c) snéhovy
5. Co teknes tisniové lince do telefonu, kdyz hoti?
a) KOLIK je ti let, JAK se jmenujes
b) CO se stalo, KDE se stalo, KDO vola
¢) JAK se to stalo
6. Co ud¢las, kdyz ti zacne hotet obleceni?
a) vyslecu ho
b) lehnu si a budu se kutalet

¢) budu utikat



7. Kdy se kona zkouska sirén?
a) kazdou stfedu v 12:00 hod.
b) posledni pondéli v mésici v 12:00 hod.
¢) prvni stiedu v mésici v 12:00 hod.
8. Jak oSetii$ popaleninu?
a) zalepim naplasti
b) zchladim studenou vodou
¢) namazu masti
9. Jak se dostanes z mistnosti plné koute ke dvefim?
a) budu dychat z plnych plic a utikat
b) pockam na pani ucitelku
¢) zakryju si Usta a pijdu po zemi podél zdi
10. Co budes d¢lat, kdyZ ve skole hoti?
a) zavolam rodi¢im
b) zaénu utikat
c¢) budu poslouchat ptikazy ucitelti

11. Jak se nazyvaji lidé nebo jednotky, které volas, kdyz ve Skole hoti?



