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V hodnoceni vyuzijte slovni vyjadfeni s respektovanim charakteru a zaméreni prace ody
(filosofické, historické ...) 0-4

Aktualnost problematiky, originalita prace, spoleéenska potieba prace... 4

Autorka se vénuje aktudlnimu tématu fitness a zdravé vyzivy, zejména z pohledu marketingu. Zdjem o
tyto aktivity zaznamenava v poslednich letech rostouci tendenci a jisté bude toto téema diskutovano

V budoucnu velmi Casto. Prdace mimo jiné upozornuje na problematiku dopingu, ktery je v oblasti
fitness, i sportu obecné, nezadoucim, avsak pomérné casto se vyskytujicim jevem. Autorka rovnez
prinasi vlastni pristup ke zpracovani tématu.

Uroven a kvalita teoretické &asti prace (prehled poznatkil). Samostatnost zpracovani, vhled
autora do problematiky, literarni prameny, vyuziti databazi, zahranicni literatury...

Teoreticka cast prace je velmi dobre, dokonce ctive, zpracovana. Jsou zde definovany zdkladni pojmy,
Ctendr je uveden do problematiky fitness a zdravé vyZivy, zejména v kontextu marketingu. Velmi
zajimavou casti je také prehled historického vyvoje tohoto odvéti, ze kterého Ize vysledovat postupnou
komercializaci fitness aktivit. Za povSimnuti jisté stoji také nadpriimérny pocet pouzitych zdroju, coz je
mozné hodnotit velmi pozitivneé.

Formulace cilGi a zamérua prace, pripadné vyzkumnych otazek, hypotéz... 4

Cil prdce je v uvodu explicitné stanoven a je navic doplnén o vyzkumnou otazku. Prestoze hypotézy
nejsou stanoveny, formulace zamérii prace je vzhledem k jejimu charakteru (bakaldrska prdce)
dostatecna.

Metodika prace, vyuziti adekvatnich metod a technik zpracovani (vyzkumnych, statistickych,
jinych)...

Metodologie prace je na priimérné vrovni. Pracovni postup sice je stanoven, metoda (komparace)
také, avsak nejsou promysieny prilis do hloubky (napf. co se tyce zkoumanych proménnych, vztahy
mezi nimi apod.). Ziskdni kvalitni odpovédi na vyzkumnou otdazku (vliv marketingovych aktivit na
klienty fitness center) by jisté vyzadovalo hiubsi sociologicky prizkum. Rovnéz by bylo vhodné uvést
presnd kritéria vybéru zkoumanych pripadii, okomentovat, co presné (jaké proménné) autorka sleduje
(srovnava), proc je to dilezité, co mohou zkoumané jevy oviiviiovat apod.

Zpracovani vysledkil prace, interpretace vysledka... 3

Prace prinasi srovnani ti fitness center, zejména jejich vybaveni, nabizenych sluzeb a marketingovych
aktivit (primarné na socialnich sitich). Vysledky jsou zpracovany do prehlednych tabulek a vhodné
okomentovany. Rozhovor s majitelem jednoho z center vsak neni prilozen v kompletni podobé (pouze
otazky) a nelze tak do néj nahlédnou jakozto do zdroje. Zaroven se nabizi otazka, z jakého ditvodu
nebyl strukturovany rozhovor proveden se zdstupci (majiteli) vSech tri vybranych center.

Diskuse prace, zavéry prace, teoreticky a prakticky pfrinos prace...



Prdce bohuzel neprinasi mnoho prevratnych vysledku, které by bylo mozné vyuzit v obecné roviné.
Prizkum prinasi poznatky spise na urovni business planovani a marketingovych aktivit jednotlivych
center, nez na urovni trendii ¢i vztahit mezi proménnymi. Nékteré zavery z oblasti vlivu marketingu

v oblasti fitness na jednotlivce (klienty) mohou puisobit na ctendre spise jako dedukce, nez jako zavery
podlozZené viastnim priuzkumem. Pres zpracovanou analyzu jednotlivych center a jejich ndslednou
komparaci nebyl bohuzel plné vyuzit potencidl textu, napv. pro hledani vztahu mezi marketingovymi
aktivitami, nabizenymi sluzbami a skutecnym ekonomickym vykonem jednotlivych center. Presto lze
prdci povazovat za prinosnou, nebot otevird a mapuje aktualni téma. Nekteré poznatky Ize jiste vyuzit
pro dalsi rozsahlejsi vyzkum.

Formalni zpracovani prace, jazykova a stylisticka uroven, rozsah prace, graficka Gprava prace,
dodrzeni publikaéni normy...

Po jazykové strance je prace na odpovidajici urovni, stejné tak jako rozsah prdce vzhledem

k charakteru textu (bakaldrska prace). Formatovani prace je velmi zdarilé, autorka se drzi zavedenych
standardit a spravné je aplikuje. Z pohledu citacni normy jsou dodrzeny potiebné nalezitosti, avsak u
nekterych autorit je uvedena namisto celého (krestniho) jména pouze iniciala. U nékterych publikact
chybi rovnéz ISBN.

Celkové hodnoceni prace a jeji specifika, nové trendy... Spoluprace, iniciativa a zajem autora o
kvalitni zpracovani, spolutcast na vyzkumnych, rozvojovych projektech (vedouci prace)...
Celkove je prace zdarila, byt obsahuje nékolik vyse zminénych nedostatkii. K jejich eliminaci by jiste
prispélo konzultovani priubézné, respektive s vétsi casovou rezervou pred odevzdanim. Nicméne,
autorka se tématu fitness aktivné vénuje a vhodne propojuje teoretické znalosti a priizkum v ramci BP
S viastnimi praktickymi zkuSenostmi.

Poznamky,
doplnky
posuzovatele:

Otazky Jak by bylo mozZzné text (metodologicky) obohatit, aby pfinesl relevantni
k obhajobé: vysledky pruzkumu skute¢ného vlivu marketingu na klienty v oblasti fitness?

Jaka byla kritéria pro vybér zkoumanych ptipad?

Z jakého diivodu nebyl proveden jednotny rozhovor se zastupci vSech fitness
center?

Jaky je vztah mezi marketingovymi aktivitami, nabizenymi sluzbami a
skute¢nym ekonomickym vykonem jednotlivych center?

Hodnoceni celkem:

doporucuji praci k obhajobé

Body
celkem
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