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Abstrakt:

Hlavnim cilem prace je provést zaclenéni airsoftu do systému rekreaénich aktivit
a vychovy prozitkem. Dale prezentovat design airsoftové akce jako modelové situace
vyuzitelné i v dalSich akcich stejného charakteru. Prace je dale vénovana definici airsoftu,
jeho historii, pravidlim, vybavé a zbranim. Zasadni pozornost je vénovana v této souvislosti
vychové prozitkem, ekologické vychové a pohybovym hram ve vztahu Kk airsoftu.
Ve vysledcich je prezentovana organizace a vyhodnoceni celodenni akce zamérfené
na airsoft. Na zakladé vysledkd z anketnich listd Ize fici, ze u&astnici byli se zajiSténim

i pribéhem akce spokojeni.
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1 Uvod do problematiky

Motto: nejhorsi nepritel je Tvuj viastni strach, nejveétsi vitezstvi je nevzdat se a prekonat sam

sebe.

Pfredlozenou bakalafskou praci jsem vénoval rozboru jedné z volno¢asovych aktivit —
airsoftu. Airsoft mizeme definovat nejen jako moderni druh vojenského sportu, ale i jako hru,
zabavu, koni¢ek nebo zivotnim styl. Pro mne airsoft zZivotnim stylem je, proto jsem si zvolil
toto téma bakalarské prace. Informacéni zdroje se kterymi jsem pracoval jsou pfevazné
orientovany na jednotlivé tématické celky airsoftu,informace o zbranich, pfipadné na rozbor
zranéni, ke kterym muze pfi hie dojit. Proto jsem se rozhodl vytvofit jiny pohled na zminénou
volnogasovou aktivitu. Zaclenit airsoft do systému rekreacnich aktivit a prezentovat modelovy

design airsoftové akce s dodrzenim vSech potfebnych nalezitosti.

2 Syntéza poznatki

2.1 Definice airsoftu

Airsoft je modernim druhem vojenského sportu herniho zaméreni (mizeme jej chapat
jako kreativné kooperaéni aktivitu). Uvadi se jeho podobnost s paintballem, zakladnim rozdil
je dan odlisnym stfelivem. U paintballu se jako stfelivo pouzivaji plastové kuliCky
s netoxickym, ve vodé rozpustnym barvivem. Pfi zasahu kulicka praska a zasazeny
(oznaCeny) hral je vyfazen ze hry. V airsoftu se pfi stfelbé€ pouzivaji malé plastovo-
keramické kuli¢ky, zasah musi hraé pfiznat. Airsoft se hraje ve dvou zakladnich pojetich — od
pojeti sportovniho, po napodobovani skute€nych vojenskych jednotek, v€etné stejné vystroje
a vycviku (military simulation, milsim) (Larsen et al. 2008, http://actionshop.cz/6-paintball,
http:/www.airsoftguns.cz). Airsoft bez jeho military slozky hraji vétSinou mladsi hradi, ktefi

s airsoftem teprve zacCinaji.


http://actionshop.cz/6-paintball
http://www.airsoftguns.cz/

Obrazek 1. Skupina v uniformé se zbranémi

2.2 Historie

V literarnich zdrojich je uvedeno, Ze airsoft vznikl v Japonsku jako modifikace
amerického paintballu. Jeho pocatek je datovan do konce 80. let 20. stoleti, kdy byla hledana
alternativa paintballu. Pokud jde o zbrané, nejdfive byly vyrabény jen realné vypadajici
dekora¢ni modely zbrani, teprve pozdé&ji se zacCaly vyrabét funkéni modely. Airsoft je
v zemich vychodni Asie velmi obliben, na pfiklad v Japonsku, Cing, Tchajwanu, Macau,
Vv jizni Koreji nebo i na Filipinach a v Indonésii. VétSina airsoftovych zbrani a pfisluSenstvi
pochazi z téchto zemi. Prvni airsoftové zbrané se zacaly v Ceské republice objevovat jiz
v 90. letech 20. stoleti.



Obrazek 2. Hraé se zbrani

2.3 Airsoftova hra a jeji pravidla

Airsoft nema zcela pfesna a jednotna pravidla. Hra je zalozena na ¢estném chovani
hracu, ktefi se pred zahajenim na pravidlech dohodnou a respektuji je. Obvykle stoji dvé
druzstva proti sobé a jejich Ukolem je se navzajem eliminovat. Zasah musi hrac pfiznat.

Hraci po sobé stfili plastikové projektily o priméru 6 nebo 8 mm, jejichz rychlost se
pohybuje okolo 100 m/sec. U modernich airsoftovych zbrani se uvadi az 120 m/sec,

u komerénich 70 az 90 m/sec.



Také hmotnost projektild je variabilni. Pro pusky a samopaly jsou uréeny kulicky
s hmotnosti 0,25 g. TézZsi stfelivo do vahy 0,43 g se nejCastéji pouziva do manualnich
odstfelovacich puSek s velkou ustovou rychlosti.

Hra¢ musi sam pfiznat vyfazeni, zvednout obé& ruce a odejit na uréené misto —
respawn, kde s ostatnimi vyfazenymi hraci ¢eka do konce hry. Ve hfe je zakazano télesné
napadani ostatnich hraca ¢&i jiné agresivni chovani. Cilem hry je splnéni predem
stanoveného Ukolu, vychazejiciho z typickych vojenskych scénafli, na pfiklad eliminace
soupefova tymu, ziskani vlajky, zachranna mise, pozorovaci mise, branéni objektu, obsazeni
objektu a podobné. VZdy zalezi na scénafi a domluvé pfed samotnou hrou.

Statistiky uvadi, ze diky dodrzovani pravidel a pfedepsané vybavé nedochazi prakticky
k zadnym zranénim. V nékterych zahrani¢nich literarnich pramenech (Kratz,A., Jaime,L.,
Cheles,D., Ashkenazy,Z., Tsumi,E. & Lifshitz (2010), Saunte,J.P., Saunte M.E. (2006) se
vS8ak hovofi o Cetnych zranénich oci, proto také do zakladni vybavy hracd patfi ochranné
bryle.

Vlastni airsoftova hra zac€ina vybérem vhodné lokality, jako je na pfiklad opustény
vojensky prostor, odlehly les a podobné. Nutna je také domluva s pfislusnymi ufady. Vlastni
airsoftova hra se blizi pribéhu realné bitvy, zasazeny obvykle citi nebo slySi zasah kulicky.
V ramci fair-play zvedne ruce a odchazi z bojisté. Nutna je ,férovost® hracd, ktera také

vypovida o tom, zZe airsoft hraji rozumni a odpovédni lidé, touzici po silnych zazitcich.

Vycvikovy prostor

2 d
22,

14- Opici draha
12- Buzer plac 15- Sklady 2 "M gﬁb'“w"n’

Obrazek 3. Mapa vycvikového prostoru (http://www.sshp.eu)
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2.3.1 Vybava

Zakladni vybavou hrace jsou ochranné bryle, jejichZ no3eni je ve hie povinné (chrani
zrak pred kuli€kou letici rychlosti 100 m/sec a vice), zbran (viz kapitola 2.3.2) a maskovaci
plynové masky, vysilacky, nosné systémy, systémy nocniho vidéni, dymovnice a podobné
(http://www.airsoftguns.cz).

2.3.2 Airsoftové zbrané

Airsoftové zbrané jsou podle zakond o zbranich Ceské republiky oznageny jako
plynové zbrané kategorie D, které mlze i s odpovidajicim stfelivem vlastnit fyzicka osoba
starSi 18 let. Tato osoba nesmi zbran na vefejnosti nosit viditelné a nesmi s ni stfilet
na misté, kde by mohla ohrozit ostatni osoby nebo poskodit cizi majetek. Zakon dale
oznacCuje nékteré dopliiky zbrani jako zakazané, neni dovoleno je doplfiovat laserovymi
zaméfovaci (Zakon €.119/2002 sb. o zbranich, §4 odst. c, § 7, § 15).

Zbrané jsou vétSinou vyrobeny z pevného ABS plastu a maji vérnou podobu
s realnou pfedlohou. Dnes jiz je pomérné velky vybér — od nejlevnégjSich, po limitované,
ruéné vyrabéné sbératelské edice. Airsoftové zbrané jsou vétSinou vyrabény jako modely
skute€nych zbrani v méfitku 1: 1. V sou€asné dobé se setkame i s celokovovymi modely,
s realnymi rozméry a odpovidajici hmotnosti (Martinez ,2008).

Podle funkce rozdélujeme zbrané na tfi zakladni typy — manualni (kratké, dlouhé,
odstfelovaci), plynové a elektrické. U plynovych zbrani je hnaci silou specialni plyn,
u manualnich a elektrickych zbrani je vyuzivan vzduch stlaceny pistem, ktery je hnan
pruzinou. Manualni zbrané je tfeba pfed kazdym vystfelem natahnout, v elektrickych to pres
prevody zajiStuje elektromotor napajeny akumulatorem. Elektrické zbrané AEG jsou
nejdrazSimi typy. Jejich vyhoda spociva v automaticke stfelbé, maji lepSi pfesnost a dostfel

(http://www.airsoftguns.cz).

Zakladni déleni zbrani

Kratké manualni — jde o kratké zbranég, které je tfeba po kazdém vystfelu ruéné
natahnout. Funguiji na principu stlaeného pistu. Jde o nejlevnéjsi kategorii airsoftovych
zbrani, ktera se vyznacuje nizkou kadenci i dostfelem. Pouziva se munice 0,12; 0,20 a 0,25

(viz podkapitola 2. 3. 3 Stfelivo).

11



Dlouhé manualni — dlouha verze manualnich zbrani ma obvykle delSi dostfel, ob¢as
srovnatelny i s elektrickymi zbranémi. Jsou draz8i neZ kratké manualy. Do uvedené

kategorie patfi pusky, samopaly a brokovnice. Pouziva se munice 0,20 a 0,25.

Manualni odstielovaci pusky jsou nejpresnéjsimi manualy. Ustova rychlost zbrané
byva 100 m/sec i vice. Odstielovaci pusky se vyrabi i s plynovym a elektrickym pohonem.

Pouziva se munice 0,25 a tézsi.

Plynové zbrané — zde je munice vystfelovana tlakem plynu, jehoz skladovaci nadoba
byva soucasti zasobniku. Tyto zbrané jsou bud poloautomatické nebo automatické a obvykle
maji vétsi dostfel, nez manualni zbrané. NejoblibenéjsSi jsou plynové pistole, ale
i odstfelovaci pusky. Za hlavni nevyhodu téchto zbrani je povazovana nutnost doplfiovani
plynu a jeho rozdilné fyzikalni vlastnosti pfi riznych teplotach. Tyto zbrané mivaji zabudovan
i zpétny raz (blowback), ktery u jinych typ zbrani chybi. Tato technicka Uprava z nich déla
nejvérngjsi kopie realnych zbrani. Ustova rychlost je rtizna, od 60 m/sec po 150 m/sec
(Martinez, 2008, http://www.sshp.eu).

Elektrické zbrané (AEG/AEP) maji pist pohanén vestavénym elektromotorem, ktery
je napajen akumulatorem. Dostfel maji v zakladni verzi okolo 40-55 metr(i. Jsou relativné
pfesné a snadno se do nich dokupuji dali vylepSeni (upgrade). Standardni ustova rychlost
se v zakladni verzi pohybuje okolo 90 m/sec. Patfi k nejpouzivané&jdim zbranim. Zbrané AEP
funguji na stejném principu, ale vzhledem k nutnosti mensiho mechanismu jsou slabsi
a v zakladni verzi dosahuji pfiblizné 65 m/sec. Mezi AEP patii elektrické pistole (HK USP,
Berreta M93R a podobné&) a malé samopaly (MP7, 61 Skorpion, Mac10 a podobné).

12



Manualni

Plynové

Obrazek 4. Typy airsoftovych zbrani (www.airsoftguns.cz)

2.3.3 Strelivo

Jako munice jsou pouzivany plastovo-keramické kuli¢ky o priméru 6 mm nebo 8 mm
a riznych hmotnostech. Pro pistole se pouzivaji nejcastéji kulicky s hmotnosti 0,12 g az
0,20 g. Pro pusdky a samopaly jsou nejpouzivanéjsi kulicky s hmotnosti okolo 0,25 g.
Opravnéné se mluvi o neekologi¢nosti airsoftu, nebot vystfilena munice zlstava na ,bojisti,
proto se jiz vyrabi i naboje s kratkou dobou rozkladu, tzv. bio stfelivo. Do manualnich
odstrelovacich puSek se pouzivaji t€zSi kulicky o hmotnosti 0,43 g — ¢im t€zSi naboj, tim
vétSi setrvacnost a delSi dostrel.

Vétsina airsoftovych zbrani dnes pochazi z Asie, z Ciny, Tchajwanu a Japonska.
Produkty z Ciny jsou zaméfeny na zékladni cilovou skupinu zakaznikd s niz§imi pFijmy
(http://cs.wikipedia.org/wiki/Airsoft).
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2.3.4 Pojmy

V airsoftovych pojmech se objevuje mnoho terminG a zkratek, v€etné prevzaté

vojenské terminologie. K témto nejcastéji uzivanym termindm patfi:
AEG (Automatic Electric Gun, automatické elektrické zbran&), AEP (Automatic Electric
pistol, automaticka elektricka pistole), Gas Gun (plynova pistole, plynovka), Sniper Rifle
(odstfelovaci puska), Shotgun (brokovnice), Safe/Semi/Auto (zajisténi/jednotlivé rany/davka),
Upgrade (vylepSeni zbrané), Blowback (systém umoziujici zpétny pohyb zavéru pfi stfelbé),
BB (airsoftova 6 mm kuli¢ka, nejCastéji o vaze 0,12 g az 0,43 g), GBB (plynova pistole se
systémem BlowBack), GNB/NBB (plynova pistole bez systému BlowBack), Urban warfare
(boj v zastavb&), Open space (boj v otevienych prostorach), CASA (Ceska airsoftova
asociace) a dalsi.

Na www.globalsoftgames.com je na pfiklad uvedena pfiru¢ka ruénich signalt, ktera
byla vytvofena pro zlepSeni vzajemné spoluprace pfi spoleCnych akcich. Jsou zde zahrnuty
zasady vizualni komunikace, vyznam jednotlivych signalll a nazorné zachyceno jejich
provedeni. Cely systém byl vypracovan tak, aby nejlépe odpovidal pozadavkim airsoftu.

Podobné informace Ize najit v publikaci Larsen et al. (2009).

2.4 Airsoft a vychova prozitkem

Airsoftovy sport muzeme vzhledem k jeho dynamické naplni zafadit do vychovy
prozitkem. Vychova prozitkem se realizuje v realné existujicim socidlnim prostfedi a je
soucasti zazitkové pedagogiky (Jirasek, 2004). Pod pojmem zazitkova pedagogika chapeme
teoretické pojeti a analyzu takovych vychovnych procesu, které pracuji s rozborem a reflexi
prozitkovych udalosti, za uCelem ziskani zkusenosti pfenositelnych do dalSiho Zivota. Airsoft
je soucasné prostorem pro vznik pratelstvi.

Obecné jsou cile vychovnych procesi dosahovany v riznorodém prostredi
a vrozmanitych socialnich skupinach, diferencovanych vékem, socialnim statusem,
profesnim postavenim a dalSimi demografickymi faktory. Jsou naplfiovany nejrazné&jSimi
prostfedky — hrami vSech typd, modelovymi situacemi, tvofivymi a dramatickymi dilnami,
fyzicky i psychicky naroénymi vyrazovymi situacemi, k tymové spolupraci orientovanymi
aktivitami. Pro zazitkovou pedagogiku je prozitek vzdy prostfedkem, nikoliv cilem (Jirasek,
2004).

Airsoftovy sport do tohoto vymezeni zapada, i kdyz by bylo mozZno diskutovat

i 0 dobrodruzné vychové.
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Dulezita je jesSté pedagogicka identifikace. Pedagogika je véda o vychové, metodach
vzdélavani a vyuCovani. Zazitkova pedagogika je teoretickou disciplinou, reprezentovanou
svou praktickou sloZkou — vychovou proZitkem. ZaZitkova pedagogika se podle Jiraska
(2007) vyvinula z pojmG moderni formy pobytu v pfirodé a turistiky, intenzivni rekreacni
vycvik a prazdninova pedagogika.

Vedle ni stoji pedagogika volného &asu, dobrodruzna vychova, i relativné tradicni
alternativni pedagogické pfistupy jako Waldorfska pedagogika a dalsi (Valenta, 2009).

Do této oblasti muzeme zaclenit i ekologickou vychovu, ktera ma podstatu v roviné
ziskavani védomosti a vytvareni vlastnich vztahG a postoju k Zivotnimu prostredi ¢lovéka,
tvorbé vlastnich hodnot a potieb, které usti do zmén chovani jedince. Nutné je mit specifické
programové a znalostni zazemi. Zmény postoju jsou realizovany prostfednictvim kontaktud
s pfirodnim prostfedim v podobé prozitku a soucasné je to hledani inspirace. Je zde také
perspektiva setkat se s osobnostmi, se kterymi bychom se jinak nesetkali.

V praxi to znamena, ze pfi airsoftovych hrach v pfirodé , po sobé jen nestfilime®, ale
zaméfujeme se i na orientaci v terénu, topografii, poskytovani prvni pomoci, taktické
pfesuny, preziti v pfirodé za rlznych podminek a podobné. Pozornost je vénovana
i zvySovani fyzické zdatnosti ucastnikd a nacviku sebeobrany.

Verbalné se obcas diskutuje o airsoftu a agresivité, jejim odbouravani touto hrou
nebo naopak jeji stimulaci. Jak je uvedeno v kapitole 2.3 Airsoftova hra a jeji pravidla, je
ve hie zakazano télesné napadani €i jiné agresivni chovani. Pfesto jsme se rozhodli vénovat

pozornost i této sloZce lidské osobnosti — teoreticky, i ve vysledkové Casti.

2.4.1 Struéné o agresi

Agrese je v psychologicko-sociologickém pojeti chovani, které védomé a se zamérem
ublizuje, nasilné omezuje svobodu a poskozuje jiné osoby nebo véci. Agrese je tedy soucasti
chovani Clovéka, je aspektem nasi reality. Muzi jsou agresivnéjsi nez zeny diky hormonum
(testosteron). Urcité pocity uspokojeni na agresivni prozitky jsou vyvolany i tim, ze se
v mozku uvolfiuje dopamin, neurotransmiter vyvolavajici pfijemné pocity a spokojenost.

Jako agresi Casto oznaCujeme chovani doprovazené afektem hnévu a pocitem
nepfatelstvi, sméfujici k niCeni pfedmétd nebo fyzickému napadani. Agrese vS8ak nemusi
znamenat vyluény fyzicky Utok na objekt & subjekt. Uginnym prostfedkem agrese ¢lovéka
muze byt utok mySlenkovou argumentaci, prosazovanim nazoru, pfiemz se pouzivaji
i takové prostiedky, jako je pomluva, vysméch, urazky, slovni napadani a dalSi. Cilem
takového jednani je =zastraSeni, odstranéni, ziskani hmotnych vyhod a zajisténi

spoleCenského postaveni (agrese instrumentalni, Umysina).
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Kratkodoba agrese se projevuje bouflivym odreagovanim afektu, nékdy se az zd3,
Ze chybi motivacni souvislosti a vytraci se cil agresivniho chovani (Riegerova, 2009).
Vedle této kratkodobé primitivni agrese se mulze vyskytnout agrese dlouhodoba

a dimysIné promyslena. Agrese v podobé "zla" mize pramenit z pudového jednani, ale
i z racionalné promysleného jednani proti moralnim zasadam. Néktefi psychologové pojeti
agrese rozsifuji a k prudkym a drsnym projeviim chovani pfifazuji i takové schopnosti, jako
je vule k vynalézani a schopnost méfit své sily.

V tomto pojeti dostdva agresivita adaptivni charakter a jako takova je nezbytna
vSude tam, kde dochazi k evoluci. Hnaci sila agrese ma u vyspélejSich forem Zivota zpétnou
vazbu v mechanismu &etnych zabran, ritualizace a hierarchie dominance (Riegerova, 2009).

U Clovéka pak agrese pfechazi z podob volnych do podob vazanych, znamé je
napfiklad v socialni sféfe "donucovani" prostfednictvim instituci.

Aby lidska spoleénost mohla pfezit, musi zvladnout vnitrodruhovou agresi. Lidé
odreagovavaji svou agresi v kazdodennim zivoté nékolikerym zplUsobem. Na pfiklad
sportem, ktery odvadi znacné mnoZstvi agresivity a je ritualizovanym soubojem. Jak
upozornuje Lorenz (2003), nahradi pratelské utkani v kopané uspokojivé vypaleni sousedni
vesnice.

Agresivni projev nebo jen jeho spoluprozivani béhem filmového predstaveni, divadla,
televize, ¢teni knihy, poslouchani rozhlasu ma jakoby ocistujici (katarzni) ucinek, oviem jak
ukazuje zkuSenost, jenom kratkodobé. Zda se vsak, Ze je-li dana ¢lovéku moznost agresivni
chovani odreagovavat timto zpusobem, mohlo by to znamenat i posilovani agrese — uceni
se ji. To by mohlo vést az ke zni€ujicim konfliktim. Abychom se tomu vyhnuli, méli bychom
ovladnout vnitrodruhovou agresi pomoci rozsifovani kontaktl, ovladnout identifikaci s jinymi
lidmi prostfednictvim sportu, védy, hudby a dalich sloZek kulturnich adaptaci. Tim se
dostavame do sfér spoluprace a pratelstvi (Dahlke, 2003).

Vojenska sluzba zustala v sou€asné civilizaci prakticky jedinou, bézné pouzivanou
formou pfechodu ,od chlapectvi k muznosti“. Realné vnitini poméry v armadach celého
svéta tento proces Casto deformuji — s pfibyvajici muznosti ubyva lidskosti, je preferovana
odméfena disciplina a funkéni Ucelnost. Nenaplnéni pozadavkl na opravdového muze
Casto vede k pocitim zklamani nad sebou samym, frustraci a kumulaci agresivity.
Nahromadény vztek se pak muze projevit explozi agrese vici okoli nebo implozi vi&i sobé
samému.

Kumulace agrese je vlastné symbolem ,valeCného stavu v téle®, konfliktu mezi
vnitfnimi a vné&jSimi podminkami a naroky. Pokud nepodporujeme obranu organismu
pravidelnym tréninkem fyzickym i psychickym, dochazi pouze k pasivnimu pfijimani pomoci.
Primarnim cilem tréninku je preventivni vyladéni organismu do stavu, v némZz bude schopen

adaptovat se sam. Zasadni je posilovani organismu v duSevni roving, nebot nespolehlivéjsi
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obranou téla na urovni naseho védomi je aktivni, odvazny a zdravé agresivni Zivot. Zivot,
v némz pfijimame vyzvy pfitomnosti a budoucnosti, k feSeni problém0 pfistupujeme
oteviené a jsme schopni hledat nejlepsi feSeni (Riegerova, 2009).

Domnivame se, Ze airsoftovd hra muze pravé formou motivace, hry a hrani

pfedstavovat pozitivni formu tréninku fyzické i osobnostni stranky jedince.

2.5 Hra, hrani a pohybové hry

2.5.1 Charakteristické znaky hry

Podle Mazala (2000) patfi k charakteristickym znakim hry napéti a FeSeni,
ohrani€enost a uzavienost. Hra umoznuje hradi vstupovat do rlznych socialnich roli a ugit se
tak dudlezitym funkcim v socialnim kontextu. Ve vétSiné her jsou dovoleny pfemény, které
v zivoté neexistuji (Mazal, 2000). Hra se odliSuje od prace nejen svym pribéhem a motivaci,
ale i svou podstatou. Ve hie Clovék nesleduje jako cil uZitek, ale prozitek z pravé provadéné
herni €innosti, ktera ma urcity smysl nejen pro néj samého, ale i pro spoluhrace (Mazal
2000). Hra je ¢innost provadéna spontanné, pro vlastni uspokojeni, pfiéemz motivaci neni
vysledek, ale sama Cinnost. Vysledkem je prozitek, uspokojeni, které ovliviiuje provadéni
dalSich ¢innosti. Hra, jako pole lidského prozivani zmnohonasobuje intenzitu Zivota, bohatost

existence hrajici si osobnosti (Jirasek, 1998).

2.5.2 Hrani

Pod pojmem hrani chape Mazal (2000) zamérnou pohybovou aktivitu jednoho i vice
lidi v prostoru a Case, bez slozitych pravidel. Pravidla jsou vymezena obsahem pohybové
aktivity, je zde vysoka motivace k ¢innosti a uplatnéni znamych dovednosti. V prabéhu hrani
Ize soutézit i spolupracovat. Hrani je velice Siroky pojem, ma blizko jak ke kreativné

kooperacnim aktivitam, tak i k pfesné pravidly vymezenému upolovému hrani ve dvojicich.

2.5.3 Pohybové hry
Pohybova hra muze byt chapana jako pohybova aktivita, ktera hraci pfinasi pohodu,

radost, motivuje a uspokojuje (Mazal, 2000). Podle Argaje (1994) je pohybova hra pravidly

upravenou soutézZivou c¢innosti soupeficich stran, uskute€fiovanou vyraznym pohybem

17



hracu. Hry jsou samozfejmé vyuzivany ve Skolni télesné vychové, sportovnim tréninku
i rekreacnich aktivitach.

Kreativné kooperacni hry a aktivity se vyznacuji velkou variabilitou. Lidska spole¢nost
si vytvari kreativni pfistupy, propojené vysledky poznani a vyzkumu, které lze vyuzit
ve prospéch rozvoje fyzické i psychické stranky clovéka. Aktivita znamena c&innost,
Cinorodost, kreativita je tvofivosti a kooperaci chapeme jako spolupraci — v tomto pfipadé
z pohledu pohybové hry a hrani. Cil tvofivé hry je ve zvladnuti procesu tvofeni. Proces tvorby
aktivit spo&iva v probouzeni napadd, predstav, v motivaci a technické pomoci pfi realizaci.
Tvofiva hra mlze byt zaroven i didaktickou, nebot’ rozviji poznavaci schopnosti. Kazdému
tvofeni pfedchazi zkou$eni rdznych roli a ovéfovani napadl. Podstatné jsou takové ukoly,
které rozviji pfedstavivost, podnécuiji fantazii, posiluji odvahu ke zméné. P¥i feSeni ukoll jsou
dllezita vlastni, originalni feseni.

V ramci tvofivého mysSleni se uplatiuje senzitivita (schopnost vnimat), fluence
(mnozstvi zapojenych a tvofivych lidi), imaginace (pfedstavivost), flexibilita (rozmanitost
napadu) a originalita (ojedinélost realizovatelnych napadu). Tvofivé mysleni ma samoziejmé
i své bariéry, které tvorivou ¢innost lidi blokuji. Mizeme je oznadit jako percepéni bariéry
(S8patné vnimani problému), bariéry kultury a prostfedi (hra je vhodna jen pro déti, ne
pro dospélé), emocni bariéry (strach z vystoupeni a riskovani) a intelektové a vyrazové
bariéry (nedostatek intelektu, védomosti a mentalni taktiky).

Abychom mohli tvofivé pracovat v ur€ité oblasti, musime mit zakladni dovednosti
a védomosti o oblasti, ve které zamyslime tvofit. V tomto pfipadé pak hovofime o kreativné
kooperacni aktivité. Kreativné kooperacni aktivitu chapeme jako zamérnou, nové vytvarenou
ucelnou pohybovou ¢innost v prostoru a ¢ase, za souCasného vytvareni prostfedi sympatie
a davéry. Toto prostfedi dava ucastnikim odvahu k €innosti, v niz vyjadfuji a produkuji nova,
adaptabilni feSeni ve spole¢ny prospéch bez vyvolani dojmu ztraty ¢asu. Pfedpokladem je
novost, Uc¢elnost a kladny vztah k €innosti, posilujici prozitek z jejiho prabéhu (Mazal, 2000).

Tvofivy proces ma vysoké naroky na €as, vznika v pribéhu ¢asové sekvence, kterou
nelze uspéchat. Rozvijet tvofivé schopnosti znamena vybavit kazdého ucastnika urcitymi
pravomocemi, aby mohl a chtél tvofit vlastni rozhodnuti. Pravidla jednani stanovena
na zaCatku musi byt dodrzovana jak uc€astniky, tak vedoucim aktivity po celou dobu Cinnosti.
Kooperativni hry zdlraznuji vzajemné pusobeni mezi lidmi a podporuji spolupraci
ve skupiné. Maji obvykle jednu nebo vice z nasledujicich Casti kooperativniho chovani.

Podle Kirschnera (2000) hovofime o rovnosti, u¢asti, Uspéchu a duavére.
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2.5.4 Hra, hrani, pohybova hra a airsoft

Tento rozbor mizeme aplikovat i na airsoft. Je naplnéno napéti a feSeni, prozitek
a uspokojeni. Setkavame se s velkou variabilitou kreativné kooperaénich aktivit, rozvojem
spoluprace i fyzické zdatnosti a psychické odolnosti.

Dolakova (2010) hovofi ve své praci o airsoftu, ktery oznacuje za volno€asovou
aktivitu, spocivajici v hrani na vojaky. Ztotoznuje se s konstatovanim, Ze tato sportovni hra
ma mnoho podob — od regulérnich sportovnich utkani, pfes kluby vojenské historie, az po
masové akce. Hra na vojaky — milsim (military simulation) ziskala jiny rozmér ve smyslu - nas
protivnik neni nas nepfitel, ale pouze protihra€. Kazdy zasah je pouze simulaci zasahu.
S timto vyrokem vSak zcela nesouhlasi na zakladé vlastni zkuSenosti ze hry — po zasahu
kulickou na nechranénim misté téla. Za velmi dulezity povazuje postup vycviku a Siroké
spektrum poskytovanych informaci.

Zajemci o airsoft vytvarfi kluby, ob&anska sdruzeni nebo pofadaji kvalitni a zabavné
letni tabory (http://www.letni-detske-tabory.cz/airsoft-vojaci.html). Airsoftova naplf tabora je
uréena pro starSi déti, vétSinou ve véku 14-16 let. VétSinou chlapci (ale nejen chlapci) se
vénuji vojenské a policejni taktice, trénuji stfelbu, dobyvaji uzemi a osvobozuji rukojmi.
Absolvuji také odstfelovaci vycvik a nauli se dalSi specialni dovednosti potfebné
pro airsoftové akce. Napli aktivit oddilu se da nazvat — od airsoft akce az po kurz taktické
prvni pomoci a zachrany osob. Organizatofi tabor( vétSinou nabizi vlastni airsoftové
vybaveni — od ochrannych pomlcek (bryle, celomasky), airsoftové zbrané, utocné pusky,

samopaly, pistole, brokovnice, munici a mnoho dalSich.

&

Obrazek 5. Aktivita v airsoftovém tabore (http://www.letni-detske-tabory.cz)
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Obrazek 6. Airsoftovy tabor (http://www.letni-detske-tabory.cz)

2.5.5 Zivotni styl a airsoft

Zivotni styl chapeme jako systém vyznamnych ¢&innosti a vztaht, Zivotnich projevi
a zvyklosti, typickych a charakteristickych pro urCity Zivy subjekt nebo i objekt. Jde o souhrn
relativné ustalenych kazdodennich praktik, zplsob realizace €innosti a zplsobu chovani.
Spolu s finan&nim pfijmem je vyznamnym atributem socialniho statusu a Ize jej vztahovat jak
k jedinci, tak i k socialnim skupinam (Dufkova, 2005).

Zivotni styl je funkénim prvkem Zivota (Glovéka i socialna), ktery si &lovék vybira
z repertoaru dané kultury za urcitych podminek podle svych kriterii. Tim myslime hodnoty,
potfeby a cile, zplsob jak Clovék tyto prvky obohacuje, propojuje a transformuje — pretvari
do vlastniho systému. Zivotni styl je ur&itym vzorcem relaci &lovéka mezi sférami (soukroma
avefejnd) a prvky zivota. Konkrétni podoba Zivotniho stylu je ovlivnéna Zivotnimi
podminkami (vnéjSi faktor) a jedincem (vnitfni faktor).

Jedinec hleda mezi teoreticky existujicimi i prakticky realizovatelnymi variantami
zivotniho stylu ty varianty, které ve svych specifickych podminkach maze naplnit a které by
soucasné odpovidaly a vyhovovaly jeho potfebam, hodnotam a jeho pfedstavé o naplnéni
socialnich roli, jejichz je nositelem (Tucek, 2003). Tato definice odpovida pfijeti airsoftu

za zivotniho konicka.
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3 Cile prace

Stanoveny byly 4 cile prace:

= provést ucelené seznameni s airsoftem, jako modernim druhem vojenského sportu
herniho zaméreni,

= zaclenit airsoft do systému rekreacnich aktivit a vychovy prozitkem,

» realizovat anketu zaméfenou na vyjadfeni pocith z airsoftové hry, pfipadné rozvoj
nebo odreagovani agresivity,

= prezentovat design airsoftové akce (plan, organizace, realizace, vyhodnoceni) jako

modelové situace vyuzitelné i v daldich akcich uvedeného charakteru.

21



4 Metoda prace

Nejprve byla pouzita metoda obsahové analyzy primarnich a sekundarnich zdroju
odborné literatury, s naslednou syntézou a komparaci zjisténych udaju a informaci.
Na zakladé soucCasného stavu poznani jsme pak prezentovali a posuzovali vlastni
modelovou situaci.

Obsahova analyza je vyzkumnou metodou zaméfenou na identifikaci, porovnavani
a vyhodnocovani obsahovych prvkud textu i neverbalnich komunikatord. V obecnéjSim smyslu
jde o jakékoliv vyhodnocovani informaci tykajicich se urc€itého tématu (Pracha, Walterova
& Mare§ 1998). Dalo by se také hovofit o metodé zakotvené teorie, ktera je odvozena
ze zkoumani jevu, ktery reprezentuje. Je spojena se systematickym shromazdovanim udajl
o zkoumaném jevu a analyzou téchto udajl. Teorie, shromazdovani udaji a teorie se
vzajemné doplriuji (Valenta, 2009).

Primarni zdroj literatury je podle Komestika a Fejtka (1997) druh dokumentu, ktery
obsahuje plny text. Déli se na knihy, broZury, periodicky text a specialni dokumenty.

Sekundarni zdroj literatury je dokument, jehoz hlavni funkci je informovat o existenci
primarnich dokumentud a zprostfedkovat pfistup k informacim v nich obsazenych. Nepfinaseji
tedy originalni informace, ale jsou zkracenym prehledem ¢&i vytahem z primarnich pramend.
Déli se na bibliograficky zaznam, (anotace, abstrakt), reSerSe (tématicky soupis
bibliografickych zaznam( (Komestik & Fejtek, 1997).

Syntéza je skladanim jevu, analyza a syntéza jsou teoretickymi postupy, bézné
uzivanymi pfi studiu literarnich pramend. Sbér dostupné zahraniéni a Ceské literatury byl
provadén prostfednictvim internetu, knihovny , pfipadné osobnim kontaktem s hradi airsoftu.

Daldi informace a zkuSenosti jsme ziskali technikou pozorovani, zu&astnéného
pozorovani, autoreflexe a technikou nestandardizovaného rozhovoru zaznamenaného
formou dvou anket. Prvni anketa obsahovala 13 otazek a byla koncipovana tak, aby pfinesla
zakladni informaci o pocitech ze hry, stimulaci konkrétnich pociti a o€ekavani. Druha anketa
obsahovala 12 otazek, jejichz zodpovézeni pfineslo zakladni informaci o socialnim zarazeni
hracl, o genderovém zastoupeni a Casové orientaci hracu v airsoftu. Obé ankety byly

posuzovany otevienym kodovanim, kdy byly pojmové oznacéeny jevy uvedené v anketé.
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5 Vysledky

5.1 Zaélenéni airsoftu do systému rekreac€nich aktivit a vychovy prozitkem

Pro naplnéni tohoto cile prace byly shromazdény literarni podklady v kapitole Syntéza
poznatk(. Vzhledem k tomu, Ze airsoft je modernim druhem vojenského sportu herniho
zaméfeni, mlzeme jej chapat jako kreativné kooperaéni aktivitu. Vzhledem k jeho dynamické
napini mize byt zafazen do vychovy prozitkem. Jak uvadi Jirasek (2004), je vychova
prozitkem soucasti zazitkové pedagogiky. Airsoftovy sport zapada do vymezeni cill
vychovnych procesu zazitkové pedagogiky (kap. 2.4 Vychova prozitkem), bylo by rovnéz
mozné diskutovat i o dobrodruzné vychové. Nachazime zde i vstupy k ekologické vychové.

Prostfednictvim airsoftu se hra€ seznami i s topografii, poskytovanim prvni pomoci,
s prezitim v pfirodé za riznych podminek, prvky sebeobrany a v praktickém zaméreni svych
aktivit souCasné zvySuje svou kondici. Airsoftovou hru, mizeme chapat jako pole
lidského prozivani, které znasobuje intenzitu zivota, jeho bohatost a uspokojeni
z provadénych c¢innosti. Z pohledu zakladnich dovednosti a védomosti o airsoftu
vytvafime novou, ucelnou pohybovou ¢innost v prostoru a c¢ase, s novymi
adaptabilnimi feSenimi ve spole¢ny prospéch hraci.

Kladny vztah k ¢innosti posiluje proZzitek. Tak je ovlivnén i Zivotni styl hraCe, nebot ten
je funkénim prvkem Zivota (Clovéka i socialna), ktery si Clovék vybira z nabizeného a eticky
pfijatého kulturniho repertoaru za urcitych podminek — podle svych moralnich a socialnich
kriterii. Pfijaté hodnoty, potfeby a cile kazdy jednotlivec obohacuje, propojuje a transformuje
— pretvafi do vlastniho systému. Airsoft je volnoCasovou aktivitou, patfici do dnesni aktualni

nabidky, pro kterou se hra¢ mize svobodné rozhodnout.

5.2 Rozbor ankety zamérené na vyjadreni pocitll z airsoftové hry

Na dvoudenni airsoftové akci konané 25. 6. a 26. 6.2011 v Hrubé Vodé u Olomouce
jsem realizoval anketu, zaméfenou na specifikaci pocitd z airsoftové hry, kterou vyplnilo

48 respondentl . Anketa obsahovala 12 otazek, navratnost anketnich listk( byla 96 %.
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Tabulka 1. Vysledky ankety ke zjisténi pocitll ze hry airsoft (25. 6. — 26. 6. 2011, n =48,
1 respondent = 2,08 %)

Otazka n Procentualni frekvence

1. Jakého jsi pohlavi?

a) muz 43 89,58
b) Zena 5 10,42
2. Co té jako hrace airsoftu laka ke hie?

a) dobrodruzstvi 20 41,67
b) imitace boje 8 16,67
c) je to adrenalinovy sport (hra) 20 41,67
3. Jaky mas pocit ze hry?

a) radost 15 31,25
b) uspokojeni 12 25,00
c) férovost (Cestnost) 21 43,75
4. Jaky mas pocit pired hrou?

a) napéti 14 29,17
b) o¢ekavani novych zazitkd 16 33,33
c¢) vzruSeni ze hry 18 37,50
5. Jaky pocit mas pfi hie samotné?

a) adrenalin 27 56,25
b) bojovnost 9 18,75
c) odvaha 12 25,00
6. Jaky mas pocit po hie samotné?

a) pocit z vitézstvi 23 47,92
b) zazitek z dobrodruzstvi 9 18,75
c) soudrznost s kamarady 8 16,67

7. Myslis si, ze airsoft stimuluje u hraca agresivitu?

a) ne, v zadném pfipadé 35 72,92
b) mozna 9 18,75
c) ano 4 8,33
8. Pokud ne, co tedy airsoft u hraca stimuluje?

a) odvahu 21 43,75
b) sebekazen 11 22,92
¢) soudrznost tymu 16 33,33
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9. Co té airsoft naucil?

a) jsem rozvaznéjsi, premyslivéjsi 16 33,33
b) v&Fim tymové praci (sam nejsi na bojisti nic) 15 31,25
c¢) spoleham na &leny tymu (napf. kryti zad pii boji) 17 35,42

10. Co jesté od airsoftu ocekavas

a) dikladnégjsi nacvik taktiky boje a preziti

] 20 41,66
v terénu
b) vycvik sebeobrany 12 25,00
c) sebevzdélavani v oblasti vojenstvi 16 33,33

11. Domnivas se, ze pouziti zbrané pfi airsoftu prispiva k agresivhnimu chovani?

a) ano 10 20,83
b) ne 38 79,17
12. Zaskrtni kategorii svého véku

a) 12-15 0 0
b) 16-20 10 20,83
c) 21-26 30 62,50
d) 27 a vice 8 16,67

Ankety se ucastnili dominantné mladi muzi ve véku 21 az 26 let. Uvedli, ze
k provadeéni airsoftové hry je laka proziti dobrodruzstvi a Ze airsoft povazuji za adrenalinovy
sport. V pocitech ze hry dominuje férovost (Cestnost) a radost z prozitku. Ocekavaji napéti
avzruSeni ze hry, dllezity je pro né pocit z vitézstvi a projev odvahy. Vyrovnané jsou
presvédceni, ze airsoft stimuluje odvahu, sebekazen a soudrznost tymu. Spoléhaji na ¢leny
tymu a v&fi tymové spolupraci. Ugastnici této akce by chtéli dale rozvijet survival
a vzdélavani v oblasti vojenstvi. Pokud jde o odpovédi vztahujici se k rozvoji agresivity,
prevazna vétSina se domniva, Ze airsoft nestimuluje u hracl agresivitu a Ze pouziti zbrané
nepfispiva k agresivnimu chovani. Zajimavé je, ze o rozvoji agresivity uvazovalo pouze

21 % hracd, souhlasné mladsi vékové kategorie 16 az 20 let (psychicka nezralost).

5.3 Design projektu ,,Poznejte airsoft, moderni druh vojenského sportu“

Projekt, ktery byl nazvan ,Poznejte airsoft, moderni druh vojenského sportu®, byl
realizovan jako jednodenni akce neziskového charakteru, ktera se konala dne 4. 12. 2010
vobci Cechovice u Velkého Tynce. Hlavnim ukolem projektu bylo seznamit ugastniky

S historii airsoftu, se zasadami a pravidly hry, s ukazkami kratkych bojovych situaci,
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predvedeni vyzbroje airsoftu, s praktickym vyzkou$enim vojenského obleceni, rliznych
doplfku a stfelbou na ter¢ z airsoftovych zbrani — v8e pod odbornym dohledem zkuSenych
hracu a organizatora.

Kazdy ¢lovék ma na tuto hru jiny pohled. Tak jako nékdo vyhledava napfiklad hrani
fotbalu, jiny preferuje hrani airsoftu. Pro mnohé se airsoft jiz stal nejen hrou, zabavou, ale
dokonce i urCitym Zivotnim stylem.

Za stézejni body projektu povazujeme seznameni potencionalnich ucastniku s hrou
jako takovou vubec, jeji historii, zasadami a pravidly. Diky spolupracovnikiim (spoluhracaim)
jsme byli schopni zajistit také ukazky bojovych situaci, pfedstaveni vyzbroje a vystroje,
stfelbu na terC a obCerstveni souCasné. Jeden €len z tymu pfipravil pfednasku, jejiz hlavni
naplni byly zadsady a pravidla hry. Dale byly pfipraveny kratké bojové ukazky, které
prezentovaly praci sjednoceného tymu pfi zachrané rukojmiho, zadrZzeni nepfitele a jiné.

Vzhledem k tomu, Ze se jiz nékolik let vénuiji britské armadé, bylo pfedvedeni vystroje
a vyzbroje zaméfeno hlavné na britské zplUsoby a styly. Pro ukazku a vlastni zapojeni
do stfelby z airsoftovych zbrani, jsme pfipravili stfelou na vzdalenost 10, 20 a 40 metr(.
U stfeleb vzdy asistoval jeden ze spolupracovnikl. Tak se zabranilo nepredvidatelnému

chovani se zbrani v ruce.

Zpusob podani informaci o akci

Mediaplanning

Informovanost vefejnosti o konani akce byla k finanénim moznostem nasleduijici:

. byly vyvéSeny letaky v misté konani, v okolnich obcich, na autobusovych
zastavkach (Velky Tynec, Svésedlice, Praslavice)

. zprava byla zvefejnéna v mistnim rozhlase (Cechovice, Velky Tynec),

. na socialni siti byl vytvofen popis akce a rozeslany pozvanky.
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Zakladni informace o akci byla realizovana uvedenym plakatkem.

Datum a ¢as konani:
Misto konani:

Obcderstveni:

Doprava:

Zodpovédna osoba:

Kontaktni osoby:

Casovy postup pfi zajisténi akce

4. 12. 2010, 9:00-18:00 hod.

Cechovice, Velky Tynec (U hfisté)

v dobé& konani akce horké napoje od mistni
restaurace zdarma, ochutnavka vojenské stravy
(BDP a MRE), venkovni gril, v restauraci
zajiSténo denni menu

vlastni nebo autobusovou linkou z Olomouce
smér Velky Tynec (zastavka u Kfize)

Michal Neumann, mob.: +420 777 203 198
Jaroslav Partsch, mob.: +420 732 715 571

V tabulce 2 jsou uvedeny jednotlivé faze pripravy akce. Ciselné hodnoty vyjadiuji

pocet dni, kdy jsem se danym druhem aktivity zabyval.

Tabulka 2. Kroky fe8eni a jejich asova narocnost

Oznaceni Popis

Casova potieba
predchazejici pripravy  Realné trvani (dny)
(dny)

Navrh planu akce
Osloveni spolupracovnikl
Pfiprava propagace, letaky
Osloveni sponzor(
Zajisténi mista konani
Zajisténi materiala
Vylepeni plakatd, letak

PFiprava mista konani

© 00 N o 0o b~ W DN P

Samotna realizace akce

P R RPN R RN R
B R RO R NN RPN

Bylo potfeba realizovat 9 krokd, tyto kroky maji logickou posloupnost a predstavuji

v celkovém nahledu optimalizaci postupu.
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Nejvice €asu zahrnovala ideova pfiprava planu akce — jeden tyden. Druhou, ¢asové

Obrazek 7 je grafickym znazornénim projektu. Navrh planu akce se Cleni na ffi

zakladni aktivity, které jsou dale rozvétveny.

Navrh planu

. akce

Osloveni Priprava propagace, Zajisténi materialu
spolupracovniku letaky 27.11. 2010
22.11. 2010 23.11. 2010
Osloveni sponzoru ‘ Zajisténi mista konani Vylepeni plakatu,
25.11. 2010 25.11. 2010 letakd
29. 11. 2010

‘ Priprava mista konani
2.12.2010

Samotna realizace akce
4.12.2010

Obrazek 7. Sitovy graf projektu

Hroznovy graf projektu je zobrazen v pfiloze 1 a odpovida na jednotlivé otazky:

KDO?
KDY?
KDE?
JAK?
PROC?
co?

Sest otazek se dale &leni na diléi odpovédi. Napfiklad u prvni otazky jsme

predpokladali cca 50 ucastnikll — do tohoto Cisla byli zahrnuti dospéli, déti, tzn. i celé rodiny

a nahodni kolemjdouci.

Zakladni aspekty akce

Socialni aspekty

Uvedenym projektem jsme chtéli oslovit pfedevSsim mladé lidi, ktefi maji zajem

0 volnocasové aktivity a ukazat jim netradiéni vyuziti volného Casu. Pfedstavit i dalSi napln

airsoftu, jakou je sbératelstvi, trénink a sebevzdélavani v oblasti vystroje, zbrani, vojenstvi
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a historie. Vyzvednout moznost zapojeni do airsoftovych akci, které se pravidelné pofadaji
po celé Ceské republice.

Chtél bych zdlraznit, Ze airsoftové tymy pouzivaji airsoftové zbrané s Ceskou
homologaci (tyto zbrané jsou v Ceské republice povolené). V zadném pfipadé jsme timto
projektem a naslednou akci nepropagovali nasili. Hrani airsoftu pfispiva k nacviku
sebeovladani i za vypjatych situaci. Kazda mala chyba midze znamenat konec ve hie. Hrac
se nauci pohybovat terénem, splynout s pfirodou, spolupracovat s tymem a podobné. Airsoft
dava mnohem vice, pfedevsim neuvéfitelné zazitky.

V blizkosti obce Cechovice se nachazi rozlehlé lesy s kopcovitym terénem, kde se
Casto airsoftové akce konaji. To byl hlavni ddvod, pro€¢ jsme naplanovali zminénou akci

v této oblasti.

Ekonomické aspekty

Cela akce probihala na vefejném prostranstvi obce Velky Tynec, &ast Cechovice,
na travnaté ploSe vedle fotbalového hristé. V blizkosti se nachazi restaurace, ktera naSemu
tymu zapUj€ila lavice, stoly, zidle a jako sponzorsky dar varnici s ajem, ktery byl
pro navstévniky zdarma. Ostatni vydaje na akci byly financovany z tymového fondu. Zbrané,
vystroj, stfelivo, dymovnice a terCe byly vénovany z vlastnich zdroji. Z poplatku za uzivani
vefejného prostranstvi jsme byli dle sdéleni obce ze dne 1. 12. 2010 osvobozeni podle § 4

odst. 1 zakona o mistnich poplatcich.

Regionalni aspekty

Uvedena akce se konala v blizkém okoli Olomouce v obci Cechovice, ktera je &asti
obce Velky Tynec. Dopravu do Cechovic zajistuje integrovana autobusova linka z Olomouce,
tim byla zaru€ena dobra dostupnost v kratké dobé bez pfestupovani. Pfi dopravé vlastnim
autem méli udastnici moznost vyuzit parkovisté u fotbalového hrFisté v Cechovicich.

Fotbalové hristé se nachazi 50 m od mista konani akce.

Ekologické aspekty

Tato akce neméla negativni vliv na Zivotni prostfedi. Socialni zazemi bylo zajisténo
v restauraci. Po aredlu byly rozmistény plastové pytle na tfidény odpad. Odvoz pytla byl

zajistén.

Pravni aspekty

Airsoftové zbrané spadaji podle zakona €. 119/2002 Sb., o stfelnych zbranich
a stfelivu do kategorie D — plynové zbrané. K jejich drZeni je nutno dosahnout véku 18 let.

Konani sportovni akce na vefejném obecnim pozemku obce Velky Tynec bylo
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zastupitelstvem obce schvaleno, a to pisemnym sdélenim ze dne 1.12.2010. Povoleni
konani sportovni akce je prezentovano v pfiloze 1 a Oznameni o poradani verejné kulturni

nebo sportovni akce uvadi pfiloha 2.

Dramaturgie projektu — navrh planu akce

= Osloveni spolupracovniku
= Pfiprava propagace, letaky
= Osloveni sponzor(

= ZajiSténi mista konani

= Zajisténi materiald

= Vylepeni plakatd, letaku

= Pfiprava mista konani

=  Samotna realizace akce

Harmonogram projektu

Tabulka 2 zobrazuje celkovy ¢asovy harmonogram dne, kdy byl projekt realizovan.

Zahajeni bylo stanoveno na sedm hodin rano, planovany konec v 18. hodin vecer.

Tabulka 3. Casovy harmonogram projektu

Casové rozpéti Aktivita

7:00-7:30 PFijezd, vybalovani véci, pfipadny uklid snéhu
7:30-8:30 Budovani stanovist, zajisténi vdeho potiebného, zkouska zbrani
8:30-9:00 Nacvik na odpoledni ukazku boje
09:00-10:00 Zahajeni akce, prednaska o historii airsoftu a porovnani s paintballem
10:00-12:00 Strelby na terCe, pfekazkova draha s vystroji
12:00-12:30 Ukazka pfepadu, zachrana rukojmiho (stfelba z plynovych zbrani)
12:30-14:00 Soutéz ve stfelbé na ter¢, rozborka — sborka samopalu vz. 58 (na ¢as)
14:00-16:00 Volny program, prostor pro dotazy
16:00-16:30 ZavéreCna ukazka strazni sluzby
16:30-17:30 Volna zabava, baleni véci, uklid

18:00 Podékovani za ucast, ohnostroj
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Rozpocet projektu

Tento projekt byl neziskovy, jednalo se o dobrovolnou soukromou akci
sponzorovanou z vlastnich zdroji. V tabulce 3 jsou uvedeny naklady spojené s celkovou
realizaci a pfipadné poznamky k danym nakladdm.

Celkova hodnota nakladi cinila 1 600 K¢, ¢&ast finan€nich potfeb byla vlozena

z tymoveého fondu, ktery je vybornym zdrojem financovani pro obdobné akce.

Tabulka 4. Rozpocet projektu

Druh nakladu Vyse Poznamka
nakladu

Material (naboje, kulicky, dymovnice, petardy) 600 K& zaplaceno z tymového fondu
Pohonné hmoty 200 K¢ vlastni zdroje

Propagace, tisk, rozvoz letaku, rozhlas 200 K¢ zaplaceno z tymového fondu
Ohnostroj 300 K¢ zaplaceno z tymového fondu
Naklady na vojenskou stravu 300 K¢ zaplaceno z tymového fondu
Celkem 1600 K¢&

Zhodnoceni akce

Airsoft jako druh vojenského sportu nepatfi mezi znamé sporty, ale v sou¢asné dobé
se informovanost vtomto smyslu vyrazné rozSifuje. Uvedena akce pomohla ujasnit nutné
kroky podporujici optimalni souhru vSech ¢&lenl tymu ve smyslu koordinace a synergie.
Airsoft byl predstaven jako sport i koni€¢ek mladych i dospélych. Kladnym pfinosem také bylo
uvédomeni ucastnikl, ze existuje néco nového, Eemu by se mohli vénovat Castgji, zapojit se
jako aktivni sportovci.

Zimni mésic byl zvolen nejen z €asovych divodl organizac¢niho tymu. | kdyz se
oCekavalo mrazivé pocasi, nestalo se prekazkou, ktera by zabranila pfichodu uc€astnika.
Urcitymi limitami akce byl maly pocet organizatord a jednodenni konani, které je kratkou
dobou na predstaveni airsoftu z pohledu teoretického i praktického. Zustaly skryty oblasti,
které nebylo mozno pfedstavit v8em za nékolik hodin. Proto i projekt realizovany v letnich
mésicich najde své opodstatnéni.

Pro zjisténi nazorové hladiny respondentll jsem vypracoval kratkou anketu, kterou
vyplnilo 50 hrach zuc€astnénych na airsoftové akci 4.12.2011. Anketa obsahovala

12 otazek, jejichz zodpovézeni pfineslo zakladni informaci o socialnim zafazeni hracu
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a jejich orientaci v airsoftu. Procentualni frekvence rozboru jsou uvedeny v nasledujici

tabulce.

Tabulka 5. Vysledky ankety ze dne 4. 12. 2011 (n = 50, 1 respondent = 2 %)

Otazka Procentualni frekvence
1. Kolik je Vam let?

a) 12-15 0,00
b) 16-20 28,00
c) 21-26 68,00
d) 27 a vice 4,00
2. Jakého jste pohlavi?

a) muz 92,00
b) zena 8,00
3. Jste?

a) student 32,00
b) pracuijici 42,00
c) bez prace 2,00
d) duchodce 4,00

4. Kdo Vas s Airsoftem seznamil, popripadé z jakych zdroju jste se o

ném dozvédél?

a) internet, média 12,00
b) kamaradi, kolegové 82,00
c) jiné (uvedte) 6,00
5. Kolik let se Airsoftu vénujete?

a) 0-1 3,00
b) 2-4 17,00
c) 5-8 26,00
d) 9 a vice 4,00

6. Kolik volného €asu Airsoftu vénujete?

a) jen zfidka, u€astnim se dlouhodobé

naplanovanych akci 28,00
b) skoro kazdy vikend (cvieni, akce, manévry) 40,00
c) kazdou volnou chvili (i pfes tyden) 32,00
7. K éemu se vice priklanite?

a) Airsoft 6,00
b) Military Airsoft 94,00
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8. Jaké zbrané uprednostniujete?

a) manuaini 0,00
b) elektrické 60,00
c) plynové 2,00
d) kombinace 38,00
9. Jakou armadu preferujete?

a) U. S. Army 20,00
b) Bundeswehr (Némecko) 8,00
c) Great Britain (Velka Britanie) 38,00
d) Czech Republic 34,00
e) jinou 0,00

10. Zajima Vas kromé hrani Airsoftu i vojenska historie, zbrané, voj.

vystroj a vyzbroj?

a) ano 96,00
b) ne 4,00
11. Jak berete Airsoft a co pro Vas znamena?

a) pouze jako odreagovani, hru 12,00
b) je to muj Zivotni styl, koni¢ek 86,00
¢) hraji to proto, ze to hraji kamaradi 2,00

12. Byl jste spokojen s organizaci a pribéhem hry?

a) ano 83,00
b) Caste¢né 15,00
c) ne 2,00

Anketa byla pomérné jednoducha a jeji vyuziti mize smérovat do komercni oblasti
(obchody s airsoftovym vybavenim a podobné). Navratnost anketnich dotaznik( byla 100 %.
Akce se ucastnili pfevazné mladi lidé ve véku od 21 do 26 let, muZi, studenti i jiz pracujici.
O akci je informovali pfedevsim kamaradi, dominovali jiz pomérné zkuseni hradi, vénujici se
airsoftu 2 az 8 let. Respondenti uvedli, Ze se snazi se hrat co nejcastéji, upfednostiiuji
military airsoft, tato hra se jiz stala jejich velkym koni¢kem a nachazi v ni svuj Zivotni styl.

S organizaci a pribéhem hry byli ve vétSiné pfipadu spokojeni.
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6 Zavéry

1. Airsoft je modernim druhem vojenského sportu herniho zaméreni, ktery chapeme
jako kreativné kooperacni aktivitu. MGzeme jej zafadit do vychovy prozitkem, ktera je
realizovana v rlznych socialnich prostfedich a v rlznych socialnich skupinach

diferencovanych vékem, socialnim statusem, profesnim postavenim a dal8imi faktory.

2. Airsoft nema v sou€asné dobé zcela pfesna a jednotna pravidla. Jako pohybova hra
je zalozen na Cestném chovani hracl, ktefi se prfed zahajenim na pravidlech
dohodnou a respektuji je. Pravidla vychazi ze soutézZivych €innosti soupeficich stran.
Vysledkem je prozitek jako prostfedek uspokojeni, které nasledné ovliviiuje
provadéni daldich €innosti. Pro airsoft je charakteristicka velka variabilita kreativné
kooperacnich aktivit, doprovazenych rozvojem spoluprace i fyzické zdatnosti
a psychické odolnosti. Airsoftova hra miize formou motivace, hry a hrani pfedstavovat

pozitivni formu tréninku fyzické i osobnostni stranky jedince.

3. Hradi ve smyslu naplnéni zivotniho stylu — funkéniho prvku zivota, hledaji varianty
socialnich roli, které ve svych specifickych podminkach mohou realizovat a které
odpovidaji jejich pfedstavam, hodnotam a potfebam. Z vysledk( ankety vyplynulo, ze
hradi airsoft povazuji za adrenalinovy sport a ke hie je vede touha po dobrodruzstvi.
V pocitech ze hry dominuje ,férovost® a radost z prozitku. Odcekavaji napéti
a vzruseni, dulezity je pro né projev odvahy a pocit z vitézstvi. VéFi tymové spolupraci
a spoléhaji na ¢&leny tymu. Zajimaji se o SirSi aspekty pFeziti v terénu, nacvik
sebeobrany a vzdélavani v oblasti vojenstvi. Velmi pozitivni je zde rozvoj

kamaradskych vztah(.
4. Zpracovany design airsoftové akce predstavuje seznameni hracu s historii a pravidly

hry, v€etné aktivniho zapojeni a zhodnoceni formou jednoduché ankety. Jeji vyuziti

muZze sméfovat do komeréni oblasti (obchody s airsoftovym vybavenim a podobné).
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7 Souhrn

Bakalafska prace je vénovana analyze pohledu na airsoft, jako na moderni druh
vojenského sportu herniho zaméreni. Jejim hlavnim cilem bylo provést zaclenéni airsoftu
do systému rekreaénich aktivit a vychovy prozZitkem, dale prezentovat design airsoftové
akce jako modeloveé situace vyuZitelné v dalSich akcich stejného charakteru.

Uvedena je definice airsoftu spolu s jeho pravidly a podany informace o airsoftovych
zbranich a stfelivu. Airsoftovy sport muzeme vzhledem k jeho dynamické napini zaradit
do vychovy prozitkem. Zapada do tohoto vymezeni, i kdyZz by bylo mozno diskutovat
i 0 dobrodruzné vychové. Je napojen i na ekologickou vychovu. Pfi airsoftové hfe je
pozornost rovnéz zaméfovana na orientaci v terénu, topografii, poskytovani prvni pomoci,
preziti v pfirodé za riznych podminek (survival), zvySovani kondice a nacviku sebeobrany.
Vzhledem ktomu, Ze je v souvislosti s realizaci airsoftu zminén zivotni styl, je podana
definice zivotniho stylu. Preference je kladena na hledani mezi existujicimi a prakticky
realizovatelnymi variantami, které Clovéka naplhuji a vyhovuji jeho pfedstavé o naplnéni
socialnich roli, jejichz je nositelem. Velmi dulezity je zde rozvoj kamaradskych vztah(
a radosti z prozitku.

Prezentace designu airsoftové akce je podrobné dokumentovana véetné anketniho

hodnoceni, které je pozitivni.
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8 Summary

The thesis is devoted to an analysis looking at airsoft as a modern sports game kind of
military focus. Its main aim was the integration into airsoft recreation and education
experience. Futhermore, present design airsoft events such scenarios can be useful in other
events of the same nature. Given the definition of airsoft with is rules and providing
information on airsoft guns and ammunition. Airsoft can be due to its dynamic kontent to
include in the education experienece.

Fits into this definition, although it can be discussed as well as adventure education. | tis
linked to enviromental education. | airsoft, attention is focused on the orientation of the
terrain, topography, first aid, survival in nature under different conditions, increase fitness
and self defense training. Since it is connection with the implementation of airsoft mentioned
lifestyle is made definition lifestyle. Preference is given to search across existing and
practically viable options, that does meet and conform to his concept of the fulfilment of
social roles witch is the carrier.

Presentation design airsoft event is documented in detail, including evaluation of public

inquiry, which is positive.
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Pfiloha 1. Hroznovy obrazek projektu

Airsoft — moderni druh voienského sportu
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Pfiloha 2. Povoleni konani vefejné sportovni akce

Obecni arad Velky Tynec
Zamecka 35, 783 72 Velky Tynec, tel: 585151115

Pan

Michal Neumann (1986)
Ondiejova 6

772 00 Olomouc

Sdéleni

Na zékladé Vasi pisemné Zzadosti ze dne 22. 11. 2010 o povoleni konani vefejné sportovni
akce na obecnim pozemku Velky Tynec, ¢ast Cechovice Vam sdélujeme, Ze zastupitelstvo
obce Velky Tynec zadost schvalilo.

Jedna se tedy o jednodenni neziskovou sportovni akci s nazvem ,,Airsoft — moderni druh
vojenského sportu®, ktera se bude konat dne 4. 12. 2010 na vefejném prostranstvi obce Velky
Tynec, ¢ast Cechovice, travnata plocha vedle fotbalového hiisté.

Sdélujeme Véam, Ze ohlasSovaci povinnost ze zédkona spravci poplatku (obecnimu ufadu) jste
splnil dle ¢l. 5 obecné zavazné vyhlasky ¢. 2/2010, o mistnim poplatku za uzivani vefejného
prostranstvi. Sazba poplatku dle ¢l. 6 Cini za kazdy i1 zapocaty m2 a kazdy i zapocaty den
za uzivani verejného prostranstvi pro sportovni akce 1,- K¢. Dle ¢l. 8 pism. b) se poplatek
neplati z akci potfadanych na vefejném prostranstvi, jejichZz vytézek je urCen na charitativni
a vefejné prospésné ucely (§ 4 odst. 1 zdkona o mistnich poplatcich).

Z vyse uvedeného vyplyva, Ze jste od placeni poplatku osvobozen.

Ve Velkém Tynci dne 1. 12. 2010 za obec Velky Tynec
matrikarka O. Kellerova



Pfiloha 3. Oznameni o pofadani vefejné kulturni nebo sportovni akce

Obecni arad Velky Tynec
Zamecka 35, 783 72 Velky Tynec

OZNAMENI O PORADANI VEREINE KULTURNI NEBO SPORTOVNI
AKCE VE SMYSLU CL. 5 a ¢l. 6 odst. 3 Obecné zavazné vyhlasky obce Velky
Tynec — ¢&. 2/2009, k zabezpecCeni mistnich zalezitosti vefejného potadku,
ochrany vetejné zelen¢ a Cistoty vetejnych prostranstvi.

Jméno a pfijmeni, datum narozeni a IC
poradatele, obchodni nazev poradatele,
identifikaCni Udaje (datum narozeni aj.)

Michal Neumann, nar. 28. 7. 1986

Identifika¢ni udaje fyzické osoby, ktera
jedna za pravnickou osobu

Trvaly pobyt, skute¢né bydlisté (je-li odlisné
od TP),

misto nebo sidlo podnikani poradatele dle
Udaji v Zivnostenském nebo obchodnim
rejstiku

Olomouc, Ondfejova 6, 772 00

Telefonni spojeni popf. jiny kontakt-
kontaktni osoba

v dobé konani akce/ akci

Mob.: +420 777 203 198

Oznaceni druhu akce nebo opakuijicich se
akci

(sportovni- jaka, kulturni- hudebni
produkce, koncert, divadelni predstaveni,
ples, diskotéka apod.)

Jednodenni sportovni akce — Airsoft — moderni druh
vojenského sportu

Datum konani, uvést, zda se jedna o
opakujici se nebo pravidelné akce

(nezbavuje povinnosti nahlasit u kazdé akce
vSechny poZadované udaje)

4.12. 2010 jednodenni sportovni akce

V jakém obdobi

4.12.2010

Presny ¢asovy udaj pocatku a konce akce-
od - do

Udaje o pripadnych prestavkach a
prerusenich

9:00-18:00 hod.

Misto konani akce, oznaceni veiejného
prostranstvi oznacenim pozemku, stavby
nebo mistnim nazvem nebo piesna adresa

event. kapacita objektu

Cechovice, Velky Tynec, vefejné prostranstvi — travnata
plocha vedle fotbalového hiisté¢ v Cechovicich




Predpokladany pocet osob, které se akce
zacastni

Ptredpokladana ucast 50 osob

Pocet ¢lenl poradatelské sluzby, event.
jejich jména, pfijmeni a zpusob jejich
oznaceni

Projektovy manazer — Michal Neumann, spolupracovnici:
Jaroslav Partsch, Petr Doucha, Pavel Puda, Bc. Iveta
Seget'ova

Lhuata, dokdy pofadatel zajisti uklid mista
konani akce, nesmi byt delSi nez 48 hodin
po skonéeni akce

do 5. 12. 2010

Datum: 25. 11. 2010

Podpis: Michal Neumann




P¥iloha 4. Spolupracovnici na uvedeném projektu

Jaroslav Partsch Pfednasky, komunikace
Petr Doucha Ukazka vybaveni a vystroje
Pavel Puda Obsluha zbrani, strelby

Bc. Iveta Segetova Zajisténi propagacnich materiald, obcerstveni



Priloha 5. Anketa

Prosim o vyplnéni této kratké ankety. Vami vybranou odpovéd podtrhnéte €i jinak oznacte.
Zaslete prosim zpét na e-mail (nnamuen@gmail.com)

1. Kolik vam je let?
a) 12-15

b) 16-20

c) 21-26

d) 27 avice

2. Jakého jste pohlavi?
a) muz
b) zZena

3. Jste?

a) student

b) pracujici
c) bez prace
d) dudchodce

4. Kdo Vas s Airsoftem seznamil, popfipadé z jakych zdroju jste se o ném dozvédél?
a) internet, média

b) kamaradi, kolegové

c) jiné (Uvedte)

5. Kolik let se Airsoftu vénujete?
a) 0-1

b) 2-4

c) 5-8

d) 9avice

6. Kolik volného €asu Airsoftu vénujete?

a) jen zfidka ucastnim se dlouhodobé naplanovanych akci
b) skoro kazdy vikend (cvi€eni, akce, manévry)

c) kaZdou volnou chvili (i pfes tyden)

7. K éemu se vice priklanite?
a) Airsoft
b) Military Airsoft

8. Jaké zbrané uprednostnujete?
a) manualni

b) elektrické

c) plynové

d) kombinace



9. Jakou armadu preferujete?
a) U.S. Army

b) Bundeswehr (Némecko)

c) Great Britain (Velka Britanie)
d) Czech Republic

e) jinou

10. Zajima Vas kromé hrani Airsoftu i vojenska historie, zbrané, voj. Vystroj a vyzbroj?
a) ano
b) ne

11. Jak berete Airsoft a co pro Vas znamena?
a) pouze jako odreagovani, hru

b) je to muyj zivotni styl, konicek

¢) hraji to proto, zZe to hraji kamaradi



