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Uvod

Obsahem mé bakalarské prace se staly dotyky. Toto téma jsem si zvolila zejména kviili uvédomeni si,
jak dtlezité pro mne jsou. Obklopuji nas kazdy den, pfestoze je nevnimame. Ve své praci zachycuji
vtefinu, dotyk uvéznény v materidlu. Kratky usek, kdy se lidska ruka stavd soucasti nezivého
materidlu a na chvili se jim nechava pohltit. Dotyky jsou relikviafem pocitli, pfimoCarym odrazem
myslenek davno minulych, zachycenych v okamziku déni. Zkamenély prozitek paralyzovany vlastni
tendenci zachovat patfi¢ny odstup a letmé dotyky se stavaji projevem bezeslovné konverzace. Cilem
bylo vystihnout kiehkost okamziku, kdy se ruka dotkne materidlu. KieCovitd kompozice prsti
v okamziku vypéti mysli. Neviditelny impulz, jenz rozechviva télo a Cini jej snadno Citelnym. Ve
snaze odpoutat se od kazdodenni ruSnosti, se oteviena naru¢ stava intimnim ritualem sounaleZitosti.
Ruce se staly prostfedkem nonverbalniho projevu vlastnich dusevnich pohnutek. V momente, kdy se

nedostava slov, jsou dilezitym komunika¢nim prosttedkem.

Teoretickd prace objasiiuje okolnosti, které mne vedly k vytvoreni praktické casti. Rozepisuji se
0 vyznamu komunikace, jejim délenim a funkci ve spolecnosti. Mezi inspiracni zdroje, které jsou dalsi
kapitolou, uvadim basniky. U¢inila jsem tak po dlouhém pfemitani nad tim, jakymi formami lze dotyk
vyjadrtit. Spojila jsem vzpominku na blizké osoby a knihy, které jsem od nich dostala darem. V této
praci uvadim také sochaiskd dila a jejich autory, nezbytnou soucéast na cesté k vlastni sochaiské

realizaci.

Pro sochatskou instalaci jsem se rozhodla z divodu potieby uchovat dotyk v hmotné podobé. Zvoleny
material umoznil nejen otisknout veskeré zadhyby rukou, svou kiehkosti podtrhuje také podstatu

mezilidského vztahu.

Jak jsem jiz uvadéla vyse, tento text je doprovodem k praktické ¢asti bakalaiské prace.



Teoreticky cil

V uvodu teoretické Casti popisuji nonverbalni komunikaci z psychologického hlediska. Rozebirdm
dalezitost dotykli v rdmci lidské komunikace a reakce osoby na dotyk. Poté se zabyvam dotyky
v kontextu poezie, touhou po osobnim kontaktu vyjadfenou slovy. Teoretickou ¢ast jsem doplnila
0 vlastni zkuSenost, experiment na sob& samé a s blizkymi ptateli. Testovala jsem jak cetnost dotykani
se pfi béznych Cinnostech s neznamymi lidmi, tak mezi prateli navzajem pti bézné konverzaci.

Nedilnou kapitolu mé prace tvofi sochati a jejich dila, jenz mne inspiroval k vytvoreni praktické prace.

Prakticky cil

Cilem praktické Casti mé bakalaiské prace, je zachyceni pomijivosti mezilidskych vztahl. Zde
rozepisuji mySlenku, se kterou jsem praci vytvarela. Objastiuji volbu materialu, barvu a instalaci do
tvaru hnizda. Soucasti praktické Casti je postup, technologie, vyroba forem a odlévani rukou. Priibéh

vytvareni sochaiské realizace dokumentuji na ptfiloZzenych fotografiich.



1 Komunikace

»len, kdo ma oci, aby vidé€l, a usi, aby slySel, se miize presvédCit, ze zadny smrtelnik
nedokaze nic utajit. Jestlize jeho rty ml¢i, hovoii svymi konecky prstl: jeho skryté myslenky

z n¢ho prosakuji ven kazdym porem.* (Sigmund Freud)1

Ackoliv nas komunikace provazi na kazdém kroku a je pro nés kazdodenni rutinou, odbornici
se paradoxné neshoduji o tom, co komunikace vlastn¢ je. Definice komunikace totiz
neexistuje, prestoze ji vSichni znaji. Podle amerického psychologa Paula Watzlawicka nelze
nekomunikovat. Taktéz uvadi, ze: ,, komunikace je médiem pozorovatelnych manifestaci

lidskych vztahii. “®

Pokud se zabyvame teci téla, ddva mnohem vice prostoru pro poznani jedince takového, jaky
opravdu je. Gestikulace dava prostor Cloveéka poznat vice, nez samotna slova. Skryvané
emoce vyplouvaji napovrch drobnymi, az jakoby ndhodnymi pohyby téla. Jednd se o postoj,
jenz osoba zaujme - pohyby rukou, o¢ni kontakt. Z téchto vSech znakll si mizeme vytvofit
obraz o ¢lovéku jesté diiv, nez stihne promluvit. Lidské télo komunikuje pohyby rychleji, nez

otevieme usta.

1.1 Neverbalni komunikace

»Neverbalni komunikace je psychosocidlni fenomén s neoddélitelnou slozkou biologické

povahy a uplatiiuji se v ni vrozené automatismy.“3

Vzhledem k tématu mé bakalaiské prace zde rozvadim komunikaci neverbalni, jelikoZ se
jedna se o komunikaci nejednozna¢nou, kazdy jedinec si ji miZze vylozit jinak a Gizce souvisi

s dotyky.

Vyuziva takzvané extralingvistické prostfedky (jejich vazba k mluvené fte€i neni tak
bezprostiedni jako u paralingvistickych charakteristik promluvy a také jeji vliv na chapani
vyznamu ustniho sdéleni je pomérng velmi volny).* Je tedy mozné, ze agkoliv jsou dva jedinci
pfitomni u stejné situace, mohou si z ni odnéSet odliSné dojmy. ZaleZi na osobnim postoji,

dusevnim rozpoloZeni, libosti ¢i nelibosti Clovéka, ktery spustil danou reakci. Gesta 1 slova

1 NASHER, Jack. Jak prokouknout lez a odhalit pravdu. 1. vyd. Praha: Grada, 2011, s. 10. ISBN 978-80-247-
3712-6.

2 Vymezeni lidské komunikace. Portal [online]. Praha: Portal, s. r. 0., 2005 [cit. 2016-04-16]. Dostupné z:
http://www.portal.cz/scripts/detail.php?id=5424

$ FRANKOVA, Slavka a Zdengk KLEIN. Uvod do etologie ¢lovéka. Vyd. 1. Praha: HZ Systém, 1997, s. 42-43.
ISBN 80-86009-15-7.

4 LEMPEROVA, Jana. Asertivita v mezilidskych vztazich [online]. Brno, 2010 [cit. 2016-04-16]. Dostupné z:
http://digilib.k.utb.cz/bitstream/handle/10563/12956/lemperov%C3%A1_2010_bp.pdf?sequence=1



mohou byt jedno a i pfesto si je kazdy z jedincti mize vylozit zcela odlisné.

Bezeslovna konverzace je vyuzivdna hojné i ptes lidskou potiebu komunikovat slovy.
Obvykle jde o snahu co nejlépe vystihnout myslenku, nebo nutkani dat najevo sviij postoj
k né¢emu, co nechce ¢i nemuze fici nahlas. Dekodovat o¢ni kontakt, dotyk nebo gesto je
mnohem t&z8i, nez odhalit vSechny skryté pohnutky za projevem slovnim. Prestoze pfi
slovnim projevu mize ¢loveék lhat, nemusime jeho imysly viibec rozpoznat. Zejména pokud
je jedinec dobrym fecnikem. Totéz vSak neplati u mimoslovniho projevu, 1 kdyZ i ten se lze

naucit ovladat. Obecné plati, Ze krome feci je dulezité si vSimat i projevi téla.

1.2 Haptika
Nejemocionalngjsi ze vSech druhi komunikace je pravé haptika.

Jedna se o komunikaci fyzickou - hmatem ¢i dotykem. Tento vyraz zavedl lingvista William
Austin. Samotné slovo je feckého piivodu a v prekladu znamena dotykat se.> V haptice se
spojuje komunikace slovni s fyzickym kontaktem, pti kterém dochéazi ke zdlraznéni slov.
NaruSuje se pfi ni osobni zona, coz je doprovdzeno emocemi siln€jSimi, nez pii bézném

rozhovoru.

Kromé toho se dotykem stimuluji nervové zakonéeni na kizi, jedinec vnima situaci osobngji®.
V souvislosti s verbalni komunikaci, o¢nim kontaktem a dotykem lze vyjadfit jak kladné tak
1 zaporné pocity. Prestoze dotyk samotny je silnym projevem, vyuZiva se i ve formalnich
projevech — podani ruky pfi sezndmeni, chytdeni za paZi na znameni soundlezitosti. Dotyky
maji sva pravidla stejné jako ostatni druhy komunikace. Mezi ptateli a blizkymi osobami

dochazi k dotyklim na jinych ¢astech tél, nez mezi lidmi, ktefi se znaji malo.

Mezi intimni zony se fadi obliGej, vlasy, dolni polovina téla. 'V kazdé kultufe je viak mira

osobniho kontaktu odli$na.

Podanim ruky je rozpoznatelné, jaké emoce druhy skryva. Zejména pii stresu dochézi
k nadmérnému poceni nebo naopak nedokrveni a tfesu. Znama jsou pftislovi o rukou a jejich
pusobeni na osobu, jenz dotyk pfijima. Pro ptiklad uvddim staré lidové moudro: ,,Chladné

ruce, vrouci srdce

5 NELESOVSKA, Alena. Pedagogickd komunikace v teorii a praxi. Vyd. 1. Praha: Grada, 2005. Pedagogika
(Grada). ISBN 80-247-0738-1.

6 KRIVOHLAVY, Jaro. Jak si navzdjem lépe porozumime. V'yd. 1. Svoboda, 1988, s. 54-57. Pedagogika
(Grada).

7 LEWIS, David. Tajna re¢ téla. Praha: Bondy, 2010, s. 141. ISBN 978-80-904471-7-2.



2 Dotyky v poezii

Vyjadrit pomijivost okamziku letmého dotyku, vzpominky zapsané na své vlastni kiizi tvori
obsah mnoha basni. Touha skrytd mezi fadky, prosycend myslenkou na blizkou osobu.
Nejedna se vzdy jen o pocity pifijemné. Bolestivou zkuSenosti se ztratou blizkého jedince se
mnoho autorit vypisuje ze své bezmocnosti. Nemohu neuvést, ze stejné jako poezie, tak
i dotyky mohou byt vylozeny rtizn¢, na kazdého piisobi odlisné. Tyto aspekty mne vedly
k zatazeni krasné literatury do své bakalatské prace jako inspiracni zdroj, kterym bezpochyby

jsou.

Autory, které zde rozepisuji, jsem uvedla nejen kviili mé zalib¢€ v jejich tvorbé ale i1 z diivodu,
ze jsem jejich knihy dostala od lidi, ktefi jsou mi velmi blizci. Listovali strankami, dotykali se

jich. Jedna se tedy o provazani dotyku fyzického a toho, ktery je v danych sbirkach popsany.

2.1 Jiti Hasek Krchovsky

Dekadentni basnik pochézejici z Prahy, narozeny roku 1960.® Krchovsky je velmi vyraznou
osobnosti v prostfedi ceské poezie. Proslavil se svym osobitym stylem psani, cynismem
a mrazivou morbidnosti, kterd provazi vSechny jeho basn¢ z hospodského prostiedi az do
hluboké melancholie. Skute¢né dostal svého pseudonymu a jeho psani lze piipodobnit
k hibitovni poezii sklonku 19. stoleti. Casto vyuziva archaickych slovnich obratt, Krchovsky

st libuje v hnilobné krase a depresivnich uvahach.
Zde tedy uvadim ukazku z jeho néZné tiZivé tvorby.
,JSEM HRSTKA PRACHU ZE SVYCH KOST{
jsem chladny popel bez urny
a pruvan, pfizrak nestvirny
mne rozfoukava po mistnosti
- a kde jsi ty? Tva ruka, kde je?!
jen tichy vzdech se ozval tmou
jsem popel, jenz uz nezahieje

tvou ruku vétrem rozvatou.*®

8 Basné. KRCHOVSKY, J.H. Brno: Host, 1998, s. 78. ISBN 80-86055-46-9



2.2 FrantiSek Gellner

Vice neZ basné pripomina tvorba Frantiska Gellnera, narozeného roku 1881 v Mladé Boleslavi®, pisng.
Ty se ve volném rymu vini pod bolesti a zklamdnim, které jsou nescetn€krat jeho psanim ptesyceny.
Z jeho versu plnych nesnesitelné tizivosti vlastniho ziti, vynikaji ty, ve kterych pise o neschopnosti
skute¢né milovat. Mnou vybrana sbirka ,,VaSen, co do rana zchladne* je obrazem skute¢né zadosti po

dotyku, vstfic vlastni neukojitelnosti touhy.
»-.. Louha ma kvésti pocala.
Libal jsem tvoje ruce.

Hlubokym dechem se zdvihala

hrud tvoje détska prudce. - - -*°

2.3 Tobias Jirous

Soucasny basnik narozeny roku 1972 v Praze "pise od svého mladi. Pii progitani jeho znatné
syrové tvorby hemzici se vulgarismy, se nachéazeji verSe plné osamélosti. K ukdzce jsem
vybrala basen ze sbirky, ktera ¢ini prifez celou jeho tvorbou. Laka nejen skvéle graficky
zpracovanym obalem ale 1 pfesné padnoucim ndzvem. Sbirka se jmenuje ,,Nocni mlry nocni
mury*“. Otevienim této uzké knihy padd na Ctenafe zavoj melancholie. Tobia§ Jirous piSe
o nocich plnych koufového dymu, alkoholu, hysterii v jeho hlavé. Vypisuje se z rozpadu
dlouhodobého vztahu, sedi na parapetu okna, kouti a ¢eka, za jak dlouho vyjde slunce. Takova

je jeho poezie, cynicky smutna.
,KdyZ cigareta hoti
vlastné umira

polibkem se louci

u dvefi

svého krematoria“*?

9 FrantiSek Gellner. Osobnosti.cz [online]. Tiscali Media, a.s., 1996 [cit. 2016-04-16]. Dostupné z:
http://www.spisovatele.cz/frantisek-gellner

10 GELLNER, Frantisek. Vaseri, co do rana zchladne. 2. vyd. v tomto vyboru. Praha: Dokotan, 2007. Mocca.
ISBN 978-80-7363-116-1.

11 Tobias Jirous. Databdazeknih.cz: .. Vas knizni svét [online]. Media s. r. 0., 2008 [cit. 2016-04-16]. Dostupné z:
http://www.databazeknih.cz/zivotopis/tobias-jirous-6768

12 JIROUS, Tobias. Nocni miiry noc¢ni miiry. 1. vyd. V Praze: Labyrint, 2009. ISBN 978-80-85935-71-4.
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Pted uzavienim této kapitoly bych jesté rada uvedla kratkou basenn od mladého autora, jehoz

chci ponechat v anonymité€. Jedna se o kratky uryvek ze sbirky Noc¢ni poezie v kavarné.
...,V prostoru je citit nezaménitelna viiné parfému a cigaret, oci se ji lesknou
co vSechno se v mysli ulozi a jednou zase objevi

usmev, dotyk, pohled a dym. “

11



3 Experimenty

Vlastni touha pochopit dotyk jako nemluvného svédka myslenky, mne ptivedlo k ndpadu
vytvofit pokus, pfi némz si vyzkousim &etnost dotykd pii bézné konverzaci. Cim vice jsem
premyslela nad tématem své bakalarské prace, tim vice jsem si v§imala, v jaké mife se lidé

dotykaji, aniz by o tom véd¢li. Jedna se o doplnéni slovniho projevu, letmy néznak télesnosti.

Ur¢ila jsem si den provedeni experimentu a zaméfila svou pozornost na dotyky. Chodila jsem
po mésté, nakupovala v riznych obchodech, jezdila tramvaji, byla ve Skole. Jeden obycejny
den, stejny jako vSechny ostatni. Naivné jsem si myslela, ze je napocitdam na prstech jedné
ruky. S velkym ptekvapenim jsem zjistila, ze ¢islo piesdhlo vSechna ma ocekavani. Nikdy
diiv jsem si neuvédomila, kolik dotykl na sobé¢ mohu za cely den mit. Mdme na sobé¢ tolik
cizich dotykt, ze jsme jimi za cely den pokryti jako neviditelnou vrstvou. Urcité zélezi na
prostfedi, ve kterém se pohybujeme, nicméné mira dotykli bude nejspiS vzdy vyssi, nez si
piipoustime.

Nejcasteji se mne lidé dotykali v obchodé a v tramvaji. Letmych dotykl bylo napocitano

39 za den.

Pokus, ktery jsem provadéla na sobé s nevédomou pomoci nezndmych lidi, mne natolik
zaujal, Ze jsem se rozhodla podrobit testu 1 své nejblizsi pratele. Cilem bylo zjistit, kolikrat se
dotknou mezi sebou lidé, kteti se dobfe znaji a setkaji se po par tydnech odlouceni
v piijemném prostiedi, jenz je jim divérn€ zndmé. Aniz bych jim pfedem sd€lovala, jaké mam
plany, nakoupila jsem svétla tricka s dlouhymi rukdvy a tmavou barvu. SeSli jsme se
v oblibené kavarn¢, sedélo néas u stolu pét. Tti muzi a dvé Zeny. Poprosila jsem své ptatele,
aby si tricka oblékli a na prsty si nanesli barvu. Prestoze z pocatku Zertovali, brzy na barvu
zapomn¢li a bézné diskutovali. Jakmile zacal rozhovor gradovat, svétlou latku ozdobily

fragmenty dotykul. NejCastéji se objevovaly na predlokti a rameni.

Po ukonceni nékolikahodinového testu byla svétld tricka poseta tmavymi otisky prstl. Muzi
se mezi sebou navzijem témeét nedotykali, Zeny byly naopak kontaktni vice. Vznikl obraz

mezilidské komunikace zaznamenany na latku.

12



4  Autori

4.1 Gian Lorezno Bernini

Mramorové skulptury italského barokniho sochatfe Gian Lorenza Berniniho narozeného roku
- 13 sy L~ v 1 ’ r .

1598 v Neapoli ““vzbuzuji pocit, ze se kazdou chvili uvolni z podstavce a akt, ve kterém jsou

zachyceny, bude pokracovat. Jeho sochy se vIni ve viru vasné, ozivaji pted ofima divaka, citi

a dychaji. Bernini vytvofil piedstaveni s nekonecné dlouhym déjstvim.

V dokonalé piresnosti detailli, jez Cini celou podivanou na jeho skulptury tolik intenzivnim
prozitkem, se prsty soch boti do jejich mramorové hladké ktize. Kvili tomuto momentu jsem
jej zaradila mezi umélce, ktefi mne inspirovali k tématu bakalaiské prace. Z velkého mnozstvi

dél zde uvadim dvé, na nichz je fyzicky prozitek z dotyku vidét nejlépe.

Obr. 1 Gian Lorenzo Bernini, Apollon a Dafne, Obr. 2 Gian Lorenzo Bernini, Pluto
1622-1624, 242 cm a Proserpina, 1622, 255 cm

Bernini si vybira pfibéhy z antické mytologie, Zivota kiest'anskych svétcli a znovuobjevuje
bustu, kterd byla diive vyhrazena formalnim portrétim. V kazdé z realizaci si vybere moment,
ktery je pro cely odehrany ptibéh urcujici, odhaluje osobni vztah mezi ucinkujicimi jeho

dramatu.

13 Gian Lorenzo Bernini. Osobnosti.cz [online]. Tiscali Media, a.s., 1996 [cit. 2016-04-16]. Dostupné z:
http://zivotopis.osobnosti.cz/gian-lorenzo-bernini.php
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4.2 Daniel Arsham

Soucasny americky sochat, performer a fotograf Daniel Arsham, narozeny v Ohiu roku 1980.
Své prace komponuje jako soucast architektury, vyuziva pravych thli mistnosti, hraje si
s Cistou plochou stén. Sam Daniel Arsham nahlizi na ¢lovéka jako na objekt, Sperk, ktery lze
zakomponovat do sochaiské realizace. V pocatcich své tvorby experimentoval s materidlem,
nejcastéji polystyrenem, ze kterych stavél probourané zdi. Prestoze si zanechal sviij rukopis,
postupem c¢asu zacal u trojrozmérné tvorby vyuzivat materialy jako je pryskyfice a sklo. Jeho
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tvorba pusobi velmi kiehce, prestoze vazi i nékolik tisic kilogramt.

Do svych novéjsich praci ptidava krystaly selenitu a pyritu, které vyc¢nivaji ven z dér
rozesetych po celém povrchu soch. Nerosty €ini jeho tvorbu ponurymi Sperky v prostoru
galerie. NevSedni piistup Daniela Arshama pojeti mezilidského kontaktu a pocitu odcizeni,
¢ini z jeho soch rozkladajici se torza néznych gest. Pokud se jedna o figury, chybéji jim ¢asti
koncetin, rozpadaji se. S vérnou piesnosti zaznamenané detaily odévu, zahyby kiize. V jeho

tvorbé pracuje i s predméty kazdodenné pouzivanymi, jako je mobilni telefon ¢i fotoaparéat.

Pro ukazku ptikladam dvé novéjsi dila z rukou tohoto amerického sochate. Instalovéna jsou

na sténach ¢istého prostoru galerie.

Obr. 3. Daniel Arsham, Pyrite Hands in Prayer, Obr. 4. Daniel Arsham, Selenite Holding
2015, 38.1 x 40.6 x 30.5 Hands, 2015, 43.2 x 35.6 x 12.7 cm

14 Daniel Arsham tvoii z bilych stén vystupujici sochy. DESIGNMAG [online]. DesignMagazin.cz, 2007 [cit.
2016-04-16]. Dostupné z: http://www.designmagazin.cz/umeni/38630-daniel-arsham-tvori-z-bilych-sten-
vystupujici-sochy.html

14



4.3 Bruce Nauman

»estlize jsem byl umélec a byl jsem v ateliéru, tak potom cokoliv jsem délal, musi byt

v ol
uméni.“®

Vsestranny americky umélec narozeny roku 1941 v Indiané. Ve své tvorb¢ se zabyva vztahem
dila a pozorovatele, hojné¢ vyuziva symbolismi v komunikaci. Neumanova prvotni tvorba
byla ovlivnéna minimalismem v Sedesatych letech dvacatého stoleti. Pracuje s ready made,
ma osobity pfistup, vnimd absurditu lidského téla. Zabyvd se méné vytvafenim
charakteristického stylu a vice se soustfedi na samostatny proces, ktery transformuje do uméni
jako takového. Uméni je pro n¢j nahodily systém znakl a kodu, stejné jako mezilidska

komunikace. Podle n¢j ,,pravy umélec pomaha svétu odhalovat mystické pravdy.* 16

Z jeho préce jsem vybrala dvé dila, jenZ mne obsahovou i formalni strankou inspirovaly

k vytvofeni mé zavérecné sochaiské instalace.

Obr. 5. Bruce Nauman, Hand Circle, 1996 Obr. 6. Bruce Nauman, Hand Group, 1997, 54.6
12.7x67.31x63.5cm x58.4x20.3 cm

15 Bruce Nauman: American Performance and Video Artist. THE ART STORY: Modert art insight [online].
2016 [cit. 2016-04-16]. Dostupné z: http://www.theartstory.org/artist-nauman-bruce.htm

16 Bruce Nauman. PBS [online]. 2016 [cit. 2016-04-16]. Dostupné z: http://www.pbs.org/art2 1/artists/bruce-
nauman
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4.4 Susane Clinard

SoucCasna americkd socharka, ktera vyuziva rozmanitosti materiali. V jeji tvorbé se tedy
nachdzeji jak prvky dreva, tak kovu a porcelanu. Zkouma formy ptirody jako odraz zivota,
inspiruje se dokonalou symetrii v opozici chaosu. Sama Clinard fika, Ze je dulezité zistat
upfimny k sob¢€, k procesu tvorby a ke zvolenému materialu. Jeji laska k uméni zacala, kdyz
se Susan poprvé dotkla hliny. V rozhovorech mluvi o bezprostiednim smyslovém spojeni
s materidlem. Lakala ji viiné a jeho struktura. Na zaklad¢ této zkuSenosti se rozhodla zacit

. .17
studovat uméni.

Od roku 2007 vytvaii konceptudlné zamétené série nazvané ,,Krabice™. Jednd se o oteviené
galerie plné nalezenych predmétl, mezi které vklada sva dila. Kazdé krabice je rozdélena na

vice oddilii avSak spole¢né tvofi celek slozeny z pocitl, které do nich autorka vlozila.

Kromé pfirodnich motivi a starych véci se Clinard zabyva i zachycenim okamziku lidského
zivota. Namétem pro zpracovani se stava gesto rukou, pohyb rti pii promluvé ¢i zpévu.

Studuje tvaf mladych 1 starych lidi, tvofi mnoho sochatskych studii.

Vzhledem k povaze své bakalatské prace jsem vybrala dvé dila, ktera se k ni svym obsahem

poutaji nejvice.

Obr. 7. Susan Clinard, Hands, nezjisténo Obr. 8. Susan Clinard, Our song, 2011

7 Biography: Susan Clinard. Clinard Sculpture Studio [online]. 2001 [cit. 2016-04-18]. Dostupné z:
http://www:.clinard.org/biography/index.html
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4.5 Kate MacDowell

Americka sochatka narozend roku 1972 v Santa Barbate se zaobird vztahem mezi ¢lovékem
a prirodou.”® Vystudovana keramicka dosahla své vyvazené tvorby meditaci v Indii. V jeji
romantické tvorbé je mozné pozorovat spojitosti s Berniniho sochou nymfy Dafné, kterak
z koneckl prsti puci listky. Sama autorka fik4, Ze mé velmi blizko k pfirod¢ a zvifatim.
Ptestoze pusobi jeji prace na prvni pohled poeticky, nachazi se v nich néco znepokojivého.
Pracuje s Cistou preciznosti, nechavé vyniknout drobné detaily, ze kterych vzdy vystavi jemné

vypadajici celek.

Jeji sochy kvetou hnilobnym rozkladem. Do soch ptaki vklada lidské kostry, po tvatich bust
se hemzi Cervi a mouchy kladou vajicka, pta¢i hnizdo skryva zarodek ditéte. Pracuje
s anatomii, vyuziva hry svétla prosvitajiciho skrze material. Poji pfedméty jakoby ndhodné
a s ironii, poji neobvyklé pfedméty a vytvaii z nich novy celek. Pozorovateli predklada

podivanou plnou morbidni kiehkosti ve snéhoveé bilém porcelanu.

Z dél Kate MacDowell zde uvadim dvé, které mne pfi prochézeni jejich praci zaujaly nejvice.

Obr. 9. Kate MacDowell, Soliphilia, 2010, Obr. 10. Kate MacDowell, Cross-pollination, 2009,
25.4%x13.9%x10.1cm 25.4x26.7x8.9cm

18 Kate MacDowell. Prezi [online]. Prezi, 2016 [cit. 2016-04-17]. Dostupné z:
https://prezi.com/hpmbavjs9ztx/kate-macdowell/
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5 Hlavni mySlenka

Jak jsem jiz psala na predeslych stranach, hlavni myslenkou mé prace se stala touha zachytit
jeden moment. Jednd se o chvili, kdy se lidskad ruka dotkne nezivého materidlu a ten pak
umozni tento dotyk zachovat jako vzpominku na okamzik, ktery se stal minulosti. Hlavnim
impulzem pro zvoleni takového tématu bylo vlastni uvédomeéni si potieby doteku. Zamétila
jsem se na jejich prchavou podstatu, rozmatilou nestalost. Ve své praci se snazim udrzet dotyk
nejen ve formé vzpominky, ale i fyzicky odkaz prozitku.

Material byl dlouho pfedmétem diskuze. Pivodné jsem plastiku zamyslela udélat voskovou
ana prvni pohled kiehkou. To ovSem odporovalo hlavnimu cili, tedy uchovat dotyk co
nejdéle. Postupem Casu se sadra zacala jevit jako nejidealné;jsi volba nejen svou strukturou ale
i jemné naSedlou barvou. Ta symbolizuje cCistotu, svobodu a ptimocarost, ktera dotyk
vystihuje podle mého nazoru nejptesnéji. Protoze se jedna o odlitky, neodmysliteln€ k nim
patii vystupek délici se ¢ary a jiné nedokonalosti, které se obvykle zahlazuji. JelikoZ jsem si
za cil zvolila zachyceni dotyku, nechala jsem jej se vS§emi nedokonalostmi tak, jak samovolné
vznikly. Pfiznanim dratd tr¢icich z odlitkii poukazuji na delsi trvani kontaktu mezi lidmi.
Nekon¢i okamzité, neni snadné jej utnout, odcizit se. Ze samého divodu jsem pro nékteré
konstrukce uvniti odlitkil zvolila zrezivély drat. Rez, kterd sddrou vystupuje napovrch, ma
evokovat postupny pribéh vztahu. Od pficiny, ktera vede k nasledku, mysSlenky vedouci

k dotyku.

5.1 Sadra

Jesté pred samotnym popisem pracovniho postupu se chci kratce rozepsat o materidlu, ktery
jsem si pro sochafskou instalaci vybrala. Jedna se o sadru, které se ziskava zahtanim sadrovce
na teplotu, pii které se z né€j vytraci voda. Saddrovec ma pfirozené bilou nebo svétle Sedou
barvu.

Pii samotné piipravé sadry k vyuziti Ize ovlivnit tuhnuti dvéma zptsoby. K rychlejSimu
tuhnuti sadry je mozné piidat stl nebo ji michat v teplé vodé nad 40°C. Rychlejsiho tuhnuti
docilime intenzivnéjSim michanim. Pro zpomaleni tuhnuti sadry lze ptidat naptiklad Zelatinu.

Jednim z nejicinngjsich zpomalovaci je borax, chlorid sodny a nizka teplota vody.
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Pti tuhnuti se sadra rozpind. Od michdni hmoty na zacatku az do uplného stavu tuhosti sadra
méni svilj objem. Tuhnuti probiha rovnhomérné a rozpinajici se sadra otiskne material, na ktery
byla nanesena. To, jak bude po zaschnuti pevnd, urcuje pomér vody a sadry. Cim vice je voda

sadrou presycend, tim tvrdsi a kvalitnéjsi bude.™

19 VAVRO, Martin a Jakub JIRASEK. [online]. Ostrava [cit. 2016-04-17]. Dostupné z:
http://geologie.vsb.cz/loziska/suroviny/anorganicka pojiva.html#sadra. Vysoka skola banska —

Technicka univerzita Ostrava.
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6 Postup prace

6.1 Vytvateni forem

Ruce svych pfatel jsem nejprve namazala mastnym krémem kviili separaci. Tento postup je
nutny z divodu snadnéjsiho vytahovani rukou z forem. V pribehu nékolika minut jsem
namichala fidkou sadru, do které¢ jsem ptidala barvivo. Diky nému lze formu na prvni pohled
rozeznat od odlitku. Pfi nahazovani prvni vrstvy sadry na koncetinu jsem nad druhymi klouby
prstl, a podél celého hibetu ruky, vytvofila délici se ¢aru pomoci bavinéného provazku.
S postupnym tuhnutim sadry byly nanaSeny dalsi vrstvy tak, aby byl zakryt cely hibet, dlai
a prsty. Jakmile zacala forma hrat, spustil se chemicky proces, zacala tuhnout. Je dilezité
sddru namichat tak, aby byla i po uschnuti tvrdd a nelamala se. Takového vysledku jsem
dosdhla pfesycenim vody vétSim mnozstvim sadry, kdy se prestala ve vod¢é rozpoustét

a shlukovala se na hladiné.

V kozovitém stavu jsem formu pomoci provazku roziizla a vytvotila dvé poloviny. Jelikoz
jesté nebyla dostate¢né¢ tvrda, nechavala jsem ji na svych modelech déle. Pokud bych ji
sundala v tomto stavu, hrozilo by poskozeni detailti nebo rozldmani celé formy. Jakmile sadra
prestavala hiat a vrypem nehtu jsem zkusila jeji mé&kkost, ponofila jsem ruku i se sadrovou
formou do vody. Vlivem vody se sadrova skofepina snadnéji rozlupovala, model zacinal
pomalu hybat s prsty a vytahoval je ven. Stejny proces odlévani jsem pouzila k vytvoreni

vSech forem.

Obr. 11. Vytvareni formy
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6.2 Odlitky rukou

Obvykle jsem vytvarela nejdiive nékolik forem a az druhy den jsem je odlévala. Bylo tedy
nutné formy na nékolik minut znovu namocit do vody, aby nebyly nasédkavé. Jakmile se na
povrchu prestaly tvofit drobné bubliny unikajiciho vzduchu, vytahla jsem je ven, aby trochu
uschly. Po kratké chvili jsem na n€ nanasela roztok vodniho skla a vody. Ten jsem namichala
podle ndvodu na obalu vyrobku. Poté jsem nastiihala a ohnula nerezové draty tak, aby byly
natazeny po celé délce prstii az ke dlani formy. Zabrani ulomeni kiehkych &asti, zejména
prst, pii vysekavani odlitku dlatem. Jakmile byla konstrukce nachystdna, vyslehala jsem
Stétcem mydlo do pény a v nizké vrstvé ji nanasela do vSech zahybl formy, stejné jako na
délici rovinu mezi dvéma polovinami. Proces nanaseni vodniho skla a mydla zaruc¢i oddéleni
odlitku od formy. Jakmile byl tento postup hotovy, vytvofila jsem malé mnoZstvi sadry
k uchyceni dratd k form¢. Vzdy jsem pouzila nastroje, které¢ se snadno dostanou i do Spatné
ptistupnych mist, pfedev§im ohnutych prsti. Pockala jsem, az sadra trochu zatuhne a draty se
do ni nebudou tolik bofit. Kdybych tak neudélala, hrozilo by, Ze budou z odlitki rukou
vy¢nivat vic, nez bych chtéla. Jakmile byla konstrukce uvniti formy nachystana, zacala jsem
pripravovat vétsi mnozstvi sadry, tentokrat bez barviva. Obé poloviny formy jsem stahla
dratem a gumami aby pevné drzely pii sobé a nemohly se pohnout ¢i rozlomit. Duty otisk
ruky jsem zalila sadrou aZ po okraj a postupné jsem hladinu vyrovnavala. Po tomto procesu

nasledovalo asi hodinové tuhnuti.

Obr. 12. Odlitky rukou
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6.3 Vysekavani z formy

Vzdy jsem se vrypem nehtu piesvédcila, zda je odlitek dostatecné tvrdy na to, abych jej mohla
bezpetné a bez poskozeni vyzvednout z formy. Jestlize byl jiz v pevném stavu, zacala jsem
s vysekavanim. Za pouziti dlata a dfevéné palice jsem nejdiive udefila do spoji mezi
polovinami formy. Obvykle se podafilo, Ze se vétsi ¢ast odlomila. Vzdy jsem formu
odsekavala ve sméru. Postupné jsem odsekavala dalsi Casti, nez jsem se dostala k prstim,
které¢ vyzadovaly jemnéjsi praci. Zde jsem vyuzivala keramické jehly, ty jsou idealnim
nastrojem pro odstipdvani menSich kust. Protoze mély formy jinou barvu nez samotné
odlitky, védé€la jsem, kde je tfeba jeste korektur. OcCisténa ruka, zbavena zabarvené sadry byla

pripravena k dalSimu vyuziti. Stejny proces se opakoval i u vSech dalsich odlitkt.

Obr. 13. Vysekavani z formy
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6.4 RetuSovani, skladani

Po odliti vSech rukou pfiSlo na fadu zahlazeni povrchu. A¢koliv jsem chtéla zachovat vSechny
nedokonalosti, bylo tieba dolepit Casti, které se v priabéhu vytahovani z formy odstiply.
Odlomené kusy jsem dolepila Uniflotem, coz je hmota podobnd sidfe a po zatvrdnuti je
pevnéj$i. Postup michani je opaény pfipravé sadry. Jednd se o postupné vlévani vody do
sypkého prasku. Idealni konzistence pro nanaSeni je spiSe hustsi. Snadnéji se nanasi do spar
mezi prsty. Néasledn¢ jsem jednotlivé kusy seskladala do tvaru hnizda, abych se ujistila, ze do
sebe stale pasuji. Nejdiive pfislo na fadu slozeni spodni ¢asti, kterd obsahuje Ctyfi fragmenty.
Ty jsem zasadila do podkladu z Uniflotu a jakmile zatvrdnul, bylo nutné retuSovani na
mistech, kde hmota pfesahovala ur¢end mista. Opét jsem tedy vyuZila keramické jehly a ujala

se odstrailovani piebyte¢ného materialu.

Dalsim postupem bylo slozeni jednotlivych vrstev hnizda z dotykti. Vzdy jsem ruce skladala
tak, aby se dotykaly prsty. Do silnéjSich ¢asti jsem navrtavala diry a poté vsazovala Cepy.

KaZzda z rukou drzi kvili lepsi stabilité na dvou ¢epech zafixovanych Uniflotem.

Obr. 14. RetuSovani Obr. 15. Skladani
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6.5 Instalace

Tato posledni ¢ast uzavira pracovni postup a otvird prostor vnimani jednotlivych torz jako
celku. Sochaiska realizace, kterd se stala vystupnim bodem mé bakalarské prace, je
instalovana na nizky podstavec v prizemi byvalého Jezuitského konviktu. Za vyuziti lamp,
které poskytuji dostatek svétla pro vyniknuti vSech detaili, ma divdk moznost v§imat si vSech
kiivek lidské ruky. Nizky podstavec byl zvolen z diivodu nadhledu, ktery by mél pozorovatel
citit pii pohledu na mezilidské vztahy. M¢€l by se citit na vysi a byt povznesen nad tragi¢nosti
vSednich dnti. Naopak by se vlivem fezave ostrého svétla mél zaméfit na jemné dotyky prsta

a rukou, které jsou zachyceny v sadrové podobé.

Misto instalace bylo vybrano z diivodu ¢astého pohybu osob. Sochatské prace je umisténa ve
vyklenku, kolem kterého Casto prochézeji studenti. Chodby v piizemi jsou prostorem, kde se

lid¢ stretavaji, komunikuji.

Obr. 16. Detail
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Obr. 17. Instalace
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Zaveér

V prubéhu své bakalaiské prace jsem se vénovala inspiraénim zdrojiim, které mne motivovaly
ke zvoleni tématu dotykl. Pfi psani teoretické ¢asti jsem méla moznost nastudovat mezilidské
vztahy z rtznych pohledl, pfemyslet nad vztahem dotyku a impulzu, ktery k samotnému
télesnému kontaktu vedl. Pojala jsem dotyk jako rezonujici myslenku fyzi¢nosti. Cim vice

jsem se jimi zabyvala, tim vice jsem si jich v§imala a uvédomovala si, jak dilezitou roli ve

spole¢nosti hraji.

Pro uplné pochopeni vztahu dotyku a myslenky jsem uskute¢nila dva experimenty, které se
zakladaly na ndhodném kontaktu pii konverzaci. Prvnim pokusem bylo zaznamenani letmého
dotyku béhem bézného dne, kdy jsem se stala subjektem testujicim jeho ¢etnost. Ve druhé fazi
experimentu jsem se zameétila na okruh blizkych ptatel. Jejich osobni vztah byl ve formé
otiskll prstil zaznamenan na bila tricka, jez na sob& v pribéhu celého experimentu méli. Obé
situace, které jsem meéla moznost prozit, mi pomohly k porozuméni tématu zvoleného pro

bakalatskou praci.

V praktické Casti se rozepisuji o metodé, kterou jsem vyuzila k vyrobé sochatské instalace,
ktera se stala vystupem celé prace. Jednalo se o vytvofeni sddrovych forem odlévanych svym
nejbliz§im pratelim. Formy byly prosttedkem vedoucim k naslednému vzniku torz rukou.
Prakticky vystup si kladl za cil ukéazat kiehkou podstatu dotyku. Stavila jsem jej do tvaru
hnizda, ktery symbolizuje domov. Jak jiz jsem psala v vodu, §lo mi o zachyceni jednoho
momentu, ve kterém je dotyk uvéznén. Objasiiuji, pro¢ jsem vyuzila neuplnych odlitkd,

jakoZzto nasledek deformace mezilidskych vztaht.

Na poslednich tadcich shrnuji svou praci jako zkuSenost pro sebe samotnou. Méla jsem
moznost zabyvat se dotyky mezi lidmi, vSimat si detailt, které¢ jsou snadno piehlédnutelné.
Snazila jsem se nahlédnout pod povrch vSednosti a hledat skryt¢ vyznamy. Vystupem mé

sochatské instalace je motivovat divdka k uvédomeéni si, jak dilezitym prvkem dotyk je.
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ANOTACE

Pfijmeni a jméno:

Katedra:
Nazev prace:
Vedouci prace:
Pocet stran:

Kli¢ova slova:

Resumé:

Bactvkova Tereza

Vytvarné vychovy PdF UP Olomouc
Dotyky

Mgr. David Medek Ph.D.

31ls.

Dotyk

Ruka

Forma

Odlitek

Socha

PiedloZena prace se zaobira pivodem mé inspirace k praktické ¢asti. Rozebiram dotyky v komunikaci

z psychologického hlediska, dotyky obsazené v basnich, sochatské dila i jejich autory. Soucast tohoto

dokumentu je vlastni experiment na téma nonverbalni komunikace a dokumentace pribéhu sochaiské

realizace, jako vysledku bakalarské prace.
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ANNOTATION

Name: Bactvkova Tereza
Department: Department of Art Education, Palacky University in Olomouc
Thesis title: Touches
Supervisor: Mgr. David Medek Ph.D.
Pages: 31p.
Key words: Touch

Hand

Form

Cast

Sculpture
Resumé:

Theoretical part of my thesis deals with the source of my inspiration for the practical part. | focus on
touches in communication from psychological point of view as well as its inclusion in poems,
sculptural artwork and their authors. One of the elements of the thesis is also my own experiment
containing the topic of non-verbal communication and the documentation of making process of an

actual realization of my final practical work.
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