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	Aktuálnost problematiky, originalita práce, společenská potřeba práce…
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	Diplomová práce se zabývá analýzou pohybové aktivity u žáků se zrakovým postižením. Nenavazuje na žádné předešlé studie v České republice, tím způsobem se stává originální. Zvolené téma je zpracováno komplexně avšak v omezené šíři. Z důvodu stále neprobádané oblasti pohybových aktivit u skupiny žáků se zrakovým postižením se jedná o aktuální problematiku.
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	Úroveň a kvalita teoretické části práce (přehled poznatků). Samostatnost zpracování, vhled autora do problematiky, literární prameny, využití databází, zahraniční literatury...
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	Teoretická část práce je zpracována dle dostupných literárních pramenů ve spíše omezeném rozsahu (20 stran), ovšem v logické posloupnosti vybraných kapitol. Oblast monitoringu pohybové aktivity by mohla být popsána důkladněji s využitím již proběhlých studií na dané téma. Samostatnost zpracování je zřejmá stejně jako autorčin vhled do problematiky. Studentka se opírá o citace českých i zahraničních odborníků. Srovnání se zahraničními zkušenostmi by jistě mohla být rozsáhlejší. Pravděpodobně je to dáno i specifičností tématu. Požadovaná norma je zachována. 
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	Formulace cílů a záměrů práce, případně výzkumných otázek, hypotéz...
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	Stanovený hlavní cíl je sice jasně definován, ale zároveň v sobě skýtá více nástrojů.  Doporučil bych tedy přesněji formulovat hlavní cíl s důrazem na monitoring PA pomocí aktigrafů. Dílčí cíle jsou naopak formulovány zřejmě a výstižně.  Výzkumné otázky navazují na stanovené cíle z hlediska logiky věci.
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	Metodika práce, využití adekvátních metod a technik zpracování (výzkumných, statistických, jiných)...
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	Použití zvolených metod nebo přesněji zvolených nástrojů odpovídá záměrům práce. Kladně hodnotím zapojení spolupráci s kolegy z Institutu aktivního životního stylu Fakulty tělesné kultury Univerzity Palackého v Olomouci, kteří mají s těmito technikami několikaleté zkušenosti. Vlastní výsledný protokol předkládaný i samotným žákům je přehledný a vhodný pro porozumění. Práce postrádá využití dalších metod či technik.
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	Zpracování výsledků práce, interpretace výsledků...
	2

	
	Výsledková část je zpracována v rozsahu 15 stran. Autorka uvádí výsledky pro každého probanda zvlášť. Grafy s jednotlivými dny, počtem získaných kroků a minut uváděných jako zdraví prospěšná PA jsou přehledné a detailní. Na první pohled je tedy zřejmé, že většina žáků nedosahuje průměrných hodnot intaktní populace stejného věku. V další části výsledů autorka uvádí grafy s časem stráveným MVPA, časem stráveným sezením a počty kroků pro celý výzkumný vzorek. Zde by se nabízelo srovnání se žáky bez postižení. Z hlediska zpracování se jedná o zdařilou finální úpravu, avšak postrádá srovnání a obecně platné normy. Závěrečných graf hodnotí MVPA z hlediska sportovní klasifikace, která není v celé práci dostatečně podložena.  
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	Diskuse práce, závěry práce, teoretický a praktický přínos práce...
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	Předložené výsledky jsou diskutovány velmi stručně. Praktický přesah práce může být širší, než se na první pohled zdá. Jelikož se jedná o specifickou skupinu žáků se zrakovým postižením, jsou formulace doporučení publikována uvážlivě, ale také velmi omezeně.  Odpovědi na výzkumné otázky korelují se zjištěnými výsledky a svádí k hlubšímu probádání dané problematiky. 
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	Formální zpracování práce, jazyková a stylistická úroveň, rozsah práce, grafická úprava práce, dodržení publikační normy…
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	Práce je zpracována ve stručném rozsahu a je členěna na 11 základních kapitol. Formální zpracování práce obsahuje drobné nedostatky, které se projevují především gramatickými chybami, chybějícími citacemi v referenčním seznamu (viz Lieberman, 2012). Grafická úroveň práce je zdařilá, jazyková a stylistická úroveň také. Práce koresponduje s požadavky kladenými na diplomové práce s dodržením Kompendia psaní a publikování v kinantropologii. 
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	Celkové hodnocení práce a její specifika, nové trendy... Spolupráce, iniciativa a zájem autora o kvalitní zpracování, spoluúčast na výzkumných, rozvojových projektech (vedoucí práce)...
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	Závěrečné hodnocení práce odpovídá přiděleným bodům. Svým rozsahem a zaměřením odpovídá zadaným normám. Vhled autorky do zvolené problematiky je patrný, čemuž také odpovídá způsob zpracování výsledkové kapitoly, kde je ovšem patrná technická pomoc zaměstnanců Institutu aktivního životního stylu.
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	Poznámky, doplňky posuzovatele: 
	
	

	
	Otázky k obhajobě:
	Jakým způsobem byla zjišťována sportovní klasifikace probandů?
	

	
	
	Jakým způsobem využila či využívá dosažené poznatky autorka ve svém profesním zaměření?
	

	
	
	Chtěla by se autorka dále realizovat v problematice monitoringu pohybové aktivity u specifických skupin v případném dalším studiu?
	

	
	
	
	

	
	Hodnocení celkem: 
	Doporučuji – nedoporučuji práci k obhajobě:
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	Doporučená klasifikace celkového hodnocení
	

	BODY
	KLASIFIKACE
	POZNÁMKA

	27 a více
	A
	Minimálně dva body v každé položce

	23 až 26
	B
	Minimálně jeden bod v každé položce

	19 až 22
	C
	Minimálně jeden bod v každé položce

	15 až 18
	D
	Maximálně jedna "nulová" položka

	11 až 14
	E
	Maximálně jedna "nulová" položka

	10 a méně
	F
	Více jak jedna "nulová" položka


