
HODNOCENÍ DIPLOMOVÉ PRÁCE
Autor diplomové práce: Zbyněk Sobotka, Bc.  
Název práce: Literární přehled informací k rostlinné výživě u dětí a těhotných žen, včetně 

                      návrhu protokolu ke tvorbě systematického review
Vedoucí diplomové práce: doc. PhDr. Jana Marečková, Ph.D.  

Oponentka diplomové práce: doc. Mgr. Martina Cichá, Ph.D. 
(hodnocení: zvolenou kategorii hodnocení označte x)
	1. Identifikování problémové oblasti práce
	ano
	jen částečně
	ne

	Práce v rámci identifikace problémové oblasti uvádí, analyzuje, srovnává a hodnotí vybrané relevantní teorie a výsledky empirických výzkumů dané problematiky
	x
	
	


	2. Cíle práce
	ano
	jen částečně
	ne

	Hlavní cíle práce jsou formulovány v souladu se stanovenou problémovou oblastí
	x
	
	

	Cíle práce jsou operacionalizovány na konkrétní dílčí cíle, jimž odpovídá její struktura
	x
	
	

	Cíle práce jsou formulovány jasně a konkrétně


	x
	
	

	Stanovené cíle byly naplněny 


	x
	
	


	3. Teoretická východiska práce
	ano
	jen částečně
	ne

	Práce definuje či konstruuje klíčové teoretické kategorie na základě analýzy, komparace a hodnocení aktuálního stavu zkoumání dané problematiky
	x
	
	

	Definované klíčové kategorie zakládají a vymezují teoretický rámec diplomové práce
	x
	
	

	Téma je náročné na zpracování teoretických poznatků


	x
	
	

	Autor vychází z primárních zdrojů


	x
	
	

	Autor pracuje s aktuální odbornou literaturou a zdroji


	x
	
	

	Autor používá a cituje zahraniční odbornou literaturu


	x
	
	

	Teoretické kategorie vymezené autorem korespondují s výběrem metod a postupů v praktické část práce
	x
	
	


	4. Praktická část práce
	ano
	jen částečně
	ne

	Autor vhodně volí metody a postupy s ohledem na tematické zaměření práce
	x
	
	

	Autor správně používá metody a postupy sběru a zpracování empirických dat
	x
	
	

	Autor provádí hodnocení efektivity použitých metod a postupů ve vztahu ke zkoumanému problému
	x
	
	

	Autor dostatečně prezentuje výsledky empirického výzkumu


	x
	
	

	Autor vyvozuje platnost závěrů s ohledem na zjištěné údaje


	x
	
	

	Autor interpretuje výsledky empirického výzkumu ve vztahu k současnému stavu zkoumání dané problematiky
	x
	
	

	Praktická část je náročná na sběr a zpracování empirických dat
	x
	
	


	5. Formální náležitosti 
	ano
	jen částečně
	ne

	Práce je logicky uspořádána


	x
	
	

	Práce má přiměřenou stylistickou úroveň


	x
	
	

	Odkazy a citace jsou v souladu s platnou citační normou


	x
	
	

	Práce má vhodnou grafickou úpravu (úprava textu, grafů, tabulek, příloh atd.)
	x
	
	


	6. Hodnotící kategorie specifické pro obor
	ano
	jen částečně
	ne

	Využitelnost pro zdravotnickou praxi 


	x
	
	

	Využitelnost pro pedagogickou praxi

	x
	
	

	Rozvíjí základní zaměření profilu absolventa


	x
	
	

	Podporuje budoucí uplatnění absolventa v daném oboru
	x
	
	


7. Připomínky a otázky k obhajobě:  

Připomínky k práci:
· Odborné zaměření práce směřuje nejen do oblasti výživy, ale i antropologie zdraví a nemoci, tedy disciplíny mající vpravdě celostní charakter, což kvituji kladně. Student v práci usiluje o objektivní náhled na konzumaci rostlinné výživy u dětí a těhotných, k práci přistupuje bez osobní předpojatosti v tom či onom smyslu, což považuji za základ každé vědecké práce.
· K uvedené skutečnosti přispívá fakt, že coby metodologický rámec, v němž se jako výzkumník pohybuje, zvolil rešerše odborných prací ve vazbě na dané téma (autor pracoval s téměř 140 odbornými zdroji, převážně zahraničními, které podrobil fundované analýze), s cílem dopracovat se k tvorbě protokolu za účelem systematického review. Tento cíl se mu podařilo naplnit, a to v poměrně vysoké kvalitě.
· Vysokou odbornou úroveň celé práce umocňuje kultivovaná čeština, bez gramatických a stylistických chyb zásadnějšího charakteru. Jazykové a stylistické nedostatky, které jsem v práci nalezla jsou málo významné a nesnižují výslednou kvalitu předložené práce. 
Otázky k obhajobě:
· Jakou váhu měly ve Vaší práci metaanalýzy a randomizované studie? 
· Jaké vidíte možnosti aplikace výsledků Vaší práce do zdravotnické a školské praxe? 
Závěr:
Práce je doporučena k obhajobě.

Navržený klasifikační stupeň: A (výborně)
V Olomouci dne 1. 6. 2020 
                                                                                                                              Martina Cichá, v. r. 
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