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	Autor se zabýval hodnocením timingu a mírou aktivace vybraných svalů při testu sed-stoj-sed pomocí povrchové poly-EMG metody. Při sledování načasování svalové aktivity v předložené diplomové práci považuji za přínosné použití rozdílného náklonu sedáku židle a zaměření se nejen na zdravé osoby, ale i pacienty s bolestmi dolní části zad. 
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	V teoretické části práce jsou uvedeny kineziologické a anatomické poznatky související s daným tématem a základní poznatky uvozující použitou metodu snímání elektrické svalové aktivity - povrchovou elektromyografii. Souhrn poznatků má velmi dobrou úroveň. Byly využity vhodné literární prameny včetně databází. Referenční seznam je nadstandardně rozsáhlý a zahrnuje odkazy na 69 prací, z toho 55 v anglickém a 14 v českém jazyce. 
	

	3
	Formulace cílů a záměrů práce, případně výzkumných otázek, hypotéz…
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	Hlavní i dílčí cíle diplomové práce byly zvoleny jasně. Autor předložil hlavní cíl, dva dílčí cíle a šest nulových hypotéz. Ve formulaci cílů a hypotéz považuji za přesnější formulaci např: Hodnocení…při změně náklonu sedáku židle nikoli výšky židle.
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	Metodika práce, využití adekvátních metod a technik zpracování (výzkumných, statistických, jiných)…
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	Metodická část obsahuje standardní údaje o vyšetřovaném souboru, postupu měření včetně informovaného souhlasu a souhlasu Etické komise FTK. Metodická část je v obecné rovině dostatečně popsána, přesto prosím o upřesnění následujících parametrů. Z jakého časového úseku byla získána a zpracována hodnota amplitudového parametru mean elektromyografického signálu pro hodnocení hypotézy 3 a 4? Co vyjadřuje parametr Input?
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	Výsledky jsou zpracovány v tabulkách a grafech. Autor se jednoznačně vyjadřuje k jednotlivým hypotézám, bohužel vyjádření k nulovým hypotézám není vždy zcela standardní. Nulovou hypotézu můžeme zamítnout na zvolené hladině statistické významnosti nebo ji nezamítáme. Nelze použít vyjádření, že nulová hypotéza byla statisticky potvrzena. V interpretaci výsledků se občasně vyskytují chyby a nepřesnosti (viz připomínky). Hodnocení pomocí parametru Input je značně diskutabilní zejména při interindividuálním porovnávání.
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	V diskuzi oceňuji shrnující pohled na zjištěné změny všech sledovaných parametrů pro jednotlivé svaly. Zajímala by mne ještě praktická interpretace věcného významu těchto změn (tedy nejen konstatování rozdílu na zvolené hladině statistické významnosti). Zda došlo ke snížení či zvýšení normalizovaných hodnot, zpoždění v nástupu aktivace apod. Velmi správně autor shrnuje hlavní limity výzkumu.
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	Práce je psána stylisticky na dobré úrovni, text je přehledný a dobře strukturován. Čtenář se snadno seznámí se zkoumanou problematikou. V referenčním seznamu se vyskytují chyby a překlepy (např. s. 84, ř. 5- … in košer limb…, správně - …in lower limb…; s. 80, ř. 9 - …sit-to-stand…; s. 81, ř. 3 - …Standardizace…; s. 83, ř. 1- …Galén. aj.). Rovněž není publikačním manuálem vyžadováno psaní velkých písmen ve slovech anglických názvů. Práce obsahuje 85 stran textu a 8 stran příloh. Práce je po stránce technické a grafické dobře zpracována. Text je vhodně doplněn obrazovou dokumentací. Členění a struktura diplomové práce odpovídá požadavkům FTK UP v Olomouci na úpravu diplomové práce.
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	Přes uvedené připomínky lze konstatovat, že diplomová práce má dobrou úroveň. Množství formálních chyb v textu je zanedbatelné, několik věcných chyb se objevilo v interpretaci výsledků. 
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	K posudku je připojen další list s výčtem některých připomínek a poznámek k obsahové i formální stránce.
	

	
	Otázky k obhajobě:
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Výčet některých připomínek a poznámek k obsahové i formální stránce:                                                                                                                                                                                                                                                                            

str. 2 – V abstraktu uvádíte hodnocení pohybu při změně výšky židle. Domnívám se, že tato informace je zavádějící. Za vhodnější považuji upřesnění, které uvádíte v metodice. Jedná se o změny náklonu sedáku židle.

str. 35 – Vhodnější termín než zvuky z okolí považují termín arteficiální šum nebo rušení.

str. 36, poslední ř. – Čtením elektromyogramu…

str. 40, ř. 1 – …m. obliquus externus abdominis apod. …internus…

str. 41, ř. 2 – …se přední hrana snížila…

str. 41 – Z jakého časového úseku byla získána a zpracována hodnota amplitudového parametru mean elektromyografického signálu pro hodnocení hypotézy 3 a 4? Co vyjadřuje parametr Input?

str. 45 – Popis pořadí zapojení svalů neodpovídá údajům z grafu 1 (první v pořadí v 40% případů se aktivoval m. obliquus externus abdominis a nikoli m. erector spinae. Z grafu 2 nevyplývá, že sedmý v pořadí se aktivoval v 60% případů m. gastrocnemius (v grafu 2 je uveden m. vastus medialis – 40%).
str. 45, 48, 51, 54, 57, 60, odst. 3 – Z porovnání hodnot mediánů…

str. 52, 55, 58, tab. 4, 5, 6 – V názvech tabulek chybí předložka: …ve fázi pohybu ze stoje do sedu.

str. 57, odst. 1 – …(pars lumbalis)…

str. 57, odst. 2 – Osmým v pořadí…v 50% případů. V grafu 10 je uvedeno 40%.

str. 60, odst. 1 – Z grafu 11…, že první…a to v 70% případů. V grafu 11 je uvedeno 80%.
str. 61 – Vysvětlivky k tabulce 7:

str. 70, odst. 2 – Tato zjištění by mohla…svalovou sílou…

