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Uvod

Diplomova prace se zabyva tématem cCtenaiské pregramotnosti u déti v predskolnim
véku. Rozvoj schopnosti a dovednosti zaméfenych na ¢tenaiskou pregramotnost je pro deéti
dilezity, zejména pro jejich dal$i etapu vzdélavani v zakladni Skole, ale dale také
Vv celozivotnim vzdélavani. Problematika Ctenarské pregramotnosti je dosud aktualni téma.
Dokazuji to stadle nové vznikajici vyzkumy, celostatni projekty, vychazejici odborné
publikace, a pfedevsim velky zajem pedagoghi mateiskych $kol o seminaie zaméfené pravé
na rozvoj Ctenarské pregramotnosti.

Volba tématu Ctendr'skd pregramotnost byla zaloZena na mém osobnim zajmu o knihy
a ¢teni. Ve svém budoucim povolani jako ulitelka v mateiské Skole bych chtéla déti vést
k vytvafeni kladného vztahu a postoji ke kniham, k pochopeni, ze v sob& skryvaji zajimavé,
zabavné ptibéhy 1pouceni. Z dosavadnich dil¢ich vyzkuml vyplyvd nezdjem déti ci
dospélych o tisténé knihy. Mnoho jedincti v soucasné dob¢ preferuje eBook, nebo o Cetbu
nejevi zadny zdjem. Bohuzel velké mnozstvi rodici svym détem v soucasnosti knihy
nepredcita.

Diplomovéd priace je formalné¢ rozdeélena do dvou casti, na cast teoretickou
a praktickou. Teoreticka Cast je tvofena péti kapitolami a popisuje fakta o Ctendiské
pregramotnosti. Prvni kapitola teoretické ¢asti se vénuje definici pojmt. Charakterizuje pojem
gramotnost, funkéni gramotnost, dale Ctenafskd gramotnost a jeji  roviny.
Pozornost je vénovana samotnému terminu &tenafska pregramotnost a jejim jednotlivym
stadiim.

Druhd kapitola objasiiuje faktory ptlisobici na rozvoj cCtenafské pregramotnosti.
Kapitola je ¢lenéna na exogenni a endogenni faktory. Jsou zde vymezeny moznosti rodiny,
spole¢nosti 1 pfedskolnich instituci, jak kladn€ ovlivnit ¢tenafskou pregramotnost.

V potadi tfeti kapitola se zabyva zakotvenim ¢tenaiské pregramotnosti v kurikularnich
dokumentech. Zejména podrobnou analyzou rdmcového vzdé€lavaciho programu pro
pfedskolni vzdélavani.

Ctvrtd kapitola vymezuje vybrané C&tenaiské strategie, které je mozné vyuZit
v pfedSkolnim vzdélavani. Nabizi i praktické naméty, jak s danou strategii pracovat.
Posledni kapitola teoretické casti predkladd dosud realizované tuzemské 1 zahranicni

vyzkumy zaméiené na Ctenafskou pregramotnost.



Vesker¢ informace obsazené v teoretické ¢asti a studium dalsi odborné literatury vedlo
k vytvoteni praktické casti diplomové prace. Praktickd ¢ast obsahuje kvalitativni vyzkum,
ktery je zaméfeny na pedagogy matetskych skol.

Cilem praktické casti diplomové prace je na zaklad¢ ziskanych informaci
z realizovanych rozhovort s pedagogy matetskych Skol zjistit, jaky vyznam ptikladaji rozvoji
Ctenafské pregramotnosti. Dal§im cilem je odhalit, zda v matefskych Skolach vnimaji
piekazky, které ditéti brani v rozvoji Ctenarské pregramotnosti. Dil¢im cilem je identifikovat,
jaké metody a strategie pro rozvoj ¢tenaiské pregramotnosti pedagogové vyuzivaji.

Na zéklad¢ analyzy rozhovorl a zjisténych nedostatkii navazuje vytvoreni souboru
metodickych materidli a cinnosti. Metodicky soubor propojuje jednotlivé dovednosti
pottebné pro kvalitni rozvoj Ctenarské pregramotnosti a nasledné i1 ¢tenarské gramotnosti.
Metodicky materidl by mél reagovat na ziskané informace z realizovanych rozhovort
aeliminovat zjisténé nedostatky, se kterymi se v praxi pedagogové setkavaji.
Sestaveny soubor metodickych materidld bude nasledné prakticky ovéfen ve vybrané

matefské skole.



1 Gramotnost

Gramotnost ma Siroky vyznam. Z nejriznéjSich definic je patrné, Ze se nejednd pouze
o dovednost Cist, psat a pocitat. V poslednich letech je gramotnost ¢asto zmifiovany pojem.
Kapitola se vénuje n¢kolika moznym pohledim, definicim tohoto pojmu, ale také moznostem
¢lenéni gramotnosti.

Odbornici pracujici pod organizaci UNESCO se nékolik let snazili definovat pojem
gramotnost. Plvodni definice za gramotného povazovala jedince, ktery umi Cist, psat
a pocitat. Negramotny byl ten, kdo tyto dovednosti neovladal. Dalsi definice piedkladaly
nazor, ze gramotny je jedinec, ktery s porozuménim ptecte a zapiSe kratky text (RabuSicova,
2002).

Pro tento pojem existuje mnoho definic, které lze nalézt v odbornych publikacich.
Pedagogicky slovnik definuje gramotnost jako: ,,dovednost cist a psat, ktera je ziskavina
obvykle v pocatecnich rocnicich skolni dochdzky (Prucha, 2013, s.85). Dolezalova (2016)
uvadi, gramotnost je chapana jako urcCité osvojeni dovednosti, védomosti, postoji a navykut
pro Cteni a psani. Gramotnost déale rozd¢luje na Ctyfi slozky komunikace, ke ¢teni a psani
pridava slozku mluveni a naslouchani.

Obsah gramotnosti se v priabéhu casu a lidského vyvoje ménil. V podminkach
Skolniho vzdélavani se o gramotnosti hovofilo pfedev§im v souvislosti s vyukou trivia.
Toto vnimani je v dneSni dob& neaktualni a piekonané. S vyvojem spolecnosti a kladenim
vyS$§ich narokl na jedince se 1 naroky na gramotnost postupné zvysuji. Je mozné konstatovat,
Ze na utvafeni gramotnosti se podili fada ciniteld ekonomickych, socidlné kulturnich
i politickych (Kollarikova, Pupala, 2010).

Gramotnost ma rozsahly vyznam. Dilezitou roli hraje porozuméni, postoje, schopnost
informace zpracovat a aplikovat. Dnesni déti pro svoji uspésnou budoucnost musi byt schopni
pracovat s informacemi, umét je vyhodnotit, porovnat a posoudit. Rozvijeni gramotnosti
je jednim z hlavnich cilti vzdélavaciho procesu. Zaci se uéi &ist s porozumeénim, seznamuii
se s riiznymi literarnimi zanry, které maji pestré podoby, a jsou obsahové 1 formalné¢ narocné
(VUP, 2011).

Gramotnost je tedy chapéna jako celoZivotni d&j, kterému se jedinci uci prevazné ve skole.
Podstatou gramotnosti je pochopeni pojmiim ve vazb¢ na uzsi ¢i Sirsi kulturni a spolecensky

kontext (Zapotocna, 2004).



Clenéni gramotnosti

Gramotnost je velmi komplexni jev s nariistem informaci a védomosti, diky ¢emuz je
gramotnost vice diferenciovana. Z pedagogického hlediska délime gramotnost na zékladni
a funk¢ni. Osvojeni si zadkladii dovednosti ¢teni a psani predstavuje zékladni gramotnost.
Funkéni gramotnost piedstavuje vyuziti zakladnich dovednosti pii praci s informacemi
a riiznymi zpisoby komunikace (Wildova, 2005). ,, Funkcni gramotnost je soubor dovednosti
potiebnych k uplatneni jedince ve spolecnosti.” Opakem funkéni gramotnosti je funkcni
negramotnost (Fasnerova, 2018, s. 206).

V poslednich letech se mizeme setkat S pojmem gramotnost ve spojeni s riznymi
ptivlastky, jako je ekologickd gramotnost, finan¢ni, pravni, informacni, zdravotni,
ekonomické nebo pocitacova gramotnost (Metelkova Svobodova, 2013).

VUP (2011) uvadi gramotnost Gtenafskou, matematickou, piirodovédnou, finanéni
spojitosti s mezinarodnimi vyzkumy TIMMS, PISA a PIRLS.

V nasledujici podkapitole se text zamétuje pouze na Ctenaiskou gramotnost z diivodu

jeji navaznosti na ¢tendiskou pregramotnost.

1.1 Ctenarska gramotnost

Tento pojem se do Ceské odborné terminologie dostal ze zahranicni v 90. letech
minulého stoleti v souvislosti s mezindrodnimi vyzkumy PISA a PIRLS. Problematika
Ctenaiské gramotnosti je rozsahla a lze na ni pohlizet z riznych hledisek, napiiklad z pohledu
lingvistického, socio-kulturniho ¢i ontogenetického (Kropackova, Kucharska, a Wildova,
2014).

Wildova (2005) uvadi klasifikaci z hlediska ontogenetického. Prvni fazi nazyva
pregramotnost. Oznacuje ji jako obdobi od prvniho roku zivota ditéte po zahajeni povinné
Skolni dochéazky. Obdobi je povazovano za nejdiilezitéjsi v souvislosti s rozvojem ctenarské
gramotnosti. Druhd fdze vymezuje obdobi od zahajeni povinné Skolni dochdzky po jeji
ukonceni. Je pojmenovana jako Ctenarska gramotnost. Posledni faze vyvoje predstavuje
funk¢ni gramotnost. Jednotlivé etapy se lisi svymi metodami vyuky, odlisnymi cili a obsahem
v daném ontogenetickém stadiu.

Podrobnéji rozliSuje etapy rozvoje Ctenarské gramotnosti J. Dolezalova.
Celkove vyvoj ¢tenarské gramotnosti ¢leni na pét etap:

o FEtapa spontanni gramotnosti. Dit¢ do tii let vyuziva pro rozvoj gramotnosti smyslové

vnimani a napodobu. Od tii do Sesti let se Ctendiskd gramotnost rozviji pfedevsim diky
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pred¢itani. PredCitdni by mélo byt realizovano v klidném prostiedi a idealné pravidelné
zatazovano do rezimu dne ditéte. Prostfednictvim téchto aktivit si dité vytvaii vztah
k ¢tenému textu.

o Etapa elementdrni Ctendiské gramotnosti. Jedna se o obdobi od Sesti do deseti let véku
ditéte. Zaklady ¢tenatské gramotnosti se rozvijeji pomoci nacviku techniky ¢teni a psani.
Cilem etapy je zautomatizovani pisemného kodu. Pedagogové navazuji na prekoncepty
z piedskolniho vzdélavani. Cetba v této etapd je pro ditéte naro¢na, proto je nutné ji
vénovat dostate¢nou pozornost. Vhodné je pokracovat v predcitani ditéti a stale ptinasSet
Z Cetby radost.

o Etapa zakladni (bazové Ctendiské gramotnosti). PoCatky bazové Ctenarské gramotnosti
se objevuji u jedincii ve v€ku od deseti do tfinacti let. Dochéazi jiz ke cteni a psani
S porozuménim, jsou zde pozorovany zaklady funkcéni gramotnosti. Pokud dit€ nema
dobfe zvladnutou techniku ¢teni, vytraci se motivace pro dalsi ¢teni a zdokonalovani se
V této oblasti.

o FEtapa rozvinuté zakladni (bazové) Ctendiské gramotnosti. VEk jedinci v této etapé se
pohybuje od tfindcti do patnacti let. Jedinec ma vice zkuSenosti s technikou ¢teni a psani.
Dokaze pracovat se ziskanymi informacemi a dochazi k hlubsi analyze textu.

o FEtapa funkcéni gramotnosti. V souvislosti s funkéni gramotnosti hovofime o jedinci
star§im patnécti let. Ctendiskou gramotnost vyuziva v kazdodennim Zivoté a vélefiuje se
do funkéni gramotnosti.

Etapy vyvoje ctenarské gramotnosti je dilezité znat z hlediska jejich rozvoje a cilt.

Pomoci téchto informaci pedagogové védi, kam sméfovat své TUsili a jak ctenafskou

gramotnost rozvijet (Dolezalova, 2014 in Fasnerova, 2018).

Schopnost €ist a porozuméni textu je zakladni predpoklad pro utvaieni ostatnich typl
zprostfedkovava pfistup k dalSimu ziskédvani informaci, znalosti, dovednosti a zkuSenosti.
., Ctendrska gramotnost je tedy schopnost porozumét psanému i Ctenému textu, premyslet
0 ném, jeho obsah sdilet s ostatnimi, prekonavat obtize, které jsou spojeny se ctenim,
apouzivat ziskané informace k dosazeni vlastnich cilu, k rozvoji viastnich védomosti
a dovednost. ** (Tomaskova, 2015, s. 10).

Ctenafskou gramotnost je mozné chapat jako kompetenci, kterou jedince ziskava
v pribéhu svého vzdélavani nebo svoji individualni Cinnosti. V soucasnosti je rozvoj

Ctenafské gramotnosti jedna ze zékladnich priorit vzdélavaci politiky vyspélych zemi.

10



Dobra troven ctenatfské gramotnosti je predpokladem kvalitniho vzdélavaciho systému
(Fasnerova, 2018).
Ctenai'ska gramotnost v sobé zahrnuje $est rovin, které se vzajemné prolinaji.

e Vztah ke ¢teni, zahrnuje vnitini potiebu ¢ist a radost z Cetby.

e Doslovné porozuméni, je dovednost dekddovat psany text, vyuzivani dosavadnich
zkuSenosti a znalosti.

e Vysuzovani a hodnoceni, v sobé nese schopnost umét kriticky zhodnotit text a vyvodit
Z n¢j zavery.

e Metakognice, je dovednost reflektovat zamér vlastniho ¢teni, v souladu s tim volit texty
a zpusob cetby, sledovat a vyhodnocovat vlastni porozuméni ctenému, piekonavat
obtiznosti obsahu i sloZitosti vyjadieni.

e Sdileni, své pochopeni textu umét sdilet s ostatnimi ¢tendfi, porovnavat ndzory na texty
S interpretacemi jinych osob. Jedinec by si m¢l v§imat shod a premyslet o rozdilech.

e Aplikace, spo¢iva ve vyuzivani Cetby k vlastnimu seberozvoji. Védomosti ziskané
Z Getby je jedinec schopny vyuzivat i v dalsim Zivotd (VUP, 2011).

Rozd¢€leni ctenadiské gramotnosti do uvedenych rovin je ptehledné a vystihuje
to nejpodstatnéjsi, co Ize vyuZzit a rozvijet 1 pfi praci v matetské skole.
Na rozvoji ¢tenaiské gramotnosti se podili fada faktorti od podnétného prostiedi,

motivace, ¢tendiské strategie pies rodinné ¢i Skolni prosttedi (Tomaskova, 2015).

1.2 Ctenarska pregramotnost

Obdobi pregramotnosti je jak v zahranicni, tak v tuzemské odborné literatuie
povazovano za diilezitou etapu v zivoté jedince. Vyuzivani pojmu Ctenarska pregramotnost
je v terminologické shodé s oznacenim vzdélavaciho stupné ISCED 0, ktery se v nasi zemi
ujal pod oznadenim preprimarni stupeii vzdélavani. Ctenaiska pregramotnost je dle autorek
vhodnéjsi terminologické oznaceni nez piedctenaiskd gramotnost, vznikajici gramotnost nebo
Ctenafska gramotnost (Kropackova, Kucharska, & Wildova, 2014).

Kollarikovd a Pupala (2010) uvadéji dva divody, pro€¢ rozvijet gramotnost
jiz v predskolnim vé&ku. Jeden z dvodi je kvantitativni, pro ziskani ur¢itého naskoku pred
zahdjenim povinné Skolni dochazky. Dal§i divody jsou kvalitativniho charakteru.
Autofi upozoriuji na specificky vyvojovy potencial v ranych etapach ontogenetického vyvoje.
Jestlize se potencial nerozviji v ¢as, v pozd€j$im vyvoji nemusi byt vyuzitelny v celém svém

rozsahu.
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Ctenaiskou pregramotnost definujeme jako , soubor postupné se rozvijejicich
predpokladii pro cteni a psani u deti v Siroké dobé pred ndastupem do Skoly.
Jednd se o komplex schopnosti, dovednosti, postojit a hodnot potiebnych pro zahdjeni
auspésné rozvijeni Cctenarské gramotnosti i jejimu uZivani v ruznych individualnich
a socialnich kontextech* (Kucharska, 2014, s. 40).

Rozvoj pregramotnosti za¢ind narozenim ditéte a pokracuje do jeho vstupu na zakladni
Skolu. Dité postupné ziskava pregramotnostni kompetence zejména prostiednictvim
spontannich aktivit, interakci s vrstevniky 1 dospélym. Kvalita a uroven cCtenarské
pregramotnosti je ovlivnéna kulturou a socialnim prostfedim, ve kterém jedinec vyrista.
V predskolnim véku ma dilezity vyznam ptfedevSim podnétné komunikacni a literdrni
prostfedi. Na pregramotnost ma vliv i zrani organismu a je tfeba brat v potaz individudlni
moznosti jedinct (Dolezalova, 2016).

V predskolnim veéku neni cilem naucit déti ¢ist a psat. Cilené rozvijime pouze
kompetence potfebné pro budouci cteni. Rozvijime vztah déti k psané feCi a potiebné
jazykové schopnosti a dovednosti. Dllezité je nezapominat na rozvoj dalSich rovin ¢tenaiské
pregramotnosti (Tomaskova, 2015).

Autofi publikace Metodika rozvijeni ctenarské a matematické pregramotnosti déti
vV materské skole (2019) upravuji roviny ¢tenaiské gramotnosti s ohledem na piedskolni vek.
Prvni rovina pfedstavuje piipravu na techniku Cteni a psani, druhd rovina je zameétena
na vztah ke cteni, rovina porozuméni textu zahrnuje i rovinu vysuzovani a hodnoceni.
Dalsi roviny metakognice, sdileni a aplikace jsou jiz v souladu s rovinami c¢tendiské
gramotnosti. Toto ¢lenéni rovin bylo vyuzito i V ramci projektu Podpora spolecenstvi praxe
jako nastroj rozvoje klicovych kompetenci, v souvislosti s dotaznikovym Setfenim
(Manourova a kol., 2019).

Lopus$na (2008) rozliSuje Ctyfi stadia ctenarské pregramotnosti z hlediska jejich
vyvoje. Jednotlivd stddia se mohou vzijemné prolinat. Vzdy musime brat ohled
na individualni ptedpoklady jednotlivych déti.

e Stadium ¢teni obrazku se zacind objevovat mezi druhym a ¢tvrtym rokem Zivota ditéte.
Dité kresli ¢mdranice, hlavonoZzce, a své vytvory Casto slovné€ popisuje, neboli cte.
Postupné na kresb¢ pfibyvaji detaily rizné ¢ary a obloucky, které dit¢ oznacuje za pismo.
Doporucuje se akceptovat podobu pisma, které dité zapiSe, ale pod tento tvar by pedagog
m¢l zapsat spravny grafém.

e Stadium prvniho pismene, nejcastéji je prvni pismeno zaznamenané velkym tiskacim
grafémem. Velka tiskaci pismena jsou pro déti z hlediska vizuomotoriky na zapsani
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nejsnadnéjsi. Nejcasteji dit€ zaznamenava jako prvni pismena obsazena ve svém vlastnim
jméné, a také pismena odpozorovana ze svého nejblizsiho okoli. V tomto stadiu zacina
dit¢ chapat, kde slovo zacina, a kde konc¢i. U¢i se orientovat v textu, Casto si ukazuje
prstem, a zaroven text pievypravuje pomoci paméti.

Stadium tvofeni slabiky z vice pismen. Dit¢ zvlada sluchovou analyzu, rozklad slov
na slabiky, urceni poctu slabik ve slové. V tomto stadiu dité rozpozna zacatek a konec
textu a je si védomo, ze text je nositelem urcité informace.

Stadium zapsani slova ve spravném poradi. Dit¢ zvladne zapsat slovo ve spravném
pofadi pismen. NejCastéji zaznamenava své jméno. Postupné zacind chéapat systém

psaného slova. Znamé slovo dovede v textu identifikovat a piecist ho.
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2 Faktory rozvoje Ctenarské pregramotnosti

Ziskavani dovednosti pro rozvoj Ctenafské gramotnosti neni vrozend dispozice.
Jeji rozvoj je dlouhodoby a dynamicky proces, na ktery ptisobi mnoho faktorii. Déleni faktort
muZze byt na stabilni, mezi které se tadi ,, kulturni uroven, spolecnost a spolecenské védomi. “
Mezi stfedné stabilni faktory se fadi ,, vrozené fyziologické a psychické dispozice, inteligencni
potencial, osobnostni typ ¢i uzsi socialni prostredi.* Za proménlivy faktor je mozné oznacit
,,ontogeneticky vyvoj kazdého jedince (Vykoukalova, Wildova, 2013, s. 34).
Faktory je mozné rozdélit i do dvou zakladnich skupin na exogenni a endogenni. Obé skupiny

se vzajemn¢ ovliviiuji (Metelkova Svobodova, Svré¢kova, 2010).

2.1 Exogenni faktory

Mezi exogenni faktory plsobici na rozvoj jedince fadime dCinitele ekonomicke,

geografické a demografické. Nejvlivngjsi jsou Cinitelé sociokulturniho prostiedi, predevsim

vychova a vzdélani v rodin¢ a v matetské skole (Metelkova Svobodova, Svrékova, 2010).

2.1.1 Rodina

bezpeci, pravidla a limity. U¢i jedince, jak si najit své misto ve spole¢nosti (Tomaskova,
2015). Socializace jedince je ovlivnéna souzitim rodi¢t a ostatnich ¢lent rodiny. Je mozné
rozlisit tii faktory ovliviwyjici socializaci. Ma na ni vliv vztah rodici k ditéti, soudrznost
rodiny a jeji konstelace a socio-ekonomicky standard (Smelova, Prasilova, 2018).

Vzhledem k rozvoji Ctendiské pregramotnosti je dileZité zdzemi, postoje a zvyky
rodiny. V rodiné, kde jsou zavedeny c¢tenafské ritualy a navyky, je zajisténo vybavené
prostiedi, rodice Ctou, diskutuji o knihach, odebiraji Casopisy a nakupuji knihy. Dité tyto
¢innosti pfirozené napodobuje. Postupné napodobou ziskdva i pozitivni vztah ke cteni.
Dité€ vyrlstajici v takové rodiné je postupné piivadéno k tomu, aby ho cteni zaujalo,
a i v budoucnu se ke kniham rado vracelo (Bacus-Lindroth, 2009).

Lawrence E. Shapiro (2014) uvadi nékolik ¢innosti, kterymi mohou rodice svym
détem zprostiedkovat hodnotu vzdelavani.

e Kazdy vecer si udé€lat ¢as na spolecné Cteni, kdy vSichni Clenové rodiny spole¢né sedi
a tise si ¢tou, nebo jeden z rodic¢i détem predcCita.
e Pravideln¢ s détmi hrat stolni hry rozvijejici slovni zasobu a rozumové dovednosti.

e Diskutovat s détmi o aktudlnich udalostech i o pfecteném piib&hu.
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e Sdc¢lovat si, co déti v pribéhu dne prozily, co nového se naucily. Na tyto ¢innosti dale
navazovat a prohlubovat védomosti i dovednosti déti.

e Realizovat a planovat pravidelné navstévy knihoven, muzei a dalSich kulturnich udalosti.

e Mit predplatné détskych Casopisti. Spole¢né travit chvile pfi jejich prohlizeni a Cteni.

e Pokracovat ve vzdélavani déti i v 1ét€ prostfednictvim programt knihoven, fizenych
projektii nebo zamétenych tabori.

Veskeré vyse uvedené Cinnosti bezpochyby vedou k rozvoji Ctenarské gramotnosti.
Dtlezitym aspektem kromé vySe zminovaného pted¢itdni knih je i samotny vybér knihy.
V soucasné dob¢ je na trhu fada publikaci. Z hlediska mnozstvi 1 odlisné kvality téchto knih
je dobré nechat si knihu doporuéit od pedagoga v mateiské Skole, blizké osoby, nebo vyuzit
projekty, jako je Celé Cesko Gte détem. Na webovych strankich projektu jsou zvefejnéné
recenze knih a seznamy s doporucenymi publikacemi pro urcité vékové Kkategorie.
Kniha by méla odpovidat aktualni mentalni tirovni a véku ditéte, méla by reflektovat zajmem
a fesit témata, kterd jsou pro dit€ v soucasnosti aktudlni.

Vedle knih a pfed¢itani ma na rozvoj pregramotnosti vliv i komunikace v roding.
Rozvoj fe¢i a komunikace déti je podle Prichy a Kotatkové (2013) podnécovana v rodinach,
v nichz se ¢asto hovofti, vypravi ptibéhy a pohadky, kladou otdzky, uci se fikanky a basnicky.
Malo podnétné je prostiedi, ve kterém se tyto aktivity nerealizuji. Misto spole¢nych aktivit
a stravenych chvil rodice dité rad€ji posadi napiiklad pted televizni obrazovku nebo nadmérné
vyuzivaji dalsi digitalni technologie.

Vyzkum v Anglii pod vedenim profesora Jamese Law ukdzal, Ze diky pied¢itani
rodici malym détem je pozitivné ovlivnéna jejich schopnost porozumét informacim.
Zlepsuje se také Skolni pfipravenost. Dité ziskava jisty piedstih, dokonce az osm mésict
Vv jazykovych dovednostech, ve srovnani s détmi ze socidlné¢ znevyhodnéného prostiedi.
Samotny profesor Law konstatoval: ,, Védeéli jsme, Ze cteni a predcitani malym détem je
prospésné, osmi mésicni vwhoda byla ale zardzejici i pro nas.* (Newcastle University, 2019).
V souladu s timto Tomaskova (2015) rodi¢e nabada, aby détem vytvorfili podnétné cteci
prostiedi. Dité by mélo mit piistup ke kniham, rodi¢e by s détmi méli u knih travit spole¢ny
¢as. Je vhodné, aby dité vidélo, ze i rodiCe Ctou. Déti vyrtstajici v Ctenarsky podnétném
prostiedi si rychleji zautomatizuji Cinnosti potfebné pro ¢teni a porozuméni. Pro UspéSné
dosaZeni Ctenarské gramotnosti je potieba u déti rozvijet urcité dovednosti. V predskolnim

vzdélavani se zaméfujeme na rozvoj mysSleni, paméti, predstavivosti, feci, sluchového

15



a zrakového vnimani, pravolevou orientaci, orientaci v prostoru a ¢ase, hrubou a jemnou
motoriku.

Spolecnost plisobi na rozvoj ¢tenaiské pregramotnosti svoji kulturou a literarni tradici.
V regionu je zadouci dostateCnda ekonomicka podpora kulturnich instituci a dostupnost
tisténych 1 digitdlnich médii. V takové spolecnosti je na kvalitni trovni i ¢tenarska gramotnost

(Dolezalova, 2014).

2.1.2 Materska skola

Matetska Skola uznavd dominantni postaveni rodiny pii rozvoji ditéte.
V této souvislosti se snazi o spolupréci s rodinou, usiluje o partnerstvi a moznou spoluucast
ve vzdélavacim programu. Mateiska Skola doplituje rodinnou vychovu a hraje dalezitou roli
Vrozvoji Ctendiské pregramotnosti. Vytvafi vhodné podminky a podnétné prostiedi.
Podnécuje déti k praci s knihou, Casopisy, a rozviji kladny vztah ke kniham a ¢teni.
Matetska Skola by pfi realizaci vzdélavacich ¢innosti méla postupovat tak, aby kazdé dité
harmonicky rozvijela a ptipravovala na vstup do zékladni Skoly (Kollarikova, Pupala, 2010,
Tomaskova, 2015).

Rozvoj ¢tenatské pregramotnosti a vztah ke ¢teni mizZe ovlivnit struktura a prostiedi
tfidy matetské Skoly, pfistup a pfipravenost pedagoga, vyucovaci metody, materidly,
pomiucky a veskeré zvolené aktivity (Metelkovd Svobodova, Svrckova, 2010).

Pedagogové rozvijeji védomosti, schopnosti a dovednosti potfebné pro budouci Cteni.
Rozvijejici aktivity se zamétfuji na rozvoj slovni zasoby a fe€i, rozvoj smyslového vnimani,
orientaci v prostoru a Case, ale také na rozvoj jemné a hrubé motoriky. Prostfedkem pro
rozvoj jmenovanych oblasti je hra, vzdjemna spoluprace, komunikace a motivace
(Tomaskova, 2015).

Tomaskova (2015) uvadi vhodné zptsoby pro rozvijeni kladného vztahu ke kniham
a Cteni.

e KaZdodenni ¢teni. Cteni pied spankem neni dostacujici, jelikoz dité se aktivné &teni
neucastni a Casto nevyslechne cely pfibéh. Je vhodné vyhledavat ¢innosti béhem dne,
které vyzaduji cetbu, a dité do ¢tené¢ho piibehu zapojit.

e Knihovni¢ka. Knihovna pro déti by méela obsahovat rizné zanry a byt pfistupna vSem
détem. Je dulezité, aby ucitel vedl déti k seznamovani s knithami, spoleénému prohliZeni
a rozhovoru o knihach.

e Cteci a psaci koutky (Gtenafské koutky). Jsou uréené predeviim ke hie s knihou.

Koutky by mély obsahovat Casopisy, knihy, papiry, psaci potieby, kostymy, hudebni
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nastroje nebo latky. Lori Jamison Rog (2001) nabada k vytvareni Ctenafskych koutkd.
Pozaduje umisténi u okna vzhledem k osvétleni, a aby obsahoval dostatek knih pro kazdé
dité. Vyzkum v publikaci autorky ukazal, ze déti, které mély zpiistupnény Ctenaiské
koutky, v budoucnu ¢tou az o0 50 % vice, nez déti, které tyto koutky ve tfidé nemély.
Knihy by mély byt pravidelné¢ obménovany a vystaveny tak, aby dité vidélo titulni obal
knihy.

Seznameni s knihkupectvim a knihovnou. Pii navstéve knihovny déti u¢ime vhodnému
zachazeni s knihou, vyhleddvat détskou literaturu. Seznamujeme déti s osobami
podilejicimi se na vyrob&€ knihy. Pravidelné néavstévy knihoven umoznuji ditéti
diskutovat, prohlizet si knihy, pfemyslet a sdilet své myslenky, o ¢em kniha nejspis
pojednava. Po precteni knihy je mozné srovnavat piredstavy se skute¢nym obsahem
knihy. Pravidelné navstévy a zapijceni knih vede déti k zodpovédnosti.

Tvorba ctenaiského deniku. Je vhodné zaznamendvat jiz prectené knihy.
Doplnit je o informace, co nového jsme se dozvédéli. Ucitelka k dané knize zaznamena
nazory, postiechy a ilustrace déti. V pribéhu roku je vhodné se k deniku vracet,
pfipominat si pfectené ptib&hy a hledat souvislosti mezi jednotlivymi ptib¢hy z knih.
Spole¢né c¢teni s rodi¢i. Rodice maji moZnost dojit do matefské Skoly, predcitat
a pracovat s détmi pod vedenim ucitelky. Je vhodné rodi¢im ukazat, jak knihu vyuzit
a pracovat s ni. Na ¢innosti z matefské Skoly rodi¢e mohou navazat i doma pfi spolecném
¢teni. V soucasné dobé mnoho matetskych Skol vyuziva projekt ,,Babicka a dédecek
do skolky*, ktery pomaha k budovani mezigenera¢nich vztahi a umoziuje zapojeni rodin
do déni v matetské Skole.

Vyroba knihy. Déti mohou vyrobit vlastni obrazkovou knihu nebo leporelo. Pro vyrobu
knihy miizeme vyuzit zndmou pohadku, kterou déti prevypravi, vymysli novy konec
piibéhu, nebo piibéh rozvedou déale. Knihu doplni vlastnimi ilustracemi.
Soucasné se seznamuji s procesem vyroby knihy a pojmy jako ilustrator a autor.
Dramatizace pohadek. Pro dramatizaci je vhodné vyuzit détem zndmou pohadku.
Kazdé dité by mélo mit svoji roli. Efektivni je pii dramatizaci vyuzit zvukovy doprovod

(Tomaskova, 2015).
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2.2 Endogenni faktory

Endogenni faktory jsou tvofeny a vychézeji zejména z vrozenych piedpokladi jedince.
Mezi tyto faktory fadime vnitini motivaci, charakterové vlastnosti, schopnosti a dovednosti
jedince, projeveny zdjem o Cteni a rysy osobnosti (Metelkova Svobodova, Svrckova, 2010).
Vykoukalova, Wildova (2013) mezi endogenni faktory uvadéji i1 individualni zvlastnosti

a ptfedchozi zkuSenosti jedince.
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3 Kurikularni dokumenty v predsSkolnim vzdélavani

Principy kurikularni politiky jsou zformulované v Narodnim programu rozvoje
vzdélavani v Ceské republice a ve $kolském zakoné &. 561/2004 Sb., o predskolnim,
zékladnim, stfednim, vy$$im odborném a jiném vzdélavani, ve znéni pozd¢jsSich piedpisu.
V Ceské republice jsou kurikularni dokumenty vytvafeny na dvou tirovnich, a to Grovni statni
a Skolni. Narodni program vzdélavani a ramcové programy jsou na urovni statnich
kurikuldrnich dokumentti. Skolni Groveri reprezentuji $kolni vzd&lavaci programy, které
zpracovavaji a realizuji jednotlivé Skoly. VSechny typy téchto dokumentl jsou vetejné
(RVP PV, 2018).

Ramcovy vzdé€lavaci program pro piedskolni vzdélavani (dale RVP PV) je legislativni
dokument, jehoz prvni verze byla vydana v roce 2001. Pilotni verze byla pro potfeby ovétreni
predlozena ucitelim. V roce 2005 byl tento dokument upraven, a od 1. zafi 2007 podle
dokumentu pracuji vSechny Skoly zarazené v rejstiiku Skol. V pribéhu let bylo RVP PV
n&kolikrat upravovano v roce 2016, 2017, a naposledy roku 2018 (Smelova, Prasilova, 2018).

RVP PV vymezuje pozadavky, podminky a pravidla pro instituciondlni vzdélavani
déti predskolniho v&ku. ,, RVP PV urcuje spolecny ramec, ktery je tieba zachovat. Je otevieny
pro Skolu, ucitele i pro déti, avytvari tak podminky k tomu, aby kazda Skola, resp.
pedagogicky sbor, jakakoliv odborna pracovni skupina, profesni sdruzeni ¢i kazdy jednotlivy
ucitel mohli - za predpokladu zachovani spolecnych pravidel - vytvaret a realizovat sviij
Vlastni skolni vzdeélavaci program. “ (RVP PV 2018, s. 5).

Pedagogové maji tedy pii vytvareni Skolnich a tfidnich vzd€lavacich programii vétsi
prostor pro vyuziti kreativity a tvofivosti, prizptisobeni téchto programti dané matei'ské Skoly

vzhledem k jeji lokalité a podminkam.

3.1 Ctenaiska pregramotnost v kontextu RVP PV

RVP PV pojmy ¢étenaiska gramotnost a pregramotnost nevymezuje. Slovnik pouzitych
vyrazu pouze definuje pojem gramotnost a pregramotnost jako aktudlni pojmy vyuZivané pfi
mezinarodnich srovnavacich vyzkumech. Dokument dale uvadi, ze se jedna o zakladni
ukazatele funk¢ni vzdélanosti. ,, V predskolnim veku hovorime o vytvdreni predpokladii pro
Jjednotlivé gramotnosti, proto se muzZeme setkat s terminy v riizném znéni vyjadrujici totéz
(napr. Ctendrska gramotnost, predctendrska gramotnost, Cctendarska pregramotnost).
(RVP PV 2018, s. 47).

Slozky ctenatské pregramotnosti v RVP PV mizeme najit v ramcovych cilech,

klicovych kompetencich 1 v jednotlivych vzdélavacich oblastech.
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RVP PV vymezuje pét zdkladnich klicovych kompetenci, které ptedstavuji soubor
dovednosti, schopnosti, poznatkii, postoji a hodnot dosazitelnych v obdobi ptedskolniho
vzdélavani. Pro predskolni vzdélavani jsou vymezeny kompetence k uceni, k feseni problémi,
komunikativni, socidlni a personalni a kompetence Cinnostni a  obcanské.
Rozvojem kompetenci soucasné rozvijime i ¢tenaiskou pregramotnost (Rybarova, 2017).

Ctenafskd pregramotnost je zastoupena v kompetenci k uéeni a k feeni problému.
Konkrétni specifikace, co by dit€ na konci pfedskolniho vzdélavani mélo zvladnout vzhledem
k Ctenarské pregramotnosti nalezneme v komunikativni kompetenci:

e rozumét slySenému, reagovat a vést smysluplny dialog,

e rozlisit nékteré symboly a rozumét jejich vyznamu a funkcim,

e ovladat dovednost predchazejici ¢teni a psani,

e zvladat vyuzivat informativni a komunikativni prostiedky (knihy,
encyklopedie, pocitac, telefon atd.) (RVP PV 2018).

Obtize mohou nastat pifi objasnéni pozadavku dovednosti cCteni a psani.
Tento pozadavek jiz nikde v RVP PV neni blize specifikovan. Obecné pod tento pojem lze
zatazovat grafické napodobovani tvarii, symbolli a pismen, ¢innosti zaméfené na zrakovou

diferenciaci, prostorovou orientaci nebo ¢innosti zaméten¢ na sluchové vnimani.

3.2 Ocekavané vystupy v RVP PV v oblasti ¢tenarské

pregramotnosti

Prvky ctenéarské pregramotnosti nalézdme 1 v jednotlivych vzdélavacich oblastech.
Dulezité je mit na paméti, ze ¢tenarskou pregramotnost nelze spojit pouze s jednou vzdélavaci
oblasti, ale prolind se celym RVP PV. Jak jiz bylo zminéno, objevuje se v klicovych
kompetencich, v dil¢ich cilech ¢i vystupech vzdélavacich oblasti.

RVP PV vymezuje pét zakladnich vzdélavacich oblasti. Kazda z téchto oblasti v sobé
zahrnuje dil¢i cile, vzdélavaci nabidku, o¢ekavané vystupy a rizika. Oc¢ekavané vystupy jsou
formulovéany pro celou dobu pfedSkolniho vzdélavani a jejich dosaZeni neni pro dité¢ povinné
(RVP PV, 2018).

Ocekavané vystupy vzdélavaci oblasti dit€ a jeho télo stanovuji, Ze dit€¢ by na konci
predskolniho v€ku meélo dokazat vnimat a rozliSovat pomoci vSech smysli, zvladat jemnou
motoriku, koordinaci ruky a oka. Vzdélavaci oblast dité¢ a spoleCnost v ocekavanych
vystupech uvadi pozadované dovednosti a schopnosti v manipulaci s pomtickami a pfedméty,

jako jsou penize, knihy ¢i véci denni potieby. Jiny vystup z této oblasti je dovednost pozorné
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naslouchat, sledovat literarni ¢i dramatické predstaveni, a na zaklad¢ shlédnutého hodnotit své

zazitky (RVP PV 2018).

Ocekavané vystupy majici tizkou spojitost s Ctenarskou pregramotnosti jsou nejvice

zastoupeny ve vzdélavaci oblasti dit€ a jeho psychika a jejich podoblastech. Tyto o¢ekavané

vystupy jsou nize uvedeny a vypsany z RVP PV (2018. s. 18, 20, 21).

Podoblast jazyk a fec¢

spravne vyslovovat, ovladat dech, tempo i intonaci reci,

dokazat smysluplné vyjadrit své myslenky, napady, pocity a usudky ve vhodné
zformulovanych vétach;

porozumét slysenému (zachytit hlavni myslenku pribéhu, sledovat dej
a zopakovat jej ve spravnych vétach),

formulovat otazky, ucit se nova slova, ucit se zpameti kratke texty;

sledovat a vypravet pribeh, pohadku;

popsat situaci (skutecnou, podle obrazku);

sluchove rozlisovat zacatecni a koncové slabiky a hlasky ve slovech;

poznat a vymyslet jednoducha synonyma, homonyma a antonyma, utvorit
jednoduchy rym

rozlisovat symboly (piktogramy, orientacni a dopravni znacky, oznaceni
nebezpeci) a porozumeét jejich vyznamu

poznat napsané své jmeéno, néekterd pismena, cislice popripade slova

sledovat ocima zleva doprava

projevovat zajem o knihy, soustiedené poslouchat cetbu, hudbu, sledovat

divadlo

Podoblast poznavaci schopnosti a funkce, pfedstavivost a fantazie, mySlenkové

operace

vedomeé vyuzivat viechny smysly, zameérné pozorovat, poznat a pojmenovat
vétsinu toho, ¢im je obklopeno

premyslet, vést jednoduché vivahy a vyjadrit o cem premysli a uvazuje
zamérovat se na to co je z poznavactho hlediska dulezité (odhadnout podstatné
znaky, nachdzet spolecné znaky, charakteristické rysy predmétii ¢i jevit)

chapat prostorové pojmy (vpravo, vlevo, dole, nahore, uprostied, za apod.)

ucit se zpameti kratke texty, vedome si je zapamatovat a vybavit
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Podoblast sebepojeti, city, vile
e uveédomovat si svou samostatnost, zaujimat vlastni ndzory a postoje
a vyjadrovat je
e zachycovat a vyjadrovat své prozZitky (slovné, vytvarne, dramatickou
improvizaci)

Z uvedenych ocekavanych vystupli vyplyva, ze cCtendiska pregramotnost v sob¢
zahrnuje rizné oblasti rozvoje ditéte od rozvoje jemné motoriky, smyslového vnimani,
rozvoje slovni zasoby a fe¢i, paméti a mysleni, pfes emoc¢ni a socialni rozvoj. Dit¢ musi
dostavat dostatek ptilezitosti, aktivit k samostatnym ¢innostem a moznostem rozvijeni téchto
oblasti (Rybarova, 2017).

Celkové v RVP PV chybi ucelené informace o Ctenaiské pregramotnosti, které
by pedagogim sd¢lily, jak systematicky a Géelné zafazovat Cinnosti rozvijejici ¢tenatfskou
pregramotnost do vzdélavaci plant Skol a vlastni vyuky. Skute¢nost téchto nedostatki
si uvédomuji jak akademicti pracovnici, tak ucitelé matefskych Skol. V roce 2019 proto
vznikla i Metodika rozvijeni ctendarské a matematické pregramotnosti déti v materské skole.
Publikace si klade za cil eliminovat tyto nedostatky. Odborniky byly navrzeny roviny
Ctenafské pregramotnosti a tabulka, jenz rozSifuje stavajici oekavané vystupy o dalsi cile

a uvadi konkrétni aktivity rozvijejici slozky ¢tenaiské pregramotnosti (Kol. autorti, 2019).
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4 Ctenaiské strategie

Ctenaiské strategie jsou postupy, jejichz pomoci jedinec ziskava dilezité informace
Z textu, 1épe text pochopi a porozumi vztahiim a souvislostem. Znalost ¢tendiskych strategii
napomaha uciteli volit metody a prostiedky vyuky. Diky vhodnému vyuziti je pozdéji jedinec
schopen samostatné, védome nebo automaticky tyto strategie vyuzivat. Typ vyuzité ¢tenarské
strategie souvisi s ndroCnosti pfedlozeného textu (Tomkovéa, Marusak, Provaznik, 2012,
Dolezalova, 2014).

Ctenaiské strategie je mozné Clenit na tii skupiny: fize pred &tenim, v pribéhu
a po ¢teni. Na ¢lenéni se shoduji autofi (Krashen 1989, Harvey - Goudvis 2000, Johns —
Lenski 2005, Paris — Wasik — Turner 1996 In Najvarova 2008). Jednotlivé faze maji své
didaktické opodstatnéni a zajist'uji zapamatovani si novych poznatkl (Dolezalova, 2014).

Ukolem faze pied &tenim je motivovat jedince ke &teni. Dochazi k aktivizaci
poznatki o tématu textu. Faze je dulezitd pro snadné&j$i pochopeni a schopnosti si 1épe
zapamatovat obsah. V této fazi predev§im predvidime obsah textu a vzbuzujeme zdjem
uditéte. V druhé fazi v pribéhu ¢teni i nadale pokracuje snaha o porozuméni
a zapamatovani textu. Dulezité je udrZet zajem ¢tendit nebo posluchact. Aktivity v této Casti
jsou zameéfeny na objasnovani neznamych slov, realizaci rozmanitych aktivit vztahujici
se k textu s vyuzitim riznorodych organizaénich forem prace. Ukolem posledni faze po &éteni
je zapamatovani a hlubsi pochopeni textu. Aktivity vyuzitelné po ¢teni jsou kladeni otazek,

wewvr

Tato aktivita ndm tvoii zaklad informaci, které si budeme pamatovat (Dolezalova, 2014).

4.1 Druhy ctenarskych strategii

V piedskolnim v€ku je mozné rozvijet strategii hledani souvislosti, predvidani,
usuzovani, shrnovani a vizualizaci. Vyuziti téchto strategii u ditéte nevyzaduje dovednost Cist
a psat. Strategie je mozné si osvojit pomoci raznych aktivit. Pfi osvojovani se opirdme
zejména a smysly. Strategie je mozné vyuZzivat soubézné. Je vhodné pii seznamovani a vyuce
pracovat pouze s jednou strategii a postupné se propracovat k vyuziti vice strategii soucasné
(Rybarova, 2017).

Strategie hledani souvislosti neboli propojovani je aktivizace piedstav déti a vyuziti
pfedchozich zkuSenosti s danym tématem ¢i situaci. Souvislosti nehledame pouze v roving ja-
text, ale i v roviné text-text a text-informace z jinych zdroji. Strategii je mozné vyuzit ve fazi

pfed ¢tenim, kdy zjiStujeme prekoncepty déti, i ve fazi priabéhu Eteni. V prabéhu Eteni
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vyuzivame otazky, které déti pobizi k hleddni souvislosti mezi postavami, déjem
a uvédoménim si, co vSechno jiz znaji (Rybarova, 2017).

Strategie piedvidani je vhodna i pro velmi malé déti. Pomoci ilustraci z obalky knihy
déti predvidaji, o ¢em by kniha mohla vypraveét. Na zakladé ilustraci se rozhoduji, zda o knihu
maji zajem a budou ji vénovat pozornost. Z pocatku pro predvidani déje vybirame
kumulativni pohddky a pohadky s ustdlenou kompozici a klasickou syzetovou stavbou.
D¢ti postupné ziskavaji zkuSenosti s piedvidanim a je mozné postupné piechazet k predvidani
pokrocilému. U strategie predvidani nejde o rozvoj détské fantazie jako spiSe o piedpovédi
na zaklad¢ logického usudku. Piedvidani je mozné vyuzit ve fazi pred ¢tenim iV pribéhu
¢teni. Sledujeme, jestli a do jaké miry se predstavy napliiuji a postupné je zptesiujeme.
V piipadé, kdy jsou piedstavy zcela mylné, spoleéné hledame, v ¢em jsme se mylili
a vytvatime piedstavy nové (Rybarova, 2017).

U strategie usuzovani déti k vlastnim zkuSenostem ptidavaji konkrétni informace
ziskané z textu, na jejichz zdkladé vyvodi informaci novou. V pribéhu cetby je mozné
uplatiiovat zaroven strategii usuzovani i pfedvidani. Usuzovani byvéa pro déti téZsi, jelikoz
jenutné soustfedit se na detaily, ty propojit se zkuSenosti, a nakonec vyvodit zavér.
Strategii usuzovani je mozné vyuzit spolecné s obrazky. Vedeme déti ke ,,éteni,” K ziskani
co nejvice informaci z ilustrace. V pfipad¢ usuzovani je vhodné pokladat otazky zacinajici

Strategie shrnovani je zalozena na dovednosti ditéte vybrat klicové okamziky z textu
vystihujici podstatu déje. V predskolnim veéku muize byt obtizné identifikovat hlavni
myslenku od informaci, které déti v textu zaujaly. Uceni strategii shrnovani je mozné zahajit
kladenim otazek, na které dit¢ stru¢né odpovi. Star§i déti mohou vyuzit grafické zdznamy
(Rybérova, 2017).

Strategie vizualizace je zalozena na schopnosti vytvaiet v mysli obrazy.
Vizualizace je spojena s mirou potéSeni, které kniha nebo text jedinci piinasi.
Zalezi na detailech, které si pii Getbé dokaZe jedinec vybavit. Cim vice detailtl si vybavi,
tim je prozitek z Cetby silngjsi a plastictéjsi (Rybarova, 2017).

Vizualizaci je mozné trénovat nékolika zptsoby. Détem predloZzime obrazek a ptame
se, co by na obrazku mohlo byt. Vhodné je do obrazku ndpady déti rovnou zakreslit.
Zpocatku predkladame obrazky ze zndmeého prostfedi déti, naptiklad les, louku, mésto.
Postupné piidavame obrazky z prosttedi méné zndmého, jako je moiské dno nebo mésicni
krajina. V piedskolnim véku se zamétujeme na aktivizaci smysli. V tomto obdobi miize byt

strategie ztizena v piipadé, kdy déti maji omezené zkuSenosti potiebné pro vytvoreni
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predstavy. Z tohoto diivodu je dilezité zamétit se na aktivizaci konkrétnich smysli a umoznit
ditéti okamzity smyslovy prozitek, ktery napomize k vytvofeni si mentilniho obrazu
predstavujici pred¢itany text. Snazime se umoznit détem sdilet jejich prozitek pres vytvarné,

hudebni, nebo pohybové aktivity (Rybarova, 2017, Safrankova, 2012).

4.2 Predpoklady pro Cteni a psani

V obdobi ptedSkolniho véku je cilem u déti vytvaret pozitivni vztah k psané feci,
rozvijet schopnosti a dovednosti potiebné k budoucimu osvojeni si ¢teni a psani. Smyslem je
hravou a nenasilnou formou podporovat rozvoj oblasti, potiebnych pro budouci vyuku ¢teni
apsani. Jejim rozvijenim dit€ti muzeme usnadnit osvojovani si téchto dovednosti
(Kropéackova, Kucharska, Wildova, 2014).

Kli¢ové prvky pro rozvoj ctenafské pregramotnosti jsou v soucasnosti spatfovany
predevS§im v , pochopeni principu Ccteni” a ,,rozvoji fonologického uveédomeni*
(Mertin, Gillernova, 2015, s. 168).

Pochopeni principu ¢teni spocivd v uvédomeéni si, ze napsané slovo odkazuje
na realny predmét. Dit€¢ by mélo védét, Ze se ¢tou pismena, nikoliv obrazky. Mélo by chépat,
ze princip spociva ve Cteni zleva doprava, po fadkd, shora dolt, a Ze text je nositelem cennych
informaci. K pochopeni dochazi diky pozorovani druhych pfi ¢teni, psani a vlastnimi pokusy
Cist a psat. V mateiské Skole i v rodiné je vhodné, aby déti vidély, jak dospély ¢te a byly mu
v té chvili nablizku. K pochopeni principu napomahd, kdyz si dospély pii Cetbé ukazuje
prstem v textu a dit€ ho mize pozorovat (Mertin, Gillernova, 2015).

Rozvoj fonologického uvédoméni je klicovy pro rozvoj ¢teni. Soucasti fonologického
uvédoméni je uvédoméni fonemické. Dité si je védomo, Ze e se sklada z mensich ¢asti, jako
jsou véty, ty se déli na slova a slovo se sklada zjednotlivych hlasek. V ptipade, kdy
fonemické uvédomeéni neni dostateCné rozvinuté, dit€ hlasky slySi, nicméné si je
neuvédomuje. V ptfedSkolnim obdobi by dité¢ mélo byt schopno uvédomit si odliSnost slov
S rozdilnymi slabikami, chapat a umét vytvofit jednoduchy rym, rozlozit slova na slabiky,
rozpoznat prvni a posledni hlasku ve slové. V Case, kdy se dit¢ nauci rozeznat nékolik pismen,
mélo by byt podporovano a motivovano, aby piislusné pismena psal a vytvarel z nich slova.
Psaci pismo je velmi naro¢né. Z toho duvodu v piedSkolnim obdobi vyuzivame pismo velké
a tiskaci (Mertin, Gillernova, 2015).

Tomaskova (2015) uvadi, Ze je potfeba u déti zdmérné rozvijet potfebné dovednosti
a schopnosti k budoucimu c¢teni. Mezi tyto oblasti fadi rozvoj smysli piedevsSim zraku

a sluchu, orientaci v prostoru a ¢ase, hrubou i1 jemnou motoriku, fe¢, komunikacni schopnosti,
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predstavivost a fantazii. Mnozi rodice rozvoji téchto oblasti neptikladaji patfi¢nou dilezitost,
Casto tyto aktivity podcenuji. Pfipravu na Cteni spatiuji v uceni pismen. Dulezitéjsi nez
znalost pismen je schopnost ditéte pismo poznat a rozliSit dany grafém mezi ostatnimi.

Veskeré predpoklady pro Cteni a psani je nutné rozvijet stejnomérné a v dostatecné
mife. Kvalitni ¢teni podle Tomaskové (2015) vyzaduje bohatou aktivni a pasivni slovni
zasobu. Rozvijime ji pomoci komunikace s ditétem, vhodnymi aktivitami, ptfedcitanim,
ucenim basni a fikadel. Nezastupitelnou roli zde hraje samotny feCovy projev ditéte, kdy je
mu poskytnut dostatecny Cas s respektem k jeho individudlnim potfebam pro moznost sdéleni
vlastni myslenky. Zaméfujeme se na artikulacni a dechové cviCeni, dilezitd je spravna
artikulace u dospélého i spravny feCovy vzor. Kvalitni ¢teni vyzaduje percepcni vyspélost.
Zamé&iujeme se predeviim na percepci zrakovou a sluchovou. Cinnosti na rozvoj zafazujeme
plynule béhem celého dne. Vyuzivame ptitom didaktické hry 1 spontdnni ¢innosti déti.

Z hlediska Ctenaiské pregramotnosti je dulezité rozvijet zrakovou percepci.
Rozlisujeme zde Ctyfi urovné: zrakovou diferenciaci, pamét, rozliSovani figury a pozadi,
zrakovou analyzu a syntézu. Mezi oblast zrakového vnimdni je mozné zaradit i orientaci
v prostoru. Jde predevSim o cviCeni v mikroprostoru a makroprostrou. Pomoci cviceni
dochazi k zptfesnovani vizuomotoriky, soucasné si dit€ procvicuje prostorové pojmy. Pfi
rozvoji zrakového vnimani je moZné v matetské Skole odhalit poruchy zraku, které se mohou
projevit bolesti hlavy, nesoustfedénim, nebo snahou ditéte vyhnout se ¢innostem zamérenym
na zrakové vnimani. Sluchové vnimani rozvijime pomoci naslouchani. Zaméfujeme se na
sluchovou analyzu, syntézu a diferenciaci. Sluchova diferenciace je orientovand na rozliSeni
jednotlivych hlasek ve slové, zejména na jejich délku. Nedostatecna diferenciace muze
pfedznamenat v pozdé&j$im vyvoji specifické poruchy uceni. Realizujeme ¢innosti na vnimani
rytmu, které souvisi S rozliSovanim kratkych a dlouhych samohlasek. Sluchova pamét je
dilezita pro zpracovani a uchovani informaci k naslednému pievypraveéni. VSechny Grovné
percepci se vzajemné prolinaji a neni moZné je procvicovat zcela oddélené (Bednérova,
Smardova, 2015, Fasnerova, 201 8).

Predpokladem pro zvladdnuti ¢teni a psani je nezbytny také kognitivni rozvoj.
Zalezi narozvoji paméti, mysleni, predstavivosti a fantazie. Uc€itel by mél volit pfimétené
¢innosti, které¢ déti nebudou pietézovat, a zaroven by meél poskytnou dostatek volnosti pro
vlastni experimentovani ditéte, které piispéje k ziskani novych zkuSenosti (Tomaskova,
2015).

Rozvoj vSech uvedenych dovednosti a cCinnosti je tfeba rozvijet kontinuitné.

(24

Jestlize se na ¢innosti zamétime az v poslednim roku ditéte pred nastupem do zékladni Skoly,
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vétsinou byva pozde€. Nasledkem toho dit€¢ ve vzdélavani mlze prozivat neuspéchy, ziskat
negativni vztah ke ¢teni, nedokaze si zapamatovat ¢teny text nebo vybavit a vyvozovat zavéry

z precteného (Tomaskova, 2015).

Rizikové faktory ovliviiujici kvalitu ¢tenaiské pregramotnosti

Pfi rozvoji Ctenéiské pregramotnosti je mozné rozlisit i rizikové faktory. Ty mohou
byt spojeny s individualnimi charakteristikami ditéte, s rodinnym prostiedim, piipadné
surovni matefské Skoly nebo jiného predskolniho zafizeni, které dit€¢ navstévuje
(Mertin, Gillernova, 2015).

Do skupin nejvice ohrozenych jedinci je mozné tadit déti pochézejici z odlisné
jazykové kultury, déti z rodin s nizkym sociokulturnim statusem, nebo déti z rodin, kde jsou
kladeny vysoké naroky a dité je neni schopno zvladnout (Tomaskova, 2015).

Za ohrozené povazujeme kazdé dité, vykazujici znaky signalizujici specifickou
poruchu uceni. Pokud seu ditéte vyskytuje vice rizikovych faktorti, je vhodné zavést
preventivni opatfeni. V pfedskolnim véku mizeme vyuzit jako preventivni opatfeni
Metodu dobrého startu nebo program Maxik (Mertin, Gillernova, 2015).

Diusledky nedostate€né rozvinuté ¢tenarské gramotnosti je mozné spatfit v pozdéjSim
véku. Mezi tyto problémy spadaji problémy pii studiu, horS$i uplatnéni na trhu prace.
Dal$im problémem je snadna manipulace s jedincem pies média pomoci reklamy, politickymi
kampanémi. V neposledni fadé¢ nizkd ctenafska gramotnost omezuje kvalitu osobniho

a spolecenského Zivota (Tomkova, Marusak, Provaznik, 2012).
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5 Dosavadni vyzkumy ctenarské pregramotnosti

V kapitole jsou uvedeny vyzkumy realizované v letech 2010-2020.
Nekteré z nasledujicich  vyzkumt uvedenych v kapitole, byly vybrany jako stézejni,
jejich zavéry slouzily mimo jiné i pro ziskani pocate¢nich informaci k zpracovani praktické
casti diplomové prace. Vysledky nékterych vyzkumt byly prezentovany na seminafich
pro pedagogy matetskych Skol. V soucasné dobé se stile realizuji semindfe a webinafe
zaméiené na Ctenarskou pregramotnost. Lektorky jsou odbornici z fad pedagogi. Mezi zadané
lektory patii napiiklad Mgr. Lenka Binova, Paed. Iva Tomaskova, Mgr. Hana Splavcova nebo
Mgr. Andrea Mouchova.

Ceska $kolni inspekce (dale jen CSI) vydala v roce 2011 tematickou zpravu
,,Podpora rozvoje cCtendrské gramotnosti v predskolnim a zdkladnim vzdélavani*.
Zpréava obsahuje zavéry a poznatky z Setfeni a hospitaci v matefskych Skolach realizované
za Skolni rok 2009/2010. Obsahem tematické zpravy byla i informace, kdy pedagogové
poukazali na prili§ obecné vymezeni cili v RVP PV vzhledem k ¢tenarské pregramotnosti.
Vyvstal 1 pozadavek o praktické naméty pro konkrétni vékové skupiny déti s prihlédnutim
K individualnim moznostem. Pedagogové by uvitali i pravidelné konzultace s odborniky
0 vhodnych postupech pfi rozvoji ¢tenatské pregramotnosti. CSI uvadi, Ze fada matetskych
Skol pfijala opatfeni, ktera podle vedeni matefské Skoly pfispiva k rozvoji dovednosti
pfedchazejici Cteni a psani. Mezi tato opatfeni patii nejcastéji obmeéna a dopliiovani détské
knihovny a jeji rozSifeni o riizné Zanry, navStéva knihovny, dale Ucast pedagogl
na semindfich. V pomérné¢ malém mnozstvi bylo vyuZito zapojeni do celostatnich
a evropskych projektd (CSI, 2011).

Vyzkum realizovany na konci roku 2017 v rdmci projektu Podpora spolecenstvi praxe
Jjako nastroj rozvoje klicovych kompetenci se zamétil na préaci pedagogh v matefské Skole.
Cilem bylo pomoci dotaznikového Setfeni zjistit, jaké prvky Cctendiské pregramotnosti
pedagogové v piredSkolnich zatizenich vyuzivaji. Dotaznik respektovat roviny cCtenadiské
gramotnosti, a byl vytvofen tak, aby respondentim poskytl zpétnou vazbu jejich prace.
Vysledky Setfeni poskytly informace o opomijenych oblastech ¢tenaifské pregramotnosti.
Zavéeretné zjisténi ukazalo, Ze pedagogové dostate¢né nezarazuji ¢innosti zamétrené na rovinu
metakognice a aplikaci. Na vysledky Setfeni reagovaly lektorky, které sestavily lekce
a aktivity na opomijené roviny. Lekce byly nésledné prezentovany na workshopu

pro pedagogické pracovniky (Manourova a kol., 2019).
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Rozvojem cCtenaiské pregramotnosti a moznymi piekazkami v rozvoji se zabyval
pilotni vyzkum realizovany v roce 2019. Pro sbér dat byla vyuzita metoda kvantitativniho
vyzkumu, konkrétné¢ dotaznikové Setifeni. Dotaznik mapoval materialni podminky, vzdélavaci
potifeby, prekazky a osobnostni piedpoklady pro rozvoj CcCtenarské pregramotnosti.
Vysledky dotaznikového Setieni odhaluji predevsim prekazky spojené s velkym poctem déti
ve tfidé, nedostatkem metodickych materialti s naméty a aktivitami pro rozvoj pregramotnosti.
Jako dalsi prekdzku pedagogové vnimali nedostacujici komunikaci a sdileni postupti
pii rozvoji ditéte (Cibakova, 2019).

V zahrani¢ni byla vytvorena pilotni studie vyzkumu Podpora predskolniho ditéte jako
noveé utvarejiciho se ctendre. Vznikla na zakladé negativnich vysledkt Setfeni PIRL a PIRLS
u jihoafrickych dé&ti. Byly stanoveny hlavni vyzkumné otizky: Cemu by se mély odbornici
vénovat pii  vzdéldvani déti? Jakou podporu mohou poskytnout rodi€im  déti?
V ramci vyzkumu byla provedena analyza dokumentli a vytvotena studie s pokyny, jak déti
vést k Ctendiské gramotnosti. Z dvodu chudoby v zemi a diky velkému poctu negramotnych
jedinctii se stalo potiebné zacit vzdélavat irodice déti. Rodice musi dojit k pochopeni
vyznamu a vyvoje nové gramotnosti. Studie pfedkladd, Ze podpora by méla byt vzdy
poskytovana s empatii a citlivosti. Skolitelé by méli mit na paméti, ze néktefi rodi¢e neumi
Cist a nemusi vlastnit zadné knihy. Jedna se o pilotni vyzkum, ktery bude slouZit jako podpora
pro organizovani workshopt na vyrobu jednoduchych loutek, nebo také knizek pro rozvoj
tenaiské gramotnosti. UCastnikim budou poskytnuty napiiklad jednoduché knihy
S doprovodnymi zvukovymi paskami. V zavéru studie autofi uvadi, ze odpoveédnost bude
zaviset predevsim na krocich Skolskych ufadi, uciteli a dalSich vyzkumnych pracovnika

(De Witt, Lessing, 2018).
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6 Prakticka cast

V nasledujicim textu je zpracovana vyzkumna cast diplomové prace, ktera je
podpofena studiem odborné literatury. Pro vyzkum byla zvolena kvalitativni metoda
vyzkumného Setfeni. Béhem vyzkumné prace byla vyuzita metoda rozhovoru.
V podkapitolach jsou uvedeny cile vyzkumného Setfeni, popis metody pro sbér dat
a vyhodnoceni vysledkli vyzkumu. Dil¢i ¢ast prace se vénuje sestaveni souboru metodickych

materidlti vytvofenych na zakladé vysledkt z realizované¢ho vyzkumu.

6.1 Cil vyzkumu
Ustiednim cilem vyzkumu je identifikovat sou¢asné problémy pii rozvijeni ¢tendiské

pregramotnosti. Dalsim cilem je charakterizovat zplisoby prace pedagogl pii ¢innostech
zamétenych na rozvoj dovednosti a schopnosti predchazejici ¢teni a psani. Néaslednym cilem
je v souladu se zjiSténymi udaji sestavit soubor metodickych materiali. Na zakladé
stanovenych cilti vyzkumného Setieni vyvstavaji nasledujici vyzkumné otazky:

o Jaky vyznam pedagogové prikldadaji rozvoji ctenarské pregramotnosti?

e Jakeé prekazky se v materské Skole objevuji pri rozvoji ctenadrské pregramotnosti?

e Jaké metody a strategie pedagogové vyuzivaji pro rozvoj ctenarské pregramotnosti?

e Je navrieny soubor metodickych materialu pro predskolni déti atraktivni?
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6.2 Metodologie vyzkumu

Jak jiz bylo v uvodu kapitoly uvedeno, pro ucely diplomové prace byla zvolena
metoda kvalitativniho vyzkumu. ,, Kvalitativni pristup je proces zkoumani jevii a problémii
V autentickém prostiedi S cilem ziskat komplexni obraz téchto jevu zaloZzenych na hlubokych
datech a specifickém vztahu mezi badatelem a vicastnikem vyzkumu* (Svati¢ek, Sed’ova,
2014, s.17). Vyzkum byl zvolen z davodu lepsiho porozuméni pedagogim na zaklade
osobniho setkani. Vyhodou je moznost hlubsiho ndhledu na problematiku ctenarské
pregramotnosti piimo v matefské Skole.

Z kvalitativnich metod byl zvolen polostrukturovany rozhovor. Tento typ rozhovoru
spociva v kladeni predem pfipravenych otdzek, umoznuje vyzkumnikovi flexibiln¢ reagovat
na podnéty a odpovédi od respondenta. Vyhodou rozhovoru je navazani osobniho kontaktu
s respondentem, moznost upfesnit otdzky a sledovat neverbalni komunikaci.
Dlvodem zvoleni metody je také moznost ziskat konkrétni a aktudlni informace z praxe.
Mezi nevyhody lze fadit mensi pocet respondentti, kteti jsou ochotni se na vyzkumu podilet,
dale cCasova narocnost pro sbér i vyhodnoceni ziskanych dat. Rozhovor je sestaven
jako soubor otazek, které na sebe navazuji. Samotny rozhovor se sklada ze ¢ty fazi (Skutil,
2011):

1. Pripravna a uvodni ¢ast rozhovoru spociva v pripravé otdzek a navazani kontaktu

s respondentem. Respondent by mél byt seznamen s predmétem i cilem vyzkumu a byt

ujistén o zachovani anonymity. V tvodu je dilezité pozadat o souhlas respondenta

S pofizenim zadznamu rozhovoru.

2. Vzestup a upevnéni kontaktu, kdy v této fazi respondenta motivujeme k odpovédim,
sledujeme a zjiStujeme jeho komunikacni strategie.

3. Jadro rozhovoru je faze, pii které se snazime ziskat informace pro naplnéni cile
rozhovoru. Pozornost vénujeme i neverbalni komunikaci respondenta.

4. 'V zavéru a ukonceni rozhovoru by mélo dojit k uvolnéni. Respondent by nemél
odchazet s pocitem, Ze z néj byly informace dolovany a do poskytnuti odpovédi byl
nucen. Je vhodné respondentim umoznit vice se Ktématu vyjadiit a vratit

se k nekterym otazkam.
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V nasledujici tabulce je uvedeno ptesné znéni kladenych otazek, které byly pii

realizaci rozhoru vyuzity. Otazky jsou dostatecné volné, v ptipad¢ potieby umoziuji blizsi

specifikaci nebo prostor pro otdzky dopliujici.

Poradi otazky

AW NP

10

11

Uplné znéni otazky
Jaka je délka Vasi praxe v matetské Skole?
Jak jste reagovala pfi prvnich informacich o ¢tenarské pregramotnosti?
Co si pod pojmem Ctendiskd pregramotnost predstavujete?
Jaké dovednosti a schopnosti predchazejici ¢teni a psani by se podle Vas mély
rozvijet jiz v mateiské skole?
Jak konkrétné u déti rozvijite tyto predpoklady?
Jaké materidly, pomicky se Vam pii rozvoji nejvice osveédcily, a které nejcasteji
pouzivate?
Jaké metody a formy prace vyuzivate pri aktivitich zaméfenych na ctenaiskou
pregramotnost?
Jak Casto zatazujete praci s knihou (kromé ¢teni pred spanim)? Jakym zplisobem
s knihou pracujete?

Mate moznost v mateiské Skole prub€zné doplnovat jak détskou knihovnu

0 nov¢jsi beletrii, tak knihovnu pro ucitele o odborné publikace?
Vnimate néjaké prekazky pii praci, které souvisi s ¢tenafskou pregramotnosti?

Ucastnila jste se nckdy seminafe, kurzu zaméfeného na Ctendiskou

pregramotnost? Kdo seminaf vedl a byl pro Vas seminaf piinosny?

Tabulka 1 Otazky k rozhovoru
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6.2.1 Vyzkumny soubor

Vyzkumny soubor tvoii pedagogové mateiskych skol. Pro vybér pedagogl byla
stanovena dv¢ kritéria. Pedagog musi pusobit v matefské Skole v Olomouckém kraji a mit
praxi v matetfské Skole minimalné tii roky. Pedagogové byly nejdiive vybirani na zékladé
osobnich kontaktl, nasledné byla vyuzita metoda sné¢hové koule. Od pedagogii jsem ziskala
doporuceni, na dalsi kolegy z oboru, ktefi byli ochotni ucastnit se vyzkumu a realizovat
rozhovor.

Celkové bylo v mésici prosinec kontaktovano vice jak dvacet pedagogt, kteii na
vyzkumu piislibili ucast. S respondenty byly domluveny terminy osobniho setkani v matefské
$kole jejich plisobeni. V souvislosti s aktualné se zhorSujici pandemickou situaci v Ceské
republice  se pedagogové zacali z rozhovoru omlouvat asvoji ucast rusit.
S ohledem na veskera opatieni, nebylo mozné rozhovory realizovat v prostorach mateiské
Skoly, jelikoz mély omezenou moznost pohybu tietich osob v budové. Na nastalou situaci
jsem reagovala nabidkou realizovat rozhovor distancni formou pomoci programu MS Teams,
Google meeting, Zoom ¢i Messenger. Mnozi pedagogové i tuto alternativu kontaktu odmitli
a vyjadfili obavu z neznalosti téchto platforem pro realizaci setkani.

K realizaci rozhovorti doslo na pielomu meésice leden a unor. Rozhovor byl veden
vzdy pouze s jednim respondentem. Pfizptsobila jsem se pfani respondent a realizovala
rozhovor pres platformu, kterou si zvolili. NejvyuZivangjsi bylo setkani pfes Google meet
a Messenger.

V avodu zahajeni rozhovoru byli respondenti seznameni s tématem, S Ucelem
rozhovoru a bylo pozadano o souhlas s pofizenim zaznamu rozhovoru. V dusledku
videokonference respondenti odmitli udé€lit souhlas s pouzitim celé nahravky tak, aby byl
vidét jejich oblicej. Piali si zlstat v anonymité. Pribéh rozhovoru byl nahrdn, ovSem v
diplomové¢ préci jsou uvedeny pouze doslovné prepisy z rozhovort. Nahravka slouzila pouze
pro piesné zachyceni odpovédi k prepsani a zabranila tak moznému zkresleni obsahu a
vypoveédi respondentti.

Domnivam se, Ze rozhovor odmitali spiSe zkuSeni pedagogové s dlouholetou praxi
a vyssim v€kem, a to predev§im z diivodu nutné realizace rozhovoru v online prostredi.
Celkové¢ se online formou podaftilo zrealizovat z planovanych dvaceti pouze deset rozhovort.
V celém souboru respondenti byly pouze zeny. Rozhovoru se ucastnila 1 jedna vedouci
ucitelka s Sestnactiletou praxi a dvé zastupkyné feditelky. Zbytek respondentt byly ucitelky
matefské Skoly s délkou praxe od tii do sedmi let. Pro ptehlednost tdaji o respondentech

predkladam tabulku, ktera obsahuje oznaleni respondenta. S oznaCenim se V ndsledujicim
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textu dale pracuje. Tabulka obsahuje délku praxe respondentli, dosazené vzdé€lani a pozici,

na které¢ v matetské Skole momentalné piisobi.

Oznaceni Dosazené vzdélani Pracovni pozice Délka praxe
respondentii

Ul Stiedni pedagogicka Skola, maturitni obor Vedouci ucitelka 16 let

u2 VS - Bc. Utitelka 3 roky

U3 Stfedni pedagogicka skola, aktualn¢ dalkové | Ucitelka 6 let
studium VS

U4 VS - Mgr. Utitelka 7 let

us VS - Bec., aktuilné dalkové navazujici = Zastupkyné feditele | 8 let
studium Mgr.

U6 VS - Bc. Ugitelka 4 roky

u7 VS - Bc. Ugitelka 4 roky

us Stiedni pedagogicka Skola, maturitni obor Ucitelka 5 let

U9 Stiedni pedagogicka Skola, maturitni obor Zastupkyné feditele | 5 let

u10 Stiedni pedagogicka Skola, maturitni obor Ucitelka 5 let

Tabulka 2 Udaje o respondentech

6.3 Analyza dat

Po ukonceni realizace vSech rozhovorG bylo potfeba pomoci transkripce pievést
mluvené slovo do pisemné podoby. Pro analyzu dat bylo vyuZzito kddovani. ,, Proces kodovani
zacind oznacovanim jednotlivych datovych segmentii symbolem, kodem, ktery se vztahuje
K vyzkumnému cili* (Skutil, 2011, s. 218).

Vsechny piepsané rozhovory byly vytiStény, a to piedev§im pro lepSi orientaci
a prehlednost pii dalsi praci. Jednotlivé rozhovory jsem pii opakovaném cCteni analyzovala
prostfednictvim otevieného kodovéni, konkrétné metodou tuzka a papir. Pfi kodovéani jsem
vyuzila odborné terminy abé&znd slova. K odpovédim v rozhovoru byly vepisovany
aptitazeny koédy. Timto zplsobem byl text rozd€len na Céasti a segmenty podle jejich
vyznamu. Pfi kodovani jsem oznacila opakujici se vypovédi respondentt a vytvotila pojmy,
které s odpovédi souviseji a nejlépe je vystihuji. Kategorizace kodt probehla na zakladé
podobnosti jednotlivych kodi. Celkové bylo vytvoteno Sest kategorii. Konkrétné jsou to
kategorie:

e Postoj pedagogt.
e Seberealizace.

e Zazemi matetské Skoly.
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e Materialni vybaveni.
e Dovednosti pro rozvoj ctenaiské pregramotnosti.

e Problémy a nedostatky.
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6.4 Interpretace vyzkumnych zjisténi

Pro dalsi praci s kategoriemi byla zvolena technika vylozeni karet, ktera
je povazovana za vhodné pokraovani otevieného kodovani. Prace s technikou spociva
Vv uspoiddani a sestaveni textu tak, ,,Ze je vlastné prevypravenim obsahu jednotlivych
kategorii“ (Svatitek, Sed'ova, 2014 s. 226).

Vsem respondentim byly polozeny stejné otazky, ke kterym se vyjadrovali.
Respondenti se v mnoha odpovédich shodli, a zarovenn v nékterych svych ndzorech byli
v rozporu. Jednotlivé uryvky z rozhovori a piiklady jsou uvedeny v nasledujicich

podkapitolach.

6.4.1 Postoj pedagogu

V této kategorii se zaméfujeme na ucitele, jeho postoj k ctenaiské pregramotnosti
a porozuméni tomuto pojmu. Spravny rozvoj vyzaduje od pedagogi pochopeni pojmu,
znalost jeho obsahu a dovednost Ucéelné zafazovat cCinnosti pro jeho kvalitni rozvoj.
Respondenti na polozku v rozhovoru co si piedstavuji pod pojmem ¢tenatska pregramotnost,
odpovidali pomoci ruznych definic, nebo jejich vlastnim opisem. Pozitivnim zjisténim je,
ze vsichni respondenti pojmu nebo jeho obsahu rozuméli a uvadéli velmi podobné vypovedi.
U5: ,,Jsou to dovednosti, které predchazeji cteni a psani, zejména schopnost sledovat text
zleva doprava, zrakové vnimadni a dostatecna uroven grafomotoriky. UT: , Jesté z vysoké
skoly si pamatuji takovou urcitou definici a to, zZe cCtenarska pregramotnost je osvojovani
Si dovednosti, které predchdzeji cteni a psani. “ Odkaz na studium vysoké Skoly vnimam jako
dal§i pozitivni dukaz, ktery predkladd dulezitost rozvoje CcCtenadfské pregramotnosti.
Cast respondentii si pojem spojovala prevazné s knihou. U2: ,, Vedeni déti k zdjmu o knihu,
dokadzat rozlisit ilustraci od textu. “ U6: ,, Budovani vitahu ke knihdam pomoci prohlizeni knih,
poslechu ctenych pohadek, diskusi 0 precteném a dramatizaci pohadky.” U8 ,, ...je prdce
S knihou, uceni, jak mohou s knihou pracovat bez toho, aby samy déti umély cist.

Vsichni respondenti se orientovali v oblastech rozvoje ctenarské pregramotnosti.
Na otazku, jaké dovednosti a schopnosti by se mély rozvijet v matetské Skole, odpovidali
odlisné. PredevS§im wuvadéli rozvoj smyslového vnimani a feCovych dovednosti.
U10: ,, Trénujeme Udrzeni pozornosti, rozvoj paméti, porozuméni textu a spravnou vyslovnost.
Cinnosti spojené se slovni zdsobou jako uZivani novych pojmii v praxi, slabikovani slov,
rozeznani  prvai  hlasky  veslove,  rozvoj  sluchové i  zrakovée  pameti.”
Ul: , Rozvijime grafomotoriku, zarazujeme uvoliiovaci cviky, koordinaci ruky a oka,

rozvoj sluchového vnimdni pro rozpoznavani hlasek, vytvarime spolecné rymy, a také
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skladame obrazky podle jejich déje.“ U6: ,,Umét poznat pismena a napodobit jeho tvar,
napsat své jméno a poznat své jméno napsané mezi ostatnimi.

Piestoze respondenti piimo nezminili Zadnou ¢tenafskou strategii, 1 tak se
V odpovédich objevily informace o jejich vyuziti. Jednalo se pfedevSim o strategii hledani
souvislosti, predvidani a usuzovani. U2: ,, Popisujeme obrazky déje v pribéhu, také postavy
ato, jak se chovaly, koho nam pripominaji, jestli jsme o nich slysely i v jiné pohadce nebo
pribéhu. “ U10:. ,, Se starsimi détmi se snazim pomoci nékolika obrazkii sestavit déj, o cem by
pribéh mohl vypravet. Nekdy navizu aktivitou, kdy dany text prectu a porovndvime
ho s nasim vymyslenym pribéhem. Jindy pracuji pouze s pribéhem, ktery si s détmi sami
vymyslime. “ U5: |, Prohlizime si ilustrace v knize a diskutujeme o tom, jak dand ilustrace

vystihuje text.

6.4.2 Seberealizace

Pedagogové jsou povinni vzdélavat se 1 po ukonceni fddného studia a po dosazenim
své kvalifikace. Formy dal§iho vzdélavani mohou byt samostudium, prohloubeni své
kvalifikace pomoci Skoleni a ucCasti na seminafi, nebo dalsi zvySovani své kvalifikace.
Respondenti se k dalsimu sebevzdélani stavi kladné. Piiznivé se jevi zjisténi o samostatné
iniciativé pedagogli pfi prvnich zpravach o ¢tenai'ské pregramotnosti. Ul: ,, Konzultovala jsem
problematiku s pani ucitelkou prviackit na nasi skole a vyhledavala informace v odborné
literature. “ U4: |, SnaZila jsem se hledat informace, predevsim v odbornych casopisech, jako
je Informatorium, které v materské skole odebirame. Divala jsem se na internetové stranky,
které se orientuji na predskolni vychovu.* US5: ,Ma reakce byla pozitivni, myslim si,
Ze | V materské skole je mozné poloZit zaklady, které pozdéji ditéti usnadni cteni.

V néekterych matefskych Skolach byly pani ucitelky pfimo vyzvany vedenim,
aby se seminafe zaméfeného na pregramotnost ucastnily. Naopak néktefi pedagogové
si samostatn¢ vyhledavali vhodné seminafe a zdroje pro Svoji lepsi informovanost.
Jako nejcastéji zminovana a pfinosna lektorka byla uvedena Mgr. Lenka Binova.
Ul: ,, Zucastnila jsem se nékolika semindrii. Seminar ctenarska pregramotnost od Lenky
Binové byl velmi prinosny. Ostatni semindare mi také ukdzaly diilezitost rozvoje dovednosti
V predskolnim véku pro zddarny vstup déti do prvni tiidy” U4, ...semindare Ctendrska
pregramotnost, ktery lektorovala pani magistra. Lenka Binova. Ocenila jsem, ze nam poskytla
veskeré materidly, které jsme Si Vv materské skole mohly mezi kolegynémi predat. V posledni

dobé jsem se divala ze zaznamu na webinar metodického portalu RVP “. U3: Seminar na toto
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tema jsem absolvovala uz pred nékolika lety, takze si ho uz uplné nepamatuju. V nejblizsi
dobé bych chtéla néjaky kurz absolvovat a nasbirat nové poznatky.

Ne viechny absolvované seminafe mély zcela pozitivni reference. US: ,,Ucastnila jsem
se semindre vzdeélavaciho institutu INFRA, kurz byl prinosny v nabidce novych knih, ale pri
celkové praci s detmi mi moc nepomohl* U2: ,, Byl planovany seminar, kterého jsem se méla
ucastnit, ale z ditvodii Covidu zatim neprobehl.* US5: ,, Pri seminarich jsem zatim dala vzdy
prednost jinym tématum, protoZe jsem jako soucast vysokoskolského studia absolvovala
na toto tema zamerené predmeéty. Dopliujicimi otdzkami bylo zjiSténo, Ze 1 pies jisté
zklamani ze seminafi zadny pedagog neziskal nechut’ pro dalsi sebevzdélani v dané oblasti.
Naopak nékteti respondenti uvedli, ze prave diky tomu jsou vice motivovani se dale vzdélavat
a své poznatky prohlubovat.

Z uvedenych vyrokid vyplyva, Ze 1 v soucasnosti jsou semindife na ctenaiskou
pregramotnost aktualni a zddané. Ucitelky mezi sebou nové poznatky sdili a jsou motivované
pro dal§i vzdélavani. Vlastni zdjem pedagogl se projevuje samostatnym vyhledavanim
a sbiranim novych poznatki do své praxe a rozSifovani si svého vlastniho portfolia.
Motivace se projevuje i pti vyrobé vlastnich pomticek pro rozvoj déti. V dobé samostudia pii
prvni viné pandemie covid-19 si ucitelky vyhledavaly webinate, nacitaly odbornou literaturu,
hledaly nové materidly. U4: ,, ...zakoupila jsem pracovni listy z internetové stranky.
U10: zameérila jsem se na knihu pani Tomdskové, kterd alespon castecne predklada nameéty

I

na rozvoj ditete v této oblasti.

6.4.3 Zazemi mateiské skoly

Jednotlivé matefské Skoly jsou odlisné svymi podminkami a vybavenim pro rozvoj
déti. Tato kategorie se zabyva podminkami a zazemim v mateiské Skole pro rozvoj Ctenarskeé
pregramotnosti. Je zde zahrnuta i oblast komunikace mezi jednotlivymi pedagogy a vedenim
Skoly. Faktory vné&jSich i vnitfnich podminek jsou detailné popsdny v druhé kapitole
teoretické Casti diplomové prace.

Vyznamnym prvkem jsou dobré vztahy a spoluprace v kolektivu pedagogt.
Respondenti  piiblizovali spolupraci s pedagogy prvnich tifid zékladnich Skol.
Konzultace se tykaly moznosti v ¢em, popiipadé jak dit¢ 1épe pripravit na piestup z matetské
do zakladni Skoly. Oteviend komunikace a sdileni probihd i v matetskych Skoléach.
Pedagogové uvadeli spolupraci spojenou s vyménou pomticek a materialli, vzajemné
doporucovani a vypujcku literatury 1 zajem a vstficnost vedeni matetské Skoly o to, jak

podminky zlepSovat.
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Vétsina respondentil popisovala zazemi pro rozvoj ¢tenatské pregramotnosti pozitivng.
V posledni dob¢ se vedeni matetskych $kol zamétovalo predev§im na vybudovani détské
knihovnic¢ky a koutku. Touto ¢innosti umoznili détem mit ke kntham volny pfistup béhem
celého dne. U9: , Déti si mohou knihu kdykoliv pijcit. Je jen na nich, jestli si chtéji jen
prohlizet, nebo si spolecné nad knihou povidat. “ UT: ,, Déti si mohou cist samy, mame ve tride
mazlika, je to velky valeci pytel a u néj je zaroven i détska knihovnicka. “ U10: ,,V knihovné je
pro deéti nachystand nabidka knih, které se tykd vidy tématu tydne.“ Pouze dva respondenti
uvedli nedostatek financi pro pravidelné dokupovani a obmeénu knih, a to jak v détské,
tak i v odborné pedagogické knihovné. Skuteénost se snazi kompenzovat zapijcenim knih
Z mistni knihovny, nebo vyménou knih mezi tfidami matetské skoly. Zbyla sdéleni pedagogti
byla kladna. US: ,, Ucitelské knihovna je doplitovana pravidelné, knihovna deti je doplnéna
minimalné kazdé Vanoce. Pri Skoleni, nebo kdyz najdeme dobrou knihu, miiZeme
Ji automaticky doplnit.“ U3. ,, ...pani reditelka nam vychdzi vstiic a ndkup novych knih vita.
Do skolky dochazi osobné obchodnici a nabizeji knihy, které si miizeme zakoupit my jako MS,
ale i rodice. V pripadeé, Ze najdeme dobrou knihu, reditelka proplaci vydaj a kniha je pridana
détem do knihovny.” UT: ,Vedeni je vstricné vici nasim pozadavki, takze v tomto ohledu
nestradame. Vedeni se také samo zajimad, takzZe pribézné doplnujeme publikace do odborné
knihovny, kterou mame ve sborovné, a také dle financi do détskych knihoven.

V zazemi jednotlivych matefskych Skol se objevily rozdily ve vybaveni
I v prostorovych podminkach, které ztézuji vychovné-vzdélavaci ¢innost. Odlisné jsou také
finanéni moZnosti jednotlivych ptedskolnich zatizeni.

Respondenti byli v rozporu v otazce spoluprace s rodi¢i déti. Jeden respondent uvedl
dostacujici a pozitivni zkuSenost s rodi¢i zaméfenou na rozvoj C¢tenafské pregramotnosti.
UG6: ,, Vetsina deti i rodicii se aktivne zapojilo do naseho ctendrského deniku, rodice deétem
casteji ctou. 1deti, o kterych jsem védeéla, ze se jim pred zavedenim deniku doma necetlo,
uz parkrat donesli néjakou knihu, protoZe je motivovali ostatni. Spolupraci se podafilo
navazat na zaklad¢ tfidniho projektu ¢tenafsky denik. Respondent dale popisoval prohloubeni
spoluprace nabidkou a workshopem doporucenych knih pro déti. Vystavkou oblibenych knih

déti v spole¢né Satné a dalSich akci vzajemnym pred¢itdnim détem prostfednictvim rodici.
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6.4.4 Materialni vybaveni

Jak bylo zminéno jiz v ptfedchozi kategorii ohledné zazemi mateiské Skoly, kazdé
zafizeni je odlisné svym vybavenim a moznostmi. Z velké ¢asti zalezi 1 na pfistupu a postoji
pedagogii. Zatimco v jedné matetské Skole zdliraznoval respondent vyhody vyuziti digitadlnich
technologii pii rozvoji Ctendiské pregramotnosti. Dalsi respondent byl spiSe odpirce
vyuzivani téchto technologii. Ul: , Obecné vnimam, zZe rodice détem madlo ctou, malo si
povidaji a naslouchaji jeden druhému. Déti travi hodné casu u televize, tabletu, nebo hranim
her na mobilu. Z toho ditvodu se snazZime vyuzivani techto technologii v nasi materské skole
omezit. V celém pedagogickém sboru jsme stejného ndzoru. I kdyz jsme mély mozZnost poridit
do tridy interaktivni tabuli, prileZitosti jsme nevyuzily a déti se snaZime rozvijet spise
klasickou formou zalozenou na spolupraci, viastnim prozitku a komunikaci. “

Pro rozvoj ctendiské pregramotnosti pedagogové vyuzivaji predevsim knihy, které
maji moznost zakoupit a rozsifovat tak tfidni knihovnu. V ptipadé, kdy maji omezené finance
na nakup, vyuzivaji zaptjceni knih z mistni knihovny. S knihovnou maji navézanou
spolupraci a dochazi zde i na seznameni déti s prostfedim knihovny, Kk ucasti na dil¢ich
programech a tematickych besedach. Jedna mateiska Skola uvaZzuje o zapojeni do projektu
Celé¢ Cesko ¢te détem. Vyhoda projektu spodiva v jeho propracovanosti a poskytnuti
veSkerého materidlu, ktery matefska Skola k plnéni projektu potiebuje. Piinosem je
| propojeni a vytvareni mezigenera¢nich vztahit v ramci dil¢iho projektu Babicka a dédecek
do Skolky, nebo poskytnuti seznamu literatury vhodné pro déti pfedSkolniho véku.

Pedagogové pro rozvoj déti vyuzivaji tiSténé materialy, napiiklad pracovni
a grafomotorické listy, piktogramy, obrazky déje, realné podoby grafému. Jako dalsi material
uvadéli respondenti didaktické pomucky, publikace a stolni hry. U4: , Rdda vyuzivam
obrazkovy material i tikoly z publikace od Sarky Jechové. Ma krdasné ilustrace a nékolik
navazujicich aktivit na pribeh.” Ul. , Nedavno jsme zakoupili material Nova DIDA 1,
kterd obsahuje celorocni tematické obrdzky, vyuzZivame je pro rozvoj slovni zasoby, fantazie
| rozvoj sluchového vnimani. S détmi hrajeme kvarteto motivované na barvy a rocni obdobi,
myslim Ze i tato hra rozviji dité v ctenarské pregramotnosti.” U9: |, Materialy a pomiicky
stiidam, nejvice pouzivam pomiicky Z klokanovych kufru, ale i veci z bézného Zivota.*
U7: ,,Vyuzivame mandasky, prstové loutky i previeky. Ve tridée mame Albi tuzku s knihami,
digitalni psaci a kreslici tabulku, plus konkrétné nase trida ma interaktivni tabuli, takze rizné
vukové programy piimo pro déti predskolniho véku. Casto také vyuZivime program
Malovani. “ U8: ,,Osvedcil se mi zabak Ferda, ktery rozviji mimo jiné i projevovani emoci.
Rdda pracuji i s knihou Papuchalk Petr a s deskovou hrou Dixit.
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Odpovédi respondentti se riiznily. Jedna ¢ast byla spokojena s vybavenim i zafizenim
Skoly. Druha c¢ast vyjadtila politovani nad nedostatkem financi pro obnovu materiald, nakup
novych pomucek, které jsou Casto financné nékladné. Nekteti pedagogové z tohoto divodu
pristoupili k samostatnému vytvareni pomucek. Inspiruji se pfitom materialy, které nemohou
do matetské Skoly pofidit. Jini pedagogové usoudi, ze materidl zvladnou vyrobit samostatné.
U2: ,, Pouzivam vlastni pripravené pomicky jako je treba sudoku, vlastni obrazky
posloupnosti déje, nebo si vyrabim grafomotorickeé listy.“ U6: ,, Napisu slova podle tématu
adeti je podle predlohy skladaji. Vytvarim viastni krizovky i pracovni listy, opét k riznym
tematum. * U4: |, Vytvorila jsem si okénka na papiru A4 kam deéti podle pokynii vkladaji riizné
obrazky, aktivita je vzdy motivované podle tématu tydne.” Aktivni vytvareni vlastnich

pomiucek svédci o kreativité pedagogil a také o jejich aktivnim ptistupu ke vzdélavani.

6.4.5 Dovednosti pro rozvoj ctenarské pregramotnosti

V pribéhu celé¢ dochdzky déti do mateiské Skoly pedagogové déti vzdélavaji
komplexné. Stejné tak probiha i komplexni hodnoceni pokroku déti. Pfi uz$im zaméfeni
pouze na rozvoj dovednosti predchazejici Cteni a psani se pedagogové soustiedi na praci
S knihou a budovéani kladného vztahu ke knize. Jako ptiklady ¢innosti prace s knihou
respondenti uvadéli prohliZzeni, pfed¢itani nebo vyuziti knihy jako motivaci pro dal$i ¢innosti.
Budovani kladného vztahu ke knihdm dosahuji pravidelnou nabidkou knih, ale i formou
exkurzi do knihoven ¢i G¢asti mateiské Skoly v krajském nebo celorepublikovém projektu.

Jak jiz bylo uvedeno v kategorii zazemi a podminky matefské Skoly, pfi rozvoji
je dulezité podnétné prostfedi. V soucasné dobé je zajisténo predev§im prostiednictvim
détskych knihoven a Ctenaiskych koutkid. Je potifeba podnétné prostiedi dale ptipravovat
I Vv podobé navazujicich a pro déti atraktivnich ¢innosti.

Vsichni respondenti v rozhovoru zminili kladeny diraz na logopedickou prevenci
arozvoj feCovych dovednosti. U7: ,,Procvicujeme samostatny projev, naslouchani druhym,
reflexe toho co to bylo, tvoreni rymii, popis obrazkii...” ULl: | Vyuzivaime pomoc asistenta
pedagoga na procvicovadni vyslovnosti, vyuzivame samostatny projev ditéte o tom, co dité
zazilo, co jej zaujalo. \ledeme deti k tomu, aby se samostatné vyjadrovaly.

Pro ptehlednost dovednosti, které pedagogové nejcastéji uvedli, a které u déti rozviji,

byla vytvorena nasledujici tabulka:
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Oblast rozvoje

Metody prace a prostiedky rozvoje

Organizacni formy

Zrakové vnimani

Prace s knihou: prohlizeni, poznat rozdil mezi
textem a ilustraci.
Pracovni rozdilu,

listy: hledani poznavani

grafémli, napodobovdni tvaru  pismene.
Spolecenské a stolni hry, prace s piktogramy.
Skladani slov podle ptedlohy, poznat napsané

své jméno mezi ostatnimi jmény.

Sluchové vnimani

Rozklad slov na slabiky, rytmizace slov, urceni
poctu slabik.

Rozpoznani hlasek ve sloveé, urCeni prvni
a posledni hlasky. Rozliseni slov se zménou ve

znélosti.

Logopedicka prevence, dechové cviceni.

Dramatizace pohadky. Diskuse s pedagogem

oslySeném  ptibéhu, prevypravéni  d¢je.

Obrazkové cteni, pokladani otdzek k textu,

komunitni kruh. Rozvoj slovni zasoby:

vytvafeni  rymtl, synonym,  protikladi.

Popis obrazku, pojmenovani a charakteristika

postav.

Pozornost

Naslouchani druhym, poslech pfedcitaného.

Dokonéeni pfibéhu, navazani na piibéh,

pokladani otazek k pre¢tenému textu.

Stolni hry: kvarteto, puzzle, hadanky.

Pamét

Slovni metody: hry, basnicky, pisnicky.

Dramatizace, prace s loutkou, pexeso, Kimovi

hry.

Prostorova

orientace

Nacvik pohybu oka po fadku zleva doprava.
Pravoleva orientace v prostoru i na ploSe.

Dé&jova posloupnost.

Jemna motorika a

grafomotorika

Pracovni listy — grafomotorika, opis slov, prace

s grafémy, napodobeni tvaru pismen.

Frontalni
Skupinové
Kooperativni

Individualni

Tabulka 3 Oblasti pro rozvoj ¢tenafské pregramotnosti
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6.4.6 Problémy a nedostatky

Posledni kategorie analytického pifibéhu reflektuje problémové situace a nedostatky,
se kterymi se respondenti ve své praci pii rozvoji ¢tendiské pregramotnosti setkavaji.

Nejcastéji uvadeéna prekdzka pii rozvoji souvisi s nepfiznivym rodinnym prostiedim
a Spatnou komunikaci s rodinou. Respondenti se shoduji v nazoru, Ze soucasni rodi¢e détem
malo Ctou a povidaji si. U8: ,, Predevsim v zari pozorujeme neznalost a nezajem déti o knihu.
Z toho diuvodu behem prvnich mésicu dochazky do materske skoly knihu vice vyuZivame
a nabizime détem, abychom tak budovali kladny vztah deéti ke knize.

Dalsi vyrazngjsi prekazkou jsou vysoké pocty déti ve tiidé. Zejména v heterogennich
tiidach respondenti popisovali ndro¢nost organizace. Narocnost se projevila v pfizpisobeni
¢innosti z hlediska odliSného stupné¢ obtiznosti pro jednotlivé veékové kategorie.
Pedagogové musi mit neustdle na paméti i celkové trvani aktivity. Mladsi déti neudrzi dlouho
pozornost a je potieba je aktivizovat a ¢astéji ¢innosti obménovat. US: |, Je daleko efektivnéjsi,
pokud se pracuje s mensi skupinou deéti.* Respondentim byla polozena dopliujici otazka,
maji-li moznost tuto ptekazku eliminovat. Né&ktefi piednesli moznost vyuZiti asistenta
pedagoga nebo soubézné plsobeni dvou pedagogii na tfidé pii pfimé Cinnosti.
Zbyvajici respondenti piileZitost pro zlepSeni situace nesdélili.

Jako prekazka byla identifikovand 1 finanéni naro¢nost pro potizeni knih, materiala
a dalSich pomiticek pro rozvoj ctenarské pregramotnosti. U2: ,,V materské skole mdme
napriklad nedostatek obrdzku k riznym pohadkam, ne kniham, ale dalsim pomiickam
k rozvoji. “ U4: ,, Materidaly a pomiicky dostupné na trhu jsou casto drahé, abychom je mohly
poridit. Nedavno jsme se divali na Klokanuv kufr z hlediska vysoké porizovaci ceny jsme
pomiicku byli nuceni zamitnout.

Posledni z uvedenych nedostatkli je malé mnoZstvi kvalitnich metodickych materialt
a chybgjici soubor, jak spravné metodicky postupovat pii rozvoji Ctendiské pregramotnosti.
U10: ,, Cinnosti jsou razeny spiSe intuitivné. Vyuzivam pracovni listy z ¢asopisii a hry pro
rozvoj jednotlivych oblasti jako je rec, zrak a sluch.” U3: ,, Kazda nova pomiicka a namét
cinnosti je samozrejmé vitan. Ja informace a konkrétni materialy ziskdavam spise ze seminarii,
které na problematiku absolvuji. Bohuzel casto je Feceno tolik namétii a aktivit, Ze si je
vSechny ani nezapamatuji, nebo je neni mozné vyzkouset v nasi materské Skole. Byla bych
rada, kdyby nékdo vydal knihu nebo jen kratkou metodiku s nameéty, které by byly tematicky
rozdéleny napriklad podle rocnich obdobi, nebo jen jednotlivych témat, jako je les, zvirata,

vesmir, povolani a tak dal. *
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Z dostupnych publikaci zabyvajici se touto problematikou byla jmenovana kniha
autorky Ivy Tomaskové Rozvijime predctendarskou gramotnost v materské skole a autorka
Sérka Jechova s publikaci Pohddky k povidani. Zadny z respondentdl nebyl sezniamen
s publikacemi Knihratky s Dvojpohddkou od nakladatelstvi Raabe a nejnovéjsi publikaci
Metodika rozvijeni ctenarské a matematické pregramotnosti deti v materské Skole, ktera
predkladd 1 praktické ukazkové lekce realizované v mateiské Skole. Neznalost téchto
materidlii respondenti prikladaji k jejich nizké propagaci v ucitelskych casopisech,
nakladatelstvich ale 1 samotnych obchodnich zastupci firem, ktefi do mateiskych Skol
dochazeji s nejnoveéjsi nabidkou pomucek. U publikace od nakladatelstvi Raabe jeden
respondent zminil vysokou pofizovaci cenu, ta byla divodem, ktery rozhodl o tom, zda
publikaci koupit ¢i nikoli. Ve vysledku se vedeni rozhodlo misto jedné drazsi publikace

zakoupit vice levnéjsich knih.
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7 Soubor metodickych materiali

Dil¢im cilem diplomové prace je sestavit soubor metodickych materiald.
Kapitola reaguje na vyzkumna zjisténi z rozhovort a piedklada navrh metodického materialu.
Navrhnuté ¢innosti a materialy by mély nékterym problémim a nedostatkim piedchazet,
nebo je zcela eliminovat. Cinnosti vychazi z kratkého piibéhu knihy. P¥ib&h se prolina do
vSech planovanych aktivit a pfipravenych materialt. Soubor metodickych materiald hravou
a nendsilnou formou seznamuje déti s grafémy a napomaha budovat kladny vztah ke kniham.

Pfi tvorbé materiadli jsem se zaméfila na piekazku spoluprace s rodinou, ¢astecné i na
organiza¢ni problém. Pfedlozené materidly by mély byt vhodné pro vyuziti v heterogennich
tiidach. K jednotlivym aktivitim je uvedena alternativa pro mladsi déti. Ukoly obsahuji rizné
druhy obtiZnosti.

Z hlediska organizace jsou v metodickém souboru zakomponované piedevS§im
kooperativni  a skupinové organizacni formy. Vyskytuje se 1 frontalni préce.
Metodické materialy jsou sestaveny tak, aby vyhovovaly praci a organizaci dne v bézné
matefské Skole. Veskeré aktivity navazuji na text knihy. Jsou vytvofeny pro potiebu
pedagoga, ktery bez vétsi ptipravy muze material vyuzit pfimo ve své tfidé matetské Skoly.

Soubor metodickych materiald je sestaven na motiv knihy O vikovi, ktery vypadl
Z knizky. Autorem knihy je Thierry Robberecht. Pro vybér knihy bylo stanoveno nékolik
kritérii. Prvni kritériem byl rok vydani knihy. V Gvahu byly brany knihy vydané po roce 2015.
Druhym kritériem bylo vybrat piibéh, ktery neni Gplné znamy jako naptiklad lidové pohadky.
Poslednim kritériem bylo vybrat knihu, ktera by byla vhodna pro vékové mladsi i star§i déti
predskolniho véku.

Piinosem vybrané knihy jsou jeji ilustrace, které piimo odkazuji na d& knihy.
Kniha slouzi ptedevsim jako motivacni piibéh, ze kterého se odviji dalsi aktivity.
Publikace byla vybrana diky své flexibilit¢. Téma je mozné zaradit prakticky kdykoliv béhem
Skolniho roku, jak na zacatku, tak naptiklad i v mésici bfeznu. Bfezen je mésic, kdy se vétsina
matetskych Skol kniham intenzivné vénuje. V tomto mésici se nejCastéji realizuji navstévy
knihoven. Pravé s navaznosti na knihovnu je publikace vhodna pro volné pokracovani tématu.

Soubor materiali je sestaven jako tydenni plan. Pro vétsi zapojeni a spolupraci
s rodinou slouzi ranni ukoly. Za kazdou splnénou aktivitu s rodi¢i, ranni ¢i ,,domaci tkol*,
déti ziskaji tiskatko. Dité si tiskatko uchovava, a na konci tydne si vyhodnotime i podle

vékovych kategorii, které z déti bylo nejSikovnéjsi. V ptipad¢, kdy matetska Skola ranni tkoly
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nerealizuje, je vhodné v pondéli rodi¢e s napadem seznamit. K tomu kroku je mozné vyuzit
letacek, ktery je soucasti ptiloh.
7.1 0 vlkovi, ktery vypadl z kniZky
Cilova skupina: predskolni déti ve veku tii az Sest let.
Kli¢ové kompetence:
Kompetence k uceni: ,,dité soustredene zkoumda, vsima si souvislosti, vedome se soustredi
na cinnost, zamerné si zapamatuje, pri Zadané cinnosti dité praci dokonci, dovede postupovat
podle instrukci.
Kompetence komunikativni: ,.dité dovede vyuzit informativni a komunikativni prostiedky,
se kterymi se beézné setkava (knihy, encyklopedie, casopisy). Ovlada rFe¢ a samostatné
vyjadiuje své myslenky.
Kompetence k feSeni problému: ,neboji se chybovat, pokud nachdzi pozitivni ocenéni i za
snahu.
Kompetence socialni a personalni: ,dité se dokdze se ve skupine prosadit i podridit,
pri spolecnych cinnostech spolupracuje a domlouva se, je schopen respektovat druhé,
vyjednavat a uzavirat kompromisy“ (RVP PV, 2018).
Dil¢i cil:

® rozvoj ctenarské pregramotnosti pomoci strategie kladeni otazek a predvidani,

e osvojeni si elementarnich poznatkii o znakovych systémech,

e rozvoj smyslového vnimani, paméti a pozornosti,

® rozvoj zdajmu o psanou podobu jazyka, dalsi formy sdéleni verbalni i neverbalni

(vwitvarné, pohybové, dramatické),

® 10ZVoj tvorivosti: tvorivého sebevyjdadreni, mysleni a reseni problémii,

e rozvoj Fecovych schopnosti a jazykovych dovednosti,

e rozvoj kooperativnich, interaktivnich a komunikativnich dovednosti (RVP PV,

2018).
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Nabidka ¢innosti a jejich popis:

Denl

Pomiicky: knihy, bubinek

Organizacni formy:. frontalni, skupinova
Ranni ukol s rodici:

Na nésténku pro rodi¢e umistime informace o rannim ukolu. V S$atné na stolecku
vytvofime prostor pro plnéni ranniho tkolu.

Prvni ukol spociva ve slozeni jednoduchého obrazku knih. Je piipravena jednodusi
verze pro mladsi déti, kdy je obrazek rozdélen pouze vodorovné. Jako ditkaz splnéni ukolu,
déti na ptilozeny papir otisknou pomoci tiskatka svoji znacku, star$i déti se mohou podepsat.
Aktivita je zamétena na zrakovou analyzu a syntézu.

Ranni ¢innosti:

Konkretizované ocdekdvané vystupy: Dité umi popsat, jak by se s knihou mélo spravné

zachazet. Dité dokaze rozttidit obrazky, podle poctu slabik ve slové. Dité umi pojmenovat
obrazek.

V herné je piipravena nabidka knih a Casopisi k prohlizeni. S détmi navazeme
rozhovor, jak se ke kniham chovat, jak s nimi spravné manipulovat a jak si je prohlizet.
U stole¢ku vyuzijeme material domecky, ktery je uveden v piiloze prace. Cinnost spoéiva
v tfidéni obrazkl do pfislusnych domeckli podle poctu slabik. Dité si Cinnosti procvicuje
sluchové vnimani a slovni zasobu.

Pohybova aktivita:

Konkretizované ocekdvané vystupy: Dité zvladne reagovat na domluveny signél. Dité se

dokéze pfemistit podle pokynu.

Kazdé dité si vybere jednu knihu. Knihy polozime na koberec do kruhu. Déti bézi
kolem knih. Ve chvili, kdy ucitelka udefi do bubinku, se déti zastavi, rychle si dfepnou
a dotknout se knihy. Ucitelka mize dale specifikovat, ¢im se knihy maji déti dotknout,
naptiklad palcem, kolenem, celem, loktem.

Knihy na koberci rozmistime tak, abychom mohli realizovat slalom. Déti nejprve
slalom zkusi projit, probehnout, nasledné projit chlizi, kdy maji knihu umisténou na hlavé.
Po slalomu si kazdy najde své misto na koberci, polozi knihu na zem a stoupne si tak, aby
kniha byla pfed ditétem. Poté preskoci knihu tak, aby byla za ¢i vedle ditéte.
Cinnost obmétiujeme. Déti rozviji své pohybové schopnost, koordinaci pohybii a procvicuje

prostorové pojmy.
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Rizena éinnost:

Konkretizované odekavané vystupy: Dité dokaze vyjadiit svoji mySlenku, pokousi se

vymyslet dal$i moznosti. Dité se snazi popsat vyznam slova. Dit¢ dovede napodobit pohyb.
Dité naslouché a vnima text.

Do krouzku mezi déti je pfinesen zabaleny darek. Motivace: , Kdyz jsem dnes rano
prisla do skolky, pred dvermi stal tento darek. Rozhodla jsem se, ze ho spolecné rozbalime
a podivame se co jsme dostali. Souhlasite deéti? Predtim nez balicek rozbalime bychom mohli
hadat co je v ném ukryté.

Déti tipuji a snazi se poznat, co by v daru mohlo byt. Dar si mohou prohlédnout
potézkat, zkusit urcit podle hmatu nebo viing€. Napady déti porovnavame s realitou. Je mozné,
aby v daru bylo ukryté auto, hracky? Ucitelka nasledné ur¢i dvé déti, které rozvazou masli,
adve deti, které balicek vybali z papiru. Spoleéné vytdhnou knizku. Zhodnotime, jestli
nékteré¢ dité spravné uhodlo, co bylo v balicku ukryté. Spoleéné se na knihu podivame.
Popiseme, co na obdlce knihy vidime. O kom asi kniha bude vypravét? Jak na obrazku vlk
vypada (hrozivé, vystraSené, nebojacné, vyhruzn¢), jak na obrazku vypada kocka?
Pro aktivizaci déti zkusime nékteré emoce zahrat, napiiklad jak mmouka ustrasend kocka,
jak vr¢i vk, jak se kocka pohybuje.

Nasledné si déti v herné najdou své misto a pohodIné se posadi nebo polozi na zada.
Ucitelka za¢ne knihu pfedc¢itat a zaroven détem ukazuje ilustrace. Pfedc¢itani ukoncime
v moment¢, kdy vlk opusti knihu, ve které se ocitl na béle. Nésleduje zhodnoceni s détmi.
Piedvidali jsme spravny déj knihy? O ¢em jsme si mysleli, ze kniha bude? Jaky je ve
skutecnosti vlk z knihy? Jaky je kocour? DalSi mozné otdzky: Pro¢ vlk nemohl zistat
uprostied, nebo na konci knihy s oveckami? Vite, kdo je majordomus, co je oblek nebo
pidivik?

Hra na vlka a kocoura. Ur¢ime jedno dité, kocoura, ktery se ve vymezeném prostoru
snazi pochytat vlky. Pokud je vlk chycen, musi stat na misté. Kocoury v priabéhu hry mizeme
ménit nebo pridavat. Stejné tak je mozné meénit zplisob pohybu déti (béh, rychla chize, chiize
po Spickach, lezeni po Ctyfech).

Vsechny navrhnuté €innosti rozviji ¢tendiskou pregramotnost. Vedou k posilovani
poznavacich citli jako je zvidavost, zajem a radost z objevovani. Uplatituje se zde strategie
predvidani 1 kladeni otazek. Vytvaii se zéklady pro praci s informacemi. Déti rozviji své

fecové schopnosti.
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Reflexe:

Pfi spontannich hrach mladsim détem poskytujeme dopomoc. U nejmladsich je mozné
vyzadovat pouze spravné pojmenovani obrazku nebo jeho vybarveni. Pfi pohybové aktivité je
nutné specifikovat, aby si vSechny déti vybraly knihu s pevnou vazbou. Realizace fizené
¢innosti vyzaduje sledovat aktualni stav a potieby déti a pruzné na né reagovat zarazenim

aktivizaénich a relaxa¢nich ¢innosti.
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Den 2

Pomiicky: cvicebni pomucky (obruce, lavicka), pastelky, ntizky, lepidlo, tabule, fix
Organizacni formy: frontalni, skupinové, kooperativni

Ranni ukol s rodici:

Ukolem je sefadit obrazky vlka od nejvétiiho po nejmensiho. Za splnéni tkolu se dité
opét podepise nebo otiskne svoji znacku na piilozeny papir. Cinnost sméfuje k rozvoji
zrakového vniméani a rozvoji zakladnich matematickych predstav.

Ranni Cinnosti:

Konkretizované odéekdvané vystupy: Dité se zvlddne domluvit s ostatnimi. Dité¢ dokaze

vyslechnout névrh. Dité spolupracuje na tvorb¢. Dité ptifadi k obrazku stin.

V herné jsou nachystané cvicebni pomicky, ze kterych si déti mohou stavét
ptekazkové drahy. U stolecku vyuzijeme materidl stiny, ktery je uveden v piiloze. Déti si
vyberou kartu. Mohou pojmenovat obrazek, ur¢i spravny stin obrazku. Ten oznaéi pfipnutim
kolicku. Material je zhotoven ve dvou verzich obtiznosti. Star§i déti maji na vybér ze tii
moznosti, mlads$i déti pouze ze dvou. Aktivity rozviji zrakové vnimani, dovednost déti
vzajemn¢ komunikovat, pfijimat kompromis, fesit problémy a spole¢né tvofit.

Komunitni kruh:

Konkretizované ofekdvané vystupy: Dité zpaméti popisuje d€j piibéhu, vymysli pokracovani.

Dit¢ vyjmenovava dalsi pohadky a zvlada odpovédét na otazku.

Rozhovor za¢neme otdzkou, zda déti plnily ranni kol s rodi¢i, v ¢em tkol spocival.
Nasleduje spole¢né pievypravéni dosud piecteného piibéhu pomoci ilustraci z knihy.
Déti mohou vymyslet pokracovani déje knihy. Néapady déti je vhodné zapisovat nebo
znazornit pomoci jednoduchych obrazkd na tabuli. Pokladame otazky: V jaké pohadce
se objevuje vlk? Do jaké pohadky by se mohl vlk vratit? Odpovédi rovné€z zaznamendvame.
Cinnost je zaméfena na rozvoj Ctendiské pregramotnosti. Uplatiuji se zde predchozi
zkuSenosti déti, mohou vyjadfit své pocity, shrnuji dosavadni poznatky, vyuzivaji strategii
predvidani.

Rizend &innost:

Konkretizované ocekévané vystupy: Dité¢ dokéze projit prekazkovou drahou. Dit€¢ dokaze

vybrat a ziskat pozadovanou knihu. Dité $petkovym tuchopem drzi psaci nacini. Dité dovede
spolupracovat a domlouvat se s partnerem. Dité zvladne postupovat podle pokynti.
Motivace: Vik s kocoure pri své honicce knihovnou shodili mnoho knih, z knihovny

Zoe. Zkusime si knihovnu projit a poté knihy posbirat?
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Vyuzijeme sestavenou prekazkovou drahu ze spontdnnich her déti, poptipadé
Jiupravime. Kolem drahy rozmistime obrazky knih, které je mozné vytisknout z pfilohy,
nebo vyuzit realné knihy z knihovni¢ky déti v mateiské Skole. Drahu si nejprve déti projdou,
poté opét zdolaji drahu a divaji se, kde je kterd kniha umisténa. Déti dradhou prochazeji
postupné. Ucitelka vzdy jednomu ditéti urci, kterou knihu ma donést. Déti pfi zvedani knihy
nesmi stoupnout mimo piekazkovou drahu. Pokud dit¢ ma donést knihu Poviddni o pejskovi
a kocicce, kterd je umisténa vedle lavicky, dit¢ z lavicky nesmi stoupnout na koberec.
Knihu zvedne tak, ze si na lavi¢ce diepne nebo sedne. Zbytek drahy piekona s knihou v ruce.
Dité pii aktivité rozviji své pohybové schopnosti v oblasti hrubé i jemné motoriky, rozviji
pamét’, pozornost i prostorovou orientaci.

V ptipadé, kdy ucitelka vyuzije redlné knihy, mize aktivitu dale rozvinout. Déti knihy
fadi podle velikosti, stejného zanru, tématu, podle stafi knihy.

Navazujici ¢innost se realizuje u stoleCku ve dvojicich. Kazda dvojice dostane obrazek
knihovny (viz ptiloha). Ukol spo&iva v tom, Ze dité nejprve vybarvi podle instrukei jednotlivé
predméty, které nasledné vystiihne a spravné podle pokynu umisti do knihovny. Cinnost se
zaméfuje na rozvoj jemné motoriky, prostorové orientace, ale i na dovednosti komunikovat
a spolupracovat s druhym.

Reflexe:

Pti spontannich ¢innostech je mozné sledovat kooperaci déti. Dominantni postaveni
jednotlivych déti, mit moZnost argumentovat a pfijmout napad druhych. V komunitnim kruhu
dbame na respektovani pravidla, kdyZ né€kdo mluvi posloucham. Vhodnéj$i nez psani je
vyuziti jednoduchych piktogrami ¢i obrazkd, které naptiklad zakresli samotné dité.
Ucitelka mize pouze pod obrazek doplnit v heslech slovni popis. Pfi vyuziti redlnych knih
u ptekdzkové drahy dbame zvySené obezietnosti pii pohybu déti na draze a predchazime
moznym Urazim zajiSt€énim dopomoci. Pfi praci ve dvojicich je moZzné nechat na samotnych
détech, s kym chtéji spolupracovat. Je vhodné détem dat jedno kritérium, a to ze starsi dite

bude ve dvojici s mladSim.
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Den 3

Pomuicky: pastelky, tuzka, tabule, fix

Organizacni formy. skupinové, kooperativni, frontalni
Ranni ukol s rodici:

Pozorné se podivej na obrazek a zkus najit: vika, ovci, cerveného dinosaura a knihu,
na které je nakreslena Zlutd koruna. Splnéni ukolu si zazna¢ na vedlejsi papir. Cinnost je
zamgéiena na rozvoj zrakového vnimani, pozornosti a trpélivosti.

Ranni Cinnosti:

Konkretizované ocekdvané vystupy: Dité Spetkovym uchopem drzi psaci nacini. Dité stavi,

buduje, ke stavbé ptizve kamarada.

V herné je pfichystana stavebnice na stavbu knihovny. Stavbu je mozné vyuzit pro
namétovou hru na knithovnu. U stolecku je nachystany grafomotoricky list.
Motivace: Usporddej knihy, které kocour rozhdzel. Pracovni list ma dvé urovné obtiZnosti.
Star$i déti procvicuji svislé 1 vodorovné cary, mladsi déti pouze ¢ary svislé. Mladsi déti
pouzivaji vétsi formatu papiru nez A4. Rozvijime grafomotorické dovednosti ditéte, dbame na
spravny tchop psaciho naradi, ale i na spravné posazeni déti u stolecku.

Pohybova aktivita:

Konkretizované ocekdvané vystupy: Dité¢ spolupracuje ve skupiné. Dité se pokousi slozit

obrazek.

Utvofime dvé az tfi skupiny. Kazdd skupina dostane sviij obrdzek (viz pfiloha).
Na druhé strané od skupiny déti rozmistime stejny, oviem rozstiihany obrazek. Ukolem déti
je dob&hnout k rozstithanym kouskiim, jeden vzit a bézet zpct ke skuping€, kde deéti obrazek
spolecné skladaji. Aktivita rozviji pohybové dovednosti, spolupraci déti. Dit€¢ vnima, zZe je
soucasti skupiny a z jeho individudlni ¢innosti bude mit prospéch celd skupina. V piipadé,
kdy rozsttihané kousky obrazku vice schovame, rozvijime i orientaci v prostoru.
Rizend cinnost:

Konkretizované ocfekavané vystupy: Dité reaguje domluvenym signalem. Dité¢ zvladne

poslouchat pfib¢h. Dité na otdzku odpovi celou vétou. Dit¢ dokaze vlastnimi slovy vyjadfit
svoji mySlenku. Dité porovnava slySeny text s pivodnimi piedstavami. Dit¢ vyjadii sviyj
nazor.

Pied¢itame piibéh knihy. Pii opakovani textu, ktery jiz déti slySely, pro jejich
aktivizaci a pozornost zaclenime novou ¢innost. Kdykoliv ucitelka ptecte slovo kocour, déti
se premisti do polohy na vSech ctyfech koncetinach, jakmile usly$i slovo vlk zavréi.

Ve chvili, kdy docteme opakovany text, cinnost ukonc¢ime.
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Zeptame se déti: V jaké knize se ted” vlk objevi? Pozorné déti z ilustrace tusi, ze se
bude jednat o knihu s dinosaury. Jakmile do¢teme az k pasazi, kdy se vlk ocitne v lese,
piestaneme Cist a ukazeme ilustraci détem. Spole¢né¢ porovnavame nase domnénky
Z ptedchoziho dne pomoci obrazku na tabuli. Zjistujeme, zda se piibeh odviji podle nasich
puvodnich predstav.

Z ilustrace a znalosti pohddky o Cervené Karkulce usuzujeme, jak d&j bude
pokracovat. Na tabuli zakreslime vlka, ktery ma v bfiSe Karkulku, vlka, ktery stoji vedle
Karkulky a vlka s kocourem. Prvni z obrazkt znaéi d&j pohadky Cervené Karkulky, druhy
obrazek zna¢i pomoc Karkulce, a tfeti znamend, ze vlk z knihy opét utekl a vratil se do
knihovny Zoe. Déti jednotlivé chodi k ucitelce a fikaji ji svlij nazor z téchto moznosti.
Ucitelka si volbu ditéte zapiSe na papir. V Case, kdy vSechny déti sdéli svlij nazor, ucitelka
na tabuli pod jednotlivé obrazky pomoci svislych ¢ar znaci pocet déti k danému vyvoji knihy.
Spolecné s détmi seéteme a vyhodnotime, kolik déti hlasovalo pro jednotlivé varianty.
Po secteni pokracujeme v Cetbé knihy. S ukoncenim piibéhu zhodnotime, zda jsme d¢j knihy
odhalili, nebo v ¢em se nase predstavy lisily.

Vsechny ¢innosti smétuji k rozvoji ¢tenai'ské pregramotnosti. Soucasné dité rozviji své
feCové schopnosti. Déti s1 vytvaii zdklady pro praci s informacemi. Uplatiiuji se strategie
predvidani, kladeni otazek 1 hledani souvislosti.

Reflexe:

Namétovou hru je tfeba détem nabidnout a motivovat je pfipravenym prostiedim
a nabidkou knih. Pii ¢etbé€ sledujeme reakce déti, projevy inavy, a podle potieby zatazujeme
jiné ¢innosti. Takovou ¢innosti miize byt hra Obr a palecek. V naSem piipad¢ obra nahradi
plySovy kocour a palecka plySovy vik.

V rozhovorech je dllezité, aby déti své napady nevykiikovaly. Je mozné pouZit
manaska nebo plySového vlka. Dité které vlka drzi mluvi a ostatni poslouchaji. U vékové
heterogennich skupin je potteba respektovat, kdyz mladsi dit¢ odmitd promluvit, a vyjadfit

svlj nazor.
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Den 4
Pomiicky: tacky, mouka, pastelky, cvicebni pomucky, knihy, balici papir, lepidlo
Organizacni formy. skupinové, kooperativni, frontalni
Ranni ukol s rodici:

Dnes na tebe cekd obrazek, na kterém je zvifatko. Poznas, jaké zviratko to je?
Prikresli oveccee vinu. Za splnéni ukolu si udé€lej znacku tiskatkem.
Ranni éinnosti:

Konkretizované ocekdvané vystupy: Dit€¢ maluje prstem v mouce. Dit€¢ podle ptedlohy

napodobi grafém. Dité zvladne vyhledat rozdily.

U stolecku je pripraven tac, na kterém je vysypana mouka. Déti mohou v mouce
prstem kreslit, pokracovat v rannim tkolu pfi kresleni viny. VSechny v€kové kategorie mohou
podle predlohy zkusit do mouky zapsat své jméno. Pfipravena je aktivita hledani rozdila.
Pracovni list s rozdily je tvofen tfemi stupni obtiznosti. V kazdém obrazku se hledaji vzdy tii
rozdily. Cinnosti rozviji jemnou motoriku, p#i aktivité hledani rozdild se u déti rozviji zrakova
diferenciace, pozornost a trpélivost. Pfi hledani ucitelka mize dité pozorovat a poznacit si,
zda dité postupuje systematicky nebo nahodné pteskakuje od jednoho obrazku k druhému.
Tato informace také souvisi s rozvojem ¢tenarské pregramotnosti.

Pohybova aktivita:

Konkretizované oc¢ekavané vystupy: Dité se podili na stavbé drahy. Dité se dokaZe domluvit

s ostatnimi. Dité si zvladne zapamatovat knihy. Dité dokéze vyjmenovat knihy.

Spolecné s détmi postavime piekdzkovou drahu. DéEti si vyberou jednotlivé
komponenty pro sestaveni a mezi sebou se pii stavbé domlouvaji. Ucitelka podél drahy
rozmisti celkem Sest knih. Ukolem déti je projit drdhou a p¥itom najit a zapamatovat si viech
Sest knih. Na konci drdhy c&ekd ucitelka, které dit¢ nadiktuje, které knihy vidélo
a zapamatovalo si je. Cinnost ukonéime pochvalou déti, uklidem drahy. Spole¢né si fekneme,
které¢ knihy byly k vidéni. VSechny déti pochvalime, predevSim déti, které si spravné
zapamatovaly co nejvice knih. Aktivita u déti rozviji pohybové dovednosti, koordinaci
pohybti, pozornost, pamét’ a rozviji smyslové vnimani.

Rizend &innost:

Konkretizované ocekavané vystupy: Dité se domluvi s ostatnimi. Dité dokédze pfistoupit na

kompromis. Dité popiSe své napady. Dit€¢ dokaze nakreslit svoji piedstavu.
Déti rozdelime do Sesti skupin. Kazda skupina dostane pastelky a papir formatu A3.
Skupiny budou kreslit zdsadni body ptibéhu. Prvni skupina nakresli dinosaury, druha kresli

bal. Dalsi skupiny nakresli ovce, les s Karkulkou, kocoura a vlka. Détem je umoznén pftistup
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do knihovny v herné¢, aby se mohly podivat do encyklopedie, jak vypadal skute¢ny
dinosaurus, vlk. Mezitim co jednotlivé skupiny kresli, ucitelka rozdéla na koberci velky balici
papir. Po dokonCeni prace jednotlivé skupiny piedvedou sviij obrazek ostatnim détem
a spolecné popisi, co na obrazek nakreslily. Pokud je potieba a je to mozné, nékteré obrazky
obstfihneme, aby se vSe na balici papir veslo. Déti se vzajemné domluvi, kam jednotlivé
obrazky umisti a nalepi. Jediny obrazek, ktery nebude na podkladovy papir nalepen,
je obrazek vlka. Déti spole¢nou silou na balicim papiru znazornily déjovou osu celého
piibéhu. Spole¢né si mizeme piibeh prevypravet, demonstracné pohybovat vikem po papiru,
s ohledem na to, v jaké ¢asti pribéhu se pfi vypravéni nachazime.

Cinnosti sméfuji k rozvoji étenaiské pregramotnosti. Dité pracuje s dosud ziskanymi
pfedstavami a informacemi, které spole¢né¢ pomoci kresby zaznamendva. Vysledek prace
vSech déti znazoriuje cely dej piib&hu z knihy. Cinnosti u déti rozviji fe¢ové dovednosti
a schopnosti.

Zadvéreclna Cast:

Pochvalime déti za jejich préci a cely vytvor pfeneseme na vystavku. Déti dostanou
,.domaci tkol“, ktery ma stejny vyznam jako ranni ukoly. Ukol je zcela dobrovolny, slouzi
K upevnéni vztahu mezi rodinou a matefskou $kolou. Rodiée se diky nému také dozvi, o cem
si tyden v mateiské §kole s détmi povidame, na &em pracujeme. Ukol spodiva v tom, Ze dité
rodi¢i prevypravi déj pohadky. Rodi¢ pfibeh zapiSe na papir tak, jak ho od ditéte vyslechne.
Sepsany ptibéh ptinesou zpét do mateiské Skoly, kde ho pievezme ucitelka. U déti, které ukol
splni, si touto aktivitou ovéfime, jak ptibéh pochopily, zapamatovaly si ho, jaka je tGroven
slovni zasoby. Ukol mtiZe byt ulozen do portfolia ditéte.

Aktivita se zamé&fuje na rozvoj Ctenarské pregramotnosti, rozviji se fecové schopnosti déti
| pamét’.
Reflexe:

Podminkou pro vybér knih k pohybové aktivité je, aby vSechny déti knihy znaly,
popiipad¢ z obalky knihy mohly odvodit, o ¢em knih vypravi. Nejmladsi déti tak mohou fict,
ze videly zabu, pejska a kocicku.

Pii fizené Cinnosti je détem zamérn€ poskytnuty vetsi format papiru z divodu toho,
aby kazdy jedinec ve skupiné mél moznost se na tvorbé podilet. Je tieba brat v tivahu i situaci,
kdy se déti nedokdzou na spolecné kresbé domluvit. V tom piipad¢ si dité mize v ¢asti papiru
vyhradit misto, kam zakresli svoji pfedstavu, kterou ostatnim ptedstavi. Pfi malovani déti

dbame na spravny tichop psaciho nacini.
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Den5

Pomiicky: dfevéné kolicky, lepidlo, obrazky, dfivka
Organizacni formy: frontalni, skupinové

Ranni ukol s rodici:

Dnes na tebe ceka vlk. Vlkovi ale néco schazi. Jsou to zuby. Tvym ukolem
je vystiihnout zub a nalepit ho vlkovi do pusy. Splnéni tkolu si oznaé tiskatkem nebo
podpisem. Aktivita rozviji jemnou motoriku ditéte.

Ranni &innosti:

Konkretizované o¢ekdvané vystupy: Dité dokaze postupovat podle pokynii. Dité sklada podle

predlohy. Dit¢ dokaze postavit kulisy.

V herné détem nabidnout stavebnice a molitanové kostky, pro stavbu lesa, domecku.
Némétova hru na Karkulku, nebo piimo dramatizaci celé pohadky O Cervené karkulce.

U stoleCku tvofime vlka pomoci techniky Origami. Vlka skladame z papirového
¢tverce o velikosti 8 X 8 centimetrti. Po slozeni déti domaluji oblicej, vlka si na zadni strané
podepisi. Cely vytvor nalepi na maly dievény koli¢ek. Dalsi nabidka ¢innosti u stolecku je
slozena z aktivit pfedeslych dnii: hledej stin, grafomotorika. Cinnosti rozviji jemnou i hrubou

motoriku.

Obrazek 1 — Origami vik

Pohybova aktivita:

Konkretizované o¢ekavané vystupy: Dit¢ domluvenym pohybem reaguje na signal. Dité se

zvladé pohybovat riznymi zplisoby.
Ucitelka détem ukaze celkem tfi obrazky: vlka, cervenou barvu a princeznu.
Jednotlivé obrazky ptredstavuji jednu ¢innost. V piipad¢, kdy ucitelka ukaze obrazek vilka, déti

si kleknou a ruce umisti na zem. Pti obrazku princezny se déti dvakrat oto¢i kolem své osy.
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Pti poslednim obrazku ¢ervené barvy maji déti za ukol v hern¢€ vyhledat jakykoliv Cerveny
pfedmét, kterého se mohou dotknout.

Déti stoji v kruhu. Nejprve se pohybuji pomoci chiize. Ucitelka udava rychlost pohybu
drivky. DéEti se musi soustfedit a pozorné sledovat ucitelku, zda a jaky obrazek détem ukaze,
na tento pokyn déti reaguji domluvenym pohybem. V prubéhu hry obménujeme rychlost
I zptisob pohybu déti v kruhu. Aktivita rozviji hrubou motoriku a smyslové vnimani.

Rizenad céinnost:

Konkretizované ofekavané vystupy: Dité vyjadii svilj ndzor a odpovi na otdzku. Dité vyhleda
stejny grafém. Dité ptifadi spravny grafém k predloze. Dité pomaha ostatnim ¢lenim skupiny.
Dité se ve skupiné domluvi.

Déti se posadi v herné do kruhu. Motivace: Vsichni uz zname celou pohadku. Ted' se
spolecné podivame, jak dobre si pribeh vika pamatujeme. Postupné budeme détem klast
otazky tykajici se d&je knihy. Otazky je tieba vybirat vzhledem k schopnostem déti.
Kazdému ditéti dame moZnost vybrat spravnou odpovéd ze dvou variant. Cinnost je
zaméfena na rozvoj paméti, pozornosti a rozvoji fecovych dovednosti. Navrhnuté otazky jsou
souasti pifloh. Cinnost rozviji fe¢ové schopnosti, pamét’ a pozornost déti.

Pti dals$i aktivité¢ déti rozdélime do dvojic nebo trojic. Kazda skupina si vylosuje pét
obrazka i s napsanym slovem, material je soucasti piiloh. Po hern¢ a ve tiidé u stolecku
rozmistime potfebna pismena, ta mohou byt napsana ¢&i nalepena na koli¢cich. Ukolem kazdé
skupiny je ve tfid€ ¢i herné vyhledat spravny grafém a pfifadit ho k predepsanému slovu.
Po dokonceni c¢innosti kazdd skupina ,,pfecte” pomoci obrazku, jaké slovo poskladaly.
Cinnost je zaméfena na rozvoj ¢tenaiské pregramotnosti. Déti ziskavaji zakladni poznatky
0 funkci pisma, znakovém systému, a také o tvorb& slov. Rozviji se zrakové vnimani
a orientace v prostoru.

Zadvéreclna Cast:

Pochvala déti za jejich znalost pfibéhu a celkovou praci za cely tyden. Na zavér je
mozné si precist pfevypravéni piibéhu déti, které donesly za domaci tkol. Podle poctu
tiskatek a ptipadnych podpisti z rannich ukol pochvéalime déti za jejich aktivitu a zapojeni.
Reflexe:

Pii skladani origami je mozné mlad$im détem poskytnout vétsi format papiru pro
pfesnéjsi manipulaci. Vlka skldddme zdmérné¢ z menSiho formatu, a jeho dal§i vyuziti je

popsano V moznych navazujicich aktivitdich uvedenych nize.
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V fizené Cinnosti pii pokladani otazek je dulezité zohlednit vékovy rozdil mezi détmi.
Na odpoveéd ditéte nespéchdme a nechame ho v klidu chvili pfemyslet. V nékterych
momentech je zadouci korigovat vykiiky spravné odpovédi od ostatnich déti. Dulezité je
umoznit vSem détem zazit pocit ispéchu pfi spravném zodpovézeni otazky.

Skupiny déti pii posledni aktivité tvofime vekové smiSené. Do kazdé skupiny pro

mladsi déti umistime kratsi slova naptiklad vlk, Saty nebo ovce.
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Navazujici aktivity

Uvedené aktivity mohou byt vyuzity v prubéhu celého dne realizace tydenniho tématu.
Jedna se spiSe o Cinnosti venkovni ¢i pracovni listy vyuzitelné v odpolednich hodinéch.
Schovej svého vika

Venkovni aktivita, kdy vyuzijeme vlka, kter¢é ho si déti vyrobily paty den ve
spontannich ¢innostech. Déti si vezmou svého vlka a spoleéné jdeme na Skolni zahradu.
Ukolem déti je na zahradé vlka schovat a ukryt tak, aby ho Zadny kamarad nenagel. Déti na
Skolni zahradu pousStime postupné. Po ukryti vSech vlki si déti mohou zahradu projit.
Détem se vytahnou naptiklad tiikolky otevie se piskovisté. V momenté, kdy dité objevi vlka,
koli¢ek odepne a vlka pfinese pani ucitelce. Pfed odchodem zpét do matetské skoly, spole¢né
s détmi, spocitdme, kolik vlkl se naslo, zda je néktery vlk stale ukryty. Pomoci podpisu vlkl
zjistime, které dit¢ svého vlka ukrylo nejdimysingji. Dit€¢ poté svoji skry§S mize ukazat
kamaradiim. Aktivita rozviji orientaci v prostoru, pozornost, trpélivost i zrakové vnimani déti.
Stopovani vika

Aktivita rovnéz realizovana nejlépe na Skolni zahradé. Pedagog z piilohy ¢. 8 vytiskne
stopy zvitat, které rozstiitha a vytvoii z nich na Skolni zahrad€ cesticky. Na Skolni zahradu
s sebou piineseme encyklopedie a knihy o zvifatech. Dé&ti podle vlastnich znalosti nebo
se ziskanymi védomostmi vyhledanymi z knih uréi, komu stopy patii. Po identifikovani se
mohou vydat po stopach vlka. Zalezi na pedagogovi, kam a jak stopy vlka nasméruje.
Na konci stop muzeme vymyslet pfibéh, co se s vlkem stalo, kam se pod¢l. Je-li aktivita
zatazena posledni den tematického celku, je moZzné na konec stop umistit novou pohadkovou
knihu, se kterou budeme pracovat nasledujici tyden. Cinnosti se tak vytvoti most pro plynulé
navazani dalsiho tematického celku.

Aktivita je zaméfena na rozvoj ¢tenarské pregramotnosti. Déti pro ziskdni informaci
pracuji s dal$imi knihami a kooperuji mezi sebou. Rozviji se tvofivé mysleni, kdy déti
vyjadiuji své nazory co se s vlkem stalo.

Hadanky

Vyuziti hadanek je mozné kdykoliv béhem dne. Mimo jiné slouzi k upoutani
pozornosti a ke zklidnéni déti béhem ptechodovych ¢innosti.
Kolic¢kovani: poznej prvni hlasku slova

Material k &innosti je soucasti ptilohy &. 8. Ukol spo¢ivéa v uréeni spravné prvni hlasky
obrazku. Dité¢ nasledné kolickem oznaci mensSi obrazek, ktery zacina stejnou hlaskou.

U verze pro mladsi déti se neurcuje prvni hlaska slova, nybrz pfifazuji, co k sobé patfi,
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napiiklad do lesa patii houba, k Cervené barvé patii Cervend jahoda, k princi patii princezna.
Aktivita rozviji sluchové vnimani, jemnou motoriku a logické mysleni.
Probudi nas pismenko

Déti sedi nebo lezi na koberci. Ucitelka ur¢i jedno pismeno naptiklad B. Chodi mezi
détmi, tikd riznd slova. Kdyz dit¢ uslysi slovo zacdinajici na domluvenou hlasku, vyskoci.
Hra miize obsahovat i cil, kdy déti po ,,probuzeni” hledaji predmét zacinajici zvolenou
hlaskou. Pro mladsi déti mohou byt na zemi obrazky, mezi kterymi hledaji slovo zaCinajici
hlaskou. Ucitelka také muze sd¢lit, jaky obrazek déti maji vyhledat, naptiklad ptimo fekne
B jako babicka. Aktivita rozviji smyslové vnimani, pfedevs§im sluchové a orientaci v prostoru.
Najdi pismenko

Dité dostane pracovni list, na kterém vyhleddva stejné grafémy. Pracovni list je
diferencovan do tii tirovni obtiznosti. Aktivita rozviji zrakové vniméni déti, pozornost, pamét’

1 trpélivost.
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8 Diskuse

Vyzkumné Setieni diplomové prace bylo zaméfeno na pedagogy matefskych Skol.
Pomoci kvalitativni metody rozhovoru byly ziskany informace o praci pedagogt.
Rozborem rozhovorti na kody a sestavenim analytického piibéhu byl ziskan pichled o praci
pedagogt a jejich zplisobu rozvijeni ¢tenatfské pregramotnosti v materské Skole. Z uvedené
analyzy a interpretace dat byly vyvozeny zavéry a odpovédi na stanovené vyzkumné otazky.

1. Jaky vyznam pedagogové prikladaji rozvoji ¢tenarské pregramotnosti?

Vsichni respondenti byli kompetentni odpovédét na otazku, co si pod pojmem
Ctenafska pregramotnost predstavuji. Samostatné dokdzali popsat obsah a napln pro rozvoj
Ctenafské pregramotnosti. Respondenti si uvédomuji dilezitost rozvoje Ctenarské
pregramotnosti. Velky podil na tom ma CSI, ktera se pii hospitacich v mateiskych $kolach
ptala, jak Cctendiskou pregramotnost pedagogové rozvijeji. V souvislosti se ziskanymi
informacemi vydala tematickou zpravu Podpora rozvoje ctenarské gramotnosti v predskolnim
a zakladnim vzdélani.

Respondenti z vlastni iniciativy vyhledavaji nové informace, odborné publikace
a seminafe. Pedagogové jsou vedenim povzbuzovani k dal§imu vzdélavani a feditelé jim
predkladaji aktudlni nabidky kurzti a seminafi. Samo vedeni matetskych Skol je vstiicné
k podpofte ¢tenaiské pregramotnosti. Je to patrné z budovani détskych knihovnicek, které byly
zminény vice jak polovinou respondentii. Vedeni umoziiuje knihy stale dopliovat
a obnovovat. Pedagogové si udrzuji piehled o aktudlni détské literatufe a pravidelné knihovny
matefskych Skol dopliuji, snazi se rozSifovat jeji Zanry. V soucasnosti pedagogové usiluji
0 seznamovani déti s encyklopediemi, uci v nich déti samostatnému vyhleddvani informaci.

Z vyse uvedeného je patrné, ze pedagogové kladou diraz na rozvoj CEtenarské
pregramotnosti. SouCasné¢ se snazi veSkeré CcCinnost v pribc¢hu dne vyrovnat tak,
aby neupfednostiiovali jednu oblast rozvoje pfed ostatnimi. Stfidanim Cinnosti vedou dité
ke komplexnimu a harmonickému rozvoji.

2. Jaké prekaZky se v mateiské Skole objevuji pii rozvoji ¢tenarské pregramotnosti?

Problémova se jevi spoluprace s rodinou. N&které rodiny postradaji motivaci pro
spolecné Cteni a seznamovani déti s knihami. Takovéto rodiny upfednostiiuji spiSe vyuZiti
digitalnich technologii. Malo podnétné rodinné prostiedi se snaZzi matefské Skoly
kompenzovat vybavenosti svych tfid, ale i navazanim spoluprace s rodi¢i. Spoluprace probiha
prostfednictvim vlastnich projektii matetské Skoly nebo naptiklad zapojenim se do projektu

Celé Cesko ¢te détem.
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Dalsi piekazka se projevuje ve financni naro¢nost, a to zejména u pofizovaci ceny
nékterych materiald a pomucek. Pedagogové se snazi tuto piekazku vyteSit zplsobem,
7e Si samostatné vytvaieji vlastni pomucky a hledaji levnéjsi alternativy konkrétnich
materialt, které chtéji do svych tfid poftidit.

Obtizna se jevi také organizace, ktera je spojena piedev§im s vysokym poctem déti
ve tfidé mateiské Skoly. Tento problém spatiuji predevSsim pedagogové pulsobici
V heterogennich tiidach. Sami respondenti uvedli i moznosti, které tuto prekdzku castecné
eliminuji. Potencialni odstranéni prekdzky souvisi s organizaénimi moznostmi celé¢ matetské
Skoly, naptiklad navrhované prekryvani pfimé pedagogické ¢innosti uciteltl na tfidé mize mit
souvislost se zvySenim finan¢nich narokii na matetskou skolu.

Posledni identifikovand piekazka souvisi s nedostatkem publikaci, metodickych
namétl a materidlli. Respondenti pii rozhovoru uvedli pfinos absolvovanych seminafa.
Nékteti zaroven dodali, ze seminafe spiSe nez metodiky nabizi a ptredkladaji nové knihy,
které si mohou pedagogové do matetskych skol zakoupit. Pedagogové by tedy ocenili spise
praktické naméty a aktivity vhodné pro rozvoj ¢tenaiské pregramotnosti.

3. Jaké metody a strategie pedagogové vyuZivaji pro rozvoj ¢tenarské pregramotnosti?

Od Zadného =z respondentli nebyla Ctenaiska strategie piimo pojmenovana.
Z kontextu odpovédi je mozné vyvodit vyuziti strategie hledani souvislosti, predvidani
a usuzovani. Tvrzeni dokazuje napiiklad odpovéd’ U10 , Pomoci nékolika obrazkii sestavit
déj, o cem by pribéh mohl vypravét. Nékdy navazu aktivitou, Kdy dany text prectu
a porovndvame ho s nasim vymyslenym pribéhem. Jindy pracuji pouze s pribéhem, ktery si
S detmi samy vymyslime. “

Metody uplathované pii rozvoji Ctenarské pregramotnosti byly pievazné slovni
a praktické. Ze slovnich metod respondenti vyuZivaji vypravéni, pfedcitani, diskusi s détmi
a praci s knihou. Demonstracni metody respondenti vyuzivaji pfi statické nebo dynamické
projekci nejcastéji ilustraci z knih, obrazkli, map a samotné¢ho zakresleni jevu na tabuli.
Metody praktickych ¢innosti jsou uplatnény piedev§im v montazni a demontazni praci déti,
pfi grafickych a vytvarnych ¢innostech a samostatné praci déti s pracovnimi listy.

Pedagogové v pribéhu dne cCinnosti stiidaji, stejné tak vyuzivaji rtizné formy
organizace, a ¢innosti pfizptsobuji aktualnim podminkam a zajmu déti. Duraz je kladen
na vyvazeni spontannich a fizenych €innosti, ov§em 1 pfi spontannich ¢innostech jsou détem

nabizeny pfipravené aktivity, které vedou k jeho komplexnimu rozvoji.

62



4. Je navrzeny soubor metodickych materialii pro predskolni déti atraktivni?

Navrhnuty metodicky soubor aktivit mél byt ovéfen v jedné z matetskych skol.
Realizace praktické c¢asti byla znemoZznéna ploSnym uzavienim ptedskolnich zafizeni.
Soubor materiali byl z tohoto divodu poskytnut vSem respondentim pro ziskani zpétné
vazby na navrzené cinnosti. Nektefi z pedagogti material vyuzili v ramci distan¢niho
vzdélavani, nebo v omezeném provozu otevieni matefskych §kol. Cast pedagogti publikaci
O vikovi, ktery vypadl z knizky neznala. Témto pedagogiim byl poskytnut piepis obsahu knihy.
Z4dny z pedagogh metodicky material nevyuzil v plné mife, pouze si vybral aktivity
a materialy, které zakomponoval do svého tematického planu.

Z realizovanych ¢innosti jsem pomoci zpétné vazby obdrzela fotografie a ptipominky
k jednotlivym cinnostem. Z divodu zachovani osobnich Udaji v ramci zdkona GDPR
na uvedenych fotografiich v ptilohdch nejsou zdokumentovany déti, ale pouze vysledky jejich
prace.

Zpétna vazba od jednoho z pedagogu piredklada zaujeti déti pfi vyuziti knihy jako
cvicebni pomtcky. ,,MozZnost vyuzit knihu pri cviceni deéti zaujala, ke knize se chovaly
opatrné a cviceni s knihou vyzZadovaly i dalsi den.* Kladnou odezvu méla také ¢innost, pii
které déti kreslily a psaly do mouky.

Z metodickych namétt byly vyuzity pfevazné pracovni listy a aktivity s kolicky.
Vyhrady k obtiznosti se ukazaly pfi hleddni a pfifazovani spravného grafému ke slovu.
Tato ¢innost bylo pro mladsi déti obtizna. Stejné obavy se objevily u pracovniho listu najdi
pismenko zejména, pfi obtiznosti ¢islo tfi. Oproti tomu velmi zadané bylo hledani spravného
stinu a pfifazovani obrazku, které k sobé& patii. Pedagogové pouze doplnili, Ze u téchto
¢innosti by preferovali, aby si déti spravnost svého rozhodnuti mély moznost samostatné
ovéfit. Nedostatek je mozné vyfesit jednoduchym zptsobem, kdy z druhé strany listu budou
napiiklad puntikem oznacené spravné moznosti.

Jeden z pedagogi realizoval venkovni ¢innost hledani vilka. ,,Déti cinnost velmi
bavila, pri prvnim pokusu se ndam podarilo najit viky velmi rychle, cinnost jsme tedy
opakovaly. Pri druhém pokusu byly deti mnohem opatrnéjsi a vika pecliveji ukryly.
Vzhledem k zaujeti déti jsem Se cinnost rozhodla zrealizovala i pro deti, které z divodu
viadnich narizeni nemohly do materské skoly dochazet.

Jednoho z pedagogt zaujala venkovni ¢innost stopovani vlka, kdy pfedevsim ocenil
nenasilnou formu k pfechodu k dal§imu tematickému celku.

Pedagogové pozitivné hodnotili napad zapojeni rodict do ¢innosti matefské Skoly

pomoci rannich ukold. Kladné byl hodnocen i namét domaciho tkolu ve form¢ prevypravéni
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ptibéhu. Diky tomu, ze déti za splnény ukol ziskaly tiskatko, samy rodi¢e pfed odchodem
upozornily, ze dnes jesté nesplnily ukol.

Z4dny z pedagogli nevyuzil piibéh knihy. Rada Ginnosti proto nemohla byt vibec
realizovana. Neni tedy mozné zhodnotit, zda by vSechny navrzené Cinnosti pro déti byly
atraktivni. Pies veskeré prekazky pedagogové navrzeny soubor materialti hodnotili pozitivné

a nektefi se s mirnymi obménami rozhodli v budoucnu tydenni plan vyuzit.
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Zavér

Diplomové prace se zabyvd moznostmi rozvijeni ¢tendiské pregramotnosti u déti
predskolniho véku. Prace je rozdélena na Cast teoretickou a praktickou.

V teoretické casti diplomové prace jsou definovany =zakladni pojmy, které
s problematikou souviseji. Druha kapitola se zaméfuje na faktory, které pti rozvoji ¢tenatské
pregramotnosti na dité¢ plsobi. Pozornost byla zamétena predevSim na piisobeni matetské
Skoly arodinného prostiedi pii rozvoji ditéte. Nasledovala analyza statniho kurikularniho
dokumentu, ramcového vzdélavaciho programu pro piedSkolni vzdélavani. Podstatny vyznam
ma c¢tvrtd kapitola, ktera vymezuje Ctenarské strategie, které jsou vhodné pro vyuziti
v predskolnich zafizenich. Kapitola nabizi i moznosti a naméty k vyuziti strategii.
Posledni kapitola predstavuje dosavadni zahraniéni 1 tuzemské vyzkumy zabyvajici
se problematikou ¢tenafské pregramotnosti.

Cilem diplomové prace bylo identifikovat souc¢asné problémy pii rozvoji Ctenaiské
pregramotnosti, na zakladé zjisténych informaci sestavit metodicky material pro rozvoj
Ctenafské pregramotnsoti.

Jako prosttedek k dosazeni cile byl zvolen kvalitativni vyzkum s metodou rozhovoru.
Na zaklad¢ teoretickych poznatkli byly sestaveny jednotlivé polozky polostrukturované¢ho
rozhovoru. Rozhovor byl zaméten na pedagogy matefskych Skol. Z duvodt soucasné
pandemické situace nebylo mozné realizovat rozhovory béznou formou. Rozhovory byly
uskute¢nény online, a to pomoci rliznych druhti aplikaci.

Realizované rozhovory poskytly informace k zodpovézeni stanovenym vyzkumnym
otazkam. Jaky vyznam pedagogové prikladaji  rozvoji  Ctenarské  pregramotnosti?
Jaké prekazky se v materské skole objevuji pri rozvoji ctenarské pregramotnosti? Jaké metody
a strategie pedagogoveé vyuzivaji pro rozvoj ctenarské pregramotnosti? Z rozhovori nepiimo
vyplynul poZzadavek respondentli o publikaci s konkrétnimi ¢innostmi, metodami, radami ¢i
s ucelenym projektem narozvoj Ctenaiské pregramotnosti, at’ jiz jako hotovy soubor, nebo
jako inspirace ¢i namét pro dalsi dil¢i Cinnosti.

Na vysledky Setfeni z rozhovorli navazuje kapitola soubor metodickych materiali.
Predklada tydenni tematicky plan, ktery obsahuje a predklada Cinnosti smétujici k rozvoji
Ctenafské pregramotnosti. Materidly se zaméiuji na zrakové a sluchové vnimani, rozviji
pravolevou i prostorovou orientaci déti. Aktivity poskytuji prostor pro slovni vyjadieni

arozvoj fantazie kazdého jednotlivého ditéte. Navrhnuté Cinnosti vytvaii vhodné situace pro
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vzajemnou kooperaci déti. Duraz je také kladen na prohloubeni spoluprace rodiny a matetské
Skoly.

Je mozné konstatovat, ze cila, které byly stanoveny v tvodu prace, bylo Castecné
dosazeno. Pomoci rozhovort byly identifikovany soucasné prekazky pro rozvoj Ctenarské
pregramotnosti. Zjistény byly zpisoby prace a organizacni formy uplatnéné pii realizaci
¢innosti béhem organizace dne v mateiské skole. Soubor metodickych materialti byl navrzen
Ssohledem na zjisténé informace z vyzkumného Setfeni, bohuzel v praxi nemohl byt
realizovan v jeho plném rozsahu a potenciald.

V diskusi jsou shrnuty informace i k posledni vyzkumné otazce: Je soubor metodicky
materialii pro predskolni deti atraktivni? 1 ptes zjisténé nedostatky v nékterych souborech
metodického materialu doufam, ze byly pro praci pedagogl uzite¢né, a ze n€které naméty

byly ptinosem a inspiraci pro jejich dalsi vyuziti a praci.
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Prilohy

Ptiloha ¢. 1 — Zaznam rozhovoru s respondentem ¢islo 4

1. Jaka je délka Vasi praxe v materské Skole?

,, Celkove pracuji ve Skolstvi deveét let a z toho sedm let v materské Skole.

2. Jak jste reagovala p¥i prvnich informacich o ¢tenaiské pregramotnosti?

., Snazila jsem se hledat informace, predevsim v odbornych casopisech, jako je Informatorium,
které v materské skole odebirame. Divala jsem se na internetové stranky, které se orientuji na
predskolni vychovu. Pani Feditelka nam pozdéji nabidla ucast na semindri zabyvajici se

«“

Ctenarskou gramotnosti.
3. Co si pod pojmem ¢tenarska pregramotnost piredstavujete?

., Cinnosti, které predchazeji cteni a psani. Praci s knihou. Osobné se pri praci zaméruji na
rozvoj grafomotoriky, zrakového vnimani, protoze je diilezité rozliSeni tvari a riznych
rozdilu, aby si deti v budoucnu nepletly pismena. Ddle se zameruji na sluchové vnimani
a rozvoj recovych dovednosti deti. *

4. Jaké dovednosti a schopnosti piredchazejici ¢teni a psani by se podle Vas mély rozvijet
jiZ v materské Skole?

,Jak jsem Fekla drive, rozvoj zrakového, sluchového vnimani a grafomotoriky. V nasi
materske Skole v soucasné dobé vénujeme pozornost rozvoji recovych dovednosti deti, jelikoz
spousta deti ma problémy se spravnou vyslovnosti, i proto zarazujeme logopedické chvilky.
Ucime také praci s knihou, to jak se ke knize chovat, rozdily mezi knihami jako encyklopedie,

‘

leporelo nebo pohadkova kniha.
5. Jak konkrétné u déti rozvijite tyto predpoklady?

., Déti maji pristupnou détskou knihovnu, snazime se v ni knihy postupné obménovat podle
téematu, kterému se venujeme dany tyden. Maji moznost si kdykoliv knihy vzit a prohlizZet si je.
Zarazujeme logopedické chvilky, ucime se basnicky, které rytmizujeme. VyuzZivame pracovni
listy k hledani rozdilii, pro grafomotorické cviky. Kazdeé rano si povidame v komunitnim
kruhu. *

6. Jaké materialy, pomiicky se Vam p¥i rozvoji nejvice osvédcCili, a které nejcastéji
pouZzivate?

, Rada vyuzivam obrdzkovy material i vikoly z publikace od Sarky Jechové. Md krdsné
ilustrace a nekolik navazujicich aktivit na pribeh, dale casopis Slunicko, ktery materska skola
odebira. Vytvorila jsem si okénka na papiru A4 kam deti podle pokymi vkladaji riizné
obrazky, aktivita je vzdy motivované podle tématu tydne. Vyuzivam mnoho zalaminovanych
obrazkii. Nedavno jsme zakoupili pracovni listy z internetové stranky Logosik, které
momentalné nejvice vyuzivam. *



7. Jaké metody a formy price vyuZivate pri aktivitich zamérenych na ctenarskou
pregramotnost?

., Nejvice vyuzivam hromadnou formu pri motivaci v komunitnim kruhu. Zarazuji i skupinoveé
cinnosti. Individuadlni ¢innosti vyuzivam jen obcas napriklad kdyz dité nespi po obéde, vezmu
si ho ke stolecku kde spolu pracujeme. S téemito detmi potom mohu realizovat i obrdzkové
Ctenti, které si ve skupinové nebo hromadné formé neumim moc dobre predstavit. Jako metodu
vyuzivam predevsim rozhovor, popis obrazkii, samostatnou praci deti napriklad vytvarné
ztvarnéni precteného, samostatny ukol na pracovnim listé nebo prevypraveni pribehu.

8. Jak cdasto zarazujete praci s knihou (kromé ¢teni pred spanim)? Jakym zpiisobem
s knihou pracujete?

., Déti maji nabidku knih neustale v dosahu a mohou si samostatné ve spontannich cinnostech
knihy vzit. Alespon jednou tydné se snazZim knihu vyuzit, nékdy pouze jako predmét pro
motivaci, jindy pirectu kratky tiryvek nebo déj jednoduse prevypravim. Cinnosti a aktivity poté
navazuji na text knihy.

9. Mate moZnost v matei'ské Skole pribézné dopliiovat jak détskou knihovnu o novéjsi
beletrii, tak knihovnu pro ucitele o odborné publikace?

., Moznost doplnéni knihovny mdame a spise davame prednost doplnéni deétské knihovny pred
tou pedagogickou. Vybeér knih u nas probihd tak, Ze kazda ucitelka ze tridy si sepise jaké knihy
by chtéla poridit. Nasledné ze vSech navrhii se nékolik knih vybere a ty se zakoupi.
Pro obménu knih vyuzivame i vypujcku mezi tridami a navstévu mistni knihovny. *

10.Vnimate néjaké prekazky pri praci, které souvisi s ¢tenarskou pregramotnosti?

,, U mnoha deéti pozorujeme nezajem o knihu, deéti z domova nejsou zvyklé na spolecné cteni
S rodici, nekteri ani své knihy nemaji. Jako problematické vidim predevsim to, ze materialy
a pomiicky dostupné na trhu jsou casto drahé abychom je mohly poridit. Nedavno jsem se
divali na Klokanuv kufr z hlediska vysoké porizovaci ceny jsme pomiicku zamitli. Osobné si
myslim, Ze chybi uceleny metodicky material jak postupovat pri rozvoji Ctenarské
pregramotnosti.

11. Ucastnila jste se nékdy seminare, kurzu zaméreného na ¢tenarskou pregramotnosti?
Kdo seminare vedl a byl pro Vas prinosny?

., Ucastila jsem se semindre Ctendiska pregramotnost, ktery lektorovala pani Mgr. Lenka
Binova. Ocenila jsem, Ze nam poskytla veskeré materidly, které jsme si v materské skole
mohly mezi kolegynemi predat. V posledni dobée jsem se divala ze zaznamu na webindr
metodického portialu RVP. Téma bylo Ctendriskd pregramotnost v predskolnim véku, na jména
lektorek si nyni nevzpomenu, ale byly to dvé Zeny. Webinar byl orientovan na praktické
aktivity, které byly overeny a realizovany v materské skole. Dostala jsem tam spoustu typii na
publikace pro deéti.



Ptiloha €. 2 — Kdédovany rozhovor s respondentem ¢islo 7.

veigewe o, T.

1. Jaka je délka Vasi praxe v matefské Skole?
,, Jako ucitelka v materské Skole pracuji téetim rokem

2. Jak jste reagovala pfi prvnich informacich o &tena¥ské pregramotnosti?, £ ’,P"""V‘” ve vz ‘-!e'/ “"’“"""’PGJ%’ gl
. Pravdépodobné néjak zviisné, jelikoz jsem méla na toto téma predmét v rdmei studig na vysoké Skole a v praxi jsem
Jjen krdtce. Samoziejmé jsem informace hledala a hleddm porad ke vSem moznym oblastem.

L v/hs Zpse” cniccandivar
3. Co si pod pojmem ¢tendiska pregramotnost piedstavujete? Prace s ém'/mu
,,Jesté z vysoké Skoly si pamatuji takovou urcitou ,,definici“ a to, Ze étendrskd pregramotnost = osvojovani si
dovednosti, které predchdzeji cteni a psani. Sama bych k tomu dodala jesté to, Ze je to jakési sezndmeni se s knihami,
pismem, obrdzky, budovdnisi pozitivaiho vztahu ke cteni - hravou formou, rozvoj Feci a slovni zdsoby, také

naslouchdni a paméti jak sluchové, tak i zrakové, “~>rozve] Synyslove ho vmdmane ™
pamét rakove, % Sy

4. Jaké dovednosti a schopnosti pFedchazejici ¢teni a psani by se podle Vis mély rozvijet jiz v mateiské Skole?
wJak uz jsem uvedla nékteré vyse, tedy naslouchdni, rozvoj Feci, slovni zdsoby, pgme'ti i’%avenl 1“# ilni, i ‘z‘ éim
také rozvoj grafomotoriky a rozvoj orientace - cteni zleva doprava. Uréité M/MMMK& i
Casopisium, at uZ ucta k témto vécem, tak radost z pozndvdni nového, nové informace, také radost z uspéchu. Vyuzivam
také napriklad obrdzkové Cteni, pozndvdni pismen.a piktogramil.
Lo prace ;’ra,-r‘c;n/r

5. Jak konkrétné u déti rozvijite tyto piedpoklady?
l-vf’r-o:ce 3 p\T-eE;mq'm a!€7~7~l€m

. Pravidelné ¢teni z knihy pred odpocivdnim, vZdy po precteni détem pokldddm otdzky. abych si ovéfila, zda

poslouchaly a pamatuji si, ale také aby si ujasnily nékteré nejasnosti & novd slova, kterd v pohédzj;v’ la._ Pak taskeg‘_‘._& (,(o/
casto zarazuji pohddku i pribéh v pondél{ jako motivaci k tématu. Ddle zdleZi na daném tématu, Viachystdins detem

knihy k tématu na stolecky béhem rannich cinnosti. L". Jo +0Ju o &\‘ vace

Se starsimi détmi pravidelné procvicujeme grafomotoriku, zarazujeme i opis sloy. —> Pm’ce 8 @m,/e’nvj—-

Jako v kazdé MS ndcvik bdsnicek, Fikanek, pisnicek. Denné komunitni kruh v kterém si odpoviddme na otdzky,
procvicujeme samostatny projey, naslouchdni druhym,.reflexe toho, co bylo, tvoreni rymi, popis obrdzkii a podobné.

Je toho urcité velké mnozstvi, jen na povel se clovéku Spatné vzpomind, Z¢/co viechno s touto problematikou vlastné
souvis. (smich). “ ? reevg) FeSowich dovedros Ze~

! i
6. Jaké materialy, pomiicky se VAm pfi rozvoji nejvice osvéd¢ili, a které nejéastéji pouZivite? Y 53’6"’/ ’""&e” i /

»» Na prvnim misté rozhodné nejcastéji vyuzivam knihy a casopisy. Ddle obrazkovy materidl, pracovni listy, puzzle, }'._
obrdzky s déjovou posloupnosti. Casto zaFazuji takzvané kolickovani s pismeny a karty se slovy. Pro tizacl.” p’ Py

2a0ce
vyuzivame marnidsky, prstové loutky i previeky. Kazdy den pracujeme s piktogramy pocasi, a denniho rezimu. Ve tridé

mdme Albi tuzku s knihami, digitdlni psaci a kreslici tabulky (tablet), plus konkrétné nase tfida ma vlastni
interaktivni tabuli, takZe rizné yyukové programy.primo pro déti predskolniho véku, casto také vyuZivame program
Malovini, "> digi#alin¢ $echologie

4

7. Jaké metody a formy praice vyuZivite pfi aktivitich zaméFenych na ¢tendiskou pregramotnost?, Slovne”m ££ y‘

. Nejlepsi je samoziejmé skupinovd Ci individudini prdce s détmi. Ovsem u nékterych aktivit typu motivacni teni,
_predcitdni, uceni se basnicky Ci pisnicky jde previiné o hromadnou formu. Zdlezi na typu innosti a nasem cili, dle

toho se odviji metody a formy, takze se snazime, aby to bylo pro déti zajimavé, atraktivni, ale aby také dokdzaly

vydrzet i u méné zabavné aktivity. 5 fodna dne’ pros dvede”

Déti si také mohou ,, Cist“ samy, mdme ve tFidé ,, mazlika“ je to velky vdleci pytel a u néj je zdroveri i détskd..

knihovnicka. TakZe je , zajisténa* jak spontdnni tak Fizend forma. Metody se odviji dle toho, ¢eho chceme dosdhnout,

co je nasim cilem, takZe neni preferovand jen jedna a jak uz jsem uvedla, zdleZi také na typu aktivity.

8. Jak Casto zaFazujete praci s knihou (kromé ¢teni pied spanim)? Jakym zpiisobem s knihou pm%t&" A7 s j
.»Dalo by se Fict, Ze nehledé na kazdodenni cteni pred spanim, je prdce s knihou zarazena kazdy Q’derf. Dak 15 jsem
uvedla vyse, vyuzivame knihu jako motivaci, jako hracku pfi ndmétovych hrdch &i samostatném Cteni déti. Pak uz

zdleZi na pani ucitelce, zda je knihdm a tend¥ské pregramotnosti jesté vice naklonéna. “ I - »
£ d]e Tnam. e b Jeste vice naklonéna.“_ |0 o ), zafd,cm

usidele




9. Miate moznost v matei'ské $kole priibéZné dopliiovat jak détskou knihovnu o novéjsi beletrii, tak knihovnu
pro ucitele o odborné publikace? VSJP Yene” ve dene’ j/g

Nase vedeni je vstricné vil¢i nasim pozadavkim, takzZe v tomto ohledu nestraddme. A také samo se zajimd, takze
pribézné doplituje nové publikace do odborné knihovny, kterou mdme ve spolecné sborovné, a také dle financi do
détskych knihoven.

10.Vnimate néjaké pFekazky p¥i praci, které souvisi s étenafskou pregramotnostﬁ?nepoéné' ;l»e’ rodcnne’ p«»/ .
Je pravda, Ze od déti Casto slychdvdme, Ze si doma s rodici nectou. Dadrky tipu kniha uz nejsou v médé. TakzZe nds to
vedlo k zamysleni a uvaZujeme alespori o zapojeni se do projektu Celé Cesko cte détem. Prekdzky ze strany materské
Skoly nevnimdme. /> wozi 1 Pr«y‘&iu (za5didénc” se ogomiz«c()

11. Ukastnila jste se nékdy seminsie, kurzu zam&Feného na &tenaiskou pregramotnosti? Kdo seminare vedl a
byl pro V&$ p¥inosny? , pedagagieka” pripravas

Prozatim nezucastnila.V ramci vysokoskolského studia jsem absolvovala predmét.zameéreny na détskou literaturu. Pri

Ly o

nabidkdch semind¥ii jsem prozatim vidy dala pfednost jinému tématu




Ptiloha ¢. 3 — Informace pro rodice o rannim ukolu

Mili rodice,

tento tyden na Vas a Vase déti kazdy den ¢ekd v Satn¢ malé piekvapeni. Jedna se o spolecny
ukol, ktery pfed odchodem do prace mate moznost s détmi splnit. Ranni tikoly a jejich plnéni
neni povinné a nemusite se ani bat, Ze ukoly budou moc slozité a jejich splnénim stravite

mnoho ¢asu.

Ranni tkoly jsou motivovany na tydenni téma. Ukoly mohou mit podobu jednoduché

hadanky, kterou ditéti prectete. DalSi den se miize jednat a slozeni obrdzku ¢i tfidéni véci

podle charakteristického znaku. Zadani tkolu bude vzdy umisténo u stolecku v $atné.

Ranni ukoly pomohou Vasemu ditéti usnadnit louceni a piechod do tfidy. Na aktivitu z tohoto

ukolu mohou nésledné navézat ve tfid¢ pti svych spontannich hrach.




Ptiloha ¢. 4 — Ranni ukoly
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Pfiloha ¢. 5 — Ranni ¢innosti

Den 1. Domecky






















Fotografie z realizované ¢innosti, divka 5 let




Den 2. Stiny
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Fotografie z realizovani ¢innosti, divka 4,5 let




Varianta pro mladsi déti







Fotografie z realizované ¢innosti, chlapec 3,5 let

Chlapec 3 roky




Den 3

Grafomotorika mladsi déti. Svislé ¢ary, které déti zakresli do poli¢ky, piedstavuji knihy.




Grafomotoricky list star§i déti. Vodorovnou cCarou zafad” knih do knihovny a nasledné
svislymi ¢arami dokresli knihy v knihovné.
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Fotografie z realizované ¢innosti, divka 4,5 let




Den 4.: Kresleni v mouce, fotografie z realizované ¢innosti
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Ptiloha ¢. 6 — Pohybové aktivity
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Pfiloha &. 7. - Rizené ¢innosti

Knihovna

Vybarvi a srovnej v knihovné knihy, které vlk s kocourem rozhézeli. Jedna kniha ma
Cervenou barvu, dalsi zlutou, zelenou, modrou a hnédou barvu.
Setad’ vSe na spravné misto:

1. Uprostied je oteviend kniha.

2. Nad otevienou knihou je kocour.

3. Vedle kocoura je zelena kniha.

4. Vlevo dole je modra kniha.

5. Nad modrou knihou je ¢ervend kniha.

6. Pod otevienou knihou je zluta kniha.

7. Vpravo dole je vik.

8. Kam muze$ umistit hnédou knihu?
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Otazky ke knize

Jak se pohadka jmenuje? O vlkovi, ktery vypadl z knizky, nebo o kocourovi?

Jak se jmenuje holcicka, které knihovna patii? Zoe nebo Natalka

Kdo se koho bal? V1K kocoura, nebo kocour vika?

Vik byl z knihy o oveckach vyhnan, nebo odesel?.

Oblékl si vik na bale oblek? Ano nebo ne?

Co chtely dinosauri, aby jim vik poslal? Predka nebo rybu?

Kde se vlk ocitl? V lese nebo v domecku babicky?

Jak se jmenovala holcicka, kterou vik nasel v lese? Karkulka nebo Snéhurka?

Jakou barvu mél kocour, ktery honil vika? Bilou, rezavou.

Jak kocour vlka popsal? Pidivlk nebo obrvik?

Vik meél cernou nebo Sedou srst?

Pdn, ktery vlka na bdle zastavil, byl. Majordomus nebo hokous pokus?

Kdyz Karkulka uvidéla vika, tak plakala, nebo pred nim utekla?

V prvni knize, do které se vik vrdtil, byly ovecky nebo strasidla?

Vik pred vikem utikal. Nahoru po knihovné nebo se schoval pod stil?
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Fotografie z realizované ¢innosti, divka 4 roky
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Ptiloha ¢.8. - Navazujici aktivity

Stopovani vlka
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Kolickovani: poznej prvni hlasku
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Fotografie z realizace ¢innosti, chlapec 5 let




Varianta pro mladsi déti
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Fotografie z realizované ¢innosti, divka 3 roky
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