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Uvod

Jako téma pro psani bakalafské prace jsem si vybral ,,Cinnosti $kolni druziny*‘. Toto téma
jsem si vybral proto, ze pracuji ve Skolni druzin€ jako vychovatel a jsem s détmi ve stalém
kontaktu.

Hlavnim cilem teoretické Césti bakalatské prace bylo piiblizit Skolni druzinu, vymezit
aktéry vychovného procesu (zak mladsiho Skolniho véku, vychovatel), volny ¢as a vychovu a
¢innosti Skolni druziny.

Hlavnim cilem praktické casti prace je zjistit jak se déti ve Skolni druziné citi, jaké druhy
¢innosti je bavi vice a které naopak méné. Dale déti odpovidaly na otazku, kolik maji ve
Skolni druziné kamaradu.

V dnesni dobé mé skolni druzina své pevné misto a je velmi vitanou pomoci pro rodice,
ktefi maji stale vice zaneprdzdnéni praci a nemohou byt se svymi détmi. Ve Skolni druziné se
détem dostava stoprocentni péce, déti zde travi svlij ¢as smysluplné.

V Gvodni kapitole jsem se zamé&fil na volny ¢as a jeho vymezeni. V dalsi ¢asti se pojednava
o vychové, o jejim dneSnim pojeti. Posledni ¢ast uvodni kapitoly popisuje funkce Skolni
druZiny.

Druha kapitola pojednava a o samotné Skolni druzing¢, kde najdeme vymezeni Skolni druziny
a zajmového vzdélavani. Déle jsou zde popsany funkce druziny. Neméné dulezit€ jsou
kompetence Skolni druziny, které jsou zde podrobné popsany.

Hlavni néplni Skolni druZiny jsou samotné ¢innosti, kterych se déti zucastiuji. Na né je
zameéiena treti kapitola.

Nasledujici kapitola je zaméfena na vychovatele, kde je tento pojem piesné vymezen, je zde
popsana i role vychovatele a vztah ktery by mél byt mezi vychovatelem a vychovavanym.

Posledni kapitola teoretické ¢asti mé prace popisuje zaka mladsiho Skolniho ve&ku, ktery je
samotnym objektem Skolni druziny a zajmového vzdélavani. Zamétujeme se na jeho télesny
vyvoj a rozvoj jemné a hrubé motoriky, vyvoj poznavacich procesii, na emocionalni vyvoj a
jeho socializaci.

Prakticka ¢ast mé prace se snazi prostiednictvim prazkumu, ktery je realizovan metodou
strukturovaného rozhovoru zmapovat, jestli déti Skolni druzinu navstévuji rady, jaké Cinnosti
je bavi, které je naopak bavi mén¢ a co by chtéli ve Skolni druzin€¢ zménit, co jim zde chybi.
Prizkumny vzorek tvoftili zaci zakladni $koly, mladsiho $kolniho véku. Vysledky prizkumu

jsou zaznamenany pomoci tabulek a grafi.



1. Volny ¢as a vychova

1.1 Vymezeni volného ¢asu

,,Pod pojmem volny cas se bézné zahrnuji odpocinek, rekreace, zabava, zajmové cinnosti,
zdjmové vzdeélavani, dobrovolna spolecensky prospésnd cinnost i casové ztraty s temito
cinnostmi spojené. Z hlediska deéti a mladeze do volného casu nepatri vyucovani a cinnosti
s témito cinnostmi s nim souvisejici, sebeobsluha, zakladni péce o zevnéjsek a osobni véci,
povinnosti  spojené s provozem rodiny, domacnosti, vychovného zarizeni i dalsi uloZené
vzdelavani a dalsi casové ztraty. Soucasti volného casu nejsou ani cinnosti zabezpecujici
biologickou existenci Zivota (jidlo, spanek, hygiena, zdravotni péce). Ale i z téchto cinnosti si
nekdy lidé vytvori svého konicka, coz je ziejmé napr. ve vztahu k priprave (i konzumaci)

jidla. ** (Pavkova a kol.,2002, s. 13)

Dalsi vymezeni volného Casu nalezneme u Vazanského a Smékala:

Volny cas je uvadén jako Casovy prostor, kde si mize ¢lovék svobodné vybirat ¢innosti dle
své libosti, které mu piinaseji uspokojeni. Tuto ¢innost ¢loveék vykondva dobrovolné a ze své

vile. (Vazansky a kol., 1995, 5.17)

Vymezeni pojmu dle Prichy, Walterové a Marese:

,,Cas, s kterym clovek muze nakladat podle sveho uvazeni a na zdklade svych zajmii. Volny
cas je doba, ktera ziistane z 24 hodin po odecteni c¢asu venovaného prdci, péci o rodinu a

domadcnost, péci o vlastni fyzickeé potreby (véetné spanku).(Pricha a kol., 1995, s. 255)

Nemusi byt pravidlem, Ze déti maji vice volného Casu nez dospéli, ale ve vétsing piipada
tomu tak je. Tento volny ¢as ovSem déti neumi vyuzit. Napli volného ¢asu musi odpovidat

individualnim a vékovym zvlastnostem ditéte.(Hajek a kol., 2008, s. 66)
Tteti vymezeni volného ¢asu najdeme u Hotbauera:

,Volny cas, je Cas, kdy ¢lovék nevykonava ¢innosti pod tlakem zavazki, jez vyplyvaji
zjeho socialnich roli, zvlast¢ zd€lby prace a nutnosti zachovat a rozvijet sviij

zivot‘‘.(Hofbauer, 2004, s. 6)



1.2 Vymezeni vychovy

Pricha, Walterovd a Mare§ vymezuji volny Cas jako,,proces zamérného pusobeni na
osobnost cloveka s cilem dosahnout pozitivnich zmén v jejim vyvoji. Riizna pojeti vychovy
byla ovilivnéna sociokulturnimi podminkami, odlisnymi koncepcemi pojeti ¢lovéeka, akcentaci
Jjednotlivych stranek vychovného procesu. Ucinnost vychovy je zavisla na mife na mire
vychovnych vlivii vychovavanym jedincem. K té dochazi, je — i jedinec otevien
pedagogickému piisobeni, odpovida — li jeho zkuSenosti, vytvori — li se v jeho védomi potieba

zdokonalovat se ““.(Pracha a kol., 1995, s. 257)
Dalsim vymezeni vychovy dle Patizka a Tomaska:

Dle Patizka je vychova ,,zdmérné, soustavné a organizované pusobeni na clovéka‘‘.

Tomasek uvadi vychovu jako ,,uvédomeélou péci o dité*“.(Java, 1995, s. 21).

1.2.1 DnesSni pojeti vychovy

Dnesni pojeti vychovy je zakotveno jako historicky podminény model, ktery piimo
odpovida podminkam ¢eské a demokratické spolec¢nosti. Tato vychova je zalozena na stale se
rozvijejici modernizaci dnesni doby, ale i také na tradicich Ceského statu, které podléhaji
Ustavé Ceské republiky a kde jsou zakotvené vieobecné deklarace lidskych prav. Deklarace
vedou ¢loveka k humanismu, demokracii a vlastenectvi. Pfipravuje také ¢lovéka pro Zivot ve
spole¢nosti, kde si vytvarii svoji socialni roli. Neboji se vystupovat ve spolecnosti, rozviji jeho
tvofivost, angazovanost &i aktivitu.(Jiva, 1195, s. 22). Dilezitym dokumentem byla Umluva o
pravech ditéte, kterou piijala Organizace spojenych narodd. Obsahuje soubor détskych prav

na mezinarodni urovni. (Vorlicek, 2000, s. 53)



1.3 Funkce vychovy mimo vyucovani

Zde jsou funkce rozdéleny do Ctyt oblasti: vychovné vzdélavaci, zdravotni, sociélni,

preventivni a rozvojoveé zaméteni vychovy, vychovny projekt, cile a ukoly a metody.

1.3.1 Vychovné — vzdélavaci funkce

na rozvoj schopnosti déti a mladeze, formuji si zde své ndzory a postoje. Dilezitym faktorem
je zde nabidka riznorodych c¢innosti, které déti a mladez motivuji ke kvalitnimu vyuZzivani
volného &asu. Uspdch v téchto &innostech vede k uspokojeni, seberealizaci i chuté dale
pokraCovat v riznych Cinnostech. Diiraz je také kladen na samotné proziti téchto ¢innosti,
tedy na praxi. Déti si diky silnému prozitku mohou vytvéret riizné ndzory na urcité véci,

nazory na spolecnost ¢i nazory na svét jako takovy. (Pavkova a kol., 2002, s. 112)

1.3.2 Socialni funkce

Zde hraji svoji dllezitou roli instituce, jako je napiiklad Skolni druzina. Vychovné zde
ovliviiuji déti v dobé, kdy se o né rodi¢e nemohou starat z diivodi riznych povinnosti nebo
jsou v zaméstnani. Kazdé dité, které navstévuje urCitou instituci, pochazi z riznych rodin,
které mohou byt socidln¢ slabé nebo naopak socialn¢ silné, konfliktni, uplné ¢i neuplné. Proto
by tyto instituce mély snazit o jakousi socidlni a materidlni rovnovahu déti. U nékterych
vychovné — vzdelavacich instituci se plni i funkce rodinné vychovy. Je to naptiklad domov
mladeze, nebo détsky domov, kde je tato funkce nejmarkantné;si. (Pavkova a kol., 2002, s.

112)



1.3.3 Zdravotni funkce

Hlavni néplni zdravotni funkce je, aby vychovné — vzdélavaci instituce vytvareli navyky
zdravého Zivotniho stylu. Dne$nim velkym problémem u déti, je nedostatek pohybu a to jak
na Cerstvém vzduchu, tak 1 v riznych hernach. Tyto pohybové Cinnosti se snazi kompenzovat
dobu vyucovani, kdy dit€¢ vyviji minimalni pohyb. Dalsi dalezitou slozkou je stravovani, kde
by instituce méla vést ke spravnym ndvykim hygieny, méla by détem nabidnout riznorodou a

vyvazenou stravu. (Pavkova a kol., 2002, s. 112)

1.3.4 Preventivni a rozvojové zaméreni vychovy

V poslednich letech je stale vice kladen diiraz na prevenci negativnich jevi, které stale vice
ohrozuji déti a mladez. Jako ptiklad mizeme uvést drogova zavislost, koufeni, alkohol,
patologické hracéstvi, vandalismus, Sikanovani, zaskolactvi nebo rasismus. (Pavkovd a kol.,

2002, 5. 112)

Prevenci rozdélujeme na primarni, sekundarni a tercialni. V primarni prevenci je zacilenou
na Sirokou ¢ast populace, kterd zatim neni nijak socidln€ — patologicky postihnuta.

Hlavni cilem primarni prevence je piedejit problémtim a nasledkim socialné patologickym
jevtim nebo je minimalizovat. Sekundarni prevence je jiz zaméiena na jedince, u kterych jsou
socialn€ patologické jevy predpoklddany z riznych divoda, naptiklad Zivot v rizikovych
oblastech. Tercialni prevence se jiz snazi pomoci jedincim, kteti jiz byli obét'mi socidlné
patologickych jevli. Hlavni naplni prevence je hledat pfi¢iny a podminky takového jednani,

vratit jedince do normalniho zZivota. (Pavkova a kol., 2002, s. 112)



2. Skolni druZina

2.1 Vymezeni Skolni druziny

,Skolni druzina je Skolské zarizeni vychovy mimo vyucovani, jeZ je mezi ostatnimi
zarizenimi urcenymi pro volny cas nejcetnéjsi, zaméstnavda nejvice vychovatelu a jeho
oddélenimi proslo nejvice déti. Skolni druzina ve dnech Skolniho vyucovani tvori pro déti
prechod mezi vyukou ve tridach a pobytem doma. DruZina neni pokracovanim Skolniho
vyucovani, pedagogicka prace v ni ma sva specifika a je vyrazne odlisna od bézné vzdélavaci
praxe. Je vymezena dobou bezprostredné po vyucovani a odchodem déti domii nebo za jinymi
mimoSkolnimi aktivitami. Prdace Skolni druziny je zcela samostatnou oblasti vychovné
vzdeélavaci cinnosti a 7idi se specifickymi pozadavky a pravidly pedagogiky volného

casu“.(Hajek a kol., 2006, s. 9-10)

Dalsi vymezeni Skolni druziny nalezneme u Malacha:

,Skolni druzina je Skolské zarizeni pro vychovu mimo vyucovani. Jeji navstévovani neni
povinné a rodice se mohou rozhodnout, zda své deti do zarizeni umisti, ¢i nikoliv. Jedna se o

placenou sluzbu.

Skolni druziny byvaji ziizovany jako samostatnd zarizeni, nebo jako soucdst zdkladnich
Skol. Ackoliv funguji jako socialni sluzba (hlidaji déti zaméstnanych rodicii), hlavnim vkolem
Skolnich druzin je mimoSkolni vychova zaloZend na pedagogice volného casu, ktera tvori
mezistupen mezi vychovou ve Skole a vychovou v rodiné. Jejich hlavnim poslanim
je poskytovani zajmové  cCinnosti a moznost odpocinku a relaxace po  Skolnim

vyucovani ‘‘(Malach, 2004, s. 77-78)
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2.2 Historie Skolni druziny

Vychova mimo vyucovani déti Skolniho véku ma v naSich zemich dlouhou tradici. Vychova
déti byla spiSe pro majetnéjsi rodice, kteti si najimali soukromé ucitele. Vyuka byla velmi
rozmanita. U¢il se zpév, ruéni prace, sport, spoleCenskému chovani ¢i vyuce cizich jazyki. U
mén¢ majetnych rodin se pocitalo s tim, ze se dité od utlého véku zapoji do procesu prace.
Volného ¢asu nebylo nazbyt. Pokud détem néjaky zbyl, travily ho se svymi rodi¢i. Tento
zivotni styl byl typicky pro rodiny zemédélcli a drobnych femeslnikl.(Hajek a kol., 2007,
s. 19)

Se zavedenim povinné Skolni dochazky, nastal problém pedagogického ovliviiovani volného

casu Skolnich déti. Zejména déti na venkoveé plnily své pracovni povinnosti. Diky rozvoji
pramyslu a zruseni nevolnictvi se lidé stale vice st¢hovali do mést, kde hledali novou praci
v oblasti primyslu. VétSinou byli zaméstnani oba rodice. Pracovni doba byla dlouhd, détem
chybéla péce a dozor v dobé po skonfeni vyuCovani. V 19. stoleti byly proto zaklddany
dobrocinné spolky, kluby mladeZze a riizné akce s vychovnym a zabavnym zamétenim.
Jeden z prvnich ptfedchiudct Skolnich druzin byly ttulky. V Gtulku se déti vénovaly spiSe
hram, zpévu, predc¢itali basn€. Chlapci se ucili praktickym vécem, jako byla truhlafina, prace
s nozem ¢i vyrabéli rizné predmeéty. Dévcata se naopak ucila starat o kvétiny a ucila se dalSim
Zenskym pracem.

Zmeéna prisla v roce 1931, kdy byly utulky pfejmenovany na druziny pro Skolni mladez.
Slouzily jako vychovna a socidlni zafizeni. SpiSe zde ptevladala socidlni funkce. Druziny

mladeze vsak stale nebyly soucasti Skolské soustavy.(Pavkova a kol., 2002, s. 112)

Na zéklad¢ Skolského zakona se v roce 1948 staly druziny mladeze soucasti Skol. Dochazi
k postupné spolupraci mezi Skolou a druzinou. V roce 1960skolsky zdkon ustanovil Skolni
druziny pro vychovu mimo vyucovani déti mladsiho Skolniho véku (1. — 5. ro¢niku). O déti
druhého stupné zékladni skoly (6. — 9. tfidu) se staraly Skolni kluby. V dalSich letech Skolské
zékony a dokumenty nemély vyrazny piinos pro Skolni druziny. V soucasnosti se ¢innost
Skolnich druzin a klubt ¥idi vyhlaskou MSMT C. 74/2005 Sb., o z&jmovém vzdélavani.
(Hajek a kol. 2007, s. 21)
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2.3 Funkce Skolni druziny

Den ve skolni druziné rozdélujeme na tfi ¢asti. Je to doba pracovni, kterou dité stravi ve
vyucovani a pii jeho piipravé. V dobé mimopracovni regeneruje své sily a nezbytné Zivotni
ukony jako je spanek, jidlo ¢i hygiena. Posledni ¢asti je doba volného Casu, kde se mize dité
svobodné vénovat svym ¢innostem, které ho bavi a vnitin€ napliuyji.

Skolni druZiny jsou primarné uréeny ke vzdélavani, vychové a k rekreaci zaka. Hlavnimi
pozadavky rodicii na Skolni druZinu je pifimé a plnohodnotné napliovani volného casu,
mluvime tedy o vychové k volnému casu.

Skolni druzina vykonava svoji ¢innost ve dnech $kolniho vyudovani a o prazdninach. Dale

vykonava své sluzby i ve dnech pracovniho volna.(Hajek a kol. 2007, s. 17)

2.4 Kli¢ové kompetence pro Skolni druzinu

,,Pojem kompetence je definovan jako souhrn schopnosti a znalosti a s nimi souvisejicich
postojii i hodnotovych orientaci, které jsou predpokladem k vykonu cinnosti. Kompetence lze
tedy chapat jako specificky integrované vzdelavaci cile. Predstavuji prenosny multifunkcni
soubor znalosti, schopnosti a postojii, které vsichni jedinci potrebuji pro svou osobni

realizaci, zaclenéni do spolecnosti a zaméstnani **.(Hajek a kol. 2007, s. 12 - 13)
2.4.1 Kompetence k uceni

Zde je dilezité, aby se zak rad ugil, kazdou zapo&atou praci dokonéil. Skolak je zvidavy,
klade si stale nové otazky a hledd na né odpovédi. Svoji praci je také schopen kriticky
zhodnotit. Své poznatky a zkuSenosti, které nasbiral, pozd¢ji aplikuji do praxe. Dava si

poznatky do souvislosti a dokdze s nimi pracovat. (Hajek a kol. 2007, s. 12 - 13)
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2.4.2 Kompetence k FeSeni problému

74k pozoruje vn&j§i svét a déni kolem n&j. VSima si problémi, kterym je schopen
porozumét, promyslené a planovit¢ hleda rGznd feSeni. Tyto zplsoby si poté prakticky
oveéfuje. Dokédze pochopit, Ze oddalovani ¢i vyhybani se problému nic nefeSi a nevede
k zadnému cili. Zak si sva rozhodnuti dokaZe obhajit a stat si za svym nazorem. (Hajek a kol.

2007,s.12 - 13)

2.4.3 Komunikativni kompetence

74k dokaze kultivované komunikovat. Kromé fe¢i ovlada i mimoslovni komunikaci. Sam se
zapojuje do diskuze s vrstevniky a dospélymi, dokdze vhodné formulovat véty. Umi také
naslouchat druhym a vcitit se do nich. M4 kladny vztah k sob¢ i okolnimu prostiedi. (Hajek a

kol. 2007, s. 12 - 13)

2.4.4 Socialni a interpersonalni kompetence

74k si jiz své ¢innosti uéi naplanovat, zorganizovat, hodnotit a fidit. S4m rozhoduje o svych
ginnostech a nese za né plnou zodpovédnost. Zak umi byt citlivy a ohleduplny k ostatnim.
Dokaze spolupracovat ve skupinkach a vytvari v nich pozitivni atmosféru. Déle dovede

respektovat nazory ostatnich a byt tolerantni. (Hajek a kol. 2007, s. 12 - 13)

2.4.5 Obcanské kompetence

Zak se chova ohleduplné jak k sob¢, tak i k ostatnim. Uvédomuje si sva prava a prava
druhych. Dokaze vnimat nepravi, Sikanu a agresivitu, které umi zabranit. Cti tradice své zemé,

chrani jeji kulturni dédictvi a ma k ni pozitivni vztah. (H4jek a kol. 2007, s. 12 - 13)
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3. Cinnosti ve Skolni druziné

3.1 Pohybové a télovychovné aktivity ve Skolni druziné

Pohybové a télovychovné aktivity ve Skolni druzing€ jsou povazovany za jednu z hlavnich
¢innosti. Za pohybové a télesné aktivity je povazovana chiize, béh, protahovani, prace
s naCinim a nafadim nebo ovlddani mi¢e. Mlizeme zde zatadit i znalost pravidel her a také
dilezitym prvkem je dodrzovani zasad fair play, spoluprace ve skupinkach, v tymech. Déti se
zde nendsilnou formou uci spolupracovat a komunikovat v kolektivu, u¢i se 1 zodpoveédnosti -
naptiklad reprezentovat své druzstvo. Pozitivniho vychovného vysledku miize dosahovat
v pohybovych a v télesnych aktivitdich riznymi zplisoby. Milize to byt soutézni ¢i nesoutézni
formou. Vybér aktivit a ¢innosti vychazi ze zajmu déti, dovednosti a ptedpokladi vychovatele

a také moznosti druziny. (Pavkova a kol. 2007, s. 12 - 13)

3.2 Vytvarné Cinnosti

Pfi vytvarné €innosti neupindme pouze pozornost na vytvarnou praci déti, ale budujeme
vztah k estetice a vS§emu krasnému. Mohou to byt riizné sportovni ¢i kulturni akce, vylety,
prochdzky, spolecenské hry nebo prace literaturou, které nam mohou poslouzit jako motivace
k samotnému vytvarnému projevu déti. Pii vytvarnych ¢innostech se takové formuje détem

vztah k zivotnimu prostfedni a jeho ochrang.
Vytvarné ¢innosti rozdélujeme na odpocinkové, rekreacni a zajmove.
Odpocinkova ¢innost

.,V ¢innosti odpocinkovych poskytujeme prostor pro spontanni vytvarné cinnosti déti (volné
kresby, prace s detskymi casopisy, jednoduché ilustrace) i pro vypraveni o individudlnich

¢

zdjmové cinnosti, vhodné televizni programy a promitani diapozitivii s estetickou tematikou
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Rekreacéni ¢innost

., Cinnosti rekreacni vyuzZivame pro soutéze typu ,kreslime do pisku, na asfaltu, do
snéhu “,vytvareni konkrétnich prostorovych situaci v prirode, tvorivé hry s vilastnorucné

‘

vyrobenymi pomiickami i vytvareni ndacrti (fix, pastel) pro dalsi prace.
Z4jmova ¢innost

. Zdjmovymi cinnostmi prostupuji esteticko-vychovné aktivity nejvice. Zazitky ze vsech
zdjmovych cinnosti mohou byt inspiraci tematickych praci pri vytvarném osvojovani
skutecnosti, podnéty z prirodovédnych vychazek prispivaji k rozvoji vytvarného vnimani a

objevovani novych estetickych stranek skutecnosti *‘.(Pavkova a kol. 2007, s. 12 - 13)

3.3 Rukodélné ¢innosti ve Skolni druziné

Tyto Cinnosti jsou v mladSim Skolnim véku velmi dllezZité, zejména v rozvijeni jemné
motoriky. Bylo prokdzéano, ze dité, které navstévovalo krouzky rukodé€lnych ¢innosti, mélo
rozvinutéj§i jemnou motoriku nez jeho vrstevnici. Toto zjisténi se projevilo i na pisemném
projevu ditéte. Dité pfi rukod€lné Cinnosti se celkove zklidni a soustfedi se pouze na svou
praci, pii které si rozviji svoji fantazii, predstavivost, peclivost €i trpélivost. Pfi této ¢innosti si
dit¢ miZze vytvaret i sprdvné pracovni navyky, jako je spravné drzeni ndstrojl, Setfeni
s materidlem nebo dodrZovani bezpecnosti pii praci. Cilem rukod€lnych ¢innosti je tvofivost
zaka. Kazdé dité je jiné, kazdé ma svoje predstavy, napady a svoji fantazii. Proto by mélo mit
moznost praci dotvotit podle sebe, tak jak to citi a viniméa v danou chvili. Pti skupinové prace
rozvijime u déti vzdjemnou komunikaci, ochotu pomoci druhému a upeviiuji se také vztahy
mezi détmi. Idedlnim mistem pro skupinovou praci mohou byt piskovisté, herny se

stavebnicemi. (Pavkova a kol. 2007, s. 12 - 13)
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3.4 Hudba a tanec

Hudbu ve S$kolni druzin€é miZeme vyuzivat k poslechu, kZivému péveckému ¢i
instrumentalnimu projevu nebo k tanci. Hudba k poslechu je hojné¢ vyuzivana. Muzeme ji
pustit jako podklad pfi vytvarné ¢i podobné ¢innosti. Poslechovou hudbu miizeme také vyuzit
pii relaxacnich cvicenich. Hudba by méla byt pro déti pfijemnd, méla by je vice zapojit do

prace, ne od ni odvadét pozornost.

Hudba spojend s tancem je jiz aktivnéj$i formou. Zde je na vybér vice druhG hudby. Od

folkloru po moderni hudbu. Déti by mély hudbu procitit a vnimat tempo a rytmus hudby.

Ve Skolni druziné jde o to, aby déti nechapaly hudbu jako vyucovaci predmét, ale jako

soucdast zivota, ktery je pak hudbou bohatsi a krasnéjsi ““.(Pavkova a kol. 2007, s. 12 - 13)

3.5 Literarné-dramaticka ¢innost

,,Dramaticka vychova poskytuje primou zkusenost. To znamena, Ze dité neziskava pouze
strohé informace, ale pocity a prozitky, které se poji k urcité navozené situaci. Existuje
nekolik pohledii na cil dramatické vychovy. Jeden prosazuje rozvoj, predevsim schopnosti,
Jjako je tvorivost, predstavivost, komunikativni dovednosti a v neposledni radé pochopeni déjii

a jevii, které dite obklopuji. Uprednostinuje tedy proces. Pro druhy pohled je prioritni

Vevr

¢

mezi procesem a vysledkem *".

Vyuzivani prvkl za doby pobytu ditéte se naskyta stale. Tyto prvky mlizeme zahrnout do

ruznych her. (Pavkova a kol. 2007, s. 12 - 13)

16



3.6 Prirodovédna a vlastivédna ¢innost

I pfesto, ze jde o dva druhy riiznych zdjmovych Cinnosti, maji k sob& blizko. Ve Skolni
druzin€ se tyto ¢innosti ¢asto propojuji a realizuji v ramci pobytu venku. V ptirodovédné a ve

vlastivédné oblasti vymezujeme tfi oblasti.

,,Oblast rozumova: rozsirovani vedomosti ziskanych v ramci vyucovani, ziskani novych
vedomosti, propojovani poznatkii z riuznych oboru, konkretizace obecnéjsich poznatkii a jejich
praktické uplatneni, rozvijeni pozndvacich procesii (vnimani, pamét, mysleni, predstavivost),

intelektualnich schopnosti, zajmiui, pozorovacich schopnosti‘‘.(Hajek a kol. 2007, s. 12 - 13)

,,Oblast citova: prozivani vztahii k prirodnimu a socialnimu prostredi, kultivace socialnich

projevii, rozvijeni vyssich citii*‘.(Hajek a kol. 2007, s. 12 - 13)

,,Oblast volni: ovliviiovani jednani déti — vedeni deéti k aktivnimu podilu na ochrané a tvorbé
Zivotniho prostiedi véetné schopnosti primerene zasahnout v pripadé poskozovani Zivotniho

prostiedi “‘.(Hajek a kol. 2007, s. 12 - 13)

Nejcastéjsi vyuzivanou formou pro piirodovédné a vlastivédné ¢innost jsou exkurze.

3.7. Vypocetni technika

oy ee

s nimi prakticky vSude. Ve Skolni druziné ma pocita¢ své dilezité misto. Zakladem prace na
pocitac¢i ve Skolni druziné¢ je hra, kterd mize slouzit k procviCovani uciva a dalSimu
vzdélavani. Za vhodné hry a programy se povazuji ty, které rozvijeji tviir¢i schopnosti, jsou
napomocné pro piipravu na vyuku, umoziuji pracovat ve skupince ¢i vyzaduji kontakt
s vychovatelem. Naopak za nevhodné programy a hry ve Skolni druzin¢ se povazuji ty, kde se
setkdvame s nasilim a brutalitou, které nemaji charakter hry nebo jsou podobné hram,

piipominajici vyherni automaty. (Pavkova a kol., 2007, s. 12)
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4. Vychovatel

4.1. Vymezeni pojmu

,,Pedagog (rodic¢, ucitel, vychovatel, lektor, kulturni pracovnik, vedouci pracovnik) je
v celem vychovné vzdélavacim procesu cinitelem, ktery nese spolecenskou odpovédnost za
jeho ucinnost a uspésnost. Je jeho iniciatorem a soucasné hodnoti dosahované vysledky.
Koncipuje obsah vychovné vzdélavaci cinnosti ve shode s vychozimi pedagogickymi
dokumenty, provadi vstupni, prubeznou i vystupni diagnozu urovné jednotlivcu i celé skupiny,
rozhoduje o nasazeni vhodnych prostredkii, forem a metod vychovné — vzdélavaciho puisobent,
vyhodnocuje dosahované vysledky a vhodné modifikuje vychovny proces ve shode s vekovymi
a individudlnimi zvlastnostmi vychovavanych jedincu a skupin a s prihlédnutim k podminkam,

za kterych se vychova kona ‘*. (Jiva, 1995, s. 50)

4.2 Vychovatel ve $kolni druziné

Vychovatel je zdkladem pro uspésnou praci Skolni druziny. Jeho osobnost se netvoii
nahodile, ale tvofi se na osobnostnich dispozicich vzd€lani, zrani a také sebevzdélavani. Tuto
roli je dllezité prohlubovat a zdokonalovat.(Hajek a kol. 2007, s. 17)

Zkuseny vychovatel povazuje svoji praci za celozivotni poslani. Uplatiuje a vychdzi ze

svych dlouholetych zkusenosti.(Vazansky, Smékal, 1995, s. 82)

4.3 Role vychovatele
Aby byla prace vychovatele ispé$na, musi spliiovat zakladni pfedpoklady.
4.3.1 Zpisob komunikace

Vychovatel by mél mluvit klidnym, ale pfitom pevnym hlasem, kterym je schopen zaujmout
a zvladnout skupinku bez zbytecného kiiku. M¢l by si davat pozor na pouzivani parazitnich
slov a zdrobnélin. Mluvi spisovnym jazykem a ma dostatecné velkou slovni zasobu, kterou
umi vhodné pouzit. Pfi komunikaci s détmi a zadavani ukold formuluje jasné¢, struéné a
srozumitelné pokyny k préaci. Nepouziva ironii. Vychovatel musi déti zaujmout, naslouchat
jim.
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4.3.2 Gesta a mimika

Vychovatel gesty a mimikou dotvaii slovni projev a také zvySuje jeho Uc¢innost. N&kdy
pomuze jeden vymluvny pohled vychovatele, nez sdhodlouhé vysvétlovani. Gesta a mimiku
musi vhodné pouZivat, nesmi ji byt pfiliS. Jednim gesto mize mit mnoho vyznami. (Pavkova

a kol., 2007, s. 33)

4.3.4 Vystupovani

Vychovatel dodrzuje spravné drzeni téla, koordinuje své pohyby a tim si upeviiuje svoji

prirozenou aktivitu. (Pavkova a kol., 2007, s. 33)

4.3.5 Obleceni

Kazdé zaméstnani vyzaduje urcity odév. U vychovatele je tento element neméné dulezity.
M¢I by nosit pohodIné obleceni, které mu nebrani v préaci s détmi. Nenosi vystiedni obleceni,

protoze prvni dojem uréuje prvni pohled na vychovatele.(Pavkova a kol., 2007, s. 32)

4.4 Osobnostni dispozice vychovatele

Vychovatel musi mit kladny vztah k détem a umi ve skupiné déti vytvofit pozitivni socialni
klima. Dokaze se détem pfizplsobit a je stdle pozitivné¢ naladén. Jeho osobni problémy
by na jeho praci nemély byt znat. Disponuje organiza¢nimi schopnostmi, dokaze déti zabavit
riznorodymi aktivitami, které v nich budou vzbuzovat zdjem o ¢innost. Umi déti motivovat a

vyhledavat u nich kladné véci. (Pavkova a kol., 2007, s. 32)
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4.5 Vztah mezi vychovatelem a détmi

Pii prvnim setkani mezi vychovatelem ditétem by mél vychovatel zaujmout, aby mohl
predavat své hodnoty. Pokud nezaujme, nezaujmou i jeho hodnoty. Zde se ukazuje opravdova

osobnost vychovatele.

., Vychovatel by mel mit k detem vrely vztah. Mél by to vsak byt vztah profesionalni v dobrém
smyslu tohoto slova. Prilis silné citové vazby, pripoutdani si ditéte k sobe, miize zpiisobit
obéma stranam znacné komplikace. Ditéti nepomuizeme, nekdy i ublizime. Zkuseni vychovatelé
vedi, Ze co nemohou nabidnout vsem détem, nedavaji Zadnému *".

(Pavkova a kol.,2002, s. 35)
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5. Dité mladsiho Skolniho véku

Dulezitym Zivotnim meznikem pro dité se stava vstup do Skoly. Dit€¢ ma urcité povinnosti,
které musi plnit. Vstupem do $koly pfichazi velké mnozstvi zmén, se kterymi se Skoldk musi
vypotadat. Také dilezity je postoj rodiny, jak se stavi k malému Skolakovi, nerusi ho pfti
praci, berou na né¢ho ohled, ale také sleduji je ho pokroku, chvali ho a motivuji do dalsi prace.

(Cap, J., 1993, s. 138)

Toto obdobi miiZzeme vymezit tsekem od 6 — 7 let az do 11 let. V tomto obdobi se jiz
zaCinaji projevovat zndmky pohlavniho dospivani nebo-li prepubescence. Obdobi mladsiho
skolniho véku je také nazyvano obdobi latence. Skolak je ze zaatku tohoto obdobi vice
zavisli na autorité, tato zavislost pozdé€ji ustupuje a dité se stava kritictéjsi. Tato etapa je také
oznacovana jako obdobi snaZivosti a iniciativy. Vyvoj ditéte je spiSe plynuly a nenastavaji

zde velké zmény. (Cizkova a kol., 2003, s. 93)

D¢éti maji v tomto obdobi realisti¢téjsi vztah k vécem, k lidem a 1 udalostem, ale objevuje se
zde urcita labilita, ktera se projevuje vykyvy pozornosti a také v nestalosti zajmul.
Mimo prostiedi ve kterém dité¢ vyrasta ma 1 Skola velky vliv na formovani psychiky mladsSiho
Skolniho véku. Ovliviluje jeho citovy, rozumovy, volni, socidlni a télesny rozvoj.

(Pavkova a kol., 2007, s. 25)

5.1 Télesny vyvoj a rozvoj motoriky

Déti se jsou pti nastupu do skoly jiz rozvinuté a maji velkou cast svého télesného vyvoje za
sebou. Jsou zde vSak velké individualni rozdily. Vétsi progres vyvoje pozorujeme u dévcat.
Rast téla se po vstupu do Skoly obvykle jesté zrychluje. Kolem 8. roku se rlst téla zacina
zpomalovat. Celkové se u ditéte zdokonaluje Cinnost svalii a pohyblivost kloubtl, zvySuje se

objem srdce a hmotnost mozku.(Cizkova a kol., 2003, s. 94)

V tomto obdobi déti rostou vice do vysky, prodluzuji se jejich dolni koncetiny. Vyvoj
kostry stale neni dokoncen. Zacina se postupn¢ formovat patet, méni se také tvar lebky. Za
vyznamny znak povazujeme vyvoj trvalého chrupu. Ostatni organy zvysuji svoji vykonnost a
odolnost. Nervova soustava ditéte jeSté neni dokoncena, coz mize vést k rychlému unaveni

organismu.(H4jek a kol., 2007, s. 25 - 26)
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Postupné se zklidnuje motoricky vyvoj, pohyby jsou rychlejsi pfesnéjsi a uéinnéjsi. Vyrazny
pokrok je i1 ve zlepSeni jemné a hrubé motoriky. Dité je stale vice pohybové aktivni. Tato
aktivita mu pomaha zv1asté pti vysSim psychickém napéti. Dochézi tak k dusevni rovnovaze a

celkovému uvolnéni. (Ciikové a kol., 2003, s. 94)

5.2 Vyvoj poznavacich procesi

V této oblasti také zaznamenavame zvysenou aktivitu ditéte. Chce vSe samo pochopit, vseho
se zucastnit, poznavat nové véci, zjistit souvislosti a ne se stat pouze pasivni aktérem pfi

prijimani informaci. Poznavaci procesy maji izkou souvislost s city.

Cilevédomym aktem se stdva vnimani, které neni nahodilé, ale jiz je zaméfeno na samotnou
podstatu poznavani véci a jevl. Vice se orientuje v prostoru a case, stile objevuje nové

souvislosti.

Piedstavivost v tomto obdobi dosahuje svého vrcholu. Dité jiz dokaze rozpoznat skute¢nost
od fantazie a stale vice pronika do reality bézného Zivota. (Cizkova a kol., 2003, s. 94)
Podminkou pro rozvoj mysleni je dostatek pfedstav, protoze pracuje s vice predstavami a jeho
poznani je vice konkrétni. Piedstavy ma dité kvalitnéj$i, pokud ma vice mozZnosti

k ndzornému poznavani. (Hajek a kol., 2007, s. 26 - 27)

Pamét’ je vice ndzorna a konkrétni. Dité si tak snadno zapamatovava konkrétni tidaje.
Na dobré trovni je i mechanickd pamét. S rozvojem mysleni je tak spjata logickd pamét,
rozviji se 1 pamét’ zrakova. (Hajek a kol., 2007, s. 26 - 27)
Skolak vyuziva stale vice riiznych pamétovych strategii a propojuje druhy paméti. Pro vétsi
efektivitu paméti, je dilezité, aby si dit¢ vice uvédomovalo cil a ucel zapamatovani. Zde hraje

takové velkou roli motivace.(Cizkova a kol., 2003, s. 95 - 96)

Velky vyznam pro Skoldka méa pozornost. Ta pozdéji rozhoduje o tom, zda je Skoldk
uspésny Ci neuspeésny v uceni. Pfi malé koncentraci pozornosti tak ¢asto dochézi k selhani.
Na zacatku Skolni dochazky Skoldk udrzi pozornost jen kratkodobg, je také méné odolny pii
piekonavani rusivych elementl. Cinnosti by se méli stiidat, mély by byt pestré. Dilezitym
faktorem pro udrZeni pozornosti je také pochvala a povzbuzeni do dalii prace. (Cizkova a

kol., 2003, s. 95 - 96). Pozornost také se také zamétuje na urcity obsah.
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Nejlépe mizeme upoutat pozornost nécim novym, protoze stale opakujici véci uz nejsou tak
zajimavé. Déle né¢im, ¢emu jiz dité rozumi a také atraktivitou zvolené¢ho tématu. Vagnerova,

2001, s. 92)

Osobnost uéitele a $kolni ¢innost podstatné ovliviiuje vyvoj mysleni. Skoldk se opira o
konkrétni véci, které si uz dokaze predstavit, propojuje razné myslenkové procesy. Motivace

se zde stava dulezitym &initelem k vykonu déti. (Cizkova a kol., 2003, s. 95 - 96)

Soucasn¢ s ostatnimi psychickymi procesy se rozviji i Fe€. Schopnost souvislého
vyjadfovani roste a zvétSuje i slovni zdsoba. Dochézi zde k osvojovani spisovného jazyka a
gramatické spravnosti pisemného 1 stniho projevu. Velky vliv na vyjadfovani ma prostredi,

ve kterém dité zije, vychovatelé a hromadné sdélovaci prosttedky. (Hajek a kol., 2007, s. 27)

5.3 Emocionalni vyvoj a socializace

V tomto obdobi se pfevazuji u mladSiho Skolédka zejména kladné city. U zapornych citd to
muze byt strach, ktery miize vyplyvat ze Spatnych znamek ve Skole. Déti maji v tomto obdobi
jesté malou schopnost empatie, a tak se nékdy mize zdat, Ze jsou bez soucitu. Objevuji se
1 nové pocity, jako je stud z nahoty, ctizddostivost, tréma, zavist nebo pocit kiivdy. Dité je

v tomto obdobi vyrazné extrovertné zaméteno.(Hajek a kol., 2007, s. 27)

Dité je znacné citové ovlivnitelné. Rozhodujici vliv na UspéSnost zdka ma emocionalni
vyvoj. Zacinaji se jiz rozvijet 1 vyssi city (etické, estetické, intelektové, socialni). Silné je 1
ovlivnén moralni vyvoj v zévislosti vychovnych postupli a vztahii mezi jednotlivymi ¢leny

rodiny. (Cizkova a kol., 2003, s. 97)

L, Mladsi Skolni vek je dobou navazovani novych, cetnéjsich a kvalitativné vyssich
spolecenskych vztahii. Dité si vytvari nové vztahy k dospélym, napr. k vychovateliim, ucitelium
a vrstevnikiim ve skole. Ucitel i vychovatel jsou pro dité v tomto véku silnou autoritou, jejich

nazory prijima casto bez vyhrad *‘.(Héjek a kol., 2007, s. 28)
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6. Pruzkumné Setreni

Predchozi kapitoly teoreticky pojedndvaji Skolni druzin€, roli vychovatele a volném case.
Posledni ¢ast prace se zabyva vyhodnocenim sesbiranych dat. Ma naznacit, jaky maji déti

celkovy vztah k druzin€ a k ¢innostem, jeZ jsou zde vykonavany.

6.1 Cil prazkumu

Hlavnim cilem prace je zjistit jak se déti ve Skolni druzing citi, jaké druhy ¢innosti je bavi
vice a které naopak méng. Déle déti odpovidaly na otazku, kolik maji ve Skolni druziné

kamarada.

6.2 Metoda prizkumu

Jako metoda pruzkumu byl zvolen strukturovany rozhovor. Strukturovany rozhovor patti
mezi nejrozsifenéj$i metody v kvantitativnim prizkumu. Tuto metodu jsem si vybral 1 z toho

divodu, Ze respondenti byli mladsiho Skolniho véku a nékteré otazky by mohli hiite chépat.

6.3 Pruzkumny vzorek

Za pruzkumny vzorek byly vybrany déti jedné zdkladni Skoly. Déti navstévuji druhou a treti

tiidu. Vzorek byl rozdélen dle pohlavi. Celkem bylo osloveno 42 respondenti.

Pohlavi 1. oddéleni 2. oddéleni Celkem
Chlapci 8 12 20
Divky 10 12 22
Celkem 18 24 42

Tabulka €. 1. SloZeni vzorku respondent
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6.4 Priibéh pruzkumu

Prizkum probihal tak, Ze zaci ke strukturovanému rozhovoru byli voléni jednotlivé.
Priizkum nebyl &asové omezen. Zaci odpovidali v klidném a piijemném prostiedi a byli

informovani o ucelu rozhovoru a o zachovani anonymity.

6.5 Vyhodnoceni priuzkumu

Vsechny sesbirané tdaje a informace byly zpracovany do tabulek, ve kterych jsou udaje

uvadény v procentech. U vétSiny tabulek jsou vloZeny grafy.

6.5.1 Navstévujes rad Skolni druzinu

1. oddéleni 2.  oddéleni

Divky Chlapci Divky Chlapci

N % N % N % N %
Ano 7 87,5 |10 100 12 100 11 91,7
Ne 1 12,5 |0 0 0 0 1 8,3
Celkem 8 100 10 100 12 100 12 100

Tabulka ¢&. 2. Navs§tévujes rad Skolni druZinu
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Graf ¢. 1 Navstévujes rad Skolni druZinu

6.5.2 Kolik mas ve $kolni druziné kamaradua

1. oddéleni 2.  oddéleni

Divky Chlapci Divky Chlapci

N % N % N % N %
Zadné 1 125 |0 0 0 0 0 0
1-2 3 37,5 2 20 5 41,7 0 0
3-5 4 50 6 60 4 33,3 6 50
6-9 1 12,5 1 10 1 83 5 41,7
10 a vice 0 0 1 10 2 16,7 1 83
Celkem 8 100 10 100 12 100 12 100

Tabulka €. 3. Pocet kamaradu ve $§kolni druziné
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Graf ¢. 2 Pocet kamaradi ve Skolni druziné

Ve druhé poloZce mély déti odpovédét, kolik kamaradii maji ve Skolni druziné. Ziskané
odpovédi byly vyhodnoceny a sefazeny dle zvolenych kategorii. V prvnim oddé€leni byla
nejcastéjsi odpoved’ u divek, Ze maji 3 — 5 kamaradi. U chlapct byla situace naprosto stejna.
Ve druhém oddéleni divky nejcastéji odpoveédely, ze maji 1 — 2 kamarady. Chlapci uvedli, ze

se nejCastéji kamaradi se 3 — 5 détmi.

6.5.3 Oblibené a neoblibené ¢innosti

1. oddéleni 2.  oddéleni

Divky Chlapci Divky Chlapci

N % N % N % N %
pohybova 2 25 3 30 2 16,7 5 41,7
vytvarna 4 50 2 20 5 41,7 1 8,3
rukodélna 0 0 4 40 2 16,7 3 25
hudebni 1 12,5 0 0 2 16,7 1 83
literarné 1 12,5 0 0 1 83 0 0
dramaticka
ptirodovédna 0 0 1 10 0 0 2 16,7
Celkem 8 100 10 100 12 100 12 100

Tabulka €. 4. Oblibené ¢innosti
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Graf ¢. 2 Oblibené ¢innosti

1. oddéleni 2.  oddéleni

Divky Chlapci Divky Chlapci

N % N % N % N %
pohybova 3 1 3 2
vytvarna 0 3 1 5
rukodélna 4 2 4 2
hudebni 1 2 3 2
literarné 0 2 1 0
dramaticka
pfirodovédna 0 0 1
Celkem 8 100 10 100 12 100 12 100

Tabulka €. 5 Neoblibené ¢innosti

28



60%

50%

40%

30% -
20% -

10% -
0% -

Divky Chlapci Divky Chlapci
1. oddéleni 2. oddéleni
M pohybova W vytvarna
M rukodélna W hudebni
M literarné dramaticka m pfirodovédna

Graf ¢. 3 Neoblibené ¢innost

Ve tieti polozce mély déti sdélit, jaké jsou jejich oblibené Cinnosti ve Skolni druziné a
naopak, které maji mén¢ oblibené. V 1. odd¢€leni divky uvedly, Ze je nejvice bavi vytvarna
¢innost. U chlapcti pak byly na prvnim misté rukodélné €innosti. Ve druhém oddéleni u

dévcat zvitézila ve vétsiné rukodé€lnd ¢innost, chlapci naopak preferuji pohybové ¢innosti.

Jako nejméné oblibenou ¢innost uvedly dévcata z prvniho oddéleni rukodélnou. Se stejnym
vysledkem se setkavame i u dévcat v druhém oddéleni. U chlapct také doslo ke shodé. Jejich

nejméne oblibené ¢innost je vytvarna.
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6.5.4 Jaké Cinnosti déti preferuji v oblasti pohybové

1. oddéleni 2.  oddéleni

Divky Chlapci Divky Chlapci

N % N % N % N %
Micové hry 3 37,5 4 40 2 16,7 5 41,7
Gymnastika 1 12,5 0 0 4 33,3 0 0
Atletika 1 12,5 1 10 2 16,7 2 16,7
Pohybové hry 1 12,5 2 20 3 25 1 83
Soutéze v(2 25 2 20 1 83 3 25
druzstvech
Jiné 0 0 0 0 0 0 1 83
Celkem 8 100 10 100 12 100 12 100

Tabulka ¢. 6 Oblibenost pohybovych ¢innosti
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Graf ¢&. 4 Oblibenost pohybovych ¢innosti

Na tuto otazku odpovédéla vétSina dotdzanych déti, Ze jejich nejoblibenéjsi pohybovou

¢innosti jsou mi¢ové hry. Déti dale uvedly, Ze je nejvice bavi vybijend a fotbal. Pouze divky
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nejvice bavi skok pies kozu a kotouly.

vvvvv

6.5.5 Jaké Cinnosti déti preferuji v oblasti vytvarné a rukodélné

1. oddéleni

2. oddéleni

Divky Chlapci Divky Chlapci
N % N % N % N %
Kresleni 2 25 5 50 3 25 3 25
Malovani 2 25 1 10 4 33,3 1 8,3
Prace s materialem |0 0 2 20 1 8.3 2 16,7
Vysivani 3 37,5 0 0 2 16,7 1 8,3
Modelovani 1 12,5 2 20 0 0 5 25
Jiné 0 0 0 0 2 16,7 0 8,3
Celkem 8 100 10 100 12 100 12 100
Tabulka €. 7 Oblibenost vytvarnych a rukodélnych ¢innosti
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Graf ¢. 5 Oblibenost vytvarnych a rukodélnych ¢innosti
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V oblasti vytvarné a rukodélné divky z prvniho oddé€leni uvedly, Ze je nejvice bavi vysivani

a chlapce naopak kresleni. Malovani prevlada u divek ve druhém oddé€leni a u chlapcii to je

modelovani.

6.5.6 Jaké Cinnosti déti preferuji v oblasti hudby a tance

1. oddéleni 2.  oddéleni
Divky Chlapci Divky Chlapci
N % N % N % N %
Poslech hudby 2 25 1 10 2 16,7 2 16,7
Zpév 2 25 1 10 3 25 1 8,3
Hra na néstroje 1 12,5 4 40 2 16,7 3 25
Hry s hudbou 0 0 2 20 1 8.3 2 16,7
Tanec 3 37,5 2 20 4 33,3 4 33,3
Jiné 0 0 0 0 0 0 0 0
Celkem 8 100 10 100 12 100 12 100
Tabulka ¢. 8 Oblibenost hudebnich ¢innosti a tance
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Graf ¢. 6 Oblibenost hudebnich ¢innosti a tance
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V prvnim oddéleni nejradéji divky tanci, chlapci zase radi hraji na rizné hudebni nastroje. U

dévcat ve druhém oddéleni je situace totozna s dévcaty z prvniho oddéleni. Chlapce z druhého

oddéleni také nejvice bavi tanec.

6.5.7 Jaké Cinnosti déti preferuji v oblasti literarné — dramatické

1. oddéleni 2. oddéleni
Divky Chlapci Divky Chlapci
N % N % N % N %
Diskuze na rhGzné |2 25 1 10 2 16,7 2 16,7
téma
Cteni knih 2 25 1 10 5 25 1 8,3
Poslech ml. Slova |1 12,5 4 40 2 16,7 3 25
Divadlo 0 0 2 20 1 8.3 2 16,7
Jiné 3 37,5 2 20 2 0 4 1
Celkem 8 100 10 100 12 100 12 100
Tabulka ¢. 10 Oblibenost literarné — dramatickych ¢innosti
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0% A
Divky Chlapci Divky Chlapci

1. oddéeleni

M Diskuze na réizné téma M Cteni knih

Poslech ml. Slova m Divadlo m Jiné

2. oddéeleni

Graf ¢. 7 Oblibenost literarné — dramatickych ¢innosti
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Nejcastéjsi odpovedi u dévcat z prvniho oddéleni bylo, ze preferuji jiné ¢innosti ve Skolni

druzing, chlapci nejradéji poslouchaji z prehravace mluvené slova. Divky z druhého odd¢€leni

si nejradéji ¢tou knihy a chlapci stejné jako v prvnim oddé€leni poslouchaji mluvené slovo.

6.5.8 Jaké cinnosti déti preferuji v oblasti vypocetni a technické

1. oddéleni 2.  oddéleni

Divky Chlapci Divky Chlapci

N % N % N % N %
Hrani her 6 75 6 60 5 25 9 75
Brouzdani po|3 37,5 1 10 4 333 1 8,3
internetu
Poznadvani  novych|1 12,5 2 20 1 8,3 2 16,7
véci
Jiné 0 0 1 10 1 8,3 0 8,3
Celkem 8 100 10 100 12 100 12 100

Tabulka €. 11 Oblibenost vypocetni a technické ¢innosti
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Graf ¢. 8 Oblibenost vypocetni a technické ¢innosti
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U vsech dotazovanych respondenti byla odpovéd’ jednoznacnd. Déti nejradéji ve Skolni

druzing hraji hry.

6.6 Shrnuti prizkumu

Cilem prazkumu bylo zmapovat, jaké Cinnosti ve Skolni druziné preferuji zaci mladsiho
Skolniho véku a které je bavi méné. Dale bylo zkouméno, kolik maji déti ve skolni druziné
kamaradu a jestli radi navstévuji druzinu.

Prizkum navazuje na teoretickou Cast a snazi se spojit teoretické poznatky s praxi. Prizkum
byl provadén v omezeném poctu respondentd, proto jej nemiizeme zevSeobecnit.

Prvnimi polozkami byly otdzky, jestli déti navstévuji rady Skolni druzinu a kolik zde mayji
kamarada. V drtivé vétsin€ jsou zaci ve Skolni druziné spokojeni a radi ji nav§tévuji. Pti dalsi
otazce vétSina déti odpovédela, ze se kamaradi se tfemi az péti kamarady.

V dal$i polozce prevladala u vSech divek obliba ve vytvarné ¢innosti, u vSech chlapct
naopak ptevladaly Cinnosti pohybové. Jako nejméné oblibenou cinnost oznacila vSechna
dévcata rukodélnou ¢innost. Chlapci maji nejméné oblibenou ¢innost vytvarnou.

Pii dalsi otazce se kromé dévcat z 2. oddéleni shodli vSichni. Mezi jejich nejoblibenéjsi
¢innosti v oblasti pohybovych ¢innosti jsou mi¢ové hry. Uvedli také, ze je nejvice bavi
vybijena, pfehazovana a basketbal. Dévcata z druhého oddéleni preferuji gymnastiku,
zejména kotouly a hvézdice.

Ve vytvarné a rukod€lné ¢innosti vede u dévcat vysivani a malovani. U chlapct je to
v prevazné vétSing kresleni. Dalsi polozkou byly hudebni ¢innosti a tanec. Kromé chlapci ve
druhém oddéleni se vSechny déti shodly na tom, Ze je nejvice bavi tanec. Nejvice je bavi tanec
podle reprodukované hudby, kterou pousti v hudebnim piehravaci. Chlapci ve druhém
odd¢leni naopak uptednostnuji hru na hudebni nastroje. Nejradéji hraji na tamburinu, diivka a
Cinely.

Predposledni otazka bylo, co déti nejvice bavi v literarné — dramatickych c¢innostech.
Dévcata z prvniho oddéleni uvedli, Ze je bavi jiné ¢innosti a to jsou rizna fikadla, pfesmycky
a hadanky. U dévcat z druhého oddé€leni pievladalo ¢teni knih. VétSina chlapcii z obou

odd¢leni se shodli na tom, ze je nejvice bavi poslech piib¢hii a pohadek.
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Posledni polozkou byla vypocetni a technicka ¢innost. Podle ocekavani se vSechny déti
shodly na tom, Ze je nejvice bavi hrani her. Prozradily také, ze ve Skolni druziné maji pouze

vyukové hry, které je bavi a mohou se pii nich ucit.
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Z.avér

Skolni druzina je nejrozifen&jsi zafizeni pro vychovu mimo vyucovani a zijmové vzdélavani
v Ceské republice. Déti zde travi vétiinu Gasu po vyudovani. N&které déti mohou travit ve
Skolni druzin€ az pét hodin, proto je dilezité, aby zde déti mély tu nejlepsi péci, piijemné
prostiedni a aby si zde nenasilnou formou osvojovaly rizné dovednost. Materidlni vybaveni

druziny je také neméné dileZzité.

Dtlezita je zde role vychovatele, ktery je samotny realizator ¢innosti v druzin€é. M¢l by déti
spravné motivovat, zvladnout jejich chovani, pfipravovat program a ¢innosti tak, aby byly pro
déti atraktivni a vSichni se jich zucCastnili. Umét vybrat ¢innost, kterd podniti vSechny déti je
dnes velmi tézké, musime znat zajem déti a z tohoto z4jmu vymyslet takovou ¢innost, aby
byla pro déti bezpecnd, pfinosna a hlavné zdbavna. I kdyz se ndm nepodaii postihnout oblast
zajmu vSech déti, musime dbat na to, abychom stfidanim rGznych ¢innosti zapojili pribézné
vSechny déti a Zadné neopomenuli. Je proto nezbytné, aby mél vychovatel dostatecné,
kvalifikované vzdélani, m¢l snahu na sobé pracovat, dale se vzdélavat. Spoluprace
vychovatele s rodi€i je nedilnou soucasti vychovného procesu. Rodi¢e mohou své déti poznat
1 z jiného thlu pohledu nez ktery maji doma. Pro samotné dité je velky skok pfejit z matefské
Skoly do Skolniho prostfedi, kde ve vyuCovani musi byt stadle pozorny a aktivni, proto by
Skolni druzina méla nabizet zakim 1 takové Cinnosti, které vychazeji z jejich potieb. Z vlastni
musi mit ve vychovateli divéru, oporu a také autoritu. Bez toho samotnd prace postrada
jakykoliv smysl.

V praktické ¢asti jsem si ovéfil, ze vysledky prizkumu se castecné kryji s teoretickymi
poznatky, kterymi se tato prace zabyva. Z priazkumu bylo patrné, Ze déti jsou radi za kazdou
novou ¢innost, za jakykoliv Cas, ktery jim nékdo vénuje.

Déti jsou nase budoucnost, proto bychom jim mély dat tu nejlepsi pé¢i a vychovu. Prace

s détmi je urcité poslani, které bychom méli vykonavat podle kvalitné€, poctivé a s laskou.
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Strukturovany rozhovor

1. NavstévujeS rad skolni druZinu a kolik mas zde kamarada?

2. Jaka ¢innost té ve Skolni druZiné bavi nejvice a které nejméné?

a) pohybova b)vytvarna c) rukod€lnd d)literarni a dramaticka e) hudebni f) pfirodovédna

3. Jakou pohybovou ¢innost mas nejradéji?

a) micové hry b) gymnastika c) atletika d) pohybové hry e) soutéze v druzstvech f) jiné

4. Jakou vytvarnou ¢i rukodélnou ¢innost mas nejradéji?

a) kresleni b) malovani c) prace s materialem d) vySivani e) modelovani f) jiné

5) Jakou hudebni ¢innost mas nejradéji?

a) poslech hudby b) zpév c) hra na hudebni nastroj d) hry s hudbou e) tanec f) jiné

6. Jakou literarné dramatickou ¢innost mas nejradéji?

a) diskuze na rizné téma b) cteni knih c) poslech mluveného slova d) divadlo e) jiné

7. Jakou ¢innost v oblasti vypocetné technické mas rad?

a) hrani her b) brouzdani po internetu) c¢) poznavani novych véci d) jiné



Fotodokumentace

Obrazek €. 1 Pohybové ¢innosti
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