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UvoD

Zajem o aktivizani vyukové metody je stale vyssi, nicmigejich praktické vyuziti
je paad minimalni. Alespb tak to vnimam ja. Pré&vtato mysSlenka @ privedla k napséani
diplomové prace stématem aktivinéch metod. Prd jsou aktiviz&ni metody vlasté
tak sklaiovanym tématem poslednich let? Jaky je jejitings modernimu vyiovani? Pro
se stale minimakh pouzivaji? Je to z tohoidodu, Ze Zaky tyto metody nebavi? Jak Zaci
hodnoti vyuku s aktivizamimi prvky? Odpowdi na dané otdzky se pokusim najit
v nasledujicicifadcich & uz teoretické, nebo praktickésti diplomové prace.

Hlavnim cilem teoretick&asti je seznamitten&e s variabilitou jak aktivizaich
metod jako takovych, tak i §znorodosti nédzdr jednotlivych autok na tyto metody.
V teoretické ¢asti se zawiim celkem na it kapitoly. Spola&enskowdni vzdélavani
je kapitolou prvni a zabyva se pojmy, jako jsounRévy vzdlavaci program pro zakladni
vza&klavani (RVP zV), zakladni vzthvani (ZV) nebo fimo spoléenskoedni vzdlavani.
Vyukové metody jsou kapitolou druhou, ktera obsahuje jak vymezpajmu metoda,
tak klasifikaci vyukovych metodAktiviza éni vyukové metody jsou obsazeny v kapitole
téchto metod, role twciho witele — klcova pro realizaci aktivizenich metod v praxi
a poslednéast, ktera pat vybranym aktivizanim metodam.

Cilem praktickécasti je pouzit aktivizéni vyukové metody v praxi a zaraveiskat
nazory zak na tuto formu vyuky. Mym ukolem tedy bylo metodgjprve navrhnout, poté
je realizovat v hodinach ¢anské vychovy. Dale ziskat dotaznikovou formoétrzpu vazbu
Z&ki s ohledem na atraktivitu, efektivitu, obtiznosprénos gchto metod a také na srovnani
béZné vyuky s aktivizénimi metodami. Ve finalni fazi je cilem vyhodnotiizkumné Séeni
s ohledem na vSechny Zaky, ale i na rozdilnostgtigiich pohlavi. Praktick&ast se sklada
ze Ctyi kapitol. Prvni kapitola popisuje vyzkumny vzorekidy, ve kterych byly metody
realizovany). Druha kapitola se zabywd#lyimi navrZzenymi aktivizénimi metodami
a z&lenénim do vyuwovacich jednotek. fBti kapitola je ¥novana vyzkumnému $eni
v podol& dotaznikové formy se z&mem, jak uz bylo avizovano vySe, ziskat odagstnou
vazbu.Ctvrta, posledni, kapitola vyhodnocuje vyzkumnéeist ale také obsahuje diskusi,

ktera pojednava o moznych nedostatcich pracehjepatech atd.



TEORETICKA CAST

Teoreticka cast diplomové prace je roddna na 3 kapitoly. Prvni kapitola
Spolatenskowdni vzdélavani obsahuje stiiny popis tohoto vz#lavani, dale Ramcovy
vzklavaci program pro zakladni vddvani a Zakladni vzdavani. Druha kapitol&yukoveé
metody se ¥nuje vymezeni pojmu metoda a dale klasifikaci vywjan metod. Teti,
a posledni kapitola teoretickésti, je ¥novanaAktiviza ¢nim vyukovym metodam kterée
jsou pro diplomovou praci negtejnsjSi — wnuje se jejich vymezeni, zahrnuje rolatviho
wcitele dilezitou pro realizaci échto metod v praxi a zéw kapitoly pati vybranym

aktivizatnim metodam.



1 Spolaenskowdni vzdélavani

Do prvni kapitoly je z&azen Uvodni text ke spéknskoednimu vzélavani, \etrg
jeho cifi. Dale pojmy jako je Ramcovy vekvaci program zakladniho wddvani a jeho
klicové kompetence spolu se wlacimi oblastmi sitazem na oblastlovék a spolénost,
které jsou pro vz&lavaci obor Vychova k danstvi dilezité. V za¥ru se podivame na pojem

zakladni vzdlavani a na nazory négnéjSich autol na cile tohoto vz#avani.

Vzdélavani spoléenskowdni je takové, které vybavuje Zaka dovednostmiaaatmi
nutnymi k aktivnimu z&lenéni do Zivota v demokratické spofeosti. Zarové vybavuje Zaky
postoji a dovednostmi &ejnimi pro praktické pouzivani poznatk mezilidskych vztazich
a spolénosti v olganském Zivat celkow. Zaci si osvojuji znalosti, ale i nemgéuailezité
hodnoty, nazory, sebepoznani i poznani druhychtopgsdale je toto vzavani zansieno
na pochopeni vzt@ha jednani, na rozvoj respektu, zodgdmosti, mravnich princip

zapojeni do Zivota @élanského a aktivni participaci na Zi¥at demokratické spoémostit

Hlavni cil spoléensko¥dniho vzélavani speiva v pochopeni a nasledném updatin
zasad pravniho statu a demokracie, dodrzovani dsdildla lidskych prav a svobod s@sre
s odpovdnosti a smyslem pro lidskou soudrZznost. Dale jeoovoj lidské osobnosti —
vybavit Zaka socialnimi a poznavacimiagpbilostmi, duchovnimi a mravnimi hodnotami
dulezitymi pro oktansky i osobni Zivot, budouci povolani, ziskavastigbnych informaci
pro celozivotni teni. Jednim z hlavnich gile v neposlednfact také vSeobecné véani,
které by ndl Zak ziskat. Abychom si to shrnuli, primarnim oiléohoto vzdlavani tedy neni
jakasi giprava na samotny vykon povolani, ani dalSi studipnmarnim cilem je rozvoj
principi a predpoklad obcanstvi a demokracie, respekt k lidskym girava svobodam,
vybudovani obanskych postd, budovani a nasledné posilovani kritického uUsudku
o vaejnych \cech, aktivni zapojeni do &ggného dni. V cilech spoléenskoedniho
vzaklavani se mimo jiné propojuji otazky osobni idgntit porozumini solz samému

a spoléenského rozgru — porozumini ostatnim lidem, jez je zakotveno v pravnim ramci

! HESOVA, Alena:Spole‘enskovdni vzalavani — Podkladova studidarodni Gstav pro vztavani. [online].
[cit. 2020-8-26]. Dostupné z: http://www.nuv.cz£fiB634/. Str. 3.
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ustavniho ptadkuCR. Spoléenskowdni vzdtlavani se zaituje na zéakladni vztahovou osu

— vztah mezi jedincem, komunitou, statem.

Spole&enskoedni vzdlavani je uskut@ovano jak v samotnych vyavacich
hodinach, tak je spojeno s pr@stim a kulturou Skoly a jejiho nejblizSiho okolprikladem
je zakovskad samosprava, demokratické zasady ves,Skapojeni do wejneho dni, atd.
Prifezovéa témata jsou realizovana ré¥mejen ve form vyucovaci hodiny, ale také ve foem
exkurzi, kurs,, projekti, besed, atd. Spalenskoedni vzdlavani je propojené s mnoha
védnimi obory jako je psychologie, pravo, ekonomielitplogie, filozofie, etika, sociologie
a dalsi, které se neoddiskutovatelméni velmi rychle. Na ¢&itele vychovy k obanstvi
nebo zaklatl spol&enskych ¥d je tedy kladeno, aby Zaky seznamovali s aktualtématy
(nag. osobni/narodni bezpmost, finakni gramotnost, gender, migrace, globalni&adani
atd.). MiZzemetfici, Ze je tento obor pod jistym tlakem sp@eské a politické objednavky,

ke které je dobré, ba dokonce vhodrigstppovat kriticky?

1.1 Ramcovy vzdlavaci program zakladniho vzdlavani

Ve strinosti si nejprve objagme systém kurikularnich dokumént CR (Skalkova
popisuje kurikularni dokumenty jako pojemiesthovy, ktery obsahuje jakéebni osnovy
a plany, tak tebnice, didaktické texty pro Zaky, metodické a Kittké pomicky pro Witele,
standardy evaluai (testy) i standardy vzthvanf), ktery je definovan v tzv. Bilé knize
(Nérodni program rozvoje vivani vCR) a obsaZen v zakséné. 561/2004 Sb.,
o predskolnim, zakladnim, igdnim, vySSim odborném a jiném l&vani (dale jen Skolsky
zakon). Tento systém je realizovan na dvou p@ gbducich drovnich, Skolni a statni. Statni
aroven zastupujeNérodni program vzdélavani, ktery vymezuje vzélavani jako celek
predskolni, zakladni aigtdni vzalavani. Pro RVP obeémplati, Ze seéidi takovou strategii
vzklavani, kterd davaiaz na kléové kompetence (vystlime si nize), zastava koncepci

celozivotniho vzdlavani a spokného éeni, preferuji pedagogickou autonomii Skol a s tim

2 HESOVA, Alena:Spol@enskovdni vzdlavani — Podkladova studiéNarodni Gstav pro vathvani. [online].
[cit. 2020-8-26]. Dostupné z: http://www.nuv.czfiB634/. Str. 3, 4.

¥ HESOVA, Alena: Spokenskowdni vzdlavani — Podkladova studie. Narodni Gstav prosiadni. [online].
[cit. 2020-8-26]. Dostupné z: http://www.nuv.cz£fiB634/. Str. 4.

4 SKALKOVA, Jarmila. Obecna didaktika: vytovaci proces, divo a jeho vybr, metody, organizani formy
vywovani Praha: Grada, 2007. Pedagogika (Grada). ISBNS8®7847-1821-7. Str. 97.



spojenou odpaxdnost witeli za vzdlavaci vysledky, v neposledifad vytvari Urovei
vzalani pro absolventyiznych vzaélavacich etap. Skolni vZthvaci programy (déle jen

SVP) zastavaji skolni Grovee podle nichZ s&di vzaslavani na jednotlivych Skolach.

RVP je tedy zavazny ramec pro vyteai SVP jednotlivych Skol a jejich vddvacich
obori v predSkolnim, zakladnim, zakladnim &eckém, jazykovém a igdnim vzdlavani,
coz vCeské republice zastije Skolsky zakon. RVP jsou vydavany ministerstvem,
vzdy po spolupraci s danymiiplusnymi ministerstvy.

RVP ZV je program, kterym sidi viechny Bzné zakladni skoly ¢R a je vydan
Ministerstvem 3kolstvi, mladeZe @dvychovy (dale jen MSMT).

Cast A vRVP ZV objasuje principy, kterymi sefidi. Svym obsahem a pojetim
navazuje na RVP PV {Bdskolniho vz&lavani) a je vychozim bodem pro RVResiniho
vzklavani. Stanovuje, co je povinné v zakladnim &éadani zZak, a to etrg vzclavani
na viceletych sednich Skolach — v odpovidajicich¢micich. Definuje kidové kompetence
a jejich Urova, kterou by Zaci rli na konci zakladniho vzthvani dosahnout. Specifikuje
obsah vzdiavani a s tim souvisejictwo a aiekavané vystupy. Vymezujegsezova témata,
jejich formativni funkce jako nezbytnou s@st zakladniho vadavani. V giloze RVP zZV
nalezneme i standardy, které slouzi jako pomidadpsahovani cil RVP ZV. Specifikuje,
jak pracovat se zaky se specialnimi &tadacimi potebami, tak i sd&mi nadanymi
a mimdgadre nadanymi. B realizaci vzdlavaciho obsahu podporuje a zastava komplexni

pristup, tj. fizné vzalavaci postupy, metody, formy vyuky, dtd.

RVP ZV je oteveny dokument, coZz znamena, Ze je &itych ¢asovych obdobich
inovovan v zavislosti na pi@bach spoknosti, witelt pii zkuSenosti se SVP aamicich
se potebach Zak®

® RAMCOVY VZDELAVACI PROGRAM ZAKLADNIHO VZDELAVANI [online]. [cit. 2020-7-30].
Dostupné z: https://www.msmt.cz/file/43792/.

® RAMCOVE VZDELAVACI PROGRAMY [online]. [cit. 2020-7-30]. Dostugnz:_http://www.nuv.cz/t/rvp.

" RAMCOVY VZDELAVACI PROGRAM ZAKLADNIHO VZDELAVANI [online]. [cit. 2020-7-30].
Dostupné z: https://www.msmt.cz/file/43792/.

8 RAMCOVY VZDELAVACI PROGRAM ZAKLADNIHO VZDELAVANI [online]. [cit. 2020-7-30].
Dostupné z; https://www.msmt.cz/file/43792/.
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1.1.1Kli ¢ové kompetence RVP 2V

Klicové kompetence jsou podle Ramcovehoélatcino programu popsany jako
soubor dovednosti, schopnostédemosti, hodnot a postojstZejnich pro rozvoj kazdého
jedince a jeho upla#mi ve spolénosti. Cilem tedy je, aby vSichni Zacklntyto kompetence
na arovni, ktera je proégnsplnitelna. Ziskani a osvojeni siddivych kompetenci je celozZivotni
proces, ktery prameni jiz wgdSkolnim vzdlavani a pokréuje pres zakladni vztavani,
stredni vzaélavani a formuje se v podstat pribéhu celého Zivota jedince. Urovélicovych
kompetenci, které Zak zisk& vaptéhu zakladniho vzdavani, neni jestzdaleka ukotena,
ale je velmi dlezita pro vstup do pracovniho procesu a zZivotaohel'yto kompetence maji
multifunkeni podobu, jsou ziskany az jako vysledekdadaciho procesu, tudiz je pro jejich

rozvoj nezbytny vzélavaci obsah a viechiiinnosti, které se naiplé koly odehravaji.

V RVP ZV je pojem divo bran jako prosedek smtujici k acekavanym vystujim,
které jsou propojeny a spojeny s praktickym a kaxpim vyuzivanim dovednosti,
schopnosti a a&domosti v rdmci ktovych kompetenci. Mluvime o Sesti ddivych
kompetencich, konkré&no kompetencich kdaeni, kieSeni problérn, komunikativnich,

socialnich a personalnich,&@mskych a pracovnicfi.
1.1.2 Vzdélavaci oblasti podle RVP ZV
Vzdélavacich oblasti je v RVP ZV celkem dé&v
» - Jazyk a jazykova komunikace
- Matematika a jeji aplikace
- Informacni a komunikani technologie
- Clovek a jeho s¥t
- Clovék a spolénost(Vychova k odanstvi Déjepis)

- Clovek a priroda

° RAMCOVY VZDELAVACI PROGRAM ZAKLADNIHO VZDELAVANI [online]. [cit. 2020-7-30].
Dostupné z: https://www.msmt.cz/file/4379¢Ast C — kitové kompetence.

1 RAMCOVY VZDELAVACI PROGRAM ZAKLADNIHO VZDELAVANI [online]. [cit. 2020-7-30].
Dostupné z: https://www.msmt.cz/file/4379¢&st C — kitové kompetence.
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- Umeni a kultura

- Clovek a zdravi

- Clovek a st prace**

Dil¢i vzdlavaci oblasti jsou tweny vzdlavacim oborem/ obory. Kazda évaci
oblast obsahuje sttnou charakteristiku, cilové zateni vz@lavaci oblasti, vz8lavaci obsah
vzklavacich obal, wv¢. otekavanych vystup a Wwiva, které je rozéleno do jednotlivych
tematickych okruti a je brano jako progdek k dosazenicekavanych vystup Ocekavané
vystupy detailsji specifikuji a vymezuji Standardy pro zakladnd&lavani, které jsou k RVP

ZV vloZeny jako pilohal?

Zam¥ime se detaikji na vzdslavaci oblastClovék a spoleénost, zastiujici praw
vzklavaci oboVychova k obéanstvi, ktery je pro diplomovou praci&tejni, do této oblasti

fadime spolu s Vychovou k &dnstvi také Bjepis.

Smyslem této vzHlavaci oblasti je fipravit Zaka (dovednostmi i znalostmi), aby byl
schopen aktivniho zapojeni do demokratické smalsti. Zaci postuphpoznavaji historické,
kulturni a socialni aspekty Zivota. Rozviji se maje vlastni narod i jina spdalenstvi.
Utvareji si pozitivni (nikoli rasistické, extremistickéenofobni) postoje, hodnoty. ¢U
se rovnosti pohlavi, respektu a toleranci prav vimpaosti, uct k Zivotnimu a kulturnimu
prostedi. Vyjaduji své nazory vhodnymi zgoby komunikace. V neposlediad tato
vzklavaci oblast nastuje problematiku cen a p&n zantfuje se pedevsim na finami
gramotnost, kterou v Zacich rozviji. Co seetyzdlavaciho obsahu, navazuje na #Adaci
oblast Clovék a jeho s¥t. Jednotlivé vzdavaci oblasti se neustalefimo i nefimo

prolinaji*®

Jak uvadi Kaleja, ke vzthvacim oblastem neodmyslitélrpodle RVP ZV pat
| priafFezova témata ktera nastiuji sowtasné problémy naSehoésa, tudiz jsou nedilnou

souwasti zakladniho vzthvani. Paéfezova témata pomahaji rozvijet Zakovu osobnost,

1 RAMCOVY VZDELAVACI PROGRAM ZAKLADNIHO VZDELAVANI [online]. [cit. 2020-8-2].
Dostupné z: https://www.msmt.cz/file/43792ast C — vzdlavaci oblasti.

12 RAMCOVY VZDELAVACI PROGRAM ZAKLADNIHO VZDELAVANI [online]. [cit. 2020-8-2].
Dostupné z: https://www.msmt.cz/file/43792ast C — vzdlavaci oblasti.

13 RAMCOVY VZDELAVACI PROGRAM ZAKLADNIHO VZDELAVANI [online]. [cit. 2020-8-2].
Dostupné z: https://www.msmt.cz/file/43792/ . Stt, 52.
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vytvareji prilezitosti pro vzdjemnou spolupraci Zakebo jejich individuélni uplatmi.

Tematické okruhy pgitezovych témat se prolinaji widvacimi oblastmi (i obory) a tim
zaji¥uji komplexni vzdlavani zak a pozitivni rozvoj kikovych kompetenci. B¥ezova
témata jsouvychova osobnostni a socialni, vychova demokratické obfana, vychova
k mySleni v evropskych a globalnich souvislostechyychova multikulturni, vychova

environmentalni a vychova medialni Povinnosti Skoly je poskytnou Zak nahlédnout
postup@ na vSechna vySe zndima témata, ale nemusi byt vSechna &wawasti vSech

ro¢nika, jejich zpisob realizace a rozsah stanovi S¥P.

1.1.2.1vVzdélavaci obor Vychova k ol&anstvi

Samotny vzdlavaci oborVychova k obfanstvi se zamsiuje na zaélenovani Zak
do nejhizrejSich vazeb a vztahspole€nosti vytvaenim dilezitych kvalit. Dale se specifikuje
na sebepoznani i poznani ostatnich lidi v konflontgriznymi Zivotnimi situacemi.
Objasiuje vztahy vrodinach i ve spdknstvich mnohem SirSich. Seznamuje zaky
s politickou, hospoddkou i finargni problematikou. Rozebird mravni pravidla i pnmgci
spole&enského Zivota acii Zaky odpo¥dnosti za vlastni jednani a jejiclisgdediiim. Vyzyva

7aky k aktivni participaci na demokratickém Zivogsi spolenosti'®

Vychova k oldanstvi se na zakladnich Skolach &ye na druhém stupni (od patého

po devaty ronik).

Vzdklavaci obsah je rozten do gti okruhi (kazdy z okrufh obsahuje &ekavané

vystupy a divo):
, 1) CLOVEK VE SPOLENOSTI
2) CLOVEK JAKO JEDINEC
3) CLOVEK, STAT A HOSPODIESTVI

4) CLOVEK, STAT A PRAVO

14 KALEJA, Martin. Multikulturni vychova ve vzthvani pedagofj zékladnich 3kol.Ostrava: Ostravska
univerzita v Ostrad, 2013. ISBN 978-80-7464-446-7. Str. 23, 24.

> RAMCOVY VZDELAVACI PROGRAM ZAKLADNIHO VZDELAVANI [online]. [cit. 2020-8-2].
Dostupné z: https://www.msmt.cz/file/43792/. Stt. 5
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5) MEZINARODNI VZTAHY, GLOBALNI £11°

1.2 zZakladni vzdélavani

Skalkova vyswtluje zakladni vzdavani jako vzdlani, které se uskutguje
pro populaci do 15 (16) let. V praxi to znamena wkonceni Skolni dochazky, ktera

je povinna na drovni primarni a nizsi sekundaroiysk Ceské republicé’

RVP ZV charakterizuje z&kladni vddvéani jako vzdlavani, kterym je dosazeno
zékladniho vz#lani v oboru vzdlani zakladni Skola (dale jen ZS). RVP ZV se déatginje
o povinnosti Skolni dochazky, ktera gdi Skolskym zakonem. Zakladni évani je tedy
jedinou formou vzd8avani, kterou museji povigrabsolvovat vsSichni zaci ve dvou po gob
jdoucich stupnich. Pro tytatély je vydan RVP ZV v souladu se Skolskym zakonktary
je pii realizaci takového vzdvani zapdebi!®

Z&kladni vzdlavani prvniho stuphnavazuje na vatavani gedskolni. Svym pojetim
Zakim tento pechod na koncepi a pravidelné vadavani usnatiuje. Zarové je rozvijenim,
poznavanim a respektovanim igit ostatnich jediic soustedénim na jejich zamy
a moznosti fipravuje na dalsi vadavani. Prvostuipové vzalavani ma za cil zejména zaky
k uceni motivovat, vést je k poznani a akilyiaby sami nalézali vhodné cestyd§eni
problémi.*

Z&kladni vzdlani druhého stugn vede Zaky jak k zodpeédnému chovéani
a rozhodovani, tak k respektovani povinnosti a mi@ani nasSeho statu i Evropské unie.
Pomaha zakm osvojit si navyky, dovednosti &domosti, které vedou k samostatnéndani
a vytvd&eni spravnych postbj a hodnot. Oproti prvostipvému vzdlavani
je to druhostufiové jiz zaloZzeno na SirSichéebnich mozZnostech Zéka také na spojeni

vzklani a obec# fungovani ve Skole a Zivota mimo Skolu. Je tedyumozrino vyuzivat

* RAMCOVY VZDELAVACI PROGRAM ZAKLADNIHO VZDELAVANI [online]. [cit. 2020-8-2].
Dostupné z; https://www.msmt.cz/file/43792/ . Sff.— 62.

7 SKALKOVA, Jarmila. Obecnéa didaktika: vytovaci proces, ¢ivo a jeho vybr, metody, organizani formy
vyuwovani.Praha: Grada, 2007. Pedagogika (Grada). ISBN 973438-1821-7. Str. 46, 47.

'* RAMCOVY VZDELAVACI PROGRAM ZAKLADNIHO VZDELAVANI [online]. [cit. 2020-8-5].
Dostupné z: https://www.msmt.cz/file/4379¢Ast B, C.

¥ RAMCOVY VZDELAVACI PROGRAM ZAKLADNIHO VZDELAVANI [online]. [cit. 2020-8-5].
Dostupné z: https://www.msmt.cz/file/4379¢Ast C.
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metody prace, které jsou n&ngjsi a komplexjsi. Zaci jsou v této fazi vathavani jiz daleko

vice z&letiovani do fungovani a Zivota skoly.

Na obou stupnich ZS je vitano a co viginm vyZzadovano, kreativni a po#iné
prostedi Skoly, které jde ruku vruce s individualnimajmy kazdého zaka. Jenom
tak je prostednictvim vyuky zaji&no optimalni rozvijeni takovych jeditic Kazdy ¢lovek
potrebuje zazit usyeh, ale také umt pracovat s chybou, jinak to neni ani na poli gkol
Zakim musi byt dana stejnd moZznost. Hodnoceni kazdéi@a Znusi byt zaloZzeno
na splnitelnych, konkrétnha jasg zadanych ukolech a hla¥ma vyhodnoceni diich znen

jednotlivych z4ak.**

Grecmanova a Urbanovska se zamysleji nad cilerdaszihi, neni to podle nich jen
vytvoieni jakési databaze <tiym mnozstvim osvojenych informaci, nybrz komplexn
soubor &chto informaci spolu s kompetenceniieFitymi pro Zivot jedince. Konkrétnje tim
poukazovdno na logické uvaZovani, vybrani vhodntrategii pro &eni, motivaci
k celozivotnimu vzd8avani, feSeni problén dobrou komunikaci, spolupraci, respekt
k ostatnim a jejich praci, do jisté miry i na kreili a v neposlednfacé na dilezity bod,
kterym je zodpo¥dnost k Zivotu, za svéiny i rozhodnuti. Jak samy piSi, tyto a jiné
dovednosti a schopnosti iz difve zmiované kléové kompetenc&

HouSka nesouhlasi s nazorem, Ze cilem vychovy dawzihi by nélo byt vychovani
vSestrané rozvinutéhoclovéka, a to pra¥ proto, ze kazdy jedinec je jiny, kazdy ma jiné
zajmy, schopnosti a bez pochyby bude i kazdy jihék Zastava nazor, ze jgimo nutné
vytvorit Zakam podminky, ve kterych se thou subjektivl rozvijet podle svého tempa
a schopnosti, cilem je, aby Ziligstny Zivot tak, Ze budou znat své schopnosti strvbeti,
budou s nimi urét pracovat a dokazou je v Zi¢atplatnit, aby mohli pinohodnairgit. Autor

nas dale vyzyva k tomu, abychom pojem cil &adi a vychovy neza#iovali za pojem

% RAMCOVY VZDELAVACI PROGRAM ZAKLADNIHO VZDELAVANI [online]. [cit. 2020-8-5].
Dostupné z: https://www.msmt.cz/file/4379¢Ast C.

2l RAMCOVY VZDELAVACI PROGRAM ZAKLADNIHO VZDELAVANI [online]. [cit. 2020-8-5].
Dostupné z: https://www.msmt.cz/file/4379¢Ast C.

22 GRECMANOVA, Helena a Eva URBANOVSKAAktivizani metody ve vyuce, préstiek SVPOlomouc:
Hanex, 2007. Edukace (Hanex). ISBN 978-80-8578%-73tr. 7.
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prostedek vzdlani a vychovy. Progédkem niiZe byt napiklad to, Ze se Zalk¢upciitat, psat,

¢ist ... ale neni to cilerft

Cilem vychovy a vz#lavani je podle HouSky vychovat jedince odolnéhatipstresu,
ktery si umi uzit zivot. V dnesni délje bohuzel pojem &sti jakousi utopii, velké mnozstvi
lidi se neustale honi za pomysinym pociteéststv podo hmotného bohatstvi, ale ten pravy
tieba nikdy za syj Zivot nezaziji. Kléem ke Ssti a také cilem vychovy je najit, vyzkouSet
si a nasledh vykonavat to, kKemu seclovék hodi, kéemu je peduken. Cilem roviz
je nait se wWeni jako schopnosti fizpasobovat se okolnim podminkam, sebereflexe
a nasledné prace sam na &oBrat Skolu jako spoudti impuls celozivotnich procés
V neposlednitack je cilem dilezity bod vzdlavani, na ktery se zapomina nebo se pjo n
spiSe nic ne#la, vychova charakterniho @stého jedince. V praxi to bohuzel vypada tak,
Ze se Zaci ti podvadt pro ziskani lepSi znamky, nenapovidat kamaragod trestem Spatné
znamky a tim padem ho nechat v nouzi,se nevybdovat ziady, protoze fiv nebo pozdi

Zjisti, Ze se to nevyplaci.dUse tedy pravému opakfi.

Zakladni vzdlavani ma za ukol rozvijet a vyt klicové kompetence a v neposledni

fad® poskytnout Zakm vzdilani vSeobecného zakladu.
Cile zakladniho vzdavani jsou v RVP ZV vymezeny nésledévn
- motivovat Zaky k celozivotnimwani osvojenim siiezitych strategii prodeni
- vytvaet prostedi, ve kteréem budou schopni tix@ i logicky myslet aeSit problémy
- vést je ke komunikaci, ktera je otema, vSestranna &idna
- péstovat v Zacich spolupraci s ostatnimi i respghtaci sve i ostatnich

- nawit je postavit se ke svym pram, ale i povinnostem, umoznit jim,

aby se prezentovali jako svobodné, svébytné a a@édpeé osobnosti

- podrécovat je k projeim svych pozitivnich cit obecr v chovani i Zivotnich

situacich, pstovat v nich vnimavost, vztahy kippde, prostedi i lidem

% HOUSKA, ToméasSkola hrou: knizka proditele a rodie viech $koldk Praha: Tomas Houska, 1991. ISBN
80-900704-7-7. Str. 7 — 10.

2 HOUSKA, ToméasSkola hrou: knizka procitele a rodite vSech Skoldk Praha: Tomas Houska, 1991. ISBN
80-900704-7-7. Str. 7 — 10.
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- vést je k pstovani aktivniho duSevniho, fyzického i socidlnibdravi a jejich
odpowdnosti za 1

- vytv&et v nich ohleduplnost k ostatnim lidem, jejich hothm, kulturdm

a v neposledmiac ke spolénému fungovani s nimi

- v souladu s realnymi moznostmi j&iturozeznat vlastni schopnosti, dovednosti
awdomosti a upla@iovat je i vybéru vlastni profesni, ale rowa Zivotni

orientace?®

% RAMCOVY VZDELAVACI PROGRAM ZAKLADNIHO VZDELAVANI [online]. [cit. 2020-8-2].
Dostupné z: https://www.msmt.cz/file/4379¢Ast C.
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2 Vyukové metody

Zormanova se zamysli nad pojmemetoda Slovo metoda, odvozen&eckého ,meta
hodos”, znamena cestu &mijici k cili, touto cestou jsou mysleny ngnéjSi prostedky,
navody a postupy, kterymi daného cile Ize dosahnguikova metoda ize byt brana tedy
jako cesta, po které zak jdgjq@mz ostatnéinitelé mu cestu pouze usnagi. DalSi zfisob,
jak mizeme vyukovou metodu chapat, je jako systé@mbnich aktivit Zaka a vyovacich
¢innosti  Witele, sn@fujici k dosazeni dil které jsou vychowh — vzdlavaci. Funkce
vyukovych metod je zprosdkovani dovednosti a&domosti, dale funkce aktivizai — Zak
je witelem aktivizovan k praci, formativni — je formow Zakova osobnost, vychovna

a komunikani.2®

Vyukové metody prosly dlouhym historickym vyvojemez se zformovaly do dnesni
podoby, utvéely se v zavislosti na spakenskohistorickych podminkach pojeti Skoly a vyuky.
Nastup institucionalizovaného Skolniho w&vani omezil vyukové metody v podob
vyprawni, vyswtlovani a napodobovanicinnosti slouzicich kigdavani informaci,
dovednosti, ¥domosti a postdj’’ Skalkovad zmiuje etapu po druhé &ové valce,
kdy se zintenzivnil rozvoj kurikularnich reforensdim spojené snahy o modernizaci ofisah
vzklavani, kdy byl bohuzel zajem o problematiku vyukdv metod potléen. Nicméss
zanedlouho na to kritika novych nedostatkako napiklad pretizenost zak mnozstvim
uciva, projevy odcizeni atd., vyustila v proud inémech hnuti, ktery byl velmi pozitivni
v tom, Ze se z@l kl4st diraz na metodickou kompetenci Wjiciho, ale i na aktivni dast
Zaka. Na konci 20. stoleti se jiz inovace rozvijelawatké mie. Z&aly se hledat metody
(tzv. metody alternativni), které budou zahrnovdivau Zaka pii planovani procesuceni
a cila, rozvijet jak individualni, tak kolektivni strategueni, umo#iovat Zzakim se iniciativi
a tvaivé projevovat, davat idaz na osobni zkuSenost, seberealizacii Zkilem omezit

strach, nudu a Gzkost ze $kolniho piedt a povedou Z&ky k odpiminosti a sebekontrofg.

% ZORMANOVA, Lucie.Vyukové metody v pedagogice: tradi a inovativni metody, transmisivni
a konstruktivistické pojeti vyuky, klasifikace gulch metodPraha: Grada, 2012. Pedagogika (Grada). ISBN
978-80-247-4100-0. Str. 13.

2’ ZORMANOVA, Lucie.Vyukové metody v pedagogice: tradi a inovativni metody, transmisivni
a konstruktivistické pojeti vyuky, klasifikace guch metodPraha: Grada, 2012. Pedagogika (Grada). ISBN
978-80-247-4100-0. Str. 22.

8 SKALKOVA, Jarmila. Obecna didaktika: vytovaci proces, ¢ivo a jeho vybr, metody, organizani formy
vywovani Praha: Grada, 2007. Pedagogika (Grada). ISBNS®¢847-1821-7. Str. 181, 182.
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Capek, pedagogtgobici od roku 2000 na Univerziv Hradci Kréalové, popisuje
vyukové metody jako nastrojeitele, které je pdeba ovladat a hofnve vykonu své hlavni
prace pouzivat. Osvojit si dané metodyzm byt €2ké, ale vyhodou je, Ze kdyz uz j&itel
jednou ovlada, iive je aplikovat v kazderite, ve které i, ba dokonce v kazdém
predmitu.?® Petty zastava nazor, Ze pro to, aby&ebmohl rozhodnout, jakou metodu zvoli,
musi znat komplexni systém Wavacich metod, a to i s jejich silnymi/slabymi sié&mi,
v¢. Welu/vyuziti v praxi. Primarh si musi ditel ujasnit, jaky je Gel hodiny a podle toho
vybrat vhodnowinnost. Witel Zaky pozoruje, pdfpac na zjiS€nou realitu pruzé reaguje

a hlavré si pamatuje metody, které se v minulosti setkalgmchem?°

Dle Ginnise je rozmanitost vyukovych metod velic¢deditd nejen pro Zaky, ale také
pro Wwitele, iznorodost je uitym kofenim Zivota nejen Zéka Witeld, ale vSech jedinc
Stiidani a obréna vyukovych metod jsouuteZité pro svou velkou Skalucebnich sty

a nejiizngjsich cili, ale i pro to, abychomistali nadale motivovani a soéstni.®*

Capek neni zastance klasifikace vyukovych metochralsiu formou, knihy popisujici
tyto didaktiky nepovazuje za praktickouincku pro moderni &itele, ba naopak za¢oo,
co niéi spravné mysleni aristup primarg ucitel, ktefi v oboru zdinaji. Takové didaktiky
(knihy) povaZzuje za podklad pro pouhé memorovandestfi ucitelskych oboié. Metody
trefré¢ rozcluje jen na ty, které ditel pouziva a hlawh ovlada a na ty, které jsouiteli

neznamé, nebo zndmé, nybrZ nepouzivané.

Houska rozdluje metody vydovani na hru, sociodrama, dramatizaci, problémové

a badatelské metody, tymovou a skupinovou pracgnamované &eni, dialog, nacvik,

9 CAPEK, RobertModerni didaktika: lexikon vyukovych a hodnoticiobtod Praha: Grada, 2015. Pedagogika
(Grada). ISBN 978-80-247-3450-7. Str. 15, 34.

% PETTY, GeoffreyModerni vydovani 6., roz$. a feprac. vyd. ReloZil Jif FOLTYN. Praha: Portal, 2013.
ISBN 978-80-262-0367-4. Str. 144.

3L GINNIS, Paul Efektivni vyukové nastroje praitele: strategie pro zvyseni (8mosti kazdého 74aka = The
teacher's toolkit : raise classroom achievemeni\sttategies for every learneltustroval Les EVANS. [Praha]:
ve spolupraci s nakladatelstvim Martina Romana gegtem Cteni pomaha, vydala EDUkai LABoratd,
[2017]. ISBN 978-80-906082-6-9. Str. 67.

32 CAPEK, RobertModerni didaktika: lexikon vyukovych a hodnoticioatod Praha: Grada, 2015. Pedagogika
(Grada). ISBN 978-80-247-3450-7. Str. 31.
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vyklad a pouziti techniky ve vyovacich hodinach. Na metodu hry a tymové a skugnov
prace se podrolsji zamstime v kapitole Vybrané aktivizai metody*

Houska, steji jako Capek, je zastance vyukovych metod, které Zaky iakijiv
Ve své publikaci Skola hrou se zije o tom, Ze vykladova metoda je, je-li pouZitavink
u malych zak, neefektivni. Dokazuje to na psychologické stagstkteraiika, ze az 85 %
vSech vjeni prichazi zrakem, na druhou stranu sluchem pouhycW¥6l% toho vychazi,
Ze pouhé naslouchani je tedy zhruba 4x éméfektivni nez naipklad sledovani filmu
pro tmeé. A co vic, zmiuje se o tom, Ze asi jen 30 %tidudrzi konstanth pozornost

pii sledovani vykladd?

V literature najdeme Sirokou Skalu klasifikaci vyukovych metddrmanova nastuje
pomsrné znamou klasifikaci vyukovych metad Maiiaka a V. Svece, kombinovany pohled
na vyukové metody (2003)kdy se metodyadi do fech z&kladnich skupin podle stugici
se slozitosti edukaich vazeb:

»1) Klasické vyukové metody
2) Aktivizujici vyukové metody
3) Komplexni vyukové metody*

Klasické vyukové metody mizeme ozrnét za tradéni metody s dlouhou historii,
nicméré které se i v dnesni ddhbpouzivaji. Tyto metody jsou charakteristickéeyazr
frontalni vyukou, kdy je dominantni rolgifazena titeli, ktery predava informace Zakn.
Lerner, roviz autor vyukovych metod, ma pro tento styl &ywvani nazev vyukova metoda
reproduktivni a vyukova metoda infortimg — receptivni. Maak a Svedadi do této skupiny

vyukovych metod:

¥ HOUSKA, ToméasSkola hrou: knizka proditele a rodie viech $koldk Praha: Tomas Houska, 1991. ISBN
80-900704-7-7. Str. 17 — 30.

¥ HOUSKA, ToméasSkola hrou: knizka procitele a rodite vSech Skoldk Praha: Tomas Houska, 1991. ISBN
80-900704-7-7. Str. 17.

% ZORMANOVA, Lucie.Vyukové metody v pedagogice: tedi a inovativni metody, transmisivni
a konstruktivistické pojeti vyuky, klasifikace guch metodPraha: Grada, 2012. Pedagogika (Grada). ISBN
978-80-247-4100-0. Str. 15 - 17.
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1) SLOVNI METODY, které dale rozduji na metody monologické (sem rrégad
pati vyswtlovani, prace s textemigunaska, vyklad,...), dialogické (diskuse, dramagzac

rozhovor), metody pisemnych praci a metody prdgelsou a webnici.

2) NAZORNE DEMONSTRACNI METODY dale rozdluji na pozorovani jev
a prednett; predvadni prednett, obrazi, cinnosti a pokuy dynamickou a statickou

projekci.

3) (DOVEDNOSTNE) PRAKTICKE METODY zahrnuji grafické a vytvarné pe
pracovnicinnosti jak v dilnach, tak na pozemcich; laboratafinnosti a Zakovy pokusy;
nacvik dovednosti pracovnich a pohybovych.

Aktivizujici vyukové metody jsou prostedkem Kk aktivizaci Z&k Podrobgji si je

rozebereme v dali kapitole. Do této skupiny métedak a Svedadi:
1) METODY DISKUSNI
2) HEURISTICKE METODY, METODYRESENI PROBLEMJ
3) SITUACNI METODY
4) INSCENACNI METODY
5) DIDAKTICKE HRY

Komplexni metody jsou Maidkem a Svecem nazvany sloZitymi metodickymi Gtvary,
které redpokladaji spojeni&kolika prvki didaktického systému (n&porganizéni formy
vyuky, metody, didaktické pragdky, ...). Pati sem:

1) VYUKA FRONTALNI
2) VYUKA KOOPERATIVNI A SKUPINOVA
3) VYUKA PARTNERSKA

4) SAMOSTATNA PRACE ZAKJ, VYUKA INDIVIDUALNI A
INDIVIDUALIZOVANA

5) BRAINSTORMING

6) KRITICKE MYSLENI
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7) VYUKA PROJEKTOVA

8) OTEVRENE UCENI

9) VYUKA DRAMATEM

10) VYUKA TELEVIZNI

11) UCENI V ZIVOTNICH SITUACICH

12) PACITACEM PODPOROVANA VYUKA
13) HYPNOPEDIE

14) SUPERLEARNING A SUGESTOPEDIE

Nastinili jsme si klasifikaci vyukovych metod Mtka a Svece (2003), existuje
ale i spousta jinych rozténi, jako nagiklad od L. MojziSka (1988), ktery ro&dje vyukové
metody podle délich fazi vyuky. Od Maaka (2001), ktery vyukové metody r@hae podle
aspekt (interaktivni, organizéni, procesualni, logicky, psychologicky, didaktizk§otrba
a Lacina (2007) maji v hlediéu prevazr aktivizujici metody a uvagi pomerné velky
piehled &chto metod, roz#luji je nagiklad podlecasové narénosti gipravy witele, podle
obsahové a materidlové nénosti na pipravu, ... DalSimi, kdo se vyukovymi metodami
zabyvali, jsou naifklad Kalhous a Obst (2002), Krap2004), Skalkovéa (1971) a jiff.

Grecmanova a Urbanovska uvadkritéria dilezita g volbé vyukovych metod.
Ucitel by mel pii vybéru konkrétni metody/metod a nasledné realizaci @nnrespektovat
zakonitosti procesuceni a dodrzeni vycho¥n- vzdilavacich zasad jako nagpspojeni praxe
s teorii, zasada nazornosti, aktivity, individutmigristupu, ...). Neméh dalezita kritéria,
ktera by ndla byt Witelem @i vybéru metod zvazena, jsatasova narénost, Skolni klima
a kolektiv zak ve ftide, plnéni vychovré — vzdlavaciho cile, obsah vyuky, materialni

% ZORMANOVA, Lucie.Vyukové metody v pedagogice: tedi a inovativni metody, transmisivni
a konstruktivistické pojeti vyuky, klasifikace gulch metodPraha: Grada, 2012. Pedagogika (Grada). ISBN
978-80-247-4100-0. Str. 15— 17.

37 ZORMANOVA, Lucie.Vyukové metody v pedagogice: tedi a inovativni metody, transmisivni
a konstruktivistické pojeti vyuky, klasifikace \gukch metodPraha: Grada, 2012. Pedagogika (Grada). ISBN
978-80-247-4100-0. Str. 14 — 22,
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vybaveni a prostorové moZnosti a v neposlethds schopnosti a vlastnosti A&R®
Zormanova kdmto kritériim pgidava je& ta, kterAd by ne#la byt rovriéZz opomenuta,
ato urové psychického, fyzického rozvoje zaka osobnost ditele sjeho odbornou,

metodickou vybavenosti a pedagogickou zkueridsti.

3 GRECMANOVA, Helena a Eva URBANOVSKAAktiviza’ni metody ve vyuce, préstek SVPOlomouc:
Hanex, 2007. Edukace (Hanex). ISBN 978-80-85783%-73tr. 107 — 109.

39 ZORMANOVA, Lucie.Vyukové metody v pedagogice: tedi a inovativni metody, transmisivni

a konstruktivistické pojeti vyuky, klasifikace \gukch metodPraha: Grada, 2012. Pedagogika (Grada). ISBN
978-80-247-4100-0. Str. 31.
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3 Aktiviza ¢ni vyukové metody

V predchozi kapitole Vyukové metody jsme se &alinna vymezeni pojmu metoda,
tudiz uz vime, Ze metoda je tzv. cestowignici k ugitému cili. Také jsme si ujasnili, Ze to je
tedy cesta, po které zZak kféa witelé mu tuto cestu usnagji. Jinak to neni ani vifpac
vyukovych metod aktivizanich. Kotrba a Lacina vymezuji pojem aktivimd metody jako
vyukové postupy, které vedou k vychéva vzdlavacim citim tak, aby bylo &hto cifx
dosazeno iffedevsim vlastni debni praci Zak'student (proto aktiviz&ni), a to hlava

s dirazem na myslenii@$eni problérin*°

Zormanova popisuje aktivizai vyukové metody jako metody stimod
a podporujici tvtivé mysleni u zak Obvykle jsou zaloZeny na problémovych ulohachoneb
situacich ve vytovani, které museji byt vgSeny.Rada studii a autérse problematikou
aktivizatnich vyukovych metod zabyva &tsina z nich se soust’uje na detailni popis
téchto metod a usiluje o jejichripos. Aktivizani vyukové metody jsou charakteristické tim,
Ze aktivnimcinitelem celého procesu je Zak, nikolitel, u¢i se objevovanim a nalézanim
informaci a jejich naslednym zpracovanim. Takovik Zé& &i spolupracovat se spoluzaky,
pracovat vtymu a komunikovat vém. Tyto metody vyZaduji natagjsSi pripravu
na vywovaci hodinu, nez je tomu u metod klasickyctedpokladaji postupnéfipravovani

74ka na tento (,novy*) styl vyiovani a velmiasto i materialni zajigni.**

Jak uvadi Kotrba a Lacina, aktivnéami mizeme nalézt jiz u J. A. Komenského.
Takové weni klade velky @raz na osobni proZitek a sfiea v tom, Ze si jedinec mnohem
vice zapamatuje, kdyZ zapoji vice smyslovych okgarjes¢ vice, kdyZ si to navic zaZzije
na vlastni kzi. Nasledny prozitek je pak mnohem intenzjgn a zanecha hluboké stopy

v pamneti.*?

“OKOTRBA, Tomas a Lubor LACINAAKtiviza'ni metody ve vyucerjpucka moderniho pedagoga., [feprac.
a dopl. vyd. llustrovala Hana SEFROVA. Brno: Ba#®is& Principal, 2011. ISBN 978-80-87474-34-1. 99.

41 ZORMANOVA, Lucie.Vyukové metody v pedagogice: tedi a inovativni metody, transmisivni
a konstruktivistické pojeti vyuky, klasifikace wyukch metodPraha: Grada, 2012. Pedagogika (Grada). ISBN
978-80-247-4100-0. Str. 15— 17, 55.

“2KOTRBA, Tomas a Lubor LACINAAktiviza’ni metody ve vyucerfoucka moderniho pedagoga., greprac.
a dopl. vyd. llustrovala Hana SEFROVA. Brno: Bagis& Principal, 2011. ISBN 978-80-87474-34-1. 9.
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3.1 Tvardi uditel jako sowtast aktivizaénich vyukovych metod

Kohout ve své publikaci Zaklady obecné pedagogikpisujecinnost Witele jako
tvar¢i, mnohostrannou a Sirokou. ditr kvalitniho itele v souvislosti s faktory
pedagogickymi, odbornymi atd. je velmi obtizné, medarmo #ktefi tvrdi, ze itelstvi
je unenim, které je dano a da se velmi obiZmauit, jestli vibec®® Petty povaZuje
ucitelskou ¢innost za zavaznouée, ktera zanechava neoddiskutovatelnou stopu sayloth
Zivotech. Je velmi pravpodobné, Ze kvalitni vyukou ¢ilelé mohou zajistit budouci
kvalifikaci svych Zak, kterou by bez nich nedoséahli nebo tim mohou ailikariéru i Zivot
obecrs.** Dle Kotrby a Laciny ma& osobnostitele ve vychovné praci a vyavani hlavni,
rozhodujici Ulohu, nicménjeho autorita je zavisla na jeho gsti & uz spoléenské nebo
odborné,fidicich schopnostech a také moralnich vlastnostedbk uvadi Kalhous a Obst,
wcitelé by n@li byt Zivé bytosti a zit timéemu vykuji. V opa&ném gipadt hrozi to,

Ze se tiivo stane mrtvynf?

Manak chipe samotnou kreativitu neboliifivost jako jedinénou tvorbu, napklad
vytvor génia, nebo také schopnost kazdého jedira® mového nalézat,igtvéet, resit

odvaZr sloZité problémy, iniciativéipokdovat grekazky?’

Pasch a kol. zastavaji nazor, Ze aktivni vyukovéode predpokladaji pedevsim
tvofivého (aktivniho) titele, ktery ma tur¢i pristup jak k gebnicim, tak i dokumedn
oficialniho charakteru a rozho#imu nesta vyucovat pouze stereotypnim igpbem, ktery
je zaloZzen na pokynech z odbornych metodik, aldadaksi hlav na tvar¢i invenci. Nez
aktivni witel ucini rozhodnuti tykajici se vyuky, nejprve bglnzvazit faktory jako naiiklad
prostedi, ve kterém Z&ci Ziji a z kterého pochazejinddady a témata, poznatky @emi
z psychologického hlediska, oborovou didaktiku,tlw@otaz Zaky se zvlaStnimi/specialnimi

3 KOHOUT, Karel.zaklady obecné pedagogikyyd. 2., dopl. Praha: Univerzita Jana Amose Koského,
2010. ISBN 978-80-7452-009-9. Str. 59.

“ PETTY, GeoffreyModerni vydovani 6., roz$. a feprac. vyd. ReloZil Jii FOLTYN. Praha: Portal, 2013.
ISBN 978-80-262-0367-4. Str. 484.

S KOTRBA, Toméas a Lubor LACINAAktiviza‘ni metody ve vyucerfpucka moderniho pedagoga., freprac.
a dopl. vyd. llustrovala Hana SEFROVA. Brno: Bagis& Principal, 2011. ISBN 978-80-87474-34-1. 3.

46 KALHOUS, Zdergk a Otto OBST Skolni didaktikaVyd. 2. Praha: Portal, 2009. ISBN 978-80-7367-871-
Str. 63.

4" MANAK, Josef.Struchy nastin metodiky tvivé prace ve Skoldrno: Paido, 2001. ISBN 80-7315-002-6. Str.
9.
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studijnimi potebami, klima a podminky véidé, vlastni postoj aifstup k vyuce zaloZeny
a vylepSeny na zakladpredchozi zkuSenosti a v neposledatt vychazet z politického

i socialniho kontextu, z kterého Skola vychazirgmz existuje’®

Déale se Pasch a kol. zabyvaji¢tha pojetimi ditele v dneSni dab Tim prvnim
je tzv. Witel spotebitel, ktery pijima a pasivdl dodrZzuje pravidla o fortnvyuky a obsahu,
které stanovil vz8avaci program. Mzemerict, Ze takovy titel prenechava formu a vgb
latky predevSim na autorechéebnice, vydovaci hodinu odti podle gedem napsané
.kuchaky“, ale vlastni invenci nezahrne, tudiz vyuku ei@k neozivi, coz se s Wgmem
u Zaki obvykle nesetka. tvodi, prat se Witel stavi do této role, fize byt rekolik, nagiklad
z divodu ochrany fed kritikou, gipadny nelusfth mize pak pic¢ist osnovam adebnicim,
na kterych se vzdy&o negativniho najde, a jsou nedokonalé udlikkomu, Ze obsahuji
velké mnozZstvi témat sibzitymi i nedilezitymi informacemi. Na druhé strastoji LEitel,
ktery se podili na tvorbvzdilavaciho programu, aktiénpripravuje nejtizrejSi projekty,
s webnici sice pracuje, ale az tehdy, kdyz se zammalicili a metodami vyuky. Tehdy
se bavime o diteli — tvorivéem odbornikovi, ktery je hlavnim dvcem kurikula, nikoli

ucebnice?®

Tvorivého odbornika detaiéifi popisuji jako uitele, ktery bere fedevSim ohled
na své zaky (jejich pt#by, zajmy, znalosti, schopnosti), rozsah a sleZiyuwovani tomu
bezprostedre prizptisobuje. Takovéhoditele zajima jak zZivot a klima jehéidy, tak i vlastni
rast, usiluje o rozvoj titelského povolani i o obecné zlepSovani procesomani. Podili
se na planovani obsahudiva, hodnoceni i cil vyuky. V neposledniad je takovy uitel
i dobry psycholog zejména ve svéd¥é — ovlada i tzv. ,managementidy“. Pasch a kol.
se dale zabyvajiffpravou, realizaci &izenim vyuky, o kterychditel rozhoduje a rozduji
je do ti etap, a to: 1) Rozhodovani probihajitég vyukou - ditel se zajima o to, jaké maji
Zaci s danym tématemiguleSlé zkuSenosti, jaky je cil Wavani, co je od Za&kna konci
hodiny nebo tématucekavano, jak Zakn dané témaijblizit, na co je pdeba dat si pozor —
piipadny vyskyt potizi a jak jéeSit. 2) Rozhodovani probihajicEHem vyuky — ditel
se zajima o to, jak forma, kterou #ék zvolil, vyhovuje. Spontarinje schopen fizpasobit
tempo, vyuku zjednodusit atd. V krajnickiigpmdech musi bytipraven i na zrnu cile

“8 PASCH, Marvin.Od vz@lavaciho programu k vyevaci hodid. Vyd. 2. Praha: Portal, 2005, c1998. ISBN
80-7367-054-2. Str. 11.

49 PASCH, MarvinOd vzdlavaciho programu k vyovaci hodid. Vyd. 2. Praha: Portal, 2005, c1998. ISBN
80-7367-054-2. Str. 19, 20.
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a tématu vytovaci hodiny. 3) Rozhodovani probihajici po vyucecitel se po skoteni
hodiny zajim& o to, zda Z&ci splniliguem stanovené cile. Zhodnoti, zda bylaceyaci
hodina UspSna a zda Slo&o uctlat jinak/lépe. U¢domi si, jaké nové informace hodina

pfinesla o probiraném tématu nebo o zacch.

LokSova a LokSa se zatuji na gistupy Witele ve tide (tvoriveho itele),
ktery svou ¢innosti rozviji tvdivost ZakKi. Primarnim pistupem je 2z4ky motivovat,
aby probiranému divu rozungli a m¢li radost z @ radost. Dale na adomostech Zak
pracovat vramci smysluplnych struktur, rozvijetnigh odpo¥dnost, samostatnost,
sebejistotu, sebehodnoceni, individualni viohy f@Seni dloh, ochotu riskovatiipieSeni
nejrizréjSich  dloh. Podporovat v nich produkci mySlenekaddni otazek, napad
A v neposlednfad vytvéret pijemné tvaivé klima ve tid¢, ve kterém svou neodmyslitelnou
roli zastava i humor, kde je roléitele zakovi nathzena, ale zarotindpomocn&® Kalhous
a Obst dopluji, Ze Zaci by titele neli znat, a tudiz i ¥dét, Ze se jim dostane sice naneé,

ale kvalitnf vywovani>?

DalSi metodou fedstavenou Pettym, kterowitel miaze v ramci rozvijeni tvdvosti
u zaki zaradit a miZze ji libovolrg prizpusobit struktiie vyuwovacich hodin jednotlivych
piednttt, je efektivni metoda VYUOVAT slouzici jako mnemotechnickd péoka
pro witele, protoze jeji uplatmi méa nasledujiciipstup: VY — Vyswtleni, U — UkazkaC —
Cinnost, O — Oprava a kontrola, V — Vybavovaci ficky (je zapatebi poznamek, naknes
atd., které jim pozii latku ptipomenou), A — Aktivni opakovani, T — Testovahi.

3.2 Vybrané aktivizaéni metody

V literature nalezneme négberné mnozstvi aktivizaich metod zpracovanych

jednotlivymi autory individuala.

* PASCH, MarvinOd vzdlavaciho programu k vyovaci hodi@. Vyd. 2. Praha: Portal, 2005, c1998. ISBN
80-7367-054-2. Str. 19, 20.

1 LOKSOVA, IrenaTvaivé vywovani Praha: Grada, 2003. Vychova a stadani. ISBN 80-247-0374-2. Str.
103, 104.

2 KALHOUS, Zdertk a Otto OBST Skolni didaktikaVyd. 2. Praha: Portal, 2009. ISBN 978-80-7367-871-
Str. 95.

>3 LOKSOVA, Irena.Tvaivé vywovani Praha: Grada, 2003. Vychova a §tadéani. ISBN 80-247-0374-2. Str.
105.
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Grecmanova a Urbanovska rehgi ve své publikaci Aktivizéni metody ve vyuce

vybrané aktivizani metody datyi ¢asti:

1) JAK CIST A ANALYZOVAT TEXT — Metody s takovou tématiko@mutorky
zahrnuji z dvodu toho, Z&ten&ska gramotnost za posledni roky u&akirné upada, nestoji
za ni pouze dovednost pséatist, ale také porozuwghdanému textu — pouZzivat jejigmyslet
o rém a rozumdt mu. Takové pojetitendské gramotnosti odpovida s@snym zminam
ve spolénosti. Do této skupiny metod izezuji napiklad Fizené éteni, ¢teni s pedvidanim,
které spoiva ve skupinovéméteni, avSak ne ve stejném zazitku &g nDale metodu

I.N.S.E.R.T (zn&eni textu), éteni s otazkami, zgehazené ¥ty atd.

2) JAK VYJADROVAT MYSLENKY S TUZKOU V RUCE - Textové techniky é&
ve Skole aplikovat viznych gedmeétech, psanim na&ime zaky se kultivovanvyjadiovat
nebo jim prosednictvim psani f@dame divo a rozvineme nejiznéjSi mysSlenkové
schopnosti. Metody zabyvajici se psanim jsou f.ndpainstorming, volné psani,

mySlenkova mapa, klé¢ové pojmy, gétilistek a jiné.

3) INTERAKTIVNI POSTUPY RRI TVORBE PSANEHO TEXTU - Mohou
pouzivat postuphmetody brainstormingu, mySlenkové mapy, volnéhanpsatd., vytvé
se fi nich interakce mezi Zaky &itelem. Kazdy veifdé pracuje na svém vlastnim malém
dilu, ma ale vedle sebe zaravgiSiciho spoluzéka, ktery mii psani podava pnou vazbu.
Zaci reflektuji své vlastni fpdstavy, sestavuji si otazky, na které neznaji wirojsou
aktivni a ptibéZné motivovani, vzajemh si vymenuji zkuSenosti se spoluzaky &itelem
(sdilenim rozeznavaji své problémy). Rotitele je zde taky velmiidezita — postup ditele
je pro Zzaky vzorovy. Ve finalni fazi se zaci prezghjako autdi texti, které ale vznikly
na zaklad spoluprace. VSichni zastreni zazivaji dobré socialni vztahy v#deé. Cilem
je rozvoj kritického mysSleni zaék ktefi se zarovie uei respektu ke svym vlastnim

zkuSenostem a mySlenkam. Zazitdtdpze smysluplné prace je k nezaplaceni.

4) KOOPERUJEME - Zde si autorky pokladaji otazkda ze lepSi rozvijet u zék
spolupraci, nebo je nechat mezi sebou &buta pongiovat si své sily. Otazka, na kterou
existuji odliSné (mnohdy extremistické) nazory. Jdk piSi Grecmanova a Urbanovska,
odpovd neni jednoznma a vzdy zalezi na vice faktorech, jako je ifid@d pohlavi,
vyvojové obdobi, téma hodiny, v§ovaci gedmét atd. Obzvlas pro chlapce je soupigost
velmi prirozend, tak proji zamerné potlatovat? Nicmén v posledni dobsec¢im dal tim vice
objevuje akcent na kooperaci jako n@gpoklad pro lepSi soukromy i pracovni Zivot. Jako
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piiklad kooperativnich metod uvgd diskusni pavwinu, skladankové weni — jigsaw,

kolem dokolaa dalsf*

Capek rozebird velmi podrobrspoustu vyukovych metod ve své knize Moderni
didaktika, by je explicitre nenazyva aktivizanimi, vtSinu z nich za &miazeme povazovat.
Jako lektor p vzdélavani «iteli na & apeluje, aby se snazilicivo zakim co nejvice
,zatraktivnit® nagiklad nastignim zajimavého problému, praktickou ukazkou, neélory
¢innosti atd. Zkratkaiimét je, aby je to bavilo. Sam autor zmje, Ze samdzjmé mizeme
(a v praxi to tak bohuzekkdy je) narazit nadivo, které jejfeknime, takka nemozné ugdat
Libivym®, v ten moment si mame polozit otazku, zganutné ho do vyiovacich hodin
viibec z#azovat. Cilem &itelské ¢innosti je podleCapka Zaky fivést k zajmu o dany obor,

ne pokryt veskerédivo.>

Iy

V nésledujicichrddcich uvedu a popiSwkieré metody z knihy Moderni didaktika,

které povazuji ve vycha@k obtanstvi za szejni.
- Metody asoci@&ni

Takové metody podporuji komplexni mysleni v sowstch a v neposleditack
posiluji dilezitou dovednosteSit problémy. Metody jsou zaloZeny na principucesu,
ktery nachazi subjektivni propojenost mezi pojmgraay, vztahy, ... Rkladem takovych
metod je nafiklad mySlenkova mapa, brainstorming, asérisevokace ¢iva, volné psani
atd.

Detailrgji si popiSeme asociaci evokace&iva, kterd primaré pouzivd zasad
vzajemného &eni, upeviuje vyznamy pojmd a vztahy mezi nimi. ¥ této metod uwcitel
ZjiStuje pov¥domi Zak o daném tématu a zardveopravuje jejich fipadné chybné
zafixovani. V praxi to vypada tak, Zeitel vyslovi tetové slovo (stZzejni pro probirané
ucivo) a vyzve Zaky, aby se zamysleli nagigprvnimi slovy, kterd je v souvislosti s timto
slovem napadnou. Aktivita spiwd v penechdéni iniciativy hodiny na Zacich.citél
ve vysledku zjisti, jaké p@domi o daném tématu Zaci maji. Dana slova piSaemadita necha

Zaky o nich diskutovat, fize to vést az k finalnimu jednomu slovu, které bpdes téma

* GRECMANOVA, Helena a Eva URBANOVSKAktivizacni metody ve vyuce, prostiek SVPOlomouc:
Hanex, 2007. Edukace (Hanex). ISBN 978-80-85783%-73tr. 71 — 106.

5 CAPEK, RobertModerni didaktika: lexikon vyukovych a hodnoticioatod Praha: Grada, 2015. Pedagogika
(Grada). ISBN 978-80-247-3450-7. Str. 15.
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nejtypitéjSi. Tato metoda pomah&iteli shromézdit pojmy pro dalsi vyuku a zabavnou
formou zabezp#t to, Ze kdyZz pozgi toto tekové slovo opt vyslovi, budou Zaci &dét,

co znamen&®
- Metody brainstormingové

PrestoZe autorcast brainstormingovych metod popisuje jiz v kagitoAsoci&ni
metody, maji v knize i samostatnou kapitolu. Cilgehto metod je vznik ¢kolika napad
slouzicich k vieSeni daného problému. N&jezitéjSim prvkem této metody je vzajemne
ovliviiovani i mysleni, tim dochazi k produktivnimu autyimu propojeni napad
V neposledni fad prohlubuje vzajemny respektéastrenych a redukuje konformitu
ve skupig. Funguje na principu tzv. btel napad a nasledného hodnoceni. Neknbst
je dilezitd zasada ip této aktivig, jen tak se ztastreéni uvolni a daji volny pgichod
mySlenkdm. Nevyhodowthto metod mize byt nesystemdtiost a jisty chaos nebo fakt,
Ze @i reSeni daného problémutée byt jedinec daleko U&frejSi nez cela skupina,
ktera neniZze prosadit ty nejlepSi nazory a napady. Tuto magastranku ale Ize eliminovat,
kdyz witel zvoli vhodné téma nebo kdyZ brainstormingovoatodu pojme jako hledani
expertniho nazoru. A navic, ne vSichntastréni museji dlat to stejné. Hlavnim cilem této
metody je ukazat Zdékn, Ze pispeni svym nazorem do skupiny ma velky smysl
a v neposlednitad® je cilem ziskat potencial z asociovanych naépade Skolni praxi
to vypada tak, zZeditel urci klicové slovo, téma, &tu, zkratka cokoliv, co pétbuje rozvést.
Nasled® da zakm dostatény prostor k zamySleni nad danou problematikou.ofot
probhne prezentace napadxi které napady neopravuje. Plati pravidion vic nazoi, tim
lip. Ueitel je pouze koordinator diskuse, dava pozor naatese ke slovu dostanou i slabsi
a neptibojnéjSi zaci. Az kdyz jsou vSechny napady, postoje a&dtabuli, probhne spoléné

hodnoceni podlefedem danych kritérfi’

Ptikladem jsou mysSlenkové mapy, metody volného pdistgckova metoda, banka

napad, clustering, netradnim pikladem niize byt i metoda skupinové prate.

% CAPEK, RobertModerni didaktika: lexikon vyukovych a hodnoticiobtod Praha: Grada, 2015. Pedagogika
(Grada). ISBN 978-80-247-3450-7. Str. 34, 35.

" CAPEK, RobertModerni didaktika: lexikon vyukovych a hodnoticiobtod Praha: Grada, 2015. Pedagogika
(Grada). ISBN 978-80-247-3450-7. Str. 38, 39.

8 CAPEK, RobertModerni didaktika: lexikon vyukovych a hodnoticioatod Praha: Grada, 2015. Pedagogika
(Grada). ISBN 978-80-247-3450-7. Str. 39.
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Typickym pikladem brainstormingu, vyuZivanym v hodindch vychd obéanstvi,
je metodabrainpool, ktera spada pod tzv. brainwriting (od brainsteorgoi se odliSuje pouze
zpisobem zaznamu napgd Problémova otazka je ZakgSena na samostatny papir, Vv jisty
moment ho vSichni odlozi naigdem uEeny stil, z kterého si vytahnout papir jiného
spoluzaka. Poipgéteni jiz napsanych poznamek k dané problematicésaigsvé poznatky
pod ty jeho Kase, ktery je o poznani kratSi nez n&teu. Papir oft vrati na centralni st
V posledni fazi si kazdy vezme d&pjiny papir a pecte ho cely — poznamky obou
zapisovatdl. Kdyz vSichni pectou své papiry, nejzajimggi napady (nebo Klidni vSechny)

s~ s

se nasledhzapisi na tabuft®
- Edukaéni hra

PodleCapka je tzv. edukai hra nedilnou sausti edukeni ¢innosti zak kazdého
véku, kazdyclovek si rad hraje, a tudiz to, c&ldme radi, dldme s radosti a entusiasmem,
tedy dolle. S&m autorifznavd, Ze mnoho metod obsazenych v jeho Modedsdktice mé
charakter hry. Idealni stav nastava, kdyz Zzakyktéla to, co ho bavi, s nadSenim, si vlgstn
ani neu¢domuje, Ze odvadi Skolni praci. Hry mohou bytifildpd interakni, simul&ni nebo

treba scénick&

Prikladem metody edukai hra je Bingo, aktivita, ktera je velmi zabavna
priprocvicovani &iva, spa&iva v tom, Ze ¢itel zada gkolik pojma z probirané latky (obvykle
9 az 20) a zaci si 9 z nicltgpiSi do své tabulky 3 x 3 podle svéhodryb Nasledn wcitel ¢te
popis jednotlivych slov, a kdyz zak uslySi popisvsl, které ma v tabulce, zakrouzkuje ho.
Jakmile ma slova spojena svisle, vodorovwmebo Sikmo, zvolad ,Bingo!“. Na tétoid
je sympatické to, Ze neni séziva tim Spatnym s#émem. Pokud se hra hraje az do Uplného
zakrouzkovani vSech slov, je dosti prépddobné, Ze ,Bingo!" vyslovi kazdy Zak minimaln

jednou. UZ je jen naditeli, jak si nastavi systém odm °®*

Stejre jako Capek povazuje i Houska hru, zejména v nizsigtach, za stejni

a nosnou metodu. Zastava nazor, ze pokud se naati pgeni zahrnout do hry, docilime

% CAPEK, RobertModerni didaktika: lexikon vyukovych a hodnoticiobtod Praha: Grada, 2015. Pedagogika
(Grada). ISBN 978-80-247-3450-7. Str. 39, 43.

% CAPEK, RobertModerni didaktika: lexikon vyukovych a hodnoticiobtod Praha: Grada, 2015. Pedagogika
(Grada). ISBN 978-80-247-3450-7. Str. 212, 213.

1 CAPEK, RobertModerni didaktika: lexikon vyukovych a hodnoticioatod Praha: Grada, 2015. Pedagogika
(Grada). ISBN 978-80-247-3450-7. Str. 215, 216.

31



opravdu velké efektivity. Malokterdinnost dokaze tak zaktivizovattd jako praw hra,

pii niz dochazi, najklad steji jako pi hypndze, k neskut@ému sousedni. Hra jako
metoda p vyucovani by ndla byt ovSem realizovana zacitych podminek, a to: 1) Do
pribéhu hry witel nesmi zasahovat, je pouze tim, kdo ji navrhjpejejim iniciatorem,

2) Uskuténuje se za uitych pravidel, aby plnila jf@dem stanovené cile a nedochazelo
k nedorozuminim, 3) Hru bychom ne#t détem nutit, samotné rozhodnuti, jestli si danou hru
zahrat, musi pochazetimo z jejich rozhodnuti. Obeé&rplati pravidlo, Zecim jednodussi
jsou pokyny ke te, tim je ¥tSi prav@épodobnost, Ze se hra setka saatem, & uz se bavime

o zapaleni &i do hry, jestli je bavi, nebo o didaktickéniispbeni a jeho efektiif?
Dle Pettyho je v Zivat kazdéhoclovéka aZz piliS mnoho seridznosti a uz mepozitivniho
nadhledu na &ci a jakési lehkosti, proto mame myg¢itelé, do vyuky z#azovat hry
ve velkém. A to i pes to, Ze Zaci je zprvu nemusi vzit podle naSigugiav, nebo budou
mirné divoci. Plati totiz, Ze obeérse hry setkaji udi s Usgchem a zvySuje se diky nim

i soustedinost [¥i praci a naslednse vytvdi zajem o dany vytovaci gredmst.®®

Houska mluvi dymové a skupinové pracijako o jedné z aktivizamich metod. Podle
n¢j je idedlni pdet pro skupinu, ktera aktigrkomunikuje, osnglend, nicmérg 12 — 15 Zak
ve tid¢ mazeme roviZz povazovat za optimalni stav. Z praxe ale vimetak®vy stav
je v dnesni dabténet neredlny a Zeidy jsou obvykle napkny zhruba 25 Zaky nebo i vice.
S takovym poétem lze pracovat metodami dramatickymi, hernimionpbd skupinovymi,
nikoli tradicnimi metodami frontalnimi. HouSka radi, jak na takpaietnou ftidu.
Vychodiskem je rozlit si ji na dw poloviny, idealg podle schopnosti nebo Urayn
a s tmito skupinami pracovat po vzoru mdidnich Skol. Nicmé# i klasickym skupinam,
které maji 5 — &lend, kdy je jich ve tidé dohromady 5 — 7, fizeme zadavatadu UKoii.
Nejvhodrgjsi zpisobem je tzv. systém ,kolat§ pii kterém zadavame jednotlivym skupinam
ukoly tak, aby byly zvladnuty do 5 — 8 minut, kdg pplynuti casu Ukoly ve skupinach
prohodime, abychom dosahli toho, Ze vSechny skupostupg vypracuji vSechny ukoly.
Jedna skupina e navic vzdy pracovat gitelem. Na za¥r probihne spoléné stréné
hodnoceni a shrnuti. Takova prace jé&klpdem skupinového &eni, které seidi heslem:

.Jjeden za vSechny, vSichni za jednoho”, Zaci mag@sg stanovené role a ulohy v danych

2 HOUSKA, ToméasSkola hrou: knizka proditele a rodie viech $koldk Praha: Tomas Houska, 1991. ISBN
80-900704-7-7. Str. 17 — 20.

% PETTY, GeoffreyModerni vydovani 6., roz$. a feprac. vyd. ReloZil Jif FOLTYN. Praha: Portal, 2013.
ISBN 978-80-262-0367-4. Str. 253.
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skupinach, tudiz kazdy vypracovava jednotlivéast celkového Ukolu. Z&ci jsou posléze
hodnoceni jako celek, tudiz jsou nuceni si pomataalit si a hlavaé se &i odpowdnosti fred
ostatnimi za s§ Ukol. Tymova nebo skupinova metoda je vybornoippavou pro budouci
Zivot zaki, pro jejich zamstnani, napiklad nahrazuje klasické podminky, se kterymi
se v praci mohou potkat, a jsou velmZbé — draz na odpo¥dnost za svou préci na jedné
straré a netrgni lajdaki v tymu, ktéf se jen ,vezou“, na strardruhé®*

Zastancem skupinového Wavani je i Kasikova, kterd je pro, Zaky reélidna malé
skupiny po itech az pti, v nichz spolu vzajeminspolupracuji na wgsSeni spokného ukolu.
Takovou skupinku nazyva socialnim utvarem, ve kterge rozviji socialni interakce,
a chovani jednotlivce je zde ovligmo jak chovaninglent skupiny, tak jeizeno i spolénym

cilem®

Zormanova do aktivizsmich vyukovych metod, které nazyva inovativningdi
diskusni metody (nag. ve spojeni siednaskou, diskuse na zaldazi, diskuse panelova,
Phillips 66, ...),situaéni metody (metoda rozboru situacéeSeni konfliktni situace, ...),
inscenani metody (nag. strukturovana a nestrukturovana inscenadijakticka hra
(hra interakni, simul&ni nebo scénicka),heuristické metody — FeSeni probléna
(problémova metoda, prace v dilnach, problégnoerientovana prace sPC, ..),
individualizovana forma vyuky (zdiraziuje individualni pistup k zakm, zachovani
frontalni vyuky, avSak cile a metody vyuky jsouedénciovany, fikladem je Daltonska
soustava, Puebloska soustava, Winnetska soustsamapstatna prace Zai (produkujici,
pietvaejici, reprodukujici a napodobujici samostatnadiferencované vyw&ovani (cilem
je vytvait pro vSechny zaky vhodné podminky, nébe vSichni maji stejné tempaani,
nag. obsahova diferenciace, diferenciace podle vyketirm schopnosti Zéknebo jejich
z4jmi), vyuka skupinova tymové vywovani, vyuka projektova, vyuka dramatem
ametody kritického mysSleni (pi. patilistek, brainstorming,itfazovy model @eni, volné

psani, ...\°

% HOUSKA, ToméasSkola hrou: knizka proditele a rodie viech $koldk Praha: Tomas Houska, 1991. ISBN
80-900704-7-7. Str. 24 — 26.

%5 KASIKOVA, Hana.Kooperativni deni a vydovani: teoretické a praktické problémiPraha: Karolinum,
2001. Webni texty Univerzity Karlovy v Praze. ISBN 80-28692-3. Str. 49.

% ZORMANOVA, Lucie.Vyukové metody v pedagogice: teadi a inovativni metody, transmisivni a
konstruktivistické pojeti vyuky, klasifikace vyulav metodPraha: Grada, 2012. Pedagogika (Grada). ISBN
978-80-247-4100-0. Str. 55 — 143.

33



PRAKTICKA CAST

Cilem praktické ¢asti je seznamitétende s danymi navrZzenymi aktivizaimi
metodami i s jejich Z&enénim do vywovaci jednotky a nasledre realizovat v hodinach
ob¢anské vychovy v Sestych amicich. Dale je cilem ziskat dotaznikovou formou Zadi
zpstnou vazbu na tyto metody — se z#temim na atraktivitu, efektivitu, obtiZznostiimpos
a srovnani aktivizanich metod s &nou vyukou. Vzdy s ohledem na vSechny zkoumang zZak
dohromady, ale i na kazdé pohlavi zvla¥yhodnoceni vyzkumného $ehi je rozebrano
v posledni kapitole.

Praktick4 c¢ast je rozdlena na 4 kapitoly. Prvni kapitola&Charakteristika
vyzkumného vzorku popisuje tidy (6. A, 6. B), ve kterych byly metody realizoyabruha
kapitola Aktiviza éni vyukové metody realizované v praxirozebira 4 navrzené aktiviaa
metody a jejich z8enéni do vywovacich jednotek a nasledné vyhodnocetétiTkapitola
Vyzkumné Sef¥eni — dotaznikova formaje vytvaena za Gelem ziskani ziné vazby
od Zaki na realizované metody. V posledni kapitole prééiccasti se zawiime
naVyhodnoceni vyzkumného Sdeni a diskusis dirazem na vysledek zohkdjici vSechny
Zaky Sestych rnika, ale i s drazem na rozdilnost pohlaviipsyhodnocovani dotaznik

Nasledn& diskuse pojednava o limitech prace, jejiolinych nedostatcich atd.
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1 Charakteristika vyzkumného vzorku

Inovativni aktiviz&ni vyukové metody, které byly realizovany na ZSzSk&é Ostrava,

Bohuminska 72,iispsvkova organizace, byly vyzkouSeny v&ach 6. A, 6. B.

Kdyz se zandim na tyto d¢ tfidy, kde je v obou diif prevaha, musim uznat, Ze jsou
ok tak rozdilné, jak to jen jde. V obotidach &im shodou nahod jak ¢anskou vychovu,
tak anglicky jazyk (s tim rozdilem, Ze v hodinactyglického jazyka mam zaky 6. Ai 6. B
rozc&leny na poloviny, kde v kazdé&d¢ u¢im pouze jednu polovinu Zakpricemz tu druhou

z kazdétidy ma na starost koleg§n

Podivejme se na stmy popis &hto dvou tid. 6. B je tida s velmi dobrym
kolektivem, Zaci @i soké za kazdé situace drzi, maji kamaradské vztakigsaspolu travi
i mimo pole skoly. | kdyzZ jsou velmi energgtia rekdy (nekdy i ¢casto) je ,hormony* strhnou
az k nelogickému chovéni, coz se ale d& z vyvojov@adiska pochopit a tolerovat, je s nimi
dobrd domluva ad&Sinu ¢asu si ,dajifict po dobrém“. Dokazi ocenit jakoukoliv aktivitu,
kterou pro & clovék vymysli a za kazdy vtip, ktery ozivi vyovaci hodinu, jsou velmi
vdécni. 6. B ma 29 zak z toho 19 divek a 10 chlajpc

Hned vedle ve fyzické&idé sidli paralelnifida 6. A, kterA ma bezesporu také plusy
aminusy. 6. A je velmi sloZit&itla slozena zdi, které, kdyZz se nad tim subjektévn
zamyslim, k sob zatim nedokazaly najit cestu — jednatliano, ale celdtdné ne. Nemaji
spolu zdaleka tak hezké vztahy jako v 6. Bida& je rozdlena na skupinky, které se spolu
kamaradi, ale do jiné skupinky se nikdo nesnaziatloSo se t§e kazéskych problém, 6. A
je na tom o poznaniuh Zjednat si obechkazei ve své hodi& neni tak automatické a lehké
jako v 6. B. Kazdopadnumi zabrat, a kdyZ je¢no bavi, diteli to daji najevo. 6. A ma
24 74k, z toho 13 divek a 11 chlajpc

V6. B je jeden Z&k s individualnim wddvacim planem (dale jen IVP), ktery
je pomalejsi, nicmé&nhodny a snazivy kluk, ma dobré zazemi v rédanopravdu se snazi
dohnat své spoluzaky a sam sebe posunout k lepgiomdm. Fi navrZzenych aktivizénich
aktivitach byl pomalejsi, ptgboval vicecasu pro zadani Ukipl ale nésledh se dokézal
koncentrovat na danou aktivitu a myslim si, Ze bavila. V 6. A je Zak s IVP vice, celkem
5, 4 hoSi a jedna divka. Tito Zaci jsou pomalej§padebuji vicecasu na kazdou dil
(obzvlast novou) aktivitu. Zaky sIVP jsemfip realizovanych aktivitach #azovala

do skupin s &mi bez IVP a vyboré to fungovalo. Iv 6. A tyto Zaky s podimymi
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opatenimi zmirgné aktivity na prvni pohled bavily. ®@bitidy jsou na tom inteligeme
podobr, Zadna nef@vysSuje tu druhou.

36



2 Aktiviza ¢ni vyukové metody realizované v praxi

V nasledujici kapitole se budénovat navrhu vlastnich aktivizgaich metod pro ely
vyuziti v hodinach vychovy k a@anstvi. Ripravila jsem sityii aktivity a posléze je pouzila
na zakladni Skole, kde jsem z&tnana jako &itelka anglického jazyka a ¢anské vychovy,

ZS Slezskéa Ostrava, Bohuminska 72sgvkova organizace.

Aktivity byly aplikovany a vyzkouSeny v hodinach @mské vyuky veitdach 6. A
(24 z4kK) a 6. B (29 zak), kde jsem ve Skolnim roce 2019/2028laioba své aprobované
predntty. Byly utvoreny tak, aby se tematicky hodily Kivwu 6. tidy zakladni Skoly podle

SVP Slezska Ostrava, Bohuminska 72smivkova organizace.

V ramci diplomové prace jsem navrhla 4 inovatiaktivizaini vyukové metody
zantiené na vzélavaci obsah vychovy k éanstvi podle RVP ZV a nasletlizantrené
na wivo $estého riniku ZS podle SVP. Jedna se o témata mezilidskytdhy, Zivota véase
(pranostiky), ekologie a tématiky z&®ené na povolani. Konkrétnjde o metody: 1) Hra
s ndzvem Lovci informaci, 2) Hra s nazvem Empatieeb zkus to trefit, 3) #Zovka —

Pranostiky a 4) Myslenkova mapa — Povolarii. sn

Kazda pipravena aktivita obsahuje: nazev, témadouaci hodiny,casovou dotaci
aktivity, wivo, ke kterému se dana aktivita vztahuje, pouzdelkovou metodu, kmik — ten
je ve vSech fipadech stejny, a to ¢nik Sesty, dii vyukové cile, které jsou formulovany tak,
aby korespondovaly s danou wpwaci hodinou (tématem hodinyivem), piifezova témata,
mezigredmétove vztahy, pouZzité poicky pro aktivitu, z&azeni aktivity do vy&ovaci hodiny

a finalni zhodnoceni aktivity.

Aktiviza¢ni vyukové metody byly realizovany po dobyi tydni v Sestych rénicich
(6. A, 6. B), vSechny 4 metody byly uskéneny ve vSechifdach, to znamené 4 v§ovaci
hodiny v 6. A, a 4 hodiny v 6. B. Z&wetné hodnoceni bylo provedeno vSemi Zzaky (celkovy
pocet 53).

Prednmét obianska vychova se na ZS Bohuminska cwje v patém az devatém

ro¢niku druhého stugns dotaci jedna hodina ty&n

P¥i realizaci modelovych hodin jsem nahlizela do teckého planu 6. réniku
pro Skolni rok 2019/2020, zpracovaného podle SVPSE&ska Ostrava, Bohuminska 72,
piispivkova organizace. K nahlédnuti ¥lpzec¢. 1.
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2.1 Hra s nazvem Lovci informaci

Téma vywovaci hodiny Misto, kde ziji
Casova dotace aktivity 25 min

U&ivo Ziji na zemi
Pouzith metoda skupinova prace
Roénik 6.

Zak vyswtli konzumni a ekologicky Zisob Zivota.

o o Zak vlastnimi slovy vyjati, pras je dobré Zit ekologicky.
Diléi vyukove cile - ) L ) )
Z&ak navrhne vlastni Zigob, jak Sétt zivotni prostedi.

Zak doplni pracovni list.

environmentalni vychova, osobnostni a socialni eyeh
Pruiezova témata vychova k mysleni v evropskych a globalnich

souvislostech

Mezipifedmétové vztahy piirodopis, zerdpis

Pouzité pomicky pro aktivitu | psaci patby, nati&né papiry s otazkami, sesit

Zarazeni aktivity do vyuwovaci hodiny:

Aktivitu jsem zd&adila hned po Gvodnimiipitdni a zopakovani dva. Samotna

aktivita i s naslednou diskusi trvala 25 min.

Zadani udkolu: zakm jsou rozdany jfgdem natiné papiry s osmi otazkami,tu
zvolit na jejich rozdani i ¢koho ziad Zak (zde se mi nabizi peékit zaka napklad
s poruchou ADHD, protoZe tak trhe ulevit fyzické tenzi a budefipraven se sousdit
na zadani ukolu). Kazdy si vezme papiec sebe. Nejive si spoléné pietteme, co je na
papirech napsano. Na listech je osm otazek a vgesghiykaji Zivotniho prosdi. Najdeme
tam otazky jako: Kdofidi odpad? Kdo kupuje balenou vadu a nepije vogodovodu?
A podobré. Ukolem kazdého Zaka je, aby si vzahjspapir a do prazdnych pdék napsal
jména svych spoluzék to znamena, Ze ke kazdé otazce bude v adiigméno spoluzaka.
Ale pozor! Zadné jméno se nesmi opakovat, tudibsma otazek bude osniznych jmen.
Nasleduje doba, kdy Zaci s papirkem vruce choditifit a ptaji se svych spoluzak
na otazky. Ve chvili, kdy maji u kazdé otazky jinéno, sedaji si 2 do lavice. Az kdyz
maiji vSichni Zaci spkno (aspd vétSina, nebo az vypréas stanoveny pro dil¢ast aktivity),
spol&né si otazky zodpovime a vy&ime, pr@ je dilezité tyto body dodrZzovat.
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Pri zodpovidani otdzek spdl@ si na kaZzdou otazku nechaiet piiklad Zaka, ktery danou

aktivitu spojenou s zZivotnim prdetlim praktikuje.

Prilohag. 2:

Kdo recykluje?

Kdo vypina vodu Bhem toho, co siisti zuby?

Kdo doma pouZziva nabijeci baterie?

Kdo nekupuje balenou vodu, ale pije vodu z kohottku

Kdo doma kompostuje?

Kdo tridi odpad?

Kdo odevzdava obnoSené ol#ai na dobroudc?

Kdo pouziva ragji sprchu nez vanu?

Mriviw s

je zakim poskytnut prostor pro dotazy acapé reakce na hodinu (co se jim libilo, nelibilo,

¢emu nerozurdi, atd.). NatiSéné papiry si Zaci ponechali a nalepili do gesit
Vyhodnoceni aktivity:

Aktivita prokéhla jak ve tidé 6. A, tak v 6. B. R srovnani &chto dvou tid, musim
uznat, Ze jsem byla miletgkvapena, jak se keiéh postavila 6. A, kterd se nevyzZoge
dobrym tidnim kolektivem (vice v kapitole charakteristikgzkumného vzorku). VSechny
to moc bavilo a vSichni spolu se zdmem komunikiov&8ama jsem byla rpkvapena,
jak se zaci do hry zapalili a nadSeni neopadlovadierecné diskusi. Byli velmi pySni na to,
Ze u kazdeé otazky &h jiné jméno. Diskuse se rozvijela a Zaci seaegharli“ v tom,
Spatného na konzumnimigobu Zivota. V posledriiasti diskuse Zaci vymysleli dalSi otazky
na aktivity, které je dobré dodrzovat v souvislostekologickym pgistupem Kk Zivotu.
Jako napiklad: Kdo shird odpadky, které nalezne v lesejyizknejsou jeho? Kdo za sebou
vzdy zhasina, kdyZz odchazi z pokojed™A podobg. Opet jsme si no¥ vymyslené otazky

zodpovidali a ti, ktd dané aktivity praktikovali, se hlésili.
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2.2 Hra s ndzvem Empatie, aneb zkus to trefit

Téma vywovaci hodiny Mezilidské vztahy

Casova dotace aktivity 20 min

Ugivo Zivot mezi lidmi

Pouzith metoda skupinova prace

Roénik 6.
Zak oceni nazory ostatnich spoluiak

Diléi vyukové cile Zak rozlisi vlastni nazor na otazku ve srovnarazonem
obecnym.

Pruiezova témata osobnostni a socialni vychova, multikulturni vycaov

Mezipiredmétové vztahy vychova ke zdravi, zetpis, tEjepis

Pouzité pomicky pro aktivitu | psaci patby,cisty papir, tabule,kda

Zaiazeni aktivity do vywovaci hodiny:

Aktivita je zaazena do hodiny po Gvodnintiyitani, zapsani do elektronick&dni

knihy a nasledném zopakovargivwa z minulé hodiny.

Nasledujici hra sefppoctu nad 20 dti ve tid¢ hraje po druzstvech, ktera sestavi
ucitel za &elem vylepsit vztahy veité. Tiidni kolektiv ma ditel vysledovany, takze k sdb
pridéli Zaky, ktéi spolu obvykle nekomunikuji, aby k sohasli cestu a sblizili sefiFpoctu
24 74K uckla osm skupinek padch. A i poctu 29 Zak dewt skupinek poitech a jedna

po dvou. Vyhody skupinové prace jsou zémiynv kapitole aktivizani vyukové metody.

Kazda skupinka dostanésty bily papir. Hra nevyZzaduje Zadnétsi predchozi
odborné znalosti diva, je zaloZena fedevSim na schopnosti empatigj umeéni vcitit
se do jinych lidi, schopnost velmildzitou pro Zivot jedince. titel se postuph zatne ptat
na ihzné otazky z jakychkoliv okruh (mésta, barvy, jména, materialy, ...), ffaplaka
je nejoblibenjsi barva?, Které iisto je vCeské republice nejh&?, Jaké vlastnosti si nejvic
ceniS na svém kamaradovi?, ..citdl otazky piSe na tabuli a Zaci odpovidaji naipap
Skupiny pracuji spots¢. Kazda skupina napiSe slovo (slova), o kteremaseniva, Zze ho

napisi takeé jeho spoluzaci. V naSetipac to byly konkrétg véty:
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1) Jaké je nejoblibejsi Zenské jméno Geské republice?

2) Jaka je nejpopul&¥j$i volnaiasova aktivita?

3) Jakeé vlastnosti si nejvice cenis na svem kamarad

4) Které povolani je snem nejvice lidi?

5) Jaka je nejoblib&jsi barva?

6) Které nésto je vCeské republice nejha?

7) Jak vypada idealni dovolena?

8) Z jakého nejastjSiho divodu se mladi lidé oddtovavaji od svych rodi?

Vyhodnoceni probiha stale ve skupinkach. Papiryneedevzdavaji, Zaci si je
nechavaji na stolech, odpaii si fikame nahlas. Nasledirje skupinam za kazdou otazku
udéleno tolik bodi, kolikrat se dané slovofiphie vyskytlo. Cilem hry bylo jivést zaky
k tomu, aby se doké&zali vcitit do nappostoji, ... ostatnich lidi.

Vyhodnoceni:

Hra se setkala s U&ghem, pestoZze Zaci (zejména z 6. A) zprvu nebyli nadSeni
z roZazeni do skupin podlecitele, nasleda si to, podle dekavani, i tak uzivali. ¥Sina
se do hry pustila s vervou sohlilastni a velkym nadSenim. V 6. B nejsou takoviahavé
problémy jako v 6. A, proto proti rozkeni do skupin tolik Zaci neprotestovali. Ne$ejSi

odpowdi na otazky byly nasledujici, v tomtoipdicetnosti:

- otdzka¢. 1) Eliska, Jana, Petra, Karolina

- otazkac. 2) Hrani poitacovych her, sport (akceptovala jsem jakykoliv sport)

- otdzka¢. 3) Humor, spolehnuti, loajalita (slovy Z&kze vas za zady nepomlouva
a zastane se vasaa ostatnimi)

- otdzka¢. 4) Doktor, Pravnik, Podnikatelcltel

- otdzka¢. 5) ModraCervena, Zelend& erna, Zluta

- otazkac. 6) Praha, Brno, Ostrava, Olomouc

- otdzkac. 7) U mde (akceptovala jsem i odp&i: u vody), S rodinou nebo

kamarady, Sportovni dovolena
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- otdzka¢. 8) Nasli si praci a vydavaji, Dostudovali, Shuji se za partnerem,
Rodite je nadale nectjt Zivit

2.3 KFizovka — Pranostiky

Téma vywovaci hodiny Cas - pranostiky

Casova dotace aktivity 25 min

U&ivo Zivot v dase

PouZita metoda individualizovana, hromadna
Roénik 6.

Zak vyswitli, k ¢emu slouzi kalendé pouziva jej.
o o Zak vyswtli pojem pranostika a objasni, pree

Dil¢i vyukove cile _ o
pranostiky pouzivaji.

Zak doplni pojmy do #Zovky.

o osobnostni a socialni vychova, vychova demokralioké
Priafezova temata 5 , o . o
ob¢ana, multikulturni vychova, environmentalni vychova

Mezipifedmétové vztahy déjepis, fyzika

o o natiS€né papiry s KZzovkou k dopl&ni, psaci patby,
Pouzité pomicky pro aktivitu sit
sesi

Zarazeni aktivity do vyuovaci hodiny:

Aktivita kiizovka s tajenkou je po uvitacim pozdravu a zalajgacovaci hodiny
hned z&lenéna. Je to Uvodni aktivita k novému tématu Prangs@lem je, aby Zaci vylustili
celou Kizovku, a tim se tak dostali k tajence. didkje rozdana i@dem natidna Kizovka
(k nahlédnuti v filoze 3) kazdému zvl&$ Zaci jsou na tuto metodu zvykli a z vlastni
zkuSenosti vim, Ze je velmi bavi, i kdyZ jBgpavena na noveé téma, snazi se danou agpov

vymyslet a neupadaji do nezgjmu.

Je to samostatna prace, kdy nejprve kazdy sami kkidevku tykajici se pranostik
vyplnit vcase cca 5 — 10 min. AZ kdyas uplyne a nikdo z Zédknema celou #Zovku,
mohou si ji doplnit ve dvojicich nebo za pomociabsich spoluzak (nikoli mobilnich

telefoni, které jsou Bhem doby vydovani gisné zakazany!).

Nekteri Zaci ve dvojicich dokazalifkovku doplnit celou a zjistit, Ze v tajence bylo:
PRANOSTIKA, jini ne, nevadi. Nastava faze, kdyisgole&né zkontrolujeme a vysilime
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dané vyznamy pranostik. Po vypin kiizovky s tajenkou si uvedeme dalSi pranostiky,
které Zaci znaji. Ve zbytku hodiny si vggvme, kéemu se kalenddpouziva, a ukaZzeme

si rizné druhy.

Priloha¢. 3 — Kfizovka

© © N o 0 A~ W DB

[EEN
©

T
Tajenka

Unor bily ...

... kdyz skivan zpiva, velka zima potom byva.
Na svatého Ji vylézaji ...

... za kamna vlezem.

Na hromnice ...

Studeny maj, ...

... chladna z rana.

Na Novy rok ...

Medardova kap40 dni ...

... Noci upije a dne nepla.

© 0o N o 0o b~ W DdPRE

[EEN
©

Prilohac. 4 — Vyplren4 KiZzovka (k nahlédnuti vifloze)
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Vyhodnoceni:

KiiZzovka se fi své realizaci setkala s tgnem, Zaci obouid byli plné soustedni
na praci s cilem zjistit tajenku. Kdyz skila samostatna prace, Zaci se ochatomlouvali
se svymi spoluzaky a probihala diskuse. V této j@ain je bohuzel musela vyrusit, protoze
byli az @ilis hlu¢ni. BEhem kontroly tajenky a spravnych odgdvjsem ani jednou nemusela
nedokorenou ¥tu dophovat ja, vzdy se naSelgkdo, kdo odpovd védél. Pri kontrole
ani i predeSlém feSeni kiZzovky nenastal Zadny problém, krémjiz zmirgného

momentalniho hluku ve&itg.

Nakonec si KZovku vSichni vyplnili a Bkteré Zaky napadly dokonce i dalSi
pranostiky — jako: Jak na Novy rok, tak po cely;rBkezen, za kamna vlezem; Duben, §est
tam budem; dokoncefigali zlidowélé Z&i, na léto jde sth Opravdu jsem byla mile

piekvapena, Ze znaji j€3alSi pranostiky.
KiiZovku si jako debni material nalepili do svych seésit

2.4 Myslenkova mapa — Povolani si

Téma vywovaci hodiny Vybér povolani
Casova dotace aktivity 20 min

Uéivo Zivot v roding
Pouzith metoda skupinova
Roénik 6.

Zak uki povolani rodia a strené popise napl jejich
prace.

Diléi vyukové cile Zak objasni, wem spdiva prace zakladnich povolani.
Zak diskutuje o tom, které povolani by &ht budoucnu
vykonavat a pré.

o osobnostni a socialni vychova, vychova demokralioké
Prifezova téemata
obcana

Mezipiredmétové vztahy anglicky jazyk, &lesna vychova

Pouzité pomicky pro aktivitu | ¢isty papir, psaci pteby, sesit
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Zarazeni aktivity do vyuwovaci hodiny:

Metoda, ¥etrg avodniho brainstormingu, byla do Wavaci hodiny aplikovana hned
ze z&éatku po avodnim uvitani a zapséni tidri knihy.

Zéaci jsou na metodu myslenkové mapy uz zvyklijingch prednsta, tak nebylo
nutno vys¥tlovanim pravidel stravitiflis mnohocasu. Zaci si rozdallisté papiry, na které
budou posléze mySlenkovou mapu znémwat. Nejprve proéhl Uvodni brainstorming
na téma povolani. Jednoduchy brainstorming bezsagghi, jen prostgboue mozk",
ktera byla individualni, v této chvili kazdy pra@vsam. Kdyz jsme si brainstormingem
piipomreli, co vSechno se k danému tématu hodi &ipaéci vytvdili skupinky. Fi poctu

24 Zaki osm skupinek paech. A @i poctu 29 2ak dewt skupinek pottech a jedna po dvou.

Zéci pracovali ve skupinkachfiom si kazdy sam vytud vlastni mySlenkou mapu
na téma povolani sinkterou si posléze nalepili do seSitu a kteraethsislouzila jako debni
material. Po aktivit jsme se zasfili na samotné pojmy, které Zaci vramci svych

mysSlenkovych map vymysleli, a vy&lili jsme si je, kdyZz bylo pdeba.

V zawru hodiny jsme si zahrali pantomimu — uhadni pomglktera se k tématu
vyborns hodila. Zaci svou ,profesi* brali opravdu vaZa byla jsem fekvapena, kolik &i
bych ,z fleku" poslala hned do dramatického krouzki$ichni jsme si zaroweuzili moc

legrace.
Vyhodnoceni:

Ja osob& mam metodu mysSlenkové mapy moc rada, protoze pa fiho dokazeme
napsat vice, nez jsme schopni udrzet vhl@&wsak naréna mysSlenkova mapa na slozitost
nemusi byt spravnymesSenim situace, spiSe nagz@ pdadré zamotat. Neopomenutelnou
vyhodou mysSlenkové mapy je jasnyepled asociovanychégi a s tim souvisejici rychla
orientace v mapovani, z tohaiadu neni dobré mapu ragvit ,xy* v étvemi, abychom
zachovali pemysSleni nad danym tématem efektivni. Kazdopadte neni zadné pravidlo,
které jase fika, kolik wtvi je dobrych a kolik uz je moc, kazdy ma jinolpkaitu a co je pro

jednoho je&t relativre lehce udrzitelné, pro druhého taibe byt problém.

Aktivita byla uskuténéna v obouitidach a opt se setkala s ugphem. Skupiny byly
namichany &itelem, ktery je ufil losem. Kazda skupina spdél@ spolupracovala a nikdo
nebyl odstéeny.
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A4

Musim uznat, Ze tnmile prekvapilo, jaké posdomi o povolani Zaci #hi a jak untli
vétvit mySlenkové mapy. Zévecné pantomima byla findlnim ozivenim hodiny, ktefiagsla

spoustu legrace.
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3 Vyzkumné Sefeni — dotaznikova forma

Vyzkumné Sdeni dotaznikovou formou eékuje realizované aktivizami vyukové
metody v praxi, jak na Zakyapobily, jaké na & maji nazory z hlediska atraktivity, efektivity,
nara:nosti atd. Jednotlivé realizované vyukové metody jg nahlédnuti vigdchozi kapitole

— Aktiviza¢ni vyukové metody realizované v praxi.

Hendl a Reml nazyvaji dotaznikoveigei univerzalnim nastrojem pro ziskavani dat.
Zarover zminuji, Ze pouziti dotazniku nemusi byt spojeno s uymkym designem.
Dotazniky mohou byt pouzityipshéru dat v experimentu, ifpadové studii, pozorovani
nebo statistickém &eni®’ Chraska popisuje dotaznikovou metodu jakdispp kladeni
otazek a ziskavani odpsli pisemnou formou. Tato metoda je v pedagogickgmkumu
velmi ¢asta. Dotaznikové otazky se mohou vztahovat jaé&skg@m, citovym vztalim atd.,
tak k tzv. vnitnim jevam nebo kvliim vrgjSim — jako jsou nap nazory na danou
problematiku. Nevyhodou dotaznikovéhoiréet mize byt to, Ze nezji$ije, jaci respondenti
skute&né jsou. Za nejdlezitéjSi pozadavky P konstrukci dotazniku Chraska povaZzuje:
jasnost a srozumitelnost otazek, velkou ebewst pi formulaci otdzek z&najicich slovem

.Pro¢?", otdzky nesestavovat sugestivoelkovy dotaznik by neghbyt prilis rozsahly.

Formou pozadovanych odpsi mohou byt naipklad tzv. Sk&lové polozky (pouZzity
v této diplomoveé praci). Respondent (dotazovan®askiera na dotaznik odpovida pis€mn
pak odpovida vyrem ugitého bodu na iedem vytveené Skale. Skala e vypadat nap
nasledova. Na otazku: Sleduje$ pravidélelevizni noviny? Jsou dané odgdv na Skéle
od 1 do 5 (1 pro: nesledujiiliec, 5 pro: sleduiji pravideih®® Pro kely diplomové prace

jsem zvolila dotaznik anonymni, kdy by anonymitdarzarwit vétSi otevenost a ufimnost.
Dotaznik k nahlédnuti vifpoze¢. 5.

Dotaznik byl Zakm piedloZen po fedchozi realizaci vSechrgmlem naplanovanych
aktivizatnich vyukovych metod (Hra Lovci informaci, Hra Ertipa MySlenkova mapa,
KiiZzovka). Dotaznikové S&ni v prvni otazce zkouma atraktivitu aktivimé&ch vyukovych

metod, v druhé otazce jejich efektivitu — jak @dkpomohly si divo zapamatovat a pochopit.

® HENDL, Jan a 3i REMR. Metody vyzkumu a evaluace. Praha: PortflL 72 ISBN 978-80-262-1192-1.
Str. 82.

% CHRASKA, Miroslav. Metody pedagogického vyzkumakiady kvantitativniho vyzkumu. 2., aktualizované
vydani. Praha: Grada, 2016. Pedagogika (GradaN ISB-80-247-5326-3. Str. 158 — 161.

a7



Treti otdzka se zabyva némmsti danych metod’tvrta otazka je novana srovnanidiné
vyucovaci hodiny (naiiklad za pouziti klasickych vykladovych metod) astaktiviza&nimi
vyukovymi prvky. A posledni otazka se z&mje na to, zda pro Zaky &y aktivizacni
metody velky, maly nebo Zadnyipos. Dotaznik si Zaci nepodepisovali z toligatiu,
aby byla zachovana anonymita a stim zafogpojena wtSi divéryhodnost odpoddi.
Odpovidat na dané otazkyélnzaci podobg jako ve Skole, na Skale od 1 do 5. 1 jako
synonymum pro nejlepSi a 5 pro nejhorsSi. Diky zigka vysledkim dotaznik jsem mohla
vypcCitat a nasledh uspdadat jednotlivé aktivizani metody od nejlepSich (nejlépe
hodnocenych) po nejhorsi (néfie hodnocené), jako néklad od nejatraktivéjSi po nejmés
atraktivni atd.Cim vice se dana hodnota blizigslu 1, tim ndla metoda lepsi hodnoceni

(nebo celkova vyuka).

Na vyplreni dotaznik jsem v kazdéridé vybrala den, kdy byli vSichni Zackipomni
ve Skole. Dotaznikjsem tedy rozdala celkem 53 a vratily se mi vSgcldelkova doba jeho
vyplhovani byla asi 5 — 10 minut. VyuzZila jsem tdks na z&tku hodiny, kdy jsem
zapisovala dortdni knihy. Nejprve jsme si spa@lee dotaznikové otazkyipcetli a vystlili,
aby nedoslo k nedorozwmi, nasleda je kazdy sam za sebe zodpasl.
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4 Vyhodnoceni vyzkumného Sdeni a diskuse

V nésledujici kapitole se za&tm na vysledky vyzkumného $ehi dotaznikovou
formou, uskuténéného v Sestych tmicich (6. A, 6. B) Zakladni Skoly Slezska Ostrava,
které bylo realizovano s cilem zjistit, jak na zakyirtné metody v praxi jsobily a jaké

na ré maji ndzory. Rozeberme si jednotlivé odgivna otazky.

Cilem vyzkumného S&ni bylo zjistit, jak zaci dané metody hodnoti editka
atraktivity, efektivity, ginosu a obtiznosti, zaroebylo cilem i zjistit, jak zaci hodnoti
aktivizatni vyukové metody ve srovnani &nou vyukou. Rlezitym bodem vyzkumu bylo
srovnani pohleil Zaki a Zzakyi, ¢ili rozdilnost nazak na metody z hlediska pohlavi. Otazky
postupr rozeberu a metody is&lim podle vysledk

Odpowdi tykajicich se aktivizmich vyukovych metod jsem obdrZela celkem 53,
tudiz od vSech zd@k6. A i 6. B. Celkem od 21 chlapa 32 divek. Z tohodkteti ale nebyli
na jednotlivé aktivity ve Skolefftomni, tudiz na danou otazku se vyjéden v ramci aktivit,
na kterych byli fyzicky ve Skole. Takovych Zélkale moc nebylo, jelikoz jsem vybirala
hodiny, kdy chyBl minimalni pa@et zaki. Vzhledem k tomu, Ze respondéritylo pouze 53,
jsou vysledky vyzkumu spiSe rAmcové.

celkem 53 respondent

= divky = chlapci

Graf ¢. 1: Pohlavi respondeiat

Dotaznikové Séeni vyplnilo celkem 53 Zdk kdy kazdy zdchto Zak byl pritomen
minimalré na jednu aktivizéni metodu. V praxi to znamena, Zze jsem ve vysledném
vyhodnocovani 53 dotaznikméla od kazdého zaka vyginy otazky minimala k jedné
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aktivité. Podivejme se & na konkrétnicisla, co se jednotlivych aktivizaich metod
a pohlavi respondeinttyce. Na otazky tykajici se mySlenkové mapy odpovidadtkem
48 zaki (29 divek— 17 z 6. B, 12 z 6. A19 chlapai — 9 z 6. B, 10 z 6. A). Kefkovce
se vyjadilo 51 Zaka (31 divek— 18 z 6. B, 13 z 6. A20 chlapai — 9 z 6. B, 11 z 6. A),
ke hre ,Empatie, aneb zkus to trefit* se vyfdd celkem51 74k (32 divek— 19 z 6. B,
13z 6. A;19 chlapai — 9 z 6. B, 10 z 6. A) a ka'dnLovci informaci celkerd6 Zaki (z toho
27 divek— 16 2 6. B, 11 z 6. At9 chlapai— 10z 6. B, 9 z 6. A).

Soutasti vyhodnoceni kazdé otazky je celkové popséasiedifi a odpo¥di na danou
otazku vSech Zdk ale zohleduje i dilezity aspekt pohlavi, ktery adaziuje rozdilnost
nazon divek a chlapi.

Odpovédi na otazku ¢. 1: Jak se ti libily (bavily t€) aktiviza¢ni vyukové metody,
které jsme v hodinach Olanské vychovy d@lali? K aktivitam p Fifad’ znamku 1 — 5
(1 = nejvice bavila, 5 = nebavila &bec). K jednotlivym aktivizaénim metodam mizes

pFidélit i stejnou znamku.
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Celke = Vysled
Hodnoceni m r:y .
hodno = primé
titell r
B Myslenkova mapa 21 13 12 2 0 48 1,9
Hra s ndzvem Empatie, aneb zkus to trefit 36 13 2 0 0 51 1,3
Hra s ndzvem Lovci informaci 30 14 0 0 46 1,4
K¥izovka 26 17 7 1 0 51 1,7

Graf ¢. 2: Atraktivita realizovanych aktivizaich metod u vSech 2ak
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Graf ¢. 2 zkouma celkovou atraktivitu dith realizovanych metod u z&kiNa prvnim
mist€ s celkovym koeficientem 1,3 se umistila aktivilma s nazvem Empatie, aneb zkus
to trefit. Tuto hru hodnotilo celkem 51 Zak(z celkového p&tu 53), gicemz z nich
ji 36 ohodnotilo znamkou 1 (velmi atraktivni) a 28ki znamkou 2 (atraktivni), pouze dva
Z&ci ji hodnotili zndmkou 3. &ré za ni, na druhém méstse umistila hra s nazvem Lovci
informaci s koeficientem 1,4, kter4 bylded vyhodnocenim dotaznikového igef mym
tajnym favoritem. Lovce informaci hodnotilo celkefé zaki, z toho 30 ji oznamkovalo
jednikkou, 14 Zak dvojkou a znamku 3 ji wdili jen dva Zaci. Na bronzovém mést
se umistila metoda #Zovka s pimérnym koeficientem 1,7, kterou dohromady hodnotilo
51 Zaki, 26 ji dalo znamku 1, 17 Zakznamku 2, 7 24k 3 a dokonce jeden ji ohodnotil
znamkou 4. Na ,bramborovém* méste umistila MySlenkova mapa, ktera se diky koefitti
1,9 dostala na posledni misto. Tuto aktivitu holmaelkem 48 Zak, z toho ,jednékou” 21,
coz je témdt polovina hodnotitel. Dale ziskala 13 ,dvojek”, 12 ,trojek" a Ztyerky".

Podle vyslednych @gmérnych koeficieni jsem hry rozdlila podle pdadi, nicmén
jak miZzeme na hodnotdch g rapidni rozdily v koeficientech mezi metodou,
ktera se umistila na prvnim nmigil,3), a metodou na druhém ngigt,9) nejsou.

| pfes tak nizk&islo dotazovanych respondémnni celkové vysledky (b/z pohledu
chlapd a divek se nepatfisi) reflektuji skuténost, kterou jsem sama&hem vywkovacich
hodin vnimala. Jak jsem jiz psala vySe, mym faeonitoyli Lovci informaci, kt& se umistili
na druhém migt velmi €srg za Empatii. Favoritem byli z jednoduchéhivadu - n€la jsem
pocit, Ze zaky opravdu hra bavila, dokonce nejWitpraxi to znamena (vysledky to ukazuji
a rovréZz me to jen utvrdilo v mém davno ziskaném nazoru)ibe vice si Zaci hraji, tim vice
je to bavi.Cim vice je to bavi, tim vice davaji pozor a oldeenimaji a tim vice ja sama mam
skwély pocit z dolle odvedené prace (Wyavaci hodiny), protoze jakmile sicitel ziska

pozornost svych Zdik je to vice nezidka Usgchu.

V néasledujicichfadcich a grafech se podivame na detailni popiktaditgy danych

vyukovych metod z pohledu chlapa divek.
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Celke = Vysled
Hodnoceni horcTno prg\r,/né
titell r
Myslenkova mapa 15 6 7 1 29 1,8
Hra s ndzvem Empatie, aneb zkus to trefit 28 3 1 0 32 1,2
Hra s nazvem Lovci informaci 16 9 2 0 27 1,5
Kfizovka 17 9 4 1 31 1,6

Graf ¢. 3: Atraktivita realizovanych vyukovych metod wedti

Graf ¢. 3 hodnoti atraktivitu realizovanych metod pouzpohledi divek. Metody
se umistily ve stejném padi jako pi hodnoceni obou pohlavi, celychd, tj. v pdadi: Hra
s nazvem Empatie, aneb zkus to trefit (1,2); Hzvem Lovci informaci (1,5); #Zovka

(1,6) a Myslenkova mapa (1,8).

Mirné rozdily mezi grafem zohladjicim celé tidy a grafenxist¢ divcim ale vidt
muzeme. Hodnoty koeficietitse lehce liSi, iy poradi Zistalo stejné a rozdil mezi prvnim

a poslednim mistem je ros¥hstejré velky.

Metoda, ktera se umistila na prvnim mi@tra Empatie), si oprotitwodnimu grafu
¢. 2 lehce polepSila na koeficient 1,2. TotéaZzemefict o Kiizovce i MySlenkové map
ktera ale i tak skafila na mist poslednim. Jedina metoda zohiefici ok pohlavi, ktera
si pohorSila oproti celkovému hodnoceni, je hra diomformaci, i gesto vSak #stala

na misé druhém.

P¥i zawrecném vyhodnoceni atraktivity danych metod z pohlddek se vysledky

od mého pvodniho pocitu, Ze Lovci informaci vyhraji, pdud liSi a rozchazeji se i s nazory
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chlapd. Kazdopada je hra s ndzvem Lovci informaci stale na druhémstima plati to,
co jsem zmiovala jiz vySe, hry jsou obe&mpro Zaky nejatraktiv§si.
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Graf ¢. 4: Atraktivita realizovanych vyukovych metod laphi.

Graf ¢. 4 nam pedstavujecist¢ chlapecky pohled na atraktivitu &ith metod.
Odpowdi hochi jsou rozdilné ve srovnani syodnim grafemé. 2. Jak nizeme vidt,
co se chlapk ty¢e, pdadi metod je razem jiné. V tomto hodnoceni se nanipr mis¢
umistila hra Lovci informaci s koeficientem 1,3eidu hodnotilo z celkového i 19 Zak
celkem 14 zndmkou 1 a 5 Zdknamkou 2. Na druhém miste s koeficientem 1,6 umistila
hra Empatie, kter4 je v celkovém hodnoceni na émgsvnim. Teti a ¢tvrté misto se,
ve srovnani s celkovym grafeth 2, nengni. Na tetim mist je Kiizovka s koeficientem
1,7 a posledni misto gatMyslenkové mag, s koeficientem 2,1, ktery je oproti celkovému

hodnoceni 1,9 o poznéni horsi.

Hodnoceni atraktivity her z chlapeckého hlediskasg@ kopiruje moje subjektivni

vhimani z realizovanych metod v hodinéch.

Odpovédi na otézku ¢. 2: Jak hodnotiS dané aktivizéni vyukové metody
z hlediska efektivity (= jak ti pomohly uéivo pochopit a zapamatovat si)? K aktivitm
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piifad® znamku 1 — 5 (1 = nejvice efektivni, 5 = nejmé&nefektivni). K jednotlivym

aktivizaénim metodam mizes Fidélit i stejnou znamku.
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Graf ¢. 5: Efektivita realizovanych aktivizaich metod u vSech 2ak

Graf ¢. 5 ukazuje efektivitu realizovanych aktivérach metod vSech ZékV praxi
to znamena, Ze jsem zaky vybidla k tomu, aby seyzith nad metodami s ohledem na to,

jak diky nim dané &ivo pochopili nebo jim pomohly k jeho zapamatovani.

Na prvnim mist se umistily hnedfit metody s koeficientem 1,2 a to: MySlenkova
mapa, kterou hodnotilo celkem 48 8akO0 z toho ji oznélo znamkou 1, 6 Zd&kznamkou 2,
jeden znamkou 3 a jeden dokonce znamkou 4. Dal&idagktera sedi o prvni misto, je hra
s ndzvem Lovci informaci, ktera byla hodnocena eelkd6 zaky, s tim, Ze 39 ji hodnotilo
znamkou 1, coz je pa¥me nemaly pdet, 5 Zak znamkou 2 a pouze 2 Zaci ji oznamkovali 3.

Posledni z trojice metod z prvniho mista jéZidvka, kterou Zaci ozidi znamkou 1 celkem
42 krat, 7 zak zvolilo pro tuto metodu znamku 2 a po jednom Zakgla dana znamka 3 a 4.

Druhé a zaroue posledni misto, s velkym skokem z koeficientu @@8/ni misto)
na 3,5, obsadila hra s nazvem Empatie, aneb zkuiefib Tato hra obsadila prvni misto,

co se atraktivity t§e, ale posledni z hlediska efektivity. Kdyz jsemnseleds zaki ptala,
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pro¢ ji tak hodnotili, ¥tSinow se shodli na tom, Zze metoda je sice bavila, algz kd

se zamysleli nad jeji efektivitou, tak jim¢ivo zadnym zpsobem neuldtila, viastré

ani zadné padre nezahrnovala. # hodnoceni této metody byly zastoupeny vSechny
znamky. Celkow ji hodnotilo 51 zak, 5 zaki znamkou 1, 6 znamkou 2, 10 znamkou 3,

21 zndmkou 4 a 9 znamkou 5.

V praxi to pro n¢ podle vysledk miZze na prvni pohled znamenat, a je dobré
to nasleda pii vybéru tématu hodiny — potazmo obsahu zohlednit,éihe vice je dana
aktivita atraktivigjSi, tim megt je efektivrgjSi. ProtoZze kdyz se podivame na vysledky prvni
dotaznikové otazky tykajici se atraktivity, na gnamrmisg se umistila Empatie, ktera alé p
hodnoceni efektivity skaiila s velkym rozdilem od prvniho mista na poslednifst. Kdyz
ale s Empatii porovndm Lovce informaci,kted Zaki také dostali hodnpeknych znamek
za atraktivitu, sedi tato hra na pomysiném prvnimsthspolu s KiZzovkou a Myslenkovou
mapou. Z toho lze usoudit, Ze atraktivni hra se usgmutr rovnat e neefektivni. Gitel

musi jen dote zvazit, co od dané aktivitgekava a jaky cil ma spinit.

V nasledujicich dvou grafech stilglizime nazory na efektivitu metod z dhtlvou

raznych pohlavi.
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Graf ¢. 6: Efektivita realizovanych vyukovych metod wekliv
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Graf ¢. 6 znazaiuje efektivitu realizovanych vyukovych metod pouzeliwich
pohledi. Prvni misto obsadila hra s ndzvem Lovci informatérou hodnotilo 27 divek
a z toho ji znamkou 1 hodnotil velky ¢t 24, pouze 3 divky ji hodnotily znamkou 2.
Na druhém mist se umistily hned dvmetody, a to: MysSlenkova mapa, kterou hodnotilo
celkem 29 divek, znamku 1 jifipadilo 25 Z&kyi, 3 ji ozndmkovaly znamkou 2 a jedna
znamkou 3. Druhé misto také faKiiZzovce, kterA ma celkem 26 ,jedek”, 4 ,dvojky"
a jednu gtverku“. Posledni misto obsadila hra Empatie, stguko v celkové tabulcé. 4.
Empatii hodnotilo celko¥ 32 Zaky, 3 znamkou 1, 4 znamkou 2, 8 znamkou 3, 13 znamkou

4 a 4 zndmkou 5.

Graf ¢. 6 se od grafg¢. 5 liSi tim, Ze prvni misto pét sice s nepatrnym néaskokem,
jen hre Lovci informaci. KiZzovka a MySlenkova mapa selido druhé misto. Kdezto

v grafuc. 5 jsou vSechny tyto zminé metody na mi&tprvnim.
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Graf ¢. 7: Efektivita realizovanych vyukovych metod @apht.

Graf¢. 7 reflektuje chlapecky pohled na efektivitu zamiyich vyukovych metod. Graf
je podobny grafie. 5, ktery ukazuje souhrnny pohled vSech dotazostardaki. Hodnoty

koeficientu se sice lehce liSi, alefpdi je zachovano. To znamena, Ze na prvnimémist
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se umistily opt 3 metody — KiZovka, kterou hodnotil celkovy pet 20, z toho bylo 16 pro
znamku 1, 3 pro znamku 2 a 1 24k pro 3. Déale hreciLmformaci s celkovym pidem
hodnotiteti 19, 15 zak bylo pro 1, 2 Zaci pro 2 a 2 pro 3 a MySlenkovapaakterou
hodnotilo celko¥ 19 hocli, 15 ztoho znamkou 1, 3 znamkou 2 a 1 znamkou 4.
Na poslednim migt stejre jako v divim grafu, skotila hra Empatie se znamkami 1 (2 Zaci),
2 (2 zaci), 3 (2 zaci), 4 (8 z&k 5 (5 zak).

Pri porovnavani di¥ich a chlapeckych grafjsou nepatrné rozdily ve finalnich
pramérech. Chlapci #tSinou paimery aktivit zhorSovali, z toho by se tedy dalo usiud
Ze je pro chlapce obegnézsi vymyslet aktivitu, kterd bude co nejefektjai. Ale kdyz
bereme v potaz et respondeiif vysledné piméry nemusi reflektovat opravdovou

skutenost.

Odpovédi na otazku ¢. 3: Jak hodnotiS nar@&nost/obtiznost dané aktiviz&ni
vyukové metody? K aktivitam pFifad® znamku 1 — 5 (1 = nejmé& narocna,

i

5 = nejnarocnéjSi). K jednotlivym aktiviza ¢énim metodam mizeS Fidélit i stejnou

znamku.
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Graf ¢. 8: ObtiZznost realizovanych aktivizdch metod u vSech zak
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Graf ¢. 8 zobrazuje obtiznost zmdimych metod od nejmén obtizné
po tu nejobtizgsi. Jako nejmé&hobtizna se Zadkn jevila metoda Lovci informaci (pmér
2,0), kterou 19 Zakohodnotilo znamkou 1 (nejmé&rbtizna), 13 Zzak znamkou 2, 9 Zak
znamkou 3 a 5 zd@kznamkou 4 (celkem 46 hodnotiigl

Jako druha nejménobtizna metoda skoita MysSlenkova mapa s koeficientem 2,1,
kterou hodnotilo 48 Z&k z toho ji 16 ozn&lo zndmkou 1 a 16 znamkou 2. Metoda dostala

mimo ,jednicek” a ,,dvojek” i znamku 3 (12 Zdil, 4 (3 Zaci) a 5 (1 2ak).

Na fetim mist z hlediska snadnosti, a zardvdruhd nepzSi metoda, je metoda
Empatie. Hodnotilo je celkem 51 A§k12 znamkou 1, 16 znamkou 2, 17 znamkou

3 a 6 znamkou 4. #ku“ od zadného nedostala.

Jako nepzSi metodu Zzaci zvolili Kzovku. Zde je viditelny rozdil mezitdtim
actvrtym mistem co se pméru tyce (z koeficientu 2,3 na 3,3). Tuto metodu celkem
hodnotilo 51 Zak — nejvice frekventovanou znamkoki podnoceni této metody z hlediska
obtiZznosti byla 3, kterou ji hodnotilo celkem 16&k#al5 74k ji dalo 4, 9 zak 5, pouze
574k 1 a6 zak 2.

obtiznost. V praxi si myslim, Ze by to mohlo znaaterze ¢im je metoda natméjsi,
tim mér je atraktivni pro zaky, a tudiz je logicky horgirket jejich pozornost po gebnou
dobu. A opravdu to i iij maly vyzkum dokazal. KdyZz se podivame névgsi grafy
ukazujici, které aktivity dostaly prvni a druhé ftoisza atraktivitu, jsou v tomto
grafu hodnoceny jako nejmé&btizné. Stale si ale myslim, Ze i obtizné metedyapotebi

do hodin zapojovat. Je to jen o tom najit zlatdeadsti cestu.
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Graf ¢. 9: ObtiZnost realizovanych vyukovych metod ukdive

Graf ¢. 9 nahlizi na obtiznost metod pouze =zitiw hlediska. Zde se oproti
pavodnimu grafu¢. 8 (zahrnujici vS8echny Zaky) liSi pouze v prvnimdaihém mist,
kterd si zde prohodila pozice. Na prvnim misse tedy umistila, pro Zzakyn

jako nejjednodussi, metoda Myslenkova mapa s cgtkokoeficientem 2,1 a znamkovanim:

10 krat znamka 1, 9 krat znamka 2, 7 krat znamiZakBat znamka 4 a 1 krat znamka 5.

Na druhém mistskortila hra Lovci informaci s row# rozmanitym znamkovanim:

8 divek volilo znamku 1, 9 bylo pro 2, 6 pro 3 adkyre pro 4, celkem ji hodnotilo 27 divek.

Treti actvrté misto se odgvodniho grafu neliSi. Divky rowZ shledavaji Empatii
druhou negzsi (32 Zaki ji hodnotilo s pamérnym koeficientem 2,3) a i#zovku,
hodnocenou 31 divkami, s koeficientem 3,4&ap mizeme vSimnout velkého skoku z 3. na

4. misto co se gmérného koeficientu §e) za nepzsi.
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Graf ¢. 10: Obtiznost realizovanych vyukovych metod apadil

Graf¢. 10 reflektuje obtiznost aktivizaich vyukovych metod z chlapeckych potiled
Paadi metod je stejné jako wiypodnim grafe. 8, ale pesto tu nalezneme rozdily. Na prvnim
mist — tedy jako nejjednodusSi se, na rozdil od divekjstila metoda Lovci informaci
s koeficientem 1,7, ktery je oproti dimu koeficientu 2,2 viditek nizS§i. To znamena,
Ze hoclim se tato metoda jevila evidentrjednodusSi nez divkam. 11 chlape 19
ji hodnotilo zndmkou 1 (nejmérobtizna), dale 4 ji dali znamku 2, 3 znamku 3 azgojeden

znamku 4, to znamena, Ze pouze jednoiglgppongrné slozita.

Druhé misto obsadila MysSlenkova mapa, ktera skadivzdala nejjednodussi. Celkem
ji hodnotilo 19 chlapg, z toho 6 Zak znamkou 1, 7 zZakznamkou 2, 5 znamkou 3 a jeden

znamkou 4.

Treti actvrté misto je u chlagica divek totoZzné, to znamena, Ze na 3.&sstumistila
Empatie a na poslednimiiXovka jako nejizSi metoda. Qft zde byla markantni rozdilnost
koeficienti, mezi poslednimi dima metodami, z 2,3 na 3,3. Takové rozdily jsme mezi

prvnim, druhym aietim mistem vi&t nemohli.
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OdliSné pohledy Zdka zakyi byly nejviditelrgjSi u hry Lovci informaci. Chlapci dali
hie ptimérnou obtiznost 1,7, kdeZto divky 2,2. Co to v praxize znamenat? Osobn
si myslim, Ze v zasadic prevratného. Hlavéproto, Ze kdyZz si vybavim, jak metoda vield

probihala, newdomuiji si, Ze by divkamisla slozZigjSi nez chlapeém — nap. diky wtSimu

mnozstvi dodataych dotag k aktivit¢ apod.

Odpovédi na otazku ¢. 4: Jak hodnotiS dané aktiviz&ni metody ve srovnani
s béZnou vyukou? Ke kazdému typu vyuky zakrouzkuj znamki, podle toho, jak ti pfijde
dobrad. Znamka 1 pro nejlepsSi, 5 pro nejhorsi. K jedotlivym typam mizes Firadit

stejnou znamku.
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Graf ¢. 11: Srovnani realizovanych aktivizdach metod a metodbnych u vSech Zak

Graf ¢. 11 ukazuje srovnaniebnych metod stti aktivizatnimi. Neni zde zaptgbi
dlouhého popisovani jednoduché tabulky. Je gaddét, Ze vyuka s aktivizaimi prvky
s vyslednym koeficientem 1,5 je vyra&nizSi nez pimérny koeficient Bzné vyuky 2,8.
Z dotaznikového S&ni jde tedy jashvidét, Ze je obech pro Zaky lepSi vyuka s pouZzitim
aktivizatnich prviki nez BZznéd vyuka. Zde bych rada zopakovala, Ze z 53 demch
natuto otdzku odpe@déli vSichni, tedy 32divek a 21 chlajpc protoze kazdy z nich
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minimalné jednu vywovaci hodinu realizovanou pomoci aktivin&ch vyukovych metod

zazil.

Podle grafit. 11 mizeme vidt, Ze 31 Z&k z 53 dalo vyuce s aktivizaimi metodami
znamku 1, kdezZtodiné vyuce takovou znamku dalo jen &idAktivizacnim metodam dale
dalo 16 zak znamku 2 (Bzné vyuce takovych bylo 15, cozZ je @&nsrovnatelné), 6 Zak
znamku 3 (BZzné vyuce uZ to bylo 22 Z&k U k&Zné vyuky se jestobjevily zndmky
4 (6 zak) a 5 (4 zaci).
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Graf ¢. 12: Srovnani realizovanych aktivizach metod a metodtbnych u divek.

Graf ¢. 12 se zartuje pouze na dif pohled na srovnani zngimych typi vyuky.
Vysledné koeficienty jsou téfhtotozné s fpvodnim grafem zahrnujicim dkpohlavi, pouze
s tim rozdilem, Ze vyslednyipmér divek, co se obliby vyuky s aktivizaimi metodami tge,
je nepatrs vysSi nez celkovy pmér vSech Zak. To znamena, Ze chlapci majepreé vyuku

s aktiviz&nimi vyukovymi metodami nepagnmactji nez divky.

BéZznou vyuku hodnotilo celkem 32 divek, ztoho 4 zkéam 1, 8 znamkou 2,

14 znamkou 3, 4 znamkou 4 a 2 Zakgnamkou 5.
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Vyuka s aktivizanimi metodami byla hodnocena pouze znamkami 1, 3.a
~Jednitku“ dalo 17 Zaky, ,dvojku” 10 zaky a ,trojku” 5 Zaky.
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Graf ¢. 13: Srovnani realizovanych aktivizdach metod a metoctbnych u chlapt

Ve srovnani s disim pohledem na porovnanéchto dvou metod vyuky ukazuje
vysledny ptimér (divky: koeficient 1,6, chlapci: 1,4), Ze chlapugji o réco vice v oblils
vyuku s aktivizanimi metodami. Nicmé&¥) zkoumany vzorek je tak maly, Ze se zde jedna

opravdu jen o orientai vysledky.

Graf ¢. 13 ukazuje, Ze chlapci maji ggidvyuku s aktiviz&nimi prvky, z celkového
poctu hodnotiteh ji hodnotilo 14 zak znamkou 1, 6 zak2 a jeden znamkou 3iifhodnoceni
béZné vyuky se objevily vSechny znamky, to znameméazitamku 1 dali 2 Zaci, znamku

2 dalo 7 Zak, zndmku 3 dalo 8 Zékznamky 4 a 5 byly dany po 2 Zacich.

Odpovédi na otazku ¢. 5: Jak obecré hodnotis dané aktiviz&ni metody z hlediska
piinosu? Mély pro tebe velky nebo maly inos? Znamka 1 pro velky [finos, znamka

5 pro Zzadny pFinos.

Dotaznikova otazk&. 5 zkoumala finos aktivizgnich vyukovych metod. V praxi

to znamena, zda Zak daly reco nového, novou zkuSenost, nové nadseni, noviekariovy
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nahled na vyuku atd.®d vyphovanim dotazniku, jsme si sp&ie s zaky vysitlili,

co se zde ,finosem” mysli.
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Graf ¢. 14: Prinos realizovanych aktivizaich metod u vSech z&k

Graf ¢. 14 nam fblizuje presny pdet zZaki a udlenych znamek ifp hodnoceni
piinosu samotnych aktivizaich metod vyuky celkavvzato. Otazku off hodnotili vSichni
Zaci, tj. celkem 53 Zdak Celkovy koeficient vysledného jonérného ginosu je 1,5, coz
je v priméru néco mezi znamkou 1 a 2fiRos byl hodnocen znamkami 1 az 4, zadny #izak
tyto metody nehodnotil znAmkou 5 (= Zadnkinps). 38 Zak je hodnotilo zndmkou 1,
to znamena, Ze procmmély velky piinos. V procentech se bavime o 72 % Zacich. Znamku
2 tmto metodam dalo 6 Zakcoz je z celkového mnozstvi 11 %. Dohromady tellgdalo
83 % procent zakptinos aktivizaénich vyukovych metod za pamé velky (znamky 1 a 2).
Znamka 3 se v dotaznikovém i&eti objevila 7 krdt a znamka 4 pouze 2 krat. Podle
vyzkumného dotaznikového Bati (53 dti) muZzeme fict, Ze byl podle koeficientu
1,5 zaznamenan jistyipos €chto metod u zak Kdyz jsem se namatkeé\ptala, jaky pinos
meli Zaci konkrét na mysli, odpovidali, Ze se jedna tines z hlediska zabavy, relatin

nového pohledu na vyavani a hlavé novou zkuSenost.
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Graf ¢. 15: Prinos realizovanych vyukovych metod u divek.

Na grafuc¢. 15 je troSku paradoxni, Ze v minulé otazce, ktggaumala srovnani
aktivizatnich metod vyuky sdfZnou vyukou, davaly divky nepatrnhorSi hodnoceni
aktivizacnim metodam neZz chlapci a v otazée 5, ktera zkouma inos realizovanych
vyukovych metod u divek, je vysledny tpnér hodnoceni divek zase lehce lepSi,
nez je celkovy pmer. Kazdopad# otazku zodpovidalo 32 divek, z toho 24 ji hodmotil
znamkou 1 (tj. velky finos), v procentech je to 75 %, zndmku 2 daly &yiyj. 13 %,
to znamena, Ze celkem 88 % vSech dotazovanych dmelro relativéd velky prinos
aktivizatnich metod. Znamku 3 daly jen 3 divky a znamku dp¢widajici temsi Zzadnému

piinosu) dala jen 1.
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Graf ¢. 16: Pfinos realizovanych vyukovych metod u chiapc

Paradoxni vysledky, podobnjako u divek, mizeme vidt i v grafu ¢. 16, ktery
zkouma pinos realizovanych vyukovych metod pouze u chiapgale je vysledny mmeér
oproti minulé otazce zase lehce vysSi, nez jenpr celkovy. Rinos tchto metod hodnotilo
celkem 21 chlapg z toho 14 znamkou 1, tj. 67 % a 2 znamkou 2,06, celkem tedy 77 %
vSech hocthh se shodlo na tom, Zefipos aktivizénich metod byl powrné velky.
Zde mizeme vidt rozdil mezi divkami (88%) a chlapci (77%),¢ehoz lze vyvodit,
Ze u divek byl finos nepatré vySsi. Ale opt, je poteba brat v potaz velikost vyzkumného

vzorku a pihlizet k tomu.

Vysledky specialér poslednich dvou dotaznikovych otazek wbzvlast potsSily.
Cela diplomova prace je zaiena na aktivizéni vyukové metody, jejich smysl atd. V praxi
jsem velkym zastancemédhto metod, & uz mohou byt viipraw a nasledné realizaci
zpozatku jakkoliv narené. Clovek ve vysledku citi jakési zadostinéni z dolfe odvedené
prace a neje si nic jineého, nez aby to zZaci vnimali stejA ano, vyplatilo se, Zaci opravdu
(v prameru) kvituji vyuku s aktivizanimi prvky vice nez pouze vyukwinou. Co to pro g

znamena? Uit¢ to, Ze si jako titel negestanu zjisovat nové informace @&¢hto metodach,
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negestanu vymyslet stadle nové aktivity pro Zzaky a gomose timto sgrem do své prace
jese hloukxgji.

Zavwrecna diskuse:

Vyzkumna dotaznikova metoda se mi velmi&kila, je rychla a je diky ni mozno
ziskat n4zory od vice respondemajednou. S jistou davkou sebereflexe ale musinatyz
Ze detail®jSi zkoumani realizovanych metod by bylo lepSi k- g@oumani ¥tSiho vzorku
responderii (ne jen d¥ paralelni tidy zakladni Skoly, ale vyzkum by Sel tidgad aplikovat
na vSechnyitdy, které obanskou vyuku v dané Skole maji, nebo proéjesievantijsi
vysledky by Slo do vyzkumu Zkenit i vice Skol), tak detaitjSiho zkouméni danych metod.
S patem respondeita pa&tem realizovanych metod, které diplomova prace jmaysledek

opravdu jen orientani.

Co se realizovanych metodce; pro @ely podrobgjSiho vyzkumu by také nebylo
od ci pridat je$¢ vice inovativnich metod Ziznych okrufi aktivizatnich metod.Rekla
bych, Ze tato diplomova praceage slouzit jako inspirace pro dalSi vyvoj a roztaioto

tématu.

Ve srovnani s podoBnorientovanymi vyzkumy, kterych je na toto téma iedgrné
mnozstvi, je tato prace (jako jedna z mala) ve uyzk doplgna o diraz na pohlavi
responderit ve vysledném vyzkumu. Ale épmusim zdraznit, Ze s ohledem na zkoumany
vzorek jsou vysledky spiSe orietith a mohou slouZit jako zdroj pro dalSi rdestjSi

vyzkum.

Vyzkum, by orient&ni, byl nar@ény — vymyslet ho, realizovat a nasl€dryhodnotit.
VSe za podminek, které mi okolnosti dovolily. Jdfeba brat v potaz fakt, Ze&tgina mého
Gvazku je vyplgna anglickym jazykem, proto byly do vyzkumu zapegjgan dw tridy.
Béhem uskut&iovani vyzkumnéiasti jsem si uddomila, Ze aktivizéni vyukové metody
obecr jsou sice velmi nakmé na vymysleni i provedeni, ale je to cesta, ktetuci ve své
karige witele kr&et (& uz witele anglického jazyka, nebo &nské vyuky). Inovativni
vyukové metody se mi osobroswdCily a budu je pouzivat i nadale ve svych hodinach.
Metody jsou potné a zarovie Zaky bavi. Jsem rada, Ze tAhneme mygok&i“(minimalné
u nas ve Skole) za jeden provaz a vymysSlené metodyezi sebou {jéujeme. Proto budu
rada, kdyZz i mé metody poslouzi ostatnim komegjako jistd pomoc, tauz z naSi Skoly,

nebo kterekoliv jiné.
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ZAVER

Do zawru diplomové prace pat predevSim shrnuti zji§hych poznati
jak z teoretické, tak praktick&asti. Hlavnim cilem teoretickéasti bylo seznamitten&e
s aktiviza&nimi metodami na pozadi spdémsko¥dniho vzalavani, ostatnich metod, na#or
jednotlivych autol atd. Tento cil byl asgEne naplrén. Primarnim zarrem praktickécasti
bylo verifikovat dotaznikovou formoucéalnost navrzenych aktivizaich metod, které byly
zatlerény do vywovacich hodin otanské vyuky a potvrdit si, Ze je pro Zaky tentdsagb
vyuky veskrze ginosny. | zde byl cil napém a vyzkum potvrdil, Ze Zaci takové vyuce z velké

vétSiny davaji pednost ped vyukou klasickou.

V teoretické casti jsem se vramci fit kapitol zamdfila na objas#ni
spole&enskoedniho vzalavani a pojni s tim spjatych, dale na vyukové metodyrevazre
jejich klasifikaci a za¥r je venovan aktivizanim metodam —tznym g@ikladaim a také roli

tvaréiho witele.

Teoretickacést ukazala wezitost aktivizégnich metod naifklad proto, Ze podporuji
tvorivé mysleni u Zak, aktivnim ¢initelem celého procesu je zZak (nikobkitel), tim padem
se Wi objevovanim a naslednym zpracovanim informacile Dato ¢ast diplomové prace
nastinila, a zpracovanim jednotlivych ndzarznych autot dokazala, Zecjsou tyto metody,
zda se, obe@npopularni, jsou i#dka pouzivané. P& Davodi jsem v publikacich nasla
mnoho. Je to nd&fklad proto, Ze &ktefi witelé jsou zvykli pracovat stereotypnnemaji
dostatek turciho pistupu, chrani se tak svym tgwbem ped kritikou okoli v pipad
nezdaru nebo je to pr@& zkratka moc nakmeé. A ano, fipravit hodinu s aktivizénimi prvky
¢aso¥ narané je, to bez debat. Namost tchto metod tkvi také v postupnértigsavovani
Z&ki na tento novy styl vytovani. Na druhou stranu HouSka potvrzuje, Ze pad@icham
uceni podé zahrnout do hry — jedné z aktivirdach metod, docilime opravdu velké
efektivity, protoZze jen malokter@nnost Zzaky dokaze tak zaktivizovat jako prdwa, i niz
dochazi k intenzivnimu sodeténi. A navic podotyka, Ze ne vzdy je ti&pad vykladova

metoda efektivni, a tofpdevsim u mladsich 2&R°

7

asti jsem se opirala o teoretické poznatky z pkapitoly. Zde jsem

Z v

V prakticke ¢
se ¥novala uz jenétyfem navrzenym aktivizamim metodam, které mohou slouzit jako

piirucka pro «itele olranské vyuky. Metody jsem zpracovala s ohledem npazakazeni

% HOUSKA, ToméasSkola hrou: knizka proditele a rodie viech $koldk Praha: Tomas Houska, 1991. ISBN
80-900704-7-7. Str. 17 — 20.
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do vywovaci jednotky, 2) vyzkumny vzorekiidy, ve kterych byly metody realizovany),
3) vyzkumné Seéeni (dotaznikova forma) scilem ziskat od wakpstnou vazbu,
4) vyhodnoceni daného &emi zohledujici mimo jiné i pohlavi respondénta naslednou

diskusi, které je zagiena nagiklad na mozné nedostatky prace, jeji limity a go#o
Pojd’'me si shrnout zasadni poznatky z prakticheti.

Dulezitym zjiS€nim je to, Zetim vice si Zaci hraji, tim vice je to bavi, a tud&vaji

I pozor a v tu chvili maditel vyhrano, protoze ziska pozornost svychizak

Déale jsem vyzkumem zjistila, Zz&éim vice je dana hodina atraktivni, tim mén
je efektivni — hra s ndzvem Empatie se umistilapnanim mist z hlediska atraktivity,
ale na poslednim, co se efektivity¢éy Na druhou stranu ostatni hry, které ziskaly éobr
hodnoceni za atraktivitu, dostaly dobré znamky iefektivitu. Z toho Ize usoudit, Ze tedy
ne vzdy se atraktivni aktivita nutnrovna aktivit neefektivni. B detailnim porovnani
chlapeckého a déiho pohledu na efektivitu metod jsem zjistila, Z& §ZSi vymyslet
pro chlapce aktivitu, ktera bude co nejefeki§én nez pro divky. Divky tuto kategorii
hodnotily vyrazg lépe. Primarni je vzdy sifed vywovaci hodinou usdomit, co od ni ¢itel
ocekava a jaky cil ma spinit. @pmusim ale fipomenout, Ze ip poctu dotazovanych Zak

nemusi byt vysledkyipsné.

Z hlediska obtiZznosti metod jsem zjistila, &en vice je metoda n&tpa, tim men
je pro zaky atraktivni a je mnohem obtiji udrZet jejich pozornost. Ale i tak si myslim,
Ze obtizné metody stédle hraji velmiileFitou roli ve vydovaci hodid@ a je nutno
je ve vhodnych chvilich 2azovat. Z hlediska rozdilnosti pohlavi vyzkum neaétaze by se
nazory na obtiznost metodsjak liSily. Zakyrs i Zaci vtomto ohledu vnimali metody
obdobrg.

Ve své profesi jsem velkym zastancem aktisideh metod, @ uz je jejich poateni
piiprava jakkoliv nardna. Posledni dv dotaznikové otadzky byly zaffeny na srovnani
aktivizatnich metod sdnou vyukou a na jejich obecnyipos. Zaci v piméru vyuku
s aktiviz&nimi prvky hodnoti 1épe nez vyukwinou. Give jsem sikasto pokladala otazku,
pro¢ ucitelé aktiviza&ni vyukové metody mnohdy nepouzivaji a ze svychirheginechavaji.
Zpracovanim této prace jsem si potvrdila, Ze td peoto, Ze by Zaky tyto metody nebavily,
jak by se mohlo zdat. Dotaznikovéigeti a ma osobni zkuSenost dokazaly opak.cuyaci

hodinu s aktivizanimi prvky hodnoti jak divky, tak chlapci obeécrvelmi kladre.
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NejsezejnsjSi zjiS€ni celé prace je pro ¢nten fakt, Ze aktivizeni metody maji smysl

a Ze stoji za to vymysSlet stale nové a nové aktiptestoze je tomu ptgba olstovat ¢as,
asili a navic je mozno se setkat s n€abpm nebo kritikou kolag kteri jsou sami pohodini
vyvijet vlastni iniciativu. Pro zaky ma tentdigtup neoddiskutovatelny a nepostradatelny

piinos s ohledem na kvalitu jejich w&dni.
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SEZNAM ZKRATEK

ADHD

atd.

Attention deficit hyperactivity disordergpucha pozornosti s hyperaktivitou)

A tak dale
Ceska republika
Individualni vzélavaci program
Ministerstvo Skolstvi, mladeze &ldvychovy
Ramcovy vz&élavaci program
Ramcovy vzélavaci program pro zakladni vddvani
Skolni vzdlavaci program
Tak zvah

Z&kladni Skola
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Priloha 1

Vzdélavaci oblast: Clovék a spole&nost
Vyucdovaci predmét: Ob¢anska vychova
Ro¢nik: 6.

Skolni rok: 2019/2020

Mezipfedmétove

Ocekavané vystupy Uc¢ivo Termin Prarezova témata
vztahy
Zak:
- Chape nsfenicasu - x
- Zn4 kalend jeho druhy, svétky ZIVOTV CASE Zafl
- Zna zvyky a obgeje v phibéhu roku, zdvodreni, pra je
slavime
7ak: Osobnostni a sociélni vychova
v K . D¢jepis, Fyzika
- Sestavi jednoduchy rodokmen ZIVOTVRODIN E - Seberegulace a sebeorganizace Jepis. 7Y
- Znéa izné podoby rodiny, jeji zvyklosti, neshody e - Volny ¢as a jeho vyuZiti
. SN L . - ManZelstvi %
- Dokaze objasnit Zisob a dvody rozdleni prace v jeho . Rijen,
. g 8 § - Podoby rodiny .
rodirg i vzajemnou spolupraci a odpminost za vysledky c Listopad
L L . - Rodina jako vzor
- Povolani i zaréstnani rodia p . -
s e o - Prace, za®stnani, povolani
- Dokéaze stréné vyjadrit naph prace rodii a vyznam pro J
ostatni - Volba povolani
- RozliSuje vhodné a nevhodnéizpby vyuiti volného | ~ VOINY €as a jeho vyuziti
casu
Zak: . Vychova demokratického ol¢ana -
ZIVOT MEZI LIDMI Prosinec, Dejepis,
- Zna lidska prava Leden Vychova ke zdravi

- Rozezna Sikanu, nasili

- Obtanska spoliost a Skola
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Z4k:

- Vyswétli nutnost podidit své chovani Skolnimiadu a z

MISTO, KDE Z1JI

Environmentalni vychova

nej vypvlyyaj,icim pravidi,ilm, . . PRI < % Unor - Vztah¢lovéka a progedi
- Vyswétli vyznam vzdlavani pro jeho vlastni vyvoj a - NaSe skola o .
budouci ivot - Bydlist¢ a okoli
- PopiSe zasady raciondlrigravy na vydovani
Zak:
MISTO, KDE ZI1JI Vychova demokratického ol¥ana

- Vyswétli pojem domova
- Uvede piklady prvki, které mu pomahaji vytvid vztah k | - Domov - Obtan, oldanska spokmost a stat
domovu

Brezen,
. Duben,
Zak: Kvéten ] I A

" 5 Osobnostni a socialni vychova

- Je schopen uvéstifezitosti k realizaci svych zajimve MISTO, KDE Z1JI
své obci - Obec - Hodnoty, postoje, prakticka etika
- Umi na piikladech popsat vyznam obecnitiadu, jaké - Ochrana pamatek
problémy tato instituceéesi
Zak: Environmentalni vychova
- Umi Yy§\étl|§ odlls.nos,t Jednotl|vy9h re_glo‘h - Vztahéloveka k prostedi
- Vyswétli, co je typické pro vlastni region ) 3 _ Zajimavé a pamatna mista
- Zné nejvyznamjSi mista a pamatky regionteské zer, | MISTO, KDE ZIJI Kveten
¢eského naroda Cerven'

- Vyswétli obsah pojni vlast, vlastenectvi.

- Uréi vyznamné mezniky v historii naroda.

- Uvede piklady vyznamnych osobnosti, které nas narod
proslavily

- Zna statni symboly

- Nas region, naSe vlast

Osobnostni a socialni vychova

- Rozvoj schopnosti poznavani
- Nérod, historie

Déjepis,
Zemepis
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Z4ak:

- Chape pdebu respektu k jinym naréch.
- Uvédomuije siCR jako sodast EU a OSN
- Chape konzumni a ekologickyi®mb Zivota

MISTO, KDE Z1JI

- Evropa, sit
- Ziji na Zemi

Kvéten,
Cerven

Vychova demokratického olgana

- Principy demokracie jako formy
vlady a zgisobu rozhodovani
- EGS - Evropa a $tnas zajima

D¢jepis,
Zemepis
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Priloha 2

Kdo recykluje?

Kdo vypina vodu hem toho, co dlisti zuby?

Kdo doma pouZziva nabijeci baterie?

Kdo nekupuje balenou vodu, ale pije vodu z kohowuitK

Kdo doma kompostuje?

Kdo tfidi odpad?

Kdo odevzdava obnosSené oldai na dobrouac?

Kdo pouziva ragji sprchu nez vanu?
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Priloha 3

© ® N o o M 0 DM P

[EEN
©

Tajenka

Unor bily ...

... kdyz skivan zpiva, velka zima potom byva.
Na svatého Ji vylézaji ...

... za kamna vlezem.

Na hromnice ...

Studeny maj, ...

... chladna z rana.

Na Novy rok ...

Medardova k&p40 dni ...

10. ... noci upije a dne néja.

© © N o g b~ W DhPRE
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Priloha 4
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S| V|IA|T|A|L|U E
T
Tajenka
Unor bily ...

... kdyz skivan zpiva, velka zima potom byva.
Na svatého Ji vylézaji ...

... za kamna vlezem.

Na hromnice ...

Studeny maj, ...

... chladna z rana.

Na Novy rok ...

Medardova kap40 dni ...

... hoci upije a dne néla
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Priloha 5

DOTAZNIKOVE SETRENI
Vazené Zaky# vazeni Zaci,

touto cestou Vas zdvile Zzadam o vypléni nasledujiciho dotazniku, ktery je sestaven
za &elem zpracovani mé diplomové prace na téma: ,AkHvii metody

ve spoléensko¥dnim vzalavani®.

NiZze uvedené dotaznikové otazky jsou zcela anonyammkoumaji atraktivitu, efektivitu,
obtiznost aktivizanich vyukovych metod, které jste absolvovali v médh Olsanské
vychovy. Dale jejich Hnos a rozdil sé&nou vyukou. Otazek je celkem 5. Prosim
Vas o pélivé precteni otdzek a pravdivé zodp@eni zakrouzkovanim vhodné odpdv
(hodnoty), viz vysutleni nize.

Nez se pustite do vypini dotazniku, prosim vas o informaci, zda jsi dinkho chlapec.

Pohlavi: divka/chlapec

Predem dkuji za projevenou ochotu a spolupraci.

Bc. Kristyna Paviidkova

Studentka 2. niku nMgr. studia Pedagogické fakulty Univerzitydekého v Olomouci
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Otazka ¢. 1: Jak se ti libily (bavili té) aktivizaéni vyukové metody, které jsme v hodinach
Ob¢anské vychovy dlali? K aktivithm p ¥ifad® znamku 1 — 5 (1 = nejvice bavila,

5 = nebavila vibec). K jednotlivym aktivizaénim metodam mizeS Fidélit stejnou

znamku.

KtiZzovka - Pranostiky 1 2 3 4 5
MysSlenkova mapa - Povolaniisn 1 2 3 4 5
Hra Lovci informaci 1 2 3 4 5
Hra Empatie, aneb zkus to trefit 1 2 3 4 5

Otazka ¢. 2: Jak hodnotis dané aktivizé&ni vyukové metody z hlediska efektivity (= jak ti
pomohly u¢ivo pochopit a zapamatovat si)? K aktivitam ifad> znamku 1 — 5
(1 = nejvice efektivni, 5 = nejmé# efektivni). K jednotlivym aktivizaénim metodam

muzes gFidélit i stejnou znamku.

KtiZzovka - Pranostiky 1 2 3 4 5
Myslenkova mapa - Povolaniisn 1 2 3 4 5
Hra Lovci informaci 1 2 3 4 5
Hra Empatie, aneb zkus to trefit 1 2 3 4 5

Otazka ¢. 3: Jak hodnoti§ nard@nost/obtiznost dané aktiviz&ni vyukové metody?
K aktivitham pFifad® znamku 1 — 5 (1 = nejmé& naroénd, 5 = nejnara@néjsi).

K jednotlivym aktiviza ¢énim metodam mizes (¥idélit i stejnou znamku.

Ki#iZovka - Pranostiky 1 2 3 4 5
Myslenkova mapa - Povolaniisn 1 2 3 4 5
Hra Lovci informaci 1 2 3 4 5
Hra Empatie, aneb zkus to trefit 1 2 3 4 5
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Otazka ¢. 4: Jak hodnotiS dané aktiviz&éni metody ve srovnani s &nou vyukou?
Ke kazdému typu vyuky zakrouzkuj znamku, podle tohg jak ti p¥ijde dobra. Zndmka

1 pro nejlepsi, 5 pro nejhorsSi. K jednotlivym typim vyuky muazeS gFidélit stejnou

znamku.
Bézné vyuka 1 2 3 4 5
Vyuka s aktiviz&animi metodami 1 2 3 4 5

Otazka ¢. 5: Jak obecré hodnotiS dané aktiviz&ni metody z hlediska gfinosu? Mély pro

tebe velky nebo maly @inos? Zndmka 1 pro velky Finos, znamka 5 pro Zadny pinos.

P¥inos aktiviz&nich vyukovych metod 1 2 3 4 5
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