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	V hodnocení využijte slovní vyjádření s respektováním charakteru a zaměření práce (filosofické, historické …)
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	Aktuálnost problematiky, originalita práce, praktická potřeba a uplatnění předpokládaných výstupů práce…
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	Bakalářská práce je zaměřená na cyklistiku, která je v současné době stále více upřednostňována ve spojitosti s aktivním životním stylem a stává se daleko více vyhledávaným typem sportu. Správné nastavení jednotlivých parametrů kola je pro cyklistu velmi důležité, nejen ve vztahu k samotnému komfortu z jízdy a možnému prožitku, ale i ve vztahu k podpůrně-pohybovému aparátu, neboť chybné nastavení posedu může být spojeno se vznikem závažnějších zdravotních problémů. Zpracované téma je poměrně aktuální s jednoznačným přesahem do praxe.
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	Samostatnost zpracování, vhled autora do problematiky, přehled nejzávažnějších domácích i zahraničních literárních pramenů, databází, a to i v širších souvislostech zejména s ohledem na praktické výstupy.…
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	V syntéze poznatků diplomantka využívá především českých knižních zdrojů. Kapitola je zpracována přehledně a z textu je zřejmé, že si autorka vytvořila dostatečné teoretické zázemí, které však mohla ještě podložit i cizojazyčnými časopickými zdroji. Zájem o zvolenou problematiku vyplývá z dlouholetých zkušeností autorky v oblasti cyklistiky, neboť se aktivně účastnila závodů na horském kole.
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	Formulace cílů a záměrů práce, výzkumných otázek, hypotéz. Samostatné zvládnutí odborného problému, získaných údajů, odborného textu. Výsledky a závěry práce, skutečný praktický i teoretický přínos práce…
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	Hlavní cíl práce byl stanoven jasně, na jeho základě diplomantka zformulovala šest dílčích cílů. Použití vybraných metod odpovídá zaměření práce. Diplomantka analyzovala technické nastavení jednotlivých oblastí posedu probanda na kole. Zjištěné hodnoty zpracovala formou jednotných grafů, které jsou komentovány. Rovněž jsou výsledky zpracovány i tabelárně, nejprve jsou vyhodnoceni všichni probandi, dále vzhledem k četnosti souboru je proveden kasuistický rozbor. Autorka si je vědoma limitů předložené studie. Podstatné výsledky autorka shrnuje v závěrech práce. 
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	Formální zpracování práce, jazyková a stylistická úroveň, rozsah práce, grafická úprava práce, dodržení publikační normy…
	4

	
	Bakalářská práce je zpracována v rozsahu 47 stran a je členěna na 10 základních kapitol, přičemž v závěru práce je umístěna příloha. Práce je zpracována kvalitně a svědčí o odpovědném a pečlivém přístupu studentky, která pracovala systematicky. Jazyková a stylistická úroveň textu je dobrá. Práce koresponduje s požadavky kladenými na bakalářské práce s dodržením Kompendia psaní a publikování v kinantropologii. 
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	Poznámky, doplňky posuzovatele: 
	
	

	
	Otázky k obhajobě:
	Vzhledem k dlouholetým zkušenostem autorky, která změna v nastavení konkrétní oblasti pozice cyklisty byla pro ni překvapivá?
	

	
	
	Jaké jsou nejčastější úrazy, chronická přetížení případně další zdravotní rizika v cyklistice?
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	Hodnocení celkem: 
	Doporučuji – nedoporučuji práci k obhajobě:
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	Doporučená klasifikace celkového hodnocení
	

	BODY
	KLASIFIKACE
	POZNÁMKA

	14 a více
	A
	–

	12 až 13
	B
	Minimálně dva body v každé položce

	10 až 11
	C
	Minimálně jeden bod v každé položce

	8 až 9
	D
	Minimálně jeden bod v každé položce

	6 až 7
	E
	Maximálně jedna "nulová" položka

	5 a méně
	F
	Více jak jedna "nulová" položka


