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V hodnocent vyuzijte slovni vyjadrent s respektovanim charakteru a zaméreni prace
(filosafické, historické ...) 0—4

1. Aktualnost problematiky, originalita prace, spoleéenska potireba prace...

Autor se ve své praci vénuje problematice copingovych strategii u specifické populace, konkrétné u
¢lent specidlnich a zdsahovych jednotek. P¥inos prace spociva v pohledu na to, jak se odraZzi cilena
priprava a vystavovani se stresovym situacim ve struktufe strategii zvladani stresu konkrétni
populace ve srovnani s popula¢ni normou.
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2. Urover a kvalita teoretické ¢asti prace (picehled poznatkii). Samostatnost zpracovani,
vhled autora do problematiky, literarni prameny, vyuZzZiti databazi, zahranicni 3

literatury...

Teoreticka cast je srozumitelné strukturovana, ocenuji predevsim ¢ast vénovanou charakteristice
specifické populace. Mozna by stilo za zvazeni, zda strukturace textu v nékterych c¢astech na
kapitoly o rozsahu nékolika radkd ma smysl.

V ¢asti vénované psychologické problematice je patrna snaha autora neopomenout vSechny dilezité
oblasti, coz bohuZel nékdy vede k prilisSné obecnosti predkladanych informaci, napt. kapitoly
definujici pojmy osobnost a emoce. Ocenuji ale autorem predlozeny pirehled jakéhosi
profesiogramu uchazece o zaméstnani policisty. Témata vénovana stresu a jeho zvladani jsou
zpracovana pirehledné a obsahle, je $koda, Ze kapitola ,,Stresory v pracovnim prostiedi“ specific¢téji
necili na pracovni prostiedi této konkrétni populace.

Autor prokazal schopnost pracovat se zdroji.

3. Formulace cilti a zaméru prace, pripadné vyzkumnych otazek, hypotéz...

Cil préce a dil¢i cile jsou jasné a srozumitelné€ formulovany. Autor si klade 8 vyzkumnych otazek.

4. Metodika prace, vyuziti adekvatnich metod a technik zpracovani (vyzkumnych,
statistickych, jinych)... 2

Autor jasné specifikuje vyzkumnou techniku, pi#ili§ neobjasnuje zptisob statistického zpracovani.
Charakteristika vyzkumného souboru je limitovadna skute¢nosti, Ze nezname jeho Cetnost. Autor
tuto situaci zdivodiiuje pottebou utajit citlivé informace.

V této souvislosti prosim vramci obhajoby objasnit, zda by nebylo uZite¢néj$i nekonkretizovat
zésahovou jednotku specifikaci konkrétniho kraje a informaci o procentualnim zastoupeni a misto
toho nabidnout informaci o ¢etnosti vyzkumného souboru.



5. Zpracovani vysledka prace, interpretace vysledkii...

Vysledky jsou jasné prezentovany formou tabulek a grafii. Z hlediska prehledu struktury zvladani
stresu u jednotlivych skupin jsou vysledky jasné a prehledné, z hlediska interpretace souvislosti
mezi délkou praxe a strukturou zvladacich strategii mezi jednotlivymi skupinami opét chybi
informace o pocetnosti jednotlivych skupin.

Stejné tak autorova snaha zminit limity predklddaného vyzkumu, konkrétné mailo pocetny
vyzkumny vzorek, pozbyva smyslu, kdyz jeho ¢etnost nezndme.

6. Diskuse prace, zavéry prace, teoreticky a prakticky prinos prace...

Diskuze je zvladnuta velice kvalitné€, autor prokazal znalost specifického prostiedi konkrétni
populace a tuto zkusenost dokazal zohlednit pti interpretaci ziskanych vysledk.

7. Formalni zpracovani prace, jazykova a stylisticka Groven, rozsah prace, graficka
tprava prace, dodrzeni publika¢ni normy... 3

Prace je z hlediska jazykového a stylistického velmi kvalitni, autor dodrzuje publika¢ni normu FTK
UP az na drobna opomenuti (titulky u obrazki).

8. Celkové hodnoceni prace a jeji specifika, nové trendy... Spoluprdce, iniciativa a zdjem autora
o kuvalitni zpracovani, spoluti¢ast na vyzkumnyjch, rozvojovyjch projektech (pokud je znamo)... 3

Celkové hodnotim praci jako velmi kvalitni s praktickym pfesahem pro konkrétni cilovou skupinu.
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Body celkem:

Poznambky,

doplnky
posuzovatele:

Otazky k
obhajobé: Viz text — objasnéni cetnosti vyzkumného souboru

Mél jste néjaka konkrétni o¢ekavani ohledné struktury strategii zvladani stresu u ¢lent
specifickych jednotek?

Hodnoceni
celkem: Doporucuji praci k obhajobé.
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