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UvoD

Bakalarsky projekt se zabyva navrhem tydenniho tabora zaméfeného na folklorni
téma. Je navrzen pro region Podluzi, konkrétné pro obyvatele mésta Lanzhot. V tomto
mésté se stale udrzuje bohatd folklorni tradice a lidova kultura, bohuzel mnoho déti a
mladych lidi tyto tradice nezna a nepokracuje Vv nich. Z toho divodu jsem se rozhodla
vytvotit tento projekt, ktery ma mladSi generaci sezndmit s kulturnimi tradicemi a

zvyklostmi.

Hlavnim cilem projektu je tedy sezndmit mlad¢ lidi ve mésté Lanzhot s tradicemi a
zvyky, které jsou spojeny s folklorem, podporovat je v dodrzovani téchto zvykd a
prohlubovat v nich vztah klidové kultufe. Mezi dil¢i a konkrétni cile projektu se fadi
obeznameni s lidovymi pisnémi a tanci, pochopeni jednotlivych zvykt, které se dodrzuji a
odehravaji na krojovych zabavach ve mésté Lanzhot a ziskani védomosti o soucastkach
lidového kroje a jejich vyrobé. V neposledni fad¢ je dalSim stanovenym cilem zaclenéni
mladych lidi, ktefi maji o folklorni tradice z4jem, do jiz fungujiciho spolecenstvi —

lanzhotské chasy, jejich seznameni se s ostatnimi ¢leny a navazani pratelskych vztaht.

Projekt je strukturovan do nékolika kapitol. Prvni, druhd a tfeti kapitola tvoii
teoretickou ¢ast. Prvni kapitola se vénuje struénému popisu regionu Podluzi, v prvni fadé
charakteristice a historii tohoto regionu a dale projevim lidové kultury na tomto tizemi.
Druha kapitola je zaméfena na mésto LanZhot, konkrétné na to, jaky vliv ma folklor na toto
mésto a jeho obCany. V tfeti kapitole je detailné popsan potadatel tabora, kterym je
Masarykova zakladni Skola Lanzhot. Dalsi kapitola se vénuje charakteristice samotného
projektu. Zde je uvedeno, pro koho je tabor urcen, a jsou popsany cile tabora. Nasledujici
kapitola obsahuje technické informace projektu. Jedna se o ur€eni terminu a mista konani
projektu, detailné¢ vypracovany rozpocet projektu, persondlni zajisténi a propagaci
projektu. Posledni, pata kapitola informuje o vypracovaném programu celého projektu,

ktery je rozepsan do jednotlivych dni.



1 REGION PODLUZI

Jako Podluzi se oznacuje rovinata oblast na Jizni Moravé ohrani¢end soutokem fek
Dyje a Moravy. Je soucasti Slovacka, kam patii spolu s Doliackem, Horfiackem a

Kopanicemi.

Nézev Podluzi je odvozen od typického znaku této oblasti, stojatych vod, kterym se
mistnim nare¢im tika ,,luze®. Diive nebylo pfesné vymezené, které obce spadaji do tohoto
regionu, dnes je ale toto oznaceni piesnéjsi. Patii sem obce Ladna, Stara Bieclav, Postorna,
Charvatska Nova Ves, Hlohovec, Lanzhot, Kostice, Tvrdonice, Tynec, Hrusky a Moravska
Nova Ves. V okoli Podluzi se tdhnou rozsahlé luzni lesy a louky. Protékajici fekou je
Kk Bratislavé. Podluzi je oznaCovano jako oblast s nejteplejSim podnebim na Moravé

(Jetabek a kol., 1962, s. 7-9).

1.1 Historie regionu

Toto uzemi bylo osidlovano jiz v pravéku, c¢emuz nasvédcuji dochované
archeologické nélezy. Koncem 4. stoleti toto strategické misto mezi Dunajem a Dyji
osidlili Slované. V nasledujicich dvou stoletich houstlo osidleni této oblasti Slovany.
V 7. stoleti doslo ke sjednoceni Slovanti pod vedenim Sama. Z doby po jeho smrti neni
dochovano mnoho udaji o tomto svazu. Vyznamnym krokem bylo vytvoreni
Velkomoravské tiSe na zacatku 9. stoleti. V tomto stoleti vznikla v oblasti dne$niho
Podluzi hradi$tni mésta Valy u Mikul¢ic a Pohansko u Bfeclavi. Ve 13. a 14. stoleti
zapusobily na tuto oblast najezdy vojaku, vétSinou z Rakouska a Uher. Valka husitska
v 15. stoleti neméla na Podluzi tak strasné nasledky, jako valka ¢esko-uherska. V té dobé
zaniklo mnoho vesnic, o kterych se nedochovalo mnoho pisemnych dokumentti. O jejich
existenci se tak vi pouze z vypravénych povésti. V 17. stoleti zasahly oblast najezdy Turkl

a Tatart, kteti vypalili mnoho vesnic patficich do Podluzi (Jefabek a kol., 1962, s. 9-15).

Etnické slozeni obyvatel se v této oblasti ¢asto ménilo diky riznym historickym
udalostem. V 10. stoleti byla oblast vylidnéna, o par let pozdé&ji byla znovu obsazena
znojemskymi osadniky. Ve 13. stoleti se oblast zménila na némecky obydlenou kviili
némecké kolonizaci. Nejvyraznéji ovlivnila slozeni obyvatel charvatskd kolonizace

v 15. stoleti. Od té doby se na jizni Moraveé postupné usazovalo ¢im dal vice Charvatu.
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V 18. stoleti zacaly byt viditelné socidlni rozdily mezi obyvateli a vedle méné pocetné
skupiny bohatych sedlaki nartstala pocetnéjsi skupina venkovské chudiny (Jetabek a kol.,

1962, s. 16-21).

Diky zemépisnym a ptirodnim podminkdm na Podluzi bylo hlavnim zaméstnanim
lidu zeméd¢€lské hospodarstvi, chov dobytka a vinohradnictvi. Z femeslnikli se objevovali
hlavn¢ feznici, krejéi a zamecnici. Nejvice rozsifenym femeslem vsak byli kovafi, obuvnici
a truhléfi. Co se primyslu tyce, hlavnimi mésty Se stala mésta Hodonin a Bfeclav. Mnoho
lidi nasSlo v praci ve zdejSich cukrovarech, tabdkové tovarné€, bieclavské pile, slévarné a
strojirn€¢. Mladenci pracovali ¢asto na statku u sedlakt a dévcata jako sluzebné ve vétsich
méstech. Po druhé svétové valce byla obé centra hospodarstvi té¢Zce zasazena. Primysl se

vSak zacal rychle obnovovat (Jetabek a kol., 1962, s. 23-33).

Struény popis historie regionu je zde vlozen hlavné pro piedstavu 0 tom, kde se
region nachazi a co pro néj bylo typické. Slouzi jako uvod ke konkrétnim kulturnim

projevum, které se vyskytuji na celém Podluzi, konkrétnéji vSak ve mésté Lanzhot.

1.2 Projevy lidové kultury

Kapitola je vénovana projevim tradi¢ni lidové kultury, které mizeme v obci
Lanzhot najit. Zaméfuje se predevsim na krojovou tradici, ktera je nejvyraznéj$im znakem
celého Podluzi, malované ornamenty, které vidame na krojovych soucastkach nebo starsich

domech, lidové pisné a tance.

1.2.1 Malované ornamenty

Lidova kultura se v této oblasti projevovala mimo jiné i na malebnosti lidovych
staveb, kterym vladla barevnost. Star§i domy byly zdobeny barevnymi ,,obrovnavkami®,
které lemovaly zdi. Tyto malivky se nejcastéji vyskytovaly na zudru, coz byl vétSinou
ptistavek nad domovnimi dveimi (Knizek, 2017, s. 144). Zudro se vét§inou malovalo nebo

obnovovalo na jafe pred zacatkem hospodarského roku.

Malby maji typické zédkladni motivy, kterymi se odliSuji od ostatnich oblasti. Mezi
tyto motivy patii motiv ruze, ktery se postupné pfeménuje na motiv kruhu se Sesticipou
hvézdou. Dalsi velmi charakteristicky prvek je motiv slimaka, ktery pfipominéd naklonéné

pismeno S. V moderné¢jSich malbach se objevuje motiv jablka, ktery se postupné méni na



srdce. Typické barvy pro malby na Zudrech jsou Cervend, zluta, zelena a modré (Jetabek a

kol., 1962, s. 35-41).

vvvvvv

a stale jsou soucasti lidového kroje, kterému je vénovana nasledujici kapitola. Ornamenty
nalezneme piedevsim na malovanych maslich, které patii jak k zenskému tak 1
k muzskému kroji. Vyjimkou nejsou ani rizné druhy nadobi, na které se ozdobné
ornamenty malovaly jiz v diivéjsi dob¢ a patii mezi n€é zdobené talite, hrnecky a sklenicky.

Dnes plni spiSe funkci dekoraéni a slouzi predevsim jako darky.

1.2.2 Krojova tradice

Kroj je jednim z nejtypictéjSich prvkia lidové kultury, ale zaroven je také prvkem
proménlivym. Jejich nositelé si kroje upravovali podle svého vkusu, ale také podle doby,
ve které zili. VEtSim zmeéndm podléhal kroj Zzensky, ktery se upravoval podle tehdejsi
mody. Diky velkému obsazeni oblasti Podluzi Charvaty vznikaly domnénky, Ze se
podluzacky kroj pfevzal pravé od téchto obyvatelll. Soudilo se tak hlavné podle cervenych
nohavic, které byly velmi podobné tém charvatskym. Domnénky, jestli tomu tak skute¢né
bylo, se nikdy nepotvrdily. Nazor obyvatele Podluzi vsak tika, Ze charvatsky kroj byl
nejspis otcem dnesniho podluzackého kroje (Kruzik, 1982, s. 3).

Muzsky Kkroj

Kroj svobodnych mladenct se sklada z gulace, coz je vyssi klobouk bez stfisSky. Je
zdoben barevnymi stfapecky a maslickami. Péro je tvofeno umélymi kvéty a malymi
kulatymi zrcatky. Na konci péra je umistén brk, kterému se fika kosifek. Kositek je uméle
vybélené pefi z jetdba, volavky nebo pstrosa. Velikost a délka kositku dfive oznafovaly

silu a mladi Sohaje.

Zakladni soucasti kroje je kosile, ktera ma Siroké vysivané rukavy. U krku jsou
Ctyfi zdobené zoubkované sntrky, které se zavazuji na maslicky. Pod krkem je zdobeny,
Cervené vysivany punt. Existuji dva druhy kosil, koSile platénd je polosvate¢ni a nosi se na
mén¢ slavnostni muziky. Jak jiz napovida jeji nazev, je vyrobena z bilého platna. Druha
kosile se nazyva molova, a to diky tomu, Ze jeji rukavy jsou vyrobeny z molu nebo batistu,

zbytek kosile je z platna. Tato koSile se nosi na slavnostni udalosti.



Ke kosili neodmyslitelné patii Satek. Ma cCervenou barvu a vétSinou je vyroben
Z hedvabi. Je vysivany barevnymi kvéty a na koncich ma tfadsnové zakonceni. Vaze se na

jednoduchy uzel kolem krku.

Na kosili se oblékd barevnd, vpiedu Siroce rozeviend, vesticka (kordula), které se
fika lajbl. Je zdoben barevnym hedvabim, které ma v riznych obcich rtiznou barvu.
V Lanzhot¢ je napiiklad typické zelené¢ hedvabi. Je lemovan Cervenym suknem, zdoben

vySivanymi kytickami a naSitymi koralky.

Na lajblu je pfipevnéna dalsi ¢ast kroje, a tou jsou malované masle. Nosi se na levé
stran¢ lajblu. Masle byvaji upevnény bud ve vé&jitku, nebo na smecku, tj. s umé¢lou
kvétinou a dalSimi ozdobami. Kazdy chlapec ma celkem Ctyfi masle. Vrchni byvaji bilé a
spodni barevné, vétSinou modré, zelené nebo riZové. Jsou ruéné malované typickym

ornamentem nebo kvéty.

Kalhotam ke kroji se fika fialky nebo Cervenice. Diive mély tyto kalhoty temné
¢erveno-fialovou barvu, odtud pochazi nazev fialky. V pribéhu vyvoje kroje se kalhoty
zacCaly vyrabét z Cerveného sukna, proto se zacal uzivat nazev cervenice. V nynéjsi dob¢ se
pouzivaji oba ndzvy. Kalhoty jsou dlouhé az po kotniky, kde se zavazuji na S$narky. V pase
se zapinaji na kovové hacky a utahuji femenem. Fialky byvaji zdobeny vptedu na stehnech
a vzadu na bedrech barevnym vySivanim a Snurovanim (Kruzik, 1982, s. 7-16).
Toto $nurovani bylo i diive pro Podluzi typické a odliSovalo se od oblasti v okoli (Frolec a

kol., 1962, s. 62).

Kompletni kroj zakoncuji boty nazyvané €izmy. Jsou vyrabény z polotuhé Cerné
koZzenky. Bota je u horniho okraje fialové lemovana hedvabim. Vpiedu je pfipevnén
fialovy hedvabny stfapec. | muzské ¢izmy maji mirny podpatek, ktery je zakonceny zlatou
podkovickou. Podrazka je z vngjsi strany lemovana Cervené. Na holeni maji z kazdé strany
vysity motiv, konkrétné¢ v Lanzhoté jsou to dvé obracena pismena B proti sob¢ (Kruzik,

1982, s. 15-23).
Zensky kroj

Stejné jako u chlapc ma i zensky kroj typickou pokryvku hlavy. Ta se lisi podle
kraju, regiond i mést. Na Podluzi jsou nejvice nosené rozky. Jde o Cepec vyrobeny z tuhé
lepenky potaZzeny Cervenym hedvabim s vySitymi kvéty. Rozky maji zplostély a lomeny

tvar, ktery vzadu vytvaii dva malé rizky. V zadni ¢asti je pfipevnénd uméla kvétina
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s dalsimi ozdiibkami, ktera schovava vlasy. Na rozky se piipinaji ru¢né¢ malované masle

skladané do oblouckll a vzadu spusténé.

K rozkim patii také specifickd Uprava vlast. Diive se dévCatim pletly piimo
z jejich vlasu tzv. zahradky, coz je specificky zpiisob pleteni vlasti nad ¢elem. Dnes jiz tuto
formu upravy vlasti moc zen neznd, a proto se pfistupuje k noSeni ,,paruky®, coz je uméle

zapletena zahradka z pravych vlasi, kterou si dévCe zavaze na zatylku.

Misto chlapecké kosile dévcata nosi rukavce, které jsou vyrobeny z jemného batistu
nebo molu. Je to kratsi kosilka, ktera ma velké banaté rukavy zakoncené krajkou. Rukavce
se zavazuji pod krkem i na rukou pomoci $itirek. Pod velkymi rukavy se nachazi tacle, coz
jsou kratké rukavy z ruéné vysité krajky. Na rukavce se obléka lajbl. Je to kratka vesticka
Z hedvabi, ktera je pestrobarevné vySivana a zdobena koralky. Vepifedu se zapina na maly

hacek.

Velmi dileZitou ¢asti jsou sukné. Jsou vyrobeny z platna, které je potieba
dostate¢né naskrobit, aby sukné drzely svij tvar. Nazyvame je kanafasky nebo kasanice.
Spodni okraj sukni je zdobeny vysivanou krajkou. Kazd4 divka nosi vétSinou sedm az
devét spodnich kanafasek. Tyto obycejné a platéné sukné zakryva jedna vrchni. Barvu této

sukné si zvoli divka sama.

K barvé sukné se vétSinou ladi 1 malované masle, které najdeme na tomto kroji ve
ttech ¢astech. Na rozkach, kde jsou sloZzeny do oblouckt, pod krkem, kde jsou uvazany do

)

masle a zavazany na zatylku a nakonec kolem pasu, aby skryly $itrky ze spodnich sukni.

Na vrchni, barevné sukni se nosi ruéné€ vysivana zéstéra, kterd se nazyva fértoch. Ta
je vyrabéna z molu nebo batistu a je vySivana do podoby krajky. Fértoch tvoti komplet
s taclemi, které se uvazuji pod rukdvci, a s obojkem, ktery se nosi uvdzany okolo krku na

lajblu. VSechny tyto ¢asti se vySivaji do stejného vzoru.

Posledni ¢ast Zenského kroje tvoii ¢izmy, které jsou ponékud jednodussi nez ty
chlapecké. Sahaji divce ke kolentim. Maji taktéZz podpatek, ktery je zdobeny zlatou
podkovikou s canglicky (ozdobnym vroubkovanim). CiZmy nejsou rovné, ale

varhankované (Kruzik, 1982, s. 26-41).

Kroje se staly nejznaméjSim a nejzajimavéj$im projevem lidové kultury. Popis

krojii se v praci objevuje zejména proto, Ze nekteré aktivity v praktické Casti projektu
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budou propojeny s jednotlivymi ¢astmi kroje. Tim, Ze jsou lanzhotské kroje velmi honosné
a bohaté, se stavaji sttedem pozornosti vSech néavstévnikli krojovych zabav. Ti se Casto
zajimaji nejen o skladovani a udrzovani kroju, ale také o postup pii oblékani apod.

Fotografie jak muzského tak zenského kroje se nachazi v ptiloze prace.

1.2.3 Lidové pisné

Vedle krojové tradice jsou lidové pisné a hudba povazovany za dalsi
nejpozoruhodnéjsi projev lidové kultury. Diive provazela hudba lid kazdym dnem. Zpé&v
bylo slySet pfi praci, oslavach, zabavach anebo si zpivali jen tak pro radost. Dnes uz jsou

lidové pisné a hudba slySet spiSe jen na zabavach a potadanych akcich.

Pii vétsin€ vystoupeni a dalSich pfilezitostech se objevuje spiSe zpév kolektivni.
Nasvédcuji tomu 1 druhy pisni, které chlapci nebo dévcata zpivaji vétSinou ve skupinach.
Jsou to pisné hodové, které maji tematiku nejvétsi podluzacké slavnosti. Dalsi skupinou
jsou pisné k vrténé a verbunku, coz jsou typy lidovych tanci, které popisuje podkapitola
1.2.4 Lidové tance. Velkou skupinu tvofi pisné milostné, které maji tahly charakter. Téma
milostnych pisni je provazéno také s pisnémi svatebnimi a svicovymi, které jsou spjaty
s lou¢enim se svobodou. Svatebni a svicové pisné¢ byvaji skladany na konkrétni osoby.
Jelikoz je Podluzi znamo jako vinaiska oblast, velkou ¢ast lidovych pisni tvofi pisné¢ o
ving€. Posledni uvedenou oblasti budou pisné vojenské a rekrutské, které jsou spiSe star$iho

typu (Studenka, 1982, s. 165-174).

Pro to, aby se pisn¢ dochovaly a predavaly dal, jsou dileziti ti, ktefi se pisnim a
hudbé vénuji. Skladatelim pisni, zpévakiim i instrumentalni hudbé v Lanzhoté se vénuje

kapitola 2.4 Lidova hudba v Lanzhotg.

1.2.4 Lidové tance

Tanec je spjat s folklorni tradici uz odedavna, stejné¢ jako lidové pisné. Popis

jednotlivych tanct se zde objevuje piedevSim proto, Ze mnoho mladych chlapct a divek,

VVVVVV

pted ptichodem do lanZhotské chasy.
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Verbunk

Kruzik (1977, s. 23-25) uvadi, ze verbunk je charakteristickym tancem PodluZi.
Chlapci si v ném dokazuji svoji obratnost, tanecni dovednosti a rytmické citéni. Patii mezi
skupinové tance. Jako individudlni tanec jej mulzeme vidét hlavné pfi rGznych
narodopisnych soutézich. Je slozeny z nékolika figur, které si kazdy tanecnik usporada
sam. Mezi tyto figury patii vyskoky, otocky, vyskani, tleskani rukama, tleskani o holené
apod. Diky témto figurdm mtizeme tanec popsat jako radostny. Pied samotnym tancem si
chlapci, vétsinou drzici se kolem ramen, zazpivaji pisen, ktera byva sborova. Po zazpivani
zatne kapela hrat v rytmu, ve kterém byla zpivana pisen a chlapci s vyskotem zacinaji
verbovat. Po skonceni této ¢asti verbuniku jeden z chlapci vétsinou zvola ,,Muziko, tvrati®,
¢imz pobizi kapelu k zahrani kratkého pfidavku. Verbuiik nema jasné stanovena pravidla.
Nikde se neuvadi, jakou pozici nebo figurou ma tanecnik zacinat. Kazdy si ur¢i sam, jak

bude vypadat jeho charakteristicky verbuiik.

Vrténa

Na Podluzi je vrténa znama jako typicky parovy tanec. Tanci se vétSinou na konci
sola, ve kterém se bézné tanci jeden val¢ik a dvé€ polky. Samotnému tanci opét predchéazi
pisen,, kterou zacind zpivat jeden nebo dva chlapci. Postupné se k nim ptidavaji ostatni.
Pisen, kterou si chlapci zvoli, ma vétSinou nckolik slok. Po odzpivani kazdé sloky

muzikanti zahraji v rytmu zvolené pisné a pfi tom se tan¢i vrténa.

Tanec zacina tim, Ze se divka postavi pted chlapce a vlozi dlané¢ do jeho dlani.
Nasleduje pohyb rukou stfidavé dopfedu a dozadu. Tanecnik si chyti tanecnici do
zakladniho postoje, ve kterém u sebe stoji pravymi boky. Divka poloZi pravou ruku na levé
rameno chlapce, levou rukou se ho chytne za pravé rameno. Chlapec ptidrzuje divce ruku
na svém levém rameni levou rukou a pravou rukou ji drzi pevné za pas. V tomto postoji
prechézeji do rychlej§iho vrténi s pohupovanim v kolenou dopiedu. Po n€kolika otockéach

se méni smér tance a tanecnici tanéi pozpatku (Kruzik, 1977, s. 47-55).
HoSije
Drtive byl tento tanec jakymsi ,,soubojem® o kosiiek, ktery chlapci nosi na gulaci a

byl symbolem muzské sily a odvahy (viz podkapitola 1.2.2 Krojova tradice). Diive se

uvadél nazev ,,hoscije”, ktery pravdépodobné znacil zkraceninu slov ,,hosi, ¢i je kositek*.
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Chlapec, ktery kosifek mé¢l, mohl vyzvat na souboj jiného chlapce. Pokud ho pifemohl,
ziskal pravo nosit jeho kosiiek spolecné se svym. Souboj probihal pravé v hosijich.
Chlapci se vétSinou postavi do palkruhu pred kapelou. Na zacatku chlapec vyzve kapelu,
aby mu zahrala hosijovou pfedehru zvolanim ,,Muziko, hosije!*. Po ptedehie zacne chlapec
zpivat zvolenou pisen. Po zpévu nejéastéji zvola ,,Veselo, chaso, a za doprovodu hudby
vytvari rizné figury, vyskoky a poskoky. Postupné se chlapci stfidaji od nejstarSich po ty
nejmladsi. Od verbunku se hosije li$i tim, ze maji pomalejsi a kratsi raz. Maji také presnéji

urcené typické hosijové kroky.

Chlapec zac¢ina vétsinou tim, Ze stoji s nohama u sebe. Poté pokracuje tskokem do
boku. Pfitom pokréi v koleni jednu nohu a druhou k ni v pfiskoku pfisune. Toto opakuje
nékolikrat na ob¢ strany. Ruce mé vétsinou roztazené do boku. Dal§im typickym prvkem je
prechazeni ptes $picku a patu. Tane¢nik ma nohy u sebe, pfitom se zhoupne v kolenou a
posune se do boku piechodem ptes Spicku, poté stejnym zplsobem pies patu. Mohou
nasledovat rizné podiepy, ze kterych se ptrechazi do vyskoku. Chlapci poté vyskakuji do
vysky, jak nejlépe umi. V soucasné dob¢ se tento tanec uziva zejména pii zahravani hodd,

o hodech a hodkach (Kruzik, 1977, s. 69-73).

Moravska lidova kultura je pozoruhodnd nejen pro tuzemské obyvatele, ale i pro
zahrani¢ni turisty. Mnohé podniky, napt. v Praze, bézné potadaji tradi¢ni folklorni vecery,
na kterych se hosté mohou seznamit s ¢eskymi i moravskymi lidovymi kroji, pisnémi a

tanci. Tyto vecery byvaji turisty velmi vyhledavané a oblibené. (Prague Extra, 2017)
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2 VLIV FOLKLORU NA MESTO LANZHOT A JEHO OBYVATELE

Akademicky slovnik cizich slov definuje folklor jako lidovou kulturu a jeji projevy,

kam patii slovesnost, hudba a tanec (Kraus, Petrackova, 1995).

Folklor ma v nasem mésté velky vliv, coz ostatné¢ vyplyva i1 z predeslych ¢asti o
projevech lidové kultury. Typickym projevem se stava nareci, kterému je vénovan kratky
odstavec. Z Lanzhota diky folkloru pochazi mnoho vyrobct krojovych soucastek a diky
nim se tyto tradice dale udrzuji. VétSinou jsou to uz starsi lidé, kteti vSak maji zajem o
udrzeni tohoto uméni, a proto piedavaji svlij um 1 mladSim generacim. Ani nejmladsi
generace Vv obci nezahali a dodrzuje tradice jiz v Mateiské skole, kde potadaji hody, faSank
a dalsi slavnosti, které jsou zminény nize. Diky vlivu folkloru se v Lanzhoté najdou také
hudebné zalozeni lidé, mezi které patii jak skladatelé pisni, tak zpévaci nebo kapely. Ti
reprezentuji obec jak vtuzemsku, tak i Vzahrani¢i. Nemalym dikazem folkloru
v Lanzhot¢ jsou také pofddané krojové zdbavy, kterym se podrobné vénuje posledni

podkapitola.
2.1 Nareci

K dal$im znakiim nejen mésta Lanzhot, ale 1 ¢asti Podluzi, patii nafeci. V této
oblasti se nareci fadi k moravsko-slovenskému typu. Vyskytuje se spiSe u starSich obcant,
ktefi ho hojné¢ uzivaji v kazdodenni mluvé. U mladsi generace se postupné vytraci. I u nich
ale stale muzeme zaslechnout slova ovlivnéna timto nare€im.
Nejviditeln€jsim znakem je uzivani ,,dlouhého 0“ ve slovech, kde se bézné¢ pouziva
dvojhlaska ,,ou” nebo koncovka ,,i*. VSimneme si toho naptiklad ve slovech: mouka =
miutka, kohout = kohut, zpivaji = zpivaju, maji = maju apod. Dalsi zménou v mluvé je
uzivani ,,tvrdého 1. Znamena to nahrazovani pismena ,,I* pismenem ,,u*. Pfikladem muze
byt slama = suama, hlava = huava, ona si sedla = ona si sedua apod. (Studenka, 1982, s.
63-68).

2.2 Vyrobci kroje

V Lanzhot€ se stale najde spousta Sikovnych obcant, ktefi se podili na uchovani
krojové tradice. Ziji zde obcané, ktefi vyrabi soucasti kroje, nebo o né pecuji. Jejich
seznam neni nikde podrobné sepsan, Sikovné je vSak zmifluje zpravodaj Zvony Podluzi
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(Tuckova, 2010). Jako jediného muze zde zminime Marka Turecka, ktery Sije krojovou
obuv, tzv. Cizmy. Tuto praci pievzal po svém dédovi, se kterym léta spolupracoval.
Vysivanim ozdobné ¢asti krojové kosile, kterd se nachdzi u krku, se zabyvaji dvé zeny. Jde
o pani Marii Siskovou a Annu Mlynkovou. Kosile maji také bohaté vysivané rukavy.
Podobné¢ se vySivaji také zastéry, kapesnicky a dalsi vySivané ¢asti kroje. Této ¢innosti se
vénuji Rizena Petrlovd, Marie Holobradkovd, Marie Kofinkova a Hana Tuckova
(Tuckova, 2010). K pani Anné Mlynkové a Marii Kofinkové zacaly chodit pro radu sestry
Uhrovy — Dana a Bronislava, které se zacaly vénovat zhotovovani lajbli a vySivani

cervené vysivky u kosil (Zpravodaj Lanzhot, 2010, s. 21).

Nejvice zadanou cCasti kroje se stavaji krojové malované masle, které si dévcata
vétsinou ladi k barevnym vrchnim suknim. Ruc¢nim malovanim masli se zabyvaji pani
Marie Svirgova a Ludmila Ciprysové, které jsou znamé nejen v Lanzhoté, ale i v okoli
(Tuckova, 2010). Protoze pani Svirgova a Ciprysova chtély své uméni piedavat nékomu,
kdo v ném bude pokracovat, rozhodly se sestry Dagmar a Michaela Juroskovy, Ze si
malovani vyzkousi a nezistaly pouze u zkouseni. Ve véku 23 a 24 let jsou nejmladSimi
zastupkynémi této ¢innosti v Lanzhoté. Krom¢ malovani masli se nyni vénuji i malovani
Zudra, nadobi a jinych pfedmétd, na které lidé chtéji ornamenty nebo kvétinové vzory
zveéCnit (Petrlova, 2016, s. 33-34). PéCi o krojové spodni¢ky se vénuje napi. pani Eva

Uhlifova, ktera je Skrobi a Zehli.
2.3 Folklor v mateiské §kole

Tradice a lidova kultura maji své misto i ve Skolnim vzd&lavacim planu Matefské
Skoly Lanzhot, jehoz nejnovéjsi verze byla zpracovana v roce 2015. Diky tomu se déti
zadinaji folkloru ugit jiz v matefské $kole. Ucastni se mnoha akci, které jsou potadany

méstem, nebo je potada samotna MS.

Tradi¢né zde poradaji Skoli¢kové hody, které jsou obdobou skuteénych hodi. Déti
se na kazdoro¢ni hody poctivé piipravuji a u¢i se lidové pisn€ a tance. Poté, co se déti
sejdou ve dvoie Skolky, odchazi priivod k vybranému starkovi. Tam déti zpivaji a tanci a

za doprovodu dechové hudby odchézeji zpét do Skolky. Zde je pro né pfipravena mensi
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méjal, kterou si samy postavi, a zpivaji, tak jako dospéli, pisen ,,Ta lanzhotskd maja

tenka®. Ke konci pokracuje volna zabava déti (Uhrova, 2016, s. 17).

Hody vsak nejsou jedina tradice, kterou skolka dodrzuje. Pofada napt. také
Skolkovy faSank, ktery zahajuje postni dobu. Zamétuje se na rizné fasankové tikanky,
pisné a tane¢ky (Svach, 2013, s. 28). Pofada také fasankovy priivod méstem, kdy jsou déti
obleceny do masek a nesou vyrobenou basu jako symbol ukonceni hudebniho veseli

(Hostinovéa, Koskové, 2007, s. 16).

2.4 Lidova hudba v Lanzhoté

Ze se v Lanzhoté najde spousta zruénych lidi, ktefi pokracuji v tradicich a vyrabi
soucasti kroje, jiz bylo zminéno. Za zminku ovSem stoji také lidova hudba a skladatelé
pisni. Vlivem dlouholeté hudebni tradice se v Lanzhoté najde spousta lidi, ktefi tuto obec

reprezentuji jak v blizkém okoli, tak i ve svété.

Mezi ty nejzndméjsi lanzhotské skladatele patii Rozka Hordkova, ktera cely sviy
zivot zasvétila hudbé a skladani pisni. Byla nejen skladatelkou, ale také zpévackou.
Celkovy pocet pisni, které slozila, se uddva na dvanact tisic. Mezi témito pisnémi mizeme
najit hlavné pisn€ kostelni a svicové. Svica se da v dnesni dob¢ vysvétlit jako rozlucka se
svobodou, ktera se kona pied svatbou. Napsala také mnoho dalSich basni a blahopiani, na
které malovala lidové ornamenty (Ciprysova, 2012, s. 13-14). V roce 2012 se na pocest
100. vyro¢i narozeni konal Vefer Rézky Horakové, kde zpivali jak déti, tak 1 chlapci
z lanzhotské chasy a muzsky a zensky sbor z Lanzhota. Tohoto roku vznikl zpévnik
z dochovanych pisni Rézky Horakoveé. Jeji pisné jsou v Lanzhoté 1 jeho okoli proslule,
zpivaji se 1 na dneSnich zabavach a riznych kulturnich akcich, které jsou v LanZhoté

pofadany (BartoSova, 2012, s. 18-19).

Synovec Rozky Horakové Josef ,,Jozulka® Uher také zdédil lasku k hudbé. I z jeho
pisni byl vydan zpévnik, ktery obsahuje cca 60 autorskych pisni. Prvni piseni slozil Jozulka
Uher asi ve dvaceti letech, jeho pisné se vSak zacaly objevovat az po uplynulych Ctyficeti
letech. V jeho pisnich lze najit lasku k nasemu kraji, kterou podtrhuje hojné uzivanym

natre¢im (Sigmund, 1995, s. 3-7).

! Vyraz ,,méaja“ pochazi ze slovackého nafedi a v této praci je pouZit proto, Ze nejlépe vystihuje povahu véci,
kterou pojmenovava. Od klasické majky se lisi zejména velikosti, ,,maja“ je n¢kolikanasobné vyssi. Tento
vyraz se v praci vyskytuje nékolikrat.
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Déle by bylo vhodné zminit muzsky a Zensky sbor. Zensky sbor se zac¢al schazet
proto, aby pokracoval v tradicich svych maminek a udrzoval tak sborovy zpév stile na
vrcholu. Poprvé Zeny vystoupily v roce 1987 a puisobi v nasSem mésté dodnes. Pozadu
nechtéli zlistat ani muzi, kteti zalozili sviij sbor v roce 1997. Oba sbory se tcastni mistnich
1 okolnich akci a ukazuji tak, Ze hudebni tradice v Lanzhoté rozhodné nemizi (Prajkova,

2010, s. 19-20).

Mezi zpévacké pary, které také vynikaji svym zpévem, patii manzelé Osi¢kovi a

Uhrovi.

oy ee

s dechovou hudbou Lanzhot¢ankou, o které je psano nize. Pan Bfetislav zpiva také
s dechovou hudbou Moravankou a diky tomu, Ze manZzelé vlastni Hospodu U Bartost, kde
obcané slavi svd vyznamna jubilea a konaji se zde také rizné folklorné zaméfené akce,

maji opravdu nabity program.

Dalsi par, ktery rozhodné stoji za zminku, jsou manzelé Uhrovi. Jak Josef, tak i
Jana se zpévu vénuji od malicka. Josef piisobi v lanzhotském muzském sboru a je také
skladatelem lidovych pisni. Jana pracuje jako ucitelka na ZS, kde vedla také pévecky

krouzek. Spole¢né vedou rodinny podnik, ktery se orientuje na vyrobu vina (Ciprysova,

2006, s. 14-15).

Aby fe¢ nebyla pouze o zpévacich a zpévackach, je dilezité zminit také kapelu.
Dechova kapela LanzhotCanka vznikla vroce 1976 pod jinym nazvem a zalozili ji
lanZhotSti muzikanti. Kapelnikem je dodnes Emil Hruby. Kapela doprovazi hody a dalsi
slavnosti uz roky. Znadmi jsou vSak také v zahrani¢i. Bylo moZné je slySet napf.
v Rakousku, Némecku, Francii, Holandsku, Kanad¢ a USA. Mizeme tedy s jistotou fict, ze
za svou dobu fungovani sklidila tato kapela velky uspéch nejen u nas, ale i ve svété
(Lanzhotc¢anka, 2011).

2.5 Muzeum

Lanzhotského muzea si vSimne kaZzdy, kdo projizdi méstem, uz jen kvili
vyraznému malovanému ornamentu na zudru okolo dvefi, ktery kazdého upoutd. Muzeum
sidli v domé¢, ktery je chrdnén pamatkovym tustavem. Dim je ponechan tak, jak slouzil

svym tehdejSim obyvatelim k hospodateni. V tomto domé se nachazi muzeum od roku
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2003. Je zachovan tak, aby navstévnikim nabidnul pohled na Zzivot naSich predki.
V muzeu se nachazi n¢kolik mistnosti, kde jsou k nalezeni soucasti lidového kroje spolu
s ttemi figurinami znazoriiujicimi dne$ni podobu kroji. Zde se také nachazi puvodni
nabytek, ktery je malovan lidovym ornamentem. K vidéni jsou také malé figuriny
predstavujici kroje détské. Objevuje se zde také mnoho kuchyniskych predmétii a nadobi,
které je jak obycejné, tak i svate¢ni — malované ornamentem. Najdeme zde také figuriny,
které znazoriiuji kroje pro star$i vdané Zeny, které vidame v ulicich Lanzhota i dnes.
V dalsich mistnostech se nachazi spousta nafadi pro femeslniky. Ve dvoie muzea
nalezneme staré¢ zemédélské stroje a konaji se zde rizné akce porddané méstem, vystavy

apod. (Ciprysova, 2010, s. 32-34).

2.6 Lanzhotska chasa

Lanzhotskd chasa je pojem, ktery je cCasto zminovan jak v teoretické, tak
v praktické ¢asti této prace. Podle Tuckové (2010, s. 9) se mistni mladez neorganizuje do
slovackych krouzki, jako napf. v riiznych okolnich méstech. Do chasy se miize zaradit
kazdy, kdo chce zagit chodit v kroji a uéastnit se v ném krojovych zabav. Cleny se stavaji
vétSinou mladistvi, kteti dokoné¢i povinnou skolni dochazku a dovrsi 15 let. Horni vékova
hranice neni nijak urcena. Chasu muzeme tedy charakterizovat jako ndhodné vzniklé
spolecenstvi mladych lidi, kteti oblékaji kroj a Gcastni se v ném krojovych zébav. V cele
chasy stoji dva starci (chlapci) a dvé starkové (dévcata), ktefi jsou voleni chasou vzdy na
jeden rok. Ti maji za ukol pofddani krojovych zédbav, kterym se veénuje nésledujici

podkapitola.

2.7 Krojové zabavy

Folklor se zde mimo jiné zachoval v podobé krojovanych zabav, které se konaji
témét kazdy mésic, a porddad je mistni chasa. Jejich popis je dllezity hlavné proto, aby
¢tenaf prace pochopil naleZitosti jednotlivych zébav, jelikoZ celotdborovou hrou, které se
vénuje prakticka ¢ast prace, bude piiprava na jednu z nejvetSich podluzackych slavnosti —

hody.

V celém roce chasa v Lanzhot¢ pofada celkem devét krojovanych zédbav. Hlavnimi
potadateli jsou dva starci, kterym pomahaji jejich rodiny. Krojové zdbavy se vétSinou

orientuji podle cirkevnich svatk.
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Stépanska zabava

Volba novych starkt je spjata se Stépanskou zabavou, ktera se kona 26. prosince.
V tento den chlapci voli starky, kteti budou chasu zastupovat po cely rok. Diive se chlapci
o tuto pozici uchazeli, protoze to byla pro né i jejich rodinu Cest. Existovala zasada, ze
starkem mohl byt chlapec po vojné a mél byt také ,, urustly, sikovny a fesny“. Dnes neni
vyjimkou, kdyZ se starky stanou chlapci ve véku 17 az 21 let. Az vSichni chlapci zvoli
nové dva starky, pfijdou do salu, kde se tyto akce konaji, a vecer pokracuje volnou

zabavou krojovanych za doprovodu dechové hudby.
Krojovy ples

Druha muzika je honosngjsi a slavnostngji nez Stdpanska zabava. Je ji Krojovy
ples, ktery se kond vétSinou v polovin€ ledna. Na tuto zabavu chodi chasa nastrojena
v nejslavnostn&jsich krojich. Veder zadina predtantenim, kterym byva Ceskd nebo
Moravska beseda. Po piedtanceni opét pokracuje volna krojova zabava (Vermouzek a kol.,

1983, s. 398-399).
FaSankova zabava

Naésledujici muzikou je Fasankova zabava, ktera znaci zacatek postni doby. Na tuto
zabavu chodi chasa v méné slavnostnich krojich. Zabavu zahajuje tanec ,,podsable®, ktery
tan¢i pouze chlapci z chasy. Je to skdkavy tanec s dievénymi a kovovymi Savlemi. Po
tomto zahajeni pokracuje opét volna krojova zabava. Kolem ptilnoci se ¢ast chasy pievlece

za maskary a nasleduje pohibivani basy s vtipnym programem (Kruzik 1982, s. 12-15).
Velikono¢ni zabava

V postni dobé se nekonaji zadné zabavy. Ctvrtou muzikou je Velikonoéni zabava,
ktera je oslavou Velikonoc, jakozto nejvétsiho kiestanského svatku. Chasa opét chodi
v nejslavnostnéjSich krojich. Zabava je zahajena tzv. ,LanZhotskym sélem®, které je
typické tim, Ze se tan¢i pouze u nas, v Lanzhoté. Toto so6lo tancuje cela chasa, chlapci i

dévcata. Po predtanceni nasleduje volna krojova zébava.
Krojovy vylet

Prvni letni muzikou je Krojovy vylet, ktery se kond vétSinou na zacatku cervence.

Vylet se ji fika proto, Ze diive se tyto zabavy konaly bud’ na louce anebo na okraji lesa.
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Tato zabava je spjata s prichodem novych divek a chlapci, ktefi ukoncili devitiletou Skolni
dochazku (Vermouzek a kol., 1983, s. 399). Chasa nosi letni kroje, které nejsou pfilis

slavnostni, a na misto pfichazi privodem i s kapelou (Kruzik, 1982, s. 72).
Zahravani hodi

V poloviné srpna, tj. Ctyii tydny pfed hody, se konad Zahravani hodua. Touto
muzikou se dava vSem na védomi, ze by se meéli pomalu zacit chystat na nejvetsi
podluzéckou slavnost, kterou jsou hody. Zahravani hodu je venkovni zédbava, ktera se u nas
kond na nameésti (Kruzik, 1982, s. 78). Je zahdjena hoSijemi. Nasleduje volna krojova

zabava, na kterou se sjizd¢ji i chasy z okolnich mést a vesnic.
Hody

Hody jsou nejvétsi slavnosti v kazdém mésté a vesnici na Podluzi. Slavi se na
celém Slovacku, ale na Podluzi byvaji hody nejhonosnéjsi. Hody jsou znamy jako nejvétsi
a nejokézalejsi slavnost mésta nebo vesnice, které vévodi typické zvyky a spoleCenské
rizné druhy cukrovi a hodovnich kolac¢kt a musi byt dostatek jidla a piti pro piipadné
hodové hosty (Studenka, 1982, 133-135). V Lanzhoté se hody slavi na svatek kostela,
ktery je zasvéceny PovySeni svatého kiize. Datum hodl vychazi na 14. zafi, anebo prvni
nedéli po tomto datu. Hodim ptfedchazi pfivezeni a stavéni maje. Pro tu se jezdi na
Slovensko tradi¢né s kofimi a vozem. Chlapci pfivezou nékolik borovic jiné tloustky a ze
tfi Casti se potom stavi dvakrat platovand maja, kterd meii okolo 40 metrti. Stavéni maje,
které se kona Vv sobotu pied hody, je v Lanzhoté opravdova rarita. Stavi se totiz ru¢né za
pomoci chasy a pfitomnych muzi. Kdyz je postavena, cely dav zpiva pisen ,,T4 lanzhotska
maja tenkd®, ktera tradicn€ zni pfi této ptileZitosti. Nyni uZ miiZzou zacit hody. V nedéli
rano chodi chasa v nejslavnostnéjSich krojich do kostela na msi svatou. Odpoledne
nasleduje privod pro prvniho starka a odchod chlapcti na namésti ,,pod maju®, kde zpivaji
a skacou hosije. Poté pfichazeji krojovanad dévcata a zabava volné pokracuje. Béhem

celého dne se sjizdi chasa z celého okoli.

Hody pokracuji v pondéli, kdy jde chasa opét pritvodem pro druhého stirka a
nasledné na ndmeésti chlapci zpivaji a skd€ou hosije. Zabava pokracuje stejné jako predesly
den. Kveceru je vyhlaseno ,,s6lo muzacké®, které tanci Zenati muzi se svobodnymi

krojovanymi divkami. V atery je hodovy den ponékud volnéjsi. Zibava zalind az
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odpoledne, kdy se chasa sejde v mén¢ slavnostnich krojich a nastava voleni starkovych, tj.
dévcat, které budou po cely rok zastupovat krojované divky. Voli se také dva tterni stérci,
kteti na jeden den piebiraji povinnosti hlavnich stark. Nasleduje privod k prvnimu
uternimu starkovi, kde je pro chasu nachystano pohosténi a dévcata poté zpivaji Zertovné
pisné, které si sama slozila a skaCou pii tom hosije, jako chlapci v ned¢li a v pond¢li. Vecer
pokracuje pruvodem k druhému uternimu starkovi, kde hody pokracuji stejnym zptsobem.

Nakonec se chasa vraci do salu, kde se hody ukoncuji (Kruzik, 1982, s. 78-90).
Hodky

Za tyden od hodi nasleduji hodky. V sobotu vecer je klasickd krojova zabava
v méné slavnostnich krojich v séle. V nedéli odpoledne se kona zébava zase na nameésti ve
slavnostnich krojich a béhem dne nasleduje ,,babské solo“, kdy tancuji vdané Zeny se

svobodnymi krojovanymi chlapci (Vermouzek a kol., 1983, s. 401).
Divéi vinek

V poloving listopadu nésleduje zabava, kterou potadaji dévcata starkové. Tato
zabava neni krojova. Rika se ji Div¢i vinek a je to obdoba plesu. V séle visi ve vénci
stievicek s pravem na divci volenku, ktera probiha po cely vecer vinku. Kdyz chlapci

stievic¢ek s pravem utrhnou, musi za néj zaplatit a volenka je zménéna na panskou.
KateFinska zabava

Posledni zabavou, ktera se kona vétSinou tyden po DivCim vinku, je Katefinska
zabava. Chasa chodi oblecena v méné& slavnostnich krojich. Béhem vecera pfichazeji na
fadu riizné scénky a vtipna vystoupeni, kterd si pfipravi bud’ chasa, nebo naptiklad ostatni

navstévnici zabavy (Kruzik, 1982, s. 93-94).

Po této zabavé nasleduje opét Stépanska zabava a kolobéh roku se opakuje. Popis
vsech zabav byl zahrnut do této prace piedevsim pro vysvétleni, jaké tance a piedtanceni
se u nas tanci a jak zabavy probihaji, jelikoz to bude naplni jednotlivych aktivit v praktické

¢asti projektu.
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3 MASARYKOVA ZAKLADNI SKOLA LANZHOT

Kapitola o zékladni Skole je zde zatfazena ptedevSim proto, ze Skola bude
pofadatelem folklorniho tabora. Skola jako takova nepotada skoro Zadné akce spojené
s folklorem, a proto je vhodné, aby dbala na piedavani tradic pro zacatek tim, ze uspotrada

takto zaméteny tabor.

3.1 Charakteristika Masarykovy zakladni Skoly Lanzhot

Masarykova zéakladni Skola zajiStuje ve mesté¢ Lanzhot kompletni zakladni vzdélani
déti z mésta i okoli. Zahrnuje prvni i druhy stupen a také t¥idy pro déti se specialnimi
potifebami, které se nachdzi na odlouceném pracovisti Skoly. Hlavni Cinnosti Skoly je
poskytovat zakiim kvalitni v§eobecné vzdé€lani, vést je k samostatnosti a rozvijet jejich
osobnosti ve shodé s mravnimi a Zivotnimi hodnotami. Skola se, mimo jiné, svym
zaméfenim orientuje na aktivity souvisejici sregionem Podluzi, vyuku cizich jazykd,
ekologii, sport, uzivani komunika¢nich a informacnich technologii a také uci zéky
plnohodnotné vyuzivat jejich volny cas. Vede je Ktvofivému a logickému mysleni,
k oteviené komunikaci, toleranci, rozvijeni schopnosti spolupracovat a respektovat ostatni

(Platenikova, 2016, s. 4-8).

3.2 Historie zakladni Skoly

V roce 1922 byl obecnim zastupitelstvem vydan souhlas ke zfizeni méStanské
Skoly. Stavba vSak zapocala az v roce 1924 a Skola byla slavnostné oteviena jesté téhoz
roku. Pocet zaki ve Skole vzristal a navstévovaly ji nejen déti z obce Lanzhot, ale pozdéji
také ptespolni zaci z blizkého okoli. Jiz tehdy se zaci ucastnili vyleti a exkurzi, které
prohlubovaly jejich praktické znalosti predmétt. V roce 1945 doslo kvili bojim a kvili
obsazeni budovy $koly némeckymi vojsky K jejimu znaénému poskozeni. Az o rok pozdgji
byla budova zcela opravena, k ¢emuz ptispéli obfané mésta, rodice i rizné organizace a
okolni Skoly. Po opravé se obnovila vyuka na Skole a vzrostl pocet zajmovych krouzk,
které navitévovalo 95 % zakt. K mimoskolnim aktivitam patiily oblibené Skoly v p¥irodé
a lyzatské kurzy. Skola byla postupné modernizovana a opravovéana. V roce 1998 vznikl
Skolni klub, ktery organizoval mnoho mimoskolnich ¢innosti, jak pravidelnych, tak i

jednorazovych. (Ciprysova, 2004).
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3.3 Projekty a akce Skoly

Zékladni $kola se Glastni mnoha projektd, jak téch pofadanych v celé Ceské
republice, tak i téch vytvofenych $kolou samotnou. Mezi tyto projekty patii napt. Den
zemé&, Knihovna bez hranic, Ugime se zdravé Zit, Zivot na dolnim toku Moravy apod. Mezi
projekty EU, které skola také podporuje, patii S Evou a Edou zdravé a bezpecné¢ nebo
Pojd'me se dotknout ICT.

Mezi akce potadané Skolou patii napt. lyzarsky kurz, kterého se ucCastni zaci
sedmych ro¢nikl. Pro paté roéniky je organizovana oblibena Skola v piirods, ktera je
zafazena do akci Skoly jiz po nékolik desetileti. Nejstarsi, devaté ro¢niky se ucastni vyletu
na nedaleky Baldovec, ktery détem poskytuje sportovni a adrenalinové vyziti. Tyto aktivity
Skola porada v ramci plnéni Minimalniho preventivniho programu jako team-buildingové

aktivity (Platenikova, 2016).
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4 CHARAKTERISTIKA PROJEKTU

Projekt je zaméfeny na vytvoreni tydenniho tabora s folklorni tematikou. | kdyz
zijeme ve mesté, které¢ je znamé diky svym folklornim zvyktm, tradice zacinaji upadat,
protoze o n¢ ¢im dal vice mladych lidi neméa z4jem. Projekt se tedy snazi mladé lidi
motivovat k pokracovani v téchto zvycich a folklornich tradicich. Cely tabor se ponese

V duchu ptiprav na hody, které se budou konat posledni den tabora.

4.1 Cil projektu

Hlavnim cilem projektu je tedy sezndmit mladé lidi ve mésté¢ Lanzhot s tradicemi a
zvyky, které jsou spojeny s folklorem, podporovat je v dodrzovani téchto zvyki, vést je ke
yKy. J pojeny podp J y J

vztahu k lidové kultufe a tento vztah prohloubit.

Mezi dalsi cile patii seznameni s konkrétnimi lidovymi pisnémi a tanci, které jsou
pro PodluZi typické a jejich uspésné zvladnuti. Déle zasvéceni do jednotlivych zvyka, které
se odehravaji na krojovanych zabavach, obeznameni ti¢astniki s jednotlivymi soucastkami
lidového kroje a jejich vyrobou. DalSim a neméné dulezitym cilem je zaclenéni novych
krojovanych do jiz vzniklého celku — lanzhotské chasy, vzajemné piedstaveni se a

navazani pratelskych vztaht s ostatnimi ¢leny chasy.

4.2 Cilova skupina

Jako cilovou skupinu jsem si zvolila mladé lidi pfevdzné z obce Lanzhot a jejiho
blizkého okoli. Projekt by se mohl realizovat v jakékoli obci patiici do regionu Podluzi.
V jinych oblastech by hrozilo vétsi mnozstvi odlisnosti v jednotlivych tradicich, tancich

apod.

Projekt se zamétuje na lidi ve v€ku od patndcti do dvaceti let. V patnécti letech u

nas zac¢inaji mladistvi chodit v Kroji a mizou tento tabor brat jako prupravu do zacatku.

oblasti, ktera je urCena v cilech projektu.

Skupina Ucastnikii tdbora je heterogenni, tzn., Ze je tdbor vhodny pro divky i

chlapce. Maximalni pocet ucastnikt je stanoven na 30 lidi.
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4.3 Ukazatelé plnéni cili

PInéni stanovenych cilii bude sledovdno pomoci zpétné vazby ucastniki, ktera se
bude konat vzdy na konci dne. Ugastnici zhodnoti priibéh dne, p¥ipravenost aktivity a také
to, jestli pro n¢ aktivita byla uzitecna a splnila jejich ofekavani. Kazdodenni hodnoceni
bylo zvoleno proto, ze v dany den maji ucastnici aktivity v zivé paméti a mohou je
objektivnéji hodnotit. Na konci tdbora probéhne pisemné zhodnoceni celého pobytu.
Kazdy tucastnik zhodnoti, zda mu byl program tabora uzitecny a prospesny. Vedouci
mohou podle kazdodenniho hodnoceni aktivit lehce ménit program néasledujicich dni.

Konec¢né hodnoceni slouzi jako zpétna vazba pro poradatele a vedouci tabora.
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5 TECHNICKE NALEZITOSTI PROJEKTU

Tato kapitola tesi veskeré technické nalezitosti projektu. Na tivod je vybran termin
a misto poradani projektu. Dale je stanoven piesny rozpocet, ktery je podrobné rozepsan.

Nakonec bude ur¢eno personalni zajisténi a celkova propagace projektu.

5.1 Termin projektu

Vhodny termin pro realizaci projektu je cervenec. Na zacatku Cervence se kona
prvni krojova zabava, na kterou poprvé prichazeji novi, mladi krojovani. Je tedy zadouci,
aby se hned na zacatku zaclenili do kolektivu jiz fungujici skupiny krojovanych a osvojili
si  zaklady lidového tance, zpévu a vSeho, co kzabavam  patfi.
Pro potiebu bakalafského projektu je termin stanoven na 9. — 16. ¢ervence 2017. Odjezd je

planovan 9. ¢ervence V odpolednich hodinach a navrat 16. ¢ervence po ob&dé.

5.2 Misto poradani projektu

Pro konani projektu byl zvolen Penzion Jana v Mlynkach, ktery se nachazi blizko
meésta Straznice. Lezi v chranéné krajinné oblasti Bilé Karpaty (Penzion Jana, 2017).
Nedaleké mésto Straznice je znamé pro sviij zamek, skanzen lidové kultury a mezinarodni
folklorni festival, ktery se poprvé uskute¢nil v roce 1946 a kona se ve Straznici kaZzdoro¢né

(Festival Straznice, 2017).

Ubytovani je mozné bud’ v penzionu, ktery ma kapacitu 50 mist, nebo v dfevénych
chatkach, které se nachazi na rozsahlém pozemku u penzionu. K dispozici jsou bud’ velké
chatky pro 7 osob s vlastnim socialnim zafizenim, nebo malé chatky s kapacitou 5 osob
bez socialniho zatizeni. Obyvatelé mensich chatek mohou vyuzivat socialni zafizeni, které
se nachdzi Vprostordich penzionu a je dostatecné¢ prostorné a vybavené.
Pro potfeby projektu bylo zvoleno ubytovani ucastniki v mensich chatkdch po péti

osobach i vzhledem k tomu, ze pocet ucastnikii je 30.

Kolem celého aredlu jsou umisténa riizna hiisté, napt. pro kopanou a volejbal,

détské hfisté, dale bazén a zastfeSeny prostor pro hry venku za nepfiznivého pocasi.

hry. V okoli se rozprostiraji husté lesy a nedaleko lezi také vodni nadrz. V penzionu je k
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dispozici velka spolecenska mistnost spolu s dal§imi mistnostmi, které je mozno vyuzit
napf. k riznym sportovnim aktivitam, jako je stolni tenis, kule¢nik, Sipky, tanecni aktivity,

aerobik apod.

5.3 Rozpocet projektu

Do rozpoctu projektu jsou zapocitany piijmy a vydaje, které jsou struéné a
ptehledné popsany v tabulkach. Po stru¢ném popisu nasleduje podrobny rozpis vsech
polozek, ktery je uveden nize. Celkova cena tabora pro tcastniky byla stanovena na 2 000
K¢&. Instruktoti si po piedeslé domluvé uhradi polovicni stanovenou cenu, tzn. 1 000,- a
pracuji bez naroku na odménu. Pedagogicti pracovnici nehradi Zadnou cast ze stanovené

Castky.

Tabulka €. 1 Prijmy

Prijmy
Druh Pocet Vyse Castky Celkem
Poplatek ucastnikii 30 2 000 K¢ 60 000 K¢
Poplatek instruktord 4 1000 K¢ 4 000 K¢
Ptispévek od mésta Lanzhot - 20 000 K¢ 20 000 K¢
Piispévek od ZS Lanzhot - 3100 K¢ 3100 K&
87 100 K¢
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Tabulka ¢. 2 Vydaje

Vydaje

Druh Pocet 0sob Vyse Castky Pocet Celkem
Ubytovani 37 100 K¢ 7 noci 25900 K¢
Strava 37 190 K¢ 7 dni 49210 K¢
Cesta - 28 K¢& 94 km 2632 K&
Cesta na vylet - 28 K¢ 20 km 560 K¢
Vstupné 37 60 K¢ - 2220 K¢
Material, pomucky - 3100 K¢ - 3100 K¢
Odmény - 400 K¢ - 400 K¢
Rezerva - 3078 K& - 3078 K&

87 100 K¢
Tabulka €. 3 Celkova bilance

Celkova bilance

Piijmy 87 100 K¢
Vydaje 87 100 K¢
Zustatek 0 K¢

Podrobny rozpis polozek rozpoctu

V této ¢asti budou podrobné popsany jednotlivé polozky rozpoctu projektu.
Piijmy

Nejvétsi &asti celkovych piijmi jsou poplatky ucastnikii projektu. Castka &ini
2000 K¢ a byla vypocitana vzhledem k vzniklym vydajim tak, aby pro ucastniky cena

nebyla pfili§ vysoka.

Druhou polozkou jsou poplatky instruktord, ktefi souhlasili stim, Ze za tabor
zaplati poloviéni ¢ast poplatku Gcastniki, tzn. 1 000 K¢&. Instruktofi se tabora ucastni bez

naroku na odménu.
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Diilezitou ¢astkou, ktera byla zapocitana do pfijmil projektu, je prispévek od mésta
Lanzhot. Mésto se snazi podporovat folklor a tradice nejen tim, ze kazdoro¢né pfispiva na
folklorni akce finan¢ni ¢astkou. Folklorni tabor je sice akci mimotadnou, ale kvili tomu,
ze mésto ani Skola zadné tdbory nepotfadaji, se mésto rozhodlo tuto pfijemnou zménu

podpofit ¢astkou 20 000,-.

Posledni ¢ast rozpoctu hradi Masarykova zakladni skola Lanzhot, ktera se rozhodla
uhradit ¢astku za zakoupeny material a pomicky. Podrobné bude tato ¢astka rozepsana

nize v Casti Vydaje.
Vydaje

Prvni polozka, kterou zminuje tabulka vydaji, je ubytovani. Jak jiz bylo zminéno
v podkapitole 5.2 Misto potradani projektu, ucastnici budou bydlet v mensich chatkach.

Cena na 0sobu v této chatce ¢ini 100 K¢ na jednu noc.

Nejvyraznéjsi poloZzku ve vydajich Cini strava. Uc€astnikiim je zajiSténa plna penze,
do které patii snidané¢, obé&d, svacina a vecefe. Pitny rezim je zajiS§tén neomezené po cely

pribéh tabora. Céstka za plnou penzi ¢ini na osobu 190 K¢& na den.

Dalsi polozku ptedstavuje cestovani. Do vydajl je zapoc€itdna cesta z Lanzhota do
penzionu Jana. Tato cesta je dlouha 47 kilometri, cesta tam i zpét ¢ini tedy 94 kilometri.
V programu tabora je planovany i jeden vylet do nedaleké Straznice. Cesta z penzionu Jana
do StraZnice je dlouhd 10 kilometrti, cesta tam 1 zpét tedy €ini 20 kilometrii. Cena za jeden

kilometr byla stanovena zvolenou autobusovou dopravou na 28 K¢&.

Jak jiz bylo zminéno vyse, v programu je zapocitan i vylet do Straznice, kde je

naplanovana navstéva straznického skanzenu. Vstupné do skanzenu ¢ini 60 K¢ na osobu.

Dtlezitou polozkou je ndkup materidlu a pomicek slouzicich k provedeni her a
aktivit. Castka neni pfili§ vysoka z toho diivodu, Ze vétsi ¢ast materialu a pomticek $kola
muze zapujéit (jedna se predevSim o rizné sportovni vybaveni, jako jsou lana, kuzely
apod., papirnické potieby, notebook, reproduktory atd.). Dalsi ¢ast pomtcek, které jsou
spojeny s folklornimi aktivitami, zajisti instruktofi tabora (jedna se predevsim o CD a
DVD s lidovymi pisnémi, casti kroji atd.). Do pomucek, které¢ se vSak musi zakoupit,
muzZeme zapocitat napt. barvy na dievo a kov, bilé a barevné stuhy, Stétce, kuchynské

suroviny na peceni atd.
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Mensi ¢ast rozpoctu byla vénovana na odmény, které Ucastnici obdrzi za vyhru
Vv aktivitach a soutézich. Mezi tyto odmény budou patfit zejména drobné darkové predméty

a sladkosti.

Posledni ¢asti je rezerva, ktera byla vytvoiena pro necekané vydaje, které mohou
Vv prib¢hu tabora nastat. V pifipadé nevyuziti této rezervy bude rozpocitana mezi vSechny

ucastniky tabora a bude jim vracena.

5.4 Personalni zajiSténi projektu

Projekt budou zajistovat zaméstnanci Masarykovy zakladni Skoly LanZzhot, ktefi
maji zkuSenosti s potfadanim podobnych akci, jako jsou napt. adaptacni kurz, lyzatsky
vyevik apod. Diky svym dlouholetym zkuSenostem zajisti odborny dohled nad celym
taborem. Zdravotnik bude taktéz zaméstnanec Masarykovy zakladni Skoly v Lanzhotg,
ktery je zpusobily a schopny vykonavat funkci zdravotnika. Celkové se tabora budou

Ucastnit tfi pedagogicti pracovnici, z nichz jeden bude vykonavat funkci zdravotnika.

Realizaci programu, ktery zahrnuje hry a aktivity zaméfené na lidovou kulturu,
zajisti Clenové lanzhotské chasy, ktefi se tdbora ucastni dobrovolné jako vedouci

jednotlivych usekd programu. Tabora se budou ucastnit ¢tyti clenové lanzhotské chasy.

5.5 Propagace projektu

K hlavni propagaci projektu budou slouZit propagacni letaky, které budou vylepeny
na viditelnych mistech v obci. Letacky budou vlozeny také na webové stranky skoly a
meésta Lanzhot. Jako dal$i moznost vhodného umisténi letacka se jevi infokanal kabelové
televize obce Lanzhot, prostfednictvim kterého obec sdéluje ob¢anim dilezité informace o

svém chodu, pfidava pozvanky na pofadané akce ve mésté 1 okoli apod.

Dal$i mozZnosti je také osobni setkdni s potencionalnimi ucastniky tdbora, tj.
navstéva devatych tiid zékladnich Skol, béhem niZ bude moZné jim vhodnou a motivujici
prezentaci predstavit tabor a pozvat je na néj. StarSi ucastniky, ktefi jiz nenavstévuji
zékladni Skolu, je mozné informovat o tomto projektu na rtiznych akcich, které se konaji

Vv pribéhu roku.
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6 PROGRAM PROJEKTU

Tato kapitola je vénovana nejprve navrzeni denniho harmonogramu, ktery je kazdy

den stejny, poté nasleduje detailni popis jednotlivych dna a planovanych aktivit.

6.1 Denni harmonogram

Denni harmonogram je navrzeny plan, podle kterého se bude fidit rozpis a vybér

aktivit tak, aby ndm vyhovovaly vzhledem k ¢asovému rozvrzeni.

Tabulka ¢. 4 Denni harmonogram

7:30 - 8:00 Budicek, osobni hygiena
8:00 - 8:30 Snidané

9:00 - 11:30 Dopoledni program
12:00 — 12:30 Obed

13:00 — 14:00 Poledni klid

14:00 - 16:30 Odpoledni program I
16:30 - 17:00 Svacina

17:00 —19:00 Odpoledni program II
19:00 — 19:30 Veceie

20:00 —22:00 Vecerni program

6.2 Taborova hra

Smyslem taborové hry bude ptiprava na nejvétsi podluzackou slavnost — hody (viz
podkapitola 2.7 Krojové zabavy), které se budou konat piedposledni den tabora. Aktivity
budou zamétené na vyuku tanci a zpév pisni, které mizeme na hodech vidét. Dale se
budeme zamétovat i na dalsi tradice a zvyky, které se o hodech, popft. i jinych zabavach,
dodrzuji. VSechny aktivity vSak nebudou pouze s folklorni tematikou. Aby se ucastnici
tabora protahli, pobavili a odpocinuli si, byly zatfazeny hry pohybové, zabavné aj., které by

tyto body m¢ly spliovat.
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6.3 Nedéle — prvni den

Odjezd z mésta Lanzhot je planovan v 14:00 hodin z namésti. Vzhledem K tomu, Ze
cesta do penzionu trva cca jednu hodinu, na misto dorazime v 15:00 hodin. Nasledovat
bude rozdéleni ucastnikii do chatek a ubytovani. V 16:00 probéhne zahdjeni tabora a

predstaveni denniho harmonogramu. Poté je planovana svacina a po ni odpoledni program.

Odpoledni program 11

Aktivita ¢. 1: Komu mi¢?

Pomiicky: leh¢i mi¢

Casové naro&nost; 15 minut

Cil: seznameni ucastnikl tdbora, trénink postiehu

Pribéh aktivity: Skupina utvofi kruh. Jeden z Gi€astnikli dostane mic. Nez mi¢ hodi jinému

ucastnikovi z kruhu, musi zavolat jeho jméno a jmenovany musi mi¢ chytit. V hazeni by se

m¢éli vystiidat vSichni ucastnici (Neuman, 1998, s. 53).
Aktivita €. 2: Misto po mé levici je volné

Pomiicky: zadné

Casova naro&nost: 45 minut

Cil: seznameni ve skuping, poznani charakteristickych rysi ostatnich

Prubéh aktivity: Skupina si sedne do kruhu tak, aby zistalo jedno misto volné. Ten, po

jehoz levici je volné misto, vyslovi vétu: ,, Po mé levici je prazdné misto, preji si, aby ho
obsadil nékdo, kdo ..." a dokonéi ji uvedenou charakteristikou, napt. ,, ... aby ho obsadil
nekdo, kdo rad zpiva lidové pisné.“ Véty mizou ucastnici zaméefovat nejen na folklorni
tematiku, ale i na jiné poznavaci znaky ostatnich. Diky témto vyrokim se uCastnici

navzajem vice poznaji (Neuman, 1998, s. 61).
Aktivita €. 3: VakonoSikova

Pomtcky: maly batlzek, n€kolik tenisovych micki, barevné stuzky, pistalka

Casové naro&nost: 45 — 60 minut

Cil: pobaveni, protaZzeni, rozvoj fyzické kondice
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Pribéh aktivity: Na zacatku si kazdy acastnik vylosuje z pytlicku barevnou stuzku, kterou
si uvaze na zapésti. Tim se zatfadi do jednoho ze Ctyf barevnych tymi. Kazdy tym dostane
¢as na vymysleni svého jména. Poté se losuje poradi hranych zapasi. Hraji vzdy vSechny
tymy najednou, ale vzdy dva tymy proti sob&. Jeden z tymu ma na zadech maly batizek,
ktery je otevieny. Hrac¢i tymu mohou svého vakonoSe branit, nesmi se k nému vSak
pfiblizit na vzdalenost mensi nez jeden metr. Ostatni ¢lenové tymu dostanou tenisové
micky a jejich ukolem je micek vhodit do batiizku vakonoSe protihract. Za kazdy trefeny

micek dostane tym bod (Fond her, 2007, s. 172-173).

Vecerni program

Ve vecernim programu maji vedouci pfichystanou scénku, kterd uvede G€astniky do
celotaborové hry, kterd se tykd piiprav na hody. Nasleduje stru¢né predstaveni programu
jednotlivych dni. Poté jsou Gcastnici tdbora vyzvani ke sdéleni svych o¢ekavani a ptani a

na kus papiru napiSou, co by si z tohoto tabora chtéli odnést.
Aktivita €. 1: Scénka vedoucich

Pomucky: ¢asti kroju, notebook, CD s pisnickami

Casové naro&nost; 30 minut

Cil: uvedeni ucastnik tabora do tdborové hry, pobaveni

Prabéh aktivity: Vedouci (Clenové lanzhotské chasy) pfedvedou nacvicenou scénku,

prostfednictvim niZ uvedou castniky tdbora do tdborové hry a do programu jednotlivych

dni. Vedouci jsou obleceni v neuplném lanzhotském kroji
Aktivita €. 2: Serial Slovacko sa nesudi

Pomicky: projektor, platno k promitani, pocita¢, DVD se seridlem

Casové naro¢nost; 45 minut

Cil: porozuméni folklornimu déni v seridlu, rozbor této situace

Priibéh aktivity: Uastnikim budeme promitat prvni dil ze seridlu Slovdcko sa nesudi,

ktery ma nazev Parohy. Poté nasleduje kratka diskuze o specifickych momentech dilu.
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Aktivita €. 3: Zpétna vazba — Skolni hodnoceni

Pomucky: list papiru velikosti Al, fixy

Casova naro&nost: 5 — 10 minut

Cil: zhodnoceni dennich aktivit, zpétna vazba

Priibéh aktivity: Na list si pfedem napiSeme nazvy aktivit. Uéastnici maji moznost pridélit

kazdé aktivité znamku jako ve Skole — 1 je nejlepsi, 5 je nejhorsi. Kdo chce, miize ptipsat

na spodni Cast listu poznamku.

6.4 Pondéli — druhy den

Dopoledni program

Aktivita ¢. 1: Na hamounka

Pomicky: ptibor, tabulka ¢okolady, zimni bunda, ¢epice, rukavice, hraci kostka

Casové naro&nost; 30 — 45 minut

Cil: pobaveni, ranni protazeni

Pribéh aktivity: Hraci sedi v kruhu. Uprostied kruhu je talif, na kterém je na kousicky

naldmana cokolada. Vedle talife lezi piibor a pfipravené obleCeni. Prvni hrac¢ zacind hazet
kostkou, pokud mu nepadne Sestka, posila kostku dal§imu hraci, ktery hazi také a tak
kostka postupuje po kruhu. Pokud né€kdo z hraci hodi Sestku, musi si nejprve obléct bundu,
¢epici a rukavice a poté zacne piiborem jist Cokoladu na talifi. SnaZi se snist co nejvice
cokolady, nez n€kdo hodi zase Sestku. V tom piipad¢ si musi obleceni sundat a pfedat ho

dalsimu hraci, ktery pokracuje v jezeni ¢okolady (Hranostaj, 2013).
Aktivita €. 2: Vyuka tance — valéik

Pomiucky: notebook, CD s pisnémi

Casové naro¢nost; 90 minut

Cil: naucit ucastniky tabora tanec valcik, prohloubeni vztahu k lidovym tradicim, rozvoj

pohybovych dovednosti

Prabéh aktivity: Nejprve Ucastnikiim predvedeme zdkladni krok tohoto tance samostatné,

poté ve dvojici. Tento krok si sami vyzkousi. Nasledn¢ ho budou trénovat na hudbu, aby si

ho vyzkouseli do rytmu pisni.
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Odpoledni program I

Aktivita €. 1: Nacvik zpévu lidovych pisni

Pomucky: notebook, CD s pisnémi, listy s texty pisni

Casovéa naro&nost; 60 minut

Cil: naucit ucastniky texty lidovych pisni a jejich zpév, prohloubeni vztahu k lidovym

tradicim, rozvoj hlasovych dovednosti

Prubéh aktivity: V této aktivité budou ucastnici rozdéleni do dvou skupin — na chlapce a

dévCata. U skupiny chlapcii si predstavime nejprve pisn€é hosSijové. Rozdame jim
pripravené vytisténé texty pisni a podle piipraveného seznamu jim vzdy pisen piedzpivame

a poté ji zpivame vSichni spole¢né. U dévcat aktivita probiha stejné, jako u chlapcti.
Aktivita €. 2: Klavesnice

Pomicky: papirové znacky s Cisly, lano, stopky

Casova naro&nost: 45 minut

Cil: rozvoj fyzickych dovednosti

Pribéh aktivity: Lanem ohrani¢ime uzemi, do kterého vlozime znacky s Cisly. Cisla

rozhazime po celém tzemi. Ucastnici se musi v co nejrychlej$im ¢ase dotknout vsech ¢&isel
tak, jak jdou po sobé. Dotykat se jich mohou pouze nohou. Ostatni mohou povzbuzovat a
poptipad¢ napovidat. Vedouci hlidaji spravnost posloupnosti ¢isel a ptipadné chyby hlési.

Tti nejrychlejsi ¢asy budou odménény sladkou odménou (Neuman, 1998, s. 204-205).

Odpoledni program I1

Aktivita ¢. 1: Vyuka tance — polka

Pomiucky: notebook, CD s pisnémi

Casové naro¢nost; 90 minut

Cil: naucit ucastniky tabora tanec polka, rozvoj pohybovych dovednosti, prohloubeni

vztahu k lidovym tradicim

Prabéh aktivity: Nejprve ucastnikim tanec predvedeme a ukazeme jim zakladni krok.

Utastnici se snazi trénovat zakladni kroky tohoto tance jak samostatné, tak ve dvojicich.

aktivita vickrat.
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Aktivita €. 2: Pisnickova pantomima

Pomucky: texty lidovych pisni

Casova naro&nost: 30 — 45 minut

Cil: seznameni s texty lidovych pisni, prohloubeni vztahu k lidovym tradicim

Priibéh aktivity: Uastnici se rozd&li do dvojic nebo trojic tak, aby nikdo neztistal sam.

Kazda skupinka si vylosuje text lidové pisné a dostane 15 minut na piipravu kratkého
predstaveni, které provede formou pantomimy a které zndzorni dé¢j jednotlivych pisni.
Ostatni ucastnici, ktefi predstaveni pozoruji, se snazi uhodnout, o jakou pisen se jedna. Po
kazdém predstaveni kazda skupinka strucné predstavi text své pisn€ (o cem piseni je, o jaky

typ pisn¢ se jedna apod.).

Vecerni program

Aktivita €. 1: Folklorni védomostni kviz

Pomtcky: tabule na psani, fixy, pfipravené otazky

Casova naro&nost; 60 minut

Cil: ziskani novych informaci ve folklorni oblasti a rozvoj jiz ziskanych informaci v této

oblasti

Priibéh aktivity: Ucastnici budou rozdé&leni do péti tymi po Sesti lidech. Pripravené otazky

se tykaji napt. text lidovych pisni, zpévakl, dechovych kapel, tancti, obci Podluzi, ¢asti
kroje atd. Pied poloZenim otazky je vzdy uréena oblast, které se otazka tyka (napt. Casti
lanzhotského kroje, Lidové pisng, Skladatelé lidovych pisni, Folklorni zvyky atd.), a kazdy
tym si miize vybrat ¢lena, ktery bude v této oblasti odpovidat na otazku. Clen tymu, ktery

odpovi na otazku nejrychleji, ziska pro sviij tym bod a kviz se ptesouva k dalsi oblasti.
Aktivita €. 2: Serial Slovacko sa nestadi

Pomicky: projektor, platno k promitani, pocita¢, DVD se seridlem

Casové naro¢nost; 45 minut

Cil: porozuméni folklornimu déni v seridlu, rozbor této situace

Priibéh aktivity: Ugastnikim budeme promitat druhy dil ze serialu Slovdcko sa nesiidi,

ktery ma nazev Polénko. Poté nasleduje kratka diskuze o specifickych momentech dilu.
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AKktivita ¢. 3: Zpétna vazba - sklenice

Pomtcky: stejné velké sklenéné sklenice, mensi kameny, papiry, psaci potieby

Casova naro&nost: 5 — 10 minut

Cil: zhodnoceni dennich aktivit, zpétna vazba

Pribéh aktivity: Kazdy ucastnik dostane uréity pocet kaminkii (pocet kaminkl je

dvojnasobny k poctu aktivit). Na stil postavime sklenéné sklenice, které jsou dostatecné
velké, a ke kazdé pripevnime cedulku s ndzvem aktivity, kterd se ten den konala. Kazdy
ucastnik ma moznost kazdé aktivité piifadit zvoleny pocet kaminkt, které symbolizuji
body. Nékteré aktivité nemusi davat zadny bod, nékteré aktivit¢é muze dat vice bodd.

Uspé&snost aktivit zhodnotime podle naplnéni sklenic.

6.5 Utery — tieti den

Dopoledni program

Aktivita €. 1: Rozstfihana zprava

Pomtcky: rozstfihané texty pisni, ntizky, sacky

Casovéa naro&nost; 30 minut

Cil: seznameni s texty lidovych pisni, prohloubeni vztahu k lidovym tradicim

Priibéh aktivity: Rozsttihdme nazvy jednotlivych pisni. Vezmeme Sest sackii a do kazdého

umistime rozstifihany ndzev jedné pisné. Déle rozsttihame vZzdy prvni sloku pisné a kazdou
dame do dalsiho sa¢ku. Ucastnici se rozdéli do Sesti skupin po péti a kazda skupina dostane
dva sacky — jeden s rozstiihanym nazvem pisné a druhy s rozstithanou slokou. Jejich
ukolem je, aby si kazdy poskladal nazev lidové pisné a k tomu pftifadil a poskladal jednu
sloku. Poté kazdy ptedstavi svoji pisen, zhodnoti, zda pisen zna, nebo ne a stru¢né

predstavi, o ¢em pisen je (Neuman, 1998, s. 245).
Poznamka: Aktivita byla upravena do folklorni tematiky.
Aktivita ¢. 2: Nacvik hosiji - chlapci

Pomucky: notebook, CD s pisnémi, listy s texty pisni

Casové naro&nost; 90 minut
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Cil: naucit ucastniky texty lidovych pisni a jejich zpév, prohloubeni vztahu k lidovym

tradicim, rozvoj hlasovych dovednosti

Pribéh aktivity: Tato aktivita je vénovana chlapcim a tanci ho$ije. Rozdame jim

pfipravené vytisténé texty hosijovych pisni a podle pfipraveného seznamu jim vzdy piseni
predzpivame a poté ji zpivame vSichni spolecné. Chlapci si zkusi zazpivat hoSijovou pisen

a poté si ukazeme zakladni kroky tohoto tance, které chlapci budou trénovat.
Aktivita €. 2: Malovani ornamenti — divky

Pomucky: barvy na dievo a kov, bilé stuhy, §tétce, celofan, Sablony ornamentt a kvéta

Casové naro&nost; 90 minut

Cil: seznameni s lidovym ornamentem, prohloubeni vztahu k lidovym tradicim, rozvoj

jemné motoriky, rozvoj vytvarnych dovednosti

Prabéh aktivity: Tuto aktivitu povedou dvé mladé vedouci, které se malovani ornamentii a

kvéth vénuji. Nejprve divkam vysvétli, jaké techniky pfi malovani pouzivaji, jak se 1isi
malovani ornamentt a kvéti, malovani na stuhy a na keramiku apod. Kazda divka si potom
vybere Sablonu se vzorem, ktery si bude chtit namalovat na masle nebo si mtize vymyslet
svij vlastni vzor. Vedouci divkam ukéazou, jak si rozmichat barvy, jak namichat urcité
odstiny apod. Podle toho, jak budou barvy tuhnout, se pustime do malovani. Podle
zkuSenosti vedoucich vSak budeme muset barvy pribézné michat a s malovanim

pravdépodobné zacneme az dalsi den.

Odpoledni program I

Aktivita &. 1: Vodnik

Pomiicky: 30 starSich hrneckd, 3 kbeliky, 3 kadé s vodou, pasky na oznaceni hraciho pole

Casové naro&nost; 30 — 60 minut

Cil: rozvoj tymové spoluprace a fyzické kondice

Pribéh aktivity: Hrace rozdélime do tii druzstev po deseti tak, Ze si kazdy vylosuje

barevny papirek. V sacku jsou papirky tii riznych barev a hraci se setadi do druzstev podle
barvy vybranych papirki. Kazdy hra¢ dostane jeden hrnic¢ek a kazdy tym obdrzi jeden
kbelik. Kazdé druzstvo mé pfifazenu jednu velkou kad’ s vodou. Cilem hry je tuto kad’
vyprazdnit pomoci hrnickt a kbelikd. Hra¢i budou pomoci téchto nadob ptenaset vodu za

vyznaCenou caru. Ke kadi vybihd vzdy jeden hrac, teprve az svou nadobu vyprazdni,
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vybiha dal§i hra¢ z tymu. Vyhrava druzstvo, které vyprazdni svou kad’ jako prvni. (Zlaty

fond her 11, 2011, s. 143).
Aktivita €. 2: Vyuka tance — verbunk

Pomtucky: notebook, CD s nahravkami

Casovéa naro&nost; 60 minut

Cil: naucit ucastniky tabora verbuiik, prohloubeni vztahu k lidovym tradicim, rozvoj

pohybovych dovednosti

Pribéh aktivity: Nejprve ucastnikiim aktivity tanec predvedeme, jednotlivé kroky

vysvétlime a ukazeme. Jelikoz je to tanec velmi individualni, kazdy mé moznost si ho
upravit po svém. Je vSak vhodné, kdyz se maji GcCastnici od ¢eho odrazit a mohou vidét
verbuiik téch, ktefi se ho jiz naucili. Po tomto tivodu kazdy trénuje verbuik saim, ma vSak

moznost se vzdy vedoucich zeptat nebo si nechat poradit.

Odpoledni program 11

Aktivita €. 1: Nacvik zpévu lidovych pisni

Pomiucky: notebook, CD s pisnémi, listy s texty pisni

Casové naro&nost; 60 minut

Cil: naucit ucastniky texty lidovych pisni a jejich zpév, prohloubeni vztahu k lidovym

tradicim, rozvoj hlasovych dovednosti

Prubéh aktivity: V této aktivité budou ucastnici rozdéleni do dvou skupin — na chlapce a

dévcata. U skupiny chlapct si predstavime nejprve pisné na vrténou. Rozdame jim
pripravené vytisténé texty pisni a podle pfipraveného seznamu jim vzdy pisen piedzpivame

a poté ji zpivame vSichni spolecné. U dévcat aktivita probiha stejné jako u chlapct.
Aktivita ¢. 2: Vyuka tance — valéik

Pomucky: notebook, CD s pisnémi

Casové naro&nost; 90 minut

Cil: naucit ucastniky tabora tanec valcik, prohloubeni vztahu k lidovym tradicim, rozvoj

pohybovych dovednosti

Pribéh aktivity: S valéikem byli Gi¢astnici seznameni jiz piedeSly den. Dnesni aktivita je

zafazena proto, aby si ucastnici sviij tanec vylepsili a zdokonalili se v ném.
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Vecerni program

Aktivita €. 1: Dvé pravdy, jedna lez

Pomtucky: papiry, tuzky

Casovéa naro&nost; 60 minut

Cil: hlubsi vzajemné poznavani ucastnikli, pobaveni, odpocinek, rozvoj komunika¢nich

dovednosti

Prabéh aktivity: Kazdy si na list papiru napise tii véty o sob¢, pficemz dvé budou pravdivé

a jedna 1ziva. Az budou mit vSichni véty napsané, zacnou je piedstavovat. Kazdy piecte
viechny véty o sob&. Ukolem ostatnich je uhodnout, ktera véta neni pravdiva. Po piedteni
vét mizou ostatni zacit pokladat dopliujici otazky, které by je mély privést k odhaleni 1zi.
Ten, kdo otazky Cte, si vSak miize vymyslet tak, aby ostatni zmatl. Pokud si ostatni mysli,
ze lez odhalili, zapiSou si na papir jméno prednasejiciho a vétu, kterd je podle nich 1ziva.
Hra pokracuje, dokud vSichni véty nepfectou a vSichni nemaji zapsané své tipy. Na konci
probéhne odhaleni 1zivych vét. Kazdy, kdo uhodl spravné 1zivou vétu u svého kolegy, si

zapiSe bod. Ten, kdo ma nejvic bodu, ziska sladkou odménu.
Aktivita €. 2: Serial Slovacko sa nestadi

Pomiicky: projektor, platno k promitani, pocita¢, DVD se serialem

Casové naro¢nost; 45 minut

Cil: porozuméni folklornimu déni v seridlu, rozbor této situace

Priibéh aktivity: Udastnikiim budeme promitat tieti dil ze serialu Slovdcko sa nestdi, ktery

ma nazev Nadilka. Poté nasleduje kratka diskuze o specifickych momentech dilu.
Aktivita ¢. 3: Zpétna vazba - smajlici

Pomucky: list papiru velikosti A1, papirovi smajlici, lepidlo

Casové naro&nost: 5 — 10 minut

Cil: zhodnoceni dennich aktivit, zpétnad vazba

Pribéh aktivity: Na velky list papiru pfedem napiSeme ndzvy vSech aktivit a nechame

vedle nich dostateny prostor pro lepeni smajlikti. V krabiCckach mame ptichystané

vystiihané smajliky rGznych obli¢eji (vesely, usmévavy, smutny, zamraceny). Kazdy
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ucastnik musi kazdé aktivité piifadit jednoho smajlika s obli¢ejem, ktery odpovida tomu,

jak se mu aktivita libila a lepidlem kazdy ptilepi smajlika vedle aktivity.

6.6 Stieda — ¢tvrty den

Dopoledni program

Aktivita ¢&. 1: Definice

Pomtcky: papiry, vybrana cizi slova

Casova naro&nost: 30 — 45 minut

Cil: rozvoj fantazie a kreativity, pobaveni, rozvoj komunikacnich dovednosti

Prabéh aktivity: Instruktofi pfedem napiSou na karti¢ky cizi slova, ktera mohou byt znama

nebo i takova, kterd mnoho hract nezna. Hréci si sednou do kruhu a jeden po druhém si
losuji z pytliku papirky se slovy. Zacne prvni hrac¢, vylosuje si karti¢ku se slovem a pokusi
se vymyslet vhodnou vtipnou definici slova, fekne, co slovo znamena, kam se da zafadit,
kdy a kde se pouziva, jak vzniklo apod. Aby se aktivita tykala také folklorni tematiky,

zatadime také slova typicka pro nateci, kroje a celkové lidovou kulturu (Hranostaj, 2009).
Poznamka: Hra byla upravena tak, aby zahrnovala i folklorni tematiku.
Aktivita €. 2: Vyuka tance — polka

Pomiucky: notebook, CD s pisnémi

Casové naro¢nost; 90 minut

Cil: naugit Gcastniky tabora tanec polka, prohloubeni vztahu k lidovym tradicim, rozvoj

pohybovych dovednosti

Priibéh aktivity: Uastnici aktivity trénuji polku, zkousi si zékladni krok a tanéi mezi sebou

ve dvojicich a spole¢né se tak v tanci zdokonaluji.

Odpoledni program I a Il

Aktivita ¢. 1: Vylet do skanzenu ve StraZnici

Casové naro&nost; 4 — 5 hodin

vvvvvv

mimo region PodluZzi, sezndmeni s pamatkami mésta Straznice.

42



Hlavnim divodem vyletu je navstéva straznického skanzenu, kde muZzeme vidét
ukéazky lidového stavitelstvi z riznych casti Slovacka. Je ¢lenén do nékolika aredld, mezi
které patii napt. aredl vodnich technickych staveb, aredl vinohradnickych staveb, aredl
lu¢niho hospodafrstvi a dalsi. Skanzen nam pfiblizuje zivot a bydleni naSich pfedkli na
Slovacku. Po prohlidce skanzenu nasleduje prohlidka mésta Straznice, kde se nachazi i jiné
zajimavé objekty, mezi které patfi napf. straznicky zamek, méstské muzeum, Bila véz a
kostel sv. Martina a jiné. Tento vylet je planovan na celé odpoledne. Odjezd bude ve 14:00

hodin a navrat mezi 18. a 19. hodinou.

Vederni program

Aktivita ¢. 1: Pribéhy inspektora Klzoné

Pomicky: star$i obleceni (kostymy), drobné rekvizity (indicie), pocitac, hudba

Casové naro&nost; 90 minut

Cil: rozvoj fantazie a kreativity, pobaveni, rozvoj komunika¢nich dovednosti

Prabéh aktivity: Na zacatku hry si vedouci pfipravi kratkou scénku s detektivni zapletkou

(napt. vrazda, loupez apod.). Poté pfijde na misto zloCinu inspektor Klzon, ktery se snazi
zlo¢in rozlustit. Po této scénce se hraci rozdeli do péti tymi po Sesti. Maji 30 minut na to,
aby vymysleli zapletku tohoto zlo¢inu; k tomu jim pomohou drobné rekvizity, které si
tymy rozeberou. Ve zbylém case je jejich tkolem vysvétlit zapletku zlocinu a provést
kratkou rekonstrukci, aby ukazali, jak k nému doslo. Na konci bude mit kazdy moznost
hlasovat, ktery pfibéh se mu nejvice libil. Vitézny ptibéh bude odménén (Zlaty fond her I11
2007, s. 111).

Poznamka: Hra byla upravena podle ¢asovych moznosti vecerniho programu.
Aktivita €. 2: Serial Slovacko sa nesadi

Pomiicky: projektor, platno k promitani, pocita¢, DVD se serialem

Casové naro¢nost; 45 minut

Cil: porozuméni folklornimu déni v seridlu, rozbor této situace

Pribéh aktivity: Uastnikim budeme promitat &tvrty dil ze serialu Slovdcko sa nesidi,

ktery ma nazev Hody. Poté nasleduje kratka diskuze o specifickych momentech dilu.
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Aktivita €. 3: Zpétna vazba - Skala

Pomucky: list papiru velikosti A1, vyrazné fixy

Casova naro&nost: 5 — 10 minut

Cil: zhodnoceni dennich aktivit, zpétna vazba

Pribéh aktivity: Na list papiru si pfedem napiSeme nazvy vSech aktivit a vedle kazdé z

nich nakreslime dlouhou &aru, kterd bude symbolizovat $kalu oblibenosti. Skala ma na
jedné stran€ napis ,,Propadak®, na druhé strané napis ,,Nejlepsi aktivita® a mezi tyto napisy
nazna¢ime na Skale polovinu. Kazdy tucastnik na kazdou skalu ptifadi bod vzhledem

k tomu, k jaké ¢asti skaly smétuji jeho pocity z aktivity.
6.7 Ctvrtek — paty den

Dopoledni program

Aktivita €. 1: Pohybové pexeso

Pomicky: pexeso, kaminky na zatizeni karticek, pasky na vymezeni hraciho pole a
trestného kola

Casové naro&nost; 45 — 60 minut

Cil: rozvoj paméti, tymova spoluprace, rozvoj komunikacnich dovednosti, protazeni

Pribéh aktivity: Hraci jsou rozdéleni do dvou tymi. Kazdy tym ma svou zakladnu a

kazdému tymu je pfifazeno jedno pexeso, které je rozlozeno v hracim poli ve vzdalenosti
asi 150 metrti od jejich zakladny. K pexesu muze vybihat vzdy pouze jeden hra¢ a smi
otoCit vzdy pouze jednu karti¢ku (dohled vedoucich). Hra¢i nesmi pouZzivat tuzku a papir
pro zaznamenavani obrazku, tipy si mohou ptedavat pouze slovné. Pokud hraci vi, kde se
skryva dvojice, zahlédsi, ze bézi pro karticku ve dvojici. KdyZ vSak dvojici pexesa
nenajdou, musi oba na trestné kolo. Mezitim vSak hraji dal$i hra¢i. Podminkou takeé je, Ze

v zakladné musi byt vzdy minimaln¢ jeden hra¢ (Fond her, 2007, s. 112).
Poznamka: Hra byla upravena podle potieb vedoucich.
Aktivita €. 2: Vyuka tance — valcik

Pomicky: notebook, CD s pisnémi

Casové naro&nost; 90 minut

44



Cil: naucit ucastniky tabora tanec valcik, prohloubeni vztahu k lidovym tradicim, rozvoj

pohybovych dovednosti

Prabéh aktivity: S valéikem byli Gi¢astnici sezndmeni jiz ptredeslé dny. Dnesni aktivita je

zafazena proto, aby si ucastnici sviij tanec vylepsili a zdokonalili se v ném.

Odpoledni program I

Aktivita ¢. 1: Nacvik hosiji - chlapci

Pomtucky: notebook, CD s pisnémi, listy s texty pisni

Casovéa naro&nost; 90 minut

Cil: naucit acastniky texty lidovych pisni a jejich zpév, naucit Gcastniky tanec hosije,

prohloubeni vztahu k lidovym tradicim, rozvoj hlasovych a pohybovych dovednosti

Pribéh aktivity: Tato aktivita je vénovana chlapcum a tanci hosije. Tento zpévny tanec se

chlapci zacali ucit jiz v atery, dnesni aktivita slouzi k trénovani a zdokonalovani jak zpévu,

tak i tance.
Aktivita €. 1: Malovani ornamenti — divky

Pomiicky: barvy na dievo a kov, bilé stuhy, stétce, celofan, Sablony ornamentt a kvét

Casovéa naro&nost; 90 minut

Cil: seznameni s lidovym ornamentem, prohloubeni vztahu k lidovym tradicim, rozvoj

jemné motoriky, rozvoj vytvarnych dovednosti

Pribéh aktivity: Malovani ornamentt si divky mohly vyzkouSet v utery, kdy tato aktivita

zacala. Tehdy se divky seznamily s konkrétnimi technikami malovani ornamentt a kvétd.
Vyzkousely si namichat odstiny barev a vybraly vzor (sviij nebo Sablonu), které dnes
budou pouzivat. Tato Cast aktivity slouzi ptimo k malovani na stuhy, které si divky na

konci tabora mohou odnést domu.
AKktivita ¢. 2: Bodyguard

Pomiicky: molitanové micky, barevné stuzky, plastové micky

Casové naro&nost; 30 minut

Cil: rozvoj fyzické kondice a tymové spoluprace

45



Pribéh aktivity: Hraci budou rozdé€leni na ochrance a chranénce. Rozd¢leni probehne tak,

ze si kazdy hra¢ vylosuje s tmavého pytliku jednu stuzku. Barevné stuzky znaci chranénce,
cerné stuzky ochrdnce. Rozdéleni tedy probéhne nahodnég, pficemz je stejny pocet
ochrancti a chranénct. Cilem ochrancti je chranit chranénce pied zasahy ato¢nika, kterymi
budou vedouci instruktofi. Kazdy ochrance dostane molitanové micky, kterymi smi
odvratit utok utocnika, pouze vSak v pfipade, Ze je zfetelné, ze ma k utoku dojit.
V opacném piipad¢ si ochrance zbyte¢né promrha svoji munici. Ochrance muize chranénce
branit vlastnim télem anebo varovanim, ve druhém piipadé se chranénec muze utéct
schovat a utocnik ho nesmi pronasledovat. Pokud uto¢nik zasahne chranénce plastovym
mickem, dvojice vypadava. Vyhrava dvojice, ktera ve hie zlstane nejdéle nazivu (Zlaty

fond her 11, 2002, s. 41).
Poznamka: Hra je upravena pro ¢asové moznosti odpoledniho programu.

Odpoledni program Il

Aktivita €. 1: Vyuka tance — verbuik

Pomucky: notebook, CD s nahravkami

Casova naro&nost; 60 minut

Cil: naucit acastniky tabora verbuiik, prohloubeni vztahu k lidovym tradicim, rozvoj

pohybovych dovednosti

Pribéh aktivity: S tancem verbunik byli G€astnici seznameni jiz v utery. Dne$ni aktivita je

zafazena proto, aby si Ucastnici svijj tanec vylepsili a zdokonalili se v ném.
Aktivita ¢. 2: Kroj na rychlost

Pomiicky: starsi ¢asti lidového kroje (zenského i muzského), stopky

Casové naro&nost; 60 minut

Cil: seznameni s ¢astmi lidového kroje, prohloubeni vztahu k lidovym tradicim

Priibéh aktivity: Na zacatku vSem ukdzeme piipravené Casti lidového kroje a poprosime

ucastniky, aby se rozdélili do dvojic, nejlépe tak, aby ve dvojici byl chlapec a divka. Tato
dvojice bude mit za kol se navzajem obléct do kroje, bude to vSak muset stihnout za co
nejkrats$i ¢as. Znamena to, ze ze smisené dvojice bude divka oblékat do kroje chlapce a

chlapec bude do kroje oblékat divku. Cas budou méfit pomoci stopek vedouci. Na konci se
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hodnoti hlavné spravnost obleceni kroje a cas, za ktery oblékani dvojice zvladla. Na

vitéznou dvojici ¢ekd mald odména.

Vecerni program

Aktivita ¢. 1: Méste¢ko Palermo

Pomucky: zadné

Casova naro&nost; 60 — 90 minut

Cil: zabava, promysleni strategie

Prubéh aktivity: Na zacatku si vSichni sednou do kruhu, bud’ na zem, nebo na Zidle.

Vypravéé hry (jeden z instruktord) poté zacne uvadét hru. Vsichni sklopi hlavu tak, aby
nevidéli na ostatni hrace. Vypravé¢ zacne vypravét piibeh, Ze do klidného méstecka
Palerma se nastéhovali mafiani, ktefi chtéji celé méstecko vyvrazdit. Obchéazi kolem vSech
hracu a fekne, Ze nyni zvoli pét mafianti. Mafiany zvoli tim, ze se dotkne jejich hlavy. Poté
ozndmi, ze zvoli Katanyho, ktery se bude snazit mafidny odhalit. Toho zvoli také dotykem
na hlavu. AZ zvoli vSechny tyto postavy, ozndmi to hracim. Pokracuje ve vypraveni dal.
Oznamuje, ze se pravé budi mafidni. Mafiani zvednou hlavu a zjisti, s kym budou
spolupracovat. Posunky se domluvi na tom, kterého ¢lena méstecka zabiji. Mafiani jdou
poté spat. Probouzi se Katany, ktery se mize domnivat, ktefi ¢lenové hry jsou mafiani,
muze ukézat na jednoho hrace s tim, ze pokud mafiana odhali, je zabit, pokud neodhali, hra
pokracuje dal a Katany jde také spat. Druhy den se probouzi celé méstecko. Vypravee
oznamuje, ze se probouzi bez urcitého hrace, kterého mafiani v noci zabili. Také oznami,
zda Katany mafiana spravné urcil a zabil, anebo se mylil. Zabity hra¢ je uZ mimo hru,
nemusi sklapét hlavu a miize hru sledovat. Ostatni hraci se snazi domluvit na tom, kdo by
mohl byt mafian. Uvadéji divody, pro¢ oznacili zrovna ur€itého ¢lena. Poté nastdva
hlasovani. VSichni obc¢ané (v€etné¢ mafianti a Katanyho, ktefi jsou v utajeni) hlasuji o
oznaceném hraci. Pokud se nadpolovi¢ni vétSina shodne, Ze je mafidn, je hra¢ zabit. Pokud
ne, nastava nové hlasovani o jiném hraci. Vypraveé¢ po zabiti hrace oznami, zda se jednalo
o nevinného c¢lovéka, anebo mafidna. Hra v tomto duchu pokracuje dal. Vzdy se probouzi
mafidni, zabiji jednoho hrace, poté Katany, ktery se snazi odhalit mafiany, probouzi se celé
méstecko bez mrtvého hrace, hraci hlasuji o tom, kdo by mohl byt mafian a hra pokracuje
zase od zacatku. Cilem mafiant je vyvrazdit celé méstecko, cilem Katanyho je odhalit a

zabit mafiany, coz je cilem 1 ostatnich ob¢anti mésta.
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Aktivita €. 2: Serial Slovacko sa nesudi

Pomucky: projektor, platno k promitani, pocitac, DVD se serialem

Casové naro&nost: 45 minut

Cil: porozuméni folklornimu déni v seridlu, rozbor této situace

Priibéh aktivity: Ugastnikiim budeme promitat paty dil ze serialu Slovdcko sa nesidi, ktery

ma nazev Divadlo. Poté nasleduje kratka diskuze o specifickych momentech dilu.
Aktivita ¢. 3: Zpétna vazba - krabice

Pomicky: krabice, rozstfihané papiry, psaci potieby

Casové naro&nost; 5 — 10 minut

Cil: zhodnoceni dennich aktivit, zpétna vazba

Pribéh aktivity: Je piipraveno nékolik krabic, pfi¢emz kazda z nich symbolizuje jednu

aktivitu (je u ni poloZena cedulka s ndzvem aktivity). Kazdy ucastnik si vezme pruh papiru
a napise jedno slovo, kterym vystihne sviij pocit z aktivity. Tento pruh slozi a hodi do
krabice. Timto jednim slovem zhodnoti kazdou aktivitu a svoji odpovéd’ vhodi vzdy do

prislusné krabice.
6.8 Patek — Sesty den

Dopoledni program

Aktivita €. 1: Zpév lidovych pisni

Pomiucky: notebook, CD s nahravkami lidovych pisni

Casové naro&nost; 60 minut

Cil: zdokonalit zpév lidovych pisni, prohloubeni vztahu k lidovym tradicim, rozvoj

hlasovych dovednosti

Pribéh aktivity: Jelikoz UcCastnici tdbora méli béhem celého programu vice aktivit

zamétenych na zpév lidovych pisni, méli by uz alespon nékteré z nich znat. Tato aktivita

slouzi ke zdokonaleni zpévu, douceni se texti pisni a jejich trénovani.
Aktivita €. 2: Vyuka tance — polka

Pomicky: notebook, CD s pisnémi

Casové naro&nost; 90 minut
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Cil: naucit ucastniky tabora tanec polka, prohloubeni vztahu k lidovym tradicim, rozvoj

pohybovych dovednosti

Priibéh aktivity: Ugastnici aktivity trénuji polku, zkousi si zakladni krok a tan¢i mezi sebou

ve dvojicich a spole¢né se tak v tanci zdokonaluji.

Odpoledni program I

Aktivita €. 1: Sedanek

Pomticky: tii dlouhd lana, barevné stuzky, stopky

Casovéa naro&nost; 30 minut

Cil: protazeni, rozvoj fyzické kondice a tymové spoluprace

Prubéh aktivity: Hraéi budou rozdéleni do tii tyma po deseti lidech. Hrac¢i kazdého tymu se

posadi vedle sebe na zacatek pridéleného lana. Jejich tkolem je dostat se v co nejkrat$im
¢asovém limitu na konec lana tak, Ze vZzdy prvni hrd¢ obehne vSechny sedici hrace a posadi
se na konec fady. Jakmile se posadi, vybiha dal§i hra¢ a opét usedne na konec fady.
Takovym zptisobem se hraci posunuji po lané. Vitézi druzstvo, které se nejrychleji dostane

na konec lana (Zlaty fond her 11, 2002, s. 117).
AKktivita ¢. 2: Nacvik hosiji - chlapci

Pomiucky: CD ptehravac, CD s pisnémi, listy s texty pisni

Casové naro&nost; 60 minut

Cil: naucit ucastniky texty lidovych pisni a jejich zpév, naucit ucastniky tanec hosije,

prohloubeni vztahu k lidovym tradicim, rozvoj hlasovych a pohybovych dovednosti

Pritbéh aktivity: Tato aktivita je vénovana chlapciim a tanci hoSije. Tento zpévny tanec se

chlapci zacali ucit jiz v Gtery, dnesni aktivita slouzi k trénovani a zdokonalovani jak zpévu,

tak i tance.
Aktivita ¢. 2: Hodovni kola¢ky — divky

Pomiucky: mouka, cukr, vajicka, prasek do peciva, kvasnice, tvaroh, citronova ktira, maslo,
recept na kolacky

Casové naro&nost; 60 minut

Cil: ptipravit tradi¢ni hodovni kolacky, prohloubeni vztahu k lidovym tradicim
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Pribéh aktivity: V této prvni ¢asti aktivity budou mit divky za tkol pfipravit si kynuté

tésto na tradic¢ni hodovni kolacky, tvarohovou napli (popiipad¢ povidlovou, ofechovou) a
drobenku. Kdo bude chtit, ptipravi si tésto na preguliidky, coz je typ hodovnich kolacki,
které jsou bez napln¢, ale tésto je potirané maslem a nasledné se prevaluje tak, aby byly
kolacky krasné vlacné. S ptipravenym téstem, naplni a drobenkou budou divky pracovat

v odpoledni aktivité, protoze t€sto musime nechat odlezet a kynout.

Odpoledni program 11

Aktivita €. 1: Predved’ v§echny tance!

Pomucky: notebook, CD s lidovymi pisnémi, kuzely, pasky, karti¢ky s nazvy tanct

Casova naro&nost: 45 — 60 minut

Cil: zdokonalit se v lidovych tancich, rozvoj pohybovych dovednosti a fyzické kondice

Pribéh aktivity: Aktivita se bude konat na nedaleké louce, kde je dostatek prostoru. Kuzely

a paskami ohrani¢ime na louce drahu. Ugastnici se rozdéli do dvou skupin. Kazda skupina
ma u startu rozlozené kartiky, které jsou oto¢ené a jsou na nich nazvy tancd. Tance jsou
rozdélené na dvé skupiny - pro jednotlivce a pro dvojice. Po odstartovani ¢asového limitu
si bud’ jednotlivec, nebo dvojice vybere karti¢ku. Tancem, ktery je uveden na karticce,
musi absolvovat drdhu od startu do cile, poté startuje dalsi jednotlivec nebo dvojice. Napft.,
je-li na karti¢ce napsana polka, dvojice musi timto tancem protancovat drahu od startu do
cile, je-li na karticce napsan verbuik, musi jednotlivec verbovat od startu do cile atd. Tak
pokracuji, dokud kazda skupina nevycerpa vSechny karticky. Hodnoti se hlavné spravnost

tance. Skupina, kterd vyhraje, ziska malou odménu.
Aktivita ¢. 2: Vinna soutéZ — chlapci

Pomucky: kostér, velka sklenéna nadoba, stopky, voda

Casové naro&nost; 45 — 60 minut

Cil: ziskani novych informaci o vyrobé€ vina, prohloubeni vztahu k lidovym tradicim

Prabéh aktivity: Vedouci, ktefi se zajimaji o vyrobu vina a maji s ni vlastni zkuSenosti,

zodpovi ucastnikim aktivity otazky, které maji ohledné této oblasti. Formou kratké
pfednasky jim povi o celém procesu vyroby vina a svych zkuSenostech. Na zavér bude

soutéz, ve které si chlapci zkusi kostéfem natdhnout vodu z velké nadoby. Misto vina
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volime vodu proto, Zze nékterym ucastniktim tabora jesté neni 18 let. Nakonec si chlapci

tuto aktivitu zkusi na rychlost.
Aktivita ¢. 2: Hodovni kola¢ky — divky

Pomicky: kynuté té€sto, naplné do kolackt, drobenka, maslo

Casova naro&nost; 60 — 90 minut

Cil: ptipravit tradi¢ni hodovni kolacky, prohloubeni vztahu k lidovym tradicim

Pribéh aktivity: Z predchozi aktivity, ktera se konala v odpolednim programu I, maji divky

piipravené tésto a napln¢ do kolackt. Podle vlastnich preferenci kazdd naplni kolacky

naplni, posype drobenkou a da péct.

Vecderni program

Aktivita €. 1: Preliceni

Pomiicky: psaci potieby, star$i obleceni (kostymy), kladivko pro soudce

Casové naro&nost; 90 minut

Cil: pobaveni, procviceni rétorickych dovednosti a argumentace

Pribéh aktivity: Hru pfeli¢eni bude inscenovat osm hrac. Hraci budou urcéeni tak, ze si

vylosuji karticku, na které¢ je napsadno bud ,hra¢”“ nebo ,divak®, abychom nikoho
neupiednostnili a rozdéleni probéhlo pomoci nahody. Ti, ktefi si vylosovali karticku
,hrac*, se spole¢né domluvi na tom, kdo bude ve hie zastavat jakou roli. Je potieba obsadit
soudce, navrhovatele, odptlrce, dva obhdjce a tfi svédky. Pokud by se hra¢i nedomluvili,
rozdéleni probéhne opét losem. VSem hra¢im rozdame strucny popis piipadu, ktery se
bude u soudu fesit. Kazda strana si musi sama pfipravit argumenty, které bude obhajovat.
Svédci ziskaji popis své osoby (v jakém jsou vztahu k jednotlivym stranam a jaké zajmy
by méli hajit), argumenty si vSak také musi pfipravit sami. Abychom zapojili i u¢astniky,
ktefi jsou pouze divaci procesu, fekneme jim, aby cely proces sledovali, a na konci kazdy
Z nich napiSe kratké anonymni zhodnoceni toho, kdo by mél podle nich soud vyhrat a proc.
K t¢émto zhodnocenim poté mize soudce piihlédnout. Soud zahajuje soudce, ktery
predstavi strany a pfecte navrh navrhovatele. Poté se maji ob€ dvé€ strany k situaci vyjadfit.
Nastéva prostor na vyslech navrhovatele 1 odpiirce soudcem. Pfi tomto vyslechu musi obé

strany pouzivat pfipravené argumenty. AZ tato €ast skonci, zacind vyslech svédkl. Po
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ukonceni vyslechu je soud u konce. Divaci predaji soudci své karticky se zhodnocenim

ptipadu. Soudce poté vynese rozsudek (Zlaty fond her I, 2002, s. 107).
Poznamka: Hra byla upravena kvuli poctu ucastnikt tabora.
Aktivita €. 2: Serial Slovacko sa nesadi

Pomtcky: projektor, platno k promitani, pocitac, DVD se serialem

Casové naro&nost: 45 minut

Cil: porozuméni folklornimu déni v seridlu, rozbor této situace

Priibéh aktivity: Ugastnikéim budeme promitat Sesty dil ze serialu Slovdcko sa nesidi, ktery

ma ndzev Medicina. Poté nasleduje kratka diskuze o specifickych momentech dilu.
Aktivita ¢. 3: Zpétna vazba - provazky

Pomtucky: provazek, ntizky, papiry

Casové naro&nost; 5 — 10 minut

Cil: zhodnoceni dennich aktivit, zpétna vazba

Prabéh aktivity: Na kazdy papir napiSeme nazev aktivity a ptilepime pocateéni kus

provazku. Kazdy ucastnik ma moznost ustfihnout si libovolny kus provazku podle toho,
jak se mu aktivita libila a o kolik chce prodlouzit jeji ,,oblibenost®. Cim vice se t&astnikovi
aktivita libila, tim del$i provazek k ni pfivaze. Pokud se mu né&jaka aktivita nelibila, nemusi

K ni ptivazovat zadny provazek.
6.9 Sobota — sedmy den

Dopoledni program

Aktivita €& 1: Zivé &lovéce, nezlob se

Pomucky: dlouhé lano, hraci kostka, barevné krepové papiry, lepici paska

Casové naro&nost; 60 minut

Cil: promysleni strategie, pobaveni

Pribéh aktivity: Pfipravime si pomoci lana dvé hraci pole podle znamé deskové hry

,,Clovéce, nezlob se“. Na jednom poli bude hrat dvacet hra¢a (16 hra¢h budou figurky, 4
hré&¢i budou hazet kostkou a posunovat figurky), na druhém hracim poli bude hrat zbylych

10 hrach (9 hract budou figurky, jeden hra¢ a dva doplnéni vedouci budou hazet kostkou a
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posunovat figurky). Kazdy z ucastnikli si vylosuje, zda bude hra¢ nebo figurka. Poté si
hraci vyberou své figurkové druzstvo. Druzstvo bude oznaCeno barevnymi krepovymi
papiry ve form¢ stuzek, které budou mit uvazany na pazi. Hra se hraje klasicky podle
pravidel hry ,,Clovéée, nezlob se, jen s tim rozdilem, Ze misto figurek mame Zivé hrace

(Zlaty fond her 1, 2002, s. 53).
Poznamka: Hra byla upravena kvili niz§imu poctu ucastnik tabora.
Aktivita €. 2: Lidské télo

Pomuicky: lepici papirky, fixy, nafukovaci balonky, po¢ita¢, nahravky zvuku, potraviny
vyrazné chuti a viing, predméty se zvlastnim tvarem, pfipravené hadanky, brambory, lano,

Casova naro&nost; 60 minut

Cil: rozvoj tymové spoluprace a komunikacnich dovednosti

rwr

Pribéh aktivity: Hraci budou rozdéleni do 5 druzstev po 6 hracich. Kazdému hraci nalepi

vedouci na zada samolepku, na které je nakreslena cast lidského téla. Je celkem pét druhii
samolepek, na kterych je oko, ucho, pusa, noha a ruka. Hraci se musi rozdé€lit do tymu tak,
aby v kazdém tymu byla kazda Cast lidského téla zastoupena pouze jednou a tvorili tak
celek. Pfi rozdélovani vSak nesmi mluvit, musi pouzit jiny typ dorozumivani. Kdyz jsou
hraci rozdéleni do tymu, mizou piejit na jednotliva stanovisté. Stanovisté jsou nasledujici:
dychaci soustava, travici soustava, nervova soustava, pohybovd soustava a imunitni

soustava. Na kazdém stanovisti musi hraci splnit zadany ukol.

Stanovisté dychaci soustava: Zde musi hra¢i nafouknout balének do co nejvétsich rozméri,
pii nafukovani musi obchazet vyznafeny okruh a poté ukazat nafouknuty baldének

vedoucimu stanovisté.

Stanovisté nervovd soustava: Hraci si musi zavazat o€i a piejit po nataZzeném lané na
nervové zakonceni, kde musi spravné odpoveédét na otazku z oblasti, kterou si sami zvoli.
Mezi tyto oblasti patii hmat, ¢ich, chut, logika a sluch. V oblasti sluchu musi uhodnout
urCity zvuk poustény z pocitaCe, v oblasti logiky odpovédét sprdvné na poloZenou
hadanku, v oblasti chuti ochutnat a poznat urCité potraviny, v oblasti ¢ichu poznat urcité
potraviny ¢ichem a v oblasti hmatu poznat urcité predméty. Pokud hra¢ spravné neodpovi
na otazku, vraci se na zacatek nervu a musi po lané piejit znovu a znovu si volit novou

oblast.
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Stanoviste travici soustava: Hraci musi obehnout vyznaceny okruh ve dvojici tak, Ze si
pfitom musi hazet s uréenou potravinou (napt. jablko, brambora) a to tim zplsobem, ze
hré¢, ktery potravinu drzi v ruce, se nesmi hybat a utikat mize pouze hrac, ktery potravinu

nedrzi a kterému ji bude spoluhra¢ hazet.

Stanoviste pohybova soustava: Hra¢ ma za kol obéhnout vyznaceny okruh a poté splnit

fyzicky naroc¢néjsi tikol, napt. 50 diept nebo klika.

Stanoviste imunitni soustava: Ukol na tomto stanovisti musi plnit vSichni hraci z tymu.
Jejich tkolem je zvolit si jednoho spoluhrace, kterého pienesou po urcitém vyznaceném

okruhu (Fond her, 2007, s. 84).

Odpoledni program I

Oba odpoledni programy jsou vénovany vyvrcholeni celotdborové hry — hodim.
Budou nésledovat tradice, které bézné na hodech mlzeme vidét. VSechny predeslé

folklorni aktivity byly piipravou na toto hodovni odpoledne.
Aktivita €. 1: Volba starki a starkovych, pochod pro starky

Pomucky: ¢asti krojli, notebook, reproduktory, CD s lidovymi pisnémi

Casové naro&nost; 60 — 90 minut

Cil: napodobeni hodovych tradic, prohloubeni vztahu k lidovym tradicim

Prubéh aktivity: VSichni castnici tabora si obleCou ¢asti kroji. Nasleduje volba dvou

taborovych starkd, ktefi budou tento program vést. Dévcata budou volit své dvé
zastupkyné — tdborove starkové. Nejprve se instruktofi zeptaji, jestli mé nékdo dobrovolny
z4jem stat se starkem nebo starkovou. Pokud ano a pokud s tim ostatni budou souhlasit,
budou tito chlapci nebo dévcata zvoleni za starky a starkové. Pokud ne, probchne

anonymni hlasovani. Ti, ktefi dostanou nejvice hlast, budou zvoleni.

Po zvoleni starkl a starkovych nésleduje privod celé chasy za doprovodu hudby do
chatky prvniho starka. Tam bude pfichystano malé obcerstveni v podob€ napecenych
kolackil od divek a dalSich uz nakoupenych dobrot. Pied odchodem si vSichni zatanci a

zaverbuji a nasleduje odchod do chatky druhého starka, kde se proces opakuje.
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Aktivita €. 2: HoSije

Pomucky: notebook, CD s lidovymi pisnémi

Casova naro&nost: 30 — 45 minut

Cil: napodobeni hodovych tradic, prohloubeni vztahu k lidovym tradicim

Prubéh aktivity: Po navratu od druhého starka na vyhrazené misto nasleduje zpivani a

skakani hosiji, které se chlapci béhem tabora ucili a trénovali, tak, jak to probiha bézné na

hodech.
Aktivita €. 3: Taneéni zabava

Pomicky: notebook, CD s lidovymi pisnémi

Casové naro&nost; 30 minut

Cil: napodobeni hodovych tradic, prohloubeni vztahu k lidovym tradicim

Prabéh aktivity: Do pfestavky na svacinu pokracuje volna tane¢ni zabava, jako tomu byva

na hodech. Chlapci i divky spolu navzajem tanci a zkousi, jak dobie se tance naucili.

Odpoledni program 11

Aktivita €. 1: Hosije divek

Pomucky: notebook, CD s lidovymi pisnémi

Casové naro¢nost; 45 — 60 minut

Cil: napodobeni hodovych tradic, prohloubeni vztahu k lidovym tradicim

Prabéh aktivity: Pii béznych hodech je dévcatim vénovano hodové tutery, kdy si voli své

starkové, skladaji Zertovné pisné a skacou hoSije, stejné jako chlapci. Dévcata si ve
volnych chvilich tdbora skladala rizné zertovné pisné, které se tykaji napt. pribehu tabora,
toho, co se naucila, co se béhem tabora stalo apod. Po zazpivani pisni nasleduje skakani

hosiji. Dévcata zpivaji vétSinou po dvojicich nebo ve skupinkach.
Aktivita €. 2: Tanecni zabava

Pomicky: notebook, CD s lidovymi pisnémi

Casové naro¢nost; 30 — 60 minut

Cil: napodobeni hodovych tradic, prohloubeni vztahu k lidovym tradicim
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Pribéh aktivity: Posledni tdborové odpoledne je vénovano volné tanecni zabavé, kdy

vSichni tanci, zpivaji a bavi se.

Vecerni program

Aktivita €. 1: Vecer s partickou

Pomucky: Zidle, pistalka, kusy papiru, izolepa

Casova naro&nost; 60 — 90 minut

Cil: pobaveni, utuzeni kolektivu, rozvoj komunika¢nich dovednosti

Prabéh aktivity: Aktivita je inspirovanad televizni show Particka, ktera se sklada

z jednotlivych her. Tyto hry si zahraji i u€astnici tabora. Bude se jednat o hry Seznamka,

Reklamace, Jedno slovo, Celovka a Detektor IZi. Popis jednotlivych her:

Seznamka: Tuto hru hraje 4-5 hract. Jeden z hraci jde za dvefe. Ostatni se zatim domluvi,
koho budou piedstavovat. Mlize se jednat o zndmé osobnosti, pohddkové osobnosti, redlné
postavy, Vv podstaté¢ kohokoliv, koho budou ptedvadét. Az se hrac, ktery byl za dveimi,
vrati, pfedstira, Ze si ostatni hrace pozval proto, aby se s nimi seznamil, a snazi se zjistit,

koho si vlastné pozval pomoci riznych otdzek.

Reklamace: Hru hraji 3 hraci. Jeden hra¢ jde za dvefte, zbyli dva hrac¢i se domluvi na néjaké
véci, kterou bude hra¢ za dvefmi reklamovat. Jakmile se vrati, jde si stéZovat a reklamovat

vec, kterou vlastné nezna. Musi tedy zjistit, co vlastné reklamuje.

Jedno slovo: Hru miize hrat v podstaté neomezeny pocet hrac¢l. Vybrani hraci maji za kol
vypravét piibéh na dané téma. Kazdy ma k dispozici pouze jedno slovo, které musi

navazovat na slovo piedchoziho hrace a postupné tak vytvareji piibéh.

Celovka: Tuto hru hraji dva hragi. Kazdy ma na &ele pfilepeny listek, na kterém je napsano
jméno n&jaké osobnosti. Hra¢i nevi, jaké jméno maji na &ele napsané. Ukolem dvojice je

vést rozhovor, béhem kterého zjisti, kterou osobnost piedstavuji.

Detektor Izi: Tuto hru hraji tfi hraci. Jeden ptedstavuje detektor 1zi. Dva hracéi vedou
rozhovor na urcité téma, tkolem detektoru 1zi je pisknout na pistalku vzdy, kdyz nékdo

Z hraci fekne pti rozhovoru néjakou lez. Hrac poté musi svoji vétu upravit do jiné podoby.
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Aktivita €. 2: Serial Slovacko sa nesudi

Pomucky: projektor, platno k promitani, pocitac, DVD se serialem

Casové naro&nost: 45 minut

Cil: porozuméni folklornimu déni v seridlu, rozbor této situace

Priibéh aktivity: Ugastnikiim budeme promitat sedmy dil ze serialu Slovdcko sa nesiidi,

ktery ma nazev Zabijacka (tento dil je prvnim dilem druhé série). Poté nasleduje kratka

diskuze o specifickych momentech dilu.
AKktivita ¢. 3: Zpétna vazba - otisky

Pomicky: list papiru velikosti A1, temperové barvy, §tétce

Casové naro&nost; 5 — 10 minut

Cil: zhodnoceni dennich aktivit, zpétna vazba

Prabéh aktivity: Na kazdy list napiSeme pod sebe ndzvy aktivit. Vedle ndzvu nechame

dostatek mista. Kazdy Gcastnik ma moznost ptidélit aktivité¢ body v podobé otiskd svych
rukou (pfipadné i nohou). Kazdy ucastnik si natie ruku temperovou barvou a otiskne ji
vedle aktivity, které chce ptidélit bod. Pokud nékteré aktivité nechce pridélit Zadny bod,

nemusi, pokud chce né¢jaké aktivité piidélit vice bodii, mize.

6.10 Nedéle — osmy den

Dopoledni program

Aktivita €. 1: Aforismy

Pomiicky: papiry a tuzky, tabule na psani

Casové naro&nost; 30 minut

Cil: rozvoj rétorickych a komunikaénich dovednosti, pobaveni

Prabéh aktivity: Hrac¢i budou mit za ukol vtipné dokoncit nedokoncené vyroky. Zadané

vyroky napiSeme na psaci tabuli, aby je méli hraci na ocich. Mezi tyto vyroky miZzeme
zafadit napi.: ,,Zivot je jako koloto¢..., Laska je jako létajici talif.... apod., hraci si viak
muZou vymyslet 1 vlastni nedokoncené véty, které vtipné doplni. KdyZ maji vSichni hraci
vyroky zapsané, kazdy je precte. Hraci hlasuji o tom, ktery vyrok byl nejvtipnéjsi (Zlaty
fond her I, 2002, s. 27).
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Aktivita ¢. 2: Kouzelna skiin

Pomucky: zadné

Casova naro&nost: 30 — 60 minut

Cil: rozvoj kreativity a fantazie, komunikacnich dovednosti, pobaveni

Prabéh aktivity: Kazdy z hrdct postupné pfichazi k imaginarni skiini a vytahuje z ni

imaginarni véc, kterou zacne pouzivat a predvadét, k Cemu je urcCena, jak je velka apod.
Nesmi u toho vSak mluvit. Ostatni hra¢i se snazi hadat, jakou véc hrac¢ predstavuje

(Hranostaj, 2009).
Aktivita €. 3: Zpétna vazba

Pomiicky: tuzky, papiry

Casova naro&nost; 30 minut

Cil: zjisténi zpétné vazby ucastniki tabora

Priibéh aktivity: Ugastnici tabora dostanou papiry, na kterych jsou nadepsany jednotlivé

body zpétné vazby. Bude nés zajimat predevsim, jestli tdbor splnil jejich ocekavani, zda se
jim libil vybér aktivit a her, které aktivity a hry se jim vryly do paméti a byly jim nejvice
uzite¢né, co by zménili v programu i Vv celkové organizaci tabora, jak byli spokojeni
s vedoucimi a jestli se jim tabor libil. Na konci maji volné misto na napsani vlastnich

nazoru a ptipominek, které se nehodi do zadné kolonky.
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ZAVER

Tento bakalarsky projekt, ktery se vénoval navrzeni tydenniho tdbora, se zamétoval
na folklorni tematiku. Byl konkrétn¢€ orientovan na region PodluZzi a k nému patfici mésto
Lanzhot, kde jsou folklorni tradice a zvyky stale velmi zivé. Pro mladsi generaci vSak jiz

tak zivé nejsou, a proto byla zvolena vybrana cilova skupina.

Mezi hlavni cile projektu pattilo podporovat tuto mladou generaci v pokra¢ovani
v tradicich a v jejich dodrZovani, seznamit je s jednotlivymi zvyky a prohlubovat v nich
vztah Klidovym tradicim. Dil¢i cile, které sméfovaly konkrétnéji na projevy lidové
kultury, zahrnovaly seznameni s lidovymi tanci a pisnémi, S ¢astmi lidového kroje a jejich
vyrobou, pochopeni a ukotveni zvyki, které se dodrzuji na jednotlivych krojovych
zabavach. Dale bylo cilem zacélenéni novych zijemct o folklor do lanzhotské chasy,

seznameni Se S ostatnimi ¢leny a navazani pratelskych vztahi.

Z hlediska socialni pedagogiky ma tento projekt ptinos pro Gcastniky tdbora hlavné
Vv moznosti pravidelného a smysluplného traveni volného ¢asu po cely rok, diky riznym

akcim, které se v této folklorni oblasti konaji.
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Piiloha €. 1: Propagacni letak
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Prihlasky jsou dostupné v kancelari zakladni Skoly nebo u vedouci
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Obr. 1: Propagacni letak



Priloha €. 2: Piihlaska na tabor

ZAVAZNA PRIHLASKA NA LETNI FOLKLORNI TABOR
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Obr. 2: Prihlaska na tabor




Priloha €. 3: Fotografie Zenského kroje

Obr. 3: Katerina a Simona Janikovy v tradicnim Zenském lanzhotském kroji



Priloha €. 4: Fotografie muzského kroje
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Obr. 4: Frantisek Ciprys a David Benes v tradicnim muzském lanzhotském kroji



