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1 UvoD

Kazdy z nas mél tu cest, ve svém Zivoté, zahlédnout poletujici, posedavajici, kridélky
mavajici véelu. Troufam si fict, Ze takové setkani mohlo probéhnout nékde v pfirodé, v blizkosti
rostlin nebo vody. Zatimco pro véelu to byl pracovni den, kdy se, pfi slune¢ném dni, ze vSech sil
snazila dopravit vodu, nektar nebo pyl z rostlin do svého Ulu, pro nds to mohl byt volny ¢&as
straveny v blizkosti pfirody nebo néjakého zdroje vody vyuzivaného k rekreaci. Nebo pfimo u

véelare.

Méné lidi uz vsak ma tu Cest, se zabyvat chovem vcel jako volnocasovou aktivitou. | pfesto
se jednd o velmi obohacujici, komplexni, ozdravnou, pfirodé blizkou, historickou, ale presto
velmi aktualni ¢innost, ktera ma navic celospolecensky vyznam pro zachovani lidského druhu,

predevsim kvuli opylovani rostlin.

Ovsem moznosti traveni volného cCasu v kontaktu se vcelami je hned nékolik. Chov
vcelstev, tedy vcelafstvi je jen jedna z nich, zaroven je to ta, ze které vSechny ostatni moznosti
vychazi. Zdmérem této prace je zjistit, jakymi dalSimi formami Ize travit volny ¢as v kontaktu se

véelami.

PovaZuji za pfinosné, prozkoumat aktualni situaci v Ceské republice a v zahraniéi a zjistit,
zda se v ceském prostiedi mizZeme inspirovat od néjakého zahrani¢niho statu a posunout.
V préci také odkryvam pfileZitosti pro uplatnéni pedagoga volného ¢asu ve vcelarstvi, ktefi by

mohli tento nenaplnény potencidl naplnit.

Jaké mame moznosti trdveni volného ¢asu v kontaktu se véelami, pfed touto bakalafskou
praci, nikdo nezkoumal, a tedy ani nepopsal. Vnimam tedy tuto bakalarskou praci jako prvotni
proniknuti mezi odborniky, ktefi se zabyvaji chovem vcel ve svém volném case, tedy vcelare a
odborniky, kteti se zabyvaji organizaci volného ¢asu, tedy pedagogy volného casu. Zaroven tato
prace miZe nastartovat spolupraci, mezi témito odborniky, kterd propojuje tyto, na prvni

pohled, rozlisné svéty.



2 PREHLED POZNATKU

2.1 Volny cas

Podle Hofbauera (2004) je volny ¢as doba, ktera nasleduje po splnéni povinnosti, a to jak
pracovnich i nepracovnich, zarovern je to doba, kdy se nemusime podfizovat tlaku zavazk(, které
vyplyvaji z nadich socialnich roli a potteby zachovat svij rod. Clovék viak chce byt ve volném
Case sam sebou, nedrZet se stereotypl, a obvyklych socialnich roli.

O rozdéleni ¢asu se zminuje jiz Dumazedier (1966), ten uvadi, Ze je potieba rozlisit dobu
mimopracovni a volny ¢as. Cas mimopracovni reprezentuje takovou ¢ast dne, se kterou neni
spojen vykon zZadné prdce ve spojitosti se zaméstnanim véetné dopravy za praci. Jeho soudasti
je volny cas, ale také vSechny potreby a povinnosti osobni, ob¢anské, rodinné, fyziologické,
duchovni a dalsi. Volny ¢as tim padem zahrnuje negativni vlastnosti, které nejsou spojeny
s naplnénim osobnich tuzeb, ale se splnénim povinnosti ulozenymi spolecnosti, a vlastnosti
pozitivni a ty jsou zaméreny hlavné na jedincovy potreby.

Hajek et. al. (2011) déli denni dobu clovéka do tfech ¢asovych pasem. Tyto ¢asové bloky
nejdou jednoduse casové ohranicit a mnohé ¢innosti se mohou prolinat vSemi ¢asovymi bloky.
Prvni ¢asovy Usek dospéli travi pracovnimi povinnostmi a déti a mladez vyukou ve Skole, tento
¢as se nazyva ¢asem pracovnim neboli povinnym. Druha ¢ast dne reprezentuje vazany cas, tento
usek je spjat s uspokojovanim fyziologickych potreb, jako je spanek, hygiena, strava, dale plnéni
domdcich povinnosti, doprava do prace a dalsi. A tieti etapou je ¢as volny, to je ¢as, ktery nam
zUstane po uspokojeni fyziologickych potfeb a vykonani vSech povinnosti. Je to cas, ktery jiz
slouZi jedinci, pro jeho individualni zdjmy, odpocinek a relaxaci.

Kaplanek (2012) velice prosté, ale zaroven vystizné popisuje volny ¢as jako ¢as svobody,

ale i vychovy.
2.1.1 Vnimdni volného casu

Nahlizeni na volny ¢as a vnimani volného ¢asu se rlizni, zatimco Hofbauer (2011) popisuje
vnimani volného Casu tak, Ze je to az cas, ktery nam zbyde po Case, kdy musime plnit pracovni
povinnosti.

Stejné tak nahlizi na volny ¢as autofi Pedagogického slovniku: , Volny cas je doba, ktera
zUstane z 24 hodin bézného dne po odecteni ¢asu vénovaného praci, péci o rodinu a domacnost,
péci o vlastni fyzické potreby” (Prlcha et. al., 2009, s. 341)

Na druhou stranu, pozitivné vnima volny ¢as Jirdsek (2019), ten klade ddraz na obsah

volného casu, popisuje volny ¢as jako individualni Zivotni stanovisko.
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Podobné popisuje tento fenomén i Ministerstvo Skolstvi, mladeze a télovychovy, to rika:
»Zavolny Cas je povazovan cas, v ném? jedinec svobodné na zakladé svych zajm, nalad a pocitd,
voli svou ¢innost“ (MSMT, 2002, s. 6). Jedna se tedy o vnimani volného ¢asu jako osobnostniho

postoje.

2.1.2 Funkce volného ¢asu

Volny ¢as napliuje nékolik funkci. Vymezeni funkci podle Dumazediera popsal Hofbauer

(2004) takto:
° psychosociologickou (slouZi pro zabaveni se, uvolnéni, rozvoj)
° socialni (slouzi pro zaclenéni v rizném prostiedi, pro pocit nékam patftit, socialni
uznani)
° terapeutickou (jako prevence nemoci, ma pozitivni vliv na lidské zdravi)
° ekonomickou (dfive vnimano jako nevyuzity, neproduktivni ¢as, dnes je jiz

docenény vyznam této funkce)

Hofbauer (2004) se dale odkazuje na Opaschowskiho, ktery za zakladni funkce vnima:

° rekreaci (zotaveni a uvolnéni)

. kompenzaci (odstranovani zklamani a frustraci)

° vychovu a dalsi vzdélavani (uceni o svobodé a ve svobodé, socialni uceni)

° kontemplaci (hledani smyslu Zivota a jeho duchovni vystavba)

. komunikaci (socialni kontakty a partnerstvi)

° participaci (podileni se, Uc¢ast na vyvoji spole¢nosti)

. integraci (stabilizaci Zivota rodiny a vrlstani do spole¢enskych organism)

. enkulturaci (kulturni rozvoj sebe samych, tvorivé vyjadieni prostiednictvim uméni,

sportu, technickych a dalsich ¢innosti)
Podle Kaplanka (2012) je zpUsob, jakym ¢lovék travi volny cas, odrazem kvality Zivotniho

stylu jedince.
2.1.3 Zivotni styl

Zivotni styl je tedy Uzce vazan a podminén zplsobem traveni volného &asu.
Pavkova (2002) uvadi, Ze aktivni traveni volného casu je zakladnim kamenem zdravého

Zivotniho stylu.
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Slepickova (2005) definuje Zivotni styl jako souhrn veskerych lidskych aktivit, véetné
premysleni, zpGsobu chovani az po jednani ¢lovéka, tyto aktivity jsou dlouhodobé, opakujici se
a daji se predvidat.

Machova et al. (2009) souhrnné vymezuje Zivotni styl jako zplsob Zivota, kdy jedinec mlze
vybirat z palety mozZnosti v rlznych Zivotnich situacich, a to na zakladé vlastniho rozhodnuti,
samostatnosti a dobrovolnosti.

Zivotni styl kaidého jedince ovliviiuje zplisob stravovani, pobyt na &erstvém vzduchu,
uceni a prace, télesny pohyb, zpulsob traveni volného ¢asu a zplisob odpocinku (Krejci et al.,

2011)
2.1.4 Traveni volného ¢asu

Z hlediska moZnosti traveni volného ¢asu lze volny ¢as rozdélit na pasivni a aktivni. Rozdil
je v osobni participaci v tomto Case. Toto tvrzeni potvrzuje Sak (2000), ten uvadi, Ze volny cas
délime na aktivni a pasivni z hlediska jeho trdveni, toto vyuZivani vychazi z zZivotniho stylu
Clovéka.

Aby traveni volného ¢asu se podle MSMT (2002) mohlo oznaéovat za aktivni, je potfeba

aby splniovalo nasledujici funkce:

° aktivni pfistup jedince k ¢innosti, kterou provadi
. kompenzace jednostranné fyzické, mentalni ¢i jiné zatéze
° posilovani a kultivace zdravi a zdravého zpUsobu Zivota

Avsak to, Ze je volny Cas traven pasivné, neni vyloZzené negativni. MUZou zde patfit také
prospésné a rozvijejici ¢innosti. Naptiklad rGzné vzdélavaci prednasky nebo dokumentarni
porady v televizi (Hajek, 2011)

Pavkova (1999) rozdéluje volnocasové Cinnosti takto:

° Odpocinkové cinnosti, jsou to fyzicky a psychicky nenarocné cinnosti, klidné,
vrcholnym pfikladem této Cinnosti je spanek

. Rekreaéni ¢innosti, rizné pohybové cinnosti, prikladem jsou rlizné télovychovné
nebo manualni ¢innosti

. Zajmové cinnosti, to jsou cilevédomé aktivity, které se zaméruji na rozvoj

individualnich potieb, zajmua a schopnosti, tyto jsou dlileZité pro osobnostni rozvoj
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2.1.5 Zajmovd cCinnost

Pavkova (2014) popisuje, Ze zajmova cinnost vychazi ze zajmu. Zajem, jako duleZity
aktivizacni motiv lidskych ¢in0, jedna se o psychicky jev, ktery se vytvari postupem ¢asu ucenim.
Jsou spjaty se schopnostmi, které lze v zajmovych ¢innostech rozvijet. Zajmovou ¢innost definuje
jako védomé uspokojovani a rozvijeni zajmu a schopnosti. Jde o formu jakéhosi individualniho
samovzdélavani.

Némec (2002) popisuje, obdobné jako Péavkovd, zajmové cinnosti, jako aktivity
orientované na rozvoj individualnich potfeb, zajmU a schopnosti. Dle néj jsou tyto ¢innosti vidy
aktivniho razu. Tyto Cinnosti jsou duleZité pro formovani a ujasnéni nazoru a postojl jedince.
Méli by vést k vétsi mife samostatnosti a schopnosti si organizovat volny ¢as a ¢innosti v ném.

Rozdéluje zajmové Cinnosti takto:

. Védeckotechnické a védecké — biologické, mineralogické, speleologické.
° Technické a praktické — vareni, manualni, kempovani

° Spolecenskovédni — viastivédné, historické, kulturni, jazykové.

° Pfirodovédné — vcelarské, rybarské, péstitelské, chovatelské.

° Estetické a vychovné — umélecké, vytvarné, hudebni, socharské.

° Télovychovné — sportovni, turistické

Také podle Pavkové et al. (2002) patfi vcelarstvi mezi prirodovédné zajmové Cinnosti.

2.2 Vcelafstvi

Vcela medonosna, latinsky Apis mellifera, Zije ve spolecenstvech — vcelstvech, kazidé
vcelstvo se skladd z matky, kterd je vidy jen jedna, nékolika desitek tisic délnic a nékolik set
trubcd. V ulu vcelstvo vytvari vceli dilo, to jsou voskové plasty, do kterych matka klade vajicka a
kde zaroven uchovavaji zasoby (Vesely, 2003).

Vesely et al. (2013) pozdéji definuje vcelarstvi jako lidskou ¢innost spojenou s chovem
vcely medonosné. Vcelarstvi patfi mezi jeden z nejstarSich obor( lidské ¢innosti. Primarnim
dlvodem chovu vcel bylo ziskat a tézit vCeli produkty, jako napfiklad med, vceli vosk a dalsi.
Vcelarstvi se neustdle vyvijelo a vyviji. Postupné se vcelarstvi stalo dilezitéjSim i z hlediska
opylovani rostlin.

Tew (2004) uvadi, Ze lidé v minulosti chovali véely kv(li zisku medu a ostatnich vcelich
produktd. Postupem casu vsak zjistovali, Ze to zdaleka neni jedina funkce a mozné vyuziti véel.

Pozdéji v¢ely zacali vyuZzivat také k opylovani mnoha kulturnich plodin. Nyni je véelafstvi velmi
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vyznamnou a rozsifenou zajmovou cinnosti a moznosti vyuZiti volného casu spojeného s
pfirodou. Zaroven vsak vcelarstvi mQze nabizet prostor, jak pro zdjmovou cinnost jedincu, ktefi
chtéji rozvijet vztah k prirodé, tak pro podnikani v oboru, ktery mize byt ziskovy. MnoZstvi
strdveného Casu je pfimo zavislé na poctu vcelstev, o které se Clovék stara.

O duleZitosti a prospéchu chovu vcel se vyjadfuje i Pridal (2005), ten povaZuje vcely jako
vynikajici bioindikator kvality Zivotniho prostredi, ve kterém se nachazi.

Liebig (2000) vsak podotyka, Ze prace se v€elami neni jen o chovu vcel. Je také o pfimém
kontaktu s pfirodou, o navazani spojeni s pfirodou. Pti véelafeni se dotkneme na okamzik

pfirody prostfednictvim vcel.
2.2.1 Vyznam chovu vcel — véeli produkty

Prvotnim motivem chovu vcel byl zisk vcelich produktd (Vesely et al., 2013).

Nejznaméjsim a nejtradi¢néjsim véelim produktem je med. Jde v podstaté o zdsoby, které
véelstvo vytvari béhem letnich mésicl, ty si ukladaji do tzv. plastd, tyto zasoby slouZi pro preziti
zimy, prezimovani. Z tohoto divodu ma med vysokou energetickou hodnotu a vyznacuje se
vysokym obsahem cukru. Primarnim zdrojem medu je rostlinny nektar a medovice. Tyto
primarni suroviny vcely sbiraji do medného vacku, kde je obohacuji o vymésky (obsahujici
enzymy) svych vnitfnich zlaz Titéra (2006).

Vesely et al. (2013) definuje med jako sladkou hmotu vytvarenou z nektaru a medovice,
tyto suroviny sbiraji, odpafuji z nich vodu, pfeménuji prostfednictvim vymésku z hltanovych Zlaz
a nasledné uskladnuji v plastech.

Demeter (2015) popisuje tento proces tak, Ze véely béhem usilovné prace sbirani a
uskladfiovani nektaru, tento nektar neustdle zpracovavaji enzymatickym Stépenim a timto ho
postupné obohacuji o enzymy, odparuji vodu a preménuji na med. Pro ziskani 1 kilogram medu
musi véely vyletét pro nektar 2 az 5 milionkrat. Med obsahuje 35-40 % fruktdzy, 30-35 % glukdzy,
2-10 % dalsich rlznych sacharidd, 2-12 % dextrind, 0,1-0,3 % mineralnich latek, 0,1-0,5 %
proteind, obsah vody je 18-22 %.

Dalsim vyznamnym vcelim produktem je vceli vosk. Ve vcelstvu ma zejména stavebni
funkci. Je to zakladnim stavebni materidl. V¢ely ho vylucuji a stavi z néj plasty, které pak slouZi
k uskladnovani zasob a dalsich vcelich produktd, kladeni vajicek a k dalsim funkcim. Je pevnéjsi
nez parafinovy vosk, jeho barva se riizni, od svétle Zluté, pres oranZzovou, az po tmavé hnédou.
Tato barva je dana jeho staiim, &im starsi je vosk, tim je tmavsi. Clovék jej ziskava tavenim a dnes

se vyuziva, mimo jiné, pro farmaceuticky a kosmeticky prdmysl (Titéra, 2006).
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Vesely et al. (2013) definuje vceli vosk jako produkt voskotvornych 7laz véel (délnic), ktery
se vytvafi pfi metabolismu. Z tohoto vosku vcely stavi plasty, do kterych si ukladaji zdsoby a
matka klade plod.

Pridal (2003) podotyka, Ze vceli vosk se pouzivd uz po tisicileti. JelikoZ plni konzervacni
funkci, tak se vyuZival jiZz v Egypté jako pfimés do zadball pro mumie. Také se vyuZival jako
surovina na vyrobu svicek, tyto svicky pak fungovali jako svitidlo, pfed vynalezenim zarovky.

Dnes se vceli vosk vyuziva v kosmetickém, a farmaceutickém odvétvi, ddle na vyrobu
raznych lestidel a ochrannych natérd. Samoziejmé pak ve vcelafstvi, na vyrobu mezistén
(Demeter, 2015).

Pridal (2005) poukazuje Ze mimo tyto tradicni odvétvi se vceli vosk vyuZiva také pfi
kovovyrobé, impregnaci a leSténi dreva, vyrobé elektrotechniky a pro vyrobu svicek.

Neméné dllezitym véelim produktem je propolis. Prezdiva se mu véeli tmel. Ma Zlutou az
hnédou barvu, a sklada se z véeliho vosku a rostlinnych pryskyfic, diky tomuto slozeni se jednd
o pfijemné aromatickou smés. Tyto pryskyftice véely sbiraji z pupenl rostlin béhem slunecnych
dni, dale je zpracovavaji, obohacuji a pfinasi do ulu. V ulu jej vyuzivaji k tmeleni, utésnovani
raznych trhlin a dér, ale také diky antibakterialnim Gcinklim ho vcely vyuZivaji k potirani vnitfnich
¢asti ulu z dGvodu dezinfekce ulu. Tyto antibakteridlni Ucinky jsou prokazany a vyuZivaji se proti
bakterii, kterd zpUsobuje vceli mor. Diky témto vlastnostem se propolis ze vcel ziskava a dale
vyuziva ve farmaceutickém prdmyslu a v mediciné k Ié¢bé rliznych onemocnéni, jako rakoviny,
koznich onemocnéni, chudokrevnosti a dalSich. Dale se vyuziva v kosmetice pro své regeneracni
vlastnosti (Pfidal, 2003)

Pridal (2003) také doddva, Ze se jedna o velmi cenény ptirodni produkt, ktery kvali [éCivym
Géinkdm ma Siroké spektrum vyuZiti. Mezi nejvétdimi producenty propolisu patii Cina, USA,
Brazilie, Australie nebo Uruguay. Naopak, nejvétsim konzumentem je Japonsko.

Neposlednim vcelim produktem je matefi kasSicka. Jedna se o krmnou kasi, kterou véely
produkuji z dlivodu vyZivy plodu a hlavné matky. Tato smés je produkovana hltanovymi Zlazami
véel délnic. Ma bilou nebo nazloutlou barvu a jeji chut je mirné nakysla. Matefi kasicka je velmi
vyzivna, 2/3 této kase tvofi voda, dale obsahuje vysoké mnozstvi bilkovin a mensi mnozstvi
cukrq, tuk(, mineralnich latek, vitamin a aminokyselin. Primarni surovinou pro vyrobu matefi
kasicky je pyl. Pro jeji obsah a vyZivujici vlastnosti nasla vyuziti ve farmaceutickém primyslu,
napfiklad pfi Ié¢bé koZnich onemocnéni a v kosmetickém pramyslu. (Pridal, 2003)

Také Titéra (2006) vyzdvihuje matefi kasicku jako velmi vyZivny sekret vcel, jehoz
zakladem je pyl, obohaceny béhem traveni o bilkoviny, tuky, sacharidy, vitaminy, aminokyseliny

a nukleotidy, tak aby vyZivoval nositelku Zivota ve vcelstvu, véeli matku.
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Také mezi vceli produkty se radi a vyuziva vceli jed. Jde o sekret, ktery se vytvafri v jedové
Zldze samicich vcel jiz od jejich narozeni. Tento sekret je Ciry, prijemné aromaticky
s horkosladkou chuti. Je kumulovan v jedovém vacku, z jedového vacku se pres zihadlo vstrikuje
do téla bodnutého objektu. Pfi bodnuti se véela snazi Zihadlo vytrhnout, pficemz vytrhne cely
Zihadlovy aparat, jehoz soucdsti je i jedovy vacek a jedovad Zlaza a tim zahyne. Nazory na pouziti
vceliho jedu jsou nejednotné. Obecné Ize konstatovat, Ze pro lidi je vceli jed toxicky. VyuZiti se
vsak naslo v mediciné, napfiklad ve formé masti pti 1é¢bé rlznych zanétlivych onemocnéni.
Ovsem ne pro alergické pacienty (Pridal, 2003)

Poslednim popsanym a vyznamnym vcelim produktem je pyl.

Pylova zrna jsou sam¢i pohlavni buriky kvetoucich rostlin. K pfepravé pylu na druhy kvét,
aby doslo opyleni, tedy oplozeni, dalsi rostliny stejného druhu, slouZi rizné mechanismy, jako
jsou voda, vitr nebo rizni Zivocichové. Z téchto Zivocichl je nejdilezitéjsi véela. (Titéra, 2006)

Pyl je pro véely dilezitym zdrojem potravy. Obsahuje mnoiZstvi bilkovin, minerdld a
vitaminu, které vcely potfebuji k Zivotu. Jedno vcelstvo dokaze zkonzumovat 20—40 kilograma

pylu ro¢né. (Titéra 2006)

vevs

2.2.2 Nejdulezitéjsi vyznam chovu vcel — opylovani rostlin

Titéra (2006) uvadi, Ze opylovani rostlin je nejdalezitéjsim vyznamem vcel.

S timto souhlasi i Sevéik (2014), ten tvrdi, Ze v soucasnosti opyluji az 85 % veskerych
kvetoucich rostlin, to znamend zhruba 170 000 botanickych druh(. U ovocnych strom je to jesté
vice. V¢ely zajistuji opyleni 90 % viech kvétl ovocnych stromd. Tim padem by bez opylovani
vcelstvy pfisla celosvétova potravinova krize.

AZ 95 % vSech hmyzosnubnych rostlin, tedy opylenych hmyzem, opyluje véela. Neni vSak
jediny opylova¢. Navic je vcela vtéto Ccinnosti velmi efektivni, zejména protoZe je
florokonstantni, tedy opyluje kvéty stejného druhu a taky je pro opylovani biologicky vybavena

(Vesely et al., 2013)
2.2.3 Historie véelarstvi v Ceské republice

Prvni zminka a zaroven jeden z nejstarsich a nejdochovalejsich dikazl o spojeni ¢lovéka
se véelami, pochézi z Pavouéi jeskyné u vesnice Bicorp ve Spanélsku. Jedna se o malbu starou
zhruba 15 000 let, ktera znazorriuje shérace medu, ktery sbird med z dutiny, okolo néj poletu;ji
véely. Rizné dlkazy, spisy, jsou znamé jiz od dob starych Egyptand, déle pak ze starovékého

Recka a Rima (Pridal, 2003)
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Prvnim dokumentem, ktery popisuje véelafstvi na nasem Uzemi, je Priscova zprava pro
Atillu, kterd je z 5. stoleti n. I., ddle pak cestopisy z 9. stoleti n. I., popisujici Slovany, chovajici
véely. Od tohoto stoleti se véelaFstvi na Gzemi nyn&jsi Ceské republiky stale rozvijelo. (Vesely et.
al., 1985)

Vcelarstvi se neustdle vyvijelo, pfedevsim se ménil prostor, ve kterém vcely lidé chovali.
Prvni tly méli formu hlinénych nadob, pozdéji si lidé zacali vSimat, Ze se vCely usazuji v dutinach
stromU a zacali téchto dutin vyuZivat. Postupné se pfeménoval zplsob vcelafeni z hlinénych
nadob do téchto dutin, které byly vydlabané z dvou stran kmene. Tyto dutiny se nazyvaly brté.
Takovému zpGsobu véelafeni se od té doby Fika brtnictvi. (Skrobal et. al., 1967)

Kamler a Cermak (2014) popisuji nasledny presun brti blize nebo piimo k mistu obyvaném
lidmi. Dale lze pozorovat postupné vylepSovani a rlizné inovace, predevsim z hlediska lehcich a
praktictéjSich materialQ, na stavbu UlG se zacal pouZivat rakos a slama.

Vesely et. al. (1985) vnima dalsi inovace materiall od 15. stoleti, zacali se pouZivat rizné
bednéné stojany a slaméné kosnice.

Technicky pokrok v 18. a 19. stoleti mél za nasledek dalsi vyvoj vcéelarskych pomlcek a
technologickych inovaci. V roce 1785 se chovalo na Uzemi ¢eské koruny 39 389 vcelstev, za vice
nez pll stoleti v roce 1843 uz 106 330 (Vesely et. al., 1985)

Vesely et. al. (2013) vyzdvihuje rok 1990 z hlediska poc¢tu chovanych vcelstev, ktery tohoto
roku byl rekordni a to 830000 vcelstev. Od té doby jde o klesajici trend, o pokles poctu
chovanych vcelstev, predevsim z dlvodd chorob. Vroce 2013 bylo zaevidovdano 518 000

vcelstev.
2.2.4 Aktudlni stav véelarstvi v Ceské republice

Pro soucasné vcelarské Cinnosti se nejcastéji pouZivaji zateplené nebo nezateplené
nastavkové uly. Sklada se z dna ulu, ktery se nazyva Varroa dna, 2-3 nastavkd na sobé stojicich,
v téchto nastavcich jsou zavésené drevéné konstrukce, na kterych vcely hospodafri, tyto
obdélnikové konstrukce se nazyvaji ramky. Téchto rdmku je v kazdém nastavku o velikosti 39 x

v

24 cm presné 11, jednd se o nejbéinéjsi typ ramkové miry. (Cesky svaz véelaid, 2012).

Cesky svaz véelaF( (2023) ve své zpraveé o ¢innosti za rok 2022 uvadi, 7e v roce 2022 pocet
evidovanych vcelard, tedy ¢lenskych vcelard, byl 56 474. Tito vcelafili s 610 209 vcelstvy. Celkem
se vytocilo 7426 tun medu.

Cesky svaz veéelard (2022) vydal tuto zpravu i za rok 2021, co je vak zajimavé, kdyz

porovname vyrocni zpravu z hlediska poctu Zen, které vcelafi. Zatimco v roce 2021 vcelafilo

7 600 Zen, o rok poté se vcelafenim zacalo zabyvat o 306 Zen vice.
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Sotolova (2015) v ¢asopisu Moderni véelaf zaznamenava, ze je zde rostouci trend poctu
Zen v oboru vcelafstvi, prisuzuje tento ocividny fenomén poslednich let dostupnéjsimu vybaveni
a také lehci véelarské technice. Také poukazuje na moznou motivaci, proc zadit véelafit a to vztah
k pfirodé.

Statisticky Ufad Evropské unie Eurostat (2020) uvadi, Ze na 10 000 obyvatel je v Ceské
republice 57,8 véelar(, timto se dostdvame na vrchol poctu véelafli na obyvatelstvo v celé
Evropé.

Dalsim novodobym fenoménem je ¢astecny presun této zajmové Cinnosti do vétSich mést.
To popisuje JaroSevsky vdeniku Metro. Rostliny v méstskych castech nejsou tolik
kontaminované pesticidy, jelikoz nejsou pfimo zavislé na zisk z hospodareni, proto tento
méstsky med neobsahuje tolik zdravi neprospésnych latek. V hlavnim mésté Ceské republiky a
v okoli se nachazi 3900 vcelstev, o které se stara 530 vcelar( (JaroSevsky, 2015)

Dalsim zpUsobem vcelafeni posledni doby je vikendové véelareni, také ¢asto oznaCované
jako hobby vcelareni. Jak uz nazev napovida, chov vcel je pro tyto véelafe zejména konickem,
zajmovou Cinnosti ve volném case. Jedna se o zplsob, kdy vcelar vcelstva nema u mista svého
bydlisté a musi dojizdét za svymi vcelstvy a urazit pfi tom urcitou vzdalenost. Tento zplsob
véelaFeni je aktualné v Ceské republice pomérné roziiteny a velmi oblibeny. Mlze se zdat, Ze
vzdalenost je urcitou prekazkou v chovu véel, zejména z hlediska véasnosti zasah(, avsak opak
mUze byt pravdou. MUZe to byt cesta k bezzasahovému véelareni a viibec to nemusi znamenat
pokles medného vynosu (Weiss, 2012)

Kalenda v projevu na vyroéni schiizi Ceského svazu véelaiGi véak podotyka, ze redlnych
problém0 soucasného véelafstvi je hned nékolik, jeden z nich je napfiklad dovoz medu z Ciny,
vétSinou se jedna a smési riznych medd, které jsou prodavany v obchodnich fetézcich za velmi
cen v Evropé (Kalenda, 2022)

Svamberk (2014) vidi predevsim problém Zivotniho prostiedi, zejména nedostatek véeli
pastvy a kontaminace vceli pastvy pesticidy.

Na stejny problém souéasného zemédélstvi a vcelaFstvi poukazuje i Hradil (2014), existuje
tu vzrUstajici krize kvetoucich rostlin a Zivocich(, které je opyluji. M{zZe za to ztrata biodiverzity
rostlin.

Tento problém se netyka pouze Ceské republiky, nybrz celého svéta. Naug (2009) jiz v roce
2009 popisuje problematiku intenzivniho hospodarstvi. Takovy zplsob zemédélstvi, kdy lze vidét

pouze hospodarskou monokulturu nepokryva potfeby vcel spojené s jejich vyzivou.
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Tato ztrata biodiverzity souvisejici s monokulturnim zemédélstvim muze mit pfimy vliv na
uhyny véelstev. V takové krajiné se vyskytuji vétsi uhyny vcelstev nez v krajiné, kde se nachazi
rozmanité plochy, ktera neni zemédélsky vyuzita (Smart et. al., 2016)

S témito Uhyny je spojeno nékolik faktor(. Zakladem je vsak kvalitni strava. Pokud vcely
nemaji dostatek pylovych zdsob, projevi se to i sniZzenym mnozstvim zasob medu, protoZe
véelstvo nema dostatek dospélych véel. Takové vcelstva jsou nachylnéjsi k napadeni roztocem

Varroa destructor, protoZe nejsou silnd, dochazi k ¢astéjsim uhynim. (Requier et. al., 2017)

2.3 Popsané moznosti traveni volného €asu v kontaktu ve véelami v Ceské

republice

2.3.1 Vcelarské krouzky mldadezZe

Krouzek obecné definuje Hajek et. al., (2011, s.169), jedna se o ,,mensi zajmovy Utvar,
jehoz ¢innost sméruje zpravidla na vnitfni obohaceni ¢lenl, zaméruje se na vnitfni Zivot Gtvaru.”
Hajek (2011) uvadi, Ze u takového zajmového Utvaru jde o vychovou mimo vyucovani, tato

vychova musi splfiovat tyto aspekty:

o probihd mimo vyucovani ve Skole
° probiha bez prfimého vlivu rodiny
. provozuje se ve volném Case

o je instituciondlné zajisténa

Definici V&elatského krouzku mladeze najdeme ve smérnici Ceského svazu véelatt z roku
2017. ,Veelatsky krouzek mladeie dle této smérnice je subjekt, kolektiv, ¢len CSV, z.s., ktery
slouzi k ziskdvani zajmQ a vychové mladych vcelafli vékové kategorie zakl zakladnich skol,
stfednich Skol a odbornych ucilist, ma minimalné 3 ¢leny a nema pravni osobnost.” (Smérnice
Ceského svazu véelafd, z.s., o ¢innosti véelaiskych krouzkd mlddeze €. 1/2017, s. 1)

Organizovani a provozovani vcelafského krouzku mladeZze se predchdzi sniZeni poctu
véelafd a jejich starnuti. Dochazi timto k omlazeni aktivnich véelait v Ceské republice (Jakus,
1998)

Ve zpravé o ¢innosti Ceského svazu véelafd, z.s., za rok 2022 je psano, e ,odborné
oddéleni evidovalo v roce 2022 celkem 136 véelaiskych krouzkd mladeze.” (Cesky svaz véelard,

2023, 5.20)
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2.3.2 Apiterapie

Predpokladem jakékoli terapie, tedy i Apiterapie, je urcity odklon od zdravi.

Proto je nejprve potieba definovat, co to znamena zdravi. Kfivohlavy (2001) piSe, Ze jde o
celkovy (télesny, psychicky, duchovni a socialni) stav jedince, tento stav ma pfimy vliv na Uroven
a kvalitu Zivota.

Alexander (2001) poukazuje, Ze ¢im dal vice lidi se zac¢ina zajimat nebo jiZz dokonce vyuziva
k 1é¢eni rlizné prirodni cesty. Vétsina lidi spoléha pti Iécbé onemocnéni na svého doktora. Je
zfejmé, Ze rlizné alternativni pfirodni [é¢ebné metody nemohou nahradit konvenéni medicinu,
zaroven se i lékati shoduji, Ze v mnohych pripadech muze jit o Gcinnou podplrnou IéCbu, ktera
mnohdy zkrati priibéh nebo diky témto muze byt prabéh IéCby hladsi.

Apiterapie je ,pfirodolécebnda metoda, ktera vyuzivd vceli produkty, obvykle jesté
v kombinaci s 1é¢ivymi bylinami, pfipadné rdznymi druhy potravin pro zvlastni vyZivu.” (Zentrich,
2003, 5.17)

Hajduskova (2001) jesté poukazuje na fakt, Ze historie pouzivani véel a véelich produkt(
k pozitivnimu ovliviiovani svého zdravi saha az na Uplny zacatek, tedy do doby, kdy se clovék
zacal zajimat o chov vcel. Nejprve Clovék pouzival tyto produkty, aniz by znal jejich blahodarné
ucinky, ovsem pozdéji, kdyz se tyto informace Sitili z generace na generaci, se vceli produkty
zaCalo vyuzivat v lidovém |écitelstvi. OvSem nyni jsme uZ ve fazi, kdy se o Apiterapii zacind
zajimat véda, medicina, farmaceuticky a chemicky pramysl s tim, Ze se snaZi zkoumat zaklad

pusobeni véel a véelich produktl a jejich ucink(.
2.3.3 Vcelarské vzdélavani

Vzdélavani véelard ma u nas dlouhou tradici. Prvni véelarska skola byla zaloZena za vlady
Marie Terezie v roce 1776 v Novém Kniné ve Stfednich Cechach. V této $kole se neplatilo Zadné
Skolné. Dalsi Skola byla zaloZena ve stejném roce ve Starém Brné. (Beranek, 2003)

Dnesni moZnosti jsou ponékud Sirsi. Prezenc¢ni nebo dalkové studium, obor Vcelat, nabizi
napfiklad Stfedni odborné ucilisté véelarské V Nasavrkach. (https://www.souvnasavrky.cz/)

Také Stfedni odborné ucilisté v Blatné nabizi dalkové dvouleté studium oboru V¢elaft.

Obor je zaméfen na chov vcel a na ziskavani a zpracovani véelich produktl. Absolvent

poznd anatomii v€ely medonosné a zakonitosti vCelstva jako biologické jednotky. Ovlada

obsluhu a rozvoj véelstev v prabéhu celého véelarského roku, zasady chovu vcelich matek,
rozpozna choroby a skddce vcel. Zna provedeni vcelarskych staveb a zafizeni. Rozumi

metodam ziskavani, zpracovani, skladovani, baleni a expedice véelich produktl. Ovlada

20



zésady presunu vcelstev pro opylovaci cinnost v ndvaznosti na biologii rostlin.
(https://soublatna.cz/vcelar-info/vcelar/)
Dalsi Skolou je Moravska vcelarska Skola v Hranicich na Moravé. Tato je prvni véelarskou

Skolou na Moravé. (https://www.psnv.cz/stranka/mvs-hranice/)
2.3.4 Apituristika

Tousek et. al. (2008) popisuje turismus jako rlizné formy spojené s cestovnim ruchem.
Zaklad téchto forem vychazi z uspokojeni potfeb uUcéastnika, konzumenta urcitého druhu
cestovniho ruchu.

Apituristika muzZe byt zafazeno pod agroturistiku. Charakteristikou Agroturismu je spojeni
zemédélstvi a turismu. Jde o produkt turismu, ktery je pfimo spojen se zemédélskym prostfedim,
produkty a pobytem na farmé. (Sharpley, 1997)

V ramci Apituristiky vznikaji rGzné projekty. Jednim z nich je interaktivni expozice ze Zivota
vcel, Vceli svét v Hulicich. Tato zaZitkova expozice ze Zivota vciel se soustfedi na soucasné
technologie, aby pribliZila véeli Zivot. U&astnici se mohou naptiklad projit velkym véelim dlem s
obfimi plastvemi, na monitorech, kterych se lze dotykat, si prohlédnout vceli anatomii, je
pfipraven kviz ze Zivota vCel anebo si pustit zvuky ulu. Tento projekt se snazi propojovat dvé
vyznamné véci, zaZitkové prezentovat atraktivni Zivot vcelstev a také propagovat ochranu

véelstev. (http://www.vcelisvet.cz/o-nas/)
2.4 Shrnuti pfehledu poznatkd

Pro fadu lidi je v€elafstvi zajmovou Cinnosti, tedy aktivity, ktera probiha ve volném case.
Zaroven chov vcel patfi mezi Cinnosti s celospolecenskym vyznamem i pfesahem. Pfedevsim
z hlediska opylovani, dale jako bioindikator kvality Zivotniho prostfedi, ale také jako prostfedek
ke spojeni s pfirodou. Neméné dllezZity je i vyznam produkce a nasledného lidského vyuziti
véelich produktd. V pfehledu poznatkl jsou definovany a popsany zdkladni a zndmé vceli
produkty, med, vceli vosk, pyl, propolis, matefi kasSi¢ka a vceli jed. Zejména proto, Ze tézba
véelich produktl je jednim z dlivodd, proc se lidé ve volném case zabyvaji chovem vcelstev.
Kromé samotného hobby véelaFstvi, tedy chovu véel ve volném case, se v Ceské republice ve
volném case realizuji i dalsi formy. Mezi tyto zkoumané a popsané moznosti traveni volného
¢asu v kontaktu se véelami v Ceské republice se Fadi Veelarské krouzky mladeZe, Apiterapie,
Vcelarské vzdélavani a nejméné popsana v odborné literature Apituristika.

Tyto formy traveni volného casu v kontaktu se véelami se doposud nezkoumaly.
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3.1

3.2

3.3

CiLE

Hlavni cil

Zmapovani moznosti traveni volného ¢asu v kontaktu se véelami.

D

1)
2)

3)

cile

Definovat potencial v¢elatstvi pro aktivni traveni volného ¢asu

Porovnat identifikované moznosti traveni volného ¢asu v kontaktu se vcelami
aktualné vyuZivané ve svété a v Ceské republice.

Definovat pro profesi volnocasového pedagoga potencidlni uplatnéni v oblasti

traveni volného casu v kontaktu se véelami.

Vyzkumné otazky

1)
2)

3)
4)

Jaké jsou moZnosti traveni volného ¢asu v kontaktu se véelami?

Do jaké miry se lisi moZnosti trdveni volného casu se véelami aktudlné vyuzivané ve
svétdé v porovnani s CR?

Jak Ize rozsiFit aktudlni nabidku moZnosti traveni volného &asu se véelami v CR?
Jakymi zpUsoby se mizZe pedagog volného ¢asu uplatnit v oblasti traveni volného

¢asu se véelami?

22



4 METODIKA

4.1 Vyzkumny soubor

Vyzkumny soubor je slozeny z 5 odbornikd, ktefi byli zamérné osloveni, nebot se aktivné
vénuji c¢innostem souvisejicim s feSenym tématem. S vybranymi odborniky byli provedeny
polostrukturované rozhovory.

Vybranych odbornikd, a tedy i samostatnych rozhovori bylo celkem 5.

Mezi odborniky se vyskytuji odbornici z fad Apiterapie, vedouci vcelafskych krouzki
mladeze, profesionalnimi vcelafi a garantl véelarského vysokoskolského vzdélavani.

Odborniky pro jednotlivé rozhovory jsem ziskdval na zdkladé doporuceni od predchozich
odbornik(. Jedna se o metodu nabalovani novych respondentl na zakladé vztah( pfedchozich

respondentd s témi novymi. Tato metoda je nazyvana jako Snowball sampling (Surynek, 2001).

4.2 Metody shéru dat

Metodou k ziskavani a sbéru dat byly hloubkové polostrukturované rozhovory.

3 rozhovory probihaly osobné, 2 rozhovory byly zprostfedkovany telefonicky.

Rozhovory, které se vedli za fyzické Ucasti, se vedli v misté plsobeni vybraného odbornika.
Pfidanou hodnotu v osobni setkani shleddvam ve vétsi sdilnosti a otevienosti respondenta.
Myslim, Ze dlvodem je prostiedi, které respondent zna a je mu blizké a taky osobnéjsi pristup
po osobnim sezndmeni, kdy jsem byl schopen pfijet za rozhovorem. Vyhodou telefonického
zprostiedkovani je ¢asova nenarocnost, kdy odpada cas straveny cestou za rozhovorem a také
moznost termin rozhovoru presunout, tedy urcita flexibilita rozhovoru.

Doba trvani byla rGizna, od 30 minut aZ po 2 hodiny.

Seznam okruhi a ke kazdému okruhu pfislusnych otazek byl predem pfipraven. Diskuzni

plan se nachazi v pfilohach.

4.3 Zpracovani dat

Rozhovory byly se souhlasem nahravany na diktafon. Po uplynuti rozhovoru podle
zvukové nahravky byly tyto detailné prepsany do psané formy v aplikaci Microsoft Word.

Nasledné byl tento prepis byl zakédovan podle doporuceni vedouciho prace a pouZit
v bakalarské praci kinterpretaci vysledkd. Jednotlivi respondenti a jejich vypovédi jsou

rozdéleny a oznadeny v zavorce pismene R a naslednym cislem 1-5.
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5  VYSLEDKY

V této kapitole jsou interpretovany jednotlivé vypovédi vybranych odbornik(. Tyto nalezy
jsou zarazeny pod 4 hlavni kapitoly, ke kterym se vztahuji. Kapitoly jsou podle témat obsahové
rozdéleny: Potencidl véelarstvi ve volném ¢ase, Moznosti traveni volného c¢asu v kontaktu se
véelami, Rozdilné formy traveni volného ¢asu se véelami v Ceské republice a ve svété a PrileZitost
pro uplatnéni pedagoga volného casu ve vcelarstvi. VétSina ztéchto kapitol obsahuje

podkapitoly.
5.1 Potencidl vcelafstvi ve volném case

V této kapitole respondenti odkryvali potencidl v¢elarstvi ve volném case.
5.1.1 Kdyz se spoji Vcelarstvi a volny ¢as

Vcelafeni vétSina respondentd povazuje za komplexni, plnohodnotnou, pfijemnou a
obohacujici volnocasovou aktivitu:

»T0 je véc, kterd se velmi peékné propojuje, protoZe kdyZ ma ¢lovéek volny cas, vétsinou ho
chce stradvit néc¢im pfijemnym, a to ta vcelarina rozhodné je a dd se to jako velice dobre i tieba s
détma délat, s kamarddy, s téma, co se prosté téch vcel neboji a maji trosku zdjem. Tak si myslim
Ze je to velmi plnohodnotné straveny volny ¢as.” (R1)

»Je to super zplsob, jak travit volny cas, je to takové komplexni, neni to jednostrannd
zdleZitost, tak se vlastné divame do vsech moZnych sveéti prirody.” (R3)

Vcelafstvi je také aktivita, pfi které lze vnimat presah, splynuti s ryzi pfirodou. O vyznamu
srovnani se s prirodou se zmifuje také R4:

»,T0 je v podstaté ndplii volného casu a je to urcity styl Zivota, odpocinuti si, takové
dusevno, aj to fyzicno, Cili se v téch vceldch regeneruje. Pokud clovék v téch vieldch zacne travit
chvilky, tak ve vceldch ztrdci pojem o ¢ase. Tam si Clovék ten ¢as nemiZe mérit, ale musi spis si

uvédomovat, co mu to pfindsi. Clovék se tam tak srovnd s tou prirodou.”

Ovsem, na druhé strané, z jiného Uhlu pohledu, se jednd i o fyzicky naro¢nou praci, ktera
vyZzaduje cas a Usili. S roustoucim poctem vcelstev narista i Cas, ktery musi vcelar vénovat
véelam a praci okolo vcel:

»Toho volného casu ¢lovék spoustu vénuje tomu vcéelareni.” (R1)

»,Co se tykd volného Casu, tak my vcelari ho moc nemdme. To bych teda chtéla vidét

vCelare, kterej by se tomu trosku vénoval, nebo mél vicero vcelstev a mél volnej ¢as.” (R3)
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Hranice poctu vcelstev, pfi kterém lze vcelafrstvi vnimat jako volnoéasovou aktivitu, je
subjektivni, avSak R5 tuto hranici vcelafstvi ve volném case odhaduje do 100 vcelstev, avsak
potom uZ se jedna fyzicky ndaro€nou praci.

~MliZe to byt volny cas, jakoby konicek, ale ne mit to ve velkém, pak uZ je to viceméné
prdce. Ta stovka vcelstev se dd ve volném case uplné v pohodé udélat, kdyz ¢lovék vi, co tam md
udélat za zdkroky a nehraje si s tim. Ale je to obrovskd drina, uZ jenom nosit ty ndstavky s tim

medem.” (R5)
5.1.2 Vliv vcelafistvi na volny ¢as aktudlné ve spolecnosti

V Ceské republice, ve véelafstvi, aktualné mGzeme pozorovat nékolik trendd. Jednim
z nich a zaroven velmi daleZitym je fakt, Ze o chov vcel se zac¢inad zajimat ¢im dal vice lidi,
respondenti mluvi o vcelatstvi jako o velmi modernim trendu dnesni doby:

,VCelarstvi, bych fekla, v posledni dobé, jde hodné do podvédomi lidi a spousta lidi se o né
zajimd z hlediska jakoZe, co ndm ty vcely vlastné prindsi, je spousta projektu, které se zabyvaji
tfeba i seznamenim vcelarstvi v materskych skoldch.” (R1)

,Vcelarstvi, dneska hodné moderni trend, to znamend, Ze déld néco jako s prirodou, s
Zivotnim prostredim.” (R4)

,Mné sem chodi opravdu hodné lidi, co tady toto fesi, mé se stalo jakoby pdrkradt, Ze to

berou kvili byznysu, kvili opyleni, jako trend, jako konicek.” (R5)

Ovsem ne vidy to ma pozitivni dopad. Negativné na aktudlni situaci nahlizi R2, problém
vidi v prevceleni urcitého regionu a také v neznalosti a neinformovanosti zacinajicich vcelara:

»Dneska jsou vsichni vcielari, tedka se vcelareni stalo strasnym boom a vsichni jsou
presvédceni, Ze spasi svét vlastné tim, Ze si poridi véely, tak docela bych rekla, Ze ovliviiuje hodné
volny &as. Uplné nevnimdm pozitivné to boom, Ze jako kaZdej, bez néjakého vzdéldni ohledné
chovu vcel, by mél mit vCely. Ja jsem presvédcena, Ze nejdriv, ten clovék se mad vzdéldvat a pak
mit vcely a ne obrdcené. Vnimdm to prevceleni toho regionu velmi intenzivné.” (R2)

Problémem je i v zanedbavani vcelstev, které si pofidi zacinajici vCelar, ktery aZ po pofizeni
véelstev teprve zjistuje, o jak ndro¢nou praci jde:

,Spousta lidi si pak rekne, ty vcely, to vypadd zajimavé a do toho ja se pustim. Nakonec
zZjisti, Ze to neni jenom vytoceni toho medu, Ze je ta prdce kolem dokola, celkem dost ndro¢nd. A

pak je spousta vcelstev, ktery jsou zanedbany, sifi se nemoci, takZe v tomto vidim trosku

problém.” (R1)
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Dalsim fenoménem a zaroveri zménou struktury souc¢asného véelarstvi v Ceské republice,
je omlazeni, rostouci trend zacinajicich mladych vcelaf(i, respondenti zminuji, Ze do vcelarstvi
zacina vstupovat vina mladych vcelatd, coz tak v minulosti nebylo:

,Driv, déddacci uz nemohli, tak to pak nékdo, v urcity moment, prebiral, ty vcely, jakoby
takové nutné zlo, ale dneska je ten trend na tady téch mladych a hlavné, zacinaji ti, kteri vibec
nikdy nevcelarili a nemaji nic s tim vcelarenim spolecného. Je tady takovd ta vina.” (R4)

,Meéni se to, trosicku rekla bych, v tom smyslu, Ze si myslim, Ze v minulosti bylo vic takovych

véelari starsich pdnd. Ted se mi zdd, Ze do toho vstupuje mnohem vic mladsich véelari.” (R3)

5.2 Moznosti traveni volného casu v kontaktu se véelami

Na otazku ,Jaké znate formy traveni volného casu v kontaktu se véelami?“ odpovidali
respondenti rGizné, jedna se o aktivity od sezeni pfed uly s hrnkem kavy a sledovani véel, pfimé
prace se véelami, téZba vcelich produktd, provozovani krouzkd pro mladez, vzdélavani dospélych
véelarud, vzdélavani verejnosti, dale se véely mlzZou vyuzivat i k [éCbé v ramci Apiterapie nebo
také v rdmci agroturistiky, presnéji Apituristiky.

,Zdklad je takové to normdlni véelareni, riizné krouzky pro déti, i pro dospélé se miZou
délat krouzky, i se dd vyuZit véely ve spousté jakoby lécebnych moznosti, medovych masdzich,
dychani ulového vzduchu, vzdélavdni. J6 myslim, Ze ten zdbér je dost siroky.” (R1)

,MUZu samozrejmé takzvané sedét u ulu a cumét na né, pak vlastné se muzu vénovat
rliznym tém aktivitdm, kde vzdélavam jedince, ktery o vceldch nevédi nic, takZe verejnost. Pak je
moZnost se zacit zabyvat i tou apiterapii, mZu si postavit apidomek, takZze mizu vlastné byt v
kontaktu s téma vcelama i v tom apidomku.” (R2)

Tyto moznosti Ize rozdélit podle toho, v jaké roli se jedinec nachazi, poptipadé komu je
tato moznost zprostifedkovana. Pokud se jednd o pfimou praci se véelami, jedna se v tomto
pfipadé o volny cas vcelare, naproti tomu, kdyz vcelaf nabizi a poskytuje Apituristickou nebo
Apiterapeutickou sluzbu, jedna se o volny cas klient(. O rozdéleni na to, zda-li je jedinec v roli
provozovatele nebo ucastnika se zminil R4:

,Dd se to rozdélit na aktivni a pasivni pristup. Mezi aktivni bych zaradil pfimou prdci se
véelami, pfiprava rdmkda, vytdceni medu a pasivni, Ze chodime na vselijaké predndsky, vystavy,
zdjezdy. A pak se do toho vtdhne ta Apiterapie a tu muzu brdt jako aktivni nebo jako pasivni.
KdyZ to budu provozovat, tak to aktivné délam a kdyZ dojdu na medovou masdZ nebo spim

v apidomku, tak budu ten pasivni, stejné tak Apituristika.” (R4)
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Nesmime zapomenout na pfimou praci se véelami, z té tyto vSechny aktivity vychazi, dale
pak se vcelaf mize vénovat plemenarské praci, tedy chovem matek a novych véelstev:

»,Tak ta pfimd prdce se véelama, to znamend vceli produkty, potom je ta plemendrskad
prdce néjakd, délat prosté ty vceli matky, délat ty oddélky, prfeddvdni téch informaci ddl, tem
lidem, détem, to léceni.” (R5)

R3 jesté dopliuje, aktivity, které Ize provozovat v rdmci vcelatského krouzku mladeze,
tyto aktivity nejsou pfimo spojeny s chovem vcel, avSak ke véeldm maji blizko:

,..vytvarné dilnicky, u¢ime se o botanice, ucime se o biologii V¢ely medonosné, k ¢emu jsou

pomlicky vcelarské..” (R3)
5.2.1 Véelarsky krouzek

Respondenti se shoduji, Ze prace s véelaifskou mlade?i je v Ceské republice na vyborné
arovni. To, jakym zplsobem vzdélavani probiha se lisi v zavislosti na ro¢nim obdobi, véely jsou
totiz pres jarni a letni mésice aktivni, v tuto dobu se lze ve v€elach ucit pfimo, probiha medobrani
a spoustu dalsich cinnosti, v zimé se jedna spiSe o teoretické vzdélavani, rlzné prednasky,
naucna videa, ale také pripravné prace, napriklad se vytavuje vceli vosk a chystaji rdmky na dalsi
véelafskou sezénu:

,ZdleZi hodné na tom, jaky je obdobi, kdyZ je zimni obdobi, podzim, zima, tak jsou to takové
teoretické spis, poviddme si, jak ta vcela bydli, v ¢em bydli, jak to viastné v tom véelstvu funguje,
chystaji se ramky, vytavuje se, vytavuji si souse, takové ty bézZné zimni, pfipadné podzimni prdce.
No a kdyZ je potom sezdna, tak se chodi do vcel, kontroluje se véas stav téch vcelstev, znacime
trubce, treba Ze se uci znacit i ty matky, ale matka je vzdcnd, takZe radsi na trubci, potom je
medobrani, tak pomdhaji pfi tom medobrani, takZe je to takové pestré.” (R1)

R3 popisuje podobné fungovani Velarského krouzku mladeze:

,Mdme setkdni jednou tydné. A u nds to funguje tak, Ze my to mame v ramci ¢asu Skolni
druZiny, takZe ve Skolni druZiné mdame vyhrazeny cCasoprostor, ve kterém se déje vcelarsky
krouZek a do toho vcelarského krouzku chodi déti, které se zapisou. Je to treba od 13:00 do 16:00,
kdy s témi détmi déldme riizné ¢innosti, a to bud’ vevnitf nebo venku a nebo kombinace. Tieba
jdeme na chvilicku ke vcelam, si prohlédnout spad na podloZce a pak jdeme dovniti a tam si
popoviddme, promitdme si obrdzky, prohlizZime si pomicky, vyprdvime si o tom, divime se na
néjaké krdtké filmy, udélame néjaké testy, kvizy. Pracujeme s casopisem VCelarstvi, tam je
vlastné takovd rubrika pro déti, kde jsou vétsinou néjaké kfiZovky a byly online soutéZe a tak si

trénuji i jiné svoje kompetence.” (R3)
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5.2.2 Apiterapie

Apiterapie je vyuZziti véelich produktl pro 1éébu. Pro takovou lécbu se vyuZiva Siroké
spektrum véelich produktl, od téch nejznaméjsich, napriklad med, vceli vosk, vceli jed, pyl a
dalsi, az po ty méné zname, jako jsou mrtvé vcely, které zabije v€elaf nebo, které umrou samy,
larvy vcel, energetické pole véel a dalsi. Navic se tyto produkty mohou zpracovévat do rliznych
forem, které se aplikuji, jedna se o tinktury, léky, vodni a olejové vyluhy, Cipky a dalsi.

Vycet veskerych vcelich produktl popisuje detailné R2:

LApiterapie, jako takovd, je vyuZiti véelich produkti pro terapii, lécbu a v ramci vcelich
produkt( se mimo jiné pouZivd tfeba med, pyl, at uZ rouskovej nebo perga, propolis, materi
kasicka, vceli jed, apilarnil, podmor (vcely, které umrou), zdmor (viely, ktery zabijete), zavijec,
ulové dychani, leZeni na ulech, takZe energetické pole vcel, ovielend voda, materi kasicka od
délnic i od trubcd, ale to neni moc idedini a mohou se pouZivat i jednotlivé larvy. V Apiterapii
muZete pouZivat jak Iékovou formu, tak tinktury, olejové nebo vodni vyluhy, Cipky, inhalace, riizné
obklady, zabaly, da se pouZivat véeli jed i v ramci riznych druhi masdZi jako barikovdni a tak

ddle.” (R2)

Daéle je v Apiterapii dileZity postup léCby, ktery zacind anamnézou, pokracuje
zhodnocenim aktudlniho stavu, Iékarskymi zpravami a ndslednou diagnostikou pro urceni
diagnozy, tato diagndza je zaklad pro zpUsob Iécby a aplikaci vcelich produkt(:

,UpIné jako prvni, a to je standardni véc, vidycky, kdyZ ke mné nékdo dorazi, tak nastdvd
hodinka, kdy jd se ho zeptdm a vyptdvdm se ho na jeho rodinnou anamnézu, osobni anamnézu,
jak momentdiné Zije a jaky ma problémy. V pfipadé, kdyZ mi donese néjaké lékarské zprdvy, tak
si je samoziejmé prectu. Zjistim si, co md na srdicku a Casto se stdvd, Ze velkd cdst vlastné
onemocnéni je psychickych, takZe se kolikrdt bavime dlouhou dobu a ndsledné vlastné zacindme
resit danej problém. TakZe podle toho, co dotycného trdpi, tak se snaZzim vymyslet néjakou lécbu,
jakym zptsobem budeme pokracovat v té IéCb€é, co tam ddme za prepardty, co tam ddme za ty
vceli produkty. Co jediny je u mé, Ze kdyZ nékdo prijde s tim, Ze chce napichat Zihadla, tak musi
mit potvrzeni od lékare, Ze neni alergicky na vceli bodnuti nebo na vceli jed. V tomhletom jsem
docela hodné diislednd, a bez toho viastné nic nejde, ale jinak na ostatni véeli produkty si dokdaZu

udeélat testy na tom c¢lovéku sama.” (R2)
5.2.3 Apituristika

V Ceské republice je Apituristika na za¢atku svého fungovani. Mezi oslovenymi odborniky

jsem o ni nezaznamenal ani zminku. OvSsem jedna se o navstévu vcelare, ktery vzdélava a
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ukazuje, v ramci této navstévy, pobytu, jak se vcelafi a jak to ve vcelach funguje. Apituristika
mUZe mit vyznam i pti rozmysleni o pofizeni véelstev, jednalo by se totiz o prvotni kontakt a
zaroven primou zkusenost, nez se zacinajici v€elar rozhodne véely pofidit.

O nevyuZitém potencidlu v Ceské republice a prib&hu Apituristiky se zmifiuje R4:

,MiZeme to rozdélit na aktivni a pasivni. Zacheme tou pasivni, dojede c¢lovek, prohlédne
si stanovisté, povykldda si se véelafem a ten pak odjede a jede dalej. A aktivni, Ze tam Clovék
dojede a bude tam tfeba tyden pomdhat na té farmé a bude fungovat, zacleni se s tim véelafem
do té prdce. | pro ty lidi, ktefi chcou se tim zabyvat, moznd by jim to vic ujasnilo, jestli to chcou

délat, neZ si koupit oddélek a ten jim hned padne. Ze by poznali vic, ten Zivot véel.” (R4)
5.2.4 Profesiondlni véelareni

To, ze profesiondlni véelareni neni zadny ,,med” a o ¢em vSem je tato prace, popisuje R5:

,VCelarska sezona trvd, bavme se duben, kvéten, cerven, cervenec. Jsou to 4 mésice, kde
se opravdu, pokud z toho chcete néco mit, tak vénovat napino. A pak teoreticky zazimujete vcely,
néjaké léceni, néjaka priprava na jare, jako taveni téch ramkd, vyroba mezistén a v tu sezénu je
to vceli med, toceni véeliho medu, sbér pylu, viceméné sbér propolisu, materi kasicky, vceliho
vosku, vyroba propolisovych tinktur, vyroba masti, vyroba, svicek, vceli matky, vceli oddélky,
prosté na prodej. Samoziejmé si to hlavné déldm pro sebe, protoZe jsou velké thyny vcelstev.
TakZe si pripravovat dalsi véelstva na dalsi roky.” (R5)

,Ale je to o prdci, o tvrdé prdci, je to od rdna do vecera. Prosté vstanete v 5 rdno a skoncite

v 8 - 9 vecer a je to kaZdy den” (R5)

5.3 Rozdilné formy traveni volného &asu se véelami v Ceské republice a

v zahranici

V éem jsou véelafi v Ceské republice opravdu na vyborné urovni a jedineéni, tak ve
vzdélavani a praci s mladezi:

,Ceskd republika je v podstaté takovy unikdt v tom, kolik funguje v Ceské republice jako
véelarskych krouzkl pro mldadeZ prosté a jak maji tu ¢innost pestrou a tfeba i tu sit aktivni.
V zahranic¢i neni tak rozvinutd ta prdce s mlddeZi. Tohleto si myslim, Ze nemd uplné ve svété

srovndni.” (R3)

Na druhou stranu, existuje v Ceské republice nenaplnény potencial v agroturistice,
zejména v Apituristice, tato Apituristika, kdy klienti v rdmci zdjezdu navstévuji véelare a jejich

vcelstva funguje napfiklad v zapadni Evropé nebo ve Slovinsku.
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LJApituristika, u nds je to uplné, kdyzZ bych to rekl, uplnd Popelka.“ (R4)

»Néco podobného funguje, agroturistika, kdy jdou pomdhat séct a tak a je to dost moderni
v zdpadni Evropé a ja myslim, Ze by tady to mohlo se nastartovat.” (R4)

,Ve svété se déla hodné zdjezd( po riznych zahranic¢nich vcelarskych farmdch nebo
apicentrech. Treba na Slovensku, tam se zacinaji zabyvat hlavné hodné tou apiterapii a tou
podporou toho vcelareni a celkové vlastné agroturistiky, stejné jako v tom Slovinsku, coZ u nds
teda fakt ani ndhodou. My tady neexistujeme. To znamend, Ze tady neni ani apiterapie. Tim

pddem tady neni, od koho se porddné ucit. Agroturistika jako tady taky neexistuje.” (R2)

Ze Ceska republika oplyvé véelami, to je zndmy fakt, oviem Ze se jedna vétsinou o
malovcelare, tzv. hobby vielare, tedy vielare, ktefi chovem vcel naplruji svlj volny ¢as, to nam
potvrdili i respondenti R3 a R5:

,, Ceskd republika, je vesmés hobby vcelareni.” (R3)

»U nds je trend, malovcelari, neni velkych farem v republice, i kdyz je jich dost, ale neni jich
tolik jako malovcelari, coZ v zahranici takhle neni. No, tam jsou opravdu vceli farmy, které se
timto zabyvaji, ktery vlastné v tomto leZi a tam to maji taky jako prdci. To jsme jenom my Cesi,

Slovdci“ (R5)

5.3.1 Sluzby, ve spojitosti se véelami, které se v Ceské republice neposkytuji, ale

v zahraniéi funguji

V souvislosti se sluzbami, které se v Ceské republice neposkytuiji, ale v zahranici jiz ano, se
respondenti odkazovali na staty jako Némecko, Rumunsko, Ukrajina, predevsim pak Slovinsko.
Zejména slo o sluzby spojené s Apituristikou a apiterapii, v ramci Apiterapie zejména o ubytovani
v Apidomku nebo také v Apiterapeutickém vzdélavani, kdy napfiklad ve Slovinsku maji pfimo
Apiterapeutickou Skolu:

,Jd uZ jsem tak nakousl tu apituristiku, to je takovy mij sen, kdyby se to vic rozhybalo.
Dychdni ulového vzduchu zacing byt vcilka mddni zdleZitost, vtom Slovinsku to délaji,
v Némecku, v Rumunsku to délaji.” (R4)

,Tak co se tykad ty apiterapie, to znamend veskerych aktivit, at uZ apidomky, at leZeni na
ulech, dychani ulového vzduchu, dejme tomu ta zooterapie. Tak vSude prosté je to ddl neZ u nds.
Jako u nds to déld opravdu minimum. Tfeba ve Slovinsku maji Skolu a ta vyloZené uci budouci
apiterapeuty, zdroven na zdkladé vzdéldni na této Skole miZete ziskat k té profesi, profesni
certifikat stdtni, Ze jste apiterapeut. To znamend, Ze vy si miZete bez problému otevrit vlastné

svoji praxi a délat apiterapeuta.” (R2)
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V zahranici existuji také sluzby spojené s IéCbou riznych onemocnéni, vtomto pripadé se
jedna o reprodukéni onemocnéni, které se fesi pobytem ve specidlnim Apidomku. Tento
Apidomek ma pozitivni vliv na tuto problematiku.

, Ty api domky, coZ je vlastné vcelin a tam prosté bylo tfeba reprodukéni onemocnéni jo,
Ze tam tfeba lidi chodi, pdry spdt, tfeba 3 noci po sobé a md to prosté pozitivni vliv na na cely
organismus. TakZe to to vim, Ze prdvé na tom vychodé funguje.” (R1)

O této specifické sluzbé, kterd ma pozitivni vliv na reprodukcéni schopnosti se zminiuje i R4:

,KdyZz pary manZelské, maji problém s pocetim, tak si najdou néjakého vcielare, nebo
existuji véeliny, které jsou mimo, oni jsou tam tieba 14 dni, 3 tydny, nemaji mobily, nemajti nic,
rdno se jim tam doveze jidlo a jsou v té pfirodé celou dobu. Je tam takovd loZnice, kde jsou uly,
je tam ovceleny vzduch, ten bzukot a ty vcely a toto prostredi by je mélo srovnat do té symbidzy
s tou pfirodou a zrazu, na ¢em kolik let bojovali, takZze tam za 3 tydny je vyhrdno a zrazu to
funguje. Ze to mdt byt ve Francii a ve Svycarsku, v té nadmorské vysce 1200 m.n.m., ty nevidi§
do civilizace a zrazu nemds tam tablet, nemds tam mobil, takZze ty vten moment si s tou

prirodou.” (R4)
5.3.2 Slovinsko — véelarsky nejinspirativnéjsi zemé

Na ¢em se vSak shodli respondenti bez vyjimky, tak na tom, Ze Slovinsko je véelafsky
nejvyspélejsi zemi, ktera je pro ostatni zemé inspiraci a méli bychom se od nich ucit, nejenom
jak chovat vcely, ale i jak si jich vazit, jak podporovat véelare, jaké sluzby jsou mozné provozovat
se véelami:

»Slovinsko je hodné pred ndmi, coZ se tykd vcelafeni, tlumeni nemoci, vyzkumu vcéelarského
iv té Apiterapii.“ (R1)

,..kdyZ vezmu treba Slovince a nds, tak Slovinci si extrémnim zplisobem vaZi chovu vcel a
celkové vseho, co se tykad vcel, takZe tam ten jejich svaz vlastné podporuje Apiterapii a veskeré

aktivity, co se tykd vcelareni, takZe se tam délaji riznd centra, rtizné skoly.” (R2)

Slovinsko je stat, od kterého se lze inspirovat, funguje u nich Apituristika a hlavné
Apiterapie, maji Apiterapeutickou Skolu na 1 rok, po absolvovani této Skoly ziskd abolvent
certifikdt a mlZe zacit vyrabét a zpracovavat vceli produkty k lécbé, také mlze provozovat
poradenstvi, po ziskani dalsich certifikatl si mUZe tento Apiterapeut otevrit Apiterapeutickou
ordinaci. Navic, zajimavosti je, Ze skoro kazdy lékaf ma svého Apiterapeuta.

Jak ve Slovinsku funguje Apiterapeutické vzdélani se vyjadril R2:
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,,0ni maji tedka 1letou skolu, na zdkladé toho se vypracovavad takovd, radoby, disertacni
prdce, dostdvdte certifikat. Na zdkladé toho certifikdatu, vy muZete zacit vyrabét vlastné vceli
produkty, to znamend ruzné masticky, tinktury a muZete délat poradenstvi, ale nemiZete jesté
vyloZené to, Ze byste délal toho Apiterapeuta. Tam je potieba jesté ziskat dalsi certifikdty, idediné
pod néjakym dalsim Apiterapeutem, potvrzeni, Ze uZ néjakou dobu to déldte, pak ndsledné
dostanete certifikat, Ze miZete otevrit si, tu Apiterapeutickou ordinaci. A je to tam udélany tak,
Ze kazdy lékar nebo témér kaZdy Iékal ma svého Apiterapeuta. To znamend, Ze tam, kde si neni
jistej, Ze by to bylo bezpodminecné nutné IéCit béZnymi léky, nebo ty béZné Iéky prosté nezabiraji,
tak posilaji ke svému Apiterapeutovi.” (R2)

»Slovinsko uZ se tim hodné zabyvd, Apituristikou. TakZe ti jsou o kus dalej a myslim si, Ze
se mdme taky kde ucit. Slovinci jsou v tomto takovy premianti a snazi se takové ty dobré véci
okolo té vcelariny prosadit, i do toho verejného Zivota. Kdyz to vezmu, Svétovy den vcel, to
prosadili Slovinci v OSN“ (R4)

»Slovinci jsou na tom upiné nékde jinde, vtom jedou uz hodné let, maji to vymakany, prosté
maji to dokonce vyzkousené a vi, jak prosté rizné tady tyto pripravky pouZivat a posilaji to dal.”

(R5)
5.4 Prilezitost pro uplatnéni pedagoga volného casu ve vcelarstvi

O Sirokém poli mozného plsobeni pedagoga volného Casu ve vcelarstvi, presnéji ve
vzdélavani mladych vcelard v rdmci krouzk nebo dospélych véelarl, se zminuje R1:

,KdyZ je to véelar a vi o cem mluvi, tak md obrovské pole plsobnosti. Od téch krouzki pro
nejmensi, pres stfedoskoldky. Pak klidné jako ucitel vcelarstvi jezdi predndset po zdkladnich
organizacich, muZe vyucovat, jak tady treba v Nasavrkdch, tak mdme dalsi véelarské skoly. TakZe

ja si myslim, Ze jako pedagog ve vcelarstvi a vcelar, tak ta plisobnost je docela Sirokd.” (R1)

Dalsi pfilezitost pro plisobeni lze najit v domovech dlichodc(, ve véznicich nebo v détském
vychovném Ustavu:

,Urcité v ramci téch exkurzi a urcité v ramci néjakych téch krouzkii. Moznd, Ze by bylo
docela fajn i v domovech dichodct a pro ty starsi, naucit je trosicku vcelarit, v riiznych véznicich,
tak tam by se moZnd pedagog volného ¢asu uplatnil, détsky pastdky, myslim, Ze to pole je hodné

Siroké.”

32



O neprobadanosti a zatim nevyuZitém potencidlu Apituristiky v Ceské republice, se jiz R4
zmirioval, jeliko? je Apituristika v Ceské republice na zacatku, tak tady R4 vidi pfileZitost
k nastartovani:

,Prostor tam je, ale nikdo tam jesté neni, tohle se v Cesku nedéld a pokud si na zacdtku,
tak mds nejvétsi sanci si tu sit udélat kolem sebe. Ta Apituristika s tou Apiterapii protoc¢ené do
sebe, rad bych se aji takového programu zicastnil. Je to vsechno takové na zacdtku. Tim se

doopravdy nikdo nezabyvd, to je tak oteviené, jak tady ta krajina.” (R4)

O néco skeptictéjSi postoj zaujima R5. Mysli, Ze nase spolecnost neni na Apituristiku
pripravena, jelikoz maji lidé jiné zadjmy nez jezdit do pfirody za véelafem:

,V nasi spolecnosti si myslim, Ze ne. Nase spolecnost vibec tady na toto neni pripravena.
A mdm obavu, Ze ani nikdy nebude. ProtozZe, kazdy se vénuje more, hory, lyZovani a jako tady ta
cesta by byla dobrd, kdyby prosté lidi prisli. Samozrejmé to neni jenom o vceldch, ale ty vcely jsou
toho soucdsti, ale ty lidi nasmérovat, a hlavné ty déti a trochu je vrdtit zpdtky, trochu je narovnat.
Takhle by méli premyslet vsichni lidi, prosté vrdtit se zpdtky k prirodé. Uz jenom na pivo lidi
prijedou a pak se dozvi urcité véci, mit prosté tady ten domecek, kde by se dalo prespat, i s téma
déckama, mit tam néjaké socidlni zarizeni. Jako cesta by toto byla samozrejmé, ale nevim, o téch

lidech, je to té3ké.” (R5)

Pedagog volného casu se tedy ve vcelafstvi mize uplatnit jako vedouci ve Vcelarském
krouzku mladeze, ve vzdélavani dospélych vcelarll, ve vzdélavani rliznych specifickych skupin,
jako jsou seniofi v domoveé dichodctll, odsouzeni ve véznicich nebo déti ve vychovném ustavu.
Dale pak v Apiterapii nebo vramci vzdélavani verejnosti nebo tvorbé programi v zatim

nenastartované Apituristice.
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6 DISKUSE

Vcelarstvi je komplexni aktivita, které se Ize vénovat volnocasové i profesiondlné. Tato
zajmova Cinnost byla shledana jako blizka pfirodé, o dotyku s pfirodou prostfednictvim vcel pise
Liebig (2000)

Vcelafstvi lze oznacit jako plnohodnotnou, komplexni, ne jednostrannou ¢innost, diky
které se dotykame svéta prirody v mnoha jeho podobach. Pocinaje biologii véely medonosné,
pres vceli pastvu, meteorologii, rostlinnou biodiverzitu az k [écebnym Gcinkm pfirodnich, tedy
vcelich produkta.

Zaroven respondenti uvadi, Ze mnoho zacinajicich véelarl neni patficné vzdélanych a tim
padem nedostatecné pripraveni na to, kolik prace, casu a usili je k UspéSnému a udrzitelnému
véelafeni vénovat. Respondenti zaznamendvaji rostouci trend zadinajicich véelafl v Ceské
republice. To znamena, Ze vcelafstvi stale vice ovliviiuje volny ¢as aktudlné ve spolecnosti.

MozZnosti traveni volného ¢asu v kontaktu se véelami, které byly v rozhovorech zminény
se shoduji, na par vyjimek, stémi, které jsou popsany v odborné literature, a které byli
vyjmenovany v kapitole Prehled poznatkl. Mezi tyto shodné aktivity lze zaradit Vcelarské
krouzky mladeze, Vcelafské vzdélavani, Apiterapii a samoziejmé primou praci se véelami.
Naopak mezi vyjimky patfi pobyt v Apidomku, ten vSak Ize zaradit pod Apiterapii, nebo ddle mezi
vyjimky patfi Apituristika, tyto tolik zkoumané a popsané nejsou. Osobné si myslim, Ze divodem
je mala podpora ze strany statu a Ceského svazu véelafd, pak také zfejmé to, Ze se nachazime
na zacatku fungovani Apituristiky a ubytovani v Apidomku.

Co se tykd rozdili mezi formami traveni volného &asu se véelami v Ceské republice a ve
svéte, je ziejmé, ze v Ceské republice se veelafstvi vénuje drtiva vétsina ve volném ¢&ase, kdy se
jedna o malovéelate. Ovéem podle respondentd, Groveri znalosti véelait v Ceské republice neni
vysoka, to stejné plati o podpore a Urovné rozvinuti Apiterapie a Apituristiky oproti zahranici.
V Ceské republice se véelafstvi vnimd a také provozuje jako volnocasova aktivita, zatimco
v zahranici se vcelarstvi vénuji vCelafi profesionalné, a tak vytvari moznosti pro traveni volného
¢asu jinym lidem. Zde vidim prostor pro inspiraci a nasledné rozsifeni nabidky moznosti traveni
volného ¢asu se véelami v Ceské republice.

Vcelarsky nejinspirativnéjsi zemé se ukdzalo Slovinsko. Slovinsko je v mnoha ohledech,
nejen pred nami, ale nachazi se na pomyslném véelaiském vrcholu, ze kterého ukazuje, inspiruje,
uci, jak si vcel vazit, jak vcelafstvi podporovat a jak jej drzet pfi Zivoté jako vazeny a udrzitelné
fungujici femeslo a zaroven obor, ktery ma celospolecensky vyznam.

Jako dlleZity pfinos této prace vnimam mimo jiné, odkryti mozné pole plisobnosti pro

uplatnéni pedagoga volného ¢asu ve véelarstvi. Respondenti toto pole popsali jako Siroké. At uz
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se jedna o uplatnéni ve véelaiském vzdélavani pro rdzné cilové skupiny, nebo zatim v Ceské
republice neznamé, a tedy i nevyuzité Apituristice, popfipadé v Apiterapii. Jelikoz pedagog
volného ¢asu je odbornikem v oblasti organizace volného ¢asu pro rizné cilové skupiny, pripravy
a organizaci zazitkovych programu, vnimam vyuZiti téchto predpokladll jako pfinosné, zejména

pro organizaci programu v ramci Apituristiky.
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7 ZAVERY

Tato prace vyjmenovala, poté podrobnéji popsala, tim padem zmapovala rlizné moznosti
trdveni volného casu v kontaktu se véelami. JelikoZz zmapovani téchto moznosti bylo hlavnim
cilem této prace, pokladam za dulezité tyto moznosti vyjmenovat, jedna se o Vcelareni, Apiteraii,
Apituristiku, Vcelarské krouzky mladeze, rizné vcelarské vzdélavani, co jsem v praci nezminil,
avsak své misto to v moznostech traveni volného ¢asu v kontaktu se véelami urcité zaujima, jsou
véelarské udalosti. Ve vybraném vzorku odbornikd vsak nikdo, kdo by organizoval vcelarské
udalosti nebyl. O vétsiné téchto moznosti jsem jiz védél. OvSem, nasli se i takové, které pro mé
byli novinkou a zajimavym prekvapenim. MUzu uvést na pfikladu Apidomku, kde Gcastnici jezdi
za lécbou reprodukénich onemocnéni. Navic povazuji za pfinos sepsani téchto moznosti, do
jednoho celku.

Ukdzalo se, Ze potencial vCelafstvi ve volném case je velky, a navic mnohdy i nevyuZity. Co
Ize oviem pfipsat véelafstvi, Ze stale vice ovliviiuje volny ¢as aktudlné ve spole¢nosti v Ceské
republice. Jde totiZ o zajmovou Cinnost, diky které jsme bliZ pfirodé, podporujeme timto Zivotni
prostfedi, pokracujeme v tradici, kterd saha hluboko do historie, obohacujeme se o nékolik
obordq, které se dotykaji pfirody a navic nejspis délame néco pro své zdravi.

Navic jsem dosel k zavéru, e vétsina véelart v Ceské republice véelafi jen ve volném ¢ase.

Tim se dostadvame k tomu, jakym zplsobem, rozdilné travime ¢as chovem véel v Ceské
republice a v zahrani¢i. Zatimco v zahraniéi bychom nasli spoustu véelatskych farem, v Ceské
republice bychom nasli malovcelafe, nazyvané taky hobby véelafe, to jsou vcelafi, ktefi se
chovem vcel zabyvaji ve svém volném case. S tim se poji i fakt, Ze vCeli farmy v zahranici se
opravdu zabyvaji nejenom chovem velkého mnozZstvi vcel, ale také nabizi a poskytuji rizné
sluzby spojené s kontaktem se vcéelami, napfiklad rGzné formy Apiterapie, ubytovani
v Apidomku, rGizné formy Apituristiky. V Ceské republice podle oslovenych odbornikd, tohle
zatim vibec nefunguje. Nikdo se tim nezabyva a jen malokdo o tom vi, Ze viibec néco takového
existuje.

Nejenom zde je prostor pro plsobeni a uplatnéni pedagoga volného ¢asu v oblasti traveni
volného casu v kontaktu se vcelami. Jeden z nejvétsich pfinost prace shleddvam v naplnéni
tohoto posledniho cile. Jelikoz se potvrdilo, Ze v oblasti v€elafstvi je nenaplnény potencial pro
uplatnéni pedagoga volného ¢asu v Ceské republice. Z rozhovor(i s odborniky je patrné, ze
vnimaji pole plsobeni pedagoga volného ¢asu v tomto odvétvi, jako pole Siroké. Prilezitost se
nachazi ve Vcelarskych krouZcich pro mladez, Vcelatském vzdélavani pro dospélé, v ramci
Apiterapie a predeviim v ramci Apituristiky, o které si dovolim tvrdit, ze v Ceské republice neni

ani na zacatku.
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Timto vyctem a popisem povazuiji cile této bakalarské prace za naplnéné.
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8 SOUHRN

Prehled poznatkl obsahuje 3 hlavni, nosné kapitoly. Prvni kapitolou je Volny cas, v této
kapitole objasnuji, jak lze volny ¢as vnimat, jaké plni funkce v Zivoté, dale se zaobirdm
moznostmi, jak lze volny ¢as obecné trdvit. S volnym ¢asem se poji i fenomén Zivotniho stylu,
ktery je v této kapitoly také definovan. V poledni podkapitole Volného ¢asu popisuji Zajmovou
¢innost, protozZe i VCelarstvi mezi takové Cinnosti patfi. Dalsi kapitolou je uz zminéné Véelafrstvi,
kde na néj nahlizim a popisuji z mnoha jeho Uhld. Za obsahové dllezité vnimam podkapitoly,
které se zabyvaji vyznamem vcely a vcelich produktl a také tu, kterd ve které popisuji aktudlni
stav VEelatstvi v Ceské republice. Posledni kapitolou je vycet jednotlivych popsanych moZnosti
traveni volného ¢asu v kontaktu se v€elami a definice téchto moZnosti.

Po Pfehledu poznatk( nasleduje kapitola Cile, ve které definuji Hlavni cil a to zmapovani
moznosti traveni volného ¢asu v kontaktu se véelami, dale dilci cile a k nim pfidruzené vyzkumné
otazky k této bakalafské praci.

V kapitole Metodika se zabyvam tim, jak vznikal Vyzkumny soubor, jakymi metodami
probihal sbér dat a jakym zplsobem jsem tyto data zpracovaval a téZil z nich informace
k interpretovani v dalsi kapitole.

V kapitole Vysledky jsem interpretoval data, zjiSténé zrozhovor( s odborniky. Tato
kapitola je ¢lenéna do 4 kapitol. VétSina z téchto kapitol obsahuje podkapitoly. Na zakladé téchto
kapitol Ize po precteni vyvodit odpovédi na vyzkumné otazky a také timto splnit stanovené cile.
1. kapitola nese nazev Potencial véelaFstvi ve volném &ase. Zde odkryvam spolu s vypovédmi
odbornikd to, jaky vliv a vyznam ma véelaistvi v dne$ni dobé ve spoleénosti v Ceské republice.
V kapitole MozZnosti traveni volného casu v kontaktu se véelami jsem ucelené popsal, jaké
existuji moznosti, jakymi zplUsoby lze se vcelami travit volny cas. V dalsi kapitole popisuji na
zakladé predchozi kapitoly, jak se v téchto zp(sobech, v téchto moznostech liSime se zahraniéim.
Zatimco v Ceské republice se véeldm vénujeme ve volném ¢&ase, v zahranidi, napfiklad ve
Slovinsku se jim vénuji spiSe profesné. A i to je dlivod, ktery dava PrileZitost pro uplatnéni
pedagoga volného ¢asu v oblasti traveni volného ¢asu v kontaktu se véelami. Jeliko? v Ceské
republice je tato oblast stadle nevyuZivana. Tato prileZitost se proto tyka Vcelafstvi, vzdélavani
véelaru, Apiterapie nebo Apituristiky.

Do Diskuze jsem zahrnul propojeni vlastnich pohledl na dané téma a také srovnani
s teoretickou ¢asti této prace, s Pfehledem poznatkd.

V posledni kapitole, Zavéry, se vyjadfuji k Hlavnimu cili prace a také k dil¢im cilGim, dale

pak o osobnim a moZzném oborovém pfinosu.
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Vyzkum jsem provadél osobné, zaroven jsem vcelarem a také zaroven studuji Rekreologii
— pedagogiku volného casu. Tato spjatost s tématem se mohla subjektivné propsat do prace a

ovlivnit vysledky prace.
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9 SUMMARY

The knowledge overview contains 3 mains, supporting chapters, which contain
subsections. The first chapter is Free time, in this chapter | clarify how free time can be
perceived, what functions it fulfills in life, and | also deal with the possibilities of how free time
can be spent in general. The phenomenon of lifestyle is also connected with free time, which is
also defined in this chapter. In the lunch sub-chapter of Free time, | describe Interest activities,
because beekeeping is one of those activities. The next chapter is the already mentioned
Beekeeping, where | look at it and describe it from many angles. | consider the subsections that
deal with the importance of the bee and bee products, as well as the one in which | describe the
current state of beekeeping in the Czech Republic, to be important in terms of content. The last
chapter is a list of the described options for spending free time in contact with bees and a
definition of these options.

The Overview of findings is followed by the chapter Goals, in which | define the main goal,
which is to map the possibilities of spending free time in contact with bees, as well as sub-goals
and associated research questions for this bachelor's thesis.

In the Methodology chapter, | deal with how the Research File was created, what methods
were used to collect data and how | processed this data and extracted information from it for
interpretation in the next chapter.

The next chapter, and at the same time one of the most important, was Results. Here |
interpreted the data obtained from interviews with experts. This chapter is divided into 4
chapters. Most of these chapters contain subsections. Based on these chapters, after reading,
answers to research questions can be deduced and the set objectives can also be met. The 1st
chapter is entitled the potential of beekeeping in free time. Here, together with the statements
of experts, | reveal what influence and importance beekeeping has in society in the Czech
Republic today. In the chapter Possibilities of spending your free time in contact with bees, |
comprehensively described the possibilities and ways in which you can spend your free time
with bees. In the next chapter, based on the previous chapter, | describe how we differ from
other countries in these ways, in these possibilities. While in the Czech Republic we take care of
bees in our free time, abroad, for example in Slovenia, they take care of them more
professionally. And this is also the reason that gives the opportunity to apply a free time
educator in the field of spending free time in contact with bees. As this area is still unused in the
Czech Republic. This opportunity therefore relates to Beekeeping, beekeeper education,

Apitherapy or Apitourism.
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In the Discussion, | included the connection of my own views on the given topic and also
a comparison with the theoretical part of this work, with the Overview of findings.
In the last chapter, Conclusions, | comment on the main goal of the work and also on the

sub-goals, then on personal and possible professional contribution.
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11 PRILOHY

11.1 Seznam otazek k polostrukturovanym rozhovorim

Vcelaistvi a volny ¢as:

Co se vam vybavi, kdyZ se fekne Vcelarstvi?

Proc vds napadlo...?

Vcelarstvi a Volny ¢as, co vas k tomu jesté napada?

Jak V¢elarstvi ovliviiuje vas Volny ¢as?

Do jaké miry podle vas v CR ovliviiuje vEelafstvi volny ¢as aktudlné ve spole¢nost?

Formy traveni volného ¢asu v kontaktu se véelami?

Jaké znate formy traveni VC v kontaktu se véelami?

Jak se podle vas lisi traveni volného ¢asu v kontaktu se véelami v CR a ve svété? Mizete
uvést priklad?

Znate néjaky stdt, od kterého se Ize v oblasti poskytovani sluzeb v oboru volného ¢asu
v kontaktu se vCelami inspirovat?

Slysel jste o néjakych dalSich sluzbach ve spojitosti se vcelarstvim, které se u nds jesté
neposkytuji, ale ve svété uz funguji?

Konkrétni forma

Co z téchto forem traveni volného ¢asu nebo sluzeb v kontaktu se v¢elami provozujete
vy?

Proc¢ se zabyvate zrovna timto?

Jaky ptinos to ma pro Gcéastniky/klienty?

MuZete mi popsat konkrétné, jak to probiha?

Jaké kompetence jsou k provozovani této formy potreba?

Pfemyslel jste nad provozovanim jinych forem?

Proc se jimi nezabyvate?

Znate nékoho konkrétniho, kdo se timto zabyva?

Vite, kde bych se mohl o tomto druhu aktivity dozvédét vic?

Apiterapie

Slysel jste nékdy o Apiterapii?

Co vse lze zaradit pod pojem Apiterapie?

Jak se lisi Apiterapie vyuzZivana v zahranici?

Jaké jsou aktudlni trendy Apiterapie v CR?

Jak ptedpokladate, Ze se bude Apiterapie vyvijet dal?
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Vcelarské Vzdélavani

Jak se pfistupuje ke studiu z hlediska pedagogiky véelafstvi?

Jak pfispivd Vcelarské vzdélavani k traveni volného ¢asu v kontaktu se véelami?

Jak se igi se v&elaFské vzdélavani v CR a ve svété?

Vcelarské krouzky

Mate zkuSenosti s plisobenim ve VcelaFském krouzku?

Jaka je vase motivace provozovat Vcelarsky krouzek

Co je potieba znat/Jaké kompetence jsou potieba k tomu, aby ¢lovék mohl vést Vcelarsky
krouzek?

Jaky smysl ma pro Ucastniky Vcelarsky krouzek?

Jaky pfinos ma pro vedouciho Vcelatského krouzku, vedeni véelafského krouzku?

Jsou vedouci Vcelarského krouzku pedagogicky zpUsobili k tomu, aby vhodné predavali
informace o trdveni volného ¢asu v kontaktu se véelami?

Kde vidite pfrilezitost pro uplatnéni pro pedagoga volného ¢asu v oblasti v€elarstvi?
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