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Uvod

Motto: ,, Ty, kdo uvéii, budou provazet tato znameni: Ve jménu mém budou
vyhanét démony a mluvit novymi jazyky; [...] na choré budou vzkladat ruce
a uzdravi je.“ (Mk 16,17-18)

Se zranénim a zranitelnosti ¢lovéka ma zkuSenost kazdy z nas, setkdvame se
s nimi téméf kazdodenné. Po prvotnim hiichu se nemoc stala trvalou soucasti lidské
existence a nevyhne se ji nikdo z lidi. Proto se lidé od nepaméti snazili s nemoci
vypotadat. V pfirozené roviné mame Iékare, ktefi 1é¢i, v duchovni roviné mame
svatosti (kfest, eucharistie, svatost smifeni, svatost pomazani nemocnych), které
mohou pfinést uzdraveni. Pfesto mdme od Pana jesté jeden prostfedek uzdraveni:
ptimluvnou modlitbu (srov. napft. J 15,7-17).

Ptimluvna modlitba jako prosba za uzdraveni byla nedilnou souc¢asti kiest'anské
praxe prvotni cirkve. Vzdyt Jezi§, kterého nazyvame také Lékafem duse i téla,
ptislibil tém, kdo uvéti, ze budou vyhanét démony i uzdravovat (srov. Mk 16,17-18).
Postupné vSak dochazelo k opomijeni tohoto daru, takZze z praxe cirkve témét
vymizel. V katolickém prostiedi to byla charismatickd obnova, ktera po svém
roz§ifeni do Evropy v 70. létech 20. stoleti zacala slouzit ptimluvnou modlitbou ve
vétsi mite. V Ceskoslovensku se charismaticka obnova rozsifila az po roce 1980
a v roce 1989 se konala prvni charismaticka konference.

Charismatické konference byly také mistem, kde jsem se s pfimluvnou
modlitbou poprvé setkal. Vidél jsem, a to nejprve jako ten, za koho se modli, a
pozdéji uz 1 jako ¢len modlitebniho tymu, Ze Pan plisobi 1 v dnesni dobé. Jesté pied
touto zkuSenosti, po svém obraceni, jsem zakouSel moc modlitby, kdyz na ni Pan
odpovidal, ale ze by chtél na zdkladé modlitby 1 uzdravovat? A tfeba i nemoci téla?

Pak se mi dostaly do rukou knihy, které o uzdraveni modlitbou svédéily velmi
presvédcivé. Proto jsem se zacal ptat: ,Pane, tuSim, Ze chce$ uzdravovat a
osvobozovat skrze modlitbu i v dnesni dobé. Co je k tomu vSechno potieba — staci
»pouze* vira? A co kdyz si bude§ prat, abych 1 ja& n€komu poslouZzil modlitbou za
uzdraveni? Jak bych mél postupovat? Tyto otazky se staly aktudlné&js§i béhem mé
ptipravy ke kné&Zstvi. Pfi setkani s riznymi lidmi jsem si totiz zainal 1épe vSimat,
kolik rtiznych trépeni, téZkosti, kiizi a nemoci nesou, a postupné¢ chépat, ze

pfimluvnd modlitba by alespoi n€kterym z nich mohla pomoci. Z téchto divodi



jsem se rozhodl napsat diplomovou praci na téma piimluvné modlitby v praxi
soucasné cirkve.

Autorl zabyvajicich se tématikou uzdravovani stale pfibyva. Presto, nebo prave
proto, Ze je tato oblast v cirkvi stale reflektovangjSi, pfibyva rlznych néazor a
pristupli, nékdy i1 znaéné odliSnych. Proto se pokusime organicky spojit rtizne
zkuSenosti se sluzbou pfimluvné modlitby v oblasti uzdraveni duse, ducha a téla, a
vypracovat uceleny pohled na pifimluvnou modlitbu jako jednu ze sluzeb
prokazovanych cirkvi. Zamérem této prace je tedy vénovat se zkuSenostem cirkve
S pfimluvnou modlitbou v procesu celostniho uzdraveni clovéka.

V praci budeme metodicky vychazet z panoramatizujictho popisu dil¢ich
zkuSenosti vyznaénych osobnosti zapojenych do sluzby ptimluvné modlitby.
K vystizeni jednotlivych druhti modlitby vyuzijeme charakterizani postupy, které
pak budou aplikovany na bazi kompilace. Zvlasteé to budou zkusenosti Philippe
Madreho, lékate, psychiatra a jahna, ktery se vénuje duchovni sluzb&é ve
zdravotnictvi. Jeho kniha Uzdraveni a exorcismus, ve které predklada teologicky
zakotvenou sluzbu uzdraveni a ve které se Ctenafi snazi usnadnit rozliSovéani v
rozsahlych oblastech uzdravovani, nam poslouzi jako jeden z hlavnich prament
prace. Druhym autorem je Francis MacNutt, ktery obdrzel vyrazny dar charismatu
uzdravovani. Jeho kniha Sluzba wuzdravovani je dosud nejsolidnéjsi cesky
publikovanou knihou, kterd se zabyva tématem modlitby za uzdraveni a je dalSim
hlavnim pramenem nasi prace.

Uvédomujeme si, Ze téma uzdravovani je Siroké, a proto je pojednani
0 ptimluvné modlitbé nutné jen jednim z moznych vhledi do problematiky. Muze
vSak prispét k ujasnéni pojmt a zakladni orientaci ptipadnych dalSich kiestand, kteti
by se chtéli zapojit do sluzby pfimluvné modlitby.

Prace je rozlozena do tii kapitol. Prvni kapitola je introdukci do celostniho
vnimani Cloveéka, reprezentovaného slozkami duSe, duch, télo, jako nezbytného
ptedpokladu a vychodiska pro uzdravujici pisobeni modlitby. Pomoci biblickych
vypoveédi o Clovéku a také dalSich védnich obord, ptedevsim biblické teologie,
teologické antropologie a psychologie piedstavime lidskou bytost jako jednotu
riznych slozek. Vice pozornosti bude nezbytné vénovat rozliSeni dusevniho
a duchovniho rozméru a kontextualizaci pojmu osoba.

Ve druhé kapitole se zaméfime na problematiku zranéni rtznych rovin
Vv Clovéku: lidské duse, ducha a téla. Piiblizime okolnosti, pii kterych mohou byt tyto

oblasti poranény a cesty, jak je lze uzdravit.



Tteti kapitola je stézejni ¢asti prace. Pojednavame v ni o jednotlivych typech
pfimluvné modlitby, které lze pouzit k uzdraveni duSevnich zranéni, duchovnich
zranéni, nemoci tcla, nebo k vysvobozeni z vlivu zlého ducha. UkaZzeme také na
prostiedky a duchovni dary, které Gc¢innost modlitby zvysuji, jakoz i divody, pro¢
k vyslySeni modlitby nemusi dojit.

V této praci se zabyvame lidskou bytosti v oddéleném pohledu na jeji duSevni,
duchovni a télesnou slozku zdavodu lepsi srozumitelnosti shromazdénych
zkuSenosti cirkve s pfimluvnou modlitbou. Nepopirdme tim tedy jednotu clovéka,
stejné jako skutecnost, Ze tyto oblasti jsou vzdjemné propojeny a zavislé jedna na
druhé. Proto mize nemoc, byt’ postihla jen urcitou rovinu lidského zivota, mit dopad

. , . 1
1 na ostatni roviny.

1 Srov. A. GRUN, Za co mé Biih tresta?, s. 105.



1 DusSe, duch a télo jako aspekty jednoty

Clovéka

VyloZit nauku o jednot€ duSe a téla bylo a je stale obtizné.? A to nejen proto, Ze
lze k této problematice pfistupovat z riiznych oboru lidského poznani (filosofie,
religionistiky, psychologie, biblistiky, teologie apod.).> V nasem pojednani se
omezime na pohled biblicke védy, ktery rozvineme teologickym piistupem.

Nejdiive se zahledime do biblické tradice, ktera vidi ¢lovéka jako jednotu duse
a téla, presto, zZe uziva pro jednotlivé slozky ¢lov€ka rizné pojmy. Tento biblicky
pohled na clovéka déale doplnime stfedovékou i1 souCasnou filosofii, abychom se
posléze seznamili také se stanoviskem magisteria. Dalsi ¢ast nAm umoZni jemnéji
rozli$it rozdil mezi duSevnim a duchovnim rozmérem clovéka. Tento vyklad

0 jednot¢ clovéka ukoncime piibliZzenim pojmu ,,0soba®.

1.1 Biblické pojeti clovéka

Ve vsech dobach a kulturach si lidé uvédomovali urcitou dvourozmeérnost, to,
7e nejsou jen ,télem*, ale Ze se v nich nachazi néco, co télo ozZivuje, co je presahuje,
ze Clov€k ma také ,,dusi“. V&domi o dusi jako oZivujicim principu clovéka se
objevuje v mytech starodavnych kultur, v prastarych piedstavach o st€éhovani dusi,
znovuzrozeni, pokracovani zivota po télesné smrti apod. Uctivani piedkt a kult
mrtvych bylo ptizna¢né nejen pro anticky svét, ale i africké a dalnévychodni kultury.
Teémito a dalsimi formami se vyjadiuje ptesvédceni, ze jista dimenze lidského byti
télesnou smrti nezanikd, Ze zije dal a pusobi. Biblicky autor z téchto piedstav

a povédomi vychazi, navazuje na n& a pod vlivem Ducha svatého je rozviji.*

2 Srov. V. BOUBLIK, Teologickd antropologie, s. 64.
® Srov. V. WOLF, Lidskd identita v proméndch, s. 9.
* Srov. E. CORETH, Co je ¢lovék?, s. 131-132.
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1.1.1 Télo a duSe v Pismu svatém

Hebrejské mysleni dusi od té€la nerozdéluje, dualismus je mu cizi. I kdyz
vyvoleny narod dlouho pobyval v Egypté€, kde byla vira v posmrtny Zivot a vzkiiSeni
mimotadné ziva, Izrael se od tohoto pojeti jasné odklani svou virou v jediného Boha
smlouvy, ktery jediny vede ke spase. Ve Starém zakoné se tak neobjevuje vira
v nesmrtelnost duse ani ve vzkiiSeni té€la. Az v mladSich knihach se vlivem
helenismu objevuje vira v posmrtny Zivot.”

Starozakonni hebrejsky vyraz nefes (duSe), Septuagintou ptekladany jako
psyché, mize mit v riznych souvislostech odlisny vyznam. V 2S 16,14 odpovida
dechu, dychani, v Lv 17,11vyjadiuje vztah ke krvi, v Gn 12,5 oznacuje Zivého
Clovéka a v Nu 6,6 je tento vyraz pouZzit pro ¢lovéka mrtvého. I ptes tyto odliSnosti
muzeme Fici, Ze duse neni odliSovana od t¢la, ani télesného zivota, jak ukazuje popis
stvofeni ¢lovéka ve 2. kapitole Geneze: ,,I vytvoril Hospodin Btih ¢lovéka, prach ze
zem¢, a vdechl mu v chiipi dech Zivota. Tak se stal ¢lovék zivym tvorem. (dusi)
(Gn 2,7). Dusi Ize tedy chapat jako Zivotni princip a Zivotni silu.®

Podstatou téla, to je Clovéka, je tedy duse. Jestlize duSe odejde, nezbude ,,t€lo*,
zbude leda prach zemé. Jako fikame: ,,jsem télo*, miizeme stejné tak fikat: ,,jsem
duse®. Proto se v hebrejstin¢ ¢loveék oznacuje pojmem nefes (duse) i basar (télo) bez
rozdilu mezi ob&ma slovy.” Vztahuji se k jedné skute¢nosti — Glovéku.

Vyrazy v Novém zékoné jako ,,soudit podle téla* (J 8,15), ,,jednat podle téla*
(R 8,4), ,,7it podle t&la* (R 8,13) neznamenaji uspokojovani télesnych tuzeb, jak by
interpretovala platonska filosofie. V Pismu znamenaji néco jiného. Objasiiuje nam to
apostol Pavel, kdyz pouziva na jednom misté vyrazu ,,jednat podle ¢loveéka* (1K 3,3)
a soudasné ik ,,coz nejste t&lesni?*, ,,coZ nejste 1idé? (1K 3,4).°

Jelikoz neni biblické mysleni dualistické, mize vztahovat vasné, Zivotni funkce
I viemy jak k dusi, tak k télesnym organiim. A myslenky a city zase k ¢astem téla. Ve
Starém 1 Novém zakon¢ tak nalézdme texty, ve kterych jsou télesné funkce 1 vasné

413

pripisované dusi. ,,Nasytil la¢nou dusi“ (Z 107,9), ,,duse ma zizen* (Pt 25,25), ,,duse

® Srov. E. CORETH, Co je ¢lovék?, s. 134.

® Srov. V. WOLF, Lidskd identita v proméndch, s. 104.

" Ani Novy zakon nezna dualistické pojeti ¢lovéka. Kdyz mluvi apostol Pavel o protikladu ,,skutkd t&la a
,sovoci ducha® (Ga 5,16-22), musime témto vyrokiim rozumét tak, Zze duse a télo nejsou, podobné jako ve
Starém zakon¢ dveé oddélené skutecnosti, ale spise dva zpiisoby, jak nahlizet na cloveka a jak o ném mluvit.
Srov. F. KUNETKA, Liturgika, s. 173.

® Biblické vyroky se v &asti 1.1 Gasto neshoduji s texty Bible ¢eského ekumenického piekladu, ktery je citovan
Vv ostatnich ¢astech prace. Je to dano doslovnosti piekladu z hebrejstiny, ktery uziva C. Tresmontant. Srov. C.
TRESMONTANT, Bible a anticka tradice, s. 89
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si zhnusila Zivot“ (Jb 10,1), duse pohrda (srov. Ez 36,5), nenavidi (srov. Z 17,9),
vzdycha a teskni (srov. Z 84,3), vzpomina si (srov. Pl 3,20), rmouti se (Srov.
7 119,28), je k smrti smutna (srov. Mt 26,38), najde odpodinek (srov. Mt 11,29).

A VPismu také nalézame vyroky, ve kterych jsou télesnym organim
pfipisovany emoce. Vnitinosti jsou kruté (srov. Pt 12,10), mé nitro zajasa (Srov.
Pi 23,16), mé ledviny mé pouduji (srov. Z 16,7), oéi touzi (srov. Z 119,123), o&i
doufaji (srov. Z 145,15), bedra jsou plna tzkosti (srov. Iz 21,3).°

Vidime tedy, ze zde neexistuje vnitini hierarchie, podle které by duse drzela
primat nad télem, stylu ,,duSe vladne a télo slouzi“. Daleko lépe vystihuje biblickou
antropologii predstava partnerského vztahu vzajemného ovlivitovani, jak cteme napf.

v knize Job: ,,Uzaviel jsem smlouvu se svyma oc¢ima“ (Jb 31,1).10

1.1.2 Duch jako novy prvek v pohledu na ¢lovéka

Biblicka tradice hovotici o ¢lovéku pfinasi novy prvek, ktery filosofie nezna,
ato je pojem duch (ruach), fecky pneuma.™ Pismo tak za&ina pouZivat kroms t&la
(rozmér pozemsky) a duSe (rozmér vitalni) tfeti rozmér. Ptesto, ze vyraz ,,duch®
muze predstavovat vitalni stranku, oznacuje piedevSim duchovni a naboZenskou
stranku  &loveka.'? Uz Stary zakon zietelné¢ vyjadiuje skuteCnost, Ze Duch je
zakladem existence ¢lovéka: dokud duch bozi (ruach) bude v mych nozdrach (srov.
Jb 27,3); mtj duch nezistane v ¢lovéku navzdy, nebot je jen télem (srov. Gn 6,3);
odejmes jim svého ducha (ruach), umiraji, do svého prachu se vraceji zpét (Srov.
7 104,29); kdyby si dech sviij (ni§mat) nazpét vzal a svého ducha (ruach) vzal
k sob&, najednou vsechno by pomfielo télo, a ¢lovék by vratil se v prach (srov.
Jb 34,14-15); prach se vrati do zemé¢, jak byl, duch vrati se k Bohu, ktery ho dal
(srov. Kaz 12,7)." Tato nadpfirozena &ast v &lovéku je tedy vyrazem existencialniho
zaméfeni lidského zivota na Boha. MlZe oznacovat ducha ¢loveka, ktery je veden
Duchem svatym (R 8,10.16), nebo miiZze oznalovat také Ducha svatého. Jasné
rozli$eni nim vsak Pismo neposkytne.**

Biblicky vyznam slova ,télo* (sarx) a ,,duch* je zcela odlisny od feckého pojeti

a je treba je peclivé odlisit. Tam, kde hovoii fecka filosofie o protikladu mezi dusi

® Srov. C. TRESMONTANT, Bible a antickd tradice, s. 95-97.
19 Srov. J. MOLTMANN, Biih ve stvoient, s. 202—203.

1 Srov. C. TRESMONTANT, Bible a antickd tradice, s. 81.

2 Srov. V. BOUBLIK, Teologickd antropologie, S. 61.

3 Srov. C. TRESMONTANT, Bible a antickd tradice, s. 101.
Y Srov. V. WOLF, Lidskd identita v proméndch, s. 104.
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a télem, tam hovofi bible pouze o téle. Biblické ,,t€lo* predstavuje Cloveka v celé
jeho kiehkosti, stvofeného z prachu zemé. ,,.Duch® znaci nadptirozeny tad, ktery ho
ma pozvednout az k véénému zivotu s Bohem. T¢lo (sarx) je synonymem duse.
Protiklad biblického téla a ducha je protikladem mezi stvofenim a Tvircem.®
Méme-li struné shrnout biblické pojeti Clovéka, miZeme fici, Ze tato
trichotomie: télo, duse, duch neznamena rozdéleni, ale jednotu. Pro Stary zakon je
podstatny vztah ¢lovéka s Bohem. Proto 1 rizné pojmy nepiedstavuji rozdéleni, ale
celého Cloveéka. Tam, kde fecké mySleni stavi proti sobé jako dualismus dusi a télo,
tam hovofti bible pouze o téle. Duch pak miize byt chadpan jako nadpfirozena soucast
Cloveka, kterd se ma oteviit Bozimu Duchu jako daru, ve kterém jediném nalezne

¢lovek svou plnost. Bible tak pohlizi na ¢lovéka vzdy v jeho celistvosti.

1.2 Problém ,,moderniho* pojeti ¢lovéka

Jesté v obdobi scholastiky méla antropologie teocentrické zaméteni a vSechny
nazory a teorie Sméfovaly k Bohu a v&&nému cili &lovéka.’® S prichodem
renesanéniho humanismu vSak pozvolna dochézi k odklonu od absolutniho
k relativnimu, od podstaty k jeviim.'” Proto si nyni pfedstavime nazory n&kolika
nejznameéjSich filosofii a filosofickych sméri, které nam piiblizi posun, ke kterému
v chapani lidské bytosti doSlo. VSechny zminéné teorie uzavieme pohledem

magisteria cirkve, ktery je pro nas urcujici.

1.2.1 Novovéka antropologie

S postupnym rozvojem védy ve sttedovéku se také ménilo chapani ¢lovéka jako
jedine¢né bytosti obdafené viili, citem, rozumem a poznanim. Biblické pojeti je od té
doby stale ¢astéji odmitano jako nevédecké a zastaralé.

Descartes ptichazi s radikalné dualistickym mySlenim, ve kterém klade do

piikré protivy télo a dusi. Hmota a duch v jeho pojeti nemaji nic spole¢ného, a proto

' Srov. C. TRESMONTANT, Bible a antickd tradice, s. 89.

1® Tomas Akvinsky se v teologii vrcholného stfedovéku, po konfrontaci s aristotelskou filosofii, snazi vyjadfit
obraz ¢lovéka pomoci filosofickych kategorii, kdyz tika: , anima est unica forma corporis®. Télo a duSe
nejsou dvé odde€lené casti Clovéka, ale dva metafyzické principy jediné lidské bytosti. Duse v t€le neni
ovladana, ale ovladajici. T¢lo neni ani zalafem, ani pouhym nastrojem duSe, ale pramenem dobra, plodem
stvofitelské lasky Bozi. Srov. STh 1,65 n.

Y Srov. V. WOLF, Lidskd identita v proméndch, s. 26.
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stoji proti sob¢ ,,véc télesna™ (res extensa) a ,,véc duchovni® (res cogitans). Protoze
télo a duse spadaji do riznych tadl byti, nemély by byt ve vzajemném vztahu a na
sebe pusobit. V tomto zdvéru musel Descartes ustoupit zkuSenosti, kterd nam
dokazuje, Ze mysl (hlavni atribut duse) a télo jsou propojené (napt. pocity hladu,
7izng, aj.) Jeho fedeni, Ze Sisinka mozkova zajistuje piechod mezi obéma oblastmi,
je sotva pfijatelné.18 Toto pojeti je plivodem novovEkého problému chapani duse a
téla. Od tohoto okamziku uz filosofie, kterd chape télo a dusi jako dvé zcela rozdilné
reality, nedok4ze porozumét bytostné jednoté ¢loveka.™

Descartovu nedlslednost vzajemného pusobeni téla a duSe nepfipustné
radikalizuji Geulincx a Malebranche. Prichazi s teorii, ze duse a télo ¢lovéka jsou
dvé zcela oddélené¢ podstaty, které vykonavaji sveé specifické Cinnosti a jejich
vzéjemné pusobeni je myslitelné jen diky bezprostfednimu Bozimu zasahu jako
tietimu jsoucnu. Duse nepisobi na télo, ani télo na dusi, ale Bih sam vyvolava
zadouci ucinky, aby ve spravnou chvili probihal télesny a duSevni proces soucasné.
Duch je zaroveti informovan o uskuteén&né fyzikalni ¢innosti.?

S jinou pfedstavou ptichazi Leibniz, ktery se snazi svou naukou o monadach,
jejichz souhra je dédna pfedem stanovenou harmonii, vysvétlit plisobeni mezi télem a
dusi. I toto pojeti fesi problém jen zvenci a neustavuje zadny redlny vztah mezi télem
a dusi.

Originalnim zpiisobem pifekonava dualistické teorie Spinoza, ktery prichazi
svécnou substanci, neboli bohem, ktery ma& dvé vlastnosti: mysleni a
rozprostranénost. Proto ani ¢lovék neni slozen ze dvou oddélenych substanci. Té€lo a
duse jsou jen dvé stranky téZe bytosti.?* Existence jen jednoho principu (monismus)
ale znemoziuje rozeznat, zda se jedna o jev fyzicky nebo psychicky. Na otazku po
povaze véci odpovida monismus spiritualistické povahy, ktery rusi dvojnost
V duchovnim procesu a hmotu zcela odvozuje z ducha. Podle né je vSechno
V podstaté¢ duchovni déni. Monismus materialistické povahy naopak vse odvozuje
Zhmoty a vSe vysvétluje na zakladé hmoty, tedy i duSevni Zivot. A konec¢né
novopozitivizmus pievadi celou otazku t¢la a duse na pouhy jazykovy problém, ktery

. g 22
uz nic nevypovida o skute¢nosti.

18 Srov. H. J. STORIG, Malé déjiny filosofie, s. 242.

9 Srov. E. CORETH, Co je ¢lovék?, s. 136-137.

% Srov. D. PECKA, Clovék-1, s. 262.

2L Srov. H. J. STORIG, Malé déjiny filosofie, s. 247—248.
22 Srov. E. CORETH, Co je clovék?, s. 138.
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1.2.2 Soucasny pohled magisteria cirkve na ¢lovéka

Jak jsme vid€li, vypovédi Pisma o ¢lovéku nebyly nikdy jednoznacné, a proto
pripoustdli vice interpretaci.”® Vzdy zaleZelo na jejich vyznamu a smyslu. Také
novoveka antropologie je nejednotné a dosla k mnoha ,,zajimavym*® pojetim ¢loveka.
Vsechny zminéné teorie feSi otdzku propojeni téla a duSe, ale celostni a konecné
vysvétleni nepodavaji. Vystizné tuto situaci vyjadiuje v encyklice Fides et ratio
Svaty otec Jan Pavel II:

Rozum, zaméfeny na jednostranné badani o clovéku jakozto subjektu, jako by
upln¢ zapomnél, ze tento Cloveék je neustdle zvan, aby poznaval pravdu, ktera ho
piesahuje. Bez vztahu k této pravde kazdy zistava zavisly na svém vlastnim minéni a
jeho postaveni jako osoby je nakonec posuzovano podle pragmatickych méfitek. [...]
Moderni filozofie opominula zaméfit své zkouméani na samo byti a soustiedila své
badéani na lidské poznani. Misto aby vyzdvihovala schopnost ¢lovéka poznat pravdu,

radgji vyzdvihovala jeho meze a jeho podmin&nost.”*

Proto zde pfedkladame uceni cirkve, které se v otazce pojeti clovéka vyjadiuje
jednoznaéné, 1 kdyz tyto vyroky netvofi uceleny traktat: nedélime se na stranku vyssi
a niz§l. Dokazuje to nejen udeni cirkevnich otcii a vyroky koncili ve stiedovéku,”
ale 1 uceni 2.vatikanského koncilu a encykliky nékolika poslednich papezi.
Magisterium zcela jasn€ uci, Ze duse je duchovnim a nesmrtelnym principem jednoty
Clovéka a diky dusi lidska bytost existuje jako jeden celek (corpore et anima unus),
jako jednota duse a t&la,?® tj. jako osoba. Rozumem nadana duse je sama o sobé& a
v podstaté formou t&la (per se et essentialiter).?’ Tyto definice pfipominaji téZ pouto,
jez vaze rozum a svobodnou viili se vSemi télesnymi a smyslovymi schopnostmi. Jen
tehdy, kdy chiapeme lidskou osobu jako celek, ve kterém se duSe projevuje v téle, a
kdy je télo ozivovdno nesmrtelnym duchem, miZeme pochopit specificky lidsky
vyznam t&la.?® Proto jsme povinni povazovat své télo za dobré a hodné ucty,
ponévadz bylo stvofeno Bohem a posledniho dne ma byt vzkiiSeno. Tim, co ma
¢lovék ve svém nitru, prevySuje vesmir véci. Neni tedy obéti klamného zdani, kdyz

e i 29
uznava, ze ma duchovou a nesmrtelnou dusi.

2 Srov. V. WOLF, Lidskd identita v proméndch, s. 107.
24 JAN PAVEL I1., Fides et ratio, 5.

% Srov. DS 403, 455-464, 657, 902.

% Srov. GS 14.

2T JAN PAVEL I1., Veritatis splendor, 48.

28 Srov. tamtéz, 50.

9 Srov. GS 14. Podobné se vyjadiuje i KKC 362-367.
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1.3 Rozliseni mezi duSevnim a duchovnim rozmérem

To, ze jsme jednotou tcéla, duse a ducha, vyzniva zufeni magisteria
jednoznacné. Pro dalsi hlubsi pohled na ¢lovéka a jeho mozné zranéni a uzdraveni
Vv oblasti télesne¢, dusevni a duchovni, ndm vSak zminéné zakladni pohledy nepostaci.
Proto se nyni, dfive, neZ se pokusime popsat dusevni zranéni, budeme snaZit objasnit
a jemnéji rozlisit rozdil mezi duSevnim a duchovnim rozmérem v ¢lovéku.

Ptesné pojmenovat dusi je dnes pro teology pravé tak nesnadné, jako pro
psychology vysvétlit, co je to psychika.30 Télesny a duSevni princip se nachazi
V kazdém cCloveéku. Jen skrze lidské télo — v myslenkach, slovech a skutcich — se
mohou vyjadfovat schopnosti duse. Dusevni princip spojuje dusi (psyché) a ducha
(pneuma). Tyto dva pojmy od sebe nelze oddé¢lovat. Toto pojeti nam potvrzuje také
biblické uzivani slova duse. Znamena jak dusi jako princip Zivota, ktery utvaii télo,
tak také dusi v jeji otevienosti nekone¢nému dobru, Bohu, ktery je zivotodarnym
duchem.* Bylo by omylem ztotoziiovat Ducha Boziho a lidského ducha. Vysledkem
takového ztotoznéni by bylo vyloudeni jakéhokoli projevu milosti. Clovék by se
zalal zbozst'ovat sam, tak, jak se to déje u vychodnich typl ndbozZenstvi (buddhismu,
taoismu, aj.).*

Duse ma dvé hlavni funkce, jimiz jsou rozum a ville.* Jimi prochédzi milost,
abychom mohli postupné poznavat Boha a s rostoucim poznanim si jej i zamilovali.
Tteti vzneSenou funkci je ontologickd pamét, kterd umoziuje, aby nds milost
probouzela k nasemu synovskému stavu. Je tieba ji vSak odlisit od bézného pojeti
paméti jako ,,zpiisobilosti vzpominat si““. Dalsi, niz$i funkce duse, jsou zkuSenostni
pamét’, predstavivost a citovost, skrze néz tvoii naSe duse vice ¢i méné dobré
myslenky. Jsou 1€kati a antropologové, ktefi tvrdi, Ze mysleni méa materidlni ptic¢inu.
Argumentuji tim, ze poSkozeni mozku, naptiklad nddorovym onemocnénim, mysleni

zt&uje, nebo je zcela vyloudi. Tato dedukce je vSak zcela mylna.** V tomto

% Srov. P. MADRE, Tajemstvi Bozi lasky a sluzba uzdravovani, s. 26.

%L Srov. P. MADRE, Ale zbav nds od zIého, s. 24-25.

32 Srov. P. MADRE, Tajemstvi Bozi lasky a sluzba uzdravovani, s. 30

%8 71y duch na tyto dvé& funkce nemiiZe pisobit piimo, miiZe viak na n& piisobit nepiimo.

% Podobné jako Descartes i mnoho modernich myslitelii soudi, Ze duse ma sidlo v mozku, nebo v centralnim
nervovém systému. Pro sv. Tomase je duse v kazdé ¢asti lidského téla, at’ v mozku nebo palci u nohy. Mysleni
souvisi s ¢innosti mozku a pfi jeho poruseni dojde i k poruse mysleni. Ale pfesto neni mozek nastrojem

mysleni, protoze na mysleni se nepodili hmota. Srov. A. KENNY, Tomas o lidském duchu, s. 135; 145.
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diivérném spojeni duse a téla netvofi centralni nervovy systém pii¢inu mysleni. Je
jen nezbytnou podminkou a nastrojem, kterym si duSe slouzi: piedklada ji obrazy,
Gidaje, podnéty, z nichZ ona &erpa své myslenky.*

Ujasnit rozdil mezi dusevnim a duchovnim rozmérem clovéka nam mohou
pomoci také dva cirkevni ucitelé, Tomas Akvinsky a Jan od KiiZe. Oba odliSuji
ducha od duSevna. Pro TomdaSe jsou jadrem lidské bytosti tfi vyrazné duchovni
(vnitini) mohutnosti, a to rozum,*® ville a pamét’.37

Jan od KftiZze povaZzuje za mohutnosti dusevni schopnosti (nakolik jsou ve
vztahu K vnéjsimu svétu). Jsou to predstavivost, kterou nelze nikdy povazovat za
soucast duchovniho rozméru ¢lovéka; emocionalita (celd oblast doymt a citl), ktera
neni fadu duchovniho; pamét, jez zde nepiedstavuje pamét duchovni, ale
predstavuje schopnost vzpomenout si na minulé udalosti; a kone¢né rozum a vile,
které se tykaji vice vztahll s vnéj$Sim svétem a proto nepatii k fadu duchovnimu, ale
dusSevnimu. Oba svati tak vlastné dosahuji rozliSeni zaméfenim se bud’ dovniti
(pokud jde o ducha) nebo navenek (pokud jde o dusi).®

1.4 Integracni funkce lidské osoby

Doposud jsme se zabyvali riznymi sloZkami v ¢lovéku. Mohli bychom fici, Ze
jsme se ptali na ptirozenost (Co je ¢lovék). Nyni se budeme ptat na subjekt, osobu
(Kdo je &lovek).® Pismo svaté chape Clovéka jako partnera Boha a Novy zdkon tuto
dustojnost Clovéka vyjadiuje terminem Boziho détstvi (srov. Lk 20,36). Mnohé
pribéhy o Bozim povolani, i setkani JeziSe s konkrétnimi osobami, které nazyva
jménem, kterym vénuje sviij Gas, ukazuji, Ze ma Novy zékon personalni charakter.*
Jezi$ je ,,obraz Boha neviditelného* (Ko 1,15), a protoze v ném nebyla zniCena
lidské ptirozenost, pozdvihl i tu nasi ke vznesené distojnosti.** Clovek je tedy Bozim
obrazem (srov. Gn 1,27; Sir17,3), je Bozim partnerem, ktery je povolan ke

% Srov. P. MADRE, Ale zbav nds od zlého, s. 26-27.

% Ve vykladu rozumovych schopnosti duse se filosofové dopoustéji dvou krajnosti: bud’ redukuji mysl na
projevy jejiho chovani (behavioristé), nebo ztotoziuji mysl s mozkem a smésuji tak schopnosti s jejich nosici
(materialisté). Srov. A. KENNY, Tomds o lidskem duchu, s. 137.

%7 Podrobngji o pojeti ducha u T. A. pojednava A. KENNY, Tomds o lidském duchu, s. 114-139.

% Srov. P. MADRE, Uzdraveni a exorcismus, S. 101-103.

% Srov. H. ROTTER, Osoba a etika, s. 7.

0 Srov. tamtéz, s. 10.

*! Srov. GS 22.
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spoletenstvi s Bohem v lasce.*? Aby tento vztah s Bohem dokézal &lovek spravng zit,
je nutné mit védomi, Ze je darem BoZzim, Ze je budovan nezaslouzenou milosti.
V tomto vztahu tkvi zaklad osobni distojnosti clovéka. Tuto osobni distojnost vSak
Clovék muize projevovat pouze ve svobodé. Ta se stavd pramenem jejiho
uskute¢novani. A svobodu musi doplnit spravné poznani, kdy si ¢lovék uvédomuje
svou podfizenost, podrobenost a zavislost na svém Stvoftiteli. Jedin¢ za téchto
predpokladi dokaze €lovek napliiovat své osobni byti, dokaze zit v lasce pro Boha a
s Bohem.*
Obr.1: Duch (laska) jako sjednocujici princip lidské osoby44

Protoze je Clovek bytosti slozenou z nékolika ¢asti, musi byt néco, co jej
spojuje. Toto schéma klasické trichotomie télo, duse, Duch nam pomoci tii
soustfednych kruht ukazuje, co je onim scelujicim principem. Je to Duch svaty —
laska, jez celého Clovéka sjednocuje a umoznuje tak osobé¢, aby vnimala sebe sama
jako celek.” | Laska je skute¢nym Einitelem postupného stavani se osobou, a tudiz
zbozsténi Eloveka a celého kosmu.“*® Clovak jako jednota je tedy stvofen a udrzovan
laskou Bozi.

Kazdy ¢lovek je osobou, ktera se vyjadfuje individualitou, tedy jedinec¢nosti
a nezameénitelnosti. To je zakladnim ur¢enim osoby. Podminkou je ovSem svoboda,
ve které pak ¢loveék mize urCovat sam sebe. DalSim aspektem urcujicim osobu je
mezilidsky vztah. Osoba tak pii setkani s ostatnimi pfestavd byt 0samocenou

a davanim sebe a piijimanim ostatnich teprve nachazi své celé byti.*’

*2 Srov. V. BOUBLIK, Teologickd antropologie, s. 66—67.
* Srov. tamtéz.

“ M. I. RUPNIK, Vybrané otdzky z antropologie, s. 89.

* Srov. tamtéz, s. 99.

“® M. TENACE, Vybrané kapitoly z antropologie, s. 13.

*" Srov. H. ROTTER, Osoba a etika, s. 20-24.
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2 Charakteristika zranéni duSe, ducha i

téla a jejich uzdraveni

V naSem vykladu jsme se doposud zabyvali pohledem na ¢loveka, jak jej vidi
biblicky autor, rizné filosofické sméry 1 magisterium cirkve, pficemz sjednocujicim
principem lidského byti je Duch (laska), ktera nas také spojuje s Bohem. Jsme
pozvani k tomu, abychom zili ve spolecenstvi s Bohem v lasce. Bohuzel se ¢lovek ve
svém Zivoté nesetkava pouze s laskou, ale take nelaskou, zlobou, nenavisti, a dalSimi
podobami zla, které mohou zapficinit Cetna a €asto 1 hluboka zranéni celého ¢loveka.
Jak a ¢im miize byt ¢loveék ve svych jednotlivych sloZkach byti zasazen, oziejmime
Vv nasledujici kapitole.

Nejprve se zaméfime na okolnosti, pii kterych mohou byt zlym duchem
zranény jednotlivé oblasti duse (psychika a mysl). Pokusime se odlisit jejich urovné
a popsat ptiznaky, které¢ je charakterizuji. Dale uvedeme prostredky, které vedou
K uzdraveni jak psychickych potizi a wvnitfnich zranéni (dusSe), tak zpusoby k
osvobozeni od zlého ducha. Poté se zaméfime na duchovni zranéni, jejichz pfi¢inou
je hiich — na jejich rozdéleni a také moznosti uzdraveni. V zavéru této kapitoly se
pokusime zdivodnit, pro¢ mize byt nemoc téla pro ¢lovéka pozehnanim, zda je
opravnéné se modlit za télesné uzdraveni a jaky vyznam miize mit uzdraveni na
zéklad¢ modlitby.

2.1 Zranéni a uzdraveni duSevni roviny ¢lovéka

Predstavivost, emoce a pamét’ ¢loveéka jako jeho dusevni schopnosti mohou byt
zranény htichem, protoze jsou Vv pfimém kontaktu s vnéj$im svétem, ktery podléha
zkaze a porugeni.”® Zly nemtize nikdy vniknout do duchovniho rozméru &lovéka a tak
jej porusit, nebot’ jej napliuje Duch svaty a stdle smétuje k Bohu. Miize vSak branit

jeho rozvoji tim, ze uto¢i na niz§i slozky nas$i psychiky (citovost, pamét

*® P¥i vhodné piilezitosti mohou mit podil na pokuseni a piivést &lovéka k tomu, Ze sklouzne ke h¥ichu. Tento
»pad“ je tedy nasledkem porusenosti, kdy dand duSevni schopnost ,nefunguje” jak ma, kdy neslouzi

objektivnimu dobru doty¢né osoby, ¢i nékoho jiného. Srov. P. MADRE, Uzdraveni a exorcismus, S. 105.
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a predstavivost), aby nas svedl ke hiichu.*® Vyuziva k tomu nejéast&ji nasich skloni.
Kazdy clovék vSak ma vzdy svobodnou vili tato pokuSeni odmitnout, anebo
pfijmout. Jakmile se zlému podaii proniknout do nasi psychiky, zacne v ni pulsobit.
Jeho plsobeni se miZze projevit tfemi moznymi zpisoby, podle hloubky zasazené
vrstvy: zranénim, poutem, nebo podmanénim.” O t&chto podobach utoku zlého

ducha nyni pojedname.

2.1.1 Pisobeni zlého na psychiku

Zranéni

Zranéni je bolestnou udalosti z nasi minulosti, jejiz tCinky pietrvavaji a spojuji
se s obrannymi mechanismy naseho nevédomi, které stavi proti duSevni bolesti.
Takovato zranéni jesté nejsou d’abelskou ndkazou, ale mohou byt ptistupovou cestou
Zlého. Vyzaduji uzdraveni, nikdy ne vysvobozeni.”

P. Madre definuje zranéni jako drobnou dusevni ranu, ktera postihla nasi
pamét, nasi citovost nebo nasi piedstavivost.”? MiiZe jit o n&jakou bolestnou udalost
v mladi jako je absence otcovské lasky, ¢i fyzické nebo sexudlni napadeni dcery
apod. Opakované vzpominani na tuto udalost pak mtze v ¢lovéku vzbuzovat hnév na
ostatni 1 sebe sama, stavy uzkosti, zmaru a pocity viny. U vétSiny piipadii pomuze
psychologickd pomoc. Pokud vSak vstoupil do rany Zly, bude komplikovat

, 53
uzdraveni.

Pouto
Pouto uz je stav, ve kterém Zly ochromil n¢kterou ¢ast nasi duSe (oblast
psychiky, citovosti), je k ni jakoby pfilepen.>® P¥i¢inou miZze byt také zranéni, které

je Castéji opakovano. Proto si ho nemusime dlouho vSimnout. Projevi se az ve

* Vyssimi funkcemi duse (psychiky) je ville a rozum, jeZ nemohou byt zIym naruieny. Rozum mize byt
nanejvys zatemnén, ne vSak porusen.

*® Srov. P. MADRE, Tajemstvi BoZi lasky a sluzba uzdravovani, s. 71-72.

*! Srov. tamtéz, s. 72-73.

%2 Uvéadime zde usmévny, ale pravdivy piiklad drobné duevni rany: Otec James byl od mladi alergicky na
vajicka a vaje¢né vyrobky a nemohl je jist. Na jednéch duchovnich cvi¢enich mu Duch svaty ukazal udalost
z détstvi, pii které ziskal negativni postoj k vajickiim. Jako malé dité pozoroval slepici, jak snasi vejce.
Nemohl pochopit, jak tak chutné vejce muze vyjit skrze hnusny slepi¢i zadek spolu se Spinavymi a
smradlavymi vykaly. Vytvoril si tak negativni postoj, ktery odstranila az modlitba za vnitini uzdraveni. Od té
doby muze vajicka i jakékoli vajecné vyrobky. Srov. J. MANJACKAL, Uzdraveni k novému Zivotu, S. 14-15.

% Srov. E. VELLA, O satanovi, s. 140.

% Srov. P. MADRE, Tajemstvi Bozi lasky a sluzba uzdravovani, s. 73.
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chvilich, kdy se ¢loveék snazi prekonat sebe sama. Dotycny najednou zjisti, ze je
zablokovan znamymi ¢i nezndmymi okolnostmi. Takto spoutanou osobu pak jiZ
nelze vylécit prostymi psychologickymi uvahami nad minulym nebo soucasnym
dénim. Vile, jinak svobodna, je v urcitych bodech jakoby neutralizovana. Poutem
mohou byt vasné (napf. egocentrismus, nenavist, necistota, hné¢v), nebo mohou
vzniknout z kontaktu s néjakou nadpfirozenou oblasti (okultismem, modlosluzbou,
jogou, apod.). Poutem se také muize stat subjekt, ktery hral v Zivoté spoutané 0soby
negativni tlohu. Obecné muzeme fici, Ze plivodcem pout jsou udalosti duchovni
povahy, a proto vyZaduji rozvazani prostfednictvim modlitby za vysvobozeni. Ale

. C e . . 55
| psychoterapie miize pomoci v procesu uzdravovani.

Podmanéni

Podmanéni je uz ptfimym prinikem zlé¢ho ducha. Mize vyvrcholit v posedlost,
ktera je vSak tidkym jevem. Pfi podmanéni doSlo k tomu, Ze jeden, nebo nékolik
zlych duchi proniklo do ¢loveka a ,,usadili se na dugi«.®® Clovek je zneklidnén tim,
ze ,néco v ném* ho obcas nuti délat to, co nechce, co ho ni¢i. Duchovni zivot se
stava obtiZznym, je provazen bezdivodnym pocitem tuzkosti. Na clovéka mohou
dotirat oplzlé a rouhac¢ské mySlenky. Jestlize dojde rozliSovanim k potvrzeni takové
diagnozy, pak je vhodné se modlit modlitbu za vysvobozeni.’” Tento piimy vliv
muiZe Zly na €lovéka vyvijet riznou intenzitou. Obvykle ji délime do tii Grovni:
utisk, obsese (svazanost) a posedlost (podmanéni).*®

Démonicky utisk nikdy neplisobi pfimo na lidské télo nebo psychiku. SnaZi se
Clovéka znepokojit, dohnat do osaméni, ponizeni, beznadéje. Zly se jeho
prostfednictvim snazi pusobit na smysly jednotlivce nebo skupiny, aby ohromil,
nahnal strach, uzkost, pochybnost, zmatek, sebevrazedné myslenky.

Mize byt disledkem smlouvy se satanem, nebo jako nasledek ocarovani,
prokleti, uhranuti, nebo jinych forem ¢erné magie. Vnéjsi projevy démonického

utisku Casto byvaji riizné projevy z oblasti ¢ichové, sluchové, nebo zrakové (napf.

% Srov. P. MADRE, Ale zbav nds od zlého, s. 48-49.

% Srov. E. VELLA, Uzdrav mé, Pane, s. 92-93.

*" Srov. P. MADRE, Ale zbav nds od zlého, s. 50.

*® Tyto trovné viak teologové a exorcisté nazyvaji rizng. Napi. E. Vella hovoii o pokuSeni a utlaku pii
mensim pusobeni zlého a infestaci, vexaci a posedlosti pti mimofddném puisobeni zlého ducha. Srov.
E. VELLA, O satanovi, s. 146.

% Srov. P. MADRE, Tajemstvi Bozi lasky a sluzba uzdravovani, s. 75. F. MacNutt toto pisobeni zlého nazyva
~emocni utlak®. Pfirovnava jej ke stopadesatikilovému fotbalistovi, ktery na nas sedi a brani nam vstat. Srov.
F. MACNUTT, Sluzba osvobozovani od zlych duchii, S. 76.

21



podivné zvuky, pfemistovani predmétl, pocitovani prchavych dotykd na kuzi,
Skrceni, nebo naopak hlazeni vyvolavajici necisté vzruSeni, technicky nevysvétlitelné
nehody, nenadalé usychani kvétin, svételné efekty atd.).®® Odliseni t&chto jevi od
prostych psychickych halucinaci je nesmirné obtizné. Proto je vzdy spravné
nepokladat tyto projevy za d’abelské, dokud nam dalsi ptiznaky neumozni seri6zné;si
rozlieni. Casto byva vyvolan o¢arovanim nebo prokletim, které je proneseno se
znalosti véci a ve zlém tmyslu. Nékdy takto Z1y plisobi na n€které misto (diim), kde
se stalo n&co strainého.”

Démonickd obsese® (svazanost) spociva v ruSive cCinnosti zlého ducha
v uréitém mist& psychiky &lovéka. Dabel odhalil n&jaké slabé misto a zaméfil se na
né. V této oblasti jedince svazal.®® Jeho plusobeni se mize tykat nékteré ze tii
duSevnich schopnosti, které maji vztah k vnéjSimu svétu, a proto jsou porusitelné
hiichem.®® Je to citovost, citova pamét’ a pfredstavivost.65 Démonické obsesi muselo
predchazet védomé a dlouhodobé odcizujici chovani. Clovék toto déni vnima jako
vngj$i a miiZze byt spojeno s uddlosti v minulosti, ke které se poji (napt. pocit viny,
zatrpklosti, zavrzeni, obscénni piedstavy aj.).*® Modlitba za vysvobozeni se na toto
démonické piisobeni zamé&fuje nejcastsji.”’

Ptiznaky obsese jsou velmi rozmanité. Lze je rozd¢lit do tii rovin:

1. Rovina pfedstavivosti — nahly vpad nemistnych, oplzlych, zékeinych
mysSlenek, které se Casto (v navalech) opakuji. Dochazi k nim piedevsim ve chvilich
nejintenzivnéjSich prozitkli, v ¢ase osobni modlitby, adorace, slaveni eucharistie,
duchovniho rozhovoru, vstupu do kostela atd. Tyto myslenky jsou ¢asto doprovazeny

vnitinim nepokojem, pocitem nenormalnosti nebo nepochopitelnym strachem.

% Srov. P. MADRE, Uzdraveni a exorcismus, . 207.

%1 Srov. P. MADRE, Tajemstvi Bozi lasky a sluzba uzdravovani, s. 75-77.

82 Nejedna se o duevni obsesi, odborn& obsedantné-kompulsivni poruchu, vyskytujici se u riznych
psychopatologii. Tato porucha se da ovlivnit podavanim 1€kt a psychoterapii. Srov. I. BURDOVA, Krestan a
normalita, kiestan a dusevni nemoc, S. 201.

% Srov. E. VELLA, O satanovi, s. 141.

% Na rozdil od schopnosti obracenych dovniti Glovéka, coZ je rozum, vile a pamét’.

® Teologie chape obsesi jako sérii pokuseni, kterd mohou puisobit na sluch, zrak, hmat, nebo na obrazivost,
pamét a vasné. V psychologii spoc¢iva obsese v intelektudlnim, fantazijnim, nebo afektivnim nasilném a
neodbytném plisobeni v mysli.

% Srov. P. MADRE, Tajemstvi BoZi lasky a sluzba uzdravovani, s. 78-79.

%7 Otec La Grua ¢&leni svazanost do &yt stupiiti: 1) Duchovné zapii&inéna rezistence; 2) Ohrani¢enost potizi; 3)
Nutkavost potizi (kompulzivita); 4) Dynamicky pribéh. Vice E. VELLA, O satanovi, s. 142-143.
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2. Rovina dusevni (citové) paméti — ndhlé vytanuti bolestné ¢i neptijemné
vzpominky, jeZ byla povazovana za vyfeSenou. Opét ve chvilich intenzivnich
prozitki. Vraci se v plné sile spolu s pocitem strachu, nebo viny.

3. Rovina citovosti — nahly a dlouhotrvajici vybuch silnych emoci, ¢i
neodiivodnéné nendvisti viici ¢lovéku, jez si to objektivné nezaslouzi. Clovék také
muze zakouSet téZko zvladateln€ puzeni k sebevrazds.®

Posedlost (zvana také podmanéni a posese) je nejvyssi a nejskodlivéjsi stupen
pusobeni zlého ducha. PostiZeny neni spoutdn, ale je ,,obydleny* zIym duchem, ktery
jej docasné ovlada.®® Muselo dojit v n&jaké formé ke smlouvé s d’ablem.”® Démoni
nemohou napadnout dusevni schopnosti ¢lovéka, ale pronikaji do smyslového
rozumu a vule, jeZ jsou oslabeny. Postizena osoba se tak stava jakousi loutkou zlého.
Jde o tradi¢n€ chapané ,,zachvaty posedlosti“, kdy prechodné mizi osobnost
postizeného Clovéka a objevuji se projevy démonické mocnosti spojené se scestnymi
& nasilnymi projevy.”t Psychiati takovéto stavy obvykle hodnoti jako blouznéni,
coz je oviem mylné.” Jestlize u jedince rozlisime, Ze jde o d’abelskou posedlost,
bude nutné vykonat velky exorcismus povéfenym knézem, & biskupem.”

Za jistych okolnosti, jako je modlitba, Ui€ast na eucharistii, vysloveni jména JeziSova,
Panny Marie nebo nékterych svatych mize dojit k zachvatu posedlosti.” Jedinec pak
muze vykazovat tyto znamky:

1. Slovni rovina — fev, nadavky, kleni proti Bohu, svatym, cirkvi atd. Casto
dochazi ke zméné hlasu, mluveni pozpatku, chvilkovému ptekroceni zakazaného
védéni atd.

2. Citova rovina — sprosté ¢i svadivé chovani nebo pokusy o sebezmrzaceni.

3. Vtélesné roviné — zmnohondsobena svalova sila, zvySena pohyblivost

kloubu, necitlivost k bolesti, nezvladatelna nasilnost.

% Srov. P. MADRE, Uzdraveni a exorcismus, S. 208-210.

% Srov. E. VELLA, O satanovi, s. 146.

" Okolnosti piiznivé pro d’abelskou nékazu jsou zejména: okultni nebo v&stecké praktiky, zavislosti, zejména
na alkoholu a drogach, nejriiznéjsi sexualni zvracenosti, psychické a citové stresy v détstvi nebo v dospivani.
Vice P. MADRE, Tajemstvi Bozi lasky a sluzba uzdravovani, s. 87-94.

™ Osobnost &loveka jako takova presto ziistava v bezpedi.

2 Clovek, ktery prod&lal zachvat blouzndni, si obvykle ze zichvatu nic nepamatuje. Clovék posedly je
schopen si po zachvatu vzpomenout, co byl nucen udélat. (Casto se stava, e se postizeny &lovék b&hem
zachvatu snazi ,,0zivit svou vlastni osobnost, av§ak byva to jen na kratkou dobu, vyjma pfipadu, Ze doslo
k u¢innému vysvobozeni.)

® \/ takovém piipadé se také vyzaduje 1ékaisky dohled, ktery by mohl posoudit riizné fyziopatologické
projevy.

" Srov. P. MADRE, Tajemstvi Bozi lasky, S. 81.
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Mimo zéichvat se posedlost mize projevit také zvracenym uzitim smyslového

rozumu nebo ville. Mimo tyto extrémni projevy se jevi postizeny vyrovnané a milze
r r1..7 v 75 VN s ’ ’ ’ . ’ /76

vést zcela normalni Zivot.”™ NaStésti je opravdova d’abelska posedlost dosti vzacna

c L7 ’ s v v w7 svvr N7 77
a exorcisté se setkavaji vétSinou s pfipady nizSiho tadu.

2.1.2 Ruzna zmateni mysli — paméti, piredstavivosti, citovosti

T¢lesnym vyjadienim paméti, predstavivosti a citovosti jsou vasné, které jsou
U kazdého cloveka vystaveny Gtokiim a vnuknutim Zl€ho. Piesto je mizeme a mame
ovladat vili. Do této Casti nasi duse se snazi Zly vetfit skrze riiznd selhani nasi
nemocné psychiky. Jakmile ovladne jednu cast, Sifi se do dalsi s cilem oslabit
a kontrolovat celou nasi vuli, a tak ochromit a ovladnout nasi svobodu.

Ontologicka pamét’ je ¢asto porusena beznad€jnou izolovanosti clovéka. Kdyz
jedinec pfijme skutecnost, Ze jsme Bohem milovani, mize snadno dojit k uzdraveni.
Zpaméti se ale mohou vynofovat i1 obrazy, které nam pfipominaji néjakou
traumatizujici udalost, coz miize vyvolat stav hluboké Uzkosti. Takovy stav uz
vyzaduje rozliSeni, zda se nejednd o dilo Z1ého.”® PHi uzdravovani paméti skrze
modlitbu (Ducha svatého) nejde o to ,,vymytit* traumatizujici vzpominky, ale spiSe
je oprostit od jejich agresivniho charakteru, kterému postizena osoba zpravidla v
prozitcich pfisuzuje nadmérou dileZitost.”

Druhou duSevni schopnosti, kterou mlize Zly narusit, je predstavivost. Ve své
Cisté, nezasazené podobé mize diky rozlicnym obraziim pomdhat rozumu a vili na
cest¢ k Bohu. Jestlize je zasaZena pusobenim Zlého, mize dovést Clovéka az
k projeviim $ilenstvi a halucinaci.®

Prostfednictvim citovosti se projevuji vSechny nase zivé pocity. Skrze ni také
prozivame své pocity ve vztahu k Bohu. Nelze ji v§ak zaménovat za lasku, ktera je
spi$e na roving ville, a dotyka se celé nasi osobnosti, nikoli pouze pocitii. Dabel Gto¢i
na citovost a snazi se ji pfivést k projeviim jako je sadismus, zvracenost,

masochismus, patologicka uzkost. Cilem ZIého je ovladnout celého ¢loveéka a oddélit

5 Srov. P. MADRE, Tajemstvi Bozi lasky, S. 81.

"® E. Tardif tvrdi, Ze se vyskytuje jen u osob, které se védomé oddaly satanovi, nebo které mu oddali v détstvi.
Tito lidé ziskali satanovu moc vyménou za svou svobodu. Srov. E. TARDIF, Sluzba oslobodenia in A dal im
moc uzdravovat ..., S. T4.

" Srov. P. MADRE, Uzdraveni a exorcismus, S. 211-214.

"8 p. Madre ma zkusenost, e modlitba p¥inasi az v 90% okamzité uzdraveni, jestlize byl pivodcem potizi ZIy.
" Srov. P. MADRE, Ale zbav nds od zlého, s. 40-46.

8 Srov. tamtéz.
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ho od Boha. K tomu, aby tohoto cile dosahl, ov§em potiebuje jisté spoluprace vile a
rozumu C¢lovéka. Proto se nam snazi prevratit hodnoceni skutecnosti, abychom tak
véci Spatné povazovali za dobré, a vile pak nasledovala hnuti zatemnéného
rozumu.®

V této Casti jsme upozornili na cesty, kterymi se zly duch snazi proniknout do
duse ¢loveka. Rekli jsme si, Ze usiluje o to, aby se dostal do n&které Gasti psychiky
(citovosti, paméti, piedstavivosti), aby vni mohl pulsobit. Podle rozsahu jeho
vniknuti do duSe pak hovofime bud o zranéni, poutu nebo podmanéni.
V nésledujicim oddile se pokusime stru¢né oziejmit, jak mize Buh tyto napadené
casti duSe uzdravit. Uzdraveni duSevni stranky ¢lovéka se obvykle rozdéluje do tii
skupin: uzdraveni psychickych potizi, vnitini uzdraveni a osvobozeni od zlych

[e] 2
duchu.®

2.1.3 Uzdraveni psychickych potizi

Hovotime-li o uzdraveni psychickych potizi, miiZzeme je rozdélit na dva stupné
zévaznosti. Psychologické potize, které muzeme charakterizovat jako povrchni
naruseni osobnosti, a psychiatrické potize, které predstavuji hlubsi a dalekosahlejsi
naruseni lidské osobnosti. Uzdraveni se dostavuje bud’ po modlitbé viry nebo miize
byt vysledkem terapeutického doprovazeni. P. Madre déale vyjmenovava potize, které
Ize uzdravit. Hovoii o uzdraveni z deprese, Gizkosti a fobie, které se vyskytuji Castéji;

méné &astd jsou pak uzdraveni ze schizofrenie.®

2.1.4 Vnitini uzdraveni

Dalsi oblast duse, ktera miize vyzadovat uzdraveni, jsou vnitini zranéni.
Uzdraveni vnitinich zranéni je takovy proces, pti kterém Buh 1€¢i nase emociondlni a
v ’ v r 84 ;o sv v oo o ot e I ’ .
dusevni zranéni,” kterd jsou nejCastéji zpusobena bolestnymi zivotnimi udalostmi,

85 - v roe . . ’ ’ v . o
traumaty™ ¢i narusenymi vztahy z minulosti, a kterd nam v soucasnosti brani

81 Srov. P. MADRE, Ale zbav nds od zlého, 5. 40-46.

8 Srov. P. MADRE, Uzdraveni a exorcismus, s. 107.

8 Srov. tamtéz, s. 107—108.

8 Pojmem ,,zranéni* oznadujeme vnitini utrpeni &lovéka, které je dusevniho razu, zptisobené traumatem. Srov.
tamtéz, s. 110.

® Srov. F. MacNutt pfi uzdravovéani vnitfnich zran&ni hovofi o tzv. duchu traumatu (napf. zarmutku, pocitu
odmitnuti, strachu), jez pronikne do ¢lovéka skrze mimotradné silny zazitek, ¢i citové trauma. Tito duchové se

odliSuji od ostatnich ducht tim, Ze vstupuji do Cloveéka na zaklad¢é hiichu neékoho jiného. Proto je i jejich
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svobodné jednat.®® Zadame pti ném Jezide, aby se dotkl tdch nejvnitingjsich zranéni
cloveka, jeho prozitki (Gasto vytésnénych), a tak nas osvobodil.®’

Obvykle se wvnitini uzdraveni déli na dvé roviny: uzdraveni paméti88
a uzdraveni psychoafektivni®® (uzdraveni emoci).”® Uzdraveni paméti se tyka n&jaké
minulé¢ traumatizujici udalosti, kterd byla zatlaCena do nevédomi. Jako piiklad
muzeme uvést piipad Zeny, ktera se dopustila potratu. I kdyz tento htich vyzna ve
svatosti smifeni, v jejim srdci stile ziistava rana. Pozdé&ji tato rana muizZe zpUsobit
agresivni chovani, strach i depresi. Zena se miize zadit odsuzovat, presvédéena, e ji
Jezi§ nemiize odpustit, nemize milovat.”® Jak dlouho traumatizujici udalost na
Clovéka pusobila, neni dualezité. Mohla trvat jen nékolik okamzikl, jako napf.
znasilnéni v détstvi, ale také dny, mésice a roky, kdy napi. dit€é nezakouselo
matefskou lasku.*? Jezi§ tuto udalost ,,nesmazava“ z paméti, ale pouze odstranuje
,jed®, ktery zranoval postizeného Cloveka.® Jezis tedy z paméti zranéného Cloveka
,»odejme* emocni naboj, ktery traumatizujici udéalost v Zivoté cClovEka stale
zptitomnoval. Je vhodné, ne-li nutné, aby zranény clovék spolupracoval na svém
uzdraveni skrze postoj diivéry v Bozi milost a touhou po odpusténi.®*

Pti modlitbé za uzdraveni psychoafektivnich poruch postupujeme obdobné jako
pii uzdraveni paméti. Jedna se zde o rozsahlejsi zasazeni paméti. Mizeme hovofit o
dusevni nemoci, proto je vhodné uz doptedu pocitat s delSim procesem uzdraveni.
Pti modlitbé za takto nemocného je také prospésna pritomnost I€kare a psychologa a

nutnd spoluprace uzdravovaného. Po wuzdraveni pak vétSinou byva nutné

,,vyhnani pomérn¢ snadné. Staci uzdravit vnitini zranéni. Pak musi duch odejit. Vice: F. MACNUTT, Sluzba
osvobozovani od zlych duchi, s. 202-218.

% Srov. F. MACNUTT, Sluzba osvobozovani od zlych duchit, s. 207.

#" Srov. F. MACNUTT, Sluzba uzdravovani, s. 178.

8 P, Madre v této souvislosti hovoii o dvou slozkach, které se zrandni paméti tykaji. Prvni je traumatizujici
udalost, druhou je emoéni naboj, ktery je s traumatizujici udalosti spojen. Tento naboj pak pusobi, ze je
zranujici udalost v zivoté ¢loveka stale Ziva, byt se udala v davné minulosti. Srov. P. MADRE, Tajemstvi Bozi
lasky, s. 142.

% Srov. tamtéz, s. 130.

% Kdyz pojednava o vnitinim uzdraveni E. Vella, hovoii pouze o emocionalni dimenzi. Zmifiuje se o &tyfech
zakladnich emocich, které zranuji ¢loveka, a to strach, hnév, pocity viny a uzkost. Srov. E. VELLA, Jezi§ —
lékar téla i duse, . 161-174.

*! Srov. E. VELLA, Démony vyhdnéjte, s. 11.

2 Srov. P. MADRE, Uzdraveni a exorcismus, . 110.

% Srov. F. MACNUTT, Sluzba osvobozovéni od zlych duchit, s. 211.

% P. Madre zde jesté rozliSuje tzv. smyslovou rovinu paméti, kdy je traumatizujici udalosti zasazen n&ktery ze
smyslu (zrak, sluch, hmat, ¢ich). Napft. kdyz sedmileté dévcatko vid€lo, jak se jeji otec obésil, byla zasazena
jeji vizualni pamét’ mnohem vic, nez ostatni smyslové roviny. Srov. P. MADRE, Tajemstvi Bozi lasky, S. 142—
146.
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n¢kolikatydenni duchovni a psychologické doprovazeni a podpora. P. Madre ma
vSak zkuSenost, Ze¢ kuzdraveni z psychoafektivnich zranéni nedochéazi vzdy,

o IR NPT . 95
pfipadné dojde jen k ¢astenému uzdraveni.

2.1.5 Osvobozeni od zlych duchii

Posledni rovinou uzdraveni duse je osvobozovani od zlych duchli. Pravem je
fadime k pojednani o dusevnim uzdraveni, nebot” Zly muize plsobit pouze na tuto
stranku ¢loveka.®® Pro napadeni zIym duchem se pouZivaji rizné terminy, nejéastéji
mluvime o démonické svazanosti (spoutanosti), démonickém utlaku, odcizeni,”” nebo
nutkani (obsesi). Pisobeni zlého na lidské zdravi miizeme pro snazsi pochopeni
roz€¢lenit na plsobeni ,,zvnéjSku®, kdy se zly duch snazi proniknout do nékteré
dusevni oblasti &lovéka, a pisobeni ,,zevniti“.® V tomto ptipads se uz zlému duchu
povedlo vniknout do n&které stranky v psychice ¢lovéka, kterou ,,svazal«.*®

Ne vSechny ptipady démonické svazanosti Ize snadno vyfteSit. Postizend osoba
musi spolupracovat na vlastnim osvobozeni:

1. Musi mit viili pfimknout se k Jezi$i Kristu a zfici se satana. (V ptipad¢ slabé
ville nemusi byt osvobozeni trvalé.)

2. Nesmi svym zivotem tvoiit piekazky Bozi milosti, proto je potiebné se
vyzpovidat z kazdého tézkého hiichu. (Velmi vhodna je generalni zpovéd'.)

3. Zasadni podminkou je odpusténi a zanechani nenavisti.

4. Je tieba se vzdat viech okultnich praktik.'®

5. Velmi pomaha obnova kiestnich slibti.

Po osvobozeni je tfeba pozvat Ducha svaté¢ho do ,,vy€isténého domu* svého
nitra.***

% Srov. P. MADRE, Tajemstvi Bozi ldsky, s. 155-160.

% Vice o této oblasti v kapitole 3.4.4, s. 75-81.

" Termin ,,0dcizeni* nesmime zaméfovat s ,.dusevnim odcizenim®, jeZ je pojmem uZivanym v psychiatrii.
P. Madre uZiva termin zhoubné duchovni odcizeni (ZDO). Srov. P. MADRE, Uzdraveni a exorcismus, . 112.

% Srov. P. MADRE, Uzdraveni a exorcismus, S. 111-112.

% Pro snazdi pochopeni uved’'me jeden piipad, se kterym se setkal E. Tardif: Trinactilety chlapec byl
pronasledovan duchem sebevrazdy. Stale o ni mluvil, chtél vyskocit z balkéonu. Rodice, ktefi se o n¢j velmi
bali, jej stale hlidali. E. Tardif se pomodlil jednoduchou modlitbu za osvobozeni: ,.Duchu sebevrazdy, ve
jménu Jezise Krista Nazaretského ti pfikazuji okamzité vyjit z tohoto Boziho ditéte a jit k JeziSovym noham,
aby s tebou nalozil podle své vile. V JeZiSové jménu ti zakazuji vratit se a znovu mu $kodit. Nemas na néj
zadné pravo a nic v ném ti nepatii.“ Po této modlitbé byl chlapec zcela osvobozen a sebevrazdu jiz nikdy
nezminil. Srov. E. TARDIF, Sluzba oslobodenia, in 4 dal im moc uzdravovat ..., s. 76.

1% Srov. Sk 19,13-19.

101 5rov. J. PLIYA, Sluzba oslobodenia, in 4 dal im moc uzdravovat ..., s. 81-86.
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2.2 Hrich a uzdraveni ducha

V ptedchozi Casti jsme popsali, jakym zpiisobem miize byt ¢lov€k ohroZen
zlym duchem a jak se toto ponoukani ke hiichu miZe projevit na duSevni roviné
Clovéka. Jiné je to s duchovni rovinou. Do této oblasti, totiz do lidské svobody a
svédomi, zly duch nemiiZze viibec proniknout. Satan v§ak miZze duchovni rozum, viili
a pamét cloveéka v jejich Cinnosti pokouset.’® Proto se nyni zaméfime na oblast,
ktera miZze Clovéku ptivodit duchovni zranéni, a tou je hfich. Zminime ,,ovoce*
dédi¢ného htichu i hiich osobni a budeme hledat prosttedky k duchovnimu uzdraveni
1 uzdraveni z Zivotnich zranéni.

Uzdraveni duchovni povahy se obvykle d¢li do tti kategorii:

1. Vysvobozeni od osobniho hiichu (jednoho ¢1 vice)

2. Uzdraveni zivotniho zranéni

3. Dar utrpeni'®

2.2.1 Prvotni h¥ich a jeho nasledky

Zranénost a zranitelnost ¢lovéka prameni z jeho poruSenosti prvotnim hiichem.

Jako prvotni hfich teologie oznacuje svobodné rozhodnuti prvnich lidi k odvratu od
Boha.'® Nemysli se tim p¥itom piestoupeni uréitych Bozich prikazani.

»okuteéna a vlastni podstata hiichu® (DS 1515) se u prvotniho hiichu vztahuje

forméaln¢ na svobodné, vzhledem k milosti realizované odmitnuti stvofenosti jako

zékladniho transcendentalniho vztahu k Bohu.'®

Adam a Eva podlehli naSeptdvani d’dbla a zatouzili ,byt jako BUh*
a rozhodovat o tom, co je dobré a co je z16.%° Odmitli tak zavislost na Stvofiteli a
porusili plivodni vztah ptatelstvi mezi Bohem a ¢lovékem. Eva a po ni i Adam
zapochybovali o Bozi velkorysosti a dobroté, Ze zdkaz nejist ze stromu poznani
dobrého a zlého chrani ¢lovéka. Stavaji se tak prototypem kazdého Eloveéka ve snaze

W r A 14 I4 v r * b4 1 7 14 b4 14
setfast ze sebe stvofenostni charakter a byt odpovédni jen sob&.'® Vypravéni

102 grgy, P, MADRE, Uzdraveni a exorcismus, . 113.

1% Srov. tamtéz, s. 114-115.

104 Srov. K. RAHNER, H. VORGRIMLER, Teologicky slovnik, s. 327.

1% G, L. MULLER, Dogmatika pro studium i pastoraci, s. 130.

1% Srov. A. NOVOTNY, Biblicky slovnik, s. 223-225.

197 Srov. A. DARRIEUTORT, P. GRELOT, Hiich. In X. L. DEFOUR, a kol. (ed.), Slovnik biblické teologie, s. 127—
128.
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tieti kapitoly knihy Genesis ndm pfipomind, ze byt Clovékem znamena byt
hiisnikem, aniz by vysvétlovalo divody, pro¢ Bih dovolil, aby se ¢lovék mohl ve
svobodé¢ rozhodovat 1 proti BoZimu tadu. Htich pfistoupil k ¢lovéku z vnéjSku. Ale
jakmile mu &lovek podlehl, neni uz navratu.'®®

Nasledky prvotniho hiichu jsou strasné a ¢lovék to okamzité poznava ve sveém
svédomi. Ukryva se pted Hospodinem Bohem, ke kterému mél dosud diivérny vztah
a musi nést odpovédnost za to, co zplsobil. Vyhnanim z raje je definitivné vzdalen
Bohu (srov. Gn3,23n) a jeho udélem je smrt. Roztrzka s Bohem pak putisobi i
roztrzku lidské rodiny: ,bude$ dychtit po svém muzi, ale on nad tebou bude
vladnout* (Gn 3,16). Hfich se stal strhujicim proudem, zachvacujicim pokoleni za
pokolenim. Déti Adama a Evy jen v nastoupené cesté pokracuji. Adamovym htichem
tak lidstvo ztratilo ptivodni svatost, spravedinost a nesmrtelnost.'®°

Adamiiv hiich a jeho nasledky tak zptsobuji dédi¢ny hiich."® O dé&diéném
hiichu Adamovych potomki mizeme hovofit pouze v analogickém smyslu.™* Do
tohoto stavu se rodi vSichni lidé. Je to ona negativni kvalita lidské existencialni
zkuSenosti vyvérajici z lidského pokoleni jako takového, jez je vSak spojena
s pozitivni kvalitou spasitelné BoZi viile pro viechny lidi (srov. R 5,12-21)."? Pro

kazdého &lovéka tedy plati zaslibeni spasy, protoevangelium (srov. Gn 3,15).'

2.2.2 Osobni hfich

Osobni hiich se 1i8i od dédi¢ného hiichu. Zatimco do dédi¢ného hiichu jsme se
narodili a chybi mu nas$ souhlas, za osobni htich neseme diky vlastnimu souhlasu
osobni mravni odpovédnost.***

Stary zékon pojmenovava htich jako Spatnost, chybu, vzpouru, nespravedlnost,

prestupek aj. Obecné lze fici, ze hiisnik je ¢loveék, ktery ucinil, co je zIé pred tvari

1% Srov. A. NOVOTNY, Biblicky slovnik, s. 223-225.

1% Srov. A. DARRIEUTORT, P. GRELOT, Hiich. In X. L. DEFOUR, a kol. (ed.), Slovnik biblické teologie, s. 127—
128.

19 Mezi nasledky dédi¢ného h¥ichu, jimiz je zranéna lidska pFirozenost, moralni teologie fadi ztratu milosti,
smrt, nevédomost rozumu, sklon vile ke zlému, Zadostivost a zlobu. Srov. A. BENES, Mordlni teologie, S. 55—
56, srov. DS 1511-1515.

1 Srov. J. NEUNER, H. Ro0s, Viera cirkvi v iiradnych dokumentoch jej magistéria, s. 175.

12 grov. K. RAHNER, H. VORGRIMLER, Teologicky slovnik, s. 80.

13 Srov. V. BOUBLIK, Teologickd antropologie, s. 98.

114 Srov. DS 780-781. Ve sluzbé uzdraveni je dillezité védét, Ze nikdo nemiize nést tizi viny za hiich druhého

a je mylné se za pochybeni druhého obvinovat. Srov. P. MADRE, Uzdraveni a exorcismus, S. 82.
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Bozi. Htich je nedostatek bazné pred Bohem, lasky k Bohu a zapomenuti na Boha.'*

Hrich je vzdy lidsky tkon, jehoz podminkou je svoboda a dobrovolnost. Je odvratem
od Boha a ptiklonem ke stvofené véci (aversio a Deo et conversio ad creaturam).
Takto katolicka morélka definuje t&7ky hiich.™*

HiesSit znamend jeSt¢ jednou kiiZovat Boziho Syna, znamena pohrdat krvi
Smlouvy, jiz jsme posvéceni, znamend stavét se proti Bohu, ktery nam nabizi svou
milost prostiednictvim cirkve jako t&la Kristova a chramu Ducha svatého.'!’

Katechismus katolické cirkve definuje hiich takto:

Hfich je provinéni proti rozumu, pravde a spravnému svédomi; je to piestupek proti
pravé lasce k Bohu a bliznimu, zpusobeny zvracenym lpénim na uréitych vécech.

Hfich zranuje lidskou pfirozenost a vazné narusuje lidskou solidaritu. Byl definovéan

. s , 11
jako ,,slovo, skutek nebo touha proti véénému zakonu*. 8

Ve Starém zakoné v ptibeéhu o Kainové bratrovrazdé je hiich pfedstavovan jako
samostatna veli¢ina: ,,Nebudes-li konat dobro, hiich se uvelebi ve dvetich a bude po
tob¢ dychtit; ty vSak mas nad nim vladnout™ (Gn 4,7). Tak hiich vnasi do ¢lovéka
dvojakost. Pokud jej nechame vklouznout do srdce, ¢lovek se odcizi saim sobg, je
,,odcizen* a v hloubce srdce zacina zétpas.119

Za hfich je vZdy zodpovédny vyhradné ¢lovek, ale je tu také skutecnost d’abla,
ktery k nému pokousi: ,,Bud’te stfizlivi! Bud'te bd¢€li! Vas protivnik, d’abel, obchazi
jako lev tvouci a hleda, koho by pohltil“ (1Pt 5,8). Je uzite¢né znovu pfipomenout,

ze zIy k hiichu mize pouze lakat, ale pfinutit nds nemiZe. Vytrvale a netinavné se
120

VoW

vSak snazi ¢lovéka piivést k zoufalstvi, k odpadu od Boha, ke smrti.

Proto je Zivotné dilezité, abychom stali na strdZi a spolupracovali s Bozi
milosti na své spase. Hlubokym zplisobem nés utéSuje a povzbuzuje svaty Silvan
Z Athosu, kdyz tika: ,,Lid¢é, nermut'te se proto, zZe je Zivot tézky. Bojujte jen proti
htichu a proste Boha o pomoc. On vam d4, co potiebujete, protoZe je milosrdny a ma

L4 ed2l
vas rad.”

115 Srov. A. DARRIEUTORT, P. GRELOT, Hiich. In X. L. DEFOUR, a kol. (ed.), Slovnik biblické teologie, s. 127—
128.

18 Srov. A. BENES, Mordlni teologie, s. 50—51. O dal$im &lenéni hiichil, jejich rozmanitosti a zavaznosti vice
pojednava: KKC 1852-1864.

7 Srov. G. L. MULLER, Dogmatika pro studium i pastoraci, s. 742.

18 KKC 1849.

19 5oy, C. TRESMONTANT, Bible a antickd tradice, s. 109

120 Srov. E. VELLA, O satanovi, s. 128-130.

121 K. LACHMANOVA, Terezie z Lisieux a Silvan z Athosu, s. 182.

30



2.2.3 Uzdraveni z hrichu

Odpusténi hiichii je nejvétSim a nejdilezitéjSim uzdravenim, které nam Pan
Jezi§ piinesl.'?? Vzdyt' proto pfiSel na tuto zem, aby se stal smirnou obéti za nase
hiichy (srov. 1J 2,2), protoZe jsme vSichni hiiSniky a vzdaleni od Boha: ,,Neni totiz
rozdilu: vSichni zhftesili a jsou daleko od BoZi slavy; jsou ospravedliiovani zadarmo
jeho milosti vykoupenim v Kristu Jezisi.“ (R 3,22-25) Kazdy z nas vSak podle
psychologa K. Menningera miize k hiichu zaujmout rizny postoj:

H¥i$nici — vézni

Tato kategorie hiiSnikli uz predem vzdala jakoukoli snahu o zménu a napravu.
Védi, Ze jsou vinni, ale soucasné ziji v presvédCeni, Ze se nedokdzou zménit, smifili
se stimto stavem a o zménu se uz nepokousi. Jsou jako vézni, ktefi védi, Ze jsou
vinni, ale mysli si, ze zména uz neni mozna. Navzdy zustanou zloc¢inci. Pokud
Cloveék Zije v tomto stavu, brani tak Kristovu plisobeni a uzdraveni. Pokud pted
Krista predstupuje, pak jako vézen a ne jako pacient, ktery véii v 1ékarovu schopnost
uzdravit.

DuSevné nemocni h¥iSnici

To jsou lidé, kteti nevéfi, Ze jsou hfiSnici, Ze jsou nemocni. Podle nich vSe, co
délaji, je spravné, a proto ani nemaji pocit viny. I kdyZ jim né¢kdo fekne, Ze jsou
nemocni, nevéfi tomu a nic pro svou lécbu nedélaji. Jako by byli ke svému hiichu
slepi. Vinu svaluji vZdy na ty druhé, na manzelku, na vychovu, na spole¢nost. Ale
pokud sami nepfijmou odpoveédnost za svlij hfich, nemohou byt uzdraveni.

Zdravi h¥iSnici

To jsou lidé, kteti si dokaZou ptiznat, ze jsou hiiSniky, uvédomuji si sviij stav a
veti tomu, ze se svych hfichi mohou zbavit. To je to spravné vychodisko k procesu
uzdravovani.'?

Tento proces naSeho uzdravovani ma vSak jesté jednu zésadni podminku, a tou
je naSe vlastni ochota odpoustét, jak to vyjadiujeme v modlitbé Otcenas: ,,odpust’
nam naSe viny, jako i my odpoustime naSim vinikim* (Mt 6,12). Odmitneme-li
odpustit naSim bratfim a sestram, nemuiZe do naSeho srdce proniknout proud Boziho
milosrdenstvi, nase srdce se uzavie a jeho tvrdost je ucini nepropustnym pro

: , v 1o < . o e 124
milosrdnou lasku Otce; vyznanim hiichli se vSak naSe srdce otevie jeho milosti.

122 5rov. F. MACNUTT, Sluzba uzdravovani, s. 164.
123 Srov. E. VELLA, Je3is — lékai téla i duse, s. 105-111.
124 Srov. KKC 1840.
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Paklize opravdu litujeme svych htichii a jsme ochotni odpustit tém, kdo se proti ndm
prohiesuji, nastoupili jsme cestu obraceni a miiZeme byt z hiichu uzdraveni.

Viditelnym projevem BoZi milosrdné lasky je svatost smifeni. Pfesto, ze je jen
jednim zkrokd duchovniho uzdraveni, s duchovnim uzdravenim souvisi
pfedev§im.125 V ni se svatostn¢ uskuteciiuje JeziSova vyzva k obrdceni a navratu
k Otci, od n¢hoz jsme se vzdalili hiichem, skrze ni se hfiSnik smifuje s Bohem, v ni
se kajicnikovi udéluje odpusténi a pokoj.126

Snad kazdy mame zkuSenost s opakovanymi hiichy a selhdnimi. Pfesto, Ze se
Z hiichu vyznavame, stava se, Ze do stejn¢ho hfichu upadneme znovu. Aby mohlo
dojit k duchovnimu uzdraveni, je nutné najit tzv. ,,kofen* hiichu.*?’ 1 kdyz toto
hledani miize trvat dlouhou dobu, JeZis je stale pfipraven nas uzdravit.'?®

Htich je také Casto témi, kteti se vénuji sluzbe uzdravovani, chapan jako pticina
nemoci téla. O tomto spojeni mezi uzdravenim z htichu a fyzickym uzdravenim také
svéd¢i nékteré evangelni ptibchy, jako je ptibéh o ochrnutém, kterého spustili dirou
ve stieSe (srov. Mk 2,1-12), nebo piibéh o ochrnutém u rybnika Bethesda (Srov.
J 5,1-18), kdy Jezi§ nejprve odpusti hichy, aby pak uzdravil i télesnou nemoc.'®

Nejen F.MacNutt je presvédcen, Ze odpusténi hiichd je tésné spojeno
s télesnym a psychickym uzdravenim. Proto doporucuje, aby se k modlitbé za pokani
(smifeni a odpusténi nepiatelim) a k modlitb¢ za vnitini uzdraveni pfistoupilo jesté
pfed modlitbou za télesné uzdraveni. Ze zkuSenosti pfimluvné modlitby poznal, Ze
,heodpusténi blokuje Bozi uzdravujici moc mnohem vice, nez vétSina ostatnich
h¥icht“.™*® Dokonce lze Fici, ze Boha milujeme jen do té miry, do jaké milujeme své
nepratele. Pokud neodpustime, branime Bozi lasce, aby vstoupila k nam 1 k tém, za

které se modlime.**

125 5rov, P, MADRE, Uzdraveni a exorcismus, S. 115-116.

128 Srov. KKC 1423, 1324.

2B, Vella uvadi priklad se sebeukajenim. Piesto, Ze se nékdo opakovang z tohoto hichu vyznava, neni stale
uzdraven, protoZze neobjevil jeho kofen. Tim je nejcastéji nedostatek sebejistoty, sebeodmitani, ¢i negativni
sexualni zkuSenost z détstvi.

'8 Srov. E. VELLA, Jezis — Iékar téla i duse, s. 114-118.

129 Srov. SBORNIK PREDNASEK ,,PRAYER FOR HEALING, Duchovni vnitini uzdraveni [online]. Dostupné z:
http://www.vira.cz/index1.php?sel_id=222

130 Srov. F. MACNUTT, Sluzba uzdravovani, s. 164-165.

BL Srov. tamtéz, s. 167. Casto je lidsky nemozné odpustit tomu, kdo nam zpiisobil kiivdu a hluboce nas zranil.

Pak je nutné se modlit k Jezisi, aby do zranéného srdce vlil svou odpoustejici lasku. Srov. tamtéz, s. 171.
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2.2.4 Uzdraveni z zivotniho zranéni

Jsou situace a okolnosti, kdy ,,jednorazové™ uzdraveni z hiichu neni mozné.
Tehdy mluvime o zivotnim zranéni. Jde o zvlastni druh zranéni, které neni schopna
uzdravit modlitba za vnitini uzdraveni. Clovék miZze b&hem Zivota zakusit tak silna
traumata, ze zasahnou az na prah jeho védomi vlastni identity, oblast, ve které¢ si
cloveék postupné uvédomuje sebe sama jako muzZe, nebo Zenu. Jedna se tedy o
pohlavni identitu. Zivotni zranéni miiZe sice vyvolat uréité psychické utrpeni, ale
v dlouhodobéjsi perspektiveé se spiSe projevuje jako utrpeni identity (homosexualita,
sebedestruktivni stavy, sebeponizujici chovani atd.).**?

Pro lepsi pochopeni uved’'me piiklad ze zivota: Devatenactiletd divka byla celé
roky od svych deviti let zneuzivana svym star$im bratrem. Nyni je silnd anorekticka
smétujici k sebezniceni. Psychiatrickd pomoc nebyla ucinnd. Jeji védomi pohlavni
identity je natolik naruSene, Ze jedinou pomoci miize byt jen Zivotni doprovélzeni.133

Na tomto ptikladu mizeme vidét, jak zivotni zranéni v ¢lovéku ni¢i samotnou
chut’ zit spojenou s radosti ze zivota. Uzdraveni z Zivotniho zranéni je obtizné také
z toho dlvodu, ze se Cinnost lidského ducha 1 Cinnost psychiky netidi stejnymi
zékony. Existuji dusevni obranné reakce,’® ale duchovni obranné reakce neexistuji.
Dojde-li ke zméné¢ ve védomi identity, ¢lovék je zranén bez jakékoli moznosti
ochrany. Zivotni zranéni se pak stavd n&¢im osudovym, protoze duchovni rozmér
v ¢lovéku nemd Zzadnou moZnost toto své vlastni utrpeni néjak odstranit &i
neutralizovat. Zivotni zranéni ihned vyvolava v ¢lovéku prudkou duchovni odezvu, a
to je volba smrti.** Jina volba totiz neni. Bud’ ¢lovek trvale voli Zivot, nebo, je-li
jeho védomi identity zménéné vinou Zivotniho zranéni, voli smrt.**®
K uzdraveni z zivotniho zranéni dochazi témét vzdy po dlouhodobém procesu

zivotniho doprovéazeni. Toto uzdraveni neni nikdy okamzité. Clove€k je posvécovan

132 Srov., P. MADRE, Uzdraveni a exorcismus, S. 116-118.
133 Srov. P. MADRE, Kdys je Zivot zranén, s. 26-27.

B34 Dugevni obranné reakce délime na kognitivni: zranéni se popiraji, nevidi, ¢i vytSsiiuji; a citové: lovek
zakousi stud pted sebou samym, citi se ponizeny.

35 Timto vyrazem nerozumime sebevrazedné sklony, ale Glovék touto volbou odmita celou jednu stranku
osobni identity.

13 Srov. P. MADRE, Uzdraveni a exorcismus, . 119—120. Typickym dokladem tohoto smé&fovéni je nasledujici
pribeh sedmadvacetiletého muze: Od détstvi trpél pocitem smutku a ztraty smyslu Zivota. Pii nebezpecnych
hrach doufal, ze pfijde o Zivot. V dospivani prozival hlubokou depresi se stalymi sebevrazednymi umysly,
antidepresiva nepomahala. Citil se jako ,,zivd mrtvola®, kterd nema pro co zit. Ukézalo se, ze se jeho matka
nekolikrat netispésné snazila o potrat. Proto to jeho nasili sméfujici k vlastnimu Zzivotu, ,,volba smrti*, jez bylo
skrytym odporem ke své matce. Citlivé naslouchani a rok zivotniho doprovazeni dopomohly tomuto muzi

,,Vyjit z tunelu® a osvobodit jej od ,,jeho osudu®. Srov. P. MADRE, Kdyz je zivot zranén, S. 34-35.
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postupnym osvojovanim si vlastni identity, smifovanim nejen se sebou samym, ale
I s zivotem jako takovym a védomou volbou pro zivot. Takto se mohou osoby, které
byly ranény nasledkem incestu, zndsilnéni, opusténi nebo odmitnuti rodi¢i apod.
obnovit ve své pravé identité a vnimani vlastni ddstojnosti. Toto ,,zmrtvychvstani
lidské identity je dilem milosti posvécujici. Clovékem byla zranéna a vzkii$enym
Kristem obnovena.'*’

Jist¢ 1 my pracujeme, ale tak, ze spolupracujeme s Bohem, ktery je ¢inny. Jeho
milosrdenstvi nas piedeslo, abychom byli uzdraveni, a bude nas také sledovat,
abychom po svém uzdraveni zesilili; pfedchédzi nas, aby nés volal, sleduje nés, aby nés
oslavil, predchdzi nas, abychom zili zbozné¢, a sleduje nas, abychom s nim Zzili vé¢né,

T y oy g i 138
protoze je jisté, ze bez n¢ho nemtizeme délat nic.

2.2.5 Prijeti utrpeni jako dar

Utrpeni se v Zivoté nevyhne zadny Clovek. Je disledkem lidské nedokonalosti
a hichu. Dfive nebo pozdé¢ji zasahne kazdého cCloveka. A kazdy Elovék je pak
postaven pied volbu: pfijmout nebo odmitnout, prosit o uzdraveni, ¢i neprosit.
Vysvétlit utrpeni nedokdzeme, ale miizeme si byt jisti, Ze nas Blih chce bud’ uzdravit,
nebo ,,trpi a place* s nami.*>

F. MacNutt varuje ptfed takovym postojem k utrpeni, ktery bychom mohli
nazvat ,,svévolné hrdinstvi*“. Takto smyslejici clovék v touze po co nejdokonalejSim
nasledovani Pana JeziSe pfijimé vSechny nemoci jako kiiz, ktery ma kazdodenné
nést, jak nas k tomu vybizi evangelium (srov. Lk 9,23-24). Pak jej ani nenapadne
pozadat o modlitbu za uzdraveni, protoze ji chape jako projev slabosti a zbabélosti -
ptiSel by prece o zasluhy ziskané utrpenim. Abychom si tuto otazku ujasnili, bude
Vhodné rozlisit dva druhy utrpeni:

1. Ki{iz pochazejici z vnéjsiho zdroje (Jezis trpél diky zlobé a htichu, ktery byl
kolem ng&j. Proto byl pronasledovan a nakonec uktizovan).

2. Kitiz utrpeni a nemoci, kterd nés nici zevnitt (télesné, citové, moralni) Timto
druhym utrpenim Jezi§ pravdépodobné neprosel a uzdravoval od né&j kazdého, kdo
k nému piistupoval s virou (srov. napi. Lk 4,16-22; 7,20-23)."

137 Srov. P. MADRE, Uzdraveni a exorcismus, S. 120.

138 Sv. AUGUSTIN, De natura et gratia, 31: PL 44, 264. Pievzato z: KKC 2001.
139 grov. E. VELLA, Uzdrav me, Pane, s. 98-99.

10 Srov. F. MACNUTT, Sluzba uzdravovani, s. 15-77.
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Evangelium je dokladem toho, ze utrpeni z pronasledovani, z vnéjsku, Jezi$
trpeliveé snési, ale od nemoci téla a jiného utrpeni pochdzejiciho zevnitt vytrvale a
soustavné osvobozuje a uzdravuje. Musime se tedy mit na pozoru pied dvéma
krajnostmi. Na jedné stran¢ vylu¢né zdaraziovani vykupné hodnoty utrpeni (jak se
d€lo notné¢ v minulosti), bez moznosti uzdraveni skrze modlitbu a svatosti, a na druhé
strané pfiliSné zdiraznovani modlitby za uzdraveni, kde vykupujici utrpeni témér
nema misto (jak se nékdy dé&je dnes). Vyvazenym postojem je piijeti jak uzdraveni,
tak utrpeni jako dvou skute¢nosti, které jsou soucasti evangelia, a tedy 1 Zivota
kfestana. Jasné to vyjadiuje J. McManus, kdyz fika: ,,Neni vtom tedy rozpor,
jestlize obétujeme své bolesti, smutek a nemoci s Kristem Kk vlastnimu duchovnimu
ristu a k vykoupeni svéta a zaroven prosime Boha o smilovani a uzdraveni“.'*! Tuto
rovnovahu vystizn¢ vyjadiuje 1 tento uryvek z dopisu jednoho knéze trpicimu pftiteli:

»Uzdraveni je krok ke kiizi, protoze uzdraveni odklizuje z cesty prekazky, které
brani, aby ¢lovék velkodusné objal kiiz.“ Tém, kteti trpi cely zivot, dale sdéluje:

»Nepotlacujte je, je pfili§ cenné! Skrze vykupujici utrpeni vstupujeme do vécné obéti,

kterou se zachranuji duSe. To je nas podil na kiizi. Tak chce byt Otec uctivan v duchu

a v pravds.«1*

T¢lesné, dusevni nebo duchovni utrpeni tedy mlze mit smysl. To je pravda,
0 které nas piesvédcil Jezisuv zivot. On lidskému utrpeni dodal smysl tim, ze je
sdilel sndmi. Jestlize obdrzi nemocny milost prozivat svobodné své utrpeni
s Kristem, pak se stdvaji bezpfedmétnymi vSechny otazky po vysvétleni utrpeni.
Stadi piijeti. V tomto piipadé se mluvi o tzv. ,otevieném utrpeni“. Clovék je
schopen, navzdory své nemoci oteviit se okoli a byt s nim ve vztahu. Opakem je
,uzaviené utrpeni®, kdy se trpici uzavie do své nemoci a odmita se pfijmout jako dar
vici svému okoli. Oteviené utrpeni je duchovnim uzdravenim, protoze v ném Bozi
milost pusobi k jeho spélse.143 O takovém pfijeti utrpeni, o ,,otevieném utrpeni‘
hluboce pojednava v jednom z dopist svaty Pavel od Ktize:

Az zapusti kiiZ naSeho milého JeziSe hlubsi kofeny ve vasem srdci, budete fikat:
»Radgji trpét nez umfiit” nebo: ,, Trpét nebo umfit* anebo jeste 1épe: ,,Ani trpét ani
umfit, ale dokonale se podfidit vili Bozi“... Kdyz si uktizovaného JeziSe opravdu
zamilujete, budete v chramé svého srdce stale oslavovat jeho kiiz, a to tim, ze budete

ow rv ’ r v 7 r 144
tiSe snaSet utrpeni a nebudete se spoléhat na zddného tvora...

1“1y, MCMANUS, Uzdravujici sila svatosti a modlitby, s. 20-23.

M2 Tamtéz.

143 Srov., P, MADRE, Uzdraveni a exorcismus, S. 121.

144 7 dopisi svatého Pavla od Kiize (Epist. 1,43; 2,440.825). Pievzato z: DMC Ill., s. 1273-1274.
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2.2.6 Svatosti jako ucinna pomoc v uzdraveni

Cirkev, kterd je mystickym télem Kristovym, ptlisobi nejen skrze své
sluzebniky, nebo véfici, ale také skrze svatosti, které jsou ,,rukama cirkve®, Kristova
téla. Jsou to ruce JeziSe, ktery se nas v nich dotykd, aby nés uzdravil. Skrze svatosti
do nés proudi novy Zivot, zZivot z Ducha svatého, ktery nas uzdravuje na téle, dusi
i duchu, a obnovuje a posiluje nase spoleGenstvi s Bohem.*®

Pro JeziSe byl ptic¢inou nemoci dédicny htich, ktery vylucuje lidi z BozZiho fadu
stvofeni. Nemoc je tedy obrazem pomijivosti Clovéka a omezenosti jeho Zzivota.
Uzdraveni je pak na prvnim misté vykoupenim ¢lovéka z jeho pomijivosti skrze dar
vécného zivota. Cirkev jako prvotni svatost nds uzdravuje piedevSim tim, Ze nas

146

pfivadi nazpét k pramenim spasy.”" Jako ,pfidavek™ pak cirkev muize pfispét

147

K uzdraveni jednotlivce skrze svatosti. Ze cirkev véfi v uzdraveni Bohem,

dokazuje mnoZzstvi liturgickych modliteb, ve kterych o uzdraveni duse 1 téla, jak ve

" . " . .14
mSi svaté, tak v dalSich obtfadech, prosime. 8

Ptestoze kazda piijatd svatost jakoZto osobni setkani s Kristem piindsi

r 14 4 4 . A . . 4 7w 4
uzdraveni,**® v tomto oddile se zamé&fime jen na kiest, eucharistii, svatost smifeni a
svatost pomazani nemocnych, které se — vyjma kitu — nazyvaji také svatosti

1
uzdraveni.'®

Krest

Z biblického pohledu uzdraveni neznamena jen odstranéni ptiznakl nemoci, ale
pfedevSim vykoupeni k vé€nému Zivotu. V mnoha ohledech se tak kiest projevuje
jako uzdravujici svatost.™®! Kitem je ¢lovék osvobozen od h¥ichil, jez ptisobi nemoc a
smrt, a je znovuzrozen k obrazu Bozimu. Ze své podstaty tedy piinasi uzdraveni a
novy Zivot zbaveny nemoci a smrti. JeSt¢ donedavna bylo soucasti kiestnich obfadl

zehnani soli, kde se fikalo:

145 Srov. J. MCMANUS, Uzdravujici sila svatosti a modlitby, s. 3—4.

1 Srov. LG 1.

17 Srov. M. MARSCH, Uzdraveni skrze svatosti, S. 16-18.

18 Srov. J. MCMANUS, Uzdravujici sila svatosti a modlitby, s. 29.

9 Naptiklad svatost bifmovani skrze dary Ducha svatého uzdravuje Zivot kiestana ze dvou smrtelnych
nemoci: ze stresu a rutiny. Jsou to nevédomé podoby rezignace, kdy si myslime, Ze musime vSe udé€lat sami.
Jsou pychou, ktera vede k osamoceni a prazdnoté. Ale Bih nam touto svatosti pfichdzi na pomoc v naSich
namahach. Srov. M. MARSCH, Uzdraveni skrze svatosti, S. 27-29.

10 F MacNutt svédgi o tom, Ze byl svédkem uzdraveni, ke kterym doglo pfi slaveni esti ze sedmi svatosti
katolické cirkve.

51 Srov. M. MARSCH, Uzdraveni skrze svatosti, S. 19.
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At z tebe moc Ducha svatého ucini uzdravujici svatost, pied kterou se da nepfitel
na uték. Proto t&, Pane, naS Boze, prosime, posvét svou moci tuto stl, kterou jsi

stvoril a vlej do ni své pozehnani, aby se stala nejlep§im 1ékem pro vSechny, kdo ji

budou piijimat, a aby navzdy ziistala pfitomna v kazdé ¢astecce jejich t8la.1*?

Pro vétSi ndzornost UCinkd kitu predkladdme svédectvi ze souCasnosti od
Michaela Marsche, ktery byl svédkem toho, jak svatost kitu miize uzdravit
a zachranit Zivot &lovéka: Pozdé veler byl zavolan k nemocné Cinance. Bylo mu
feceno, Ze Zena je od poledne v hlubokém bezvédomi, 1ékafi ji uZ nemohou pomoci a
byl pozadan, aby ji pokitil, protoze nemocna chodila pravidelné do kostela a ptala si
piijmout kiest. Behem kitu M. Marsche napadlo modlit se ritual, pfi némz se pouziva
slovo Effatha a modlit se ho zvlasté soustfedéné, protoze pii ném mohou byt smysly
clovéka také fyzicky posileny a uzdraveny. Kdyz se dotkl jejich zavienych o¢i a fekl:
,Effatha, otevii se!“, ihned oteviela oCi a s idivem na néj pohlédla. Po nékolika
hodinach zacala opét mluvit. Po naprostém fyzickém i psychickém zhrouceni se
témet dokonale uzdravila skrze milost svatosti kitu a zacala zit novym duchovnim
zivotem v pratelstvi s Kristem.*

Na tomto ptikladu mizeme pochopit, Ze Jezi§ néds chce 1 skrze tuto svatost
uzdravit a posvétit, a to nejen duchovné, ale 1 fyzicky. Dava nam totiz ucast nejen na
fyzické smrti, ale také na svém télesném vzkiiSeni, abychom i my vstoupili na cestu

nového Zivota (R 6,4)."*

Eucharistie

Mse svata a eucharistie je sttedem cirkve, je jejim nejvétSim tajemstvim.
Eucharistie je pramenem vSech svatosti. MSe svatd nas proménuje, tvoii se zde novy
svét a pi1 kazdé msi svaté je obnovovan a uzdravovan. Hned v uvodu se kona
modlitba za uzdraveni, kdyz fikdme: ,,Proto prosim Matku Bozi, Pannu Marii,
vSechny and¢le a svaté i vas, bratii a sestry, abyste se za m¢ u Boha piimlouvali.*
Nasledna modlitba knéze je modlitbou za uzdraveni: ,,Smiluj se nad nami,
viemohouci BoZe, odpust nam h¥ichy a doved’ nas do Zivota v&&ného.“'> Bez
vyznani viny neni uzdraveni. Vina je ranou zpusobujici nendvist a vyzadujici

56

r 1 7 Vv 7 v r W r . [ r
uzdraveni. Také odpusténi a smifeni pii pozdraveni pokoje mulze vést

o . , 157
I K télesnému uzdraveni.

’2p MACNUTT, Sluzba uzdravovani, s. 272.

138 Srov. M. MARSCH, Uzdraveni skrze svdtosti, s. 25-26.

154 Srov. tamtéz.

155 CESKA LITURGICKA KOMISE, Cesky misdl, Prvni zpiisob ukonu kajicnosti, s. 373.
18 Srov. T. IVANCIC, Zivot ze sily Ducha a modlitby, s. 167-170.
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Po laméni chleba v bohosluzbé obéti se knéz potichu modli jako ptipravnou
modlitbu K pfijimani Slova, kterou mizeme chapat jako vyslovnou prosbu

0 uzdraventi:

Pro tvou lasku t¢ prosim, Pane Jezisi Kriste, at’ pfijimani tvého téla a tvé krve neni
mym odsouzenim, ale mou ochranou a lékem pro dusi i télo. [...] Pane, nezaslouzim

. L s Y C o1y 158
si, abys ke mn¢ pfisel, ale fekni jen slovo a mé duSe bude uzdravena.

I eucharistie je tedy svatosti uzdraveni, vZdyt' v ni pfijimame télo a krev naSeho
Pana JeziSe Krista, které jsou zdrojem zivota vé¢ného (srov. J 6,53-54). Pfijimani
svatostného JeziSe nas tedy pozveda z omezenosti pozemského zivota do Zivota
vécneho. Je stalym a nepostradatelnym procesem, protoze diky hiichu se stale znovu
vyluCujeme z pusobeni uzdravujicich milosti pfijatych ve kitu. Je procesem, ktery
nas osvobozuje a uzdravuje. Podminkou takového uzdravovani je ovSem postoj
davérného ocekavani, kdy se jednak Bohu cele odevzdavame, a také ponechdvame
na Ném, jak nas uzdravi.*® Pak ani ptipadné télesné uzdraveni nemame chapat jako
néco mimotfadného. Je projevem BozZi lasky a Cirkev tuto diivéru v uzdraveni
vyjadfuje v mnoha modlitbach po pfijiméni.lso K mnoha uzdravenim dochazi také
béhem adorace nebo b&hem procesi s Nejsveétejsi Svatosti, jak to vidime naptiklad
v Lurdech.'®

Svatost smifeni

Pan Jezi$ Kristus, Lékar dusSe 1 téla, zanechal cirkvi dvé svatosti uzdravovani,
aby skrze n¢ cirkev pokracovala v jeho dile spasy a v uzdravovani svych ¢lent. Jsou
to svatost smifeni a pomazani nemocn}’/ch.162
Kazdy Cloveék diky dédicnému hiichu v sob¢€ nosi pocit viny a uzkost, které jsou

vysledkem na$i nedostatecné lasky vic¢i okoli 1 vii¢i Bohu. Zraniujeme sebe 1 lidi

157 . : ’ ’ P sy . sz ’ v1r
" M. Marsch ve své knize Uzdraveni skrze svdtosti pise o uzdraveni feholnice z letité artrozy znehybné&lého

kolena, kdyz se smifila se svou spolusestrou. Uzdravend pak mohla ihned bez jakékoli bolesti pokleknout.
Srov. tamtéz, S. 44.

158 CESKA LITURGICKA KOMISE, Cesky misdl, s. 463.

159 Srov. M. MARSCH, Uzdraveni skrze svatosti, s. 33—35.

180 Napt.: ,,Boze, ty nas posilujes svatostnym pokrmem; dej, at’ ndm jeho 1¢¢ivé piisobeni prospiva ke zdravi
duse i téla.“(pond8li po prvni nedé&li postni:) Srov. CESKA LITURGICKA KOMISE, Cesky misdl, s. 174.

161 E Tardif sv&d&i o tomto uzdraveni: Jeho modlitebni spoleenstvi &asto prosil o modlitbu za osvobozeni od
,Pane, skladam své biemeno do tvych rukou. Uz nemohu dél, osvobod’ mé od problému s alkoholem!* Dlouho
plakal, a kdyz vysel z kaplicky, zjistil, Ze je zcela osvobozeny. Srov. E. TARDIF, Sviatosti a uzdravovanie, in A
dal im moc uzdravovat ..., 5. 14-15.

182 5rov. KKC 1421
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kolem, a to nas oddéluje od Bozi lasky a dobroty. Proto potiebujeme uzdraveni skrze
Bozi odpusténi.'® Skrze svatost smifeni se nam dostava odpusténi urdzek, kterych
jsme se proti Bohu dopustili, a zdroven jsme smifeni s cirkvi.'® P. Madre o svatosti
smifeni ftika: ,,Tato svatost je pramenem Zzivota a uzdraveni. Je jednim
z nejmocnéjsich prostiedki, které od Boha mame k tomu, aby v nas ptibyvalo lasky
a vnitfni usmifenosti.“'®® Cilem svatosti smifeni je tak uzdraveni celého Cloveka i

S jeho okolim.*®

Jako doklad o uzdravujici moci svatosti smifeni miiZeme uvest
svédectvi M. Marsche, ktery popisuje uzdraveni studentky z kieci, které trvaly uz
deset let: Tato divka trpéla jakymisi zachvaty, které se opakovaly stile Castéji a
vétsinou vedly k tfidennimu naprostému ochromeni celého téla. Byly spojeny
s velkymi bolestmi a dychacimi obtizemi, jez vedly k nebezpe¢i zaduSeni a
ke smrtelnym uzkostem. Lékafi ji neuméli pomoci a odkazovali jen na psychoterapii,
jejiz 1éky po case piestaly zabirat. Po jednom takovém zachvatu studentka otci
vypravovala sen z minulé noci, vnémz nékolikrat vykiikla: ,,Pane, smiluj se®.
Usoudila, ze by méla jit ke zpovédi, u které nebyla uz tfi roky, a u otce Marsche se
vyzpovidala. Pokracovali jest¢ modlitbou za uzdraveni vztahl k rodinég, k cirkvi,
knézim. Po udéleni rozhteseni studentka az dosud témét ochrnuté vstala a byla od té

, 167
chvile zcela uzdravena.

Svatost pomazani nemocnych

Ze sedmi svatosti, kterymi cirkev zprostfedkovava svatostnou Bozi milost
véficim, je svatost pomazani nemocnych spojena suzdravenim a uzdravovanim
nejtésnéji. Uzdravovani bylo jednim z podstatnych ukont JeziSe Krista pfi hlasani

Boziho kralovstvi. Tento ukol ptedal také dvanacti apostolim, kdyz je posilal

183 Srov. P. MADRE, Tajemstvi Bozi ldsky a sluzba uzdravovani, . 165-166.

1% Srov. LG 11.

165 p, MADRE, Tajemstvi Bozi lasky a sluzba uzdravovani, s. 168.

166 Modlitbu za vnitini uzdraveni &i vysvobozeni doporucuje zatadit do svatosti smifeni vice otcti zabyvajicich
se sluzbou uzdravovani. P. Madre ji doporucuje jako vhodnou zejména u leh¢ich pfipadd. J. McManus dava
priklad zpovédi hluboce zarmoucené zeny, ktera byla nemanzelskym ditétem a nikdy nepoznala svého otce.
Jeji vztah knému byl hluboce zranén, byla plna hnévu a nendvisti. Proto nemohla chvalit ani Boha.
Potfebovala dovést k litosti, aby mohlo dojit k vnitfnimu uzdraveni. Proto nejprve prosili o odpusténi toho, Ze
nepfijala Bozi plan s jejim zivotem. Nasledovalo dikGvzdani za zazrak jejiho byti. Ttetim krokem byla chvala
za jejiho otce. AZ poté prijala svatost smifeni a zakusila hluboky pokoj. Kazdodenni slaveni eucharistie se ji
pak stalo cestou k uzdraveni dalSich vztahi. Srov. J. MCMANUS, Uzdravujici sila svatosti a modlitby, s. 33—
35.

187 Srov. M. MARSCH, Uzdraveni skrze svatosti, 5. 55-58.
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vybavené moci: ,,I vysli a volali k pokéni; vymitali mnoho zlych ducht, potirali
olejem mnoho nemocnych a uzdravovali je.” (Mk 6,12).

A toto poslani Krista — Iékare, ktery se zvlasté zajimal o nemocné a stradajici,
prevzala cirkev, aby dale v Mistrovych Slépé&jich pfinédsela slova tUtéchy, uzdraveni

a zachrany, vychazejice pfedevsim ze svédectvi textu svatého Jakuba:

Je n¢kdo z vas nemocen? At zavola starsi cirkve, ti at’ se nad nim modli a potiraji
ho olejem ve jménu Pan€. Modlitba viry zachrani nemocného, Pan jej pozdvihne,
a dopustil-li se hfichti, bude mu odpusténo. (Jk 5,14-15)

Slovo ,,pozdvihnout* lze téz prelozit jako ,uzdravit“, a v Novém zakoné
znamena také vzkiiSeni. Tato svatost mlize opravdu pfinést nemocnému zcela novy

168 1"

zivot.” " UCinky této svatosti jsou shrnuty v Katechismu katolické cirkve:

Zakladni milosti této svatosti je milost utéchy, pokoje a odvahy, aby clovék
ptekonal potize, které plsobi vaznd nemoc nebo slabost staii. Tato milost je darem
Ducha svatého, ktery obnovuje divéru a viru v Boha a posiluje proti pokusenim zlého
ducha, to je proti pokuSenim malomyslnosti a izkosti pted smrti. Tato podpora Pana
prostiednictvim sily jeho Ducha chce piivést nemocného k uzdraveni duse, ale i téla,

je-li to Bozi viile. Kromé toho , jestlize se dopustil hficht, bude mu odpusténo«.**®

Tato svatost tedy mlzZe ptinést uzdraveni celého ¢loveka na téle, dusi 1 duchu,
muze obnovit celého ¢lovéka v jeho pivodni jednoté a harmonii. Tato jednota je
dilem Ducha svatého, proto je vhodné, aby se mu nemocny oteviel. Velmi vhodné je
piijeti svatosti smifeni, stejné tak 1 pfitomnost nejbliZSich, kteti se spolu s nim za

, . , 170
uzdraveni ve vife modli.

2.2.7 Pfimluva Matky Bozi Panny Marie

V pojednani o prostiedcich, které napomahaji k uzdraveni a osvobozeni

nemuzeme vynechat zminku o Panné Marii. Matka Bozi sama neuzdravuje, ale

188 Srov. P. MADRE, Tajemstvi Bozi lasky a sluzba uzdravovani, s. 171.

KKC 1520

170 Srov. M. MARSCH, Uzdraventi skrze svitosti, s. 73-76. | k této svatosti uved’'me priklad uzdraveni: Reholni
sestra, klariska, trpéla akutnimi bolestmi v zadech. Obratle v trovni ledvin se dotykaly a tak ji zptisobovaly
bolest. Lékaf ji doporuéil nosit korzet ve dne v noci. Ctrnact dni leZela na trakénim lizku a pak s novym
korzetem trpélivé snaSela bolesti Sest let. PrestoZe byla ochotna bolesti dale snaset a obétovat, po vybidnuti
otcem McManusem svolila k modlitbé za uzdraveni. Pti duchovnich cvi¢enich pfijala svatost nemocnych,
beéhem niz se za jeji uzdraveni modlila celd komunita sester. Za nékolik tydnti bolesti zcela zmizely. Pozdéji se
pak stala abatysi komunity. Srov. J. MCMANUS, Uzdravujici sila svatosti a modlitby, s. 49-50.
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pfimlouva se u svého oslaveného Syna.'” Vira v ué¢innost Mariiny piimluvy se
objevuje na samém pocatku cirkve. 2. vatikansky koncil to vyjadiuje témito slovy:
,0d nejstarSich dob je blahoslavena Panna uctivana pod nazvem ,,Bohorodicka* a
vé&fici se v modlitbach utikaji pod jeji ochranu ve viech nebezpegich a potiebach.«!"
Uz ze 4. stoleti je dosvédceno, ze se vétici obraceji K mucednikiim jako pfimluvcim
a prostiednikiim, a Maria je povazovéana za prvni z nich.'”® Dokazuji to i modlitby
k Pann& Marii, jako: Pod ochranu tvou nebo Pamatuj, laskyplné Panno Maria.*™

Prostirednictvi

Prostfednictvi Panny Marie vychazi z prostfednictvi Kristova. Otcové

2. vatikdnského koncilu tuto pravdu vyjadiuji takto:

Mariina matetské uloha vici lidem nikterak nezastifiuje ani nezmensSuje toto jediné

prostfednictvi Kristovo, nybrz ukazuje jeho silu [...] Neptfekazi piimému spojeni
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véticich s Kristem, nybrz spise jen podporuje.

Jeji z&sluhy nejsou pro spasu nutné, ale vychazi ze svobodné Bozi viile. Blih
rozhodl, aby se na naSem vykoupeni podilela 1 Maria, ktera byla vykoupena
mimotfadnym zplsobem, ,preventivné®, nebot’ nebyla ociSténa, ale piedem
uchran&na.'’

Maria tim, Ze ve vife pfijala, vychovala a spolutrpéla se svym synem, zcela
zvlaStnim zplsobem spolupracovala na dile Spasitelové svou poslusnosti, virou,
nad¢ji a vrouci laskou pro obnoveni nadpfirozeného Zivota dusi. Proto se stala nasi
matkou v fadu milosti."”’

V nebeské slaveé pak uz neni prostrednici u prostfednika, ale stava se ji skrze

ného a v ném.'’®

Z nebe nam trvale pomahd svymi mnohondsobnymi pfimluvami a
pravem je cirkvi vzyvana jako pfimluvkyné, pomocnice, ochrankyné
a prostiednice.'”

Maria v nepiatelstvi se zlem

G. Amorth ze své dlouholeté zkusSenosti exorcisty tika, Ze: ,,svéfovat se do

ochrany Panny Marie je velmi prosty a zdroven nesmirné ucinny zpusob, jak si drzet

"L Srov. E. TARDIF, J. H. P. FLORES, Jezis mé ucinil svym svédkem, s. 104-105.
2 LG 66.

173 Srov. R. LAURENTIN, Pojedndni o Panne Marii, s. 57-59.

174 Srov. J. MCMANUS, Uzdravujici sila svatosti a modlitby, s. 85.

% LG 60.

76 Srov. R. LAURENTIN, Pojednadni o Panné Marii, s. 140.

YTLG 61.

8 Srov. R. LAURENTIN, Pojednadni o Panné Marii, s. 149-150.

" Srov. LG 62.
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zlého ducha daleko od téla. [...] Pro zlého ducha je Maria nepfemozitelna.«*®® Tato
Mariina sila vyplyva zjeji mimofadné Cistoty a posluSnosti. UZ pi1 andélové
zvéstovani Maria odpovida ,,fiat” (srov. Lk 1,38). A pak nasleduji dalsi a dalsi ,,ano*

Bozi vili.'®! Ta, ktera nebyla dotCena jakoukoli poskvrnou htichu a jez je plna

milosti‘®

nervy“'®®, nebot’ on je duch, jeZ se povaZuje za mnohem inteligentngjsiho, neZ je ona,

a pfitom je stvofenou bytosti, pouhym c¢lovékem, ,,jde d’éblovi na

¢i jakykoli jiny ¢lovék. Proto ho porazka od ni mnohem vice boli. Tento zapas, ktery
spolu vedou, byl ohlasen uz ve Starém zakon¢ (srov. Gn 3,15) a trva stale. Maria je
tedy d’ablovym nejmocnéjSim nepfitelem - boji se ji vic, nez vSech andéli a lidi

184

dohromady, fika sv. Ludvik Maria Grignon z Montfortu.”™" Na piimou otazku

jednoho exorcisty, ktery se zeptal d’dbla, pro¢ se Marie tak boji, zy odpoveédel:
Bojim se ji proto, Ze ona je nejpokornéjsi z celého stvofeni, zatimco ja jsem ten
nej&istsi, a ja jsem nejvic neéisty ze viech.*®
Vidime tedy zieteln€, jak mocna je Panna Maria v boji se zlem. Kdo je ji

nablizku, tak jako je ona zcela s Kristem, nemusi se bat Zadného zla.

2.3 Nemoc a uzdraveni téla

Uzdraveni téla na zdkladé modlitby kiestana miZze byt pro mnoho lidi
V dne$nim pietechnizovaném a ,,odduchovnélém® svét¢ odmitino jako néco
neskutecného, pomylené¢ho, neredlného, nemozného. V¢EtSina znas s takovym
uzdravenim nemame osobni zkuSenost a vypovédi Pisma mame Casto snahu piijimat
S urcitym odstupem a despektem, zdsadné ne doslova. I v kiestanském prosttedi jsou
Casto tendence pohliZzet na biblické zpravy o télesném uzdraveni Cisté teologicky,
jako ,,obrazné vypovedi®, které se skute¢né nestaly.186 Opacnym a jisté ne spravnym
postojem, vychazejicim z Mt 4,23, kde Jezi§ ,,uzdravoval kazdou nemoc a kazdou

chorobu®, je domnénka, ze kazdou nemoc lze uzdravit skrze modlitbu.

180 G, AMORTH, Mocnéjsi nez zlo, s. 260.

181 Srov. J. MCMANUS, Uzdravujici sila svatosti a modlitby, s. 86.

%2 Srov. LG 56.

'8 E. VELLA, O satanovi, s. 202-203.

'8 Srov. tamtéz, s. 204-205.

185 G. AMORTH, Nuovi Racconti di un Esorcista, s. 220. Pievzato z: E. VELLA, O satanovi, s. 206.
18 grov. N. BAUMERT, Uzdraveni a povereni uzdravovat podle Nového zdakona, s. 47.
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V nasledujicim oddile se podivame na vztah nemocného k Bohu ve Starém a v
Novém zakong, a pokusime se objevit zakonitosti a principy, jeZ nam piiblizi
uzdraveni na zékladé modlitby. Toto uzdraveni se pak miZe stat 1 znamenim pro
druhé.

2.3.1 Nemocny tvaii v tvar Bohu

Ptitomnost utrpeni v lidskych dé&jinach, ve Starém zdkoné, i1 v Zivoté kazdého
Z nas nam dovoluje Fici, Ze ,,lidska pfirozenost je nutné spojena s utrpenim*.**’ Jeho
puvod neni pouze v hiichu (ten je mohl pouze zvétSit, zménit formu), ale i
Vv piirozenosti ¢lovéka zijiciho v d&jinach. Lidska kiehkost a zranitelnost jsou

vysledkem zaméru, ktery ma s &lovékem Biih.*®

Nemoc nadm tedy ukazuje, Ze zdravi
je dar od Boha, neni mou zasluhou a nemam na n¢ zadny ,,pravni narok“. Vse, co
Bih ¢ini, je dobré (srov. Gn 1,10-31). A toto Bozi konani mizeme vztahnout také na
zivotni béh kazdého Clovéka. Bih nas mlze uzdravit, nebo ukdzat na jiné hodnoty,
které opomijime.® Nemoc sice mize vést kuzavienosti, k zoufalstvi, ndkdy
dokonce i ke vzpoufte proti Bohu. Muze vsak vést clovéka také k tomu, co je v zivote
opravdu podstatné a dulezit¢. MiZe byt pfic¢inou hledani Boha a navraceni se
k nému.'*

Je tedy omylem domnivat se, Ze by nam zdrava vyZziva a pfiméteny duchovni
zivot mohly zarucit zdravi. Zdravi je vzdy darem, neni nasi zasluhou.™ Utrpeni a
nemoc jsou pro Cloveéka vzdy zkouskou. Mohou vSak byt také projevem ,,nespasy*,
a nasledné jednim z prostifedkt k ,,dosazeni spétsy“.192

Utrpeni je vzdy zlem, ale jak tikd J. Maritain, toto zlo je co do ucinku
dvojznacné. Bolest totiZ sice sméfuje k oslabeni fyzickych a biologickych sil, ale
muze v ¢lovéku posilit a ocistit sily duchovni a mravni. Je tedy sice zlem, to vSak
muZe slouzit jako 1€k proti zlu mravnimu. Takto vidéno se utrpeni miize povazovat
za dobrou véc.'

Nemoc a utrpeni je v Zivoté¢ konkrétniho CElovéka vZdy neproniknutelnym

tajemstvim (srov. 2Te 2,7). P. L. Entralgo tika, Ze ,,.Buh zpisobuje nemoci nebo je

87\/. BOUBLIK, Teologickd antropologie, s. 45.

188 Srov. tamtéz.

189 Srov. A. GRUN, M. DUFNER, Zdravi jako duchovni tikol, s. 16-17.

1% Srov. KKC 1501.

¥l grov. A. GRUN, M. DUFNER, Zdravi jako duchovni iikol, S. 17.

192 Srov. G. L. MULLER, Dogmatika pro studium i pastoraci, s. 752—753.
1% Srov. CH. JOURNET, Zlo, s. 209.
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pfipousti a ¢lovek se jim snazi vyhnout a bojuje proti nim*“.”" Je vSak tfeba jasné

fici, Ze Bih nas nemoci netresta (srov. J 9,3). Je spravné dé€lat vSe pro to, abychom
byli uzdraveni, miZzeme a mame se také s divérou modlit za uzdraveni, véfit
v zazrak, ale veskeré naSe usili ma nakonec zavrsit postoj odevzdanosti do BoZi viile.
Ani neni prili§ uZiteCné se ptat po pri¢inach nemoci, jako spiSe po skute¢ném cili
naSeho Zivota. Tak se uz v mnoha pfipadech stala pfijatd a ,,pochopena® nemoc
cestou ke zkvalitnéni lidstvi. Pro jednu tfadovou sestru se napiiklad rakovina
Vv nelécitelném stadiu stala pfi¢inou nové prozivaného Zivota, ve kterém byl Blh
opravdu na prvnim misté. Smifend s umiranim pak dokazala byt také laskavési, tissi

on . . 195
a pozorngjsi ke svému okoli.

2.3.2 Nemoc ve Starém zakoné

Soucasti zivota kazdého cloveéka je utrpeni, at’ uz v podobé nemoci nebo
zranéni, diky valkam, hladu, pronasledovani apod. Tomuto ,,lidskému ud€lu®, véetné
smrti, se zadny z nas nevyhne.’® S nemocemi a utrpenim &lovak bojuje od podatku
své existence. Lidé Staré¢ho Orientu vnimali nemoc jako vyraz pisobeni
nadpfirozenych sil €1 trest bohli za nespravné konanou bohosluZzbu. Proto se 1é€ebné
postupy misily s magii, zatikdvanim a ob&t'mi na usmifeni urazené¢ho bozstva. Proto
se 1éCeni a uzdravovani nejprve vénovali knéZi starodavnych kultg. ™’

Stary zdkon vychazi ztéto situace. Nevénuje vSak pozornost ,,medicinalni

strance®, ale jen naboZenskému vyznamu nemoci a uzdraveni. Proto bibli¢ti autofi
198

MW

jesté nerozlisuji konkrétni druhy nemoci,” ani nehledaji jejich pfirozené pficiny.

Bih je zde totiz jedinou pficinou vSeho, ktery zasahuje do Zivota Clovéka skrze
nemoc (srov. Ex 4,6; Jb 16,12—-18; 7 39,11). Je zde také uvadéna &innost vyssich
bytosti na Bohu zavislych, a to andéla zhoubce (srov. 2S 24,15-17; 2Kr 19,35) a
satana (srov. Jb 2,7). Starozakonni ¢lovék tak postupné objevuje souvislost mezi
nemoci a hfichem, jako nevérnosti vici Smlouvé s Hospodinem (srov. napf.

Dt 28,15-29).'%

%P L. ENTRALGO, Nemoc a hiich, s. 78-T9.

' Srov. A. GRUN, Za co mé Biih trestd, s. 105-110.

1% Srov. KKC 1500.

Y7 Srov. C. V. POSPISIL, Teologie sluzby, s. 71.

1% Napt. pod pojmem malomocenstvi se skryvalo mnoho nemoci (a to nejen pokozky).

199 Srov. J. GIBLET, P. GRELOT, Nemoc/Uzdraveni. In X. L. DEFOUR, a kol. (ed.), Slovnik biblické teologie, s.
267.
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Jestlize je tedy Hospodin Panem nad zivotem a smrti, zdravim i nemoci, pak
nemoci stizeny ¢loveék je vybizen ,,Zit svou nemoc pfed Bohem®, pfed nim prolévat
slzy, od né€ho si naléhavé vyprosovat uzdraveni (srov. Sir 38,1-15). ,,Nemoc se stava
cestou k obraceni a BoZim odpusténim zacina uzdraveni*.?®

Zalmy nam vykresluji obraz téZzce zkousenych véficich stizenych riznymi
nemocemi, ktefi vSak pokorné vyzndvaji své hiichy a prosi s diavérou o Bozi
milosrdenstvi (napf. Z 6; 38; 41; 88; 102; 107 atd.). A ten, ktery je ,,ochotny
odpoustét, milostivy a soucitny, shovivavy a nesmirné milosrdny“ (Neh 9,17)
vyslycha prosby trpicich, sklani se k nim a utiSuje jejich bolesti a 1€¢i jejich nemoci
(Gn 20,17; Tob 3,17; Jb 5,18 atd.). To je zkusenost lidu Starého zakona se vzyvanim
Boha a jeho milosrdenstvim.?®*

2.3.3 Jezi§ uzdravuje celého Clovéka

JezisSova laska k nemocnym, chudym a postizenym se projevila v jeho
spasonosné aktivité a uzdravujici ¢innosti. Ctyficetkrat se v evangeliich vyskytuje
slovo therapeuo (I1é¢it, uzdravovat) a dvanactkrat slovo zao (byt na zivu, ozit, vratit

203

se k zivotu),?” jez mizeme také pielozit jako 1&&it, zachranit.”® Vhodng vyjadiuje

Panovo poslani tento text z Lukasova evangelia:

Duch Hospodintliv jest nade mnou; proto mne pomazal, abych pfinesl chudym
radostnou zvé&st; poslal mne, abych vyhlasil zajatcim propusténi a slepym vraceni
zraku, abych propustil zdeptané na svobodu, abych vyhlasil 1éto milosti Hospodinovy.
(Lk 4,18-19).

Vsechna Ctyfi evangelia vydéavaji svédectvi o tom, jak Jezi§ ucil v synagdgach,
kazal a uzdravoval kazdou nemoc a kazdou chorobu (srov. Mt 4,23). Tuto vypovéd
evangelia vSak musime spravné pochopit. Nelze z ni vyvodit zavér, Ze kazdého kdo
méa viru, Jezi§ uzdravi zkazdé nemoci®® Vhodn&j§i je Fci, Ze Jezi§ ,,mnohé

uzdravil“ (srov. Mk 1,34; 3,10), nebot’ cetné zpravy v evangeliich o uzdraveni

20 5 GIBLET, P. GRELOT, Nemoc/Uzdraveni. In X. L. DEFOUR, a kol. (ed.), Slovnik biblické teologie, s. 2617.
2! Tamtéz, s. 267—268.

22 grov. L. TicHY, Slovnik novozdkonni Fectiny, S. 714; 79.

23 groy. E. TARDIF, J. H. P. FLORES, Je#§ mé ucinil svym svédkem, S. 50-51.

204 Jezi§ neuzdravil viechny nemocné u rybniku Bethesda (srov. J 5,3-9), jindy se jim zamé&rn& vyhnul (srov.
Mk 1,37; Lk 5,15 aj.).
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,.kazdého“ maji charakter ,,souhrnnych zprav“.”® Déle je potieba ujasnit si rozdil
mezi uzdravenim, jak je chapano dnes, a uzdravenim biblickym. Diky
,,prirodovédeckému mysleni® je pro nas uzdraveni odstranénim piiznak nemoci. Ale
biblické uzdraveni je mnohem komplexnéjsi. JeZiSovo uzdravovani je znamenim
piitomnosti spasy a Boziho kralovstvi.?®® Je projevem Bozi moci, jez nechce
uzdravovat jen télo, ,,nybrz 1 odpoustét hiichy: pfiSel uzdravit Gplné celého cloveka,
dusi i t810.%%" Cilem Kristova uzdravovani tedy neni ,,jen* uzdravit télo, ale obnovit
u vSech lidi vztah s Bohem, ktery byl p0ru§en.208 Proto pln lasky zve kazdého z nas:
,»Pojd’te ke mné vSichni, kdo se namahate a jste obtiZzeni bfemeny, a j4 vam dam
odpocinout* (Mt 11,28). Jezis se tak stava Gplnou spasou kazdého &loveka.?*

Této Bozi moci, kterou Jezi§ tak Casto projevoval (a nadale projevuje), vSak
musi nemocny vyjit vstfic svym osobnim souhlasem. T¢lesné uzdraveni skrze JeZiSe
nelze jen pasivné piijjmout. VyZaduje odhodlani zménit svij dosavadni Zivot,
vyzaduje obraceni. Neni to jen odstranéni piiznaki. Proto se Jezi§ tak Casto pta:
Chcees byt uzdraven?”'® Nekdy Kristu branila v uzdraveni nevéra spolu s predsudky
(srov. napt. Mk 6,1-6), jindy mala vira (srov. Mk 9,23-24). Pfesto nase uzdraveni
nestoji jenom a hlavné na vite. Jezi$ nékteré uzdravil, aniz by se ptal na viru nebo o
to byl pozadan (srov. Mk 3,1-6; J9,1-7), jak se to stalo i naimské vdové pfi
vzkiiSeni jejiho syna (srov. Lk 7,13-15). Vidime tedy, Ze Bozi Syn byl ve svém
jednéani zcela svobodny, zdvisly pouze na viali Otcové, ktery ho poslal (srov.
17,28).%

2.3.4 Télesné uzdraveni jako znameni

Je pravda, Ze télesné uzdraveni neni v Zivoté ¢lov€ka nejdilezitéjsi. Je jednim

z n¢kolika druhlt uzdraveni. Tim pravym uzdravenim c¢lovéka je spésa; zatimco

25 Ve vétach typu: ,,Vsichni t& hledaji“ (Mk 1,37), ,,VSech se zmocnila bazeii (Lk 7,16) aj. evangelisté
nechtéli tvrdit, Ze neexistovaly zadné vyjimky. Chtéli jen pfedat néjaky vSeobecny dojem. Srov. N. BAUMERT,
Uzdraveni a povéteni uzdravovat podle Nového zakona, in Na nemocné budou vkladat ruce ..., s. 50-51.

26 Sroy. M. MARSCH, Uzdraveni skrze viru, s. 9-10.

297 Srov. KKC 1503.

28 groy, P, MADRE, Uzdraveni a exorcismus, S. 71-72.

29 Toto Kristovo poslani vyjadiuje také jeho jméno. JeZis, v hebrejiting Josua, znamena ,,Bih zachraiiuje”.
Srov. E. TARDIF, J. H. P. FLORES, Jezis mé ucinil svym svédkem, S. 52.

210 5rov. M. MARSCH, Uzdraveni skrze viru, s. 9-10.

21 Srov. N. BAUMERT, Uzdraveni a povéfeni uzdravovat podle Nového zékona, in Na nemocné budou vkladat
ruce ..., s. 53.
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t&lesné a dulevni uzdraveni jsou jeji piedzvésti.?? Ale lidé, kte¥ jsou nemocni
t&lesn&, povazuji toto uzdraveni za rozhodujici.”*® Usilovat o uzdraveni neodporuje
Bozim zakonlim, naopak, ,,podle planu BoZi prozietelnosti ma clov€k odhodlané
bojovat s kazdou nemoci a také se starat o dobré zdravi, aby mohl [...] plnit své
posléni.“214 Tento postoj dokladad také vyjadireni komise pro doktrinu konference

katolickych biskupli USA:

Cirkev rozliSuje dva druhy uzdraveni: uzdraveni bozskou milosti a uzdraveni, které
pouziva ptirozené sily. Co se tykd prvého, miizeme poukazat na sluzbu Krista, ktery
vykonal mnoho fyzickych uzdraveni a povértil své ucedniky, aby pokracovali v tomto
dile. Ve vérnosti tomuto povéeieni se cirkev, od dob apostolskych, pifimlouva za
nemocné skrze vzyvani jména Pana JeziSe, prosic za uzdraveni skrze moc Ducha sv.,
bud’ ve form¢ svatostného vzkladani rukou a mazani olejem nebo jednoduchymi
modlitbami za uzdraveni, které asto zahrnuji vyzvu ke svatym a jejich pomoci. Co se
tykd druhého, cirkev nikdy nepovazovala prosbu o Bozi uzdraveni, které ptichazi jako

dar od Boha, za divod k vylouceni pouzivani ptirozenych prosttedkt uzdraveni skrze

. . o215
praktickou medicinu.

Prosba za uzdraveni tedy neni v rozporu s Bozim planem, nicméné je potieba,
abychom nekladli Bohu podminky, ale vzdy nechali na ném, kdy a jakym zpiisobem
K uzdraveni dojde.216 Vétit v zazracné uzdraveni ,,zde* a ,,nyni* miiZeme jen tehdy,
kdyZ nadm to Bith konkrétné zjevil. Pak hovofime o daru ,konkrétni* viry (srov.
1K 12,9). V sile tohoto daru, této aktualni viry pak mizeme prosit o uzdraveni. A
pouze na tento piipad lze aplikovat Kristova slova: ,,Véite, ze vSecko, o¢ v modlitbé
poprosite, je vam dano a budete to mit“ (Mk 11,24). Muzeme o takovou viru prosit,
ale zda ji ziskame, z4visi na svobodném Bozim obdarovani.?’

Je dobré mit také na paméti, ze télesné uzdraveni jesté nikdy nikoho
,heposveétilo®. Stava se jen cestou a sméfovanim ke spase, je znamenim na cesté
duchovniho rastu, na cesté ke svatosti.**8

Nesmime zapomenout jest¢ na jeden aspekt télesnych uzdraveni skrze

modlitbu. Tato znameni dosvédcuji a zdiraziuji Kristovu pfitomnost mezi ndmi,

212 groy. P. MADRE, Uzdraveni a exorcismus, s. 89.

23 Srov. J. MCMANUS, Uzdravujici sila svétosti a modlitby, s. 79.

Y Obrady pomazani nemocnych, s. 12.

1> KOMISE PRO DOKTRINU KONFERENCE KATOLICKYCH BISKUPU USA, Smérnice pro hodnoceni reiki jako
alternativni terapie [online]. Dostupné z: http://www.tarsicius.cz/clanky/clanek.php?id=73&cislo=5&rok=8
26 5rov. E. VELLA, Uzdrav mé, Pane, S. 85-86.

27 Srov. N. BAUMERT, Uzdraveni a povéfeni uzdravovat podle Nového zakona, in Na nemocné budou vkladat
ruce ..., S. 54.

218 5rov. P. MADRE, Uzdraveni a exorcismus, . 96-97.
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potvrzuji pravdivost radostné evangelni zvésti a ¢ini nas vnimavéjsi a citlivéjsi na
BoZi ptfitomnost mezi nami.”*® Probouzi viru u t&ch, ktefi Ji nemaji a posiluji viru
t&m, ktefi véi1.?° Dokladem t&chto u&inkd télesnych uzdraveni necht’ je 1 nasledujici
skuteCny piibéh, uzdraveni, jehoz svédkem byl P. Madre pii modlitbé za nemocné:
V bazilice sv. Pia X bylo asi 18 000 lidi. Vozic¢kaie poprosili, aby piijeli dopiedu
(bylo jich ptes 200). Asi pll hodiny se modlili, aby vzrostla divéra shromdzdéni
v Bozi moc. Nasledovala slova poznani a lidé ptichdzeli tato slova 0 uzdraveni
potvrdit. Ale modlitebni tym pocitil, Ze chce Pan projevit svou moc 1 mezi
postizenymi na voziCcich. Zacali se za to modlit a najednou vstal z invalidniho
vozicku muZ jménem Josef a s namahou zacal chodit. Byl uz devét rokit ochrnuty od
biicha doll diky téZkému onemocnéni michy a lékati byli bezmocni.??! Otec Madre
vSak mél trochu pochybnosti, protoze se sice uzdravil jeden vozickar, ale co ti
ostatni? Po tfech mésicich za nim pfijel jiny vozickar, ktery byl vedle zminéného
uzdraveného Josefa pii jeho uzdraveni. Kdyz Josef vstaval ze svého vozic¢ku, piimo
se ho dotkla Bozi ptitomnost. Pocitil takovou vnitini silu, zZe se smifil s celou svou
rodinou, uzdravil se 1 ze vzpoury proti Bohu. Zemfiel za Ctrnact dni po tomto
rozhovoru. A jak svédcila jeho manzelka, v hlubokém pokoji a radosti, kdy utéSoval

viechny &leny rodiny.?%

29 groy., P. MADRE, Telesné uzdravenie a evanjelizacia, in 4 dal im moc uzdravovat ..., s. 106-110.
20 groy. E. TARDIF, J. H. P. FLORES, Jezis mé ucinil svym svédkem, S. 60.
221 Tento piipad se v Lurdech, kde se modlitba konala, zkouma jako zazrak.

222 groy, P. MADRE, Telesné uzdravenie a evanjelizacia, in 4 dal im moc uzdravovat ..., s. 113-114.
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3 ZKkuSenost cirkve s primluvnou

modlitbou v procesu uzdravovani

Doposud jsme se snazili popsat onemocnéni jednotlivych oblasti clovéka
(dusSevni, duchovni a tclesné stranky). Na osobni zkuSenosti téch, ktefi slouzi
modlitbou za uzdraveni (pfimluvnou modlitbou), jsme mohli vidét, Ze témct kazda
oblast v ¢loveéku, ktera byla zranéna ¢&i zasazena zlem, muze byt uzdravena
modlitbou. Dostavadme se tak k jadru a vrcholu celé prace, a to k vlastni ptimluvné
modlitbé. Nejprve se budeme zabyvat piimluvnou modlitbou v praxi cirkve.
Nasledovat budou jednotlivé typy modlitby k uzdraveni duSe, ducha, téla a
vysvobozeni od zlého. Poté piedstavime prostiedky, které napomahaji k tomu, aby
byla modlitba u¢innd. Zavérem zminime nékteré diivody, pro¢ nedochazi k vyslySeni
modlitby.

3.1 Charakteristika primluvné modlitby za uzdraveni

Pfimluvnou modlitbu v této praci chapeme v uzkém slova smyslu jako
prosebnou modlitbu za druhé, kterou slouzi modlitebnik nékomu ve svém okoli, aby
dosahl uzdraveni. Jedna se tedy o sluzbu modlitbou.?”® Proto se nejprve zminime o
ptimluvné modlitbé jako prostfedku, ke kterému je vybizen kazdy kiestan. N&§ vzor
piimluvce, Jezi§ Kristus, pfedal svym ucedniklim svou moc a poslani Sifit Bozi
kralovstvi. To se stalo poslanim celé cirkve 1 jednotlivych kiest’ani. Proto se kratce
zminime o spojeném Ukolu evangelizace a uzdravovani, abychom se posléze zaméftili

na vlastni dary a charismata, kterd modlitbu za uzdraveni ptedchézi a provazi.

3.1.1 Podstata pfimluvné modlitby

Na uvod si dovolime jedno upfesnéni. Piimluvnd modlitba neni totéz co
modlitba prosebna. Pii prosbach totiz mizeme prosit jak za sebe a své potieby (a

Pismo nas k tomu casto vyzyva, napt. Mt 7,7), tak za druhé. Ale hovoiime-li

28 Srov. E. VELLA, Jezis — Iékar téla i duse, S. 55.
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0 piimluvach, ty jsou zaméfeny predeviim na potfebné v nasem okoli.”** Modlitba
jako takova se béZné Cleni na tyto Ctyfi typy: adorace, chvala, prosebnd modlitba
a dikivzdani.?®® | v Pismu svatém lze nalézt riizné druhy modlitby:
1. Modlitba viry: modlitba prosby za né&jakou véc, zménu (srov. Mt 21,22).
. Modlitba odevzdani: tou se cele davame do sluzby Bohu (srov. Lk 22,42).
. Modlitba divéry: skrze ni svéfujeme své starosti Bohu (srov. | Pt 5,7).
. Modlitba uctivani (srov. Lk 24,52-53).
. Modlitba shody (srov. Mt 18,19-20).
. Modlitba v Duchu: modlitba v jazycich (srov. | K 14,14-15).
. Spole¢na modlitba (srov. Sk 4,23-31).

. Pfimluvna modlitba: modlitba za druhé.

o N O O A WD

226

Latina pouziva pro ptimluvnou modlitbu slovo intercessio, jez prekladame jako

W 4 W W A /4 4 W 14 227 O w r
zakroceni (ve prospéch n€koho), zprostiedkovani, zaruceni ve sporu.”” MiiZzeme take

vr v , v v . v Ve, 7 . 228
fici, Ze to znamena ,,vkroCit do stiedu®, postavit se doprostied urCité situace.

Podstatou pfimluvné modlitby je tedy prosba za né€koho jiného. Pfimlouvat se
znamena ,,zadat laskavost pro druhého®, jak fika Katechismus katolické cirkve.??
Jde tedy o modlitbu, ve které se piimlouvame za druhé. Sjednocujeme a
pfipodobiiujeme se tak soucasné virou vzkiiSenému Kristu, ktery se za nés také

pfimlouvd, stejné tak i Duch svaty (srov. R 8,27-34).%°

Jednim z diivoda, pro€ je
pfimluvnd modlitba Bohu tak mil4d je skutec¢nost, ze ten, kdo se modli za jiné,
pfeméha své sobectvi. Je projevem lasky, kterd tisi Bozi hnév. Vidime to naptiklad
v knize Job, kde se tento zkouseny muz pfimlouva za své pratele, aby je Buh
nepotrestal (srov. Jb 42,8-10). A kdyz Buh vyslycha tuto prosbu za odvraceni

zaslouzeného trestu, vyslysi také prosbu za trpici, aby byli uzdraveni.?*!

224 Srov. K. LACHMANOVA, Sila primluvné modlitby, s. 7.

225 Srov. E. VELLA, Jeis — IékaF téla i duse, s. 55. Na jiném mist& E. Vella hovoii o modlitbé za n&jakého
¢loveéka (a to mizeme i na dalku) jako o pfimluvné modlitbé; o modlitbé spolu s n&jakym ¢lovékem (napf.
rizenec); a nad néjakym Eloveékem, kdy se stivame prostiedniky Bozi lasky proudici od Pana na Elovéka.
Srov. tamtéz, s. 300-301.

226 Srov. K. E. HAGIN, Uméni primluvné modlitby [online]. Dostupné z:
http://www.apologet.cz/?q=articles/category/8-hnuti-viry/id/9-kenneth-hagin-a-jeho-naslednici/page/1
227 grov. J. KABRT a kol., Latinsko/Cesky slovnik, s. 290.

228 Srov. C. M. MARTINI, Vers Jérusalem, s. 173-177 [online]. Dostupné z:
http://misie.apha.cz/duchovni-koutek/opravdova-primluvna-modlitba-kardinal-martini/
29 Srov. KKC 2635.

230 Srov. KKC 2634.

L grov. R. CANTALAMESSA, Zivotpod vladou Kristovou, s. 143-145.
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Ten, kdo se pfimlouva, bere na sebe dobrovolné bfemena druhych lidi a tim jim
pomaha (srov. Ga 6,2), modli se za bratry, se kterymi ma soucit, prokazujic tim viru,
nad¢ji a lasku. Toto ,tajemstvi solidarity* v téle Kristové pékné popisuje M. Novak,
kdyz tika:

Vsude kolem nas je neviditelny vénec milosti a blizenecké lasky. Néco jako zafici
elektronicka sit’, jako internet obéti, modliteb, slz a upénlivych proseb, jimiz ti, kteti

Boha miluji, na né¢ho naléhaji, aby se dal poznat dal$im lidem, které sami ani

neznaji.232

To je naSe vzajemné propojeni skrze tajemné télo Kristovo (1K 12,26), to je nas
modlitebni zépas za vSechny (srov. 1Tm 2,1), to je nas podil na spase svéta, kterou
nam ziskal Kristus prolitim své krve. On, ktery piinasi dokonalé spaseni, je stale Ziv
a pfimlouva se za nas (srov. Zd 7,25). Pfimluvna modlitba je hlubokym dialogem
mezi ¢lovékem a Bohem, ktery slysi kazdou nasi modlitbu a odpovi na ni tak, aby
vysledek pfispél k ristu Boziho krdlovstvi v nasich zivotech, v jeho mystickém

w1 233
téle.

3.1.2 Jezis jako dokonaly primluvce

V Novém zdkon€¢ nenalezneme mnoho oznaeni JeziSe za piimluvce.
Nachazime zde vSak nespocet situaci, kdy Jezi§ piimluvnou modlitbu kon4,
pfimlouva se a prosi za své ,,pratele” (srov. napt. Lk 22,31-32), za které¢ by se mél na
zéklade J 15,8 povazovat kazdy z nas. Zdrojem JeziSovy hluboké empatie s druhymi
lidmi je laska. JeziS je onim Hospodinovym sluZebnikem z deuteroizaiaSe (srov.
Iz 53,4-5), ktery na sebe bere nase bolesti a nemoci.”** Proto o ném miize sv. Tomés
Akvinsky fici, ze naSe bolesti proziva jako své vlastni:

Ponévadz milujici pojima pfitele tak, jako kdyby se jednalo o néj samého, proziva

zlo, které tento pfitel zakousi, témét jako své vlastni zlo. Proto také zakousi bolest

pfitele jako svou vlastni.?®

Vzor nejuslechtilejsi pfimluvné modlitby ndm Jezi§ zanechal béhem Posledni

vecefe. Jezi§ v ni totiz neprosi predevSim za sebe, ackoli vi, Ze bude za par hodin

%2 M. NoVAK, J. NovAK, Tell me why. A father answers his daughters questions about God. Pievzato z: K.
LACHMANOVA, Sila piimluvné modlitby, s. 13.

23 Srov. N. BAUMERT, M. |. SEEWANOVA, Kralovstvi Bozi a charisma uzdravovani, in Na nemocné budou
vkladat ruce..., s. 38.

Zicv. POSPISIL, JeZis z Nazareta, Pan a Spasitel, s. 99.

25 STh,11-11,30, a 2.
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umucen k smrti, ale za nejbliz§i uedniky (srov. J 17,9), aby je Otec zachoval v jeho
jménu (srov. J 17,11), aby byli uchranéni od zlého a posvéceni pravdou (srov.
J17,15-19).%® A nakonec se JeZis piimlouva také za ty, ktefi v néj skrze apoStoly
teprve uveii (srov. J 17,20).

Jezi$ je nam vzorem ,,dvojjediné lasky*, lasky k Bohu Otci a také k ¢loveku.
Nevahal pro nas polozit svilj Zivot, a tak ndm zaslouzil spasu. Mistrné to vyjadril
kardinal C. M. Martini:

Jezi§ se postavil mezi hiiSnika a Boha, protoze byl solidarni s obéma. Dokonce se
vV ném ob¢ strany nachéazejici se ve sporu — ¢lovék a Bih — setkaly. Stoji na strané
hiisného cloveka, ale zaroven zije naplno vSechny Bozi néroky. Je dokonalym

pifimluvcem. [...] Nelze se obejit bez dvoji velké lasky, bez lasky k Bohu a k ¢loveku.

A piimluvna modlitba slabne, jestlize slibne tato dvojjediné laska.?®’

Laska je tedy zdkladni podminkou i cilem kazdé modlitby, tedy i té€ pfimluvné.
Nebesky Otec da vse tomu, kdo je laskou spojen s jeho Synem. JeziSova pfimluvna
modlitba nam tak pomaha odhalit hlubsi smysl jeho utrpeni.”®

Jezi§ pfipisuje veskerou moc této uzdravujici sluzby piisobeni Ducha svatého
(srov. Lk 16,21), ktery na Jezisi spoCinul ve chvili kitu (srov. Lk 3,21-22). A Jezis se
od né¢j nechava plng vést. Toto by mél byt zékladni postoj kazdé¢ho, kdo chce Bohu
slouzit nejen pfimluvnou modlitbou, ale 1 odevzdat Bohu cely sviij Zivot, aby se
v ném mohla bez piekazek pln& projevovat moc Ducha svatého.?*

| v souCasnosti Jezi§ skrze své nasledovniky chce projevit a projevuje moc své
lasky. Dal nam tuto moc v celé jeji plnosti, abychom pokracovali v jeho dile (srov.

Mk 16,19-20; Sk 1,8; J 14,12; 1 Te 5).2%

3.1.3 Modlitba za uzdraveni v cirkvi a evangelizace

V celém Novém zakoné nachazime mnoho dokladi o tom, ze se skrze ruce
apostolll déla zazrana uzdraveni z nemoci. UZ pfi prvnim vyslani Dvanacti na jejich
»prvni misii“ obdrzeli od Pana ,,moc nad necistymi duchy, aby je vymitali a
uzdravovali kazdou nemoc a kazdou chorobu® (Mt 10,1) a také ptikaz: ,,Nemocné

uzdravujte, mrtvé probouzejte k zivotu, malomocné ocistujte, démony vymitejte*

8 grov, R. CANTALAMESSA, Zivot pod vladou Kristovou, S. 143.

27 C. M. MARTINI, ,, Solo Dio basta.“ La preghiera nella vita del pastore, s. 62. Pievzato z: K. LACHMANOVA,
Terezie z Lisieux a Silvan z Athosu, s. 10.

238 Srov. P. BEAUCHAMP, Modlitba. In X. L. DEFOUR, a kol. (ed.), Slovnik biblické teologie, s. 236.

29 5rov. J. MCMANUS, Uzdravujici sila svatosti a modlitby, s. 9-12.

240 5rov., E. TARDIF, Charisma uzdravovani, in Na nemocné budou vklddat ruce..., s. 6-7.
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(Mt 10,8). Podobné pii vyslani dvaasedmdesati ucednikt zaznél Pantuv ptikaz:
,Uzdravujte tam nemocné.”“ (Lk 10,9) Tato povéteni vSak Pan udélil uéednikiim
vV této konkrétni fazi jejich misionafského poslani, proto je nelze vztahovat na
viechny misionafe & kiestany (srov. Lk 10,17).%*

| z dalSich uzdraveni popisovanych evangeliem muzeme vyvodit zavér, ze
piislib: ,, Ty, kdo uvéfi, budou provazet tato znameni: Ve jménu mém budou vyhéanét
démony [...] na choré budou vkladat ruce a uzdravi je* (Mk 16,17-18) byl spise
darovan cirkvi jako celku. CoZ znamena, Ze se tato znameni budou ve spolecenstvi
cirkve stale vyskytovat. Proto je kazdy kiestan opravnén JeZzisi v modlitbé€ s virou a
davérou doporucovat vSechny nemocné, prosit za jejich uzdraveni a dovolavat se
jeho pomoci. Zaroven slySime v evangeliu vyzvu adresovanou kazdému z nas:
,,Plamen Ducha nezhasejte, prorockymi dary nepohrdejte.” (1 Te 5,19). Je to trvala
vyzva davat pozor na aktudlni podnéty Ducha, abychom témito dary (dar uzdravovat,
dar proroctvi, dar slova) nepohrdali, ale ti, ktefi je obdrzi, jimi slouZili ku prospéchu
a zdravému ristu celého spoleenstvi.?*?

V kazdém véficim se projevuje Duch svaty, aby skrze rtiznd charismata
ptispival k rastu Téla Kristova a evangelizaci. Tyto dary Ducha tak neslouzi jen
k soukromému prospéchu, ale piedevsim pro dobro ostatnich. Kdyz apostol Pavel
mluvi o darech uzdravovani v mnozném cisle (srov. 1 K 12,22-30), naznacuje tak, Ze
jsou to milosti slouZzici jako nastroje pro uzdravujici Bozi moc. KdyZ se pak osoby
obdafené touto moci modli za nemocné, vétsinou dojde K vice uzdravenim, nez
kdyby se modlil né¢kdo jiny. Neznamena to vSak a nedokazuje to svatost téchto
orantli. Blih sice Casto vyslycha jejich modlitby, ale uzdravuje, koho chce, takovym

. —_ 243
zpusobem, jakym on chce.

Tato modlitba je sluzbou, ke které je tfeba ptistupovat
s pokorou. Nadherné to vyjadfil R. Laurentin pii popisu sluzby ¢lenti charismatické

obnovy:

SluZebnici téchto charismat se nechovaji jako divotviirci, ale jako oranti. Jsou
bratiimi, ktefi se modli za ostatni bratry, nejsou drziteli moci samotné [...] prozivaji
charismata, aby se setkali s Bohem a s lidmi. Dulezité je pro né to, Ze Pan je zivy,
dnes jako vcera, Ze spasa se netyka jen ,,duse®, ale celého Cloveka, veetné téla, a ze na

tomto poli ani evangelium nehlésé rezignaci, nybrz nadéji.244

1 Srov. KONGREGACE PRO NAUKU VIRY, Instrukce kongregace pro nauku viry o modlithach za ziskdani
uzdraveni od Boha, Acta CBK roénik 2009, &. 4, s. 80.

2 Srov. N. BAUMERT, Uzdraveni a povéfeni uzdravovat podle Nového zékona, in Na nemocné budou vkladat
ruce..., s. 64—65.

#3 Srov. J. PLIYA, Charizmy a uzdravovanie, in 4 dal im moc uzdravovat ..., s. 42.

245, SPINSANTI, T&lo. In S. DE FIORES a T. GOFFI, Slovnik spirituality, s. 1013.
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Z ptedchozich tadki je ziejmé, ze JeziSuv pfislib na konci Markova evangelia
je pravdivy a v cirkvi se stale uskuteciiuje. A také se potvrzuje, Ze uzdravovani bez
hlasani radostné zvésti je plytké a postradd podstatnou cast z Kristova ucen;
uzdravovani a hlasani Bozi zvésti patii k sobé. Z vlastni zkuSenosti tika J. Pliya:
,hlasani bez znameni nezasdhne srdce lidi a uzdravovani bez odpusténi hiichi

v s N Y 245
nepiinasi trvalou zménu do Zivota.“

Bez evangelizace uzdravuji lékafi, ale
uzdraveni, které si pfeje Blth, ma byt vzdy spojeno s hlasdnim radostné zvésti, jak
nam dosveédcuje zavér Markova evangelia: ,,Oni pak vysli, vSude kazali; a Pan s nimi
pisobil a jejich slovo potvrzoval znamenimi.“ (Mk 16,20).2*° A toto Bozi ptisobeni

a znameni je v cirkvi pfitomno i v soucasnosti.

3.1.4 Dilezitost charismat a dart Ducha svatého pro sluzbu

uzdravovani

Charismata byla v zivoté cirkve vzdy pfitomna. Jednim z métitek pravosti
charismat je pravé to, Ze jsou ve sluzbé& spolegenstvi cirkve.?*’ Mohou mit podobu
sluzby, duchovni pohostinnosti (tj. doprovazeni), utéchy nebo soucitu, a mohou také
nabyt podoby ,,mimotadnéjSich* skutkt, jako jsou zazraky ¢i uzdraveni. Neexistuje
vycerpavajici vycet charismat. ApoStol Pavel slovo ,,charisma® pouziva v obecném
smyslu jako nezaslouzeny dar od Pana. Znamena vSak také urcitou Zivotni situaci,
jak nam vykresluje Pavlovo poucovani Korintské obce (srov. 1 K 12,4-11).
Charismata jsou nezaslouzenym darem, gratis data, skrze néz si vzajemné
pomdhame navratit se k Bohu. Uplatiiuji se jen pfilezitostné ve sluzbé urcitého
poslani.”*® Proto je mozné je také chybnym pouZivanim, nevyuZivanim nebo

sy ., 249
zanedbavanim ztratit.

25 3 PLIYA, Charizmy a uzdravovanie, in 4 dal im moc uzdravovat ..., S. 43. Podobné svédéi otec Tardif o
spojeni hlasani evangelia a modlitby za uzdraveni, kdyz fika: ,,Mou sluzbou je evangelizace. Naucil jsem se
nemodlit za nemocné, kdyz jsem nemohl ohlaSovat JeziSovo vitézstvi na kfizi a triumf jeho zmrtvychvstani.*
Tamtéz.

2% Srov. E. TARDIF, J. H. P. FLORES, Jezi§ mé ucinil svym svédkem, s. 91-92.

7 Vice o udileni charismat Duchem svatym pojednava JAN PAVEL I1. ve svém Posynodnim apostolském

listu Christifideles laici, 24.

8 Meze* charismat dobie vystihuje P. de Monléon, kdyz ¥ika: ,, Tiebaze Duch svaty rozdava charismata vzdy
znovu a na rozdil od milosti k sluzb&, nebo dokonce od pfirozeného nadani posilovaného milosti, je také
obnovuje, nejde o stalé vlohy. Jde v zasadé o pomijiva hnuti, jez jsou vzdy nova, vzdy nezaslouzena.“ Srov. P.
DE MONLEON, Charismes et ministeres, s. 23. Pfevzato z: P. MADRE, Uzdraveni a exorcismus..., S. 128.

9 Srov. tamtéz, s. 124-130.

54



Je vhodné také upozornit na ptehnany zéjem o vnéjsi projevy charismat, které
zapojuji 1 lidskou smyslovost. Jinak bychom se snadno mohli utopit v pfeludech a
uhasit podnéty Ducha svatého. Charismata maji schopnost dotykat se srdci a otevirat
je Bohu. Vedou k vétsi poslusnosti a pln€jsimu zivotu z viry a lasky. Obsahuji vyzvu
Kk posvéceni nejen toho, komu maji slouzit ale i toho, ktery jimi disponuj e

Dary Ducha svatého ptlisobi na rozdil od charismat pfimo na duchovni rozum,
duchovni vili a duchovni pamét ¢lovéka. Proto maji schopnost posvétit lidskou
bytost a ulinit ji otevienou a poddajnou Duchu. Skrze kiest a bifmovani jsou
pfitomny v kazdém clovéku, ale dokud je neobjevime a nezacneme pouZivat,
zlistanou ne¢inné a nevyuzit€. Jakmile je zacneme rozvijet, zacnou diky Duchu
svatému pusobit na cely duchovni rozmér ¢loveka, na jeho vztahovou oblast, zacnou
nas posvécovat, coZ se muze projevit 1 v oblasti télesné. Nez si alespon ve stru¢nosti
pfipomeneme ucinky jednotlivych dart, zopakujme znovu, Ze k lidskému
duchovnimu rozméru (tedy k osobni identité ¢lovéka) nema nikdy ptistup Zly a jeho
duchové, ale jen Duch svaty s jeho dary.

1. Dar bazné Bozi zvlastnim zplisobem pisobi na duchovni pamét, a tak
podporuje védomi identity ditéte BoZiho.

2. Dar védéni ve sptiznéni s duchovnim rozumem podporuje poznani Boha a
také poznani lidské kiehkosti.

3. Dar sily pisobi na duchovni vili a podporuje sebediivéru v Duchu, jez
pomaha ¢loveéku dokoncit dila, ktera mu byla zvIlasté urcena.

4. Dar zboZnosti (divéry) umoziuje mit spravny vztah k Bohu jako Otci, byt
ditétem Bozim.

5. Dar rady se tyka zvlast¢ duchovniho rozumu a podporuje schopnost
poskytovat rady a ucit, ale také ochotu naslouchat a nechat si poradit.

6. Dar rozumu s sebou nese schopnost rozliSovani a pravdivého vhledu do
vztahl k druhym, Bohu, sobé samému i svétu.

7. Dar moudrosti v sobé spojuje duchovni rozum a duchovni vuli. Skrze né
Vv ¢lovéku probouzi schopnost milovat v pravde¢.

Jak se clovek stane poddajnym Duchu svatému? Nelze k tomu dospét urcitou
metodou, protoze je to v prvé fad¢é disledkem neptfedvidatelné Bozi milosti. Ale Ize
byt na tuto milost pfipraven svatostnym zivotem, vnitini modlitbou, schopnosti
chvaly, vérnosti a vytrvalosti v pfitakani Bozi vili atd. Pii urcitych zlomovych
udalostech, souvisejicich s naplnénim zivotniho poslani, miZzeme byt postaveni pied

skute€nost, Ze na n& vlastnimi silami nestacime. PfestoZe jsme podiizeni Bozi vili

20 groy, P, MADRE, Uzdraveni a exorcismus..., S. 124-132.
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a ochotni ji naplnit, potfebujeme pomoc. A Vtomto okamziku miize dojit
K ,,vnitfnimu probuzeni®“ nékterého, nebo nékolika z dart Ducha svatého. Tuto
niternou a nékdy prchavou zkusenost je Casto tézke rozlisit, a proto je dobré se svéfit
zkuSenému duchovnimu vidci, ktery bude schopen hnuti milosti rozpoznat.
Poddajnost Duchu svatému nas otevird plsobeni Ducha, ktery nds muze piivest
K ur€ité charismatické sluzb¢, k poslani, jez povede k naSemu posvécovani. Dary tak
pifevezmou Stafetu po charismatech, aniz by je néjak matily. Zajisti hojné;si plody
neZ charismata. [ v této chvili rodici se sluzby je velmi vhodné, aby ji pastyti cirkve

cyir 1 . . 251
rozlisili a potvrdili. Pak ponesou hojné a trvalé ovoce.

we

3.2 Prostredky pomahajici u¢inné modlitbé

Ptesto, Ze uzdraveni je v posledku vzdy v BoZich rukou a jen na Bohu zélezi,
zda a jakym zpiisobem k uzdraveni dojde, modlitebnik 1 nemocny mohou tento
proces usnadnit, nebo také zasadnim zplsobem ztiZit, ne-li zhatit. Proto nyni
zminime né€kolik podstatnych prvki, bez kterych by modlitba za uzdraveni byla
ztizena a oslabena. Nejprve pojedndme o vife, a to jak oranta, tak nemocného. Biih
sice miize uzdravit 1 nevétici, presto ve vétsing pripada viru vyzaduje a predpoklada.
Déle zminime dva podstatné dary pfii sluzbé uzdravovani, dar slova poznani a dar
rozliSovani duchi. Oba velmi zasadnim zplisobem zefektiviiuji modlitbu a ptipadné
uzdraveni. V zavéru kapitoly zminime jesté n€kolik dalSich prosttedkt, které u¢inné

modlitbé mohou napomoci.

3.2.1 Vira primluvce

V Novém zakoné, jakoz 1 ve vSech knihach o uzdraveni, ma vira dilezitou rol:.
Nejednéd se vSak o nezbytnou podminku k uzdraveni. JeziSovo slovo: ,,VSechno je
mozné tomu, kdo véti“ (MK 9,23), neznamena absolutni narok na vyslySeni prosby.
Zname piiklady z evangelia, kdy Péan Jezi§ uzdravil ¢lovéka, aniz by se ho na viru
ptal (srov. Mk 3,1-5; J 9,1-7). Nékdy Bih odpovi na viru modliciho se za uzdraveni,

jindy na viru nemocného, ale jsou 1 pfipady, kdy doslo k uzdraveni, 1 kdyz nikdo ze

%1 grov. P. MADRE, Uzdraveni a exorcismus..., S. 137-144. O tomto tématu pojednava P. Madre také ve své
knize Tajemstvi BoZzi lasky a sluzba uzdravovani, s. 107-125.
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zOGastnénych viru nemé&l.?® K vife vuzdraveni se miZe pfistupovat rizné.
Predstavme si ¢tyti zakladni postoje:

1. Za uzdraveni jsme zodpovédni pouze my sami — to je postoj lidi, ktefi
uzivaji k uzdraveni pouze piirozené prostiedky, nevéii v BozZi uzdraveni.

2. Kuzdraveni miiZe vyjimecné dojit — to je postoj vétSiny katolikt. Ve, ze
Bith mize uzdravit, ale nemélo by k tomu dochazet prili§ Casto.

3. Uzdraveni je béiné a normadlni, ne vidy vSak k nému dochazi — tito lidé
veéti v uzdraveni a modli se za né. Presto pfipousti, ze Bih nemusi uzdravit, kdyz ma
,,Sve diivody* — vyssi dobro, €1 vEtsi slavu Bozi.

4. Pokud véiime, k uzdraveni dojde vidy — tuto ,absolutni viru“ maji lidé
vykladajici Pismo doslovng bez souvislosti, coz je oviem mylné a matouci.?

Jaky ,typ viry* tedy potfebujeme, abychom Panu nekladli ptekazky
V uzdraveni? Prvotni véci je véfit v Boha, a ne ve svou viru, kterd se tak snadno
otevira pochybnostem. Je potiebné véfit Bohu, ktery je vérny svym zaslibenim, ktery
sly$i a vysly$i naSe modlitby, at’ uz je vysledek viditelny, ¢i nikoli. Je tfeba véfit
Bohu, ktery je plny moudrosti, a proto se vzdy stane to nejlepsi, i kdyZ jsme se pro
svou nevédomost modlili za Spatnou véc, ¢i Spatnym zpusobem. Je tieba véfit, ze je
mocny, a proto se k nému muzeme obracet s prosbou za cokoli, byt by to bylo
vzkiiseni z mrtvych. A konecn¢ véfme, Ze je nas Buh dobry, a proto vyslysi nasi
modlitbu tak, aby pfinesla co nejvice lasky. Pokud se opravdu naSe davéra opird o
Bozi dobrotu a lasku, a ne o nas samotné, udélame, co je v naSich silach, ale
vysledek nechame na Bohu samém.?>

Jezi$ nas vybizi k velké divére, staci jen prosit a obdrzime vse (srov. Mk 11,24,
Lk 11,10). Ale mnozi lidé modlici se za uzdraveni, ¢asto kladou Bohu podminky
typu: Pane, je-li to tva vile, a prosp&je-li to mému posvéceni a spase, nebo: Pane,
mam nemocné srdce, jatra, ledviny, kolena, ale sta¢i mi, kdyz uzdravis jen srdce. To
neni prosba ditéte zcela zavislého na svém otci. Dit¢ nikdy nefikd: Mami, dej mi
vajitko, ale jen pokud to nerozmnozi mij cholesterol.”® Nage modlitba musi byt

plna divéry, ze budeme vyslySeni tak, jak je to v Bozich ocich pro nas nejlepsi.

%2 grov. F. MACNUTT, Sluzba uzdravovani, s. 125-126. F. MacNutt v této souvislosti zmifiuje jednoho
kazatele, ktery, aby zaujal posluchace a zdtraznil jim dtlezitost viry a ne citli, chtél parodovat modlitbu za
uzdraveni (ve kterou samoziejmé nevetil). Pfihlasilo se mu asi tficet studentdi, na které postupné vkladal ruce
S hlasitym volanim: ,,V JeziSové jménu bud’ uzdraven!®. Jaké bylo jeho pfekvapeni, kdyz vSichni sveédcili, ze
byli uzdraveni. Srov. tamtéz.
%3 Srov. tamtéz, s. 108-112.
2% Srov. tamtéz, s. 113-115.

5 Srov. E. TARDIF, J. H. P. FLORES, Jezi§ mé ucinil svym svédkem, s. 95.
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Nasim krokem viry je samotnid modlitba za nemocného a nase pochyby o tom, zda
jsme zpusobili k modlitbe, kdyZ neumime odhadnout vysledek, je normalni. Pokud
se budeme upfimné modlit, Bih nidm seSle hojnost poZehnani navzdory nasi
slabosti.”®

3.2.2 Dar slova poznani

Jak uz jsme fekli diive, cilem zadného z uzdravujicich darti neni uzdraveni
samo, ale spasa ¢lovéka.”®” Pro spravné vykonavani sluzby uzdravovani jsou velmi
dilezité ptedevsim dva dary. Dar slova poznani a dar rozliSovani duchi.?®

Dar slova poznani rozviji viru, a to jednak ve shromazdéni, které je pfitomno,
tak také osoby, ktera jej obdrZela. Slouzici timto darem si totiz nikdy neni jisty
naslednym uzdravenim. Obvykle se dostavi vnuknuti Ducha svatého, aby oznamil ve
shromazdéni to, ¢i ono uzdraveni. Projevuje se riiznymi zpusoby: skrze slovo, vizi
n¢jakého obrazu, scény z evangelia, hnutimi jako jsou strach, uzkost, Vzpoura,259
nebo 1 jisté¢ barvy a viné. Modlitebnik také mize na svém téle zakouSet utrpeni
nemoci, ze které chce Pan nékoho uzdravit.?*® Takto popisuje pisobeni Ducha otec

Tardif, ktery timto darem slouzi:

Je to sd€lovani urcité vnitini jistoty, které nedosahujeme ani ivahou — reflexi — ani
dedukci. Je to jako mysSlenka, ktera najednou mocné zachvati naseho ducha. Tato
myslenka se nas zmocni jako slovo beze zvuku, jako slovo, které ptichdzi z nitra nasi
bytosti a zastava dlouho pfitomno v naSem duchu. Z toho plyne, Ze s touto myslenkou
V naSem nitru jsme si jisti o urcité véci, zcela si uvédomujice, Ze to nepochdazi z nas,

< 261
ale zvenéi.?®

Toto slovo poznani musi V konkrétnim piipadé¢ obsahovat jisté minimum

informaci (v€k, ndzev nemoci, podrobnosti ze Zivota osoby, popis pravé plisobicich

fyzickych pocit apod.), aby se v ndm ti, kterym je slovo ur&eno, poznali.?®?

2% Srov. F. MACNUTT, Sluzba uzdravovani, s. 119; 129.

%7 Srov. J. PLIYA, Charizmy a uzdravovanie, in A dal im moc uzdravovar ..., s. 39.

8 Slovo poznani je velkou pomoci jak ve sluzbé uzdravovani, tak pii duchovnim vedeni. Knézi &asto objevi
ve svém srdci odpoveéd’ na n&jaky problém penitenta, odkryje se jim kotfen problému apod., jak se to délo napf.
svatému farafi z Arsu. Srov. tamtéz, S. 61.

9 Takové pocity jsou svédectvim, Ze Pan nékoho uzdravuje pravé ze strachu, tzkosti, vzpoury.

%0 Srov. J. PLIYA, Charizmy a uzdravovanie, in 4 dal im moc uzdravovat ..., s. 49-51.

%L E. TARDIF, J. H. P. FLORES, Jezis mé ucinil svym svédkem, s. 44.

22 grov. P. MADRE, Tajemstvi Bozi lasky a sluzba uzdravovani, s. 115.
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Pro potvrzeni, zda toto slovo bylo opravdu z Ducha svatého, se pak zada, aby
uzdraveny vydal svédectvi. Je-li pak toto slovo opravdu potvrzené svédectvim, velmi
posiluje viru vSech pfitomnych. A naopak, pokud nikdo nepotvrdi osobnim
svédectvim, Ze bylo pravdivé, mize se u pfitomnych misto viry dostavit pochybnost.
Uved'me zde jeden ptiklad: Otec Tardif dostal béhem mse svaté slovo poznani, Ze
Pan uzdravil nékoho ze slepoty jednoho oka. Nato poZadal tuto osobu, aby pfisla
dopfedu a pod€kovala Panu. Dostavil se velmi dojaty mladik, ktery deset rokl
nevidél na levé oko, ani operace nepomohla. Nyni si zakryl pravé oko a levym
pfecetl nékolik vét zPisma. VSichni pfitomni chvalili Pana. Toto svédectvi
0 pravdivosti slova poznani povzbudilo viru vic, nez vlastni uzdraveni oka.?®®

Tento dar také pomahd béhem modlitby za uzdraveni urcit diagnozu, ptipadné
identitu zlych ducht. Duch svaty nam skrze néj také muize vnuknout, na co se

v modlitbé zaméfit ¢1 jakou zvolit formu.?*

3.2.3 Dar rozliSovani duchu

Dar rozliSovani duchii ndm umoziuje rozpoznat, co pochdzi od Boha, co
Z lidského ducha, a co od d’dbla. O tento dar mame proto Pana neustale prosit. MiZe
se to tykat charismatu projevujictho se v modlitebni skuping, duchovniho, ¢i
mystického Zivota konkrétniho jedince, zhodnoceni n&jaké minulé udalosti apod.”®®
Diky tomuto daru miizeme poznat, co bude nejlepsi se v danou chvili modlit a
dovoluje nam také rozeznat pravé Bozi dary. Bez tohoto daru mizeme diagnézu
pouze odhadovat.”® S darem rozliSovani si mizeme byt ponskud jist&j§i.2*’

Jsou riizné zplsoby rozpoznani ptitomnosti zlé¢ho ducha.?® UZite¢néj$i, nez

schopnost poznat ptitomnost zlého ducha, pfedev§im pro modlitbu osvobozeni od

263 Srov. E. TARDIF, Charizmy a uzdravovanie, in 4 dal im moc uzdravovat ..., s. 62—63. Ptijem tohoto slova
poznani velmi usnadiiuje modlitba v jazycich. Tehdy je totiz na§ duch ,,vyprazdnén®, a proto sndze piijima
vnuknuti od Boha. Srov. J. PLIYA, Charizmy a uzdravovanie, in A dal im moc uzdravovat ..., s. 46.

24 grov. P. MADRE, Tajemstvi Bozi lasky a sluzba uzdravovani, s. 116.

%% Srov. tamtéz, s. 111.

%6 p Madre piSe, ze tento dar neni darem ,,diagnostickym®, Ze nam nesd€li konkrétni podrobnosti o zlém
duchu (jméno apod.). Odlisuje se tak od F. MacNutta, ktery schopnost blize rozliSit totoznost zlého ducha
tomuto daru piiklada. Povazuje ji vSak za ,,vyssi uroven®, kterou dosahuje jen malokdo. Srov. F. MACNUTT,
Sluzba osvobozovani od zlych duchii, s. 88-90.

%7 Bohuzel tento tak potiebny dar neni v mnoha lidech pfili§ rozvinuty. Plati, Ze rozliSovani od neznamého
¢lovéka nemusime piijmout. Proto jsou tak dilezitad fungujici kestanska spolecenstvi, kde se zname. Dalsi
omezeni nastava z nezralého pouzivani, kdy jej z&asti zamotujeme vlastnimi predsudky, nebo sklony.

%68 Nekdo si uvédomuje piitomnost démona, kdyZ mu za¢nou vstavat chlupy na zadech, jiny rozpozna tuto

pritomnost z chvéni pravého usniho laltcku, ¢i z neptijemného zapachu, ktery jste nikdy necitili. Jini lidé jaksi
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zlého, je uméni rozliSit jeho povahu a totoznost. Nejjasnéj$Sim zplisobem rozliseni je
duchovni zrak, coz je schopnost ,,vidét”, jak duch vypada s pfimym vhledem do jeho
jména ¢i povahy. Zname-li jméno ducha, ziskavdme nad nim moc, kterd nam
pomaha jej vyhnat. DalSim krokem je zjistit, jak zly duch do ¢lov€ka vstoupil, a tuto
cestu uzavtit, bud’ pokdnim, ¢i modlitbou za vnitini uzdraveni.?®

Povaha a predmét rozliSovani

Spravné rozliSovani je kliCové. ZajiStuje uc€innost modlitby exorcismu Ci
vysvobozeni. Opravdové rozliSeni milZze pfijit pouze jako ovoce pfijeti a trpélivého
vyslechnuti zranéné osoby. Naslouchajici musi mit pfedevsim viru a lasku ke Kristu.
Cim blize je naslouchajici Kristu, tim vice miize byt osvécovan Duchem svatym a
tim leh¢eji mize nachazet skuteCnou pficinu zranéni. Na pfesném rozboru situace se
podili jak modlitebni tym vzajemnym naslouchénim, dialogem, nebo i1 vyZadanim
odborného dobrozdéni, tak uzitim charismat (obraz, slovo, pfedtucha), které vSak
musi byt uz pfedem potvrzena jako prava. Piesto tento typ rozliSeni neni dostate¢ny
a je tieba zapojit i zkuSenosti, vyplyvajici z daru rozumu a védéni.””

Duchovnim rozliSovanim zkoumame nékolik rovin:

Duchovni a mordlni stav postiZené osoby (hiisné chovani, Spatné sklony, velka
zranéni z minulosti) — ptame se nejprve, zda je postizeny Clovék kiestan (alespon
matrikovy), jakou ma davéru v Boha, nakolik se modli, zda ¢te Pismo, zda ma lasku
k bliznim, jak Casto pristupuje ke svatostem, jaky ma vztah k cirkvi, k Panné Marii a
kiizi. VSimame si ale také anomadlii v duchovnim Zivoté, jako je popirani Boha,
nenavist viuci kiizi, opakované rouhani, ndhlé slovni nebo fyzické nasilnosti apod.
K objektivnimu posouzeni ndm také poslouzi skute¢nost, do jaké miry si je ¢lovek
téchto anomalii védom. Cim jasnéjsi je toto uvédoméni, tim pravdépodobnéjsi bude,
ze se jedna o zhoubné duchovni odcizeni (ZDO). Z téchto informaci miizeme odhalit
vnitini stav ¢lovéka, jaké jsou vhodné dalsi kroky vnitiniho obraceni, nebo se mlize
pistoupit k modlitbé za vysvobozeni.”’*

Stupeii zhoubného duchovniho odcizeni (zda se jedna o duchovni zavislost,
utisk, obsesi, posedlost) — o rozliSeni, zda je postiZzena osoba pod n¢jakym vlivem

Zl1ého, jsme podrobnéji pojednali v kapitole 2.1.1, proto se zde pouze omezime na

nevysvétlitelné vnimaji, citi, ze je zly duch pobliz. Srov. F. MACNUTT, Sluzba osvobozovani od zlych duchii,
s. 89-90.

Rozlisime-li ducha zarmutku, bude zfejmé potiebné vnitini uzdraveni z traumat, ¢i odmitnuti, ktera zptsobila
vnitini zranéni. Srov. F. MACNUTT, Sluzba osvobozovani od zlych duchii, s. 88-91.

20 grovy., P, MADRE, Uzdraveni a exorcismus..., S. 219-220.

2™ Srov. tamtéz, s. 223-225.
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konstatovani, ze 1 kdyz je pfitomné odcizujici chovani, musime odhalit jeste¢ dalsi
znaky, abychom je mohli potvrdit.

Piitomnost zlého ducha (jeho identitu, jméno, piip. pocet)*’> — vétsina
dusevnich ptiznakd ZDO miZe byt vyloZzena pomoci psychologie ¢i psychiatrie,273
proto je toto rozliSeni tak obtizné¢ a je potrebna velkd opatrnost, aby nedoslo
kzaméné. Pri  ZDO si  zkuSeni psychologové, jez maji zkuSenost
S psychopatologiemi, ¢asto mohou vSimnout jistych duSevnich ptiznaki, zvlastnich
rysl, kterymi se doty¢ny clovék projevuje. Daji se rozeznat spiSe intuitivné, nez
racionalné, ale pfesto je takové svédectvi kiestanského psychologa pro sluzbu
exorcismu velmi cenné.””™

Existence paranormdlnich jevii — jsou to takové udalosti, které prekracuji
hranice pfirozenych schopnosti: mluveni, ¢i rozuméni nezndmym jazykiim, znalost
skrytych ¢i vzdalenych jevil, projevy svalové sily, presahujici normalni schopnosti
Clovéka. Ale tyto jevy se mohou vyskytovat i u zdvaznych psychopatologii (bez
ZDO), a protojejich pfitomnost nemiizeme povazovat za dikaz posedlosti

d’ablem.?”

3.2.4 Dalsi pomocné prostredky

Ptesto, Ze projevli Ducha v charismatech je nespocet, pro nasi potiebu se
omezime pouze na ty, které souvisi s pfimluvnou modlitbou za uzdraveni ci
vysvobozeni a které vypocitava svaty Pavel v prvnim listu Korint'antim.

Charismatickd vira je jednim z darq, které vyjmenovava apostol Pavel v 1. listé
Korintantim. Je to dar, kdy zfeteln¢ v daném okamzZiku pied, ¢i béhem modlitby
poznavame Bozi vili, kdy nam Bih zjevuje, zda dojde k uzdraveni doty¢ného prave
Vv této chvili. Modlitebnik s timto darem se pak modli bez jakychkoli pochybnosti a
sabsolutni divérou v uzdraveni.””® Stava se tak Bozim spolupracovnikem, byt
ubohym, a podili se na tom, co chce Bih v daném okamziku konat.””" Je tedy

projevem zvlastniho pomazani Duchem svatym. Clovék, ktery obdrzel tento dar, se

272 Pfi poznavani jména zIého ducha je tieba piiméfené opatrnosti. J. Pliya je rozhodné proti tomu zlého ducha
se na cokoli ptat. Nejjist¢jsi je odhalit jméno zlého ducha na zakladé chovani a obracet se na n¢j funkénim
ozna¢enim (duchu Carodéjnictvi, vésténi, nenavisti, modlosluzby, sexualni zvracenosti, atd.) srov. J. PLIYA,
Moc Jezisova jména, S. 35-36.

23 Nasili, impulsivni &iny, problémy s moralkou, karikatury charismat, promluvy zlého ducha, atd.

2% grov., P, MADRE, Uzdraveni a exorcismus..., S. 225-227.

?"° Srov. tamtéz, s. 227-228.

?"® Srov. F. MACNUTT, Sluzba uzdravovdni, s. 120-121.

21 groy., P. MADRE, Telesné uzdravenie a evanjelizacia, in 4 dal im moc uzdravovat ..., s. 116.
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stdva nastrojem Bozi milosti a ma pevnou jistotu, Ze od n¢j Bih chce v dany
okamzik ptesné tuto konkrétni véc, protoze chce uzdravit pravé takto a pravé tohoto
Cloveéka. Jako priklad mliZzeme uvést apostola Petra, ktery cestou do chramu uzdravil
chromého zebraka (srov. Sk 3,6).278 Prave a jedin€ na toto BoZi plisobeni a aktualni
dar lze aplikovat JeziSovo slovo: ,,Vé&ite, ze vSecko, o¢ v modlitbé prosite, je vam
déno, a budete to mit.“ (Mk 11,24). Neni to tedy vira ziskanad né&jakym usilim, ¢i
tvrdoSijnym vymahanim na Bohu, ale je svobodnym BoZim obdarovanim. Kazdy se
ma pouze pi1 modlitbé zpytovat, zda tento dar obdrzel, a pokud ano, ma jej z celého
srdce uskutecnit.””°Je-li modlitebnik obdafen charismatem uzdravovani, pak jde
0 kiest'anskou sluzbu ,,par excellence®.

Dar zazraéného uzdravovani je Bohem dana moc uzdravovat kazdou nemoc
a kazdou chorobu. Nejcastéji vSak toto charisma byva ,,specializované® na konkrétni
oblast (uzdravovani vnitfnich zranéni, uzdravovani télesnych defektii a nemoci,
uzdravovani manzelskych pari apod.) nebo na konkrétni nemoc (rakovinu apod.).

Charisma proroctvi je pro cirkevni spolecenstvi velmi dulezité, proto apostol
Pavel doporucuje kiestanim na prvnim misté, aby o né usilovali (srov. 1 K 14).
Muze se projevit jako predpovéd’ néjaké udalosti, kterou vnukne Duch svaty. Takto
inspirované sdéleni vzdy sméfuje k dobru cirkevniho spole€enstvi, i kdyz muze
obsahovat tfeba 1 dramatické upozornéni na sejiti z cesty. Vzdy je projevem lasky
Boha Otce, ktery nas chce uchranit zranéni a bloudéni. Dal§im vyrazem prorockého
daru je vyucovani, kdy takto obdafeny ¢len spolecenstvi pfipomina Bozi zaslibeni,
odhaluje skryté umysly, jez ma Bozi laska s ¢lovékem, a uci to, co jednotlivec, Ci
celé spoleCenstvi prave potiebuji slyset. Tento dar také zptisobi, Ze tato adresna slova
poslucha&i spravné pochopi.?®® Tietim aspektem je charisma bezprostiedniho
poznani, jez se obecné v charismatické obnové nazyva slovo poznani.”

Slovo moudrosti umoziuje nositeli tohoto charismatu v jediném okamziku
vyiknout slova z Ducha svatého, kterd mohou nékomu ve shromazdéni objasnit ¢i
odhalit situaci, kterd pro néj predstavuje problém. Tento dar také mize odhalovat
pravdy viry.?®

Dar jazykin (glosolalie) davad obdarovanému schopnost zpivat Bohu chvalu

V neznamém (nejéastéji) jazyku. Pusobi, ze se nase duse snaze sméruje k Bohu,

2’8 Srov. J. PLIYA, Charizmy a uzdravovanie, in 4 dal im moc uzdravovat ..., s. 50-51.

2% Srov. N. BAUMERT, Uzdraveni a povéfeni uzdravovat podle Nového zakona, in Na nemocné budou vkladat
ruce..., s. 54.

%0 Srov. P. MADRE, Tajemstvi Bozi lasky a sluzba uzdravovdni, s. 111-116.

%1 Vice jsme o slovu poznani hovofili v kapitole 3.2.2, s. 58-59.

22 grov. P. MADRE, Tajemstvi Bozi lasky a sluzba uzdravovani, s. 109-110.
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snadnéji pfijima jeho lasku, radostnéji projevuje vdécnost. Napomaha usebranosti a
prozivani Bozi piitomnosti. Jeho pouZivani ma na nositele uzdravujici dopad.?
Béhem modlitby za uzdraveni otvira dvete dalsim charismatiim, jako je naptiklad dar
vykladu jazyku, dar proroctvi nebo dar poznani.?**

Dar vykladu jazykii je velmi uziteCny a potiebny ,,dopln€k™ modlitby
V jazycich. Nemusi se projevovat jen ve slové. Castdji citi nositel vykladu jazykd
silny vnitini pocit dany souznénim s tim, co je fikano ¢i zpivano v jazycich. Tento
pocit pak musi pievést do slov, coz nemusi byt vzdy snadné. Jiny projev vykladu
miize byt obraz, ktery &lovek vice méng zietelng vnima.?®

Spocinuti v duchu je darem, ktery se muze dostavit po slovu moudrosti,
poznani, ¢i proroctvi, nebo po vlozeni rukou modlitebnika. Osoba se dostane do
zvlastniho stavu, ve kterém nahle pifestane ovladat své télo. Klesne k zemi, vSe
kolem vnima, ale nemilZe vstat. B&hem tohoto ,,odpocinku® casto dochazi
k hlubokym uzdravenim.”®®

Laska, ktera jedina zachranuje a odpousti, ktera je téZ milosrdenstvim, nemtize
chybét ve vyctu charismat vztahujicich se k uzdraveni, vzdyt bez ni nejsme nic
(srov. 1K 13,1-2), a bez ni bychom se nikdy neméli modlit za uzdraveni. Vytvoreni
atmosféry lasky a diveéry béhem modlitby je nepostradatelné. Napomahé uzdraveni a
chrani postizeného od dalsich zranéni. F. MacNutt dokonce fika, Ze: ,,¢lovek slouZzici
modlitbou za uzdraveni v ur¢itém smyslu zastupuje Boha, stoji na JeZiSové miste.
Proto by na ném nemocny mél do jisté miry poznat, jaky Bih doopravdy je.«*®’

Ptfi modlitbé za uzdraveni se mizeme soustfedit bud’ na Bozi moc, kdy se
zdlraznuje vira, a modlitba je autoritativni, hlasita, odvolavajici se na Bozi zaslibeni,
nebo mizeme byt zaméteni na Bozi lasku. Tento pfistup, jenz vSak v sobé také nese
Bozi moc, je spiSe prostoupen védomim, ze Blih nas miluje, slysi nase modlitby a
odpovi na n¢. Zaméfeni na JeziSe jsme upiimni, pokojni, nespoléhame na sebe, ale
jsme zcela v Bozich rukou a ofekavame uzdraveni jako pfirozenou odpovéd Bozi
$t&dré lasky.”® F. MacNutt Fika:

23 grov. P. MADRE, Tajemstvi Bozi lasky a sluzba uzdravovani, s. 117-120.

%% Otec R. Pereira, zpo&atku piistupujici k tomuto daru zdrzenlive, svéd&i o tom, Ze modlitba v jazycich je i
pro né&j jako knéze nesmirné obohacujici. Srov. J. PLIYA, Charizmy a uzdravovanie, in A dal im moc
uzdravovat ..., S. 46.

25 grov. P. MADRE, Tajemstvi Bozi lasky a sluzba uzdravovani, s. 121.

%0 Srov. J. PLIYA, Charizmy a uzdravovanie, in A dal im moc uzdravovar ..., s. 50.

BIE MACNUTT, Sluzba uzdravovani, s. 146.

288 Srov. F. MACNUTT, Sluzba uzdravovant, s. 146-150.
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Nékdy Biih mé modlitby pouzije, dotkne se nemocného a uzdravi ho, a jindy ne.
Pro¢ tomu tak je, nevim. Ale vim, ze to, Ze nemam véci pod kontrolou, mi poméha

zustat pokorny. [...] Nasim tkolem je modlit se, jak nejlépe umime, ale hlavn¢é milovat

nemocného, ktery za nami prisel.?*

3.3 Diivody, pro¢ k vyslySeni modlitby nemusi dojit

Snad kazdy, kdo slouzi modlitbou za uzdraveni jakéhokoli druhu, méa zkuSenost
S tim, Ze nékdy k uzdraveni nedojde. VéEfime, Ze Blih chce za béZnych okolnosti
uzdravovat, pokud mu vtom nebrani néjaka vyznamna skuteCnost, ale jisti si
uzdravenim, krom pfipadu charismatické viry, nejsme nikdy. Uzdraveni zlistava
tajemstvim. F. MacNutt ve své sluzbé uzdravovani objevil dvanact divodl, proc
K uzdraveni nemusi dojit:

1. Nedostatek viry — rlst ve vife se musi stale (srov. Mt 17,14-20). | ten, kdo
byl svédkem zazrakil,, miize a ma svou viru prohlubovat.

2. Utrpeni s vykupitelskou hodnotou — obdrzel-li nékdo dar vykupného
utrpeni, a ptijal-1i ho, nelze se divit, Ze k uzdraveni nedojde. Biih v takovém piipadé
pouziva nemoc k vy§simu cili.?®

3. Nespravné chapané utrpeni — pokud nemocny nese svou nemoc tézce, je
zoufaly, pak zfejm¢ nemoc nema vykupitelskou hodnotu. Piesto se nelze modlit za
n¢koho, kdo si to nepieje. Doty¢ny svym postojem blokuje uzdraveni.

4. Hrich — pokud je nemoc téla spojena s hiichem, podminkou uzdraveni je
odstran&ni hfichu, jinak k uzdraveni nedojde.?*!

5. Nemodlime se za spravnou pri¢inu — najit kofenovou pti¢inu zranéni je
dilezité zvlasté pti modlitbé za vnitini uzdraveni. [ kdyz miize Pan uzdravit i bez
tohoto poznéni, vét§inou nam skryta zranujici udalost brani uzdraveni.

6. Chybné diagnozy — jde o to urcit spravny typ modlitby. Pokud se modlime
za néco jiného (misto za vnitini uzdraveni se modli za télesné; misto za vnitini
uzdraveni se modli za osvobozeni a rozvazani; misto za osvobozeni a rozvazani se

modli za vnitini uzdraveni), k uzdraveni nedojde.

B9 £ MACNUTT, Sluzba uzdravovéni, s. 146-150.
%0 O vykupném utrpeni jsme hovofili v &asti 2.2.5, s. 34-35.

1 O nutnosti obraceni v procesu uzdraveni téla jsme pojednali v &asti 2.3.3, s. 45-46.
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7. Odmitani mediciny jako BoZiho nastroje uzdraveni — Bih pouziva
medicinu jako nastroj uzdraveni (srov. Sir 38,12—14). Proto proti sobé nelze stavét
modlitbu a 1ékatskou péci.

8. Zanedbavani péce o zdravi — pokud si nechranime své zdravi, hiesime
proti svému télu. Kdyz onemocnime, nelze se divit, ze nas modlitba neuzdravi.

9. Jesté nenastal ten spravny ¢as — K uzdraveni mize dojit okamzite, jindy se
zpozdénim. Néktera uzdraveni jsou proces a dochazi k nim postupné. A K nékterym
(zvlasté teélesnym uzdravenim) nedojde vibec. Nedivme se tedy, pokud nema
modlitba okamZity vysledek.

10. Nastrojem uzdraveni ma byt nékdo jiny — z mnoha divodl se nemizeme
uspésné modlit za kazdého (lidsky jsme si nesedli, nemame obdarovani ke sluzbé
V této oblasti, nedokazeme ptipad spravné rozlisit apod.)

11. Piekazky démonického piivodu — piekazkou k uzdraveni také muze byt
moc kletby,?? ktera ptisobi na nemocného, & rodova svézanost, jeZ byva nejéast&ji
zpusobena okultnimi praktikami provozovanymi nékym z predki.

12. Uzdraveni je blokovano prostiedim — zejména Spatné vztahy s okolim

. . . 293
a nenavist mohou zptisobovat nemoc a blokovat uzdraveni.

3.4 Specifika jednotlivych modliteb

Ve druhé¢ kapitole jsme se pokusili popsat roviny v ¢lovéku, které muze
zasahnout nemoc a zranéni, totiz dusi, ducha a télo ¢loveéka. Toto Clenéni nam
napovida, Ze v prosb¢ za uzdraveni se pouzije ruznych zpisobi modlitby, nebot’ se
li§i i oblasti, za jejichZ uzdraveni prosime.?®* Piiblizime si tyto zptisoby modliteb:

1. Modlitba za vnitini uzdraveni — v ptipad¢ psychickych potizi a vnitinich
zranéni (3.3.1);

2. Modlitba za duchovni uzdraveni — po upadnuti do hiichii a Zivotnich zranéni
(3.3.2);

3. Modlitba za télesné uzdraveni — u télesnych nemoci (3.3.3);

4. Modlitba za osvobozeni a exorcismus — pii piisobeni Z1ého (3.3.4).%°

92 Vice o této problematice F. MACNUTT, Sluzba osvobozovéni od zlych duchii, s. 104-130.
23 Srov. F. MACNUTT, Sluzba uzdravovant, s. 238-251.

2% yolba vhodné modlitby zéalezi na kvalitnim rozliSeni, jeZ je nezbytné. Pesto se miiZe stat, Ze bude nemocny
potiebovat vice, ¢i dokonce vSechny typy modliteb.

25 Srov. F. MACNUTT, Sluzba uzdravovani, s. 159-164.
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Tab. 1: Ctyfi zakladni druhy uzdraveni?

96

Onemocnéni Piic¢ina Modlitebni Vhodna Bézna lidska
pomoc svatost nebo 1écba
svatostina
1. Ducha — ¢asto Osobni hiich Pokani Svatost Pfiznani viny,
prispiva smifeni vypovidani se
k psychickym Z problému,
problémtim a n¢kdy prosba o
i K télesnym obtizim odpusténi téch,
kterym jsme
ublizili
2. Psychické, citové | Prvotni hiich Modlitba za Svatost Psychiatrické a
— Casto vede (doslo napft. ke | vnitini smifeni duchovni
k duchovnimu zranéni uzdraveni poradenstvi
onemocnéni a ¢asto | hfichem jinych
ptispiva k télesnym | lidi)
obtizim
3. Téla — ¢asto vede | Nemoc, Modlitba viry | Pomazani Lékarska péce,
k psychickym nehoda, za télesné nemocnych zména
problémtiim a nékdy | psychicky stres | uzdraveni zivotniho
piispiva stylu, stravy,
k duchovnimu cviceni a
onemocnéni pohyb
4. Cokoliv z vyse Zpusobeno Modlitba za Exorcismus
uvedeného nebo démonickymi | rozvazéani a
nékteré z téchto silami osvobozeni
onemocnéni muize (exorcismus)
byt ve zvlastnich
piipadech

3.4.1 Modlitba za vnitini uzdraveni

Uzdraveni duSevni stranky ¢lovéka zvané téZ uzdraveni zranéni nebo paméti, se
obvykle déli do tfi skupin: uzdraveni psychickych potizi, vnitini uzdraveni
a osvobozeni od zlych ducht.”®’ Kazda modlitba za vnitini uzdraveni by se méla
skladat z téchto krok:

28 Tamtéz, s. 163. Zvyrazndni — autor.
#7 O dugevnich zranénich a jejich uzdraveni jsme pojednali v Gasti 2.1 a 2.2, o modlitbé za osvobozeni

pojedname samostatné v ¢asti 3.4.4, s. 75-81.
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Pripravny rozhovor (anamnéza)

Ptipravny rozhovor je prvnim krokem, jez piedchéazi vlastni modlitbé za
uzdraveni psychickych potizi a vnitinich zranéni. Protoze Pan zaind uzdravovat jiz
v tomto okamziku, je vhodné, aby probihal v klidném, pfijemném ovzdusi. Je
vyhodou, kdyz kond anamnézu jen jeden Clovék, schopny velké empatie. Usnadnime
tak postizenému oteviit srdce a popsat problémy, které jej provazi a trapi.?*® Cilem
pfipravného rozhovoru je nalezeni pfiCiny vnitiniho zranéni (kofenova pficina), a
odstranéni prekazek, které by mohly branit uzdraveni. Nejcast&jsi piekazkou je
neodpuﬁténi,299 nedostateCné obraceni (nepfitomnost litosti) a =zavislost na
okultismu.?® Kofenovéa pfi¢ina je tedy potatkem zranéni nemocného. Mizeme ji
odhalit dvojim zplsobem:

1. Sledovanim bolestnych vzpominek doty¢né osoby. Dvé zékladni otazky
jsou: kdy to vSe zacalo a zda dokaze osoba fici, co je pri¢inou problému. Nejcastéjsi
pfi¢inou vnitinich zranéni je podle R. Pereiry ncktery ze Ctyi hlavnich citovych
problémd, jimiz lidé trpi: pocit odmitnuti, pocit viny, pocit ménécennosti a pocit
strachu."*

2. Charismaticky, tj. pomoci n¢kterého z dari Ducha svatého. Pan v téchto
pfipadech dava své svétlo, svou milost, abychom dokazali odhalit kofen problému.
Uved'me si nazorny piiklad E. Tardifa: Jedno tiinactileté dit¢ se rano probudilo a
bylo slepé. Piedchézejici noc se vzbudilo vydéSené a v kiecich, protoze né&jaky
neznamy muz vesel do jeho pokoje. Lékaf jim nepomohl, a proto pfisli k otci
Tardifovi. Zacal se modlit, ale bez Gspéchu. Pokracoval tedy modlitbou v jazycich a
hned pochopil, Ze toto dit€¢ nebylo slepé, ale ze bylo emocionalné zranéno dojmem,

ktery se ho zmocnil, kdyz vid€lo néjakého ciziho ¢lovéka vstupovat do svého pokoje.

2% Srov. P. MADRE, Tajemstvi Bozi lasky a sluzba uzdravovani, s. 133-134. Zadny jednotny postup anamnézy
neexistuje. O tom, jak béhem pfipravného rozhovoru postupuje P. Madre vice: Tamtéz, s. 133-141.

29 Toto tvrzeni doklada svou zkuSenosti otec Manjackal: Jednou se modlil za knéze, ktery trp&l velkymi
depresemi, komplexem ménécennosti, lupénkou, Parkinsonovou chorobou. Ten nebyl schopen odpustit svému
pfedchozimu biskupovi, mél na né&j velkou zlost. Otec James pfed nim poklekl, polibil mu nohy, a jménem
biskupa prosil o odpusténi. Na to srdce nemocného muze zjihlo a dokazal biskupovi odpustit. Nasledna
modlitba pfinesla uplné uzdraveni. Srov. J. MANJACKAL, Uzdraveni k novému zivotu, S. 65—66.

30 grov, R. PEREIRA, Kné&zské exercicie. 6-8. prednaska. E. Tardif méa naproti tomu zkuSenost, Ze Pan maze
uzdravit i bez nasi spoluprace. Piesto pfiznava, ze kde je pro uzdraveni piipravena puda, modlitba ptfinasi
hojné&jsi plody. Srov. E. TARDIF, J. H. P. FLORES, Jezi§ mé ucinil svym svédkem, s.91. P. Madre dokonce
zastava nazor, ze se nikdy nesmime zacit modlit za vnitfni uzdraveni, jestlize neni trpici pfipraven odpustit,
nebo pokud neni pfipraven, ¢i schopen uspotradat svijj Zivot a zit podle kiest'anskych zasad. Srov. P. MADRE,
Tajemstvi Bozi lasky a sluzba uzdravovani, s. 132.

%01 Srov. R. PEREIRA, Knézské exercicie. 5. piednaska.
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Prosili pak Pana, aby dité uzdravil z jeho citového zranéni, a za deset minut nabylo

opét zraku. Jeho emocionalni poran&ni bylo kofenem fyzického zla.*%

Vlastni modlitba

Nasleduje po uvodnim rozhovoru a odhaleni kofenového zranéni.**® Velkou
vyhodou modlitby za vnitini zranéni je, Ze nema Zadné kontraindikace, a proto je
mozna vzdy. Jeji podstatou je pfedloZeni traumatizujici udéalosti Bohu, vcetné
osobnich reakci na ni, stim, jak postupné¢ vyplouvaji na povrch. Pii modlitbé je
nutné byt konkrétni a alespon ta hlavni zranéni specifikovat — jejich povahu a v¢k,
kdy k nim doslo. Do modlitby lze také zahrnout emoc¢ni prozivani zranéni (obavy,
vzpoury, 171, zatrpklost) s prosbou, aby toto vSe zalil Kristiv pokoj.304

Prvni ¢ast modlitby (negativni), je vénovana uzdraveni zranéni. Nazorné¢ nam
tento postup piiblizi svédectvi Dr. M. Greischarové: Pii rozhovoru si jedna Zena
vzpomnéla na udalost, kdy béhem jizdy v auté najednou pocitila velké nasili.
Zastavila a nevédéla, co se d€je. Nyni ji to pfipomnélo udalost z détstvi, kdy ji madma
jako trest pied celou rodinou svlékla do naha a zbila. Bylo ji tehdy deset — jedenact
rokll. Bylo to pro ni tvrdé a poniZujici a béhem rozhovoru si to poprvé uvédomila.
Pii modlitbé¢ Dr. Greischarovou pronikla piedstava ditéte a tak si je zacaly spolu
predstavovat. Vidéla, jak do mistnosti veSla Matka Bozi a rukou objala nahé
dévcatko. To Zenu uplné osvobodilo od zranéni v détstvi: jakoby ji Maria oblékla.
Ptijala tento obraz a prostfednictvim BoZi moci a milosti se tato Cast jejiho Zivota
mohla uzdravit.*”®

Druha cast je pozitivni, prosime v ni Pana, aby doplnil to, ¢eho se ¢loveku
nedostava, tedy nejcastéji lasku. Do modlitby je také vhodné zatradit prosbu 0
obnoveni naruSenych a zni¢enych vztahi a prosbu o pokropeni kazdého zranéni
Berankovou krvi. Tak mize Kristus na zranujici udalosti ptisobit svou uzdravujici

e . 306
a obnovujici moci.

%02 E. TARDIF, J. H. P. FLORES, Jezis mé ucinil svym svédkem, s. 68.

%03 ptesto, 7e spravna diagndza napomaha procesu uzdraveni, lze se modlit i bez nalezeni kotenového zranéni.
Pan neni zavisly na nasich poznatcich a mize uzdravovat zcela svobodné a bez podminek. Srov. P. MADRE,
Tajemstvi Bozi lasky a sluzba uzdravovani, s. 179.

%04 Srov. P. MADRE, Tajemstvi Bozi lasky a sluzba uzdravovani, s. 143. V piiloze &.1 uvadime priklad modlitby
za vnitini uzdraveni.

%05 Srov. M. GREISCHAROVA, Citové uzdravenie a psycholdgia, in 4 dal im moc uzdravovar ..., s. 102,

306 Srov. P. MADRE, Tajemstvi Bozi lasky a sluzba uzdravovani, s. 144,
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Pokud nedojde k uzdraveni, lze ptredpokladat, ze jsme dosud neodhalili kofen
problému a bude potiebné daldi modlitebni setkani s rozlisovanim.*" F. MacNutt
doporucuje, aby se modlitba konala v soukromi, za pfitomnosti nejvice dvou orantd.
Je vhodné vytvoftit laskavou, klidnou atmosféru. Mezi dalSi zasady patii, ze by se
modlici nemél nikdy vnucovat. Ze se mame za nékoho modlit, pozname &asto podle
toho, Ze za ndmi doty¢ny sam piijde a zaCne se svéfovat se svymi problémy. Dalsi
zésada je, nechtit po zranéné osobé& projevy viry, ta ma vychazet z oranta.>*® Zranény
muze k uzdraveni ptispét odevzdanim se do rukou Bozich s divéfivym ocekavanim
atouhou po odpusténi. Na zavér je vzdy vhodné podékovat Panu a radovat se,
protoze Pan zacal piisobit, byt’ by plody uzdraveni jesté nebyly pozorovatelné. Vzdyt

P4n touzi dokongit kazdé dilo.>*

3.4.2 Modlitba za uzdraveni ducha

Jak jsme popsali v ¢asti 2.3, do lidské svobody a svédomi zly duch nemuze
vubec proniknout, miiZze vSak duchovni rozum, viili a pamét’ clovéka v jejich cinnosti
pokousSet, coz miiZe mit za nasledek upadnuti do osobniho hiichu ¢i vznik ,,zivotnich
zranéni®, jejichZ uzdraveni vétSinou vyZaduje dlouhy €as posvécovani a spoluprace
S Bozi milosti.

Duchovnim zranénim skrze hfich minime bolest, kterou na zaklad¢ poruSeni
laskyplného vztahu htiSnik pisobi Bohu 1 sobé samému. N&kdy mize mit za
nasledek i duSevni nebo télesné poruchy, které se posléze za¢nou projevovat i na

A4

jeho nejblizsim okoli.*® Uved'me si jeden priklad: N&kdo bude trpét pocity
ménécennosti. Musime to povaZovat za hiich, protoZze dostate¢né nevéii ve svou
dustojnost, v to, Ze je stvofen k obrazu Bozimu, ze byl vykoupen Synem, a Ze je
chrdmem Ducha svatého. Tento jeho hiich vSak bude mit za nasledek jeho zranéni,
které se projevi tim, Ze se bude stile snazit vypadat 1épe, nez si mysli, ze vypada.
N¢ékdy bude arogantni, nékdy bude 1hat, n€kdy bude obtéZovat druhé. To vSak pljde

lidem v jeho okoli na nervy a nemoc zaéne pisobit nakazlivé. 3

%7 Srov. F. MACNUTT, Sluzba uzdravovant, s. 177-183.

%% £ MacNutt méa zkugenost, e zrandni lidé asto béhem modlitby upadnou do ,,spodinuti v Duchu®, b&hem
kterého dochazi k uzdraveni. I z tohoto diivodu k této modlitbé nepiistupuje, pokud nema vic jak 20 minut Cas.
Tvrdi, Ze nejlépe je vSak mit hodinu: 45 minut pfipravny rozhovor a 15 minut modlitba. Srov. F. MACNUTT,
Sluzba uzdravovani, s. 177-183.

%9 Srov. P. MADRE, Tajemstvi Bozi lasky a sluzba uzdravovdni, s. 144-145.

310 Srov. M. MARSCH, Uzdraveni skrze svatosti, S. 51.

311 -
Srov. tamtéz.
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I osobni htich je tedy duchovni nemoci, ze které mlzeme byt uzdraveni.
P. Madre povazuje za duchovni uzdraveni spiSe nez jednorazové znameni urcity
duchovni pokrok, kdy zranény diky osobnimu posvécovani postupné roste
v duchovnim Zivotg, a tak roste ve vife a piiblizuje se Bohu.*"?

Svatost smireni

Svatost smifeni je privilegovanym mistem k uzdraveni z hfichi 1 zranéni, které
zpusobily CO?. Blih nas chce osvobodit od moci htichu, jez nés nuti konat zlo, které
nechceme, a brani nam konat dobro, které chceme. Nemtze nam odpustit jen ten
hiich, ktery mu zam&mg nevyzname.**® Podminkou odpusténi je nase ochota smifit
se jednak s Bohem (zpovéd), a také s bliznim (odpusténi).*™* Pokud opravdu touzime
byt z osobniho hiichu uzdraveni, je uz to zndmkou obraceni a otevieni se milosti
posvécujici. Piesto se 1ze a mé4 za uzdraveni ducha modlit, zvlasté v pfipadech, kdy
nemame silu se zavislosti zfici."

Modlitba za duchovni uzdraveni

F. MacNutt hovoii o duchu konkrétniho htichu, ktery vstoupi do ¢lovéka bud’
po opakovaném hiisném konani, nebo po obzvlasté tézkém hiichu (napt. vrazdg).
Jako nejcastéjsi htichy jmenuje neodpusténi, Zzadostivost, zoufalstvi, ale i ducha
potratu a pornografie.®®® Nerovny boj snavykovym hfichem vystizn& popisuje

SV. Augustin ve svych Vyznanich:

Mou vili m¢l ve své moci nepfitel a ukoval zni fetéz, kterym mne spoutal.
Z prevracené vile totiz povstava naruzivost; slouzi-li se naruzivosti, povstava zvyk;
neodporuje-li se zvyku, stava se nutnosti. Témito takika spojenymi ¢lanky mne

r ’ . . Y 17
poutalo tvrdé otroctvi; proto jsem je nazval fetézem.>

Jak vidime na Augustinové zkuSenosti, duch hiichu ¢ini ¢lovéka nesvobodnym

a zesiluje nutkani dal takto hresit. Zbavit se této zavislosti pak nemusi byt viibec

snadné. Proto se Ize modlit nejprve o silu, ochotu odieknout se tohoto konkrétniho
hiichu (napt. neodpusténi) tfeba témito slovy:

Pane JeZisi, z odpoustéjici moci, kterd presahuje nase schopnosti a kterou jsi ziskal

na kiizi, kdyz jsi tekl: ,,Otce, odpust jim, nebot nevédi, co ¢ini“, vlij svou

312 Srov. P. MADRE, Uzdraveni a exorcismus..., s. 114-115.

3 Srov. E. TARDIF, J. H. P. FLORES, Jezi§ mé ucinil svym svédkem, s. T7-79.
14 Srov. J. K. BILL, Jezis té miluje, s. 51.

315 Srov. P. MADRE, Uzdraveni a exorcismus..., S. 116.

%18 Srov. F. MACNUTT, Sluzba osvobozovani od zlych duchii, s. 220-221.

17 Sy, AUGUSTIN, Vyzndni, kn.8, HI. 5.
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odpoustéjici lasku do srdce N, at’ dokdze odpustit tomuto clovéku, ktery ho tak

hluboce zranil.>'®

AZ po vyznani a odifeknuti se hiichti miize nasledovat modlitba za osvobozeni
od duchi hiicht.**® Jinou podobou modlitby za duchovni uzdraveni miZe byt
bohosluzba za uzdraveni. Modlitba za duchovni uzdraveni pak miize mit formu
piikazovani v JeziSoveé jménu: ,,Pane Jezisi, chvalime t¢ za tvé vitézstvi nad hiichem
a satanem, chvalime t¢, Ze s nami sdilis toto vitézstvi. Pane, ve tvém jménu a s tvou
plnou moci spoutame kazdého zlého ducha.” Knéz pak toto vitézstvi nad zlem a
osvobozeni muze zvéstovat napt. takto: ,,Ve jménu Pana JeziSe pietindm kazdou
vazbu na drogu, alkohol, pornografii.“ A pokracuje spolu s pfitomnym
shromdzdénim modlitbou chval a dikt: ,,Chvéalime té, Pane, Ze jsi zvitézil nad
svétem. Dékujeme ti, Ze jsi nds osvobodil.“ Ptitomni si pak mohou piedstavit, jak
Péan u kazdého z nich pietina hii§né¢ vazby a tak osvobozuje. Je velmi vhodné, aby po

’ Y y y rw ;, 32
takovéto modlitbé nasledovala svatost smiteni.>?°

Uzdraveni ze Zivotnich zranéni
Modlitba u tohoto druhu zranéni neni U¢innd. Pomoc mé spiSe charakter
»evangelizace zranéni“, kdy misto smrti pfijme zranény védomé volbu Zivota.

321 i Y ;
Modlitba je nahrazena Zivotnim

Uzdraveni pak ma podobu osobniho riistu ve vifte.
doprovazenim (nejde zde o duchovni doprovézeni), jezZ ma za cil ,,vnitini vzkiiSeni®.
Doprovéazejici se snazi o naslouchani (tvoii 50% doprovéazeni) a rozliSovani zranéni.
Poté vede doprovazené¢ho ke smifeni se Zzivotem, otevieni se transcendentnu,
znovuobjeveni smyslu téla a smyslu zivota. Musi ho byt schopen vytahnout z jeho

samoty, a tak mu skrze Gtéchu poskytnout nadgji.**

3.4.3 Modlitba za uzdraveni téla

Bith nam dal mnoho zpiisobt a forem, jak si uleh¢it v nemoci. Jednou z nich je

323

I modlitba.”” VSichni se mame modlit za nemocné, a jak jsme si uz fekli: ,,Dar

318 £ MACNUTT, Sluzba osvobozovdni od zlych duchii, s. 223.

%19 Srov. tamtéz.

%20 3. McManus se takto modlil za knéze s homosexualnimi sklony. Prosil za duchovni uzdraveni a byl od nich
dokonale osvobozen. Srov. J. MCMANUS, Uzdravujici sila svatosti a modlitby, S. 75-78.

321 Srov. P. MADRE, Uzdraveni a exorcismus..., s. 120.

322 grov. P, MADRE, Kdyz je zivot zranén, S. 49—69.

%23 Srov. P. MADRE, Modlitby za uzdraveni, in Na nemocné budou vkladat ruce..., s. 76.
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uzdravovani miize dostat kazdy pokitény*.

Piedtim vSak je tfeba s nemocnymi
soucitit a modlit se za n€ a necekat na specialni charismata. Je pravdou, Ze modlitba
za télesné¢ uzdraveni od nas vyZaduje velké naroky (predstavte si modlit se za
nevidomého ¢i ochrnutého), ale zaroven je to nejjednodussi zpusob modlitby
(jednodussi a kratsi, neZ napt. modlitba za vnitini uzdraveni).**®

Jak jsme uz zminili v ¢asti 2.4.4, piestoze modlit se za télesné uzdraveni je
pravem i povinnosti kazdého kiestana (srov. Sir 38,9-10), aniz by se odmitala
lékarskd pomoc, nelze modlitbou dosahnout vSeho. Modlitba neni vSelékem, nebo
prostiedkem nétlaku na Hospodina. Je tieba v konkrétnim piipadé rozlisovat.’® Je
tteba Bohu dlivétovat a sou¢asné¢ mu ve svobod¢ vse pfrenecha‘c.327

Soucasti kazdé modlitby za uzdraveni by mély byt tyto postoje:

1. Smim a mohu Bohu pfinést kaZdou nemoc, on vidi mou bolest.

2. Sam Kristus nese mou nemoc (Srov. Iz 53-54), mé bolesti, stava se spolu se
mnou ,,zranitelnym®, a takto vedle m¢ stoji.

3. Pfijmout i nemoc jako skutecnost, ve které me Biih pfijima a objima.

4. Posilit viru, ze miize Pan uzdravit (ihned) i tuto mou nemoc.

5. Poprosit za uzdraveni a pak naslouchat, aby sam Duch vedl naSe prosby.

6. Mulzeme zakouSet povzbuzeni pokracovat v modlitbé skrze vétsi souzvuk
s Bohem, pfesto neni vhodné ihned zvéstovat uzdraveni.

7. Nemocny v sobé muze pocitit silu dal nést své utrpeni a tuto silu z Bozich
rukou pfijme. To je pak Bozi odpoveéd na naSe prosby.

8. V pfipadé¢, Ze je modlitba duchovné ,,neplodna®, je tieba patrat, co modlitbu
blokuje, napf. hiichy, chybné postoje aj., a to i u modlicich se.*?®

Prestoze uzdraveni nezavisi na vife modlitebnika, ¢i nemocného, k uzdravenim
dochazi c¢asteji tam, kde Pan vidi divéru v Bozi moc a dobrotu a kde je opravdova
touha po uzdraveni. Mezi dalSi zasady patii snaha o uvolnénou, jednoduchou

modlitbu, s radostnou jistotou, Ze budeme vyslySeni. V zadném ptipadé se nesmi

S%4E, TARDIF, Charisma uzdravovani, in Na nemocné budou vklddat ruce..., s. 11.

%2 Srov. F. MACNUTT, Sluzba uzdravovéni, s. 188. To dokazuje zkusenost misiondtti v Jizni Americe, ktef{ u¢
modlitbé za uzdraveni ty nejchudsi lidi a fikaji, Ze k uzdraveni, ¢i vyraznému zlepSeni dojde u 80% ptipada.
Srov. tamtéz, S. 190. V piiloze €. 2 nabizime ukazku ptimluvné modlitby za télesné uzdraveni.

%28 G. Amorth se naptiklad Gsp&sné vénoval modlitbé za uzdraventi, ale nékteré nemoci stale vzdorovaly. Az po
modlitbé za osvobozeni se zacaly vytracet. Jako piiklad uved’'me uzdraveni zeny z diagnostikované rakoviny
plic. Nador mél velikost citronu. Po modlitbé za osvobozeni G. Amorth naridil rakoving, aby zmizela a v tom
okamziku byl nador pry¢. Srov. G. AMORTH, Exorcisté a psychiatri, S. 163-164.

%27 Srov. N. BAUMERT, Uzdraveni a povéieni uzdravovat podle Nového zakona, in Na nemocné budou vkladat
ruce..., s. 63; 70.

28 Srov. tamtéz, s. 67—69.
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nemocnému davat faleSna jistota, ze je uzdraven, pokud nedostaneme zvlastni
vnuknuti. SluZzba uzdravovani neni individualni zaleZitost, proto by mélo byt
pFitomno vice primluvei.?®

Pokusme se nyni popsat zakladni kroky béhem modlitby za uzdraveni, jsou-li
pfitomna charismata slova poznani nebo charismatické viry:

A. Naslouchani

Naslouchani musi pfedchazet kazdou modlitbu, abychom védéli, za¢ se mame
modlit. Naslouchame clovéku, ktery popisuje své problémy, a také Bohu, ktery mize
(skrze dar poznani) ukazat spravnou diagnozu, pokud nemocny nevi, co mu piesné
je. Zasadni je nejprve zjistit, zda se mame modlit, ¢i ne. Nemame se modlit za
kazdého, koho potkame (1 kdyz to mize byt velmi téZké odmitat modlitbu tomu, kdo
to ocividné vyZaduje). N€kdo neni na modlitbu pfipraven, jiny bude uzdraven jindy
¢1 jinym. Zde mize pomoci dar charismatické viry nebo individualni ovéfena
zkugenost modlitebnika, ktery pozna, Ze se ma modlit.**® Dalsim krokem je zjistit, za
co se modlit. M¢l by to byt vzdy kofen problému, a proto mtize pfijit na fadu nejprve
modlitba za vnitini uzdraveni ¢i osvobozeni nebo pokédni (odpusténi) a svatost
smifeni.**!

B. Vkladani rukou

Vkladani rukou tradi¢né doprovazi modlitbu za uzdraveni (srov. Mk 16,18).
| kdyZ to neni nejdillezitéj$i (naptf. kdyz si to nemocny nepieje), pfinasi nékolik
vyhod: z modlitebnika miize pfechdzet na nemocného uzdravujici sila, Zivotodarna
energie (srov. Lk 8,43-46), Casto je vnimana jako proud tepla. A také se skrze dotyk
1épe sd€luje laska a zdjem o druhého, nez pouhym slovem. Pii takové modlitbé, kdy
se za vas modli skupina lidi, doty¢ny Casto proziva hluboky zaZzitek spoleCenstvi a
lasky.**? E. Tardif doslova fika: ,,Prostfednictvim &lovéka, ktery se nad ndkym modli,
jedné Jezis. Ruce vkladané na nemocného se stavaji parem rukavic, v nichz jako by

byly ruce Jezigovy.«**

%29 Srov. J. PLIYA, Charizmy a uzdravovanie, in 4 dal im moc uzdravovat ..., s. 55-57. Predchazejici popis se
hodi spise na modlitbu, kdy nejsou pfitomny charismata slova poznani, ¢i charismaticka vira.

%30 Mezi takové projevy miize patfit pocit ptijemného tepla, viem ,,brné&ni* rukou, hluboky pokoj, radost. Miize
to byt ale i laska, ktera nas ptivedla na nadvstévu nemocného ptitele. Bith nas vede i skrze touhy.

31 Srov. F. MACNUTT, Sluzba uzdravovani, s. 190-194.

%32 F. MacNutt vzpomina na modlitbu za Sedesatiletou feholni sestru, ktera mé&la byt druhy den operovéna.
Cela komunita se shromazdila kolem, vloZili na ni ruce a modlili se. Po modlitbé sestra s tvaii zalitou slzami
pfiznala: ,Je$t€¢ nikdy jsem neprozila lasku naSeho spolecenstvi tak hluboce jako dnes vecer.“ Srov.
F. MACNUTT, Sluzba uzdravovani, s. 197-198.

BWE, TARDIF, Charisma uzdravovani, in Na nemocné budou vklddat ruce..., s. 8.
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C. Modlitba

Pted modlitbou je vhodné zaujmout jakoukoli pohodlnou pozici (sedét, klecet,
stat), abychom se uvolnéné mohli zaméfit na BoZi pfitomnost a nesoustiedili se na
sebe. Poté, co vstoupime do Bozi ptitomnosti, kdyZ vime, Ze jsme v jeho rukou a ze
cokoli se stane, je jen diky jeho lasce, piejdeme k vlastni prosbé. Prosba ma byt co
3% P modlitbé také

posiluje nasi viru i viru nemocného, kdyZ si v duchu pozitivné piedstavujeme, za co

nejkonkrétnéjSi, madme piesné popsat, jak ma Bih zakrocit.

se modlime, Ze je uz doty¢ny zdravy, celistvy. Jiny zplisob je nic si nepiedstavovat
a modlit se v jazycich.

D. Diivéra

Ne vSichni modlici se za uzdraveni maji diky charismatu viry jistotu, Ze se
nemocny uzdravi. Ale vSichni mame véfit, ze Blih naSe modlitby slysi a odpovi na né
(srov. Mk 11,22-23), ze obdrzime to, co je pro nas skute¢n& dobré.** Proto nikdy
nefikejme, Ze je nékdo ,,beznad&jny piipad*. Blth ma dost moci kiisit mrtvé, jemu je
vSechno mozné. Mé&me tedy oCi upfeny na JeziSe, ktery jediny ma veSkerou moc
uzdravit. Je mylné a chybou upfit svou nad¢ji jediné na Clovéka, ktery ma napft. dar
uzdravovani, protoze Jezi§ fekl: ,Beze mne nemiZete &init nice (J 15,5).%%°
F. MacNutt v této souvislosti upozoriiuje na Casté pouzivani fraze: ,Jestli je to tva
vale®. Tvrdi, Ze miZe oslabit modlitbu za uzdraveni, protoze se za ni skryva
pochybnost. Proto, kdyZ neméme jasné pozndni Bozi vile, mame radéji zvolit
formulaci: ,,At’ se stane podle tvé vile®, ktera vyjadiuje viru, Ze Biih naSe modlitby
vyslysi tak, jak je pro nas nejlepsi.®*’

E. Vzdavani dika

Diky by mély zaznit nejen na konci modlitby za uzdraveni, ale mizeme je
pronaSet uz béhem modlitby napt. t€mito slovy: ,,.Dékujeme ti, Pane Jezisi, ze svou
uzdravujici laskou a moci pomahas N, ze odpovidaS na nase modlitby a darujes
zdravi®. Jsou projevem nasi diivéry v Bozi moc a vdécnosti za to, ze nase modlitby
slysi a vyslysi, jak nas tomu uci sv. Pavel: ,Netrapte se Zadnou starosti, ale v kazdé
modlitb& a prosbé dékujte a predkladejte své zadosti Bohu* (Fp 4,6).%%

%4 P¥i zlomening napk. prosime, aby Bith zabranil vzniku infekce, aby vyvolal riist bunék nutnych k obnoveni

kosti, aby vyplnil vSechny mezery.

%% Srov. F. MACNUTT, Sluzba uzdravovdni, s. 198-200.

36 Srov. E. TARDIF, Charisma uzdravovani, in Na nemocné budou vkladat ruce..., s. 8-10.
%7 Srov. F. MACNUTT, Sluzba uzdravovdni, s. 201-202.

338 -
Srov. tamtéz.
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F. Modlitba v jazycich

PouzZiti této modlitby béhem proseb za uzdraveni piinasi nékolik vyznamnych
prvkd. Jednak ma schopnost sjednotit shromazdéné v jedno srdce,*® napoméaha
vnitini usebranosti,** a také pomaha ve chvili, kdy presné nevime, za¢ se mame
modlit.*** Touto modlitbou pienechavame ve vife vedeni Duchu svatému, nebot’ je
psano:

Tak také Duch ptichazi na pomoc nasi slabosti. Vzdyt’ ani nevime, jak a za co se
modlit, ale sdm Duch se za nas pfimlouva nevyslovitelnym lkdnim. Ten, ktery zkouma
srdce, vi, co je umyslem Ducha; nebot” Duch se pfimlouva za svaté podle Bozi vile.
(R 8,26-27)

Na zavér tohoto pojednani o modlitbé za télesné uzdraveni jesté znovu
pfipominame, Ze je to Buh, ktery uzdravuje. VSichni oranti jsou jen nastrojem, proto
nemaji ptijimat vdek ani zodpovédnost, protoZe celd situace nezédvisi jen na nich. A
jesté drobnost, na kterou by se nemélo zapominat i pfi ostatnich modlitbach za
uzdraveni: vsSe, co se pii modlitb¢ ¢i rozhovoru dozvime o druhém cloveku, je

diivérné. Proto si mame nechat tuto informaci pro sebe.>*

3.4.4 Modlitba za osvobozeni a modlitba exorcismu

Pravem je modlitba za osvobozeni a modlitba exorcismu umisténa na konci
kapitoly o pfimluvné modlitbé, nebot’ vyZaduje zkuSené oranty, ktefi maji kromé
potfebnych vlastnosti 1 nékterd zakladni charismata nutnd k GspéSnému zéapasu
s temnou moci.**®

Na tvod této ¢asti je nutné provést jedno uptesnéni. Jasné definovat rozdil mezi

modlitbou za osvobozeni od zlého ducha a modlitbou exorcismu:

%% Srov. R. CANTALAMESSA, Dech Bozského Ducha, S. 56.

340 grov. P. MADRE, Tajemstvi Bozi lasky a sluzba uzdravovani, s. 118.

¥ E MacNutt se k této modlitb& uchyluje také v ptipads, kdy nerozumi mistnimu jazyku, nebo kdyZ nema
dostatek ¢asu. Jednoduse polozi ruce na hlavu doty¢ného a tficet vtetin se za n€¢j modli. Pak pokro¢i k dalsimu.
Takto se pry uzdravilo mnozstvi lidi. Srov. F. MACNUTT, Sluzba uzdravovani, s. 203.

¥2 Srov. J. KNIGHT, Zdkladni pravidla modlitby za uzdraveni [online]. Dostupné z:
http://www.cho.cz/clanky/Zakladni-pravidla-modlitby-za-uzdraveni.html

%43 Jsou to napf. charisma viry, charisma proroctvi, védéni, rozli§ovani aj. Ale ani sama jejich pfitomnost jests
neznamena zaruceny uspéch. F. MacNutt se napfiklad uz nékolik let tispésné vénoval sluzbé uzdravovani,
ale modlitbami za osvobozeni se nechtél zabyvat. Az okolnosti, kdy vidél, Ze modlitba za vnitini uzdraveni
nékdy nepomaha, jej ,,pfinutily®, aby vstoupil i na toto pole modlitby. Srov. F. MACNUTT, Sluzba uzdravovani,
S. 205-206.
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Modlitba (slavného) exorcismu je svatostinou, je autoritativni liturgickou
modlitbou, pfi které se jménem cirkve biskup, nebo jim povéfeny knéz obraci ptimo
ke zlému duchu a moci samotné¢ho Krista a v jeho jménu jej vyhani z posedlého
Clovéka. Je to modlitba imprekativni (zaptisahani) nebo imperativni (rozkazovani).***

Modlitbu za osvobozeni od zlého ducha mize konat kazdy pokitény, ktery se
K tomu citi povolan a je ¢lovékem viry a modlitby. Jedna se totiz o deprekativni, tzn.
pfimluvnou modlitbu, pfi které se neobracime k démonim, ale s divérou Zaddme

345 3
1.

Krista, aby je on sam vyhnal.”™ Reknéme to jesté slovy z charismatické ptirucky:

V boji proti zlu a démonovi, ktery se nutné¢ tykd kazdého ktestana, existuje
vymezend linie, za kterou, jak na to upozornuje cirkev, se vétici nemaji vydavat.
Modlitba za osvobozeni musi zlstat ,,modlitbou”, aniz by se kdy proménila
V exorcismus; obratit se na démona pifimo, jak je tomu pravé u exorcismu — smi pouze
biskup a prosty knéz povéreny k tomuto tikonu biskupem. V modlitbé za osvobozeni
se my obracime na Pana, aby On osvobodil posedlého od démona. V exorcismu se
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knéz obraci na démona a ptikazuje mu, aby opustil ¢lovéka.

Ptedchozi rozliSeni ndm napovida, Ze ve sluzbé osvobozovani budou pievladat
modlitby za osvobozeni, které mj. napomahaji stanovit diagnézu, odhali, zda za
néjakym utrpenim stoji zly duch, a také jsou schopny osvobozovat od tzv. menSich
forem pisobeni Z1ého. Vedou také k tomu, Ze jsou plody exorcismi trvalejsi.>*’

A. Vznik sluzby uzdravovani

Zakladem je vzdy osobni zkuSenost s charismatem uzdravovani, nebo jinym
charismatem, které je svobodn¢ rozvijeno. Philippe Madre uvadi né¢kolik smyslenych
,scénait, jak k této sluzbé muze dojit. V prvnim piipadé, zjednodusené feceno,
modlici se mize odhalit, Ze se n¢kolikrat po modlitbé¢ za uzdraveni, o kterou byl
pozadan, dostavil ur¢ity pocCet vyslySeni. A tato zkuSenost trvala po n€kolik mésict
¢i let. Kdyz i1 duchovni viidce tuto skute¢nost povazuje za odpovidajici duchovnimu

zivotu doty¢ného, lze uvazovat o soustavné sluzbé. DalSim piikladem je sluzba

%4 Srov. P. MADRE, Uzdraveni a exorcismus..., s.231. Pravé definovany exorcismus se tyka ,sluzby
exorcismu®. Tento,,Velky exorcismus“ je uréen na pomoc lidem, kteii jsou posedli zlym duchem. Nastesti
téchto pripadd neni mnoho. Vétsinou se setkavame s utiskem a obsesi. Pokud budeme v dal$im textu hovofit o
~-modlitb¢ exorcismu®, bude se tykat pripadd, kdy stupen ptisobeni zlého nedosahl posedlosti, a proto takova
sluzba povolanymi modlitebniky s autoritou od Ducha svatého neni v rozporu s cirkevnimi piedpisy. Jedna se
o soubor soukromych modliteb. Srov. G. AMORTH, Exorcista vypravi, S. 29. Srov. také: KKC — 1673.

35 grov. P. MADRE, Uzdraveni a exorcismus..., S. 65-70. F. MacNutt vzdor této definici hovofi i u modlitby za
osvobozeni o piikazu, kterym ve jménu JeziSe Krista nafizujeme zlému duchu, aby odesel. Srov. F. MACNUTT,
Sluzba osvobozovani od zlych duchii, S. 184.

%% Entra nella tua stanza e prega, s. 7. Pievzato z: R. SALVUCCI, Zkusenosti exorcisty, s. 149.

%7 Srov. G. AMORTH, Exorcisté a psychiatri, s. 159.
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osvobozeni, kdy se cCloveék pravideln¢ modli za lidi s rliznymi tézkostmi, ale
uvédomuje si, Ze je veden predev§im k modlitbé za ,,suZované* osoby démonicke
povahy. Pii modlitbé citi velkou divéru k Jezisi, kterému predkladd osudy téchto
lidi. A do tfetice ukazka, jak rozpoznat pozvani nékoho k sluzbé zavazného
osvobozovani (exorcismu). KdyZz v sobé nckdo pii modlitbé citi vnitini hnuti,
vyznacujici se moci autority, ktera je podobou ,,charismatické viry®, a jestlize se tato
autorita projevuje zvlasté¢ pii setkdni s osobami suZzovanymi zlymi duchy, lze
uvazovat o po&atku této sluzby.>*® Ke spravnému rozliseni je vzdy nutné opirat se
0 radu zkugeného duchovniho vidce.**®

Velkou pomoci ke zralejsi sluzbé jsou charismatické dary, jako je napft. dar
uzdravovani ¢i rozliSovani ducht, které lze Casto obdrzet po piijeti kitu v Duchu
svatém.*° Vétsinou jsou modlitebnici uschopnéni a obdarovani jen k nékteré oblasti
sluzby uzdravovani. Ty, jez presahuji jejich ,kompetence, pak maji doporucit
jinym, kte¥i jsou k takové sluzb& a modlitb& disponovangjsi.**

Kdo se nemlze modlit za osvobozeni? Nemé¢l by se modlit ten, kdo je
neobvykle citlivy a byva obéti duchovnich ttokt. Dale ten, kdo nedovede rozlisit
mezi potiebou modlitby za osvobozeni a potifebou vnitiniho uzdraveni. Kdo se rad
op4ji moci a jehoz zapoleni se satanem prertstd ve hnév vii¢i suzovanému, a také
ten, kdo ma nedostatek zkuSenosti a znalosti.**?

B. Vyhody modlitebniho tymu

Modlit se vtymu je vhodnéjsi nez modlitba jednotlivce hned z nékolika
divodi:

a) modli-li se samotny muz za Zenu, ¢i naopak, zvySuje se nebezpeci sexualniho

. . o s .. 353
pokuseni (zvlasté u duchii zadostivosti).

%8 Jestlize je dotycna osoba kn&zem, zakladni okolnosti se zasadn& méni. Pak nemusi védomé zakouset toto
charisma, ale uvéfit, ze povéienim od svého biskupa vykonavat tuto sluzbu, dostal toto charisma viry. Zvlastni
duchovni moc a zmocnéni Duchem k této sluzbé vSak dostava jen malo kfestand. Vyzaduje se totiz svatost
zivota, moudrost a zkuSenost v praxi osvobozovani a také dar osvobozovani. Srov. F. MACNUTT, Sluzba
osvobozovani od zlych duchii, s. 156.

349 grov. P, MADRE, Uzdraveni a exorcismus..., S. 149-154.

%0 £ MacNutt po piijeti tohoto kitu zacal vidét v lidech, za které se modlil, démonické projevy, a jeho sluzba
dostala novou kvalitu. Srov. F. MACNUTT, Sluzba osvobozovani od zlych duchii, S. 93.

®1 5rov. F. MACNUTT, Sluzba uzdravovani, s. 160.

%2 Srov. F. MACNUTT, Sluzba osvobozovdni od zlych duchii, s. 155.

33 Kdyz se F. MacNutt modlil za jednu Zenu, zacala se najednou, lezic na zaddech na podlaze, vinit v bocich
a zaujimat rizné svidné pozice. Velmi to ruSilo. Jedna clenka tymu ihned pfevzala modlitbu a ducha

zadostivosti, ktery se pravé vynoril, vyhnala. Srov. tamtéz, s. 167.
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b) Zvlasté pii modlitbé trvajici nékolik hodin mize vedouci skupiny predat
modlitbu n€ékomu s duchovni autoritou a sam si na chvili odpoc¢inout. V nékterych
tézSich pfipadech je nutné, aby nékolik silnych asistenti pifi modlitbé drzelo
vysvobozovanou osobu, ktera se miZe nasilnicky projevovat a dokonce nékoho
zranit.**

c) Spole¢nd modlitba umoZiuje, aby se jednotlivi ¢lenové podle svych
charismat dopliovali, a tak ¢inili modlitbu G&inn&j’i.** P. Madre doporucuje, aby se
pocet Clentl pohyboval mezi ttemi az Sesti.>*®

C. T¥i etapy pri modlitbé za osvobozeni a modlitbé exorcismu

1. Naslouchani — rozliSovani

Naslouchani a rozliSovani je vhodné konat v klidném prostiedi za ptitomnosti
jedné nebo dvou osob, aby se suZzovany nebal oteviit a pravdivé odpovidal na
otélzky.357 Ptame se zeyjména na: okultni praktiky konané osobné¢ a v rodiné¢; snahy o
duSevni koncentraci jakékoli povahy; zkuSenosti s vySinutim psychiky (kvili
alkoholu, drogam apod.); rizné formy sexudlnich zvrhlosti; citové stresy (v détstvi i
pozd¢ji). I kdyz je ptitomna néktera z téchto skutecnosti, je nutné dalsi ,,jemné*
rozliSovéani, aby doslo ke shodd tymu a dal§im upfesnénim.*® Dalsimi signaly
k modlitb¢ za osvobozeni mohou byt: pfitomnost nutkavého jednani, jehoz se
postizena osoba nedokaze zbavit; ptitomnost démonického plsobeni, které si osoba
sama uvédomuje, a také, kdyz modlitba za vnitini uzdraveni nepfinas$i zadnou
pomoc.*® Nemame v této praci prostor podrobné&ji se rozepisovat o rozliseni, kdy se
jesté modlit modlitbu za osvobozeni a kdy se modlit exorcismus. Italsky biskup
A. Gemma V instrukcich modlitebnim skupinam radi, aby byl vzdy pfitomen knéz, a
jeding v pripadé, ze se vycerpaji vSechny prostfedky modlitby za osvobozeni, miize
se piistoupit ke skute¢nému exorcismu.>®
2. Modlitba
Ptesto, ze je mozno ptistupovat k modlitbAm za osvobozeni riznymi zpisoby,

nckteré ¢asti modlitby jsou pfitomné vzdy, jak u modlitby exorcismu, tak i pfi

%4 Srov. F. MACNUTT, Sluzba osvobozovdni od zlych duchii, 5. 166-168.

%% Srov. G. AMORTH, Exorcisté a psychiati, s. 167-168. G. Amorth klade diraz pfedeviim na pritomnost
daru uzdravovani, daru proroctvi, a prosebné modlitby.

36 Srov. P. MADRE, Uzdraveni a exorcismus..., s. 231.

57\ priloze ¢. 3 piikladdme ,,dotaznik s moznymi otazkami.

%% Srov. P. MADRE, Ale zbav nds od zlého, s. 52-53.

39 Srov. F. MACNUTT, Sluzba uzdravovani, s. 213-215.

%0 Srov. G. AMORTH, Exorcisté a psychiatii, 5. 116-117. Pokud osoba nereaguje na modlitbu za osvobozeni,

nebude reagovat ani na exorcismus a jedna se tedy pravdépodobné o psychickou poruchu.
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modlitbé za osvobozeni a rozvazani. Mezi trvale pfitomné Césti patii modlitba za
ochranu, chvaly, diky, prosby a vlastni modlitba za osvobozeni.

Ochrana

VzZdy je tfeba nejprve poprosit o ochranu vSech, kdo jsou pfitomni modlitb¢ za
osvobozeni.*®! Lze se utikat pod ochranu Jezidovy krve,** prosit o piimluvu Matku

" y . w1 . 363
Bozi, archand¢la Michaela, andéle 1 svaté.

Je vhodné prosit o moudrost a Bozi
vedeni, o to, aby Duch svaty pomazal moci a laskou BoZi kazdého ptitomného. Aby
Biih zaplnil celou mistnost svou moci a laskou. Uginné modlitbé také pomaha, kdyz
ve jménu JeziSe Krista spoutdme silu a moc vSech démoni, aby nebyli schopni se
bréanit. Vyhodné je modlit se pred Nejsvat&jsi svatosti.**

Chvaly, diky, adorace, primluvy

Chvaly, diky a prosby ¢€asto nasleduji po modlitbach za ochranu. Pasobi, ze se
modlitebni skupina sjednoti a otevie Duchu svatému, Ze se posili vira v BoZi lasku a
moc.*® G. Amorth je piesv&dgen, 7e pravé skrze modlitbu chval se ,uvoliuje
nebyvala sila“,*® ktera dokaze nahradit i exorcismus. Chvalou se totiz pfipojujeme
ke chvalam nebest’antl, jez oslavuji Kristovo vitézstvi nad smrti, nad hiichem a zlymi
duchy. A zly duch pokazdé, kdyz slysi tyto chvaly, znovu pocituje pordzku, zuii a
nemuze tuto modlitbu vystat. Predevsim modlitba v jazycich se vyznacuje touto silou
a udernosti, nebot” je to sdm Duch svaty, kdo se modli a bojuje proti zIému duchu
(srov. R 8,26).%%"

Modlitba za osvobozeni a rozvazdani

K modlitb¢ za osvobozeni a rozvazani pfistupujeme, pokud byl b&hem

38 pied vlastni modlitbu

369

rozliSovani rozpoznan vliv zlého ducha na postizenou osobu.
za osvobozeni je vhodné zaradit ukon pokani a ocCisténi od hiichd™ a obnovu

kiestnich slibii. Jako velmi ucinnd se také jevi Cetba Boziho slova, predevsSim

%1 E_Tardif se utikd pod ochranu JeZiSovy krve. Naléhavé 7adé, aby krev Beranka ogistila viechny, kdo se
modli, od jejich chyb a chranila je pted kazdym vlivem zlého ducha. Srov. E. TARDIF, Sluzba oslobodenia, in
A dal im moc uzdravovat ..., s. 79.

%2 piiklad modlitby dovolavajici se krve Kristovy jako ochrany uvadime v p¥iloze &. 4.

%3 Clenové tymu se pied modlitbou mohou duchovng pfipravit formou adorace, modlitby rizence, modlitbou
litanii apod. Srov. P. MADRE, Uzdraveni a exorcismus..., S. 243.

%4 Srov. F. MACNUTT, Sluzba osvobozovdni od zlych duchii, s. 185.

35 Srov. R. SALVUCCI, ZkuSenosti exorcisty, S. 155.

%8 G, AMORTH, Exorcisté a psychiatfi, s. 169.

*7 Srov. tamtéz, s. 170-172.

%8 1 kdyz jsme se diky rozliovani dovéd&li potfebné informace k zahajeni modlitby osvobozeni, musi se
Vv rozliSovani pokracovat i béhem modlitby, abychom vhodné reagovali na nové skute¢nosti. Srov. P. MADRE,
Ale zbav nas od zlého, s. 54.

%9 Jako formuli Ize pouzit modlitbu kajicnosti ze za&atku mse svaté, & néktery z kajicich zalmi.
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tryvki, ve kterych Jezi§ vyhani zlého ducha. Cetbou se totiz ona epizoda jakoby
opakuje. Bozi slovo také utéSuje, dodava nad€ji a postizenému umoZiuje vnimat
pFitomnost svého pravého Osvoboditele.”® V samotné modlitbé za osvobozeni a
rozvazani prosime Péana, aby postiZzenou osobu od vlivil zleho osvobodil napf. takto:
»Prosim t&, Pane Jezisi, poru¢ zlému duchu, aby odesel!**"! Je mnoho zpusobi, jak
se miiZzeme Vyjadfrovat.372 Lze se pfimlouvat, prosit, ale i chvalit a d€kovat. Lze
pouzit i n&které liturgické modlitby, nebo Zalmy.*”® Kdyz jsme si jisti osvobozenim
postizené osoby, zakon¢ime opéct chvéalou a vzdavanim diké. >

Modlitba exorcismu®"

Jestlize po dikladném rozliSovani usuzujeme, Ze je nutné piistoupit k modlitbé

exorcismu,3’

obvykle postupujeme podle téchto krokii:

a) Prevzeti autority — ,,ve jménu JeziSe Krista®. Toto jméno nuti zIého ducha
odejit. ZI¢ duchy tedy nevyhanime svou autoritou.

b) Prikaz — ,ti ptikazuji®. Neni to prosba, zadani, ale ptikaz. Neni tfeba kiicet,
ale musime véfit, ze Kristova autorita zIého ducha vyzene.

¢) Prikaz komu — ,,duchu (jméno)*. Je vZzdy ucinngjsi znat jméno zl¢ho ducha.
Neékdy staci divat se osobé do ofi a piikdzat odejit tomu duchu, na kterého se
divame.

d) Co se prikazuje — ,,Vyjdi!“, ,,Odejdi!*.

e) Jak ma odejit — ,.tiSe, aniz bys komukoli ublizil®.

f) Kam — ,.k Jezisi Kristu, aby s tebou nalozil podle své vile, a nafizuji ti, nikdy
se uz nevracej.*’’

Uéast osvobozované osoby

Je nutné, aby se osoba osvobozovana od puasobeni zlého ducha, sama aktivné
zapojila a spolupracovala. Mezi zakladni podminky patii ochota ke zméné (lze
vyjadiit obnovou kiestnich slibll), vzdat se satana, nendvisti, okultnich praktik

apod.*™®

%70 Srov. G. AMORTH, Exorcisté a psychiatri, s. 172-173.

S E. VELLA, Jezis — Iékar téla i duse, s. 275.

$72\/ piloze ¢. 5 uvadime priklad pfimluvné modlitby za osvobozeni.

373 Srov. R. SALVUCCI, ZkuSenosti exorcisty, S. 156-157.

37 Srov. P. MADRE, Uzdraveni a exorcismus..., S. 255-257.

37 Toto schéma modlitby nazyva F. MacNutt modlitbou za osvobozeni a rozvazani. Je zjevné v rozporu s vyse
predlozenou definici, protoze jde o ptikaz, a proto se jedna jasné o modlitbu exorcismu.

876 \/ piiloze ¢&. 6 uvadime priklad modlitby exorcismu, jak ji pouziva P. Madre.

37 Toto je zékladni forma modlitby, kterou pouziva F. MacNutt. Jisté je mozné si ji upravit dle vlastnich
potteb. Srov. F. MACNUTT, Sluzba osvobozovani od zlych duchii, . 191-193. Vice tamtéz, s. 172-182.

%78 O aktivni u&asti osvobozované osoby jsme pojednali v &asti 2.1.5, s. 26-27.
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3. Doprovazeni

I kdyz k modlitbé za vysvobozeni sméfuje piedchozi ¢ast rozliSovani, musime
si byt védomi, ze je jen jednou zetap V procesu Uplného uzdraveni. G. Amort
doslova ftika: ,Jestlize dospct k osvobozeni neni pravé snadné, udrzet se ve stavu
svobody je jesté t&281.*" Proto by na modlitbu za vysvobozeni a exorcismus mély
navazovat dalsi kroky doprovéazeni.*®® Thned po osvobozeni musime zafadit modlitbu
za naplnéni prazdného mista, jez zistalo v 0svobozené osobé po démonech, Bozi
laskou a milosti.*®! Osvobozena osoba se postupné musi naucit jednak zménit zazité
vzorce chovani, které ji oteviely vlivu zlého a také si osvojit prostfedky, jak se proti
zlym mocnostem branit. V tom ji mize velmi pomoci €lovék z modlitebniho tymu,
nebo jiny kiest’an, ktery ma charisma bratrského doprovéazeni, aby mohl nejen radit,
jak rast v ktestanském zivoté, ale 1 podporovat modlitbou. Je nezbytné, aby si
osvobozena osoba osvojila pravidelnou ¢etbu Pisma, modlitbu a nejlépe 1 Casty
piistup ke svatostem, zejména k eucharistii a svatosti smifeni.*®? Nejlepsi je, kdyz se

« w1z y . Y . 383
stane ¢lenem néjakého kiest'anského spolecenstvi.

3% G. AMORTH, Exorcisté a psychiatfi, s. 177.

%0 Srov. P. MADRE, Tajemstvi Bozi lasky a sluzba uzdravovdni, s. 70.

%81 F. MacNutt je navykly po kazdé modlitbé za osvobozeni se jesté pomodlit modlitbu za o&isténi, kterd ma
ocistit vSechny ¢leny tymu od toho, co je béhem modlitby mohlo zranit, ¢i se na nich zachytit.

%2 Kazda osoba je viak jind, proto je nutné duchovni doprovéazeni vzdy ,usit na miru® podle potieb konkrétni
osoby. Srov. F. MACNUTT, Sluzba osvobozovani od zlych duchi, s. 280-281.

33 Srov. F. MACNUTT, Sluzba uzdravovani, s. 226-221.
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Z.aveér

Tato prace si vytkla za cil pfiblizit soucasnou zkuSenost cirkve s pfimluvnou
modlitbou v procesu uzdraveni jednotlivych oblasti ¢lovéka. Snazili jsme se ji uvidét
na piikladu a vlastni zkuSenosti téch, které Pan k této sluzbé povolal, a kteii v sile
Ducha, s virou, laskou a nadéji prosi za tlevu a uzdraveni mnohych.

Prvni kapitola prokdzala specifika duSevni, duchovni a tclesné oblasti
v ¢lovéku. Kazda z nich ma své zvlastnosti, pfesto vSak spolu vytvareji jednotou,
nebot’ duse se miize projevovat jen skrze lidské t€lo, a obé slozky jsou oZivovany a
spojovany nesmrtelnym Duchem. Kapitola tedy objasnénim specifik i jednoty,
kterou jednotlivé slozky v Clovéku vytvaii a kterd mezi nimi existuje, vytvofila
ptedpoklad pro studium zranéni charakterizujicich tu kterou oblast.

Druha kapitola pomohla rozpoznat charaktery zranéni riznych rovin v ¢lovéku:

1. Duchovni zranéni, kterd jsou klic¢ova a maji nejhlubsi dopad na rozvraceni
Clov€ka. Paradoxné je zde ale pfimluvnd modlitba nejméné Uc¢inna. Jedinclim
zasazenym Zzivotnim zranénim mtZze byt jako jedind pomoc poskytnuto ,,pouze*
zivotni doprovazeni, které ptimluvnou modlitbu nahrazuje.

2. DuSevni zranéni jsou nejCastéjsi, a pokud nejsou brzy odstranéna, brani
jedinci jednat svobodné a maji dopad i na télesnou i psychickou stranku clovéka
V podobé¢ strachu ¢i deprese.

3. Nemoci téla jsou pro nas vzdy tajemstvim, jsou zlem, které¢ vSak muze
slouzit 1 jako 1€k proti mravnimu zlu. Lze prosit za uzdraveni, ale 1ze je také pfijmout
jako dar, jako vykupné utrpeni, kterym se zachranuji duSe dosud nespasené.

4. Zasazeni zlym duchem, ktery mize clov€ka zranit, spoutat, ¢i podmanit.
Zavaznost jeho vlivu je nutné vzdy posoudit kvalitnim rozliSovanim duchti a podle
vysledku je tteba zvolit adekvatni modlitbu a postup osvobozeni.

Treti kapitola ukazala, Ze na takto rozdilné druhy zranéni v praxi cirkve
nachdzime specifické prostiedky k uzdraveni. Duchovni stranka clovéka je
zranovana osobnim hiichem. Jako pomoc je cirkvi nabizena svatost smifeni a snaha
o duchovni Zivot v milosti posvécujici. Pokud se v tomto ptipadé budeme modlit,
pak ne za vlastni uzdraveni, ale ,,jen“ za silu pro hiiSnika, aby se dokazal zfici své
zéavislosti. Modlitbu za vnitini uzdraveni lze aplikovat na zranénou duSevni stranku
Clov€ka. V porovnani s ostatnimi pfimluvnymi modlitbami je tato modlitba

,hejjednodussi“ a byva ve sluzbé uzdravovani nejCastéjSi. ProtoZze nema zadné
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vedlejsi ucinky, lze ji pouzit kdykoli, kdyz v sobé n€kdo objevi, ze ho ovliviiuje
néjaké minulé zranéni. Aby tato modlitba pfinesla uzdraveni, je velice dulezité
kvalitni rozliSovani a nalezeni kofenové piiCiny, ktera zranéni zpiisobila. V ptipadé
nemoci téla je moZznym feSenim modlitba za té€lesné uzdraveni. I kdyZ uznavame, Ze
modlit se za télesné, dusevni a duchovni uzdraveni. Takové ,,zazra¢né uzdraveni‘ ma
schopnost probudit nebo velmi posilit viru. V pfipadé zasazeni nékteré oblasti
Clovéka zlym duchem cirkev jako prostfedek k uzdraveni a osvobozeni doporucuje a
nabizi modlitbu za osvobozeni od zl¢ho ducha, nebo v ptipadé démonické posedlosti
modlitbu exorcismu. Jejich vykonavani uZ ovSem vyzaduje zkuSené modlitebniky
obdafen¢ nutnymi charismaty, v pfipadé modlitby exorcismu knéze touto sluZzbou
povétené.

Cil prace byl tedy naplnén. NaSe prace ukazala, Ze zaslibeni a poslani vyjadiené
mottem Vv uvodu, je 1 v soucasné praxi cirkve pritomné. Jezi§ Kristus zlstava mezi
nami a skrze vyslySené piimluvné modlitby ukazuje, Ze jsou stale jednim z projevi
jeho lasky ke zranénému lidstvu. Jezi§ nepfisSel kvili zdravym, pfiSel uzdravovat
nemocné (srov. Mk 12,17) a ptimluvna modlitba, jez miiZze vyprosit uzdraveni duse,
téla, 1 osvobodit od ZIého, je nasi ucasti na tomto jeho poslani a projevem nasi lasky
K tém, ktefi trpi.

Vysledky této prace mohou poslouzit jako zékladni orientacni bod lidem, kteti
se zatnou piimluvné modlitbé vénovat, pfispéje také k popularizaci tématu
pifimluvné modlitby a mohou z ni ziskat potfebné informace lidé¢, kteii potiebuji
uzdraveni a hledaji kli¢ k feSeni svych problému, pfipadné sluzbu cirkve vhodnou
k zprostiedkovani uzdraveni.

Bylo by velmi vhodné a doporuc¢enihodné, kdyby povédomi o daru pfimluvné
modlitby stale rostlo. Modlitebni skupiny, které by slouzily pfimluvnou modlitbou,
by se mohly stat ,,ohnisky lasky“, obnovy a wuzdraveni také kiestanského
spolecenstvi. Nezbytnou podminkou vzniku téchto spolecenstvi je vSak otevienost
charismat je zase zavislé¢ (alesponi z Casti) na opravdovém kiestanském zivoté
v milosti posvécujici, v usili o duchovni pokrok a svatost. Na tomto misté je vhodné
piipomenout doporuceni apostola Pavla: ,,Plamen Ducha nezhéSejte, prorockymi
dary nepohrdejte.“ (1 Te 5,19-20). Pak lze doufat, ze i pfimluvct a modlitebnich
skupin bude v cirkvi pfibyvat ke sluzbé a pomoci potiebnym, i k hlasani radostné
Bozi zvésti. Ktomuto ristu kiestanského zivota a ochoté ke sluzbé i skrze

ptimluvnou modlitbu jsem chtél i touto praci malinko pfispét.
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Diplomové prace ptedklada uceleny pohled na ptimluvnou modlitbu jako jednu
ze sluzeb prokazovanych cirkvi lidem se zranénimi duSe, ducha, nebo téla.
Organicky spojuje rizné zkuSenosti vyznaénych odbornikli zapojenych do sluzby
pfimluvné modlitby za uzdraveni duSevni, duchovni a télesnd, analyzuje zranéni
Vv jednotlivych oblastech ¢lovéka a charakterizuje jednotlivé osvédcené druhy

modliteb za uzdraveni téchto zranéni.
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Resumé

VACLAVEK, Petr. Primluvna modlitba jako prostredek uzdraveni duse i ducha a
nemoci téla.

Diplomova prace

Diplomova prace Primluvnd modlitba jako prostiedek uzdraveni duse i ducha a
nemoci téla ucelené zpracovava zkusenosti cirkve s pfimluvnou modlitbou. Jejim
cilem je piiblizit dar pfimluvné modlitby, skrze kterou mize Bih uzdravit jednotlivé
oblasti cloveka.

Vychodiskem pojednani je nahlizeni na lidskou bytost i na jeji slozky (dusi,
ducha a télo) jako na celek vytvarejici jednotu. K hlub§imu porozuméni zminénych
slozek jsou pouzity biblické vypovédi o ¢loveéku a vysledky prace dalSich védnich
obort, ¢imz je také dokumentovana jejich vzajemna shoda a provazanost, i jejich
specifika. Je zde rovnéz poukazano na okolnosti, pti kterych mohou byt duse, duch a
télo zranény, a jsou piedstaveny jednotlivé typy piimluvnych modliteb vhodné pro
dosazeni uzdraveni v pfislusné oblasti; modlitba za vnitini uzdraveni v ptipadé
zranéni duSe, modlitba za télesné nemocné a prosttedky pomahajici k odstranéni
duchovnich zranéni. Je také podan piehled nejcastéjSich forem pilisobeni a vlivu
zlého ducha na jednotlivé slozky ¢lovéka s popisem dostupnych prostiedki, jez nam
cirkev nabizi v procesu uzdravovani a osvobozovani.

Piinosem prace je organické spojeni zkusSenosti vyznamnych autori a
odbornikli vénujicich se sluzb¢ ptimluvné modlitby. Propojeni téchto zkuSenosti je
jen jednim z moznych vhledl do problematiky, av§ak vyznamné ptispiva K ujasnéni
stavajici praxe uzdravovani v cirkvi a Kk zakladni orientaci pfipadnych dalSich
ktestant, ktefi by se chtéli v budoucnu zapojit do sluzby piimluvné modlitby.
Z diplomové prace mohou ziskat cenné informace také lidé, ktefi sami hledaji kli¢

k feSeni svych problému, ti, ktefi potfebuji a touzi po uzdraveni.
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Summary

VACLAVEK, Petr. Intercessory prayer as a means of spirit, soul and body restoration

This thesis gives a compact view at intercessory prayer as one of the services
offered by the Church to people with soul, spirit and body injuries. It organically
joins the experience of leading authors and experts devoted to the service of
intercessory prayer for soul, spirit and mind healing, analyses injuries in particular
parts of human being and specifies well-proven kinds of prayers for healing of these
Injuries.

This thesis called Intercessory prayer as a means of healing the soul, spirit and
body disease focuses on experience of the Church with intercessory prayer. Its aim is
to introduce the gift of intercessory prayer by virtue of which God can heal
individual parts of the human being. Starting point for this work is comprehending a
human being and his components (soul, spirit and body) in his totality, creating
unity. For better understanding of these components of each human being, the Bible
and the findings of other disciplines are used, likewise proving their mutual
consistency and coherence as well as their specifics.

The circumstances under which the soul, spirit and body can be injured are
outlined there and different types of intercessory prayer addressing specific areas of
healing are introduced; prayer for healing the injuries of the soul, prayer for the
physically ill and the means of recovering spiritual wounds. An overview of the most
common forms of interaction and influence of an evil spirit on the individual
components of a person is also given together with a description of available ways
that the Church offers us in the process of healing and liberation. This work
organically joins the experience of leading authors and experts devoted to the service
of intercessory prayer. It is just one of the possible insights into the matter, but it
significantly contributes to the clarifying of the existing practice of healing in the
Church and gives a basic orientation to any other Christians who would like to
participate in the service of the intercessory prayer in the future. Furthermore, the
thesis can offer valuable information to people who themselves are looking for the
key to solve their problems, those who need and desire recovery.
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P¥ilohy

Pril. 1: Modlitba za vnitrni uzdraveni

Otce dobroty, Otce lasky, blahotecim ti, chvalim t€¢ a dékuji ti, protoze skrze
svou lasku dals nam JeziSe. Dekuji ti, Otce, Ze ve svétle svého Ducha chapeme, Ze on
je Svétlem, Pravdou a Dobrym pastyiem, ktery pfisel, abychom my méli Zivot, Zivot
V hojnosti. Dnes Otce, chci ti doporucit tohoto syna (tuto dceru). Ty ho (ji) znas
jménem. Pfedstavuji ti jej (ji), Pane, abys shlédl pohledem Otce na jeho (jeji) zivot.
Ty znas jeho (jeji) srdce a rany, které v zivoté utrpél(a). Ty vis, co chtél(a) délat a
neud¢lal(a). Ty vis, co on (ona) udélal(a), a znas 1 zlo, které mu (ji) zptsobili. Ty
zna$ jeho (jeji) moznosti, jeho (jeji) omyly, jeho (jeji) hichy, vSechna traumata a
komplexy jeho (jejiho) Zivota. Dnes té, Pane, prosime, pro lasku tvého Syna JeZziSe
Krista, abys vylil svého Ducha na tohoto bratra (tuto sestru), aby teplo tvé lasky,
které uzdravuje, proniklo do jeho (jejiho) srdce. Ty, ktery uzdravuje§ zlomend srdce
a zaceluje§ jeho rany. Uzdrav ho (ji), Otce, vstup do tohoto srdce tak, jako jsi
vstoupil do domu, kde byli tvoji podéSeni ucednici. Ty jsi se objevil uprostied nich a
ekl jsi jim: ,,Pokoj vam.* Vstup do jeho (jejiho) srdce a daruj mu (ji) pokoj. Napli
jej (ji) laskou. Vime, Ze laska odhani strach. Vstup do jeho (jejiho) zivota a uzdrav
jeho (jeji) srdce. Pane, my vime, Ze to ¢ini§ pokazdé, kdyz té prosime, a my té
prosime s Marii, naSi Matkou, s tou, ktera byla na svatbé v Kani. Kdyz uz neméli
vino, ty jsi odpovédél na jeji pfani a promeénils vodu ve vino. Dej mu (ji) srdce
Slechetné, vlidné a plné dobroty, dej mu (ji) nové srdce. At zafi, Pane, v tomto bratru
(této sestie) plody tveé ptritomnosti. Dej mu (ji) plody svého Ducha: Lasku, mir a
radost. Dej at’ na néj (ni) sestoupi Duch blahoslavenstvi, aby mohl(a) zakouSet a
hledat Boha kazdy den, aby mohl(a) zZit bez komplexli a traumat se svou manZelkou
(svym manZelem), se svou rodinou a svymi bratry a sestrami. Vzdavame ti dik, Pane,
za to, co dnes pusobis v jeho (jejim) Zivoté. Dékujeme ti z celého srdce, protoZe jsi to
ty, ktery nds uzdravujes, ty, ktery nas osvobozujes, ty, ktery lame$ nasSe pouta a
davas nam svobodu. Dékujeme ti, Pane, za viru a za lasku, kterou jsi vlozil do nasich

srdci. Jak velky jsi, Pane! Bud’ veleben a chvalen, na§ Pane!®*

%84 E. TARDIF, J. H. P. FLORES, Jezis§ mé ucinil svym svédkem, s. 710-T2.
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Pril. 2: Primluvna modlitba za nemocného

Zatne se zpé€vem pisné vyjadiujici divéru v Boha, a pak mize nésledovat
modlitba: ,,Jezisi, laskyplny a milosrdny Boze, slibil jsi nam, ze kde se sejdou dva
nebo tfi ve tvém jménu, budes§ uprostied nich; a my jsme se tu shromazdili kolem
naSeho bratra ... Velmi prosime o slitovani nad nim a snazné t€ Zaddame, abys na ngj
pohlédl, aby od tebe dostal silu pro télo a pokoj v dusi.

Tys ptece rad prochazel mezi zastupy, zastavoval ses u nemocnych a dotykal se
jich, abys jim ukazal, jak velké je tvé slitovani nad nimi, a ¢asto jsi je uzdravoval,
aby se tak potvrdila tva slova, nova zvést o spase pro vSechny lidi. Ano, Jezisi,
pokorn¢ t& prosime, dotkni se naseho bratra. Pohled’! Ten, kterého milujes, je
nemocny. Dotkni se ho tam, kde m& nemoc, navstiv ho v kofeni zla, které na néj
dolehlo.*

(Pfi zvlast’ prosebné pfimluvé je mozné vloZit na nemocného ruce, nebo ho
pomazat olejem - jak to je v cirkvi zvykem - na znameni piedani sily svatého Ducha.
Témito dvéma znamenimi se pienasSi v gestech vira téch, kteti za nemocného prosi;
ovSem to nelze povaZovat za udéleni svatosti diive oznaCované jako ,,posledni
pomazani“. Je mozné doptat k této posile nemocnému vice ¢asu modlitbou v tichu,
pfipadné s chvalozpévem, nebo otevfit srdce pro chvaleni v jazycich nebo v
prorokovani, je-li to ovSem vhodné a mozné.)

,,Jezi81, tys dal prohlédnout slepému v Jerichu, uzdrav naseho bratra.

Jezisi, ty jsi uzdravil ochrnutého v Betsaidé, uzdrav naseho nemocného bratra.
Jezisi, ty jsi vzkiisil Jairovu dceru, uzdrav naseho nemocného bratra.

Nebot’ ty jsi zde, dnes i do konce Casii. Co jsi vykonal pted dvéma tisici lety,
mize§ vykonat aplné stejné i nyni. Prosime té pokorné, abys nas vyslySel a pomohl
naSemu bratru...*

Stane-1i se, ze lze u nemocného pozorovat ulevu, je mozné viru nemocného
dale povzbuzovat modlitbou, naptiklad:

,D¢Ekujeme ti, Pane, Ze tak mocné pisobis§ na ... Zjevuje§S na ném slitovnou
lasku a my davéiujeme, Ze dokoncis to, co jsi zacal. Dej mu milost, aby bez obav
piijal dilo tvé lasky ve svém nemocném téle. Dej mu odvahu uvéfit, Ze to ty v ném
pusobis, tak jako jsi to udélal chromému u Krésné brany, kdyz se za né&j Petr modlil.*

Zavérecné diktvzdani:

,Chvalime t&, naS Boze, za kazdé tvé dilo. Blahotecime ti, ze jsi dosvédcil
lasku naseho Otce s moci svatého Ducha. Jsi vzdycky vérny svym slibtim, slibil jsi,

7e s nami budes az do konce Casu.
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Dékujeme ti za to, co jsi udélal pro naseho bratra. Dékujeme rovnéz za vSechno, co
pro n¢j udélas v pristich hodinach a dnech. D&kujeme, protozZe jsi nejen navstivil
jeho télo, ale vstoupil jsi 1 do jeho srdce, aby t¢ 1épe poznal a aby vzdaval chvalu

fiy 385
tvému jménu.*

%5 p. MADRE, Modlitby za uzdraveni, in Na nemocné budou vkladat ruce..., s. 93-94.
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Pril. 3: Dotaznik pro modlitbu za osvobozeni

Vénovali jste se nckdy, 1 kdyZ jen zlegrace, ze zvédavosti nebo z nutkani,
nékteré z nasledujicich praktik?

1. Nechali jste si véstit osud z kdvové sedliny, z Cajovych listkid, ctenim
z ruky, z kiistalové koule apod.?

2. Cetli jste horoskopy, Fidili se podle nich, pfipadné si nechali horoskop
sestavit?

3. Praktikovali jste jogu nebo transcendentalni meditaci?

4. Utastnili jste se spiritistické seance (vyvolavani duchii zemielych)?

5. Nechali jste si n¢kdy zjist'ovat, kym jste byli ve svych minulych zivotech?

6. Dotazovali jste se pomoci spiritistické desky Ouija board, vykladali si
tarotove karty nebo hrali s nékym Draci doupé?

7. Hrali jste hry okultni povahy za pouziti mimosmyslového vnimani, telepatie
apod.?

8. Podstoupili jste konzultaci skrze médium nebo sami byli pro nékoho
médiem ¢i provozovali channeling?

9. Hledali jste uzdraveni skrze médium nebo podstoupili operaci za pomaoci
psychickych sil?

10. Praktikovali jste pfemistovani pfedmétii psychickou energii, zvedani tél,
automatické psani nebo cestovani dusi?

11. Pouzili jste jakykoliv amulet nebo talisman?

12. Praktikovali jste proutkateni kviili hledani mista pro studnu nebo za jinym
ucelem?

13.Cetli jste nebo vlastnili knihy o ¢arovani (magii), vé§téni budoucnosti,
mimosmyslovém vniméni, esoterice, paranormalnich jevech nebo o posedlosti? Méate
doma néjaky predmét, ktery vam dal nékdo zabyvajici se okultismem?

14.Nechali jste se fascinovat démonickymi tématy ve filmech? Pfitahuje vés
okultismus?

15. Uznavali jste spisy n¢jakého autora New Age?

16. Praktikovali jste na n€kom psychickou manipulaci na dalku, sesilali kouzla
nebo vyhledavali nadpfirozené zkuSenosti? Kontaktovali jste osobné nebo po
telefonu n¢koho, kdo 1é¢i psychickou ¢i kosmickou energii?

17. Uzavfeli jste smlouvu se satanem nebo se Gc¢astnili uctivani satana?
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18. Ucastnili se ¢arod&jnickych obiadii nebo praktikovali voodoo?

19.Mate n¢jaké predky, kteii se podileli na carod€jnictvi, pohanskych
nabozenstvich, vésténi nebo zarikavani?

20.Navstivili jste svatyni nebo chram jiného nez zidovsko-kiest'anského
naboZenstvi?

21.Podileli jste se na svobodném zednatstvi? Mate nékoho takového v roding,
ve svém rodu?

22.7ili jste podle klamného presvéddeni, Ze jsme sobé&staéni a Boha
nepotiebujeme?

23.Uzivali jste LSD, marihuanu, kokain nebo jiné drogy pusobici stavy
,,yozSifeného védomi‘“?

24. Méli jste problémy s alkoholem? Co ¢lenové vasi rodiny?

25.Vyhledavali jste pornografii v Casopisech, televizi nebo promitani, na
internetu, Ucastnili jste se striptyzi nebo piebyvali v barech s odhalenou obsluhou?
Divali jste se na filmy zamérné prezentujici sexualni zvracenosti?

26. M¢li jste problém navykové masturbace?

27. Ucastnili jste se sexualné deviantnich praktik?

28. Méli jste sexudlni vztah s vét§Sim mnozstvim lidi?

29. Prodélali jste potrat nebo jste otcem potraceného ditéte?

30. Prali jste si zemfit?

31. Prali jste smrt nékomu jinému?

32.Zkouseli jste si vzit zivot?

33. Zkouseli jste vzit (nebo vzali jste) Zivot nékomu jinému?°%

B E, MACNUTT, Sluzba osvobozovani od zlych duchii, s. 177.
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Pril. 4: Modlitba za ochranu

Pane JeZiSi, pamatujeme na tvou krev, prolitou za nasi spasu, na tvllj Zivot, jejz
jsi obétoval za naSe uzdraveni. JeSté neZ se stfetneme se silami zla, chceme pted
veSkerymi démonickymi mocnostmi a pied PokuSitelem samym piipomenout, Ze nas
chrani tvd vzacna prolitd krev, nas a vSechny, ktefi nam jsou drazi. Jsme
poznamenani peceti tvé krve a stali jsme se syny a dcerami nebeského Otce. V to
vétime, mame divéru ve tvé milosrdenstvi, a proto vime, Ze nas nic neodtrhne od tvé
lasky, predevs§im ne tito zli duchové, kterym nyni ve tvém jménu piikdzeme, aby
zmizeli.*®’

%7 p, MADRE, Uzdraveni a exorcismus..., S. 244.
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Pril. 5: Modlitba za vysvobozeni

Pane JeziSi, véfime s celou cirkvi, Ze jsi skutecné BoZzi Syn, ktery se stal
Clovékem, zemiel a vstal z mrtvych. Pfijimame t€ do svého srdce a do svého Zivota
jako Pana a Boha. Slibil jsi, Ze ndm posle§ UtcSitele, Ochrance, s jehoz pomoci
muzeme ve tvém jménu konat stejné véci jako ty. Jsme si védomi, Ze jsme piijali
svatého Ducha.

Svétujeme se také tvému milosrdenstvi, odvazujeme se prosit t€¢ o milost a
pomoc pro svého bratra ... na kterého doléhaji mocnosti zla. Znas jeho htichy 1 jeho
slabosti. VidiS, Zze se k tobé obraci, aby ses ho ujal, prosi o tvou lasku a o
vysvobozeni. Vyslys jeho zoufalé volani o pomoc!

Pane Jezisi, ty jsi vzkiiSeni a Zivot. Trpél jsi za n&j, zemfel jsi na kiizi, vstal jsi
z mrtvych, aby 1 on byl ziv a aby zl¢é sily jiZ nad nim nemély moc. JeZiSi, Synu
naSeho Otce, Beranku Bozi, ktery snimas htichy svéta, vysvobod’ naSeho bratra ...

Ty vi§, za jakych okolnosti se d’abel vloudil do jeho duse, aby se ho zmocnil a
aby ho odvedl od tvého milosrdenstvi. Tys svym kiiZzem pfemohl smrt, svétlem slavy
jsi zahnal temnoty, vysvobod ho ze zajeti zla. Osvobod’ ho od vlivli duchl zla.
Uzdrav ho od skod, které tyto zl¢é sily zplsobily jeho dusi 1 na jeho téle. (Nyni je
vhodné zazpivat pisent chval nebo dékovnou piseni.)

Na ptimluvu neposkvrnéné Panny Marie, matky tvé 1 nasi, dokonej, prosime, dilo
vysvobozeni naSeho bratra ..., aby mohl vydat svédectvi, ze jsi cesta, pravda

a zivot.*®

%8 p. MADRE, Modlitby za uzdraveni, in Na nemocné budou vkladat ruce..., s. 91-92.
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Pril. 6: Modlitba exorcismu

Naftizuji ti, ve jménu JeZiSe Krista a ve vife cirkve, tobé, duchu ... (a tobé
duchu...), abys okamzité ukoncil své neblah¢ plisobeni na dusi nebo na télo X. Vim,
Ze jsem ni¢im, abych ti mohl néco takového porucit, ale pravé prostiednictvim mé
slabosti sila Pan¢ ziskava svou plnost.

Opiram se o JeziSovy sliby, jejichZ pravdivost znas, nebot’ on sam je pravda,
a natizuji ti tedy, duchu ..., abys navzdy zmizel ze Zivota X bez touhy po navratu.

Vis, ze X si zvolil svétlo a Ze odmita veskerou lez, veskeré svody, veskerou
touhu po moci, veskeré spol¢eni se Zlovolnym. Jsi nucen ukoncit veskery neblahy a
nic¢ivy vliv na jeho télo ¢i dusi. Pravé ted’ se musi§ vzdalit, aby ses uz nikdy nevratil.
Pravé ted’ t€ Jezis, jediny Syn Bozi, vyhani svou smrti a svym vzkfiSenim, ze Zivota
X. Prave ted’ tviy pan, d’dbel, uznava svou porazku, nebot’ nemiize§ odolat projeviim
slavy BoZi v jeho sluzebniku X.

Drzel jsi X v zajeti svych osidel, protoze (zde miZzeme uvést jeho n€kdejsi
odcizujici chovani), ale milosrdenstvi Pana ho navstivilo 1 pfes tyto udalosti a ty se
musi$§ vzdat tohoto utisku (této obsese, nebo dokonce, jestli se nahle projevi, této
posedlosti). Natizuji ti to autoritou Syna Boziho, ktery t€¢ pfemohl na dfevu kiize.

Naftizuji ti to na ptimluvu Panny Marie, precisté Panny.

Naftizuji ti to na ptimluvu svatého Josefa, postrachu démont.

Natizuji ti to na ptfimluvu svatého archandéla Michaela.

Naftizuji ti to na ptimluvu andé€la strazného X.

Naftizuji ti to na ptimluvu ... (zde miizeme uvést vicero svatych, zndmych svou
sluzbou. To, co mé& védhu, neni samoziejmé¢ mnoZzstvi jmen oslovenych
blahoslavenych, ale skutecnd duchovni soundlezitost, kterou snimi miZeme

proiit).389

39 p, MADRE, Uzdraveni a exorcismus..., S. 252—253.

103



