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ANOTACE

Problematika zivotni spokojenosti je v posledni dobé velice konzultovanym
tématem. Staty se za posledni roky ¢im dal vice soustfedi na spokojenost a zivotni
pohodu svych obyvatel a v Evropé tomu neni jinak. Proto je Gi¢elem této prace zmapovat
dostupnost datovych sad, vyhodnotit vyvoj Zivotni spokojenosti v Evropé, jeji aktualni
stav i ukazatele, kterymi je ovlivnéna.

V prvni casti prace je vypracovana podrobna reSerSe, diky niz vznikne uceleny
pohled na zkoumanou problematiku.

V dalsi casti se prace zabyva popisem jednotlivych datovych zdroj, jejich
ziskavanim, zpracovanim, dostupnosti a objektivnosti.

Predposledni c¢asti prace je analyza ziskanych dat, jejich c¢asovy vyvoj a
porovnani s historickymi udalostmi. Zde je soucasti také provedeni analyzy zkoumajici
moznost ovlivnéni zZivotni spokojenosti jinymi ukazateli.

Posledni prezentacni a vystupni ¢asti je vypracovani webové aplikace za ticelem
prezentace bakalarské prace. Ma napomahat konkrétnéjSimu popisu, ale také
prostorové a grafické vizualizaci jednotlivych datovych zdroji. Jeji nespornou vyhodou
pak bude praktické vyuziti pro pristupnost, pfehlednost a k rychlému a efektivnimu
informovani ¢tenart.
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ANOTATION

The issue of life satisfaction is a very consulted topic recently. In recent years, countries
have been increasingly focusing on the well-being and well-being of their people. This is
not the case in Europe, so the purpose of this work is to map the availability of
datasets, to evaluate the development of life satisfaction in Europe, its current status
and the indicators that it affects.

In the first part of the thesis is elaborated a detailed research, thanks to which a
comprehensive view of the issue is created. The next part deals with the description of
individual data sources, their acquisition, processing, availability and objectivity. The
penultimate part of the thesis is an analysis of acquired data, their time evolution and
comparison with historical events. In this section, an analysis of the influence on life
satisfaction by other indicators will also be performed. The last presentation and output
part is elaboration of web application with the purpose of presentation of bachelor
thesis, its description, but also spatial and graphical visualization of individual data
sources for clear, fast and effective informing of readers.
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UvVOD

Uz od antického Recka se filosofové a védci zabyvali otazkou zivotni
spokojenosti. Ve§keré snazeni vedlo ke spousté definic a tvrzeni snazicich se urcit, ¢im
je vlastné ovlivnéna.

S pfichodem modernich technologii, dat a mozZnosti jejich =ziskavani bylo
studium podpofeno informacemi, na kterych mohly byt definice, tvrzeni a analyzy
zalozeny. Dulezitou soucasti datovych sad spojenych se zivotni spokojenosti jsou
subjektivni data, neboli odpovédi a nazory od samotnych respondentli, nejcastéji
ziskané z dotaznikového Setfeni. Tato data jsou dulezitym dopliikem pro méfena data,
kterym je napfiklad HDP, primérna meési¢ni mzda nebo koncentrace CO, ve vzduchu.
Odkazuji totiz pohled samotnych obcant na danou problematiku, ktery by mél byt
podstatny pro politické a ekonomické rozhodovani ve staté.

V navaznosti na vySe zminénou problematiku bylo vytvofeno téma této
bakalarské prace. Informace o tom, kde jsou lidé nejvice §tastni, je dulezita i pro bézné
obyvatele, ktefi napiiklad uvazuji o emigraci do jiného evropského statu. Proto je
v ramci této bakalarské prace vytvofena webova aplikace, ktera jednoduchym zptisobem
prostorové predstavuje situaci zivotni spokojenosti v Evropé.
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1 CILE PRACE

Cilem bakalarské prace je popsat a analyzovat subjektivni spokojenost

obyvatelstva v Evropé i jeji vyvoj a popsat a zhodnotit datové zdroje téchto informaci.
V prvni c¢asti budou popsany datové zdroje spojené se subjektivni spokojenosti
obyvatelstva v Evropé. Shrnuta bude kompozice a zpusob ziskavani dat, postup vybéru
subjektivnich atributl spojenych s zivotni spokojenosti, moznost propojeni datové sady
s prostorovymi daty, vyuziti téchto dat a jejich koneéné zhodnoceni autorem této prace.

DalSim krokem prvni ¢asti bude porovnani jiz zminénych datovych sad a jejich
vyhodnoceni na zakladé Sesti vybranych faktoru.

Ve druhé casti bude popsany vyvoj zivotni spokojenosti za celou Evropu a za
jednotlivé evropské regiony pro konkrétnéjsi zhodnoceni. S vyvojem budou také spojeny
udalosti, které v Evropé nebo v jednotlivych statech urcitym zptisobem ovlivnily Zivotni
spokojenost. Dale bude popsana aktualni zivotni spokojenost v Evropé, srovnani
jednotlivych statd i srovnani s rliznymi atributy, jez by mohly mit vliv na Zivotni
spokojenost. Mtzeme zminit napf. HDP nebo nezaméstnanost.

Posledni c¢asti bude vytvofeni interaktivni webové aplikace pro prostorové
prohlizeni zivotni spokojenosti v Evropé v jednotlivych letech. Spole¢né s tim budou ve
webové aplikaci popsané datové sady, zivotni spokojenost v Evropé a jeji vyvoj pro
informacni GiCely uzivatelli zabyvajici se danym tématem.
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2 METODY A POSTUPY ZPRACOVANIi

2.1 Pouzité metody

Velmi dulezitou casti byla reSerSe, diky které byl autor seznamen, s jakymi daty
pracuje, co zkouma a jaké nedostatky se v této problematice vyskytuji. Pro popis
jednotlivych sad byly vyuzity primarné zdroje organizaci. Samotna metadata k datovym
sadam byla pouzita pouze v pfipadé nedostatku informaci i komunikace se zastupci
jednotlivych organizaci.

Na zakladé téchto informaci poté byly jednoduchou metodou, na zakladé Sesti
faktor(1i, zhodnocené a porovnané zkoumané datové sady. Z tohoto hodnoceni vzeSla
nejvhodnéjsi datova sada pro popsani situace wellbeing v Evropé, k ¢emuz doslo
primarné na zakladé prostorovych analyz. Byly ale ovlivnéné i grafy vyvoje nebo
sloupcovymi grafy srovnani jednotlivych evropskych regiont.

Data o zivotni spokojenosti byly nasledné ve statistickém programu GraphPad
Prism porovnané metodou korelaéniho koeficientu s jinymi faktory, které by mohly
danou problematiku ovliviiovat.

Interaktivni webova aplikace byla vytvofena v jazyku JavaScript na knihovné
Leaflet a s vyuzitim popsané metodiky a pfiklad® tvorby webovych aplikaci Leaflet. Pro
praci s prostorovymi daty ve webové aplikaci byl vyuzit format GeoJson a data z jiz vySe
zminéné nejvhodnéjsi datové sady.

2.2 Pouzita data

V této praci byly testované datové sady spojené se subjektivnim wellbeing
z raznych zdroji. Prostorové byla tato data propojena s jiz existujici datovou sadou
vektorového typu. Dale byly vyuzity datové sady pro zjiSténi potencionalniho vlivu na
Zivotni Groven v Evropé.

2.2.1 Testované

Datova sada European Social Survey (ESS)

Datova sada je volné dostupna ke stazeni za kazdy zkoumany rok ve formatech
SAS, STATA nebo SPSS z webovych stranek European Social Survey. Jedna se o data ve
formé tabulky, ktera lze za pouziti softwaru k tomu uréenému konvertovat do formatu
xls. Zminovana data obsahuji kompletni seznam odpovédi vSech respondentti daného
dotaznikového Setfeni.

Datova sady Organisation for Economic Co-operation and Development
(OECD)

Ze stranek OECD jsou ve formatu .xIs volné ke stazeni data tfi datovych sad.
BetterLifeIndex, tabulka s atributy pro jednotlivé staty, Regional Well-being, s atributy
pro regiony jednotlivych statth a Subjective BetterLifeIndex, ktera obsahuje hodnoceni
z webové aplikace dostupné na webu OECD.

Datova sada Evropského statistického afadu (Eurostat)

Data lze z databaze Evropského statistického tifadu volné ziskat ve formatech
CSV, XLS, HTML, PC-AXIS, SPSS, TSV nebo PDF. Data hodnocené ve formatu .xls
obsahuji atributy pro jednotlivé staty dotaznikového Setfeni z roku 2013.
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Datova sada Eurobarometer

Datova sada lze po pfihlaSeni ziskat z databaze Eurobarometer s nazvem GESIS.
Data ve formatu SAS je nutné konvertovat do formatu .xls. Takhle ziskana data
v tabulce obsahuji odpovédi na otazky dotaznikového Setfeni vSech respondentt.
Testovana datova sada se vztahuje k roku 2016.

Datova sada European Foundation (Eurofound)

Dotaznikové Setfeni Eurofoundu probihalo v letech 2002, 2006, 2012 a 2015.
Data jsou volné dostupna v databazi dotaznikového Setfeni Quality of Life pro dany rok.
Ve formatu .xls obsahuje kazda tabulka jednu otazku dotazniku pro kazdy stat.

Datova sada World Happiness Report (WHR)

Tato data jsou volné dostupna ve formatu .xls z webové stranky WHR. Soubor
obsahuje 3 tabulky, z nichZ pouze jedna je v této praci vyuzita. Tabulka obsahuje razné
atributy tykajici se zivotni spokojenosti pro dané staty za zkoumané roky, tj. 2005-
2018.

2.2.2 Ostatni

Datova sada administrativnich hranic Eurostat

Datova sada, ktera lze volné ziskat z databaze Eurostatu ve formatu Shapefile.
Obsahuje vektorové vrstvy administrativnich hranic statd a vSechny urovné
regionalniho déleni EU NUTS a LAU. Datova sada byla vyuzitd pro propojeni
s testovanymi daty a jako podkladova mapa.

Datové sady Kaggle

Online komunita uréena k poskytovani datovych sad pro volné pouziti za
podminky citace organizace. Datova sada pouzita v této praci nese nazev Global suicide
data a je urCena ke srovnani zivotni spokojenosti s ukazatelem sebevrazd.

Datové sady The World Bank

Tato data lze volné stahnout z webu The World Bank ve formatech .xls, .xml nebo
.csv. Databaze obsahuje velké mnozstvi dat, subjektivnich i méfenych, za rlizné roky a
a z raznych stata podle dostupnosti informaci.

2.3 Pouzité programy

Arcmap for Desktop 10.4.1

Je pravdépodobné nejrozSifenéjSi komercni GIS software pro spravu a praci
s prostorovymi daty od spolec¢nosti ESRI. Tento program byl pro prostorové analyzy a
vizualizace zvoleny z dtvodu funkcionality a jednoduchosti. Program byl pouzit pod
licenci Katedry Geoinformatiky Univerzity Palackého v Olomouci.

Microsoft Excel

Aplikace od spolec¢nosti Microsoft urcena pro praci s tabulkami. V této praci byla
vyuzita verze z roku 2016. Program byl uzity hlavné pro praci s tabulkami, tvorbu grafi
a statistické srovnani a vypocty.
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IBM SPSS Statistics Standard

Statisticky program, jehoz trial verze byla vyuzitou pro konverzi SAS a STAT
datovych souborti do formatu .xls.

GraphPad Prism 8.01

Software uréeny pro statistické srovnani a analyzy neprostorovych dat a jejich
grafické vizualizace. Trial verze tohoto programu byla pouzitd pro zpracovani
statistickych srovnani a analyz.

Microsoft Word

Textovy program od spoleénosti Microsoft, ktery byl vyuzity pro textové
zpracovani bakalafské prace.

Sublime text

Jednoduchy volné dostupny program pro psani programovaciho nebo
skriptovaciho koédu v raznych jazycich. V dané praci poslouzil pro tvorbu interaktivni
webové aplikace a webu samotného.

2.4 Postup zpracovani

V prvni fazi prace byla provedena literarni reSerSe zaméfena na pojem wellbeing,
ktery komplexné zastfeSuje problematiku Zzivotni spokojenosti, blahobytu a S§tésti.
Nasledné byly vybrané datové zdroje spojené s zivotni spokojenosti v Evropé, které by
potencionalné Slo porovnat a vyhodnotit.

Kazda sada byla podrobné popsana a zhodnocena, i ve spojitosti s moznostmi
prostorovych analyz. Dal§im krokem pak bylo vyhodnoceni a srovnani téchto datovych
sad mezi sebou. Autor prace pro tuto problematiku vytvofil systém hodnoceni na
zakladé Sesti faktorti. Po vyhodnoceni byla vybrana jedna nejvhodnéjsi sada a atributy.
Na jejich zakladé se poté provedl popis historického vyvoje zivotni spokojenosti v Evropé
a evropskych regionech a stejné tak aktualni situace této problematiky.

V nasledujici praktické casti byly vysledky zivotni spokojenosti srovnané s jinymi
statnimi ukazateli, jako je napfiklad HDP nebo nezaméstnanost, které by mohly
ovlivhovat situaci zkoumané problematiky v Evropskych zemich.

Po dokonceni této faze byla vytvofena interaktivni webova aplikace urcéena
k prohlizeni zjiSténych informaci. K této webové aplikaci byly nasledné pfipojeny webové
stranky samotné bakalarské prace i jeji vysledky.

V neposledni fadé byl vytvofeny poster shrnujici praci a vysledky této bakalarské
prace.
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Obrazek 1 — Diagram postupu prdce
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3 SOUCASNY STAV RESENE PROBLEMATIKY

Pro mozZnost porovnat a zhodnotit spokojenost obyvatel je duilezité pochopit
samotnou podstatu problematiky Zzivotni spokojenosti. Pojem wellbeing je odedavna
povazovan za predmét zkoumani snazici se obecné popsat podstatu a faktory zivotniho
blahobytu, spokojenosti a Stésti.

3.1 Historie

Prvni zminky o zkoumani wellbeing, tak jako vétSina véd a studii, pochazi
z antického Recka. V dobé nejvétsiho rozkvétu Recké fise, odborné definované jako
klasicka doba, kdy jiz v Athénach byla zavedena demokraticka vlada, se slavny filozof
Sokrates (470-399 pt. n. 1.) poprvé zacal vénovat podminkam wellbeing, pfesnéji z této
doby prekladaného jako zivotni Stésti. Sokratovy mysSlenky ale sepsal az jeho
nejslavnéjsi student Platén (427-347 pf. n. 1) ve svém dialogu Symposion, kde
je zivotni Stésti (welbeing) popsano jako bohy ovladané (Griffith, 1989). Tudiz
podminky pro Stastny zivot nejsou bohatstvi, slava, zdravi nebo laska, ale celozivotni
uceni. Velmi dulezité bylo rozvijeni ducha, rozumného a pozitivniho mySleni i znalosti.
Podle Sokrata nazyvano krdasa mysli.

Platontiv Nejslavnéjsi student Aristoteles (384-322 pf. n. 1.) mySlenku rozvadi a
tvrdi, ze Stésti cClovék dosadhne skrze svoji nejcharakteristictéj§i cCinnost, kterou
je kontemplace. V Aristotelové podani je kontemplace kvazi-estetické ocenéni lidskych
znalosti a pravdy. Jednodus$e fe¢eno dobré chovani a poctivy zivot.

Ve své praci vySe zminéné zivotni S§tésti nazyva eudaimonia. V antickém Recku
se pozdéji otazkou wellbeing zabyvalo spoustu dalSich filozofli, napfiklad Zeno a
Epicurus, ktefi teorii dale rozvadéji.

Béhem dalSich dvou milénii pro§la mySlenka o wellbeing také vyznamnou
zménou napiiklad béhem renezance. Samoziejmé zacal byt tUzce spojovan
s nabozenstvim a tradicemi. Filozofové, politici a cirkev si tuto myslenku ¢asto pretvorili
ke své potiebé.

Dalsi dtilezité obdobi pro rozvoj myslenky wellbeing nastava s rozvojem védy a
techniky v druhé poloviné 17. stoleti. Podle Reilla (2003), se v tomto obdobi zacalo
hovofit o tom, ze by méla vzniknout véda o wellbeing. Stejné tak, jako méla fyzikalni
véda zakladni prvek atom, méla mit véda o wellbeing zakladni prvek, ktery byl nazyvany
potéSeni a mél jit métit, analyzovat a kvantifikovat.

V 18. stoleti zapocala éra eseji, studii a diskuzi, napfiklad osob Diderota a
Voltaira. Oba napsali dila o Stésti a nabozenstvi, kde kritizovali kfestansky argument,
ze zivotni spokojenosti muze ¢lovék dosahnout az v posmrtném zivoté.

Francois—Jean de Chastellux se pokusil napsat prvni dilo o historii zivotni
spokojenosti. Tvrdil, Ze spokojenost obyvatelstva se odrazi v béznych vécech, jakymi
je napriklad délka pracovni doby (McMahon, 2006). Jeremy Bentham, autor
utilitarismu, vytvofil koncept méfeni Zivotni spokojenosti, ktery nazval Felicific calculus
(Sirgy et al.,, 2006). Tento vyzkum mél pomoci politikim v rozhodovani a
informovanosti o statu. Benthamova teorie byla vytvorena na zakladé protikladli, napft.
jistota a nejistota, prorokovani (pobyt ve spolec¢nosti) a odlehlost nebo plodnost a
Cistota, kterym pfidélil hodnoty podle dtilezitosti v lidském Zzivoté. Tato teorie je Casto
povazovana za zaklad subjektivniho vyzkumu wellbeing.
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Béhem 19. stoleti, v navaznosti na nové vzniklé filosofické sméry, vznikalo
nékolik teorii o tom, jak méfit a jak zlepSovat a udrzovat wellbeing. Napfiklad Alexis
de Tocqueville (1838), Francouz poslany do Ameriky posuzovat soudni systém
trestniho soudnictvi, popsal, Ze vé€t§ina Americant se snazila dosahnout wellbeing
pomoci majetku a uzivani, pohodli a uzivani si Zivota. Jinymi slovy pozitkarskym stylem
zivota. Britsky spisovatel a historik Thomas Carlyle a evropsky sociolog Max Weber zase
nachazeli zpusob najiti wellbeing pouze v majetku, ¢imz podnitili mySlenku
kapitalismu.

DalSim smérem, kterym se vyzkum wellbeing v 19. stoleti ubiral, je mySlenka
utopie a komunismus. V této véci se angazovali napfiklad Robert Owen, britsky socialni
reformator a prumyslnik, nebo Charles Fourier, francouzsky filosof.

Zacatkem 20. stoleti se wellbeing zacal vyrazné porovnavat s ekonomickym
faktorem. Podle Laury Stoll (2014), se ekonomové a filozofové nazorové rozdélili na dvé
skupiny. Jedna skupina podporovala nazor, ze wellbeing velice tUzce souvisi
s ekonomickym rustem. Takze kdyz upada wellbeing, upada i ekonomicka situace.

Druha skupina tomuto nazoru oponovala a tvrdila, ze wellbeing je sice dtlezity
faktor, nicméné ekonomiku neovliviiuje na takové Utirovni, aby byl jednim z hlavnich
zkoumanych oblasti. Diky této skupiné a nasledné vlivu dvou svétovych valek vyzkum
wellbeing velice zpomalil. Po druhé svétové valce se ale wellbeing stal opét velice
diskutovanym tématem. George Gallup a Hadley Cantril se stali prukopniky v oblasti
globalniho priazkumu spokojenosti obyvatel (Diener et al., 2009). Zpocatku s pomérné
jednoduchymi otazkami, i tak velice dulezitymi pro studium subjektivniho wellbeing.
Postupné vsak tato metoda vyspéla a stala se velice objektivnim a kvalitnim ukazatelem
wellbeing. Nemaly podil na tom mély i organizace jako napfiklad NASA, ktera vyznamné
pfispéla v automatizaci a poskytnuti technologii pro vyzkum. Jeden z duvodu vzrustu
vyzkumu subjektivni spokojenosti bylo uvédoméni ekonomti a politikta, ze pouzivany
ukazatel ekonomiky a vyspélosti statu nebyl dostacujici. Tento, od roku 1944, hlavni
ukazatel ekonomiky statu je dodnes nazyvan Hruby domaci produkt (dale HDP).

3.2 Hruby domaci produkt

Elizabeth Dickinson (2011) ve svém clanku tvrdi, ze se zdkladnim konceptem
pfiSel uz mezi roky 1652 a 1674, kvali pfilis velkym poplatktim politikti béhem anglo-
nizozemské valky, William Petty. Moderni podoba HDP byla vytvofena Simonem
Kuznetsem pro Americky kongres v roce 1934. Jeho mySlenka se opirala o sjednoceni
veskeré ekonomické produkce, statni i soukromé, a vytvorit tak jednotné méfeni
ekonomiky statu.

O 7 let pozdéji, na Brettonwoodské konferenci, bylo HDP uznano jako standardni
nastroj pro méfeni statni ekonomiky. Soucasné se s vyvojem HDP zvySoval pocet
diskuzi, zda-li by tento indikator stacil na popsani zivotni Girovné zemé. Popisuje sice
na vysoké urovni ekonomicky stav zemé, ktery ovSem nemusi nutné znamenat stav
Stésti a blahobytu obyvatel, jak tvrdi napfiklad Richard Easterlin, americky profesor a
ekonom, podle kterého je pojmenovany Easterntv paradox (obyvatelé chudsi zemé
nejsou vzdy méné Stastni nez obyvatelé bohaté zemé).

Vznikalo mnoho metod, nimiz se da kompenzovat nedostatky HDP. William
Nordhaus a James Tobin tento ukazatel upravili a vymezili do 3 kategorii: reklasifikace
vydajovych slozek HDP, zahrnuti volnocCasovych aktivit i domaci prace a zohlednéni
negativnich dopadt urbanizace (Pacakova, 2012). Z této upravy vznikl novy ukazatel -
mira ekonomického blahobytu (Measure of economic welfare - MEW), na ktery pozdé&;ji
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navazal Nordhaus spolecné s Paulem A. Samuelsonem a vytvofili tzv. C¢isty
ekonomicky blahobyt (net economic welfare — NEW). Tento ukazatel obsahoval zmény,
které vice zohlednovaly dopad na zivotni prostfedi a kompenzovaly moznost dosahovani
materidlniho rGstu na tkor wellbeing (Constanza, 2014). Spousty dalSich autorti
pretvaii a modifikuji stavajici ukazatele nebo vytvaii nové. Jednim z dulezitych
ukazatelll je Index lidského rozvoje (Human development index — HDI). I pfesto,
ze indexy jsou hodnoty vypocitané z agregovanych dat, a tudiz nejsou pfesné na Grovni
jedince, maji vysoké uplatnéni. Zejména mutizeme zminit jejich porovnavaci schopnosti a
lepsi dostupnost nez u konkrétnich dat jednotliveti.

3.3 Definice

Jako jeden z prvnich se vroce 1969 pokusil wellbeing definovat Norman M.
Bradburn (1969), americky sociolog. Jeho pokus se pfiklanél k mySlence, ze wellbeing

se odrazi od toho, jak se ¢lovék zvlada vyrovnavat s kazdodennimi potizemi a jak ho tyto
situace ovliviuji. Tim se pfiblizil k Aristotelové mysSlence eudaimonie.

Bradburntv vyzkum byl proto zalozen na rozliSeni mezi pozitivnim a negativnim vlivem
situaci a okoli na ¢lovéka. Zkracené tedy jeho definice zni: , Wellbeing je pomér mezi
pozitivnimi a negativnimi vlivy. Cim vyssi bude hodnota pozitivnich vlivii, tim vétsi bude
uroven wellbeing jednotlivce.“

Ed Diener Bradburnovu teorii popsal jako velice dobrou, ovSem nekompletni.
S ohledem na razné lidské povahy, vnimani situaci a rozdilné reakce na né se Diener
rozhodl ptvodni teorii rozvést a zdokonalit. On a jeho vyzkumny tym poukazovali
na nedostatec¢nou informaci, ktera vyplynula z Bradburnovy teorie. Ta sice poukazovala
na pomeér positivnich a negativnich situaci ovliviiujicich jedince, ovSem kazdy jedinec
tyhle situace vnima jinak, a proto napriklad jedinec s hor§im pomérem zkuSenosti mohl
byt v zivoté Stastnéjs§i nez jedinec s lepSim pomérem, protoze mohl situace Spatné
zvladat.

I ztoho duavodu byla ptvodni teorie obohacena o dal§i prvek nazvany Zzivotni
spokojenost (life satisfaction). Ta vyjadfovala subjektivni hodnoceni zivota jedince, diky
kterému se metoda stala objektivnéjSi z pohledu jednotlivce. Vysledna definice tedy
mohla podle Dienera a Suha (1997) znit: ,Wellbeing je pomér mezi pozitivnimi a
negativnimi vlivy s ohledem na subjektivni Zivotni spokojenost. Cim vyssi bude hodnota
pozitivnich vlivii a subjektivni zivotni spokojenosti, tim vétsi bude turoveri wellbeing
jednotlivce. “

Dalsimi sociology, ktefi se pokusili definovat koncept wellbeing, jsou D. C. Shin
a D.M. Johnson (1978): , Wellbeing je objektivni posouzeni kvality Zivota ¢lovéka podle
jeho vlastniho vybéru.“ Na zakladé tohoto tisudku bylo vytvofeno mnoho literarnich dél
a teorii. Napfiklad W.G. Zikmund, obchodnik a manazer zabyvajici se konceptem
prodeje a obchodu, napsal knihu Business Research Methods, ve které casto poukazoval
na spojitost této teorie a obchodu (Dodge, 2012).

Pfes to vSechno definice nebyla uplna. DalSim pomérné tézko definovatelnym
pojmem v oblasti zivotni tirovné a spokojenosti je totiz kvalita Zivota, ktery ve vySe
zminéné definici zaznél. V roce 1997 svétova zdravotnicka organizace definovala kvalitu
zivota jako: ,Vnimdni postaveni élovéka v zivoté a ve spolecnosti ve které Zije, a jeho
Zivotnich norem a cilii.“ V tomto pojeti je kvalita zivota komplexné ovlivnéna fyzickym i
psychickym zdravim, sebevédomim a vztahu k socialnimu a kulturnimu okoli (World
Health Organization, 1997).
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I pfes nékolik dalSich pokusti komplexné a Uplné definovat wellbeing se dlouho

zadna z definici nezdala dokonalou. Martin Seligman, americky psycholog, dokonce
v jednom ze svych ¢lankt napsal, ze definice wellbeing neexistuje a nelze na néj pfijit.
Wellbeing 1ze méfit, je mozné oznacit, co ho ovliviuje a da se rozdélit na méfitelné casti.
Ale jeho pfesna definice neexistuje. Misto toho zavedl pojem Flourish, volné pfelozeno
vzkvétani, ktery se dal popsat na zakladé péti meéfitelnych c¢asti. Positivni emoce,
angazovanost, vztahy, smysl Zivota a Uuspéch. ZlepSovanim téchto ¢asti lidského Zivota
by podle Seligmana (2011) mél ¢lovék dosahnout Zivotni spokojenosti.
Upfesnéni podava Seligman ve svém dile wellbeing s klimatem. Klima je také
konstrukce, v ramci které se zjiStuje stav pocasi, ktery ale sam o sobé nelze méfit.
Ovliviiuje ho nékolik méfitelnych faktor jako napfiklad teplota, vlhkost vzduchu, tlak
nebo rychlost vétru. Stejné tak pojem fluorish, ktery Seligman pfirovnava k pocasi,
nelze pfimo mérit, ale za pomoci nékolika, v tomto pfipadé péti, méfitelnych faktort
se da posoudit stav pojmu Fluorish, tudiz i stav zivotni spokojenosti, wellbeing.

S touto teorii ovSem velké mnozstvi sociologli a jinych védct nesouhlasilo.
Znamenalo to totiz, ze pojem wellbeing jako konstrukce s nékolika méfitelnymi prvky
nelze mérit ani pozorovat. S. J. Reber (1995), jeden z odptrct této teorie, priSel v roce
1995 s navrhem definice: ,Wellbeing je podminény Zivotni stav, ve kterém jsou vSechny
zdkladni kvality relativné v rovnovdze. “

Tato definice je postavena na teorii rovnovazné zivotni pohody (equilibrium
theory of wellbeing), jejiz ptuvodni tvlrci jsou B. Headey a A. J. Wearing (1989).
Ucelem jejich snaZeni, kromé zavedeni obecné definice pro pojem wellbeing, bylo
pochopit, jak selidé vyrovnavaji se zménami a jak je tim naruSen jejich zivotni
spokojenost. Vytvorili proto teoreticky model, ktery mél tfi zakladni c¢asti: stabilni
zasoba, chapano jako povaha a schopnosti ¢lovéka, osobni wellbeing a psychické
proudy, chapano jako positivni a negativni udalosti, které ¢lovéka ovlivauji.
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Obrazek 2 — Headyho a Waringuv model rovnovazné zivotni pohody. Zdroj: The challenge of defining
wellbeing

Tento model znazoriuje to, ze kazdy ¢lovék ma na zakladé svych stabilnich zasob
urcitou uroven osobniho wellbeing, které reprezentuji jeho zivotni rovnovahu. V pfipadé
ze v jejich zivoté nastane néjaka udalost, tudiz zména psychického proudu, rovnovaha
se narusi bud negativnim nebo positivnim téinkem. Po kratké dobé se ovSem opét vrati
do ptvodni rovnovahy. Tuto teorii vyrovnavani wellbeing potvrdil pokus z roku 1996
provedeny E. Suhem na 222 studentech psychologie.

Prazkum byl provadén v dobé, kdy byli studenti vystaveni velkym psychickym
zménam (obdobi absolvovani vysoké S§koly). Byl tim potvrzen fakt, ze wellbeing je
ovlivhén pouze nedavnymi udalostmi, po kterych jejich vliv rychle klesa a wellbeing se
opét vraci do rovnovahy (Dodge, 2012).

V navaznosti na Headyho a Wearingtiv model pfi§el v roce 2010 R. A. Cummins,
australsky psycholog, s teorii homeostdze. V zakladé se jeho teorie soustfedila na silu
zivotnich vyzev, pro které stanovil stupnici a hodnotu zivotnich zkuSenosti, které
¢lovéku pomahaji vyrovnavat se s zivotnimi vyzvami. Tim udrzuji rovnovahu wellbeing.
Aby byl ¢lovék v zivoté Stastny a udrzoval si dobrou uroven wellbeing, musi tedy byt
v rovnovaze sila zivotnich vyzev a zmén, bez které by ¢lovék prozival nudu a stereotyp, a
uroven zivotnich zkusSenosti a schopnosti, bez kterych by ¢lovék nemohl ¢Celit vyzvam,
coz by vedlo ke stresu a strachu z budoucnosti (Cummins, 1995;1998).

Otazka definice pojmu wellbeing je velice slozitda a po staleti feSena,
nejintenzivnéji v poslednich desetiletich, kdy se hodnoté wellbeing zacala pripisovat
velka vaha. Individualni pfistup kazdého ¢lovéka k tomuto pojmu jeSté vice potvrzuje
toto tvrzeni a znacné stéZuje pokus o definici. VétSina vySe zminénych teorii sice nedava
vzniknout zadné finalni definici wellbeing, nicméné na zakladé komplexniho porovnani
téchto teorii a zvazeni positivnich i negativnich ovlivnéni se v psychologickém dile
International Journal of wellbeing z roku 2012 objevila definice, ktera by mohla byt
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povazovana za prozatim hlavni definici pojmu wellbeing. , Wellbeing je rovnovdzny bod
mezi individudlnimi zdroji a Zivotnimi vyzvami. “ (Dodge, 2012)
Podstatnou c¢asti je ale i otazka, jak se vlastné bude wellbeing méfrit a porovnavat
pro vyuzitelné ucely.
» Wellbeing is not a beach you go and lie on. It’s a sort of dynamic dance and there’s
movement in that all the time and actually it’s the functuality of that movement which
actually is true levels of wellbeing“ (Nic Marks, Radio 4, 7t January 2012)

3.4 Shrnuti

Celkovy pohled na pojem wellbeing je velice komplexni a nejednotny. Je to
pravdépodobné tim, ze kazdy clovék je jedinecny a neda se urcit dostateéné obecna
definice toho, co déla clovéka Stastnym, spokojenym s jeho zivotem. Nelze stanovit, co
vytvari jakousi zivotni pohodu. Pro nékoho jsou to penize, za které si koupi co si preje,
pro jiného je to Stastna rodina, pro dalSiho poznavat svét jiné kultury a cestovat. Proto
si myslim, Ze obecna definice pro tento pojem neexistuje, vySe uvedena definice je pouze
nejbliz§i moznou. Z toho duvodu také neni v této praci pojem wellbeing nijak prekladan.
Pieklady jako zivotni blahobyt nebo §tésti nejsou pfesné. Zivotni blahobyt se vice
spojuje s materialnimi hodnotami a Stésti se ¢asto poji s ndhodou a jinymi vlivy. To je
pfic¢inou, proc¢ je uziti v pavodnim, anglickém, jazyce nejpfesné;jsi.

3.5 Subjektivni wellbeing

Az doted se tato prace zabyvala pojmem wellbeing obecné za ucelem pochopeni
problematiky. Cilem této prace vSak je subjektivni wellbeing, ktery je nositelem nazort
a pociti samotnych obyvatel, které jsou ziskavany formou dotaznikového Setfeni.
Nezalezi pfitom jakym zpltsobem byly informace zjiStény zda z telefonického, osobniho
nebo webového Setfeni. Z tohoto dtivodu je dulezity vybér vérohodnych a pouzitelnych
dat pro zhodnoceni subjektivniho wellbeing v Evropé.

4 DATOVE ZDROJE

4.1 Popis datovych zdroju

V této kapitole budou popsany vybrané datové zdroje, které obsahuji data umoznujici
prostorové porovnani a vyhodnoceni wellbeing v evropskych statech. U kazdého zdroje
bude popsano:
o Strucna charakteristika organizace poskytujici data
o V této casti je popsana samotna organizace, jeji cile, ¢innosti a spojitost
s pojmem wellbeing.
e Zpusob ziskavani dat a jejich koncept
o Popis datové sady vCetné formatd, ve kterych se da ziskat, a zpusobu
ziskavani dat, napf. vlastni dotaznikové Setfeni, jiny zdroj, vybér
respondentti, formy otazek a dalsi.
e Vybér dat souvisejicich s hodnocenim wellbeing
o Z obsahlych datovych sad byly vybrany pouze ty atributy, které maji pro
tuto praci vyznam a souviseji s pojmem wellbeing.
o Propojeni s prostorovymi daty
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o Pro tento ucel byla vyuzita vrstva stat roku 2016 z Evropského
statistického ufadu (Eurostat). Vrstva je volné pfistupna ke stazeni
z webovych stranek Eurostatu. Obsahuje potfebné atributy Country code
a Country name english pro pfipojeni datovych sad z této prace. Vrstva
byla rozsifena o stat Kosovo, které je ¢astecné uznany stat a v ptivodni
vrstvé je ¢asti Srbska.

Vyuziti

o V predposledni ¢asti kapitoly Datové zdroje je popsano vyuziti ziskanych
dat, primarné zameéfené na regionalni a politické vyhody a vyuziti dat
spojenych s pojmem wellbeing.

Zhodnoceni
o Zhodnoceni celé datové sady, kladt, zapori a navrhy na zlepSeni
nedostatkd.

4.1.1 European Social Survey (ESS)

V roce 1995 se komise pro socidlni védy Evropské nadace pro védu zacala

zabyvat mySlenkou subjektivniho prizkumu nazort, myslenek a spokojenosti obyvatel

evropskych zemi. Sir Roger Jowell z Velké Britanie a profesor Max Kaase z Némecka

spolu s asistenci doktora Johna Smitha z Evropské nadace pro védu vyvinuli ESS

projekt, ktery v roce 2001 zahajil svoji ¢innost. Jiz na konci roku 2002 vySla prvni
publikace ESS projektu.

»Hlavnimi cili ESS jsou:

Sledovat stabilitu a zmény v socidlni strukture a postojich v Evropé a interpretovat
jak se Evropska politika, mordini a socialni situace méni.

Zvysit standardy presnosti mezindrodniho vyzkumu v socidlnich véddch.
Hovorime napriklad o sbéru dat, snizeni zkresleni nebo spolehlivost otdzek.

Zavést rozumné indikdtory narodniho progresu zalozené na klicovych aspektech
spolecnosti.

Skolit a usnadriovat prdci evropskijch socidlnich vyzkumniki.

Zlepsit dostupnost tudajui o socidlnich zméndch pro politiky, akademické
pracovniky a verejnost.“
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Z jimi stanovenych cilti tedy plyne, ze ESS se snazi ziskat za pomoci dotaznikového
Setfeni subjektivni informace o stavu a postoji obyvatelstva evropskych zemi. Ziskané
informace se snazi analyzovat za ucelem lepSiho pfehledu socialni situace v zemich.
Priizkum je finan¢né podporovany jednotlivymi staty.

Zpusob ziskavani dat a jejich koncept

Dotaznikové Setfeni probiha tzv. ,face to face“ zptisobem neboli osobné kazdy druhy
rok na prostorové urovni statu. Respondenti jsou vybirani nahodné. Je snaha za
kazdou zemi ziskat minimalné 1500 respondenttd (u statd s mensi populaci jako
napfiklad Lucembursko je Cislo mens§i). Jedina podminka pro vybér respondentt je, ze
museji byt starsi 15 let.

Vyplnéni dotazniku trva pfiblizné 55 minut a kvali vyvarovani se nervozity
respondenta pfi odpovidani se provadi vét§inou pfimo v domé tazaného. Pro kazdé kolo
testovani bylo specifické zaméfeni, napfiklad v roce 2002 to byla témata imigrace a
mestsky zivot. V roce 2004 prace, rodina a wellbeing, zdravi a moralka, nebo v roce
2006 osobni a socialni blahobyt a planovani ¢asu v zivoteé.

Pomérné casto se jako specifické zaméfeni objevuje wellbeing, bud ve spojitosti se
socialnim zivotem, nebo s praci a rodinou. Témata se postupné stfidaji a opakuji za
UcCelem dynamického srovnani. Urcita témata struktury dotazniku jsou ale stala a
objevuji se v kazdém ro¢niku. Témata jsou:

e Kriminalita

¢ Demokracie a politika

o Lidské hodnoty

¢ Imigrace

e Média

e Narodni a eticka identita

¢ Diskriminace

e Nabozenstvi

e Socialni vylouceni

e Socialni duvéra v instituce

¢ Subjektivni wellbeing

e Socio-demografie

Data se daji stahnout jako tabulka ve formatech SAS, SPSS a STATA. Data nejsou
agregovana jako u vétSiny datovych zdroju. Tabulka obsahuje jednotlivé odpovédi
kazdého respondenta. Prostorové pokryti ESS je kazdy rok, kazdé kolo, zalozeno na
dobrovolném pfihlaseni statu k ESS vyzkumu. Na zakladé toho stat vytvofi tym, ktery
dostane pokyny, zauceni, materialy a bude v daném staté ziskavat data pro ESS. Proto
nejsou v kazdém kole stejné staty. Je nutno podotknout, Zze pomérné velky pocet statu,
konkrétné patnact, se zicastnil kazdého kola ESS:
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Tabulka 1 — Piehled ucasti stati na dotaznikovém Setreni v jednotlivych kolech.

S 1. kolo | 2.kolo | 3.kolo | 4.kolo | 5.kolo | 6.kolo | 7.kolo | 8. kolo | Celkovy
[2002] | [2004] | [2006] | [2008] | [2010] | [2012] | [2014] | [2016] | pocet kol
X 2

Albanie X

Rakousko X X X X X X X 7
Belgie X X X X X X X X 8
Bulharsko X X X X 4
Chorvatsko X X 2
Kypr X X X X 4
Ceska republika X X X X X X X 7
Dansko X X X X X X X 7
Estonsko X X X X X X X 7
Finsko X X X X X X X X 8
Francie X X X X X X X X 8
Némecko X X X X X X X X 8
Recko X X X X 4
Madarsko X X X X X X X X 8
Island X X X 3
Irsko X X X X X X X X 8
Izrael X X X X X X 6
Italie X X X X 4
Kosovo X 1
Lotyssko X X X 3
Litva X X X X X 5
Lucembursko X X 2
Cerna hora 0
Nizozemsko X X X X X X X X 8
Norsko X X X X X X X X 8
Polsko X X X X X X X X 8
Portugalsko X X X X X X X X 8
Rumunsko X X 2
Rusko X X X X X 5
Srbsko 0
Slovensko X X X X X 5
Slovinsko X X X X X X X X 8
Spanélsko X X X X X X X X 8
Svédsko X X X X X X X X 8
Svycarsko X X X X X X X X 8
Turecko X X 2
Ukrajina X X X X X 5
Velka Britanie X X X X X X X X 8

Staty, které nemaji ani jednu tcast a jsou tu zminény, se ucastnily 9. kola z roku 2018, ke kterému
prozatim nejsou dostupnd data.
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Vybér dat

Objemna datova tabulka obsahuje velké mnozstvi dulezitych informaci. S tématem
subjektivni wellbeing ale tizce souviselo pouze 7 atributi (otazek) z tematické casti
»Subjektivni wellbeing“, které byly obsazeny v kazdém kole ESS.

1. How satisfied with life as a whole?

How satisfied with present state of economy in country?
How satisfied with the national government?

How satisfied with the way democracy works in country?
State of education in country nowadays?

State of health services in country nowadays?

How happy are you?

Noakowd

Primarni pro tuto praci bude 1. otazka, ovSem ostatni otazky jsou neméné duilezité
z jinych datovych zdroju (napfiklad OECD, eurofound). Jejich vyznam je celkem jasny,
ovSem rozdil mezi prvni a sedmou otazkou je méné ziejmy.

Prvni otazka se zabyva celozivotni spokojenosti, jak si ¢lovék vede v zaméstnani,
s rodinou a vztahy, zivotnimi cili. Sedma otazka se jednodusSe pta na to, jak se ¢lovék
citi ted, v tuhle chvili. Predpoklada se, ze tuto odpovéd ovlivnhi primarné nedavné
udalosti. Proto se tato odpovéd c¢asto 1i§i od odpovédi na otazku ¢islo jedna.

Propojeni s prostorovymi daty

Tabulku dat je nutno sumarizovat pro potfebu pripojeni k prostorovym dattim
na urovni statd. Po vybrani atributt (otazek) je vypocitany vhodny prumér. Po
posouzeni rozlozeni dat se pro ucely této prace zvolil aritmeticky primér (dtivodem je
moznost nerovnomérného rozlozeni vlivem nahodného vybéru) za kazdy stat. Staty
nejsou v datech popsany celym nazvem ale dvoumistnym kédem statu znamym jako
ISO 2. (Cast standardu ISO 3166, ktery definuje statni reprezentaéni kédy. Celym
nazvem je tento standard nazyvan Codes for the representation of names of countries
and their subdivisions, v pfipadé ISO 2 se jedna o subdivize.). Na zakladé tohoto kédu se
v softwaru pro praci s prostorovymi daty pfipoji sumarizovana tabulka k prostorovym
datim na trovni stata. Propojeni s prostorovymi daty je jednoduché, a kromé mozného
problému s kédem ISO 2 u Velké Britanie (GB x UK) bezproblémové.

Vyuziti

ESS je organizacné a informacné velice dobfe vytvofeny systém ziskavani
subjektivnich informaci. Zpracovani souboru s daty muze byt ponékud slozitéjsi,
protoze uzivatel musi projit velké mnozstvi otazek a vybrat z toho ty potfebné pro svuj

vyzkum. Tahle skutec¢nost je ovSem jen maly problém oproti tomu, jakou maji data
ziskana z ESS hodnotu.

Velké mnozstvi otazek souvisejicich s politikou a soucasnou situaci v Evropé,
napfiklad migrace, umoznuje politikim divat se na problém z pohledu obéanti a
nasledné to zohlednit v rozhodovani se k danému tématu. Ve spojitosti s wellbeing maji
velké vyuziti pro politické kroky, rozhodovani a planovani budoucnosti.

Jak jiz bylo vySe zminéno, nékteré rocniky jsou dokonce specializovany na
wellbeing (ro¢niky 2004, 2006, 2010 a 2012), kde se da o této problematice zjistit vice
informaci a vyuzit je pro prospéch statu. Napfiklad otazky spokojenosti ohledné poméru
volného ¢asu a ¢asu straveného v praci.

Prikladem vyuziti téchto dat je zohlednéni otazky na spokojenost lidi Zijicich ve
statech, kde se uplatinuje demokracie. Pokud u této otazky vychazi prili§ nizky primeér,
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politici by méli zacit diskutovat o vétSim zapojeni lidi do fizeni statu, napfiklad zménou
volebniho systému, moZnosti se n¢jak pfimo vyjadrit k néjakému zakonu atd. Druhym
piikladem mtize byt zohlednéni spokojenosti se vzdélanim. V pfipadé nizkych hodnot
odpovédi u této otazky je potfeba, aby se politici vice zamérili na dotace do Skolstvi,
zlepSeni kvality vyuky a podporu mensSich Skol, aby se i ty mély moznost vyrovnat
urovni téch Skol s vétSim poctem zakli. Data obsahuji i informaci o pohlavi, coz
umoznuje genderové porovnani odpovedi.

Zhodnoceni

Celkovy koncept dat je rozmanity, dobfe fizeny, data jsou kontrolovana a
»,0CiSténa“ a dokonce jsou ziskavana duvéryhodnym zpusobem ,face to face“. Proto se u
téchto dat da predpokladat jejich objektivnost a vérohodnost. Velkou vyhodou je kratky
interval mezi koly ESS a moznost ziskat data jiz z roku 2002, diky nimz lze sledovat a
hodnotit vyvoj statu. Vyzkum je i prostorové pomérné dobfe rozSifeny, coz by ovSem
mohl nékdo zpochybnit s argumentem, Ze nékteré datové sady jako mnapfiklad
z organizace OECD maji ve svém vyzkumu vice statt. Velké mnozstvi otazek sice
zpomaluje prvotni fazi, praci s daty, nicméné tato nevyhoda je kompenzovana velkym
mnozstvim informaci, které se daji z dotaznikového Setfeni ziskat.

Nevyhodou této sady, kterou ma ovSem vétSina datovych sad, jez jsou v této
praci zminény, je prostorova podrobnost dat. Obzvlast u ESS kde jsou respondenti pro
dotaznik vybirani tplné nahodné, neni zcela objektivni zpracovavat data pro cely stat.
Poméry ve méstech a na venkové se mohou ¢asto velice li§it a pravé nahodny zptisob
vybéru muiize vysledek ovlivnit napfiklad vybérem vétSiny respondentt z velkych mést.
Také by bylo pro nasledné rozhodovani a hodnoceni politiki lep$§i mit pfehled kde
konkrétné nejsou lidé v urcité problematice Stastni. Na druhou stranu, toto feSeni by
bylo vyrazné finanéné i ¢asové narocnéjsi.

4.1.2 Organisation for Economic Co-operation and
Development (OECD)

Ceskym nazvem je Organizace pro hospoddiskou spoluprdci a rozvoj je
mezinarodni organizace ekonomicky rozvinutych statd s demokracii a trzni
ekonomikou. Od roku zalozeni, 1960, se pocet ptivodnich 20 ¢lenskych statt rozsifil na
soucasnych 36. Cilem organizace je podporovat c¢innost politiki pro zlepsSeni
hospodatrského a socialniho blahobytu obyvatel na celém svéte.

Ve spolupraci s vét§inou statnich organizaci clenskych statli se snazi porozumét
trendiim ekonomickym i socialnim. Analyzuji a porovnavaji data s cilem co nejlep$si
pfedpovédi budoucnosti nebo stanovuji mezinarodni standardy od zeméd€lstvi, pres
dané az po bezpecnost chemickych latek.

Stejné tak se zaméruje na otazky vSedniho Zivota obyvatel, pomeéry volného ¢asu
a prace, §kolstvi, dichody a celkové zivotni irovné a blahobytu. Diky vytvofenému foru
pro c¢lenské staty mohou vlady spolupracovat, predavat si informace a radit si
s problémy. Napriklad zemé s velice dobrym vzdélavacim systémem mutize radit ostatnim
zemim co v tomhle smeéru vylepsSit, coz danému statu nijak neubliZi a ve svété se zlepSi
vzdélavaci iroven.
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Aktualni pozornost OECD je soustfedéna na tyto témata:

e Obnovit davéru obycejnych lidi v trh a instituce.

e Obnovit vefejné finance stath jako zaklad budouciho udrzitelného
hospodatského rastu.

e Podporovat nové zdroje rastu za pomoci inovaci a strategii Setrnych k Zivotnimu
prostredi.

e Zajistit, aby lidé vSech vékovych skupin mohli rozvijet své dovednosti a
produktivitu prace.

OECD ma celkem tfi datové sady spojené s wellbeing. Dvé sady kombinované
z objektivnich a subjektivnich dat, jejichZ Giéelem je popsat Zivotni Giroven obyvatelstva
ve staté/regionu. Jedna sada jsou CcCisté subjektivni data, ktera vyplauji lidé na
strankach OECD. (OECD, 2017;2016)

Zpusob ziskavani dat a jejich koncept
Better Life Index

Hlavni datovou sadou OECD spojenou s tématem wellbeing je sada
BetterLifelndex (BLI). Podle nazvu by mohlo byt ocekavano jedno Cislo vypocitané na
zakladé nékolika faktort. BLI je ale koncept jedenacti témat, které podle vyzkumu
OECD prezentuji zivotni troven obyvatel. Kazdé téma je pocitano na zakladé jednoho
nebo vice podtémat. VétSina podtémat jsou objektivni data, jejichz zdrojem jsou
vétSinou statistické ifady nebo statistiky OECD.

Jak jiz bylo feCeno, vétSina témat BLI je zaloZzena na objektivnich datech, proto
se jimi tahle prace hloubéji nezabyva. Co je ale pro tuto praci podstatné, je subjektivni
zdroj dat. Prvnim dulezitym zdrojem subjektivnich dat je Evropské Setfeni Health
Interview Survey, jehoz jedna otazka je datovym zakladem pro podtéma Viastni
hodnoceni zdravi. Jedna se o dotaznikové Setfeni zaméfené na zdravi, pro které jsou
respondenti vybirani nahodné v kazdém staté a jeho cilem je sbirat subjektivni data pro
zlepS§eni zdravotnictvi a zivotnich podminek.

Druhym dulezitym zdrojem subjektivnich dat nejen pro OECD je firma Gallup.
Tato firma se jiz pfes 80 let zaméfuje na ziskavani subjektivnich dat bud na zakazku,
nebo pro vlastni vyzkum. Pfi dotaznikovém Setfeni pro staty nebo regiony se snazi ve
spolupraci s Narodni bankou a Narodnim statistickym tifadem ziskat co nejvyrovnané;jsi
rozlozeni respondentti. To znamena vyrovnané pocty muza a zen, vékovych kategorii,
pfijmovych kategorii a prostorového rozlozeni. To déla z dat firmy Gallup pomérné
kvalitni a reprezentativni zdroj subjektivnich informaci.

Prostorové pokryti BLI pfesahuje Evropsky kontinent od roku 2016, kdy se
k vyzkumu pridala Litva a Jihoafricka republika. Zahrnuje tedy vyzkum jiz 39
ekonomicky vyspélych stata po celém svété. Data jsou shromazdovana na Girovni statu.
Publikace BLI probiha kazdy druhy rok od roku 2013, BLI ale vychazi kazdy rok. OvSem
jednotliva data zemi mohou byt starSi, neaktualizuji se kazdy rok. Napfiklad ve verzi
BLI 2017 jsou data k tématu diskuze o tvorbé pravidel z roku 2014 pro vSechny staty.
Data k tématu subjektivni wellbeing jsou v kazdé zemi jinak stara, ale mély by splnovat
rozmezi mezi lety 2014-2016.
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Téma

Prijem a majetek

Prace a prijem

Bydleni

Zdravi

Prace a zZivot

Vzdélani a
dovednosti

Socialni vztahy
Obcanska
angaZovanost a
vlada

Kvalita Zivotniho
prostredi

Osobni bezpedi

Subjektivni
wellbeing

Tabulka 2 — Prehled témat BLI

Anglicky nazev

Income and Wealth

Jobs and Earnings

Housing

Health status

Work and Life

Education and skills

Social connections

Civic engagement
and governance

Enviromental
quality

Personal security

Sujbective
wellbeing

Podtéma Zdroj Jednotka
Cisty prijem domacnosti OECD, NU Americky dolar
Cisty ﬁnan,cnl mafjetek OECD, NU Americky dolar
domacnosti
Zaméstnanost OECD, NSU Procenta
Mira dI?UhOdObE.! OECD, NSU Procenta
nezaméstnanosti

Osobni prijem

OECD, NSU, NU

Americky dolar

Pracovni stabilita OECD, NSU Procenta
Pocet mistnosti na SEU, NSU, OECD Podil
osobu
Byty bez zaklaldnlho SEU, NSU Procenta
vybaveni
Vydaje na bydleni OECD, NU Procenta
Predpolfl.adana délka OECD vek
Zivota
Vlastni hodnoceni zdravi OECD, SEU Procenta
Zamestnanc’l s dlouhou OECD Procenta
pracovni dobou
Cas; venova,an volnému OECD Potet hodin
Casu a péci o sebe
Dosazené vzdélani OECD Procenta
Poznavaci sch?pnostl OECD Primar
studentt
Predpoklada’ma délka OECD Pocet let
studia
Socialni podpora Gallup Procenta
Diskuze 9 tvorbé OECD Pramer
pravidel
Uéast volict MIPDVP Pomér
Znecisténi ovzdusi SB Pomér
Spokojenost s kvalitou Gallup Procenta
vody
Mira zabiti Eurostat, NDKU Pocet zabiti
Mira utoka Gallup Procenta
Zivotni spokojenost Gallup Primér

Zkratky v tabulce: NU — Data ndrodnich uétii; NSU — Néarodni statistické tifady; SEU — Statistiky
Evropské unie; Gallup — Gallup World poll; MIPDVP — Mezindrodni institut pro demokracii a volebni
podporu; Eurostat — Evropsky statisticky tfad; NDKU — Ndrodni drogovy a krimindlni tufad
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Regional well-being

Datova sada témeér stejna jako BLI, je zalozena na stejnych tématech jen
s drobnymi odchylkami v podtématech. Podstatny rozdil a vlastné diivod, pro¢ byla tato
sada v roce 2014 vytvofena, je prostorovy faktor. Regional well-being (RWB) zpracovava
data na urovni regiont stanovenych organizaci OECD.

Regiony OECD byly podobné jako NUTS1 vytvofené na zakladé funkénich
(skuteéné ekonomické a socialni hranice regionu), nikoliv administrativnich hranic.
Byly klasifikovany do dvou kategorii: Territorial level 2 a 3 (TL2 a TL3). TL2 se rovna
prvnimu administrativnimu stupni ve staté (v CR 8 - tzemni kraje, neplést
s administrativnimi kraji, kterych je 13), celkem jich je 391. TL3 se rovna druhému
administrativnimu stupni ve staté (v CR 76 — okresy), celkem jich je 2197.

Pro potfeby datové sady RWB bylo pouzito rozdéleni TL2, coz by se v ramci
Evropskych statd mélo rovnat déleni statistického ufadu NUTS 2 s drobnymi Gpravami.
Némecko a Velka Britanie jsou rozdéleny pomoci NUTS 1 a naopak Estonsko je
rozdéleno podle NUTS 3. Posledni upravou je oblast Budapest, ktera byla spojena
s oblasti Centralni Madarsko.

1 — izemni statistické jednotky pro statistické ticely Evropské unie. Hranice jsou
tvofeny na zakladé poctu obyvatel a déli se do 6 stupnu: NUTS O (Statni hranice), NUTS
13- 7m11) NUTS 2 (800 t. — 7 mil.) NUTS 3 ( 150 - 800 t.), LAU 1 a LAU 2

R tONALNI WELLBEING
‘ v Evropé, 2014

Hodnota Zivotni spokojenosti
10

75
5
25
0

Obrazek 10 — Hodnoceni spokojenosti obyvatel na regiondalni tirovni. Zdroje dat: OECD, Eurostat

Subjektivni Better Life Index

Na webovych strankach BLI se kazdy ¢lovék po vyplnéni véku a statu, ve kterém
zije, mize podélit o sviij vlastni nazor ohledné zivotni irovné. Konkrétni otazka zni: Co
je dtilezité pro lepsi zivotni podminky? Uzivatel tedy porovna jednotliva témata BLI podle
toho, co si mysli, Ze je nejdilezitéjsi pro zivot. Nevyhoda této sady je jeji zpracovani.
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Jednotky meéfeni jednotlivych témat jsou totizZ v procentech, coz znacné komplikuje
moznost porovnavani s jinymi datovymi sady. Datova sada aktualné obsahuje data od
153 092 uzivateld, z toho 74 982 z evropskych zemi.

v Evropé, 20

UEAST RESPONDENTU DATOVE SADY SUBJECTIVE BETTER LIFE INDEX
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Obrazek 11 a 12 — Na mapdch je patrny rozdil mezi celkovym poctem respondentu (Obrazek
¢.2) a poctem respondentu prepocitanych na 10 000 ob. (obrazek ¢.3). Vysledky jsou vidét
napriklad na Islandu, Rusku nebo Kypru, u kterych se vgyrazné zménila pozice v celkovém

poméru. Zdroje dat: OECD, Eurostat
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Vybér dat

Datové sady obsahuji nemalo dulezitych informaci spojenych s wellbeing, ale
cilem této prace je porovnat primarné subjektivni data. Druhym faktorem pfi vybéru dat
byla tizka souvislost pfimo s wellbeing.

Ukazatele BLI a RWB obecné ukazuji kvalitu zivota véetné materialnich hodnot,
coz jsou sice faktory, které ovliviuji wellbeing, nicméné jsou objektivni, ziskané
z riznych statistik a méfeni. Nikdo se konkrétnich lidi nezeptal, jak se v téhle oblasti
citi, jestli jsou v ni spokojeni a co jim v této oblasti chybi. Proto bylo z BLI a RWB
vybrano pouze jedno téma, a to Subjektivni wellbeing.

Z datové sady SBLI byly vybrany vSechny faktory i pfesto, Zze jejich porovnani je
s ostatnimi datovymi sady obtizné. Jedna se totiz o véc nazoru konkrétnich lidi na
danou tématiku, nikoliv o objektivni data.

Propojeni s prostorovymi daty

Data BLI a SBLI se k pfichystanému mapovému podkladu daji jednoduse
pfipojit na zakladé dvoumistného (BLI) nebo tfimistného (SBLI) kédu statu. V pfipadé
RWB byla vyuzita datova sada NUTS z Evropského statistického ufradu, k jejiz vrstvé
NUTS 2 Ize po jednoduché upravé Némecka a Velké Britanie (NUTS 1), Estonska (NUTS
3) a Madarska (pfipojeni oblasti Budapest k oblasti Centralniho Madarska) pfipojit
datovou sadu RWB. Propojeni bylo provedeno na zakladé ¢tyfmistného regionalniho
kodu (v pfipadé Némecka a Velké Britanie tfimistny a v pfipadé Estonska pétimistny).
Vyuziti

Publikace a posudky organizace OECD vychazi kazdé 2 roky. Toto obsahlé
publikaéni dilo kazdy rok ukazuje a porovnava na zakladé BLI jak celosvétovy stav
zivotni Uirovné, tak i jednotlivé staty. Na zakladé téchto publikaci, nebo dat samotnych,
mohou politici postavit své budouci rozhodovani a ovlivnit tim zivot obyvatel zemé.

Napriklad v Rakousku, které za posledni 4 roky registrovalo vyrazny vzrust
znecisténi ovzdusi, se touto problematikou zacali vice zabyvat a feSit ji.

Druhym piikladem je Ceska republika, ve které se projevila velice nedostate¢na
vyslednost otazek v oblasti zdravi. Priumérny vék doziti je o rok men$i nez celkovy
pramér a procento lidi, ktefi odpovédéli, ze se citi zdravi, je o 8 % niz§i nez celkovy
pramér.

Mozna praveé vlivem téchto a dalSich informaci se penize, které stat prispiva do
zdravotnictvi, razantné zvySily oproti dfivéj§im roktim (napfiklad v roce 2020 ma do
zdravotnictvi pfijit o 6 % vice nez predeSly rok). V pfipadé kombinace BLI nebo RWB
se SBLI, ktery odrazi subjektivni nazor obyvatelstva, by se tyto informace mohly stat
ucinnym nastrojem pro rozvoj statu a jeho regiont.

Zhodnoceni

OECD ma v tomhle smeéru velky potencial. Jejich metodologie je propracovana,
komplexni a zaroven jednoducha na pochopeni a vyvozeni vysledktl pro bézného
uzivatele. Dle mého nazoru by méli k BLI nebo RWB pfidat vice subjektivnich nazorti
jako napiiklad v SBLI. Statisticka data jsou jedna velice dulezita véc, ale subjektivni
nazory lidi, ktefi tato témata realné zazivaji, jsou stejné, ne-li vice, dulezitd. Druhou
nevyhodou vyzkumti OECD je neaktualnost vSech dat. U témat jako bydleni, pfijmy a
finance nebo prace se data shani pomérné jednoduse. OvSem v pfipadé témat jakymi

v tomto ohledu ma prozatim OECD nedostatky.
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Zajimavou mysSlenkou je ale datova sada SBLI, ktera ma ovSem mezery jak
v aktualnosti dat, tak v tom, ze nékteré staty maji maly pocet respondentti. Napfiklad
Sudan jich ma Sest, Palau ¢tyfi a nékteré staty jeSté min. OvSem tento nedostatek je
pomeérné tézké reSit skrz zivotni tiroven a ekonomicky stav nékterych zemi. V kazdém
pfipadé ma tato datova sada budoucnost a v pfipadé urcCitych zmén, zlepSeni
metodologie a s lepSi propagaci, by mohla byt pomérné cennym nastrojem pro politické
rozhodovani.

4.1.3 Evropsky statisticky afad (EUROSTAT)

Eurostat je statistickym uradem pro Evropskou Unii se sidlem v Lucemburku.
Byl zalozen v roce 1953 pro ucely Evropského Spolecenstvi pro uhli a ocel (European
Coal and Steel Community) a se svou ¢innosti pokracuje dodnes. Primarnim cilem je
poskytovat Evropské unii statisticka data, o ktera by se pfi svych verdiktech mohla
opfit. Na jejich zakladé by se mohla rozhodovat a své rozhodnuti jimi odtvodnovat.
Zaroven pomaha svymi statistickymi daty posoudit stav jednotlivych ¢lenskych stati a
jejich spole¢nosti.

Data Eurostatu jsou vefejné dostupna a stejné tak jejich pravidelné publikace ke
zjisténym statistikam. Zminme napfiklad publikace Quality of life: Facts and views, jejiz
posledni vydani je z roku 2015. Eurostat data nesbira na zakladé standardu a predem
urcenych pozadavkd. O tuto praci staraji autority jednotlivych statu, které pak data do
Eurostatu posilaji. Ulohou Eurostatu je konsolidovat data a zajistit jejich mezinarodni
srovnatelnost.

Zpusob ziskavani dat a jejich koncept

Datova sada Eurostatu spojena s wellbeing nese nazev Personal well-being
indicators. Pro tuto datovou sadu na zakladé minimalniho pokryti a pfesnosti
zavedenou EU-SILC (European Union - Statistics on Income and Living Conditions)
provadi kazdy stat své Setfeni sam. Systém sbirani neni jednotny, spolecné jsou
zpusoby Setfeni tzn. dotaznikovy (osobné papirovou formou, telefonicky nebo pocitacem
s telefonickou asistenci) a podminky EU-SILC.

Naptiklad v Ceské republice je jednotka pro vybérovy systém respondenti byt,
ve kterém jsou pak vybrani do dotaznikového Setfeni vSichni obyvatelé starSi 16 let.
Vybér bytu je dvoustupnovy. Prvni stupen je vybér sc¢itaciho obvodu, nejmensi existujici
uzemni jednotka. Ve druhém stupni se z kazdého vybraného scitaciho obvodu nahodné
vybere 10 byta. Do vybéru jsou zahruty vSechny kraje kvali zachovani prostorového
pokryti. Napfiklad za rok 2017 bylo pro dotaznikové Setfeni (jiné nez Personal well-being
indicators) v CR vybrano 8 700 doméacnosti.

Data z datové sady se vSechny vztahuji k roku 2013. Z téchto dat také vychazi
publikace Quality of life: Facts and views z roku 2015. Data jsou shromazdovana za celé
staty EU + Turecko, Srbsko, Svycarsko, Norsko a Island. Datova sada obsahuje jedno
téma vztazené k véku, pohlavi a dosazenému vzdélani a ¢tyfi témata vztazena bud
k véku, pohlavi a turovni vzdé€lani, nebo k pfijmtim, typu domacnosti a stupni
urbanizace. Datova sada tedy obsahuje devét tabulek s daty spojenymi s wellbeing.
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Témata:

¢ 1. Pramérné hodnoceni spokojenosti
o Jedna se o subjektivni hodnoceni na stupnici 1 (nespokojenost) — 10
(maximalni spokojenost) s faktory: finanéni situace, bydleni, prace,
dojizdéni, vyuziti casu, zivot jako celek, rekreace a zelené zony, zivotni
prostfedi, osobni vztahy a smysl zivota.
e 2. Prumérné hodnoceni duvéfivosti
o Subjektivni hodnoceni toho, jak moc obyvatelé duvéiuji: politikim,
policii, ostatnim obcantim a legalnosti systému.
3. Procento lidi, ktefi na otazku spokojenosti odpovédéli bud’ vysoka,
stfedni nebo nizka spokojenost
o Faktory jsou stejné jako u prvniho tématu.
e 4. Procento osob, které potvrdilo, Ze se v pfipadé nouze maji na koho
obratit
5. Frekvence Stésti (Being happy) v poslednich ¢tyfech tydnech
o Mozné odpovédi byly: porad, vétSinu ¢asu, nékdy, vzacné, viibec.

Data se daji stahnout ve formatech CSV, XLS, HTML, PC-AXIS, SPSS, TSV nebo
PDF. Tabulky jsou jednoduché a pfehledné i v pfipadé, Zze je potfeba v ramci jednoho
tématu vybrat vice tabulek, napfiklad tabulky podle pohlavi. V takovém pfipadé se
tfeba ve formatu XLS sefadi jednotlivé tabulky pod sebe v jednom listu, nebo kazda na
jeden list (podle nastaveni uzivatele).

Vybér dat

Protoze vSechna ziskana data v této datové sadé jsou subjektivni hodnoty a
zaroven Uzce souvisi s wellbeing, vybrana byla data ze vSech tabulek kromé tabulky ¢.
3, ktera je pouze strucnéjsSi a v procentech vyjadfenou verzi prvni tabulky. Data byla
vybrana za vSechny obyvatele star§i 16. let a za obé pohlavi, protoze v datovych sadach,
ktera jsou v této praci porovnavana, by jiny vybér podminek nemél divod k porovnani.

Propojeni s prostorovymi daty

VSechny tabulky obsahuji atributy s anglickym nazvem pro dany stat, tudiz je
jednoduché data propojit s pfipravenou prostorovou vrstvou na zakladé tohoto atributu.
Vyuziti

Vysoké vyuziti dat Eurostatu spociva v jejich subjektivni povaze. Maloktery zdroj
dat spojenych s wellbeing ma tolik komplexné pouzitelnych subjektivnich atributd.
Vyuziti najdou primarné politici a statni atvary. Diky této datové sadé zjisti, jak jejich
obyvatelé vnimaji jednotliva témata, kde ma podle nich stat nedostatky a ve které
oblasti jsou naopak lidé spokojeni. Ve spojeni s objektivnimi daty napfiklad datové sady

BLI z OECD, kde jsou k danym tématu objektivni, statisticky zméfena data, se datova
sada Eurostatu stane velice dobfe pouzitelnym nastrojem pro rozvoj statu.

Zhodnoceni

Datova sada Eurostatu je velice dobfe pouzitelna pro ucely této prace. Strucna a
prehledna metadata urychluji praci s daty a orientace v databazi Eurostatu je intuitivni.

Jak jiz bylo feceno v kapitole Vyuziti, velkou vyhodou je velky pocet
zpracovanych subjektivnich dat. Vyhodou je také pomérné velky pocet respondentt
v kazdém staté. Pri porovnani naptiklad s Gallup, ktery v kazdém staté provede pohovor
s priblizné 2 000 respondenty (zalezi na poctu obyvatel statu), je Eurostat spolehlivéjsi
zdroj (v CR 8 700 domacnosti).
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Dalsi velkou vyhodou je moznost filtrace dat na zakladé pohlavi, véku a dalSich
faktorl1, coz jesté vice roz§ifuje vyuzitelnost dat. Velikou nevyhodou je pouze jednoroc¢ni
vyzkum téchto dat. Chybi tu tudiz ¢asové porovnani, moznost zji§téni vyvoje statl
v subjektivnich nazorech obyvatel.

4.1.4 Eurobarometer

Evropska komise zavedla v roce 1974 nastroj pro analyzy vefejného minéni
s nazvem Eurobarometer. Tato komise pravidelné prozkouméava a analyzuje vefejné
minéni obyvatel zemi EU a kandidatskych zemi. Dal§i ¢innosti, kromé pravidelné se
opakuyjicich pruzkumd, jsou narazové prizkumy na specialni téma. Jednim takovym je
i pruzkum Quality of Life in EU and candidate countries, ve kterém se pracovnici
Eurobarometeru ptaji ob¢anti statd EU na jejich zivotni spokojenost, potfeby a zivotni
cile. (Eurobarometr)

Zpusob ziskavani dat a jejich koncept

Datova sada Quality of life in EU and candidate countries obsahuje 475 atributt
z priblizné 240 otazek. Z kazdé zemé bylo nahodnym zplsobem vybrano 1 000
respondentt pro dotaznikové Setfeni. Data ziskana z databaze Evropské komise nejsou
agregovana, proto je potfeba tyto informace agregovat pro potfeby této prace. Prostorové
pokryti je celkem 31 Evropskych stata, ¢asové pokryti je mezi lety 1991 a 2001.

Vybér dat

Z celé obsahlé datové sady dotaznikového Setfeni byly vybrany pouze otazky Q4_1 -
Q4_10, neboli pfimé otazky na spokojenost s konkrétnim tématem. I pfesto nejsou data
zcela idealni, otazka totiz zni: ,Jak jste v Zivoté spokojeni v souvislosti s dangm
tématem? Budto velmi spokojeni, spokojeni, nespokojeni, velmi nespokojeni.“

Z tohoto dtivodu tato datova sada nebude porovnavana a hodnocena s ostatnimi
daty. DalSimi moznymi vybéry mohly byt otazky Q6_1 - Q6_16, kde respondent
odpovida na to, co podle néj jsou v jeho zivoté tfi faktory, které ho nejvice ovlivauji.

Data jsou sice informac¢né velice vhodna a dobfe vyuzitelna, ovSem pro potieby
této prace je polozeni otazky a format dat nevhodny. Z toho déivodu tyto otazky nebyly
do vybéru zahrnuty.

Propojeni s prostorovymi daty

Staty v datové sadé jsou zastoupeny cisly, nikoliv statnim kédem nebo nazvem
statu. Je pomérné obtizné vyhledat seznam, ktery by odkazoval na propojeni cisel se
staty. Druhym problémem je agregace dat, ktera je potfebna pfed propojenim udélat. Po
prepsani ¢isel na jména stata a agregovani jde ale datova sada pomérné snadno propojit
s prostorovymi daty.
Vyuziti

Datova sada je pomérné stara a neni priliS kompatibilni pro porovnavani
s ostatnimi daty skrz jiny zplsob otazek na téma wellbeing. OvSem pro zjiSténi
wellbeing ze zkoumaného roku je sada dostacujici. Jina datova sada totiZ data takového
stafi nemaji.
Zhodnoceni

Datova sada nema pro Ucely této prace vyuziti. Staré datum vyzkumu a
nekompatibilni data s ostatnimi datovymi sadami znemoznuji jakoukoliv praci
s datovou sadou, a tudiz byla vytrazena z vyzkumu. Celkové vzato by se sada méla
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aktualizovat a pozménit zptisob otazek na obecné zavedeny nepsany standard v oblasti
wellbeing.

4.1.5 European foundation (Eurofound)

Eurofound je Evropska nadace pro zlepSeni zivotnich podminek ve statech Evropské
unie. Jeho ukolem je poskytovat data, znalosti a analyzy které pomtizou ovlivnit
pracovni, socialni a spolecenské podminky. Zalozen byl v roce 1975 s jiz vySe zminénym
cilem. V programu pro obdobi 2017-2020 Eurofound urc¢il 6 strategickych témat
zameérfeni:

e Klicova témata Eurofoundu s jiz nékolikaletym vyzkumem

o pracovni podminky a udrzitelna prace
o prumyslové vztahy
o zmeény na trhu prace
o kvalita zivota a vefejné sluzby
e Témata tykajici se moderni digitalni doby
o digitalni doba: prilezitosti pro praci a vyvoj
o sledovani konvergence v EU
Pro prvni ¢tyfi témata tvofi Eurofound publikace, ziskava a zpracovava data. Pro
tuto praci bude nejditlezitéjsi téma Kvalita zivota a verejné sluzby. (Eurofound, 2017)

Zpusob ziskavani dat a jejich koncept

Cilova skupina pfi vybéru respondentt pro dotaznikové Setfeni k tématu Kvalita
Zivota a verejné sluzby (QOLS) jsou obyvatelé nad 18 let s registrovanym bydliStém
v daném staté. Minimalni pocet respondentti na stat je od 1 000 az 3 000 obcanti
(hodnoceno podle poctu obyvatel statu). Pro zajiSténi celostatniho pokryti je kazdy stat
roz€lenén podle regionti a stupné urbanizace. V kazdé této sekci je pak podle poctu
obyvatel nahodné vybran urcity pocet vzorkil (mést nebo vesnic), ze kterych je pak
nahodné vybrany vzorek domacnosti a nasledné je z kazdé domacnosti vybrana osoba,
ktera ma nejstarsi datum narozeni.

Dotaznikové Setfeni tedy probiha osobné v misté bydlisté respondenta a trva
priblizné 40 minut se 104 otazkami. Dotaznikové Setfeni a vychazeni publikaci probiha
ve Ctyfech kolech. Publikace byly vydané vletech 2003, 2007, 2012 a 2016. Data
k témto publikacim jsou o rok starsi. Stahuji se ke kazdé otazce z dotazniku zvlast ve
formatech .xls nebo .pdf z databaze Eurofound. Jejich prostorové pokryti bylo pro kazdy
rok jiny. Napfiklad v roce 2003 to bylo 28 zemi nebo v roce 2012 34 zemi.

Vybér dat
Data byla vybrana na zakladé otazek z dotazniku, jehoz cast méla né&jaké spojeni
s wellbeing:

e Pro ro¢nik 2016
1. How satisfied are you with your life these days?
Taking all things together, how happy would you say you are?
Satisfaction with education.
Satisfaction with present job.
Satisfaction with present standard of living.
Satisfaction with accomodation.
Satisfaction with family life.
Satisfaction with local area.
Perceived health status as good or very good.
10. Satisfaction with the present state of the economy in country.
11. Satisfaction with the way democracy works in country.

e S Sl ol
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12. Average satisfaction with public services.

e Pro ro¢nik 2012 a nizsi byly vybrany otazky 1-7 a k nim pfifazeny:
o Satisfaction with health.
o Satisfation with social life.
o Satisfaction with economic situation in the country.

Pro roénik 2016 a 2011 byla dostupna vSechna data, ale pro pfedchozi dva
ro¢niky néktera data v databazi chybéla. V ramci roéniku 2003 dokonce vétSina z nich.
Data byla vybrana za vSechny respondenty a oddélené za muze a zeny.

Propojeni s prostorovymi daty

Propojeni datové sady s pfipravenou vrstvou prostorovych dat lze na zakladé
dvoumistného kodu statu ISO 2.
Vyuziti

Jednou z vyhod datovych sad Eurofound je vétsi jistota v prostorovém pokryti
diky prvni fazi vybéru regionti. DalSi vyhodou je subjektivni hodnota vSech dat, diky
¢emuz je jejich vyuzitelnost v kombinaci s objektivnimi daty velmi Siroka.

Primarni vyuziti tato data naleznou v hodnoceni konkrétni oblasti spojené
s lidskym zivotem. Uvedme bydleni, socialni vztahy, sluzby nebo ekonomicka situace ve
state.
Zhodnoceni

Jak jiz bylo feceno, vyhodou dat je vétsi jistota prostorového pokryti, ovSem i
k této informaci se musi pfistupovat opatrné. Data pro Eurofound jsou totiz pro kazdy
stat ziskavany jinou organizaci, a i kdyz jsou podminky pro vyzkum pfedem stanovené,
neni jistota, Ze organizace minimalni pozadavky dodrzuji.

Velkou nevyhodou je nekompletni datova sada zroku 2003 a 2007. Data
z databaze nejdou stahnout, coz mtize byt jen otazkou nefunkénosti webové stranky,
ovSem i k dneSnimu dni jsou data stale nedostupna. I pfesto jsou ale k dispozici
vysledky prvni, pro tuto praci hlavni otazky. I pfes tuto prekazku pak mohou byt data
po zvazeni vSech ostatnich faktori hodnocena jako pomérné dobra a vyuzitelna,
minimalné pro roky 2012 a 2016.

4.1.6 World Happiness report (WHR)

Od roku 2012 je na zakladé spoluprace nékolika spole¢nosti (jednou z nich je i
Gallup) vytvofena publikace a datova sada o tzv. svétovém Stésti. Datové sady jsou ale
tvofeny uz od roku 2005 pro kazdy rok. Uéelem WHR je posilit povédomi o svétovém
stavu wellbeing a poskytnout podptrna data pro co nejvice stat svéta o zivotni Grovni
jejich obyvatel. (The world happiness report)

Zpusob ziskavani dat a jejich koncept

Data jsou ziskavana raznymi zpusoby. Objektivni z riznych zdroju jako WHO,
nebo statni statistické ufrady, subjektivni data jsou vSechna ziskavana dotaznikovym
Setfenim spolec¢nosti Gallup pro kazdy rok.

Datova sada pro kazdy rok zapocitava do vypoctd i piedeSlé dva roky pro
kompenzaci moznych chyb v jednom roce a pro roz§ifeni poctu respondenta. Gallup
vybira respondenty nahodné, podminkami jsou pouze vék, respondent musi byt starsi
16 let, a bydlisté, které musi respondent mit v daném staté.
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Data obsahuji agregované hodnoty za kazdy rok. Pocet statli v dotazniku se
kazdy rok méni. Konkrétné pocet evropskych statti byl v prvnim ro¢niku 15, ale v roce
2017 jich bylo jiz 45. Atributami jsou napfiklad Zivotni spokojenost, mira HDP, socialni
podpora, pravdépodobny vék doziti nebo pozitivni efekt. Cast atributth jako pravé
napftiklad pozitivni efekt je vypoctem z jinych atributti.

Vybér dat
Z atributl1 byly pro ucel této prace vybrany tii body:
e Zivotni spokojenost (Life Ladder)
o Hodnoceni na §kale 1 az 10
e Socialni podpora (Social support)
o Pomeér odpovédi na otazku, jestli ma respondent v okoli nékoho, na koho
se muUze v krizové situaci obratit. O pro NE a 1 pro ANO.
e Dtvéra ve vladu (Confidence in national government)
o Pomeér odpovédi na otazku, jestli respondent dtivéfuje vladé své zemé. O
pro NE a 1 pro ANO

Prvni atribut byl vybran pro vlastnost vyjadrit wellbeing respondenta. Dalsi dva
jsou vice konkretizované atributy a byly vybrany pfedevS§im pro moznost porovnani
s ostatnimi datovymi sadami a pro vyzkumy této prace.

Propojeni s prostorovymi daty

Propojeni s pfipravenou vrstvou prostorovych dat je obtizné€j§i nez u ostatnich
datovych sad. Primarné je potfeba vybrat evropské staty, protoze datova sada zahrnuje
156 stati z celého svéta. V druhém kroku je potfeba vybrat kazdy rok zvlast a spojit
vSechna data za jeden rok z evropskych statl do jedné tabulky. Nasledné uz je
propojeni s prostorovymi daty jednoduché a probiha na zakladé anglického nazvu statu.

Vyuziti
WHR ma jedno z nejvétSich vyuziti ze zkoumanych datovych sad, predevs§im pro

velké prostorové pokryti a kazdoro¢ni vydani novych dat. Proto je velice vhodna pro
¢asové porovnani vyvoje wellbeing v Evropskych zemich.

Zhodnoceni

Datova sada WHR ma mnohé pfednosti. Zminme pomérné velky pocet
respondentt vznikly propojenim tfi po sobé jdoucich ro¢nikli, velké prostorové pokryti a
velké Casové pokryti. Nevyhoda této sady je jeji obtiznéjsi zpracovavani, které zabere vice
¢asu nez u ostatnich datovych sad.
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4.2 Srovnani a vyhodnoceni datovych sad

Datové sady byly srovnavané na zakladé nékolika faktort (jedna se o sady s prostorovou
podrobnosti pro staty):
e Prostorovy faktor
o Pocet statta datové sady, pravdépodobnost rovhomérného rozlozeni dat ve
state.
e Casovy faktor
o Aktualnost dat, pravidelnost a roénik posledniho vyzkumu.
o Pocet respondentti
e Duivéryhodnost dat
o Hodnocena na zakladé zplisobu ziskavani dat, vybéru respondentt a
zpusobu zpracovani dat.
e Atributovy faktor
o Pocet zkoumanych atributl spojenych s wellbeing a jejich vyuzitelnost.
e Narocnost zpracovani
o Casova a pracovni naro¢nost pfi zpracovani datové sady.

Pro kazdy faktor budou vybrané tfi nejlepsi sady, které budou ohodnoceny od 3
pro nejlepsi po 1 bod pro 3. nejlepsi, ostatni sady body nedostanou.

Na zakladé tohoto hodnoceni bude vyhodnocena nejlepsi datova sada pro praci
se subjektivnimi daty pro téma wellbeing.

4.2.1 Prostorovy faktor

Ve velikosti prostorového pokryti, nebo-li v po¢tu statt vyzkumu, ma nejvétsi
hodnotu datova sada SBLI organizace OECD, ovSem v potaz se u tohoto faktoru musi
brat i fakt, ze SBLI vyplauji nahodni navs§tévnici webovych stranek OECD, tudiz
pravdépodobnost rovnomérného prostorového rozlozeni dat ve staté je minimalni.

Tahle pravdépodobnost je ale vysoka u datovych sad Eurofoundu. Pravé skrz
rovnhomérné rozlozenou metodologii vybéru respondentl, nedisponuje ovSem tak
vysokym poctem stata jako napfiklad WHR, jehoz pravdépodobnost rovnomérného
rozlozeni dat vramci Gallup World Poll je pomérné duvéryhodna. Proto v ramci
prostorového faktoru byly datové sady zhodnoceny takto: WHR - 3 body, Eurofound -
2 body, ESS - 1 bod.

4.2.2 Casovy faktor

V okruhu casového pokryti a aktualnosti jednoznac¢né dominuje nad vSemi
datovymi sady WHR, ktery od roku 2005 kazdoro¢né vytvafi data. Druhou velice dobte
pouzitelnou datovou sadu v oblasti ¢asovych srovnani je ESS, ktera nova aktualni data
sbira kazdy druhy rok od roku 2002.

V nejblizsi dobé by méla vyjit datova sada pro rok 2018. DalSimi datovymi
sadami, které maji n€jaké casové pokryti, jsou OECD a Eurofound. OECD produkuje od
roku 2013 data kazdy rok, ovSem aktualnost téchto dat se pevné nevztahuje k roku
vydani. Proto je Eurofound pro ¢asové analyzy lepsi variantou. Nevyhoda Eurofoundu
spociva v dlouhém ¢asovém intervalu mezi jednotlivymi vyzkumy. Casovy faktor byl tedy
ohodnocen nasledovné: WHR - 3 body, ESS - 2 body, Eurofound - 1 bod.

4.2.3 Pocet respondenti

U tohoto faktoru je pomérné jednoduché vybrat nejlepsi datovou sadu. Eurostat
sbira data od minimalné 8 000 lidi v kazdé zemi, coz je oproti ostatnim datovym sadam
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vysoké ¢islo, diky kterému jsou data mnohem vice vérohodné. Druhy nejvétsi minimalni
pocet respondentt prezentuje ve své metodologii WHR, ktery by mél pro kazdou datovou
sadu pocitat s minimalné 3 000 respondenty. OvSem z poslednich 3 let ke zkoumanému
roku.

Stav wellbeing se béhem jednoho roku, vlivem rtznych Cinitelli, mtize rapidné
zménit, coz by vyrazné ovlivnilo vysledek k danému roku. Proto byla pfifazena vétsi
hodnota u tohoto faktoru datové sadé ESS, ktera ma pro kazdy stat minimalni pocet
respondent 1 500. Vysledky hodnoceni jsou tedy: Eurostat — 3 body, ESS - 2 body,
WRH - 1 bod.

4.2.4 Duvéryhodnost dat

Dtivéryhodnost dat je pomérné tézko hodnocenym atributem. Zptsoby ziskavani dat
a vybér respondentil jsou totiz velmi podobné u vSech datovych sad. LiSi se pouze
v malickostech. I pfesto po dukladném prosSetfeni metodologie vSech organizaci se jako
nejspolehlivéjsi jevi ESS.

Primarnim duvodem je dostupnost mikrodat. Tzn. dat, ke kterym se uzivatel
dostane jako k pfimym odpovédim respondentt, nikoliv uz néjak agregovana,
vypocitana nebo upravena data. Druhym déGvodem je nékolikaleta zkuSenost
s vyzkumem a podrobné popsani metodologie bez jakychkoliv nejasnosti.

Dalsim kandidatem pro dominanci v tomto faktoru je WHR a jeho datovy zdroj
Gallup. OvSem zdroje zaméfujici se na evropské staty se v této studii jevi duvérnéji.
Dtivody k tomuto tvrzeni jsou:

o Lepsi prehled o situaci v Evropé

o Vybér data dotazniku, napfiklad po volbach v daném staté nebo
v souvislosti s néjakou statni krizi.
e Moznost jednotného zauceni tymt pro terénni vyzkum

Proto byly 1épe hodnocené datové sady Eurostatu a Eurofound. Vysledné hodnoceni
dtGvéryhodnosti dat: ESS - 3 body, Eurofound - 2 body, Eurostat — 1 bod.

4.2.5 Atributovy faktor

O dobrém zdroji poctu atributli spojenych s wellbeing by se dalo mluvit ve
spojitosti s ESS. Konkrétnost otazek dotazniku ale znemoznuje jejich realné a obecnéjsi
vyuziti v praxi, obzvlasté pak pro ticely této prace.

Nejvice vyuzitelnych wellbeing atributi obsahuje datova sada Eurostatu, ktera
po spojeni vSech dostupnych tabulek obsahuje 12 (v pfipadé pripojeni atributu
tykajicich se dtvéry 16) atributi.

Druhou podobné obsahlou datovou sadou je Eurofound a diky sadé SBLI se ve
spojitosti s timto faktorem da hovorit i o OECD. Vysledky hodnoceni faktoru jsou:
Eurostat — 3 body, Eurofound - 2 body, OECD - 1 bod.
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4.2.6 Naroc¢nost zpracovani

Casové nejnaroénéjsi je prace s datovou sadou Eurofound. Musi se totiZ stahovat
kazda tabulka za kazdou otazku zvlast a nelze vSechny atributy stahnout naraz. Na
druhou stranu nejméné casové naro¢na byla zcela urcité datova sada BLI a SBLI od
organizace OECD, kde se pouze stahla tabulka v .xls formatu a pfipojila k pfipravené
vrstv€é. V neposledni fadé€ je ¢asové nenaroc¢né zpracovani datové sady Eurostatu.
Vysledky posledniho hodnoticiho faktoru jsou: OECD - 3 body, Eurostat - 2 body,
WHR - 1 bod.

4.2.7 Finalni zhodnoceni

Ze srovnani datovych sad tedy vidime vysledek, ze Eurostat je nejlepsi zdroj pro
data spojena s wellbeing v evropskych zemich. I k této informaci je ovSem potfeba
pfistupovat s nadhledem, protoze napiiklad vyuzitelnost této datové sady
k prozkoumani aktualniho stavu wellbeing je nulova skrz neaktualni data.

Pro ucely této bakalarské prace proto bude primarnim zdrojem dat WHR
z duvodu aktualnosti dat. Pro specifické analyzy vSak mohou byt vyuzity i jiné datové
sady, které vysly s vysokym hodnocenim, napfiklad Eurofound nebo ESS.

X ESS OECD Eurostat Eurofound WHR
Prostorovy faktor 0 0 2 3

Casovy faktor

Pocet respondentd

Davéryhodnost dat

Atributovy faktor

O O (W |N N

w o

N W

o NN O
o |O

Narocnost zpracovani

Celkemn: 8 1 o [ s

Tabulka 3 — Hodnoceni datovych sad
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4.2.8 Statistické srovnani podobnosti datovych sad

Pro srovnani byl vybrany atribut, ktery nese primérnou hodnotu odpovédi na
otazku: ,Na stupnici od 1 do 10, kdy 10 je nejlepsi a 1 nejhorsi, jak moc jste spokojeni se
svym zivotem?“ (dale Zivotni spokojenost) Srovnani probiha od dvou sad. OECD, ktera
zastupuje datovy zdroj Gallup World Poll (zdroj dat pro OECD, WHR) a ESS s vlastnim
zdrojem dat.

Srovnani datovych sad OECD a ESS

v roce 2016
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Graf 1 — Srovndni hodnot Zivotni spokojenosti v Evropé datovijch sad OECD a ESS v roce 2016.
Sedd sloupcova ¢ast grafu zobrazuje rozdil mezi hodnotami OECD a ESS. Zdroje dat: OECD, ESS

Data ESS nabyvaji ve vétS§iné pfipadu vétSich hodnot, na coz by mohl mit vliv
zpusob agregace mikrodat. Ze srovnani lze tedy vyvodit zavér, ze datové sady jsou si
podobné. Ov§em jejich kombinace ve vizualizaci nebo analyzach neni vhodna z divodu
prilis velkého rozdilu hodnot, ktery by mohl vyrazné ovlivnit vysledek.
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5 WELLBEING V EVROPE

5.1 Casovy vyvoj wellbeing v Evropé

Pro vizualizaci, analyzy a popis vyvoje wellbeing v Evropé€ byl opét pouzit atribut
Zivotni spokojenost (strana ¢&. 40), tentokrat z datové sady WHR. Pfedmétem této
kapitoly je 45 Evropskych stati v rozmezi mezi lety 2005 a 2018.

ZMENA WELLBEINC OPE
4 " mezi lety a 2018

4

A

Rozdil hodnoty wellbeing

13

1
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Obrazek 12 — Rozdil hodnoty Zivotni spokojenosti mezi roky 2018 a 2005 v Evropé. Zdroje dat: World
Happiness Report, Eurostat

Mapa obsahuje rozdil hodnot Zivotni Girovné mezi rokem 2018 a 2005. Patrny je
narust nejvice v oblasti stfedni a jihovychodni Evropy. Primarné proto, ze v roce 2005
byly hodnoty v téchto oblastech pomérné nizké a mély vétsi prostor pro zlepSeni. Témér
stejné hodnoty vobou letech zaznamenaly staty severni Evropy, Nizozemsko a
Svycarsko. To je dano tim, ze jiz v roce 2005 se staty vyznacovaly velmi vysokymi
hodnotami Zivotni spokojenosti, tudiZ nemeély takovy prostor pro zlepSeni.

Staty, které si naopak vyrazné pohorsily, jsou Recko a Spanélsko, a to z dtivodu
hospodarské krize zroku 2008, ktera oba staty silné zasahla. SniZeni Zzivotni
spokojenosti v Ukrajiné a Beélorusku je zplsobeno negativnim vlivem Ruska na
Ukrajiné, pravdépodobné kviili anexi Krymu.

Graf vyobrazujici vyvoj primérné hodnoty wellbeing v Evropskych regionech
(graf ¢. 2) potvrzuje tvrzeni, které vyplyvaji z pfedchozi mapy. Nejvice se hodnota zlepSila
pravé ve stfedni Evropé a region severni Evropy zustal téméf na stejné hodnoté jako
v roce 2005.
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Graf 2 — Vyvoj prumérné hodnoty zivotni spokojenosti v Evropskych regionech mezi lety 2005 a
2018. Zdroje dat: World Happiness Report

Na grafu vyvoje prumérné hodnoty wellbeing pro celou Evropu lze pozorovat vliv
hospodafské krize z roku 2008, kdy hodnota vyrazné klesla. Hodnoty z let 2005-2007
nejsou priliS objektivni kvili nerovhomérnému zastoupeni stata v Setfeni. Z toho
dtivodu Ize tento graf objektivné posuzovat az od roku 2008. Celkova hodnota wellbeing
se od hospodarské krize opét pomalu zveda a v pfipadé, ze nenastane zadna krize nebo
situace, ktera by negativné ovlivnila zivot v Evropé, tak by tomu mohlo byt stejné i
nadale.
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Graf 3 — Vgvoj prumérné hodnoty zivotni spokojenosti za celou Evropu mezi lety 2005 a 2018.
Zdroje dat: World Happiness Report
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5.1.1 Stfedni Evropa

Do stfedni Evropy se pocita sedm statti: Rakousko, Polsko, Ceska Republika,
Slovenska Republika, Némecko, Svycarsko a Madarsko.

8,00

7,00 ® ¢ o=

650 o < ."_/\///

6,00 . M
°

5,50
5,00
4,50
4,00

3,50
2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018

=@=—PRakousko ==@= Cesko Némecko Madarsko ==@==Polsko ==@==S|ovensko ==@==Svycarsko

Graf 4 — Vyvoj hodnoty zivotni spokojenosti ve stdtech stredni Evropy mezi lety 2005 a 2018. Zdroje
dat: World Happiness Report

Ze spojnicového grafu vyplyva, ze celkova hodnota wellbeing se ve stfedni Evropé
zvysila. Nejmensi zménou proslo Svycarsko, u kterého je hodnota v roce 2018 jen o 0,04
bodu vyssi nez v roce 2006. Tento fakt je pravdépodobné zplsoben relativné stalou a
prosperujici ekonomikou statu s nejvyS§i prumérnou c¢istou mzdou na svété (BBC
News, 2018).

Druhym moznym dtivodem by mohlo byt krasné Zivotni prostfedi Svycarska, ve
kterém byla zjiSténa nejvy$§i hodnota wellbeing ve stfedni Evropé. Naopak velmi
vyznamny rust wellbeing zaznamenaly staty Madarsko a Slovensko. Oba staty mély
pfed a béhem krize v letech 2008-2009 velice nizkou tiroven wellbeing ve state.

Madarsko kvili své slabé ekonomice, kterou krize zasahla pravdépodobné nejvic
ve stfedni Evropé, a Slovensko kvuli velkym rozdilim v Zivotni Girovni mezi vychodem a
zapadem. Madarska ekonomika vSak po roce 2012 zacala vyrazné rist vlivem
priznivého vyvoje sluzeb a zemédélstvi. To zptisobilo vyrazny pokles kriminality ve staté,
ktery by mohl byt jednim z dtivodt ristu hodnoty wellbeing (BBC News, 2018). Stejné
tak Slovenska republika, jejiz ekonomika hned po konci hospodarské krize skokové
vzrostla a od té doby si udrzuje relativné staly priibéh stejné jako hodnota wellbeing.

Celkové vzato v roce 2018 odpovidali lidé ve stfedni Evropé pozitivné o otazkach
tykajicich se wellbeing. I pfesto Polsko, Slovensko a Madarsko tésné dosahuji
evropského praméru, kterého dosahly az v poslednich letech.
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5.1.2 Vychodni Evropa

Staty vychodni Evropy jsou: Bélorusko, Estonsko, Litva, LotyS§sko, Moldavsko,
Rusko a Ukrajina.
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Graf 5 — Vyvoj hodnoty zivotni spokojenosti ve stdatech vychodni Evropy mezi lety 2005 a 2018.
Zdroje dat: World Happiness Report

VSechny staty zastupujici vychodni region Evropy jsou tzv. postkomunistické,
protoze jsou silné ovlivnény chovanim ruské vlady. Nejvice se vSak rusky vliv projevil ve
staté Ukrajina. Jeji obyvatelstvo nikdy neprokazovalo pfili§ velkou hodnotu wellbeing.
Coz bylo zdlivodnéno S§patnou ekonomikou statu, Spatnymi zivotnimi podminkami a
strachem z velkého sousedniho statu.

Vyvrcholeni v§ech problému v§ak nastalo, kdyz vlada pozastavila feSeni o vstupu
Ukrajiny do EU v roce 2013. Zacaly tahlé demonstrace a nespokojenost obyvatel silila a
vyvrcholila svrzenim prezidenta, vytvofenim prozatimni vlady, zruSeni, proruské
politické orientace a anexe Krymu Ruskem (BBC News, 2018). To vSe se promitlo ve
vyvoji wellbeing na Ukrajiné. Od roku 2016 se vSak situace zacala opét zlepSovat a
hodnota wellbeing stoupla za 2 roky o 0,63 bodu.

Nejvyssiho hodnoceni dosahly pobaltské staty Estonsko, LotySsko a Litva. To je
pravdépodobné zplsobeno vzrustajici hospodafskou spolupraci se severskymi staty,
které jsou na ekonomické Spicce ve svété (BBC News, 2018). Hlavné v LotySsku tomu
tak ale dfive nebylo. Jeho ekonomiku totiz velice silné zasahla hospodatrska krize
v letech 2008-2009, ktera vyrazné ovlivnila Zivotni podminky a wellbeing obyvatel.
Celkova nespokojenost v pobaltskych statech a v Rusku by ovSem mohla byt z malé
casti zpusobena klimatem oblasti, které podle psychologli podnécuje vétsi sklony
k depresim a nespokojenosti.

Vychodni Evropa spole¢né s jihovychodni dosahla nejhorsiho hodnoceni z celé
Evropy. Jak jiz bylo zminéno, primarnim divodem bude pravdépodobné komunisticka
historie stat(i a vyrazné ovlivnéni a strach z Ruska. I pfesto, ze se kromé Ukrajiny a
Béloruska ve vSech statech hodnota wellbeing zvysila, stale nedosahuje ani primérné
spokojenosti Evropy. Jediny stat, ktery o 0,08 bodu pfedbéhl evropsky prameér je Litva.
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5.1.3 Jihovychodni Evropa

Mezi staty jihovychodni Evropy se fadi: Albanie, Bosna a Hercegovina,
Bulharsko, Chorvatsko, Makedonie, Cerna hora, Rumunsko, Srbsko a Slovinsko.
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Graf 6 — Vgvoj hodnoty Zivotni spokojenosti ve stdtech jihovjchodni Evropy mezi lety 2005 a 2018.
Zdroje dat: World Happiness Report

Region zbyvajicich postkomunistickych stati opét ukazuje, jak silné tento rezim
ovlivnil zivot tamnich obyvatel. Z této oblasti jsou hufe dostupna data. Napriklad
pomérné dulezity rok 2008 kdy zapocala hospodaiska krize je pro tuto oblast zcela
vynechany.

OvSem pro porovnani hodnot zroku 2007 a 2009 zustaly hodnoty velmi
podobné. Staty, které tato krize v oblasti wellbeing vice zasahla, jsou Chorvatsko,
Srbsko a Cerna hora.

Chorvatsko svoji hodnotu kolem roku vstupu do EU (2013) zvysilo, ovSem hned
v roce 2014 kleslo a k roku 2018 je dokonce niz§i neZz prvni naméfena hodnota v roce
2007 o témér 0,3 bodu.

Naproti tomu Srbsko a Cerna hora méli v roce 2018 vy§§i hodnoty nez v roce
2007. Srbsko o mnoho vétsi, o celych 1,2 bodti, a Cerna hora o téméf ptil bodu. Dal§im
statem, ve kterém se vyrazné zvySila hodnota wellbeing je Bulharsko a to o celych 1,26
bodu. Dale Rumunsko o 1,1 bodu a Makedoine o 0,75 bodu. Albanii se sice také zvysila
hodnota wellbeing oproti roku 2007 a to o 0,37 bodu, ovSem oproti maximalni hodnoté,
ktera byla zjiSténa v roce 2011 klesla o 0,87 bodu.

Situace jihovychodni Evropy je tedy podobna jako situace ve vychodni Evropé.
Wellbeing se v jednotlivych statech priliS nezvySuje, nékde naopak dokonce klesa.
Vyjimkou jsou staty Bulharsko, Srbsko, které ovSem v prvnim naméfeném roce meéli
velmi nizké hodnoty, proto bylo velice dulezité, aby se dostaly alesponn na prumérnou
hodnotu jihovychodni Evropy. Problémem statl v jihovychodnim regionu je neprili§
dobra ekonomicka situace, ktera by mohla byt zapfi¢inéna Spatnou vladou a korupci.
V poslednich letech se staty jako Bulharsko a Rumunsko ekonomicky zlepSily skrze
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velky nartst cestovniho ruchu (BBC News, 2018). Ale tieba Chorvatsko, u kterého
ekonomové EU pfedpokladali, ze by také mohlo vice profitovat z cestovniho ruchu, se
v oblasti wellbeing nijak nezlepSilo.

5.1.4 Jizni Evropa

Do regionu jizni Evropy se fadi staty: Recko, Italie, Malta, Portugalsko,
Spanélsko.
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Graf 7 — Vyvoj hodnoty zivotni spokojenosti ve stdtech jizni Evropy mezi lety 2005 a 2018. Zdroje
dat: World Happiness Report

Zivoty obcanti regionu jizni Evropy vyrazné zasahla hospodafska krize mezi lety
2008-2009. Kromé Portugalska se uroven wellbeing jeSté stale nevyrovnala hodnoté
pred krizi. Portugalsko jako jediné navy$ilo oproti roku 2007. Malta sice také navysila
oproti prvnimu méfenému roku 2009, ovSem lze predpokladat, ze uz tento rok byla
hodnota razantné nizsi nez pfed krizi, proto toto srovnani neni zcela objektivni.

Nejvyznamnéjsi zmény se daji pozorovat u Reckého statu, ktery hospodafska
krize zasdhla mozna nejvic z celé Evropy. Recko se pfed krizi mohlo pySnit pomérné
vysokou hodnotou wellbeing. V roce 2007 dokonce o malo vyssi nez v [talii. S pfichodem
krize vSak Recka ,rozhazovacéna“ povaha vlady narazila na velky nepomér pfijmi a
vydaji statu. Pro feSeni této situace vlada snizila dlichody, mzdy statnich zaméstnancu
a podpory podnikateli, zvySila dané a osekala statni vydaje. To vedlo k poboufeni
obyvatel, tahlym nékolikaletym stavkam a jesté vétsiho zhorseni situace v Recku (BBC
News, 2018).

V roce 2015 byla oficialné vyhlaSena statni krize za ukoncenou, ovSem podle
statistiki1 EU je cesta k lepSimu zivotu v Recku béh na dlouhou trat (BBC News, 2018).

Celkovée vzato byla tedy hodnota wellbeing v jizni ¢asti Evropy lepSi pfed krizi nez
po ni. Pomémé velky pokles zaznamenaly i ostatni staty, ovSem v prubéhu let se

wellbeing zacal zvySovat a da se predpokladat, Ze by tomu mohlo byt i nadale, jak tomu
bylo u vSech stati mezi lety 2017 a 2018.
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5.1.5 Zapadni Evropa

Zemémi regionu zapadni Evropa jsou: Belgie, Francie, Irsko, Lucembursko,
Nizozemsko, Velka Britanie
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Graf 8 — Vyvoj hodnoty zZivotni spokojenosti ve stdatech zapadni Evropy mezi lety 2005 a 2018.
Zdroje dat: World Happiness Report

V ramci zapadni Evropy se zmény nejméné projevily v Belgii a Nizozemsku. Je
ovSem obecné znamo ze silna hospodarska, ekonomicka a vladni sila téchto stat je
velka. I presto, ze data z roku 2008 nejsou pro tyto zemé dostupna, tak z porovnani let
2007 a 2009 lze usuzovat, ze hospodafska krize tyto staty az tak silné nezasahla.

Oproti tomu ve Francii a Irsku se hodnoty propadly vyrazné. Ve Francii o 0,73 a
v Irsku o 0,52 bodu. Hodnoty ve Francii sice uz v roce 2010 opét stouply, ovSem hned
vzapéti se opét zacaly snizovat az do roku 2015. Od té doby se sice wellbeing mistnich
obcanti mirné zvedal, v souvislosti se soucasnym stavem statu (demonstrace hnuti
,Zlutych vest“, pozar Noter Damu...) se vS8ak do budoucna da ocekavat pokles (BBC
News, 2018).

Dohromady si zapadni staty ve vyvoji wellbeing nevedou pfiliS dobfe. Belgie,
Francie a Irsko zaznamenaly pokles, Nizozemsko zaujima stejnou hodnotu jako v roce
2005 a Velka Britanie a Lucembursko se zlepSily pouze minimalné k pocatecnimu roku
meéfeni. V poméru s Ostatnimi regiony se vSak stale fadi mezi nejlepSi staty v oblasti
wellbeing, i nejmin spokojena Francie ma o 0,63 vy$§i hodnotu, nez je evropsky prameér.
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5.1.6 Severni Evropa

Staty regionu severni Evropa zastupuji: Dansko, Finsko, Island, Norsko a
Svédsko.
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Graf 9 — Vyvoj hodnoty zivotni spokojenosti ve stdatech severni Evropy mezi lety 2005 a 2018. Zdroje
dat: World Happiness Report

Pro staty jako Norsko a Island je vramci této datové sady pomérné velky
nedostatek dat. Témért polovina tidaji chybi, proto je méné objektivni posouzeni daného
vyvoje wellbeing.

Z celkového hlediska si Norsko polepS$ilo oproti poc¢atecnimu roku méfeni 2006
jen minimalné. OvSem na Islandu se hodnota zvysila o 0,59 bodu, ¢imz se dostala na
prostfedni pricku mezi staty severniho regionu. V Dansku se naopak hodnota vyraznéji
snizila, o celych 0,37 bodl. OvSem od roku 2014, kdy byla na svém minimu, opét
pomalu nartsta.

Po hospodafské krizi znacné klesla hodnota wellbeing u Finska i Svédska,
pficemz Finsko se od roku 2014 opét navratilo, ba dokonce predbéhlo prvni hodnotu
z roku 2006 o 0,2 bodu. Svédsko na tom ale o tolik htf neni. Podle grafu je hodnota
wellbeing srovnatelna mezi roky 2005 a 2018.

Celkoveé vzato se v severském regionu hodnota wellbeing moc nehybe, nejveétsi
zmeény se nepohybuji vic nez o 0,6 bodu, a i v letech tohoto minima se jedna o vyrazné
vysoké hodnoty oproti zbytku Evropy.

Dansko dokonce v roce 2005 dosahlo Evropského maxima 8,02 bodu. Tedy i
pres severské klima, které podnécuje depresivni nalady, jsou ob¢ané v severnim regionu
pravdépodobné nejstastnéjsi Evropané, coz je také dtivodem toho, Zze podle dat World
Bank v poslednich letech pfibyva migranttt sméfujicich pravé do tohoto regionu.
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5.1.7 Hrani¢ni izemi Evropy

Do analyzy vyvoje hrani¢niho tzemi Evropy se fadi staty, které jsou bud
spornym Uzemim, nebo maji Gzemi statu rozdeélené na evropskou a asijskou cast:
Arménie, Azerbajdzan, Kypr, Gruzie, Kazachstan, Turecko.
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Graf 10 — Vyvoj hodnoty Zivotni spokojenosti ve stdtech hraniéniho tizemi Evropy mezi lety 2005 a
2018. Zdroje dat: World Happiness Report

Na hrani¢nich oblastech mezi Evropou a Asii se Hospodarska krize z let 2008-
2009 neprojevila tak vyrazné jak ve velké casti Evropskych stattl. Nejvyznamnéjsi
zmény ve vyvoji wellbeing se daji pozorovat v ostrovnim staté Kypr.

Mezi lety 2012-2015 se Kypr dostal do ekonomické krize, dokonce zadal EU o
znacnou finanéni pomoc pro zabranéni statniho bankrotu (BBC News, 2018). Snad
diky této pomoci se vSak podle hodnot wellbeing situace na Kypru opét zlepSuje. Pres
veskeré problémy je na tom totiz z hrani¢niho tizemi Evropy Kypr nejlépe.

Velmi nizké hodnoty byly zjiStény v Gruzii, Arménii, ktera ovSem mezi lety 2017
a 2018 zaznamenala vyznamny skok o témeér 0,8 bodu. Témeér na stejné hodnoté se
vroce 2018 nachazely i staty Turecko a Azerbajdzan, ktery v letech 2010-2013
zaznamenal znacny rust wellbeing, coz mozna zplisobilo vétsi zaméfeni a statni podpora
pro sluzby, zemédélstvi a jiny nez ropni primysl (BBC News, 2018).

Celkova situace v téchto oblastech je slozitd. Naprfiklad v Turecku a
Azerbajdzanu jsou ¢éasté valeéné konflikty. Na Kypru se dodnes fesi sjednoceni ostrova
a v Gruzii, Azerbajdzanu a Arménii jsou lidé silné ovlivnéni konfliktem na nahornim
Karabachu, ktery se od roku 2013 zacal opét velmi zintenziviiovat, a v roce 2016 doslo
k eskalaci konfliktu (BBC News, 2018). Tento konflikt se i pfes polohu mimo statni
tzemi podepsal na zivotni spokojenosti mistnich obyvatel. Z t€chto divodt mistni staty
kromé Kypru nedosahuji ani evropského priméru.
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5.2 Aktualni wellbeing v Evropé

Uz z grafu porovnani vyvoje Evropskych regionti (graf ¢. 2) bylo patrné, ze staty
severni, zapadni a stfedni Evropy jsou na tom s wellbeing nejlépe. Méné spokojené
obyvatelstvo obyva staty jizni Evropy a nejhtife jsou na tom regiony vychodni a
jihovychodni Evropy. Pro leps$i prostorovou predstavu jevu slouzi mapa z obrazku ¢. 13.

WELLBEING V EVROPE

Hodnota zivotni spokojenosti

— 8

7

Nehodnoceno

1000 km - I K ’

Obrdazek 13 — Prostorové hodoceni Wellbeing v Evropé v roce 2018. Data pro Polsko, Madarsko, Gruzii, F isko a Island
Jjsou z duvodu nedostupnosti pro rok 2018 aktudlni k roku 2017. Zdroje dat: World Happiness Report, Eurostat.

Wellbeing v jednotlivych zemich vSak ovliviuji rbzné faktory. Naptiklad
ekonomicky stav zemé, Zzivotni prostfedi nebo pracovni prfilezitosti. Pro porovnani
hodnoty Zivotni spokojenosti s jinymi faktory byl vybran korela¢ni koeficient, ktery byl
vypocitan pro kazdou zemi v obdobi mezi roky 2007-2017.

Korelaé¢ni koeficient byl zkouman pro tyto ukazatele:

e HDP na osobu (HDP)

o Ukazatel ekonomické tirovné statu sice nevyjadiuje zcela objektivné
zivotni tirovenl, nicméné by jeho vliv mohl potencionalné ovlivnit zivotni
spokojenost v zemi.

e Pocet nezaméstnanych obyvatel z celkového poctu praceschopnych

obyvatel (nezaméstnanost)
o Prace je podstatnou soucasti ¢lovéka, ktera v mnoha ohledech vyrazné

ovliviiyje zZivotni spokojenost. Pro tento vliv byl vybran ukazatel
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nezameéstnanosti pfedstavujici schopnost statu zafridit svému
obyvatelstvu pracovni pfilezitosti.
e Pocet sebevrazednych amrti na 100 000 obyvatel (sebevrazdy)
o Sebevrazdy byly vybrané jako ukazatel psychického stavu obyvatelstva.
Zivotni spokojenost by s timto ukazatelem méla zaporné korelovat, tzn.
¢im vySS§i zivotni spokojenost, tim méné sebevrazd a obracené.

stat HDP ﬂ nezamestnanost ﬂ sebevrazdy |
|Bulharsko -0.02 -0,65 0,24
Cerna Hor: 0,30 -0,29 0,74
Ceska Reg -0.02 -0.65 -0.24
Dansko 0,50 0,57 0,14
Estonsko 0,74 -0,55 0,69
Fingko 0,11 0,25 0,64
Francie 0,57 0,73 0,39
Gruzie 0,85 0,13 0,13

Obrazek 14 — Vystirizek z tabulky vypoctu korelacniho koeficientu ukazateltl
s zivotni spokojenosti. Zdroje dat: WHR, World Bank, Kaggle

Pro hodnoceni korelace bylo pouzito nasledujicich intervalti:
Zaporna korelace: [-1, -0.7)

Zadna korelace: [-0.7, 0.7]

Kladna korelace: (0.7, 1]

Mapa na obrazku ¢. 15 demonstruje vliv ukazatell na Zzivotni spokojenost
v jednotlivych statech. VSechny tfi ukazatelé vyrazné koreluji u jediného statu - Recka,
které bylo velmi negativné ovlivnéno hospodarskou krizi.

Se zménami HDP se ménila i zivotni spokojenost a opozi¢né i nezaméstnanost a
pocet sebevrazd v zemi. HDP s Zivotni spokojenosti koreluje také ve statech Estonsko,
Litva, Gruzie, Italie a Makedonie. Zivotni spokojenost v Evropé je nejvice ovlivnéna
nezaméstnanosti, celkem v 15 statech. Kromé Malty ma dopad na vSechny staty regionu
jizni Evropy, které se vyznacuji pomérné vysokou nezaméstnanosti oproti zbytku
Evropskych statli, primarné tedy v Recku.

U ukazatele sebevrazd je pomérné zvlastni kladna korelace u Ukrajiny, Némecka a
Cerné hory. Kladna korelace vtomto pfipadé znamena, Ze se zvySujici se Zivotni
spokojenosti se zvySuje i pocet sebevrazd.
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Obrdzek 15 — mapa zobrazeni korelace ukazatele Zivotni spokojenosti s ostatnimi ukazateli pomoci
metody typizace. Zdroje dat: WHR, Eurostat, World Bank, Kaggle
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5.3 Interaktivni webova aplikace

Pro ucely online vizualizace dat o wellbeing byla v jazyce JavaScript vytvofena
interaktivni prostorova aplikace umisténa na web bakalafské prace. Aplikace byla
vytvofena pod knihovnou Leaflet 1.4.0 s daty z WHR ve formatu Json.

Aplikace umoznuje prostorové prohlizeni dat Zivotni spokojenosti v Evropskych
statech, nabizi moznosti: vybirat si rok zobrazeni (mezi lety 2005 az 2018), zobrazit si ke
kazdému statu konkrétni informace jako nazev statu, tfimistny ISO3 kod statu,
aktualni hodnotu Zzivotni spokojenosti, zménu hodnoty Zivotni spokojenosti mezi roky
2005 a 2018 a jako posledni informace je vyobrazen graf vyvoje hodnoty Zzivotni
spokojenosti pro dany stat.

Popis k funkénosti a pouzivani aplikace je uveden na webu bakalarské prace.

2015

Francie

Kod 1ISO3: FRA
Aktuaini hodnota Zivotni spokojenosti: 6.66
Zména hodnoty Zivotni spokojenosti: -0.42

yvoje Zivoini spokojenosti

2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018

Obrdzek 16 — vystrizek z webové aplikace
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6 VYSLEDKY

Hlavnim cilem bakalafské prace bylo analyzovat a popsat vnimani subjektivni
spokojenosti evropskych obyvatel. K tomuto cili vSak vedl stanoveny postup, ktery
obsahoval nékolik dil¢ich cil.

Prvnim dilé¢im cilem bylo sepsani reSerSe a popsani problematiky wellbeing. DalSim
dil¢im cilem byla nezbytna orientace v dostupnych datovych sadach. Z toho dtavody byl
vytvofen popis a hodnoceni Sesti vybranych datovych sad, ze kterych byla nasledné
vybrana jedna, jejiz data byla pouzitda pro popis a analyzu subjektivni Zzivotni
spokojenosti obyvatel v Evropé.

Dalsim dilé¢im cilem bylo za vyuziti vybrané datové sady popsat vyvoj a aktualni
situaci wellbeing. S vyvojem spojit historické udalosti, které mohli byt divodem zmény
wellbeing a u aktualni situace zhodnotit korelaci s jinymi ukazateli.

Posledni diléim cilem byla tvorba webové aplikace pro prostorové prohlizeni
ziskanych dat.

6.1 Vysledky hodnoceni datovych sad

Srovnani a vyhodnoceni datovych sad (kapitola 4.2) byla posledni fazi kapitoly
Datové zdroje, na zakladé které byla vybrana data pro popis zivotni spokojenosti
v Evropé.

Pro zhodnoceni bylo stanoveno Sest faktorti. Prostorovy faktor zalozeny na poctu
zemi a pravdépodobnosti rozlozeni dat, ¢asovy faktor prezentujici aktualnost dat a
dostupnost pfedchozich Setfeni (pokud néjaké byly), pocet respondentti, davéryhodnost
dat, ktera plynula ze zplsobu ziskavani dat, vybéru respondentl a zptsobu zpracovani
dat.

Atributovy faktor hodnoti pocet atributti datové sady, které jsou vyuzitelné
v oblasti zkoumani zivotni spokojenosti, a posledni faktor naro¢nost zpracovani, u
néhoz byla hodnocena c¢asova a pracovni naro¢nost zpracovani datové sady do
prehlednych tabulek a propojeni s prostorovymi daty.

Po vyhodnoceni vSech Sesti faktora vySla nejlépe datova sada Eurostat, ktera
primarné dominovala velkym poctem respondentti. Tato sada vSak pro hodnoceni vyvoje
nebo aktualni zivotni spokojenosti nemohla byt pouzita. Obsahuje totiz data pouze za
rok 2013. Z tohoto divodu byla pro dalsi postup bakalarské prace vybrana datova sada
WHR, ktera obsahuje data za roky 2005-2018 s primérné 1000 respondenty za stat
kazdy rok.

6.2 Vysledky hodnoceni zivotni spokojenosti

V prvni ¢asti kapitoly wellbeing v Evropé (kapitola 5) byl hodnocen vyvoj Zivotni
spokojenosti v evropskych statech. Z mapy prezentujici rozdil hodnot Zivotni Grovné
mezi roky 2018 a 2005 (obrazek ¢. 12) je patrné, ze celkova Giroven se na Evropském
kontinentu zvysila. Primarné tomu tak vidime ve stfedni a jihovychodni Evropé, kde
byla situace v prvnich letech 21. stoleti méné pfizniva nez napfiklad v severni casti
Evropy, ktera ve vyvoji Zivotni spokojenosti nezaznamenala zadné vyrazné zlepSeni ani
zhorSeni.

Pfi srovnani jednotlivych regiont (graf ¢. 2) je patrné, ze hospodafska krize
z roku 2008 se projevila témér ve vSech regionech, kromé hraniénich statfi, které krizi
nebyly tak vyrazné zasazeny. Ani v severni Evropé se krize neprojevila tak vyrazné jako
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v ostatnich castech Evropy. Tam napfiklad hodnota Zzivotni spokojenosti ve stfedni
Evropé klesla mezi lety 2008 a 2009 o 0,7 bodu.

Z podrobnéjsiho popisu vyvoje stata kazdého regionu vyplynulo, Ze nejvyraznéjsi
zmény probéhly ve statech Ukrajina a Recko.

Ukrajina byla silné ovlivhéna anexi Krymu zroku 2014, zgrafu Zzivotni
spokojenosti lze ale pozorovat, ze situace se ve staté zhorSovala uz od roku 2012.
Situace v Recku byla zptsobena neschopnosti fecké ekonomiky vyrovnat se
s hospodatfskou krizi, po které se az do roku 2014 zivotni spokojenost jen horSovala.
Celkové za toto obdobi klesla jeji hodnota o 1,2 bodu.

Ve druhé casti této kapitoly byla hodnocena aktualni situace zivotni spokojenosti
v Evropé a mozné faktory, kterymi by mohla byt ovlivnéna. Z mapy aktualnich hodnot
zivotni spokojenosti v Evropé (obrazek ¢. 13) je patrné, ze lidé jsou nejvice spokojeni
v oblasti severni, zapadni a stfedni Evropy.

Nejmensi hodnoty zivotni spokojenosti byly zjiStény v oblastech jihovychodni a
vychodni Evropy a ve hraniénich statech. U hraniénich statd je tato hodnota silné
ovlivnéna mezistatnimi konflikty. Napfiklad nékolikalety stfed zajmu v nahorni ploSiné
Karabach (strana ¢. 49).

Situace v jihovychodnich a vychodnich statech je ovlivhéna bud S$patnou statni
ekonomikou, ktera je silné nachylna na hospodarské krize, jako jsme mohli vidét
napfiklad u Recka nebo i Chorvatska, nebo pfetrvavajicim Ruskym vlivem z dob, kdy
tyto staty jesté patfily pod komunisticky rezim. Stejné tak by mohl situaci ovliviiovat i
velky pocet Ruského obyvatelstva v pobaltskych statech.

Pfi srovnani vyvoje zivotni spokojenosti s ukazateli HDP, nezaméstnanosti a se
sebevrazdami vyplynulo, ze u vice nez poloviny statl nevykazuje ukazatel Zzivotni
spokojenosti spojitost s jinym ze zkoumanych ukazateli. Tohle srovnani pfedstavuje
typizacni mapa (obrazek ¢. 16), na niz je vliv jednotlivych ukazatel(i vizualizovany.

Nejcastéji vyvoj zivotni spokojenosti koreloval s nezaméstnanosti, coz demonstruje
dtilezitost pracovnich pfilezitosti v zivoté obyvatel. V grafu korelace HDP a Zzivotni
spokojenosti (graf ¢. 11) je vidét vyrazna korelace (hodnota korelace je 0,82), z ¢ehoz lze
vyvodit tvrzeni, ze mezistatni poméry zivotni spokojenosti jsou podobné, jako mezistatni
poméry HDP. Je podstatné rozliSovat vliv na vyvoj zivotni spokojenosti, ve kterém se
nejvice projevila nezaméstnanost a podobnost mezistatnich pomérta v jednom roce, ve
kterém hraje velmi vyznamnou roli HDP, s mnohem niz§i korelaci (-0,52) neZz ma
nezameéstnanost.

Po shmuti vSech vysledki by se situace zivotni spokojenosti v Evropé dala
povazovat za pozitivni. Ve vét§iné stata jeji hodnota roste, pfipadné neklesa. I ve statech
jako Ukrajina nebo Recko hodnota pomalu stoupa a je mozné pfedpokladat, ze
v pripadé, ze nenastane dalSi hospodafska krize nebo valecny konflikt se zivotni
spokojenost obyvatelstva v Evropé bude dale zvySovat.
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Graf 11 - Korelace hodnoty zivotni spokojenosti a HDP. Zdroje dat: World Happiness Report, World Bank
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Graf 12 — Korelace hodnoty zivotni spokojenosti a nezaméstnanosti. Zdroje dat: World Happiness Report, World
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7 DISKUZE

Samotna reSerSe pfedstavuje pouze vybér historickych vyzkumt, definic a osob
zabyvajicich se danou problematikou. Ta je totiz velmi obsahla a rtiznorodé pojata,
takze zpracovani vSech nazorti, vyzkumu a definic by vystacilo na jednu velmi obsahlou
disertaéni praci. Historicky totiz diskuze na téma zivotni spokojenosti sahaji az do
antickych dob, viz. Historie wellbeing. ReSerSe by vSak meéla stacit k vytvofeni povédomi
o feSené problematice a pochopeni okolnosti a nedostatktn konkrétnich vyzkumu.

Primarnimi zkoumanymi atribut testovanych datovych sad byla subjektivni data,
coz je velmi uziteény a dulezity nastroj v jakékoliv studii nebo vyzkumu. OvSem jeho
velkou nevyhodou je pravé puvod dat z nazoru konkrétnich osob. Ta mohou byt
ovlivnéna spoustou situacnich faktori od pozitivnich, jako je napfiklad nedavné
narozeni potomka nebo povySeni v praci, aZ po ty negativni, napfiklad tmrti v rodiné
nebo nemoc.

V pfipadé vicero takovych faktortl vychylujicich bézny stav ¢lovéka mohou byt
vysledky vyrazné ovlivnény. Stejné tak mutize vysledky ovlivnit metoda dotaznikového
Setfeni, napfiklad neosobni telefonicky rozhovor nebo vyplnéni dotazniku pfes internet.
Z téchto dlivodt je potfeba nahliZzet na hodnotu subjektivnich dat s opatrnosti.

V pfipadé srovnavani a hodnoceni datovych sad je nutné pfipomenout jeden
dtlezity nedostatek, a to ze hodnoceni bylo zalozeno na potfebach této bakalarské
prace. Proto byla napfiklad datova sada Eurobarometer vylouc¢ena z celého hodnoceni-
Jeji atributy totiz nebyly srovnatelné s ostatnimi datovymi sadami.

Stejné tak hodnoceni jednotlivych faktor(i, napfiklad datova sada ESS ziskala
v hodnoceni atributového faktoru 0O bodu, protoze vyuzitelnych atributtl pro tuto praci
bylo, oproti ostatnim sadam, malo. Ale pro konkrétnéjsi vyuziti, napfiklad Setfeni
vztahu obyvatel k politice statu, je pravdépodobné nejvyuzitelné;jsi.

Z hodnoceni tedy vyplyvaji nejvhodnéjsi datové sady pro vyzkum obecné Zzivotni
spokojenosti v evropskych zemich. Pro konkrétnéjs§i vyzkumy a diskuze vSak toto
hodnoceni neni zcela objektivni.

Pfi hodnoceni vyvoje bylo obtizné stanovit zpusob, kterym by mohlo byt
hodnoceni dokonceno, aniz by graf nebo mapa nebyli chaotické a nepfehledné. Z toho
dtéivodu byla vytvofena mapa rozdilu hodnoty zivotni spokojenosti mezi roky 2005 a
2018 a pro konkrétnéjsi hodnoceni byla Evropa rozdélena na regiony, z nichz graficke
vystupy pusobily prehlednéji.

Pro srovnani vztahu zkoumanych ukazatelli a zivotni spokojenosti bylo vyuzito
metody korelace. DalSimi moznostmi byly kontingenc¢ni tabulky, pro které ale data
obsahovala pfili§ maly pocet shodnych hodnot. Moznou byla i statistickda metoda
ANOVA, kterou ale znemoznuji rozdilné stupnice hodnot. Nevyhoda korelace je srovnani
pouze linearni zavislosti v pfipad€, ze by na sobé data byla zavisla napriklad
exponencialné. Korelaci je tento fakt nezjistitelny.

V navaznosti na tuto praci by mohl byt vytvofeny pfehled vyuzitelnosti datovych
sad pro konkrétnéjsi pfipady, jak jiz bylo zminéno vySe.

Dalsi moznosti by bylo vytvofit analyzu subjektivniho vnimani pro staty celého
sveéta. V neposledni fadé je potencionalné mozZny i navrh vlastniho dotazniku a jeho
testovani v praxi, coz by se ovSem vice hodilo pro jiny obor, jakymi jsou sociologie,
psychologie atp.
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8 ZAVER

Hlavnim cilem této bakalafské prace bylo analyzovat subjektivni Zivotni
spokojenost obyvatelstva v Evropé. K tomuto cili vedlo nékolik dil¢ich cilt, které byly
nezbytné k vypracovani finalniho hodnoceni. V prvni ¢asti, za tUcelem porozumét
problematice, byla vytvofena reSerSe, ktera je soustfedéna primarné na pojem
wellbeing. V reSersi je popsana historie wellbeing, jeho definice i spojitost s HDP.

Dalsim krokem bylo zpracovani popisu vybranych datovych zdrojt, jejichz
datové sady obsahovaly hodnoty spojené se subjektivnim wellbeing. U Sesti datovych
sad bylo popsané: struény popis organizace, zpusob ziskavani dat a jejich koncept,
vybér dat spojenych se subjektivhim wellbeing, zpusob propojeni s pfipravenymi
prostorovymi daty, vyuziti a celkové zhodnoceni datové sady.

VSechny datové sady jsou ziskavany zpusobem dotaznikového Setfeni, vétSinou
na urovni statu. V nékolika faktorech se ale tyto sady li§i, tudiz bylo za ucelem
porovnani a vyhodnoceni nejvhodnéj§i datové sady pro tuto bakalarskou praci
vytvofeno hodnoceni zalozeno na Sesti faktorech. Prostorovy faktor reprezentujici pocet
stati a pravdépodobnost prostorového pokryti ve staté, casovy faktor, hodnotici
aktualnost dat a moznost ziskani starS§ich datovych sad, pocet respondentt,
dtvéryhodnost dat zalozena na zptisobu ziskavani dat a vybéru respondentti, atributovy
faktor reprezentujici pocet atributti v datové sadé, které souvisi se subjektivnim
wellbeing, a naroénost zpracovani, u kterého byla hodnocena pracovni a c¢asova
narocnost zpracovani datové sady do podoby prostorovych dat.

Z vysledného hodnoceni vyplynula jako nejvhodnéjsi datova sada Eurobarometer,
ktera ale byla nahrazena datovou sadou WHR skrze neaktualnost dat. Datova sada
WHR byla tedy pouzita pro vSechny nasledujici analyzy wellbeing.

V dalsi casti bakalafské prace uz byl hodnocen samotny wellbeing v Evropé.
Hodnoticim ukazatelem byla zivotni spokojenost, ktera reprezentuje pramér odpoveédi
v§ech respondentl na otazku: ,Na stupnici od 1 do 10, kdy 1 je nejhorsi a 10 nejlepsi,
jak moc jste spokojeni se svym zivotem?“.

V prvni fazi této casti byl popsan vyvoj mezi lety 2005 a 2018. Evropa byla
rozdélena na 6 regionu + hrani¢ni staty, které byly prvné porovnavany mezi sebou, a
nasledné v nich byl popsany vyvoj u kazdého zvlast. Z vysledka této faze tedy vyslo, ze
Evropa se v hodnoté Zivotni spokojenosti od roku 2005 zlepSila, primarné tedy regiony
stfedni a jihovychodni Evropy.

I presto se ale vtomto ukazateli nékteré c¢asti republiky vyrazné zhorsili,
napiiklad anexi postizena Ukrajina, nebo krizi vyrazné ovlivnéné Recko. Tato
hospodatska krize z roku 2008 se vyrazné promitla ve vyvoji vétSiny regiont Evropy.

V druhé fazi této ¢asti byl hodnocen aktualni wellbeing v Evropé, u kterého byla
vyhodnocovana moznost spojitosti s jinymi ukazateli. Metodou korelace byla zjiSténa
linearni zavislost hodnoty Zivotni spokojenosti na vybranych ukazatelich: HDP,
nezaméstnanost, sebevrazdy a pocet imigrantli (tento ukazatel vSak vykazoval
minimalni korelaci, proto nebyl v dalSich analyzach zapoc¢itan).

Z analyz vychazi, Ze nejvyssi hodnoty Zivotni spokojenosti vykazuji staty severni

tfetiné stat byl vyvoj zivotni spokojenosti tzce spojen s nezaméstnanosti, coz
reprezentuje diillezitost pracovnich prilezitosti pro obyvatele.
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V mezistatnim porovnani ovSem zivotni spokojenost nejvice korelovala s HDP.
Vzhledem k vyvoji wellbeing v Evropé se da do budoucna pocitat s postupnym rastem a
zlepSovanim zivotni spokojenosti obecné.
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