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UvVOD

V dnesnim modernim, pietechnizovaném svété se pomalu vytraci touha déti Cist knizky a ty
se tak ochuzuji o sdileni piibéht se svymi literarnimi hrdiny, pfichazeji o poetiku,
predstavivost a fantazie pii dotvareni piib¢hii ve své mysli. Déti misto béhani a hrani
s kamarady, sedi u pocitaci a hraji hry, které ne vzdy jsou pro n¢ vhodné. Tyto pocitatové hry

jim , kradou* Cas détstvi, Cas, ktery se uz nikdy nevrati, ¢as, kdy si mohli hrat.

Hra je zakladni potiebou ditéte. Pii hrani se dévéata a chlapci méni v princezny a rytife,
indiany, piraty, ve hfe mohou vyniknout i ti, kterym to ve Skole moc nejde, formou hry

poznavaji co je dobré a co zI¢é, ziskdvaji ndzory a postoje k déni ve svété kolem nich.

A proto se ptdm, co mizeme udélat pro to, aby se déti zase vratily od pocitach ke knizkam, na

htist¢ a do park? Zajisté mnohé.

Mym piispévkem je tato bakalatska prace, jejimz cilem bylo vytvotfeni a ptfedlozeni planu
prace ve skolni druzing v celoro¢ni hie ,,Na indidnské stezce* a programu skoly v pfirod¢ ,,0
sedm orlich per a poklad Apactu“, ktery navazuje na celoroéni hru a je jejim vyvrcholenim.
Mou snahou také bylo odpoveédét na Ctyii zakladni otazky. Co je to hra, kde si mizeme hrat,

s kym si budeme hrat a pro¢ si budeme hrat.

Mou bakalarskou praci jsem vytvofila s imyslem, aby mohla slouzit mlad$im, méné
zkuSenym kolegiim pfi praci s détmi, nejen ve Skolni druzZing, ale také napf. na letnich
taborech jako metodicka prirucka. Popisuji zde nejen presné planovani pro pedagogy, ale také

ukoly pro déti, a proto je prace barevna, veseld, plna obrazku.



1 HRA A JEJI VYCHOVNY VYZNAM

V kapitole prvni se dozvime, jak byla a je vnimana hra v minulosti i soucasnosti, jaky vyznam
maji hry pro déti, nastinime si rozd€leni a funkce her. Také se zde seznamime s pojmem

celoro¢ni hra, ktera je tématem mé prace.

»Hra je radost. Ueni pri hie jest radostné uéeni®. Jan Amos Komensky

1.1 Pojeti a definice hry

Hra je stard jako kultura a civilizace. VSichni se shoduji v ndzoru, Ze hra je stard jako samo
lidstvo. Potvrzuji to vykopavky hmotnych pamatek davno zmizelych kultur i soucasné
etnografické vyzkumy u primitivnich lidskych kment. Hra mad vyznamné misto v zivoté
kazdého ¢loveka, bez ohledu na vyvojovy stupen, kterym pravé prochazi. (Zapletal, 1996)
Az do 19. stoleti, kdy se o ni zacali hloubé&ji zajimat antropologové a narodopisci, patiila
k vSednim vécem, a proto ji nikdo nevénoval zadnou zvlastni pozornost. Té se ji dostalo
teprve az v soucasnosti.
Protoze:

e Psychologové v ni rozeznali diilezity vyvojovy Cinitel.

e Sociologové zjistili, ze ma vyznamny podil na integraci jedince do spolecnosti.

e Psychiatii objevili hru jako u€inny terapeuticky prostredek

e Pedagogové pochopili, ze mohou hry, zdvody a soutéze vyuzit ve vychovném

a vzdélavacim procesu

Ptestoze se jiz mnoho védcl pokouselo o pfesnou a vystiznou definici hry, stile se takova,

ktera by vyhovovala v§em, neobjevila. Uvadim par definic, které se mn¢ nejvice libi.

Hra je dobrovolnd cinnost, ktera je vykonavéna uvnitf pevné stanovenych c¢asovych
a prostorovych hranic, podle dobrovolné pfijatych, ale bezpodmine¢né zavaznych pravidel,
ktera ma svij cil v sobé samé a je doprovazena pocitem napéti, radosti a védomim jiného byti

nez je vSedni zivot. (Jana Kantorova a kol./Huizinga, 2010, s. 172)



., Hra u c¢loveka je takové zobrazovani lidské cinnosti, pri které se z ni oddéluje jeji socidlni,
skutecneé lidska podstata — jeji ulohy a normy vztahit mezi lidmi.

(Elkonin, 1983, s. 25)

., Hra je organizovand zabavna cinnost bez primého praktického ucelu (na rozdil od prace),
symbolizujici zpravidla soupereni a boj dvou stran, a to podle Urcenych hernich pravidel. *

(Pavek a kolektiv, 1964, s. 261).

JHra ma sviij smysl a cil v sobé samé, doprovazi ji pocity napéeti a radosti a vedomi odlisnosti
od kazdodenniho vsedniho Zivota.

(Jana Kantorova a kol., 2010, s. 173)

Dostavame se k otazce, co tedy je opravdu hra? Hra je pro déti jednou z nejdulezitéjsich
¢innosti vitbec. Prostfednictvim ni poznava samo sebe i svét kolem sebe, vytvari si zaklady,
na kterych bude stavét po cely svilij budouci zivot. Hra je tak klicem k rozvoji détského
vnimani, poznavani a k osvojeni si spravnych modelii chovani. Diky hte si dit¢ vyzkousi
feSeni nejruznéjsich problémil a situaci, na které miize pozd¢ji narazit. Hra tak uzce souvisi
s procesem uceni a je jednim ze zakladnich prostfedkt vychovy. Ma i vliv na vytvafeni
citového pouta a tim tvoii zdkladnu pro veskeré pfisti mezilidské vztahy. Pro dité je hra
zpusobem seberealizace, prostfedkem rozvoje osobnosti a zaroven zdrojem sebehodnoceni.

Hra pokryva tak Sirokou oblast, Ze nejsou ani pfesné vymezeny jeji hranice. Jaky je vlastné

rozdil mezi détskym hranim a hrou, mezi hrou a zabavou, hrou a zavodem, hrou a soutézi?

Na tyto otazky se t€Zko hleda spravna odpovéd’. (Hra a jeji vyznam pro vase dité. [online])

1.2 Funkce her

Prostfednictvim hry dochazi u déti k aktivnimu osvojovani védomosti, K rozvoji motorickych,
poznavacich a socidlnich dovednosti.

Témet vSechny déti jsou hie piistupné a plné se ji poddéavaji a hra tak napomahd odreagovat
napéti a stres z vyuCovani, proZzit radost, dobrodruzstvi a Uspéch. Dobfe promyslena
a pripravend hra rozviji fantazii a tvofivost.

V neposledni fad¢ také formuje charakter a vili a tak ma nezastupitelnou tlohu v procesu

socializace. (Pavkova, 2001, s. 93)



Johan Huizinga ve své praci Homo ludens uvadi, Ze ¢lovék vnima hru jako zivotni potiebu

a ,,poesis” je podle n& funkci hry. Uskuteciiuje se v prostoru ducha, kde maji véci jinou

tvainost nez ve ,,vSednim* Zivoté¢ a jsou navzajem propojeny jinymi zakony nez logickymi.

(Huizinga, 1971, s. 111)

1.3 Tridéni a typy her

Existuje mnoho a mnoho rtznych typt her. Jejich rozdéleni neni viibec jednoduché. Pro

ukazku uvadim par ptikladt rozdéleni her.

e Tiidéni her podle cile:

>

Hry na rozvoj intelektu rozvijeji pamét, smyslové vnimani, pozornost, duvtip,
logické mysleni, taktiku, strategii, kombina¢ni schopnosti atd.

Hry na rozvoj tvorivosti rozvijeji predstavivost, fantazii, originalni a netradi¢ni
postupy atd.

Hry na rozvej socialnich dovednosti rozvijeji komunikaci, zaujiméni roli
a postoju, improvizaci, kooperaci, tymovou spolupraci, zodpovédnost, altruismus,
empatii, atd.

Hry na rozvoj motoriky a pohybovych dovednosti rozvijeji rychlost, silu,
vytrvalost, obratnost, atd.

Hry na rozvoj vile rozvijeji trpélivost, sebeovladani, psychickou vytrvalost,
odvahu, atd.

Hry na rozvoj sebepojeti rozvijeji poznani sebe sama, ptekonani sebe sama,

sebedivéru a samostatnost, bouraji pfedsudky a psychické bariéry, atd.

e Jiné tfidéni her Ize najit v encyklopediich her M. Zapletala, ktery tfidi hry pfedevs§im podle

mista, kde se odehravaji (hry v pfirodé€, v klubovnég, na hiisti, v t€locviéné, ve mésté, na

vsi, atd.)

e Dalsi kriteria pro tfidéni her

» Doba — hry lze hrat v kteroukoli denni i no¢ni dobu (samoziejmé s ohledem na

vek déti) a v kteroukoli ro¢ni dobu

» Délka trvani — hra mize trvat od nékolika okamzikl az po dlouhodobé - ro¢ni



» Pouzité pomicky a materialy — muze se jednat o pomticky potiebné k micovym
hram, stolni hry, hry s maskami, s loutkami, kostymy

» Mnoistvi a uspoiradani ucastnika - hry pro jednotlivce, pary, skupiny, tymy

A\

Vékova kategorie uc¢astnikii — neni omezena vékem

Y

Vychovny zamér — provefovani, cviceni, rozvoj motoriky, rozvoj duSevnich
schopnosti, mysleni, viile, socialnich dovednosti, tviiréich schopnosti

Stupen zatizeni ucastniki — respektujeme individualitu jednotlivych jedinci
Narocnost pripravy - podle zkuSenosti vedoucich

Pohybové — micové hry, sportovni hry

YV V VYV V

Intelektualni - kvizy, védomostni soutéze

Na tiidéni her tedy neexistuje jednotny nazor, existuje tolik druht tfidéni her, kolik autord se

0 to pokusilo.

Bohuzel mezi hry patii i hry hazardni, jako jsou napf. hraci automaty, nékteré karetni hry,
ruleta, ruska ruleta a dal8i. U nékterych lidi miZe na tyto hry vzniknout zavislost, ktera miize

vést k jejich ekonomické a socidlni devastaci.

1.4 Celoroéni hra

Celoroc¢ni hra je hra rozpracovana na ¢asovy usek celého Skolniho roku. Déti jsou na pocatku
Skolniho roku seznameny stématem hry a postupné poznavaji nejriznéjsi zajimavosti
0 prirodé, historii, turistice, zalesactvi, jinych kulturach, ale 1 o misté, kde Zije. Zalezi na tom,

jakému tématu je hra vénovana. Obvykle se kazdy rok hraje hra na jiné téma.

Ptiprava celoro¢ni hry neni viibec jednoducha prace, je tieba diikladné ptipravy, je nutno brat
zietel na vek déti, jejich dusevni 1 fyzické schopnosti, najit vhodnou motivaci — zajimavé
téma, u kterého se déti nejen pobavi, ale zaroven i1 nenasilnou formou pouci o zajimavostech
zivota. Zanedbatelné neni ani materidlni zabezpeceni a ochota rodict se, dle svych moznosti,
na pfipravé podilet.

V celoro¢ni hie si déti osvojuji vSechny klicové kompetence vetné prifezovych témat, jako

jsou multikulturni a enviromentalni vychova.
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2 VYCHOVNE PROSTREDI SKOLNI DRUZINY

»KdyZ déti nedélaji nic, délaji neplechu.“ Henry Fielding

V této kapitole se dozvime néco 0 praci ve Skolni druziné - zafizeni vychovy mimo
vyucCovani. O tom, v ¢em je prace vychovateli ve Skolni druzin¢ dilezitd, o osobnosti
vychovatele, o spolupraci vychovatele s ugiteli a s rodi¢i. O tom, co mé ,,Skola v piirodé*

spolecného se Skolni druzinou.

Hra, je jedno, jaky typ hry zvolime, Ize hrat kdekoli. Ve skole, ve tfid¢, v télocvicné, na
Skolnim dvofe a hfisti, na vychdzce, na horach atd. Zde si povime néco malo o hrani her ve

Skolni druziné.

2.1 Skolni druZina

,Skolni druzina je Skolské zarizeni vychovy mimo vyucovani. Neni pokracovanim skolniho
vyucovani a neméla by byt chapdana ani jako pouha socialni sluzba, jako hlidani déti.
Pedagogicka prdace ve skolni druzine ma sva specifika — détem zabezpecuje odpocinek,

rekreaci, ale i zajimavé vyuziti volného casu* (Balkova, 2006, s. 9)

Skolni druzina je soucasti Skoly a podili se na realizaci Skolniho vzdélavaciho programu.
Vychovné vzdélavaci ¢innost vychéazi z koncepce vychovy mimo vyu€ovani, kterd je chapana

jako organizované pedagogické ovliviilovani volného ¢asu.

. Skolni druzina by méla rozvijet déti v dovednostech diilezitych pro Zivot ve spolecnosti
a prostrednictvim aktivit vychovy mimo vyucovani je vybavit Zadoucimi védomostmi

a dovednostmi, ale také Zivotnimi postoji. “ (Balkova, 2006, s. 9)

D¢éti se ve Skolni druziné nauci vychazet se spoluzaky, spolupracovat s nimi a tolerovat
individualitu ostatnich déti i dospélych. Vychovatel se musi snazit o posilovani osobnosti
kazdého jedince, pomoci najit se, profilovat a dosahnout uspéchu. Nejvétsi roli zde hraji

vhodna motivace, radost z ¢innosti, ctizadost, zvédavost a povzbuzovani.
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,, Druzina muze hrat vyznamnou roli v prevenci Sikany. VSimdame si vzajemnych vztahi,
klademe diiraz na vzdjemnou pomoc, slusné jednani a ohleduplnost. Projevy pripadné
nesnasenlivosti zarazime hned v pocatku, stanovime pevné meze chovani. Vytvarime spolecné

S detmi viidné prostiedi, do nehoz se mohou kazdy den tésit. ** (Balkova, 2006, s. 23)

2.2 Osobnost vychovatele

»K vychové patii i priklad*“. Johannes Robert Becher

Pro to, aby vychova ve $kolni druzin€ pfinesla uspéch, je velmi diilezité role vychovatele. Ten
dava popud k druzinovym ¢innostem, je organizatorem, rozhod¢im a hodnotitelem, zaroven je
vSak détem pritelem, radcem, chape je, proziva s nimi kazdodenni radosti i starosti, dovede
pokarat 1 pfiméfené potrestat, ale hlavné chvalit a povzbuzovat. Vychovatel musi byt zaroven
dasledny 1 shovivavy, pfisny 1 odpoustéjici, ale hlavné spravedlivy, déti musi mit rad se vSemi

klady i zapory, ktery tento v&k ptinasi.

Dalsi neméné dilezitou slozkou vychovné prace vychovatele tvoii spoluprace s uciteli

a rodici.

Ucitel a vychovatel se vzajemn¢ dopliuji, kazdy ze své pozice. Vychovatel ma k détem zcela
jiny pfistup nez ucitel. Uciteli jde o splnéni urcitych kritérii, vychovateli o vytvofeni
podnétného prostiedi pro hru. Zatimco ucitel u¢i pfedepsané ucivo, zkousSi, vyZaduje pfi
vyucovani kazen, vychovatel pfistupuje k détem spiSe jako jejich ,,velky“ kamarad.
Samoziejmé 1 zde se musi nutn¢ nastavit urcitad pravidla chovani a kazn¢, ale vSe probiha
odreagovat, odpocinout si, v zajmovych krouZcich rozvijet své zéaliby. Do Skolni druZiny by

mélo dité tesit a k tomu velkou mérou pfispiva pravé osobnost vychovatele.

Nemén¢ dllezita je i spoluprace vychovatele a rodic¢l. Rodice chtéji byt informovani nejen
0 tom, jak je jejich dité uspésné ve vyucovani, ale také jak se jevi v kolektivu déti mimo
vyucovani, jak je Sikovné, jak se zapojuje do prace, do her, jestli neni odstrc¢ené atd. Proto se
vychovatelky SD vzdy zucastiiuji viech tfidnich schiizek, kde s rodi¢i probiraji, co je potieba,

v ¢em déti vynikaji, co se jim dafi, kde potfebuji pomoc od rodi¢u atd. Béhem celého roku

12



pak vyuzivame systému ,,deni¢kt, kam si vzdjemné sdélujeme nase postiehy, kde chvalime,
ale i karame, kam détem udé€lujeme ,,body* za jejich chovani, praci a aktivitu. Rodi¢e maji
piehled nejen o tom, jak se dit¢ chova, ale také o tom, co se ve Skolni druziné déje a jakych
akci se dit€¢ mize zucastnit. Tento zplisob se za l1éta praxe velmi osveédcil a 1 diky nému, mame

s rodi¢i velmi dobré vzajemné vztahy.
2.3 Skolni druZina a zajmové ¢innosti

Zajmové cCinnosti tvoii hlavni obsahovou néaplit vychovy mimo vyucovani a jsou tedy

samoziejme naplni prace ve Skolni druzing.

Zajmova Cinnost ma velky vyznam pro individudlni a spolecensky rozvoj kazdého jedince
a siln€ ovliviiuje vSechny stranky jeho osobnosti. Vzbuzuje touhu ditéte po novém poznani
bez toho, aby pfitom mélo pocit povinnosti. Zajmova ¢innost je velmi dilezitym prostfedkem
osobniho 1 spoleCenského sebeuspokojeni déti, pfispiva k pocitu jejich psychické
vyrovnanosti, spokojenosti a radosti. Zde mohou velmi dobie uspét i déti se specifickymi
vyvojovymi vadami, které maji v plnéni Skolnich povinnosti problémy, at’ uz je to z diivodi

riznych vyvojovych vad (ADHD, ADD) nebo z divodu socialnich.

Zajmové ¢innosti také prispivaji k ujasnéni si postoji k riznym druhtim pracovnich ¢innosti

a tim neptimo ovlivituji vybér budouciho povolani.

Zajmové ¢innosti muzeme dle obsahového zaméfeni rozdélit (Pavkova a kol., 2001, s. 98)
e zijmové ¢innosti spolecenskovédni
e zijmové Cinnosti pracovng technické
e z4ajmové Cinnosti esteticko-vychovné
e z4jmové Cinnosti piirodovédné

e zajmové Cinnosti t€lovychovné, sportovni a turistické

Také naSe zakladni Skola a Skolni druZina organizuje pro déti fadu zajmovych krouzki. Jiz od
1. roéniku ZS maji Zaci moznost navitévovat zajmové krouzky, které zajistuji vychovatelky
Skolni druziny, jako napft. télovychovné ,,Mala liga“, ,,MiCové hry*, ptirodovédny, vytvarné

,»Maly umélec*, keramické krouzky, zaklady PC, ,,Mala kucharka®, dramaticky krouzek. Déle
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pro déti porddame pravidelné akce ,,Vitani prviackt“, ,Noc strasidel s lampionovym
privodem a piespanim bez maminek ve tfid¢, ,,Drakiada“, ,Navstéva Mikulase, Certl
a andéli®, vanocni besidky se spolecnym maskarnim balem, ,,Vanocni peceni — peceni
vanoc¢niho cukrovi ,,Vitani jara®, velikonocni dilni¢ky s vyrobou kraslic, velikono¢ni vyzdoby
a pe¢enim velikonoénich perni¢kil, vystoupeni jednotlivych oddéleni $kolni druZiny na Skolni
akademii. Mimo tyto ,,velké*“ druzinové akce se kona fada mensich v jednotlivych oddélenich

druziny.

Mimo tuto zdjmovou ¢innost ma kazdé oddéleni §kolni druziny sviij vlastni program, ktery Si
jiz kazda z vychovatelek tvoii sama. Zalezi nejen na zkuSenosti, ale hlavné na ochoté
jednotlivych vychovatelek vénovat piipravé, organizaci a provedeni, napt. celoro¢ni hry, svij

¢as a napady.
2.4 Skolni druZina a §kola v p¥irodé

Jak jsem se zminila v pfedchozi kapitole, behem Skolniho roku organizuji vychovatelky nasi
Skolni druZiny pro déti mnoho zajimavych ¢innosti. Myslim, Ze mohu fici, Ze vyvrcholenim

téchto ¢innosti je pfiprava a organizace programu pro $kolu v pfirod¢.

Definici skoly v pfirodé¢ najdeme ve Sbirce zakond, vyhlaska 108 ze dne 2. 2. 2005
0 skolskych vychovnych a ubytovacich zatizenich a Skolskych ucelovych zafizenich v § 1

ad 10

Skolska vychovna a ubytovaci zafizeni
Typy skolskych vychovnych a ubytovacich zatizeni
a) domov mladeze
b) internat

c) skola v ptirodé
Ugel 8koly v piirodsd

Skola v pfirodé =zajisStuje zotavovaci pobyt ve zdravotné pifiznivém prostfedi détem

matefskych Skol a zdkim plnicim povinnou Skolni dochazku, poptipadé¢ pobyt vybranych
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skupin déti matefskych S$kol a zakd plnicich povinnou Skolni dochézku bez pteruseni
vzdélavani.

Na rtznych Skolach se organizuji Skoly v pfirodé riznym zptisobem, n¢kde ,,vyjizdi“ celd
Skola, nékde naopak jede jen n¢kolik tfid. Nékde je program pouze zalezitosti ucitele
a vychovatel (pokud vibec jede) je ,,jen do poctu®. U nas se Skoly v ptirod¢ zucastnuji zaci
1.— 5. tfid. Témer vzdy se ji zGcastnuji skoro vSichni Zaci tfidy. Vybér vhodného mista
i programu je v kompetenci ulitele a vychovatele. Program zabezpecCuji rukou spole¢nou,
V dopolednich hodindch ucitel zajistuje ucitel vyuku, v odpolednich hodindch vychovatel
zabavu. Vecerni program byva jiz klidnéjsi ,,vyrabéci* a protoze jsou techniky nékdy narocné
na pomoc détem i na prostor, je nezbytna vzajemna pomoc a spoluprace mezi ucitelem
a vychovatelem. Samoziejmé tento idedlni stav, ktery mame u nas na $kole, funguje pouze

Vv piipad¢ absolutniho vzajemného respektovani ucitele vychovatelem a vychovatele ucitelem.

Jak jsem se jiz zminila, program odpoledni (vecerni) ¢asti je plné v kompetenci vychovatelek.
Samoziejmé, jak se liSi rizni vychovatelé, 1isi se 1 jejich program. Neékteti se spokoji pouze
S nastinem her v pfirodé, ja preferuji uceleny monotematicky blok, ktery plynné navazuje na
celoro¢ni hru a je jejim vyvrcholenim (napft. ,,Z pohadky do pohadky*, ,,Tajemstvi Bilé pani*,
,»Cesta kolem svéta®, , Trosecnici®, ,,Zalesaci”, ,,Moje mésto®, letos mame ,,Svét zvitat™).
Cely $kolni rok si na urcité téma s détmi hrajeme, déti se aktivné na hrach podileji, vymysleji
dalsi postupy a soutéze pro své spoluhrace, u¢i se ¢innosti planovat, uci se stanovit si cile
a splnit je, uéi se spolupracovat s ostatnimi, fesi problémy, u¢i se prohravat i vyhravat, uci se
zodpovédnosti za sebe i kamarady, nau¢i se pomahat druhym. Pfitom se dozvi zabavnou
cestou mnoho ze svéta lidi a zvifat, poznaji historii i soucasnost, uci se orientovat v dnesnim
svété a na Skole v pfirodé pak maji moznost vyzkouset si nékteré ¢innosti v praxi, napt.
stielbu z luku, stavéni ohnisté, rozdélavani ohné, maluji si tricko nebo tasku, absolvuji cestu
za pokladem podle faborkl a kdédovanych zprav, stezku odvahy a mnoho dalSich zabavnych
I pou¢nych ¢innosti.

Pro nékteré déti je to prvni odpoutani od maminky, ale tim, ze nds znaji jak déti, tak rodice
a také proto, ze program plynule navazuje na celoro¢ni hru, védi, co mohou ocekévat, neboji

4

se, ale naopak se moc t&$i, jak to vSechno celoro¢ni soutézeni dopadne.

Skola v ptirod€ je pro déti v pravém slova smyslu zazitkovou akei, na kterou se cely rok tési

a na kterou cely rok vzpominaji.

15



3 DETI MLADSIHO SKOLNIHO VEKU

,,Clovék nemiluje déti, protoZe jsou to déti, ale zamiluje si je skrze naklonnost, ktera

vznika p¥i jejich vychové“. Gabriel Garcia Marquez

,, Vstupem ditéte do Skoly nastupuje vyvojova etapa mladsiho Skolniho véku. Zpravidla ji
vymezujeme casovym usekem od 6-7 let do 11 let, kdy se zacinaji objevovat prvni znamky
pohlavniho dospivani (prepubescence). Vzhledem k tomu, Ze existuji vyznamné rozdily mezi
détmi na zacatku Skolni dochdzky a détmi ve vyssich tridach 1. stupné ZS, hovoii nékteii
autori (napr. Kuric, 1986) o dvou etapach v ramci mladsiho Skolniho véku, Matéjcek (1986)
rozlisuje mladsi Skolni vék v uzsim pojeti (6-8 let) a stiedni Skolni vék (9-12 let). “ (Simickova,

2005, s. 93)

Podle Langmeiera (1983) je to vek stiizlivého realismu. Dité — Skolak chce pochopit svét,
jaky je, chce ho pochopit, toto lze pozorovat jak v feci, kresbé, pisemném projevu, zajmech,
cetbe 1 pii hie. Nejprve je realismus Skoldka zavisly na tom, co mu feknou autority (ucitel,
rodice), teprve pozdéji se dit€ stava kriti¢téjSim, to se vSak uz ohlasuje blizkost dospivani.

(Simi¢kova, 2005)

Vyvoj je v této dobé plynuly, nastava pokrok ve vSech oblastech. Erikson oznacil tuto etapu
jako obdobi snazivosti a iniciativy. Dité se snazi byt aktivni, snazivé, ochotné spolupracovat,

ma smysl pro pili a pracovitost.

3.1 Télesny rist a rozvoj motoriky

Télesny rust je vétsinou rovnomérny, plynuly bez vyraznéjSich vykyvi. Vyznamné se vSak
zlepSuje hruba 1 jemna motorika. Pohyby jsou rychlejsi, napadna je zejména zlepSena
koordinace vSech pohybii celého téla. Stim souvisi zvySeny zdjem o pohybové hry
a sportovni vykony. V této dob¢ jiz dité¢ pométuje své dovednosti s vykony svych spoluzakii
ato muze sehrdt vyznamnou roli V postaveni ditéte ve vrstevnické skuping, Casto tyto
schopnosti rozhoduji o oblibé a obdivu ostatnich déti. Lepsi koordinaci je také patrnd pfi

psani a kresleni.
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3.2 Vyvoj poznavacich procest

,Také oblast pozndvani je ve znameni rostouci aktivity ditéte. Skolakovi nevyhovuje pasivni
prijimani informaci, chce se vseho sam zucastnit, pochopit souvislosti, zjistit vlastnosti
prredmétii a jevii, je V tomto ohledu pozorny, vytrvaly, zvidavy, soustavny. (Simi¢kova, 2005,

s. 94)

Dit¢ v tomto véku je velmi dobrym a stale Castéji i kritickym pozorovatelem. Prozkoumava
veci po castech a to do sebemensich detaila. ,, Skoldk se odpoutava od vazanosti jen na to, co

3

prave déla a co vdaném okamzZiku vnima. Jeho svét se rozSifuje v prostoru i case.”

(Simickova, 2005, s. 94)

V tomto obdobi dosahuje vrcholu pfedstavivost (nékdy mizeme mluvit az o eidetismu).

Vyrazn¢ se také vyviji fe¢. Ta je zakladnim ptedpokladem tuspéSného Skolniho uceni
a napomaha pamatovani. Roste vyrazné slovni zasoba, délka, slozitost vét a souvéti. Déti si
0SVOojuji nejen nova slova, ale také poznavaji nové vyznamy slov. Vyznamny je i pokrok
v artikulaci, mizi détské Zvatlani a patlavost. Rozdily ve slovni zdsob& déti jsou obrovské.
Rozdily ve vyvoji feci u divek a chlapct vice spocivaji ve vétsi touze dévcat mluvit nez u vice

mlcenlivych chlapci.

Rychly vyvoj fec¢i podporuje rozvoj paméti. Zpocatku se jednd o pamét netmyslnou,
mechanickou, kterd je bezprostfedné spojend s vnimanim, avSak i zde dochdzi rychlému
zdokonalovani. Dité kolem 6-7 roku zacina pouZivat strategie opakovani — dité si pro sebe
stale dokola opakuje uc¢ivo k zapamatovani. Je schopné si zapamatovat delsi texty — basnicky,
texty pisniek. Pozdé&ji se kratkodoba i dlouhodoba pamét’ se stava stabilnéjsi, dité jiz dokaze

1épe reprodukovat naucenou latku.

Pro celkovou Uspésnost Zaka je velmi dileZity rozvoj pozornosti, protoZze za Skolnimi
netspéchy mnohdy stoji pravé poruchy pozornosti. ,,Viili oviadana pozornost je velmi
vycCerpavajici a je vyrazne ovlivnéna organizaci vyucovani, nebot Zaci jesté nemaji vytvorené
autoregulacni mechanismy.” (Simi¢kova, 2005, s. 95). Proto je duleZité odreagovani,

pochvala, povzbuzeni a samoziejmée individualni ptistup ke kazdému ditéti.
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3.3 Emocionalni vyvoj a socializace

Vstupem do skoly se dit¢ vyraznéji zaclentuje do lidské spolecnosti. Vyznamnymi osobami,
podle nichz se dit¢ uci regulovat své vlastni zplisoby chovani, uz nejsou jenom rodice, ale
stale vice ho ovliviluji ucitelé a spoluzaci. DéEti jsou si bliz§i svymi vlastnostmi, zajmy,
postavenim, ucitelé zase piispivaji k formovani osobnosti déti svym vlastnim piikladem. Ve
skupiné se déti uci dulezitym socidlnim reakcim, jako jsou pomoci slabsim, spolupraci,
soutézivosti. ,,Zacinaji se projevovat rozdily v dominanci a podrizenosti, nekdy miize dochazet
az k extrémiim od prilis panovacného, az agresivniho chovadni, po ustrasenou podriizenost.
Déti s lepsi schopnosti sebekontroly patri k oblibenéjsim, déti impulzivni a prilis sebestredné

byvaji skupinou odmitdni. * (Simitkova, 2003, s. 98).

Jiz pti vstupu do skoly si dité S sebou piinasi normy socialniho chovani (vi, co se smi a co ne,
za co bude chvaleno a za co trestano), zakladni hodnoty (vi co je dobré, zadouci a co zlé,
nezadouci). Vyvoj moralniho védomi a jednani zavisi na celkovém vyvoji ditéte, zejména na
schopnosti poznévat a fadit véci. D4 se fici, ze chape zakladni mravni hodnoty a jednani podle

nich.

,,Sebesocializace klade duraz na vnitini procesy, jak dité prijima a jak si vysvétluje informace
ziskané z prostiedi kolem sebe. Dité si samo vytvdri ,, teorii o sobé”, kterd je zdakladem jeho
viastni identity, ktera ovliviiuje jeho chovani navenek. Sexudalni identita se jiz opira
0 podstatné znaky. Dité sice posuzuje veci podle modelu pohlavi, ale jesté ma mdlo osobni

motivace regulovat chovdni podie prislusnosti k pohlavi . (Simi¢kova, 2005, s. 98).

skutecna prace, tedy pro dit¢ Skolni prace. Dité¢ zafina pracovat, vykonava i nepiijemné tkoly
pro zamysSleny cil, vydrzi jiz déle u konkrétni ¢innosti, ale pfitom si nepfestava hrat. Hra je
pro vyvoj osobnosti i ve Skolnim véku nezbytna. Hra a prace stoji vedle sebe. Dité se uci,

zaroven se vsak uplatiiuje Komenského ,,8kola hrou® a ,,hra Skolou zivota®.
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3.4 Déti se specialnimi vzdélavacimi potiebami uceni

V nasi populaci je asi 4% déti znevyhodnéna riiznymi lehkymi vyvojovymi poruchami,
znichz 95% pfipada na dyslexie. VSechny vyvojové poruchy uceni se projevuji
a diagnostikuji vétsinou az po nastupu do $koly v souvislosti se Skolni zatézi. Mimo dyslexie
je pomérné Casta dysgrafie - porucha psani, dysortografie — porucha pravopisu, dyskalkulie -

porucha matematickych operaci.

Jedna se o lehké mozkové dysfunkce, které jsou zpuisobeny nezralosti nervové soustavy nebo
vznikly pfi nedostatku kysliku béhem porodu. Ptiznaky se projevuji v oblasti citové,
motorické, poznavaci, Groven inteligence nebyva zpravidla zasazena. Hlavnimi ptiznaky jsou
poruchy pozornosti a soustfedénosti, hyperaktivita, emoc¢ni labilita, poruchy uceni, poruchy
mysleni, fe€i a paméti, zvlaStnostmi v socidlnim chovani, vyraznou nerovnomérnosti ve
vykonnosti a nevyvazenosti reakci. Takového Zaka je nezbytné spravné diagnostikovat, aby
nebyl obvinén ze schvalnosti, vzdorovitosti, nezajmu, nedostatku schopnosti a inteligence.
(Langmeier, Krejc¢itova, 2006). Je nejéastéjsi pri¢inou vychovnych a tim i vzdélavacich obtizi

v mlad$im Skolnim véku. V dospivani tyto obtize obvykle odeznivaji.
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4 CELOROCNI HRA ,,NA INDIANSKE STEZCE*

Celoro¢ni hru, kterou chci ve své praci piedstavit, jsem nazvala ,,Na indianské stezce®. Tuto
hru jsem hrala s détmi jiz nékolikrat, s riiznymi obménami. Popsat cely rok prace by bylo
velmi ndro¢né a obsahlé, proto se o c¢innostech v jednotlivych mésicich zminim pouze
okrajové a soustfedim se na podrobny popis ptipravy Skoly v pfirod¢, kde tato hra vrcholi

a déti zde zuroci svoje celorocni snazeni.

»Teorie zistane pouhou teorii, pokud nepfikroc¢ime k ¢inu.*

J. A. Komensky

,» Praxe je nejlepsi ucitelka. Marcus Tullius Cicero

4.1 Od planu Kk realizaci

Indidnské téma je léty provéiené, mezi détmi velmi oblibené, svym zplsobem exotické
atajemné. Tuto hru hraji s détmi 2. a 3. t¥id ZS, protoze tkoly jiz vyzaduji znalost psani
a ¢teni, schopnost lustit ,,indianské* pismo, Sifrované zpravy a mnohé dalsi tkoly, které by

pro prviidcky byly obtiZzné.

Pro zna¢nou rozsdhlost jsem se rozhodla v praci uvést mési¢ni ukoly pouze okrajoveé

a zaméfila jsem se na podrobny popis vyvrcholeni celé hry programem na ,,Skole v piirodé®.
V zadném piipad€é nemohu fici, ze je tato hra ¢ist¢ mym dilem, pro jeji sestaveni do této

podoby, v které ji hraji s détmi ja, jsem pouzila mnoha podnétd, napadui a her z knih, Casopist

pro déti 1 dospé€lé a samoziejmé i Z internetovych odkazi.
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4.1.1 Planujeme

., Déti vnimaji svet kolem sebe a stale vice se v ném orientuji. Pozndvaji prirodu. Vsimaji si
vztahit mezi lidmi. Chtéji poznavat a tvorit. Pri reseni hravych ukolu, jejich dokoncovani
a obmeénovani pocituji radost. Ta je prvnim kruckem k uspéchu. Touzi po ném kazdy, kdo
pracuje s détmi. Uspéch znamend vidét rozzdrené oci, vismév na tvdri, slySet veselé a hlasité
povzbuzovani, tleskani, piskani. Uspéch je obrovskd odména, které miizeme dosdhnout jen
tehdy, kdyz budeme svym deétem nablizku, budeme s nimi rozmlouvat, naslouchat a vnimat to,

co nam sdeéluji slovy, mimikou, gesty i pohledy.“ (HoleySovska, 2003, s. 7)

Pokud se rozhodneme, Ze chceme s détmi hrat jakoukoli hru, tim spiSe dlouhodobou, je tieba
Vv prvé fad¢ zvazit, jestli jsme my sami ochotni vénovat sviij ¢as, energii, jestli mame tolik
zkuSenosti, abychom hru dobie naplanovali, pfipravili, provedli a dovedli do uspésného
konce, protoZe neni nic horSiho, nez zklamat natéSené déti, tim, ze hra jaksi ,,vySumi* do

Ztracena.

Musime myslet nejen na zabavu, ale také na to, jak pfesn¢ a peclivé naplanovat hru, aby byla
pro déti pfinosem, rozvijela jejich schopnosti, povzbuzovala je k dal§im c¢innostem, dala
prostor pro tvofivost, pfispivala k vytvafeni spravného hodnotového systému, neni viibec
jednoduché. Jednotlivé plany (ro¢ni, mésicni) musi byt ptizpisobeny konkrétni skupiné déti,
jejich veéku, pohlavi, individualnim zvlastnostem, Sikovnosti. Jako spojovaci prvek se celym
ro¢nim pldnem propléta téma hry.

Vytvoteny plan prace — tkoll na jednotlivé mésice je orientacni, miizeme ho pozménit podle

aktualniho déni, napft. chfipkova epidemie, nevhodné pocasi, apod.

Hru planujeme skutecné pouze jako hru, nejde o piesnou dokumentaci Zivota Indidnt. Zivot
Indiant se v mém podani lisi od skute¢ného stavu, nepodoba se ani literarnimu ani filmovému

zpracovani, je podan jako prosty a nelehky, ale zajimavy.

4.1.2 Motivujeme

Pokud si tedy vSe promyslime, nastupuje dal§i vyznamny ukol a tim je motivace. Pti

sestavovani kazdé hry pro déti je tieba myslet na slabsi jedince, 1 na ty mimotfadné nadané.
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Déti seznamime s tématem hry a diskutujeme o jeji podobe. Osvédcilo se zapojeni déti do
ptipravy hry, jako je tvorba bodovaci tabulky, nasténky, pomoc pii vymysleni jednotlivych
ukoli, apod.

> Zivot Indiand piiblizim prostiednictvim malého chlapce v jejich véku — Vinnetua.
Toto jméno déti znaji z knizek 1 z filmi a tak si vytvofi pfedstavu, ze pravé tento maly
chlapec se stane v budoucnu velkym nacelnikem Apacu

» Na§ Indiansky slovni¢ek neodpovida skute¢nému jazyku, kterym Apaci mluvili.
Pouzila jsem nékolik Spanélskych slovicek, protoze Apacéi byli prvni Indidni, se
kterymi se Spanélé setkali, a my se miizeme domnivat, Ze si par slovitek i osvojili.
Tato Spanélska slovicka jsou jednoduché a détem se dobfe pamatuji i vyslovuji

» Pro vétsi autenticitu dodrzuji (a déti je miluji) ritualy. Kazdy jednotlivy indiansky den
zaciname a konéime sezenim v kruhu a indianskym pozdravem. Pozd¢ji na Skole
Vv prirod¢ zakliname kouzelné bylinky, jednotlivé kmeny maji své nazvy, pokiiky ptip.
1 kmenovy tanec, jednotlivé déti pfijimaji indidnska jména apod.

» Déti si na tento den nosi do skoly nékteré, jiz vyrobené, indianské symboly (Celenka,

pracovni tricko, ndhrdelnik), které s velkou hrdosti nosi po celé Skole

4.1.3 Realizujeme

Vzhledem k velkému poctu zajmovych krouzkti musime najit den, kdy jsou vSechny déti
pfitomny. Z praxe mohu uvést, Ze si déti velmi rychle zapamatuji, Ze, napf. Ctvrtek je
»indiansky den* a i kdyZ si pro né€ rodice pfijdou diive, déti odmitaji odejit a rodi€e musi piijit
Znovu.

Pro dobrou realizaci a Gspéch hry je velmi dilezité vzdy si na tento ,,indiansky* den vse
nachystat (soutéze, novinky, tajné zpravy), v piipadé, Ze si déti maji donést néco pro
,Vyrabéni®, mit tento vyrobek jiz hotov, v pfipadé nové soutéZze — znat pravidla, umét je
vysvétlit a predvést. Neméné dilezité je kazdou soutéz a indidnské odpoledne, vyhodnotit,

obodovat, ziskat formou rozhovoru od déti zpétnou vazbu.
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4.2 Velka celoro¢ni hra

NA INDIANSKE STEZCE

PLAN PRACE celoro¢ni hry ,,Na indianské stezce*
Skolni druzina p¥i ZS Hudcova 35, Brno
V. oddéleni, tfida 2. B
Vypracovala Véra Blahova
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TEMATICKY CELEK: Zivot Indian
VEKOVA SKUPINA: Skolni druzina zaka 2. tiidy ZS
POCET DETI: 25
POCET HODIN VENOVANYCH TEMATU: 70 hodin
CILE:
a) Kognitivni cile

» D¢éti dokazi definovat své znalosti o Indidnech

» D¢éti poznaji na map¢, odkud Indiani pochazeji

» Déti jsou schopné naucit se jednoduchy ,,indiansky“ slovnicek a umi jej

pouzivat v kontaktu s ostatnimi détmi

» Déti umi ,,tajné indianské™ pismo a umi ho pouzit

A\

Déti se umi dorozumét obrazkovym pismem
» Déti umi formulovat co je typi, totem, indiansky kmen, posezeni v kruhu,
indianska Celenka, talisman pro $tésti, lapac¢ snti, atd.

» Déti jsou schopné poznat faunu i floru nasich lest i popsat zvitata Indiand

b) Afektivni cile
> Déti umi dodrzovat ,,Indianské sedmero*
Déti jsou schopné poznat co je dobré a co zlé
Déti umi respektovat nazory ostatnich lidi, zaroven umi obhdjit své nazory
Déti chapou odliSnosti jiné kultury
Déti si vytvareji vztah k lidem jiné narodnosti

Dé&ti umi byt citlivé, tolerantni, ochotné pomoci

YV V V V V V

Déti si umi vytvofit ndzor na odliSnosti Zivota Indiant (lidi jiné kultury)

a zivota naSich déti a srovnavat je

A\

Déti si vytvareji vztah ke kamaradskému chovani

A\

Déti si utvati vztah k piirod¢, jeji ochrané a péci o ni

» Déti si formuji svij vztah k lidem, ptirode, celé spolecnosti

C) Psychomotorické cile
» Déti dokazi zméfit predméty ,,indidnskymi meétidly*
» Déti prokazi, ze umi napsat vzkaz s ukoly ,.tajnym indianskym® pismem
» Dé&ti umi vyrobit indianskou ¢elenku, talisman pro Stésti, lapac snt, atd.

» Déti si umi po sobé Vv piirodé i v ,,typi® uklidit
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Déti umi pomoci jinym lidem v nouzi

Déti jsou schopné pracovat v kolektivu, vzajemné spolupracuji, jsou schopny
vzajemné pomoci pii rtiznych ¢innostech

Déti dokazi, ze ptirodu chrani a pomahaji ji nejen slovy, ale i skutky

Déti ukazi svoji statecnost tim, ze absolvuji ,,Stezku odvahy*
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4.2.1 ZARI - MEsic LovU

“\Lﬁ

Posezeni v kruhu

Kazdy nas ,,indiansky* den zahajime a ukon¢ime ,,posezenim v kruhu — pro¢pak?

#+ V kruhu ma kazdy své misto

#+ Nikdo se v ném nepovySuje nad ostatni.

#+ V3ichni na sebe dobfe vidi a také se dobfe slysi
# V kruhu se da dobfe povidat, zpivat a hrat

#+ Kruh je pevny, kdyZ se chytneme za ruce, nic a nikdo nas nerozdéli
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Jak Indiani dostali své jméno?

Jejich jméno vzniklo z omylu mofeplavce Krystofa Kolumba, ktery se domnival, Ze na své
lodi Santa Maria doplul 12. fijna 1492 do Indie. Nebyla to pravda, doplul na opacny konec
svéta (mapa). Kolumbus je pojmenoval jako ,Indias“, coz ve $panélstiné je oznaeni pro

obyvatele Indie.

Maly Vinnetou

Nasi hrou nés bude provéazet maly indidnsky chlapec, stejné stary

rrrrr

Maly Vinnetou vypravi...

, Zdravi Té Vinnetou — KIUK z kmene Apacii. Jiz 8x vidély mé oci kvést prérijni travu. Miyj
kmen prisel do Velké zemé pred mnoha a mnoha lety. Jeho domovem se stala prérie. Travnaté
plané se tahnou od reky Mississippi az ke Skalnatym horam. Prérii spolu s nami obyvaji
obrovska stada bizonii. Velky bith Mannitou stvoril toto nejvétsi suchozemské zvire, abychom
ho mohli lovit. Apaci jsou dobrymi lovci. Proto mame dostatek jidla, kiZe na obleceni, typi
i ¢luny.

Muzi se pred kazdym lovem posadi do kruhu. Kruh — to je vecny Zivot. Také nase typi stavime
do kruhu.

Kazdy uspesny lov oslavime dékovnym tancem a kmenovou pisni. My mali, snime o tom, Ze se

Jjednou staneme stejné statecnymi lovci, jako jsou nasi tdatove.

Indiansky kmen

Nase druzina je jako takovy kmen. | v rodin€ ma vzdy nékdo hlavni slovo, i kdyZ vSichni
spolu spolupracuji. Saman byl indian, ktery pomoci kouzel a znalosti piirody pomaéhal lidem
ptekonavat Spatné obdobi sucha, zimy i hladu. Mezi ostatnimi mél zvlastni postaveni. Kromé

oblicejové masky mél Saman 1 zvIastni oblek a tajemné predméty, pomoci kterych provadél

27



sva kouzla. Nacelnikem kmene je pan ucitel. Hlavnim Samanem pani vychovatelka.

Pomocnika Samana si déti zvoli sami.

SoutéZe a bodovani

Béhem celého roku budeme hrat mnoho a mnoho riiznych her a soutézi. Budeme soutézit
Vv jednotlivcich i za jednotlivé mensi kmeny (podkmeny). Za naSe vitézstvi, ale i snaZeni,
napady a splnéné tkoly budeme dostavat do ,, Tabulky malych Apaci* body. Za 20 bodl nebo

za n¢jaky vyjimecny ¢in obdrzime do slavnostni ¢elenky 1 péro.

Indianské sedmero

Je to soubor pravidel, podle kterych se budeme chovat a které budeme respektovat.

INDIANSKE SEDMERO

1. Nelzil
2. Pomdhej ostatnim!
3. Chran prirodu (Zivou i nezivou)!
4. Bud’ slusny!
5. Poslouchej dobré rady starsich!

6. Bud’ kamarad!

7. Kazdy den udélej néco dobrého!
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Ukoly na Fijen
1) Piemyslime o jménu pro nas kmen
2) Kazdy si pro sebe vymyslime indianské jméno
3) Zkusime vymyslet kmenovou piseint nebo pokiik
4) Zkusime vymyslet kmenovy tanec
5) Vyzdobime bodovaci ,,Tabulku malych Apaci‘
6) Naucime se ,,Indianské sedmero® a popiemyslime, co jeho jednotlivé body
znamenaji
7) Na pfisti ,,Indiansky den“ si pfineseme zapisnik, do kterého si budeme

postupné psat, malovat, lepit...

4.2.2 RIJEN - MEsic PADAJICIHO LISTI

o

Posezeni v kruhu

1) Pochvala za pékné vyzdobenou bodovaci tabulku

2) Vsichni se piedstavime svymi novymi indianskymi jmény

3) Poslechneme si navrhy jména kmene

4) Jednotlivi Indiani predvedou sviij bojovy tanec, pfip. i pisen nebo pokiik
5) Zvolime si jméno kmene, bojovy tanec, pisen

6) Vitézny tanec a pisen si spole¢né vyzkousime

Indiansky zapisnik

Do indidnského zapisniku si zapiSeme naSe jméno i jméno indidnské, jméno kmene a slova
kmenové pisné. Dalsi tvorba zapisniku je individudlni, nékdo si tam bude pouze vlepovat
dalezité véci, n€kdo si bude psat z jednotlivych indianskych dnli zapisky, malovat obrazky,
vlepovat obrazky apod.

Indiansky slovnicek
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Natistény slovni¢ek si vlepime do zapisniku. Rekneme si, jak se jednotliva slova &tou

a zkusime se vzajemné predstavit.

YO Ja POR FAVOR Prosim
TU Ty BUENOS DIAS Dobry den
YO ME ILAMO Jmenuji se ADIOS Na shledanou
AMIGO Pritel EL SOL Slunce
st Ano HOWGH Domluvil jsem
NO Ne

Indiansky slovnicek

V co indiani vérili?

Indiani vétili, ze je pred zlem ochréani duchové. Kazdy indidn si pro jistotu jesté obstaral
talisman pro Stésti. Do koZeného vacku, ktery mél na krku, uklddal pfedméty spojené
s ochranou zivota a zdravi. Tento talisman nosil na krku cely Zivot. Obsah vacku byl tajny

a posvatny. Za mocnou medicinu se pokladal tfeba chomac¢ bizoni srsti.

Kouzelny vonny vacek
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Celenka

Indianskéd celenka nebyla jen krasnou ozdobou hlavy. Ta pracovni (neméla péra) méla
I prakticky vyznam — branila stékani potu a padani vlast do obli¢eje. Byly to jednoduché

Iykové nebo kozené pasky. My si ji vyrobime z bavinéné stuhy.

Velka celenka s péry byla odznakem moci. Nosili ji jen
nacelnici, nejlepsi valecnici, Samani nebo tanecnici pii
ruznych slavnostech. Této velké celence se fika diadém.

A procpak méla péra? Apaci véri, ze v pefi ptaklu se
ukryva moc a sila. Posvatna jsou hlavné orli pera, protoze
orel je slune¢nim ptdkem a jeho pera jsou znamenim

svétla.

Ukoly na listopad:
1) Zalozime si indiansky deniéek
2) Vlepime do néj indiansky slovni¢ek a nauc¢ime se jej
3) Na indianské dny sebou budeme nosit kouzelny vacek a pracovni ¢elenku

4) Na vyrobu indianské haleny si doneseme bilé bavinéné tricko

4.2.3 LISTOPAD - MESIC BLAZNIVY

.

Posezeni v kruhu
4 Indiani a zvifata. Jak jsme si jiz povédéli, pro Indiany byli daleZiti bizoni — na jidlo, na
odév, na boty 1 obydli — typi. Velkym pomocnikem lovci byl pes (vystopoval zver,
mohl vézt 1 maly ndklad). Jedno apacské piislovi tika, ze ten, kdo nema rad psy a déti,
nestoji za to, aby se o ném mluvilo. Dal§im zvifecim spole¢nikem byl kiin (mustang),

ktery vSak byl az ptivezen bélochy.
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+ Povidame si o naSich ,,domacich mazli¢cich®, srovnavame vyuziti zvifat v dnesni dobé
a u Indianii. Nezapominame vsak i na méné vyspélé zemé svéta a jejich zvirata.

+ Povidame si o na$i hie, hodnotime, co se nam zatim povedlo, co jsme se dozvédéli
0 Indidnech.

+ Povidame si o jednotlivych ndvrzich na dalsi hry, soutéze, ukoly

+ Popfemyslime o vytvofeni kmenovych druZzin (budeme je potiebovat na Skolu

Vv ptirod¢), o jejich slozeni a naplni prace

Maly Vinnetou vypravi...

,, Vérte, milé evropské deti, ze Indiani ziji mnohem skromnéji, nez Vy. K Zivotu ndm staci
malo. Trochu jidla, skromny pribytek a odév. Z bizoni kiize zZeny Siji leginy, kosile a mokasiny.
Leginy jsou 2 samostatné, nespojené nohavice, zdobené trasnémi.

Indidanska koSile je jednoduchd, nemd rukavy, naviéka se pres hlavu a nosi se jen
V chladnéjsich dnech léta. Ale v zimé by prece jen kosile nestacila. Misto kabatu, ktery mate
Vy, my se choulime do velkého prehozu z bizoni kozesiny. Sviij odeév velmi rdadi zdobime
vysivkami, malovanim i koralky.

Mokasiny jsou velmi pohodiné boty s pevnou podrazkou. Chrani nohy pred ostrymi hroty

kaktuszi.

Indianska halena
Jak ndm Vinnetou povedél, koSile chranila Indiany pied neptizni pocCasi. Zaroven vSak vzory
na ni ukazovaly, kdo koSili nosi — jestli je to dit€¢ nebo lovec, dév€e nebo chlapec, jaké misto

Vv kmeni zastava.

My si vyrobime indianskou halenu pro radost, pro e — - .
paradu. Krasné si ji vyzdobime a nakonec na rukavech e
a spodku vytvotfime tfasné. Nejprve si namalujeme
navrh na papir a teprve potom budeme malovat na bila
tricka barvami na textil rizné vzory podle navrhu.
Vyzkousime si také techniku razitkovani. Razitka si

vyrobime z korkovych zatek nebo kuchynskych

houbicek. Muzeme také zkusit razitka z brambor.
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Tajné pismo

Tajné pismo se pouziva, kdyz nechceme, aby nékdo cizi védé€l, o ¢em si s prateli piSeme.
Kmeny si posilali mezi sebou zpravy, nékdy vSak posla chytil zneptateleny kmen, a kdyby

zprava nebyla psana tajnym pismem, byla by vyzrazena. To by mohlo byt pfi¢inou ptepadeni
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Pomoci tohoto tajného pisma si vymyslime a napiSeme zpravu — kol — pro kamarada. Ten

ukol splni a zase vymysli tikol v tajném pismu pro tebe.

Ukoly na prosinec
#+ Nau¢ime se tajné pismo
#+ Na indianské dny budeme nosit indianskou halenu

% Poptremyslime nad darkem, ktery jsme schopni sami vyrobit
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4.2 .4 PROSINEC - MESIC DLOUHYCH NoOci

-

.

Posezeni v kruhu

4 Povidame si o tom, jak a zda vibec slavi vanoce Indiani 1 lidé jinych kultur
+ Ptemyslime o tom co je lepsi — darek davat nebo dostavat?

% Jaké darky si davali Indiani?

4 Jak se zachovame, kdyz se ndm darek nelibi?

+ Jaké darky udé€laji rodicim nejvetsi radost?

Vyroba stojanku na tuzky

Predtistény obrazek si podlepime tvrdym papirem. Mizeme jej také nalepit na rolicku od
kuchyniskych papirovych utérek. Déle jej vymalujeme barvami a slepime podle névodu.

Nakonec pfilepime nos.
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4.2.5 LEDEN - MESIC SNEHU

4

,, Nevim, Jak velky je Tviij narod, muj mily Evropane. Kmen Apacii je pocetny jako hejno

Maly Vinnetou vypravi...

vran. Tvori ho rodiny. Kazdy clen indianské rodiny presné vi, co mad délat. Otec opatiuje
potravu, spolu s ostatnimi muzi pecuje o bezpeci celého kmene. Matka se stard o domdcnost.
Pripravuje potravu, sije odévy a mokasiny, udrzuje ohen. Kazdé indianské dité ma pry svého
neviditelného ochrance, ktery ho strezi ve dne, v noci. Nevim, ale vim velmi dobre, Ze se nasi
rodice o nds dobre staraji. Maji nds radi. Do niceho nds nenuti, netrestaji nds, nebiji. Podle
indianského zvyku Ize uhodit pouze nepritele. Rodice si s nami casto hraji. Sami radi zavodi
na konich, na kanoich, v béhu, v hodu ostépem ci v lukostrelbé, mame svoje apacské hry, které

se dédi.

Posezeni v kruhu
+ Jsme schopni pojmenovat, co je to velka rodina, kterou méli Indiani?
*+ Jak vypadé nase dnesni rodina?
4 Poviddme si o vzajemné pomoci, mezilidskych vztazich, lasce, nezi§tnosti

£ Vime, co je to Sikana? Znali ji Indiani? Radime se, co udélat, kdybychom se s ni

setkali
VyhlaSeni soutéZe O nejkrasnéjsi indiansky obrazek

Malovat mizeme jakykoli motiv s indianskou tematikou, libovolnou technikou, v libovolné

velikosti. Namalované obrazky vystavime na chodbé skoly a vzajemné si je ohodnotime.
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Obrazkové pismo

Uz jsme se naucili par indianskych slivek a také tajné pismo a ted’ si ukdzeme obrazkové
pismo. Pfed mnoha lety indianské kmeny mluvili riznymi jazyky a nerozumély si. Vymyslely
proto obrazkové pismo. Rikéa se mu také piktogram.

MuiZzeme si ho vymyslet i sami a psat si jim vzkazy.
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Ukoly na anor
#+ Vlepime si obrazkové pismo do zapisniku a nauéime se je

# Druziny si pfipravi tkoly psané tajnym a obrazkovym pismem

v

#+ Vyhodnotime vytvarnou soutéz ,,O nejkrasnéjsi indiansky obrazek*

4.2.6 UNOR - MESIC HLADU

=

Posezeni v kruhu

Povidame si o tom, kdy ktery narod nosi pii riznych pftilezitostech masky (nejzndmé;jsi
Halloween — USA, Masopust — u nas, Velky karneval v Rio de Janeiro, ale i v dal$ich zemich)

#+ Indiani tan¢ili ve zvifecich maskach pii slavnostech, které pfedchazely a kon¢ily lov
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Slavnostni maska

My si vyrobime masku zvifete z papirového talife nebo tacku. Pomalujeme ji, polepime

barevnymi papirky, tak aby byla hodn¢ barevna a fantastickd. Nezapomeneme vystiihnout

otvory pro oci.

Ukoly na biezen

= Doneseme si misticky na kliceni seminek

4.2.7 BREZEN - MESIC VRAN

Maly Vinnetou vypravi povest o vranach

., Dritve pry byly vrany bilé. Jednou, kdyz hejno vran odletélo na jih, odpocivaly vrany
U indianského tabora. Jedna zvédava vrana obchdzela typi a Zadonila o néco k snédku.
Pritom poslouchala, o cem si Indiani povidaji. Tak se dozvédeéla, zZe pristi den chystaji lov
bizonu, vrana rada vykrdkora vSechno, co vi. A tak letéla bizoni stado varovat, kdyz se druhy
den lovci vydali za koristi, nena$li V prérii ani jediné zvire. Rozcilili se. Vidanu — Zalobnici
chytili a zavesili nad dymajici ohen. Vrana i jeji druzky se v kouri obarvily na cerno. Tak byly

potrestany za to, ze vyzradily apacské tajemstvi.
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Posezeni v kruhu

#+ Copak si vezmeme z piib&hu o vrang?
+ Povidame si o tajemstvi, kamaradstvi, pomlouvani, zrazené dtivéfe.

#* Proc je pratelstvi pro zivot kazdého ¢loveka tak dalezité?
Indianské miry

Jestlipak vime, podle ¢eho se dnes méti? Treba vzdalenost (metr, kilometr...), vaha (kilogram,
gram...), mnozstvi tekutiny (litr...). Dne$ni mérni jednotky vymysleli védci a jsou piesné
dany. Indidnské jednotky vychéazely ze zakladnich rozmérd lidského téla. Vzdalenosti
uréovali délkou trasy jednodenniho pochodu nebo dostielem Sipu. K méteni se pouzivalo

jednoho nebo vice prsti, celé dlané, pide, lokte.

- -
A 1.5 e 1
MERNE JE

Vzdalenost mezi
koncem paice

A 7/ Délka obyéejného

< kroku od paty ,,zadni®
nohy ke Spicce
»predni“ nohy

& TR TN T

Sazeni
Matka Pfiroda je mocna Carodéjka. I z malého seminka mize vyrtst velka dyné nebo strom.

My si ukazeme, jak lehce ziskame ted’ na jate, Cerstvy zdroj vitamint.
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Do ploché misti¢ky (napi. misky od ovoce,
zeleniny) dame vatu, navlhéime ji
aposypeme slabou vrstvou seminek
tefichy. Misticky polozime na svétlé, teplé
misto (okno). Hlidame, aby vata byla stéle
vlhk4a. Béhem par dnG se objevi klicky
a zanedlouho 1 malé¢ listecky. Po nariistu asi
5 cm stfthdme. UZ takto mladé vyhonky
muzeme pouzit pro nase zpracovani.
Zasévat fefichu mizeme klidn¢ kazdy
tyden a mame tak postarano o sveZzi

a zdravé vyhonky. Také venku se vcelku

lehko péstuje, musi se vysévat od jara do

podzimu.

A ¢im je feficha tak zvlastni? Obsahuje mnoho mineralnich latek, hlavné siru, hot¢ik, draslik
a zelezo. Dale obsahuje vitaminy B, C a beta karoten. Diky tomu se posiluje na$ imunitni
systém a jsou stimulovany jatra a zlucnik. Je proto vhodnd k tézkym pokrmiim, protoze
feficha napoméaha spravnému trdveni. Pomahd na ledviny a zanéty mocovych cest. Tato
bylinka ma chut’ podobnou fedkvickam. Casto se pridava do pomazanek, salatl, ale i omacek,
nebo jako obloha. Dobr4 je i s bramborami. Nikdy se nevafi a miize se hned uzivat. Vhodna je
I K mastim, rybam, nebo dokonce i do polévek Mlada feficha je vyborna na chléb s maslem
nebo syrem jako zdrava snidané, vecete.

Vyborné a vyzivné jsou také naklicené rizné druhy lusténin - ¢ocka, hrach, fazolky, cizrna,

které obsahuji velké mnozstvi vyzivnych latek.

Ukoly na duben

4 Doma zm&Fime nas still, nejoblibengjsi hratku a tatinkovu hlavu pomoci indianskych
meér, budeme je potiebovat pii hledani pokladu na skole v ptirodé

4 Piineseme si bavinénou tkanicku
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4.2.8 DUBEN - MESIC TRAVY

Cﬂ’

Zuby divé zvére

Jak jiz vime, Indidni velmi véfili na moc amuletii. Dodavaly jim viru v pomoc vyssich sil
nejen pii obtiznych situacich, ale i v bézném zivoté. K t€émto amuletim patii i ndhrdelnik se
zuby divokych zvifat, jako dikaz odvahy a umu lovcil.

My si takovy nahrdelnik budeme vyrabét na Skole v pfirodé. Protoze vSak nejsme Indiani,
nebydlime v Americe a hlavné nelovime zvét, chyb€ly by ndm zuby divé zvére. Pomiizeme si

tedy tak, ze si je vymodelujeme z keramické hliny.

Indianské hudebni nastroje

Nejdulezitéjsim indidnskym hudebnim nastrojem byla rizné chiestidla. Ta si miizeme vyrobit
z krabicek od zépalek, které polepime papirem a ozdobime. Do krabicky vloZzime malé
koralky nebo kaminky. Velmi oblibeny byl i bubinek. Indiani ho potahovali bizoni kizi, ale tu
my samoziejm¢ nemame. Na vyrobu bubinku proto pouzijeme kulatou papirovou krabi¢ku od

syra. Tu polepime papirem, ozdobime a naplnime koralky.
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4.2.9 KVETEN - MESIC SAZENIC

\4

Posezeni v kruhu
+ Povidame si o piirodé, dilezité soudasti naSich Zzivotl. Kdyz o ni budeme pecovat,
odméni se ndm — ¢im (barevné kvéty, ovoce, zelenina, stromy-kyslik....). Kdyz ji
budeme ublizovat, ona ublizi ndm — ozoénova dira, skladky nebezpecnych latek —
znecisténé feky, potoky — thyn ryb...)

4 Jak se lisi naSe pfiroda od americkych savan, kde Zili (Ziji) Indini

e

Ti, co byli n€kde v zahrani¢i nam popisi krajinu, kde byli, porovnavame, ¢im se lisi

+ Pro¢ je dulezita ochrana pfirody, v8ech zivych i nezivych soucasti piirody

Totemy

Jsou to tii az dvaceti metrové dievéné kily

N

a pfedstavuji vSe, co je pro Indidny posvatné.
A protoZze vSechna zvifata jsou posvatna,

maji totemy podobu rtiznych bajnych zvirat.

Totemy ochranuji kmen pted zlymi duchy. [ °
Rodinné a osobni totemy zdobi obydli > g
Indiant.
My si vyrobime totemy z krabicek riiznych
velikosti, které na sebe sestavime, polepime,
vymalujeme a vyzdobime. :

(@) O
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4.2.10 CERVEN - MEsic RUZT

Posezeni v kruhu

# Brzy pojedeme na $kolu v pfirodé, kde si vyzkouSime, co jsme se za rok naudili.
Budeme v piirodé, budeme si hrat, budeme soutézit, vyzkousime nasi odvahu na
stezce odvahy, nase znalosti tajného 1 obrazkového pisma nam pomiiZou najit bajny
poklad Inkd. Vyrobime si lesni tasku, lapac¢ snd, slavnostni nahrdelnik se zuby divé
zvéte, namalujeme si kaminky, nau¢ime se odlévat stopy a jest€¢ mnoho a mnoho
dalsich pottebnych véci pro malého Indidna.

% Pfipravime si pomticky ke hrani indianskych her (napt. hra Ctveraci, Brouci, Zabky)

%

#+ Na Skolu v pfirodé budeme véci balit spoleéné s maminkou, podepiSeme je fixem na

textil a ulozime do kufru spolecné se seznamem.
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5 SKOLA V PRIRODE

Téma:

»O sedm orlich per a poklad Apacu“

Motto:

,,UC SE OVLADAT SVA SLOVA A CHOVANI, ABY NIKOHO NEZRANILY
VYRCENE SLOVO A VYSTRELENY SIP NELZE VRATIT®. Omahové

PLAN PRACE

Skolni druzina p¥i ZS Hudcova 35, Brno
V. odd¢leni, tiida 2. B

Vypracovala Véra Blahova
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5.1 Manual

Tematicky celek

Téma

Cilova skupina

Pocet deéti

Organizace

Cil

Kli¢ové kompetence

Zivot Indianti

,O sedm orlich per a poklad Apaci*

Skolni druzina zaka 2. tiidy ZS

25

Navazeme na celoro¢ni hru ,,Na indianské stezce®, zaméfime se
na praktické znalosti, tvotfivost, samostatnost

Déti si béhem 5 dnd, po které Skola v ptirod¢ trva, prakticky
ovefuji své teoretické znalosti, které nacerpaly béhem celého

Skolniho roku. Formou soutézi, her a vlastniho tvofeni si

upeviuji své navyky i moralni postoje

Déti vnimaji rozdilny Zivot jinych kultur, jsou schopné poznat,
Z které casti svéta pochdzeji. RozSifi si své znalosti
a dovednosti, rozviji svoji tvofivost a predstavivost. Vytvareji
si spravné postoje ke vSem zivym tvortim a piirod¢€, umi si vazit
Zivota, citi uctu ke vSem lidem, bez ohledu na jejich etnikum.
Umi spolupracovat. V kolektivu jsou schopné poskytnout si
vzajemnou pomoc, citi zodpovédnost za chovani ostatnich déti

Vv druzing, jsou schopné definovat, co jsou to moralni hodnoty

1) K uceni — informace, ziskané béhem roku (z riznych zdrojt
— Casopisy, knihy, vlastni aktivita, atd.) déti vyuziji pfi
praktickych c¢innostech (vyroba celenky, haleny, kodované
zpravy, lusténi obrazkového pisma, postaveni taboraku, atd.)

2) Komunikativni — déti jsou schopny domluvit se se svymi
kamarady, vymyslet spolecny ukol, umi naslouchat ostatnim

a zaroven prosadit svlij ndzor

44



Soutéie

Pomiicky

Hodnoceni

Evaluace

3) Pracovni — déti si rozviji své manualni schopnosti, jemnou
I hrubou mechaniku, umi nové postupy prace

4) Socialni a personalni — déti si vazi vSech lidi bez ohledu na
rasu, barvu pleti, socidlni postaveni, chrani slabsi, jsou
ochotné pomoci

5) KfeSeni problémt — déti jsou schopné rozeznat problémy
kolem sebe, zaujmou k nim postoj a jsou schopny problém

vyresit nebo pozadat o pomoc

Lov bizoni

Hledani vody

Indianské miry

Hlida¢ sni

O nejkrasnéjsi Indianku a nejstateénéjsiho Indidna
Slavnostni ¢elenka s péry
Néhrdelnik se zuby dravch

Vyzdoba indianského tricka

Lesni taska

O sedm orlich per a poklad Apact

O nejkrasngjsi indidnsky pamatnicek

O nejuklizengjsi typi

Podrobnéji popsano u jednotlivych soutézi

Jednotlivé soutéze budou vyhodnoceny ihned odménou a body
za n¢ budou zapocitany do celkového bodovani (chovani, uklid
v typi, pamatnik) a zhodnoceny v posledni den celkovym

zhodnocenim indidnd a indidnek
Déti hodnoti vzajemné svoji praci, u¢i se mit radost z vlastni

prace 1 zuspéchi svych kamarad, dovedou byt kritické

k nedostatkiim a netispéchiim
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Celkové zhodnoceni

INDIANSKE SEDMERO

2. Pomdhej ostatnim!

3. Chran prirodu (Zivou i nezivou)!

5. Poslouchej dobré rady starsich!
6. Bud’ kamardd!

7. Kazdy den udélej néco dobrého!

1.Nelzil

4. Bud’ slusny!

V mésici Cervnu bude celoroéni hra 1 skola v pfirodé
zhodnocena. Zamétfime se na celkovou uspéSnost hry
a programu Skoly v pfirod¢€, zejména z pohledu multikulturniho,
jak se zménil pohled déti na okolni svét. Posoudime, ¢eho se
podaftilo dosahnout, co se nepodaftilo splnit, které soutéze byly
oblibené, které byly nad moznosti déti, které nové bychom
mohli zafadit. Vystavime fotografie, nejhez¢i vyrobky

a obrazky malované détmi s tématem hry, na chodbé Skoly.
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5.2 Pondéli — Den prace

#  Obéd, ubytovani, poledni klid (nakoupeni pohledit)
%  V POLEDNIM KLIDU vyvésit

v sedmero zasad

v" celkovou bodovaci tabulku

v’ jednotlivé tabulky bodovani tklidu typi
v" Udoli stind
v

nachystat na odpoledne véci na 1. sezeni v kruhu

V tomto typi prebyva

Pondéli | Utery Streda | Ctvrtek | Pdtek | Vysledek

SERSIECHRCREG.

Tabulka bodovani uklidu
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B

H

B

H

Po polednim klidu poznavaci prochdzka po okoli, cestou nasbirdme listy, které

pouzijeme na malovani lesni tasky

PO SVACINE — 1. SEZENI V KRUHU

—> Zahajime spole¢nou kmenovou pisni

N2

Seznamime se s programem a systémem bodovani
- Nové volby (pokud jsou détmi vyzadany)
e zvoleni nacelnikii druzin (dtlezitd funkce - budou =zajiStovat
spojeni mezi Samanem a kmeny, zodpovidaji za splnéni tkold...)
e ndacelnik kmene (ucitel) a Saman (vychovatelka) ziistavaji
- zvolime si misto pro ., Udoli stint“ a vysvétlime si, o co jde

v UKOL pro nadelniky druzin — vymyslet pfipadné nové nazvy kmend,

vitézny pokiik a slavnostni tanec (¢as do vecera)
v UKOL pro jednotlivce — vyroba pamatni¢ku + namalovat titulni stranku
v ROZDAT - Prikazky indiana (NEZTRATIT!), indiansky slovnicek,

posunkova fe¢
Mi&ové hry, skakaci guma, §vihadla, badminton, hry Ctveraci, Brouci, Zabky
PO VECERI Seznameni kmenti s nazvy, pokiiky a tanci jednotlivych druzin
—> Vyrabime pracovni a slavnostni ¢elenku
—> Vyrabime nahrdelnik se zuby dravctu
- Na vecerni sezeni v kruhu si vezmeme kouzelné vonné vacky

VECERNI SEZENi V KRUHU

- Vyhodnoceni druzin — nazvy a pokfiky, uklid typi, chovani v jidelné
- Vyhodnoceni jednotlivcl — pracovni a slavnostni ¢elenka, nahrdelnik

- Zaklinani kouzelného kofeni.
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Maly Vinnetou povida:

., Vsechny Indiany ochranuje velky Mannitou. Povida se, Ze existuje Bizoni hora a ten, kdo na
jejim vrcholu stravi noc a proZije sen, ziska pro svuj talisman kouzelnou silu. I ja jsem Sel na
Bizoni horu. Cesta na vrchol mé unavila. Také zhavé paprsky slunce vykonaly své. A tak mé
kratce po setmeni premohl spanek. Dostavil se sen. Najednou jsem mél pocit, zZe letim jako
ptak. Ocitl jsem se pred vchodem do néjaké jeskyne. Kolem ohné uvnitr sedly podivné bytosti.
Poznal jsem, Ze jsou to viadcové nebes — Vitr, Blesk a Hrom. Vsichni mnohem silnejsi nez
clovék. Blesk se otocil ke mné a pokynul rukou, z niz srsely jiskry, k prazdnému kameni pobliz
ohné. Usedl jsem na néj. U kamene na zemi leZel kozeny vacek. Je tviij, vezmi si jej, opatruj ho
jako oko v hlave a budes silny jako ja. Jednou se urcité stanes nacelnikem svého kmene.
Zavesil jsem si talisman kolem krku a ...A nahle jsem se probudil. Bylo uz nad ranem, ale nad
hlavou mi visela cerna mracna, nebe krizovaly blesky a nekde v dali dunél hrom. Vedle mne
na zemi lezel koZeny vacek. Neotevrel jsem ho. Pronikave vonél viini podobnou té, kterou citis

«

ve vzduchu po probéhlé bource.*

Cary mary, bily den,

At je to ten nebo ten,

Cary mary, ¢erna noc,

At kofeni mé kouzelnou moc.
At nas chrani ve dne, v nocl,

Od nestésti, od nemoci.

~

Cary mary nastokrat,

At je to tak naporad

Zaklinadlo

49



5.3 Utery — Den hadek

W DOPOLEDNE NACHYSTAT

9
9

>

Vypsat diplomy, pfipravit odmény

Ptipravit pomucky na odpoledni soutéze (tabulky, luk, Sipy, ter¢, Sifrované
zpravy a kiizovky, kaminky, ,,rybarské pruty a rybi¢ky*, lahve, misky,
1zicky, tuzky)

Ptipravit pomlcky na malovani tricka a tasky (bavinéné tasky a tricka,

barvy na textil, Stétce, tiskatka, listy, houbicky, tvrdé papiry, igelity)

% PO POLEDNIM KLIDU - SEZENI V KRUHU

>

Vyhodnoceni, pfedani diplomt a cen za nejhez¢i celenku

#  Priprava na soutéz ,,O poklad Apaci®, z jakych disciplin se bude (mozna) skladat

1)

2)
3)

4)
5)
6)
7)

8)
9)

Obrazkové pismo — vylustime zpravu, zapsanou obrazkovym pismem
a splnime ukol, o kterém se ve zprave pise

Hra Zabky - nacvik 5 hodt do dilku kaminky (v soutézi pouze 3 hody)
Indianské miry — zméfime vzdalenost 2 stromti od sebe, Sisky a obvod
stromu

Lov bizonu - stfilime z luku na ter¢, 3 pokusy (v soutéZi jen 2)

Tajné pismo - zapsat jednoducha slova pomoci tajného pisma

Chytra hlavicka — zkus vylustit jednoduchou ktizovku

Hledani vody — ve vymezeném prostoru ,,najit pramen vody* (ukryté
misky s vodou), po 1zi¢kach ji prenést ke k druzstvu a nalit do lahve. Cas

vymezime podle poctu ¢lent druZiny, zméfime vysku hladiny v lahvi
Chytani rybek — v ,,rybnicku‘ nachytat za vymezeny ¢as co nejvice rybek
Hop na strom — honi nas diva zvéf, musime se zachranit skokem na kmen
stromu a tam vydrzet co nejdéle — métime ¢as. POZOR — nutné dlouhé

rukavy a kalhoty

10) Hledani pokladu — vysvétleni, jak ho budeme moci najit
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% PO VECERI
- Vyroba indianského tri¢ka, malujeme podle ptedlohy, kterou jsme si

namalovali uz diive, barvami na textil, pouzivame tiskatka, obtiskujeme

B

1.

listy, pfirodniny, komu zbyva ¢as, muze si vyrobit jesté lesni tasku

- Vyhodnoceni

VECERNI SEZENI V KRUHU

- Zhodnoceni, jak nam S$lo zavodéni, co jeSt¢ bude potieba trénovat,

abychom byli nachystani na ¢tvrteéni ,,hledani pokladu®. Z disciplin budou

jen nékteré, ale mize tam byt i néco z toho, co se jesté dozvime

—> Vyhlaseni soutéze ,,0 nejkrasnéjsi Indianku a nejsikovnéjsiho Indiana“

- Naucime se indianskou ukolébavku a zazpivame si ji

Ho ho watanay

Spinkej muj malicky,
mas v ocich hvezdicky,
dam ti je do vlasii, tak usinej, tak

usinej.

Refrén: Ho ho Watanay, ho ho
Watanay,

ho ho Watanay, Kiokena, Kiokena.

Sladkou viini nese ti, nocni motyl

Z paseky,

vanek ho koliba, uz usind, uz usina.

Refrén: Ho ho Watanay, ho ho
Watanay,

ho ho Watanay, Kiokena, Kiokena.
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3. Vlukach to zavoni, rad jezdis na koni,
ma barvu havrani, jak uhani, jak

uhani.

Refrén: Ho ho Watanay, ho ho
Watanay,

ho ho Watanay, Kiokena, Kiokena.

4. Vdlanich motyl usind, hvezdicka uz
zhasina,
vanek, co ji k tobé nes, az do léta ti

odléta

Refrén: Ho ho Watanay, ho ho
Watanay,

ho ho Watanay, Kiokena, Kiokena.



5.4

Streda — Den volnosti

DOPOLEDNE NACHYSTAT
- Vypsat diplomy, pfipravit odmény za Gterni soutéze
—> Pfipravit pomicky na odpoledni soutéze (tabulky, barvy na oblicej,
—> Pripravit obcCerstveni na velkou vecerni indianskou slavnost (piti, sladkosti,

slané pecivo, ovoce, misky, sklenicky, ubrousky, hudba)

PO POLEDNIM KLIDU - SEZENI V KRUHU
—> Vyhodnoceni, pfedani diplomi a cen za nejhez¢i indianské tricko a lesni tasku
- Po svaciné bude probihat soutéz ,,O nejkrasnéjsi Indianku a nejSikovnéjsiho
Indiana“ — povime si o tom, jak se vyzdobit, namalovat, obléct

- Vyhlaseni ,,Velké indianské slavnosti‘

DO SVACINY budeme &as travit v lese, kde postavime typi lesnim skiitktim.

Jak uz vime, Indiani nebydleli v domech, ale ve velkych kuzelovych stanech, které
byly ptivodné vyrabény z bizoni kiize. Milidony bizond Zijici na Velkych planich
poskytovaly zdejSim indianim dostatek materidlu na tato obydli. Od béZnych stanil se
typi lisi také tim, Ze uprostied stanu je na zemi vybudovano ohnisté, kde miize hotet
otevieny ohenl. My samoziejmé bizoni klize nemame, postavime proto domecek ze

diivek a $asi

PO SVACINE se zatneme chystat na soutd? ,O nejkrasngjsi Indidnku

a nejSikovnéjSiho Indidna“.

INDIANSKE MALOVANI

Nenamalovany Indidn si pfipadal bledy a slaby. Malovani Indiani povazovali za nutné
odliSeni se od zvifat. MuZi se zdobili a malovali vice nez Zeny. Bez malovani se

neobesel Zadny tanecnik ani bojovnik.
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http://cs.wikipedia.org/wiki/Bizon_americk%C3%BD
http://cs.wikipedia.org/wiki/Ohni%C5%A1t%C4%9B
http://cs.wikipedia.org/wiki/Ohe%C5%88

I my se pomalujeme specialnimi barvami na oblice;j.

¥ Soutéz ,,0 NEJKRASNEJSI INDIANKU“
SoutéZni discipliny:
v' Kazd4 indidnka se piedstavi
v’ Pfechod pfes lavku s knihou na hlavé
v Umi oSkrabat bramboru
v Hodnoceni celkového dojmu — kvalita obli¢ejového malovani, indianského

obleceni, celkové vystupovani

¥ Soutéz ,,0 NEJSIKOVNEJSTHO INDIANA®
SoutéZni discipliny:
v' Kazdy indian se piedstavi
v Piedvede bojovy tanec a pokfik, doprovodi se na vale¢ny bubinek
v" Skok na strom
v Hodnoceni celkového dojmu — kvalita vale¢ného maskovani, indianského

obleceni, celkové vystupovani
Soutéze se zGcastni dobrovolnici, ostatni dostanou listecky a budou je hodnotit. Pokud

se zucastni vSichni, hodnoti divky chlapce a chlapci dévcata.

Déti zlistanou v indidnskych odévech i na vecefi!
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¥ Povetefi VECERNI SEZENI V KRUHU
- Vyhodnoceni soutézi ,,0 nejkrasnéjsi Indianku a nejSikovnéjsiho Indiana“
- Vyhlaseni soutéze ,,0 nejlepsiho tane¢nika*

-  Piiprava velké indianské slavnosti

#  VELKA INDIANSKA SLAVNOST

¥  DOPOLEDNE NACHYSTAT

5.5 Ctvrtek — Den hromii

- Vypsat diplomy, pfipravit odmény za stfedecni soutéze
- Pfipravit pomicky na odpoledni soutéz ,,O sedm orlich per a poklad

Apadi
%  PRIPRAVIT STANOVISTE

- faborky, obalky s pokyny, kiizovky, luk se $ipy a ter¢ s bizonem, kaminky
- dlouhou a kratkou htilku
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% PO POLEDNIM KLIDU - SEZENI V KRUHU
- Vyhodnoceni, pfedani diplomd soutézi , O nejkrasnéjsi Indianku

a nejSikovnéjsiho Indiana“ a ,,0 nejlepsiho tane¢nika*

#  SoutéZ,,O SEDM ORLICH PER A POKLAD APACU*

Maly Vinnetou povida

,,O Bizoni hore, ktera dava indianskym talismanum silu, jsme
si uz povidali. Pro Apace ma magicky vyznam jesté jedna
hora. Daleko na zapade, kam chodi Slunce spat, tyci se hora
hor — tak vysoka, Ze se dotykd mrakii. Rika se ji Mésicni hora.
Na jejim vrcholu leZi vécny snih, stejné stribrny jako je Meésic.
Jednoho dne, kdyz mali Apacové dorostou, nastava ,, Zkouska
sedmi orlich per*“. Pred ni se museji vypravit k Mésicni hore
a prinést z jejtho vrcholu trisku z posvatného totemu Apacii.

Ja se také k Mésicni hore brzy vypravim a Chci v této zkousce

uspet. Chci, abych byl dobrym lovcem, silnym, odvaznym
a statecnym Apacem. Moc bych si pral, aby si mne mij kmen

‘

Jjednou zvolil svym nacelnikem.

W Sezndmime se s planem cesty za pokladem
- Nacelnici obdrzi:
- soutézni listek
- tabulku s obrazkovym pismem
- tabulka s tajnym pismem
- Druziny obdrzi

- ruzné barvy a podle takto barevnych faborki se vydaji na cestu
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O sedm orlich per a poklad Apaci

Kmen:
Nacelnik:
1. | Obrazkové pismo
2 Zabky Pocet
zasahti
3 | Indidnské miry Strom-strom (krokovani)
Velka hul (velka pid’)
Malé hil (mala pid’)
4 | Lov bizont Pocet
zasahtl

5 | Tajné pismo

6 | Chytra hlavicka

7 | Hledani pokladu

Soutézni tabulka kment

1) Na strom¢ bude viset symbol zpravy < - déti budou hledat v okoli, az naleznou stejné
barevnou obalku se $ifrovanou zpravou v OBRAZKOVEM PISMU, tu vyluiti pomoci
tabulky a zapisi do soutézniho listku

DITE BEZI SMEREM K LESU 5. STROM ZPRAVA
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2)

3)

4)

5)

6)

Podle faborkt jdou dale, az zase uvidi symbol <]

HRA ZABKY, kazdy Indian hodi 3x do dilku zvyznadeného mista (asi 10 m)

3 kaminky. Nacelnik pocita jen kaminky v dilku a zapiSe spolecny vysledek do listku

Podle faborku jdou dale, az zase narazi na < - najdou ji a splni zadani

INDIANSKE MiRY
e Krokovanim dit¢ zméfi vzdalenost od jednoho stromu k druhému
e Pomoci velké pidé zméti delsi hul
e Pomoci malé pid¢ mensi hul
e Nacelnik zapise miry do listku

Podle faborkt jdou dale az, zase narazi na < - najdou ji a splni zadani

LOV BIZONU
e kazdy indian mé 3 pokusy trefit se do bizona, naelnik spocitd tspésné pokusy
a zapiSe do tabulky

Podle faborkt jdou dale az, zase narazi na D4

>4 - je Cas na svacinku! Snézte si svacinku, pékné si po sob¢ uklid’te (nacelnik

zodpovida!).

TAJNE PISMO - A7 dojite — zapiste pomoci tajného pisma sva jména — NE pifjmenti

Podle faborki jdou dale az, zase narazi na <

CHYTRA HLAVICKA

Indiani, vylustéte kiizovku. Nacelnik zapiSe tajenku do tabulky

Podle faborkt jdou dale az, zase narazi na D4
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7) HLEDANIi POKLADU
Mily Indiani, blizite se ke konci své cesty, splnili jste vSechny ukoly a uz jen zbyva najit
vytouzeny poklad. Hledejte v okruhu 20 m, az jej najdete, odneste ho do tabora, kde si jej

spravedlive rozd¢lite
PO NAVRATU KRATKE SEZENI V KRUHU
- Zpétna vazba — povidame si o tom, jak se nam hra libila, co se nam povedlo
a Co ne, co se nam zdalo tézké, jak jsme si rozdélili poklad
- Zakazdy splnény kol dostane druzina 1 pero do druzinové slavnostni ¢elenky
= Zapis bodi do celkové tabulky i tabulky druzin

# PO VECERI

-  Piiprava dfeva na slavnostni ohen

N

Stavba 1 hlavni a 4 mensich pagod (hranic)
- Nacelnik vyvoli 4 Indiany — ohnivaky (budou pomahat pii zapaleni a udrzovani

ohn¢)

# SLAVNOSTNI OHEN

Slavnostnimu ohni naleZi patfi¢na vaznost a ucta. Na tomto ohni se neopéka a nevhazuji se do
n¢j zbytky ani papiry. O jeho udrZzovani se staraji urceni ,,ohnivaci* (ur¢i se dvé déti), ktefi

jedini sméji bez vyzvani prikladat.
Ptipravi se tdborovy kruh a slavnostni ohenl (pagoda nebo hranice). Je zapotiebi pfichystat
dostateCnou zasobu dieva pro stavbu hranice a na ptiklddani, ros§ti do vnitiniho prostoru

hranice, dale se ptipravi 4 malé hranice kousek od velké do tvaru ¢tverce.

Tyto ohnic¢ky zapaluji vybrané déti a pfednesou pii tom tuto moudrost:
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¥ ,ZAPALUJI OHEN SILY, JEHOZ ZAKONY JSOU: BUD ODVAZNY,
MLCENLIVY A POSLOUCHEJ

&, ZAPALUJI OHEN KRASY, JEHOZ ZAKONY JSOU: BUD CISTY, SILNY
A VZDY OCHRANUJ PRIRODU*

¥  ZAPALUJI OHEN PRAVDY, JEHOZ ZAKONY JSOU: MLUV PRAVDU, BUD
POKORNY, HRAJ CISTE A PODLE PRAVIDEL*

%, ZAPALUJI OHEN LASKY, JEHOZ ZAKONY JSOU: BUD LASKAVY,
OCHOTNE POMAHEJ, Z1J RADOSTNE*

Po ptedneseni moudrosti zapaluje velkou hranici nacelnik nebo Saman.

% SEZENI V KRUHU U SLAVNOSTNIHO OHNE

- Nase velka indianska vyprava pomalu kon¢i. Uz jenom zitra provedeme
kone¢né vyhlaseni vysledkt, sbalime se a pojedeme domi za maminkami

- Povidame si a zhodnotime, co se nam libilo, co nového jsme se nauéili, CO se
nam podafilo nejen na Skole v pfirodé€, ale cely Skolni rok pfi indidnském
soutézeni i pii bézné ¢innosti ve Skole a doma

- Povidame si také o tom, jestli nam povidani o jinych kulturdich pomohlo
pochopit jejich rizné zvyky a tradice, nékdy tolik odlisné od tradic nasich

- Povidame si také o tom, co se ndm nepodafilo, co nas trapi, co bychom chtéli
zlepsit

- Premyslime o programu na pfisti $kolni rok, navrhujeme témata

- Naposledy si zazpivame indianskou ukolébavku
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5.6 Patek — Den slavnostni

# RANO NACHYSTAT

—> Diplomy a odmény za vSechny zbyvajici soutéze
- ,,0svédceni Rady starSich o spInéni v§ech ukolu ,, pro vSechny malé Indiany

—> Sbalit vSechny véci veetné nastének a tabulek

POSLEDNI SEZENI V KRUHU

#  Vyhodnoceni soutéze ,,O sedm orlich per a poklad Apaci‘
W Celkové zhodnoceni druzin, ptredani diplomt a odmén
#  Celkové zhodnoceni jednotlivel, predani diplomd a odmén
. Hodnoceni indidnskych pamatnik

Baleni

Odjezd domi




6. ZHODNOCENI celoroé¢ni hry ,,Na indidnské stezce“ a

programu Skoly v prirodé ,,O sedm orlich per a poklad Apaci“

Celoro¢ni hru ,,Na indianské stezce* a na ni navazujici program skoly v pfirodé ,,O sedm
orlich per a poklad Apaci‘ jsme hrali s détmi po cely Skolni rok od zafi po ¢erven. Celoro¢ni
hry i Skoly v ptirod€ se zacastnilo vSech 25 zakt 2. B.

Béhem celého roku jsme plnili nejriiznéjsi tikoly, dozvédeli jsme se o ptirodé jako soucasti
zivota lidi, naucili jsme se o prirodu pecovat a chranit ji, dozvédéli jsme se o indidanskych
ritualech, naucili se tajné pismo, obrazkové pismo, par indianskych slivek, vyrobili indianské
¢elenky, haleny a mnoho a mnoho dalSich zajimavych a podnétnych aktivit. Tyto tkoly, hry
a tvofeni byly seskladany a ptizpusobeny véku, schopnostem, individualité kazdého jedince,

ro¢nimu obdobi, prostfedi, materidlnim i ekonomickym moznostem.

Nenasilnou formou, pod rouskou poznavani zivota malého Apace Vinnetua, déti poznaly i lidi
jinych kultur. Tento imaginarni chlapec détem kazdy mésic ptiblizoval zivot svého kmene,
soucasn¢ se vSak seznamovali 1 s dal$imi kulturami. Nasi Skolu navstévuje nékolik déti jinych
narodnosti (Slovaci, Ukrajinci, Vietnamec, Spanél, Rus) a také déti z SOS vesni¢ky (pfevazné
romské déti). Je proto velmi dilezité, aby déti k sobé naSly vzdjemné cestu a naucily se
nehodnotit druhého ¢loveéka podle barvy pleti. Je vidét jasny posun v mysleni déti, v jejich
toleranci a srdecnosti v chovani pravé k témto svym spoluzdklim, ktefi jsou rovnocennymi

¢leny kolektivu.

Ne vSechny ukoly se nam podafilo splnit, at’ uz z divodu nemocnosti (chfipkovéa epidemie)
nebo nedostatku ¢asu. Mimo plan jsme poznali brazilské studenty, ktefi do nasi Skoly zavitali
v ramci projektu EDISON. Od studenta Lucase se déti dozvédeli mnoho zajimavého o Zivoté

v Brazilii, Rio de Janeiru i o jeho pobytu v CR.
Celoroc¢ni hra ,,Na indianské stezce* splnila vSechny hlavni cile, které si stanovila. Setkala se

s velkym zajmem u déti 1 rodict, prohloubila vzajemné dobré vztahy jak v kolektivu déti, tak

ve vztahu rodict a Skoly.
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ZAVER

Déti jsou nase nadéje do budoucnosti. To, jaké budou, zadlezi na mnoha okolnostech. Na
roding, ve které vyrustaji, na Skole, do které chodi, ovliviiuje je vrstevnicka skupina, zajmy,

média. A to v dobrém 1 Spatném.

vewr

»tvrdsi®. Kdyz je vSak pozname bliz, pozname, ze jsou to citlivi tvoreckové, hledajici lasku,
pochopeni, ktefi zoufale moc chtéji, aby si s nimi nékdo povidal, poslouchal je a hral si

S nimi.

Ve své praci jsem uz zodpovédeéla otazky ,,CO je to hra? KDE bude hra probihat? KDO si
bude hrat?*. Nyni uz zbyva otazka posledni: ,,PROC si chceme hrat?.

Myslim, Ze kazdy, kdo si mou praci pfecte, mliZe si na tuto otdzku odpoveédét sam. Pomoci
her a smysluplné vyuzitého volného casu z ditéte vyroste Clovek, ktery se umi orientovat
v okolnim svété, umi naslouchat druhym, chapat je a pomoci, kdyz je tieba. NerozliSuje mezi
majoritni a minoritnimi skupinou. Chape rozdily v kultufe riznych etnik. Vazi si a cti ¢lovéka
1 pfirodu. M4 utvofeny pevné moralni i socidlni vzorce chovani, které v budoucnu preda

nasledujici generaci. A to by prece mélo byt cilem prace kazdého pedagoga.
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Ptiloha €. 1: Bodovaci tabulky
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Ptiloha €. 2: Diplomy
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Ptiloha €. 3: Jiné materialy
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NACELNIK
VESELA PASTELKA

Stojének na pastelky

Vystiihovanku si podlepte Etvrtkou a slepte podle nakresu.
KdyZ hotovy stojanek nalakujete bezbarvym lakem, vydr-
Zi vam déle.

Obr. 14 - Nadvod na sestaveni stojanku na pastelky
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Obr. 15 - Udoli stini
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Obr. 19 - Soutéz o nejkrasnejsi Indianku
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ANOTACE

Jméno a prijmeni:

Véra Blahova

Katedra:

Ustav pedagogiky a socialnich véci

Vedouci prace:

Mgr. Pavla Vyhnalkova, Ph.D.

Rok obhajoby:

2014

Nazev prace:

Celoro¢ni hra ,,Na indianské stezce*

Nazev v anglic¢tiné:

Year-round game "On the Indian trail"

Anotace prace:

Ve své bakalaiské praci jsem se zaméfila na vypracovani
celoro¢ni tematické hry ,,Na indianské stezce®. Cilem této hry je
vhodnym zpiisobem pfiblizit détem mladsiho Skolniho véku
multikulturni  vychovu, tuctu k lidem i Kk ptfirodé, vzajemné
pomoci, toleranci a spolupraci. V prvni c¢asti se zabyvam
teoretickou rovinou problému, postupné se snazim zodpovédét na
otazky co je to hra, kde si budeme hrat a s kym si budeme hrat.
V ¢asti druhé se jiz zabyvam vypracovanim orienta¢niho planu
prace celoro¢ni hry po jednotlivych mésicich. V Casti tieti se pak
podrobnégji zabyvam programem na Skolu v pfirod¢ ,,O sedm
orlich per a poklad Apaci‘, ktery plynule navazuje na celoro¢ni
hru a je jejim vyvrcholenim. Predkladam zde podrobny plan
prace, véetné rozepsanych ukolt pro déti i jejich vedouci, tak,
aby ma prace mobhla slouzit jako metodicky material.
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In my bachelor work | focused on the elaboration of year-round
the thematic games "on the Indian trail." The aim of this game is
a suitable method to approach children of primary school age
multicultural education, respect for people and to nature, mutual
assistance, tolerance and cooperation. In the first part | deal with
theoretical level of the problem, gradually trying to answer the
questions What is the game, where we will also play and with
whom we play. In second part | am already drafting guidance
plan of work year round game for each months. The third part
will deal with the program in more detail on school in nature " of
the seven Eagle's feathers and treasure Apaches”, which follows
smoothly the year-long game and is its culmination. Here a
detailed plan of work, including broken down tasks for children
as well as their leaders, so that my work could serve as a
methodological material.
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