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UVvoD

Inspiraci pro napsani bakalaiské prace pro mé byla ucast na pfednaSce s ndzvem
»Moznosti neustavni péce o lidi s postizenim: Camphillské hnuti a jeho pfedchudci®,
kterou vedla Bc. Katefina Matoskova. Poprvé jsem se seznamila s myslenkou

camphillského hnuti, které je alternativni péci 0 mentdlné postizené osoby. Jedna se

o celosvétovy fenomén, ktery je zalozen na antroposofickém mysleni Rudolfa Steinera.

Cilem mé prace je piiblizit mySlenku camphillského hnuti, filozoficka vychodiska,

vznik, vyvoj, popis a podstatu fungovani komunit v zemich byvalého Sovétského svazu.

Ptedkladana préce je rozdélena do Ctyt vétSich ¢asti. V prvni kapitole se zamétim
na obecné pojeti camphillského hnuti, predstavim zakladatele dr. Karla Koniga, vznik
prvni komunity a popiSu vyvoj a rozsifeni myslenky ve svété. V druhé ¢asti se budu
zabyvat situaci hnuti v Rusku, camphillem Svétlana, Cisté kli¢e a piedstavim dalsi
alternativu péce Rehabilita¢ni centrum Turmalin. V poslednich dvou kapitolach se

zaméfim na situaci v dalsich zemich Sovétského svazu, zejména v Loty$sku a Estonsku.

Vychazim z analyzy odborné literatury, novinovych ¢lankli, webovych stranek
konkrétnich komunit, videi o fungovani a materialt zapijcenych v camphillské komunité.
Z mé navitévy v jediné eské komunité v Ceskych Kopistech, ktera se nachazi nedaleko
od Terezina, jsem ziskala osobni zkuSenosti souziti s postizenymi v jedné domacnosti.
Vedla jsem rozhovory suzivateli, pracovniky a se zakladatelem komunity panem

Ing. Petrem Nejtkem, ktery mé informoval o vzniku camphillského hnuti v Rusku.



1. CAMPHILLSKE HNUTI

Camphillské hnuti vychazi z antroposofického mysleni Rudolfa Steinera. S jeho
filozofii je Gizce spojena waldorfska sSkola, ktera je velmi dulezitd v zivot¢ camphillské
komunity.* Zakladni myslenky jsou zaloZeny na socialni troj¢lennosti Rudolfa Steinera,
ktera souvisi s hesly Velké francouzské revoluce: svoboda v oblasti duchovni (kulturni
a umélecké), rovnost v oblasti pravni (demokratické rozhodovani), bratrstvi v oblasti
hospodaiské (rozdélovani spole¢nych prostredkil na zékladé individualnich potieb).?
Z uceni R. Steinera vychazi rovnéz biodynamické hospodarstvi ¢i eurytmie, které hraji

vyznamnou roli v zivoté camphillskych komunit.

1.1. Charakteristika

Camphillské hnuti je alternativni pée o mentdlné postizené. Pod slovem
,,camphill*“ si miizeme piedstavit domovy nebo farmy, ve kterych Ziji mentalné postizeni
lidé spole¢né se zdravymi lidmi jako jedna rodina. Pfesnéji feCeno, jedna se o komunitni
domovy pro dospélé lidi smentalnim postizenim, ktefi jsou pfipravovani na
uklidu, vafeni, spoluprace, vziajemné pomoci a zprostiedkovani kontaktu se
spoleCenskym prostiedim. Spolu snimi tam Ziji i odborni terapeuti nebo socialni
pracovnici, ktefi jim nejen pomahaji zvladat kaZdodenni ¢innosti, ale jsou pro né¢ oporou
a prateli, se kterymi mohou vést normalni zivot. Naopak Vv ustavech nejsou soucasti
z4dné rodiny, ale jsou zde oznacCovani jako nemocni lidé. NejCastéji jde o lidi
S mentalnim (duSevnim) postizenim, ktefi se nedokdZou uplatnit na trhu prace pii
samostatném nebo podporovaném zaméstnani, ale zaroven jsou schopni rozvijet své

pracovni schopnosti a dovednosti a potiebuji asistenci v osobni a socialni oblasti.

LVALENTA, Milan. Camphillské hnuti a némecky vychovné vzdélavaci systém. Olomouc, 1994, str. 17
2 STEINER, Rudolf. Trojclennost jako inspirace. Fabula, Olomouc, 2014



2.1. Zakladatelé

Za ptedniho zakladatele Camphillského hnuti je povazovan dr. Karl Konig. Neni
jediny, ktery se snazil o vybudovani camphilskych komunit. V letech 1936-1938 ve
Vidni kolem sebe soustfedil skupinku lidi se stejnymi zajmy, ktefi se zabyvali
antroposofii a léCebnou pedagogikou. Do skupiny spoluzakladateli patii manzelka
Koniga Tilla Maasberg, Anke Weihs, Thomas Weihs, Alix Roth a dalii.® Nesmime
opomenout zakladatele Camphillu u nas v Ceské republice pana Ing. Petra Nejtka, ktery
se s hnutim seznamil v Norsku, kam v roce 1969 emigroval. Mezi norskymi piateli ziskal
pocate¢ni finan¢ni podporu, diky které mohl byt zakoupen statek pro budouci Camphill
v Ceskych Kopistech.

Karl Konig se snazil navazovat své myslenky na pavodni vizi svobodného
zivotniho spolecenstvi lidi tzv. zdravych a tzv. postizenych, kterd vzesla z ideji dél Jana
Amose Komenského, hrabéte Ludvika van Zinzendorfa a Roberta Owena. Vsichni tfi
usilovali ve své dobé o reformu lidského spolecenstvi, nového socidlniho uspofadant,
které by bylo zalozeno na pravém bratrstvi. Po smrti Owena se objevuje dalsi osobnost,
ktera svymi mysSlenkami pokracuje na spolecném usili — Rudolf Steiner. Prosel cestou od
ucitele, filosofa az k socialnimu reformatorovi, ktery ukazal rovnéz nové cesty v mnoha
oblastech lidské cinnosti. Zejména V medicingé, vychové, 1é¢ebné pedagogice,
zem&délstvi, farmacii 1 architektufe. Timto dal podnéty pro dalSi pokracovani

a rozSifovani camphillského spolecenstvi.

2.2. Dr. Karl Konig

Dr. Karl Konig je nejvyznamnéjsi osobnosti v oblasti camphillskych komunit
ve svété. Narodil se v zidovské rodin€ dne 25. zari 1902 ve Vidni. Studoval medicinu, ale
byl mimotadné ¢inny i v jinych oblastech, predev§im v pedagogice a vyzkumu. Zabyval
se Goetheovymi vyzkumy piirody. Pracoval v Embryologickém tustavu ve Vidni a jiz ve

23 letech publikoval sviij prvni vyzkum. V roce 1921 se diky Steinerovym ptfednaskam

® PHETHEAN, J. Camphill School Aberdeen: History [online]. [cit. 2016-02-22]. Dostupné z:
http://www.camphillschools.org.uk/page/history




seznamil s filozofii a duchovnim Zzivotem. Pozdéji sdm piednasel na antroposofické
konferenci a pracoval na détské klinice, kde sbiral zkuSenosti. Podstatnym krokem se pro
dalsi orientaci Karla Koniga stala prace v Klinickém a terapeutickém ustavu. 4 Zde si
prohluboval znalosti a hlavné svlij antroposoficky pfistup k medicing, coz se stalo
inspiraci pro jeho spisovatelské obdobi. Ve spolupraci slékatfi a opatrovniky lidi
S postizenim vybudoval Konig zaklady 1écebné pedagogické metodiky. Mezi jeho znamé
publikace fadime: ,,Bratfi a sestry*, ,,Lidska duse* a ,,Prvni tfi roky Zivota ditéte. Jeho
spisovatelskd drdha se neorientovala pouze na obor léCebnd pedagogika, ale
i embryologie, zoologie, psal basn¢ a dramatické hry, zejména pro divadelni predstaveni

v camphillech.®

»Brzy po svém pfichodu na kliniku spatfil na tydenni slavnosti tézce
handicapované dité, jak piinasi zapalenou svicku. Pozdéji k tomuto zazitku napsal, Ze se
pro n¢j stal zcela zasadnim — v té chvili se rozhodl zasvétit sviij zivot péci a vychove
postizenych déti a vybudovat zatizeni jako velkou svici, jejiz svétlo by postizenym détem

pomadhalo najit cestu k nadéji.“6

Kvtli politické situaci odcestoval se svou rodinou a n¢kolika ptateli z Vidné na
vétrny a drsny severovychod Skotska, kde v pfedvecer valky pracovali na realizaci
spole¢ného idealu. Pfesnéji feCeno, na vystavbé vesnicky, kde budou lidé s handicapem
7it jako plnopravni jedinci spolené se zdravou populaci.”

Konig fekl: ,,Domy jsou jako hlavy. Lidé Ziji a pohybuji se v domech praveé tak,
jako myslenky Ziji a pohybuji se v hlavach. Kdyz ma ¢lovek Zivé a vrouci myslenky,

Jo 4

svétlo z jeho o¢i zafi na ostatni. Z domt, ve kterych ziji a pracuji lidé v miru jeden
8
13

S druhym, vychézi takové svétlo, Ze mnoho lidi vstoupi dovnitt a hleda zde ptistresi.
V poslednich letech svého zivota stal Konig v ¢ele celosvétového hnuti a pomahal
zakladat komunity a Skoly v Némecku, USA, évycarsku, Irsku, Holandsku a ve

Skandindvii. Organizoval lékafské konference pro védce, oSetfovatelky i terapeuty.

* Karl Konig Archive: Biography [online]. [cit. 2016-03-03]. Dostupné z: http://www.karl-koenig-
archive.net/biography.htm

>VALENTA, Milan. Camphillské hnuti a némecky vychovné vzdélavaci systém. Olomouc, 1994, str. 18
® Tamtéz, str. 19

" Tamtéz, str. 18-19

8 WEIHS, Anke. Fragments from the Story of Camphill, 1939/40, (rukopis), str. 6




Zemiel 27. biezna 1966.°

Pted svou smrti napsal, ze postizeni lidé jsou skutecnymi vychovateli zdraV}'/ch.10

2.3.  Prvni camphill

Dr. Karl Konig ve Vidni kolem sebe soustiedil skupinu mladych nads$enct, ktefi
se zabyvali antroposofii a 1é¢ebnou pedagogikou. Obsazenim Rakouska nacisty v bieznu
roku 1938 se z tisictu lidi stali uprchlici. Konig s rodinou a nekolik mladych lidi, byli
odhodlani jit kamkoliv. Jejich cilem bylo jit do zemé&, kterd umozni této skupiné zalozit
komunitu s postizenymi détmi. Jako jeden z pfednich rakouskych 1ékait dostal Konig
moznost odjet se skupinou do Britanie. Odjezdu ze zem¢ piedchazely dlouhé mésice
naplnéné usilim, trp&livosti a Gzkostmi.'* Nastdhovali se do malé fary v Kirktonu,
severné od Aberdeenu.*? ,,Minulost a budoucnost balancovala na hrané€ noze. Nase dobfe
zajisténé existence v Evropé skongily. Budoucnost byla vice neZ nejista.* Zivot v domé
spolecné Zzit, setkdvat se kazdy den, snaSet se spolu a pozorovat vlastni netspéchy.
Rudolf Steiner tuto slozku Zivota nazyva ,,svételny pravodce®. ,,Cloveék se mize naudit
vidét vlastniho svételného privodce v nitru sebe sama, ale zit v komunit¢ znamena
opravdovou ochotu zakusit svételnou bytost v ¢lovéku a nechat toho druhého, aby ji vidél
v ném. Je tieba ujit dlouhou cestu, nez se nau¢ime milovat clovéka, ktery nam oteviené
fika pravdu o nas samych. A nez vyvineme tolik tcty a respektu, abychom totéz dokézali

fici tomu druhému.«*®

Mg¢sic a pil od piijezdu do Skotska pfijali do komunity prvni postizené dité a poté
nasledovaly dalsi. Podle dr. Koniga ,,jsme zde proto, abychom vytvareli instituci pro déti

svéfené do naSi péce. Vezméte tyto déti do svého Zivota. Zijte s nimi jako

®VALENTA, Milan. Camphiliské hnuti a némecky vychovné vzdélavaci systém. Olomouc, 1994, str. 20
10 iy

TamtéZ
MWEIHS, Anke. Fragments from the Story of Camphill, 1939/40, (rukopis) str. 1
2\VALENTA, Milan. Camphillské hnuti a némecky vychovné vzdélavaci systém. Olomouc, 1994, str. 18
3 WEIHS, Anke. Fragments from the Story of Camphill, 1939/40, (rukopis), str. 2-4



s rovnopravnymi lidskymi bytostmi.«**

Dr. Konig zaclenioval nedélni mSe do zivota komunity. Vstépoval cit pro
spolecenské udalosti a narozeniny. Komunita se zacala rozvijet o zemédélstvi, lécebnou
pedagogiku a vzdé¢lavani. Zanedlouho jiz v komunité nebylo misto pro dalsi ¢leny,
a proto hledali vét$i pozemek. Zacatkem roku 1940 byli vSichni muzi z komunity
internovani Némeckou invazi do Britdnie byly z komunity odebrany postupné vSechny
déti. Zeny se prestéhovaly do nového domu s nazvem Camphill House, ktery se stal
prvnim oficialnim camphillem. Muzi byli propusténi a vratili se zpét. A timto navratem
se zacalo s budovanim komunity, ktera se rychle rozvijela.

. . . T Lo 15
,,P0 vecerech jsme seddvali a spolecné hnétli té€sto nové existence.*

2.4. Historie

Historii camphillskych komunit muZzeme roz¢lenit do pétice dekad. Vznik
a rozvoj hnuti se datuje v rozmezi let 1939-1966. Prvni dekada je spojena s otevienim
prvni komunity s ndzvem Camphill House nedaleko Aberdeen na severovychodé Skotska.
1. Cerven 1940 je povazovan za skutecny pocatek camphillského hnuti. *° V prubéhu
valky se komunita rozrostla o dal$i budovy, dilny a farmu. V roce 1947/48 se zde
oteviela waldorfskd Skola, kterd hlavné vyuZivala hudbu, rytmus a eurytmii. Druha
dekada je spjatd s otevienim patého domu pro mentalné postizené, ale nejdilezitéjSim
rysem druhé dekady bylo rozsifeni camphillu do Anglie, Irska, Jizni Afriky, Némecka
a USA. Ve tieti dekadé v roce 1962 bylo otevieno centrum antroposofickych konferenci
s nazvem Camphill Hall a mySlenka camphilli se rozsifila do Skandinavie. Do ctvrté
dekady fadime vybudovani camphillu ve Finsku, Rakousku, Holandsku a ve Francii.
Také se rozvijela publikaéni ¢innost naptiklad kniha Thomase Weihse ,,Déti vyZzadujici
zvlastni péci“, a magazin Camphill Correspondence. Ze zacatku se camphillské hnuti
zabyvalo pouze détmi a dospivajicimi. V posledni dekad¢ se péce orientuje i na starsi lidi,

zejména ve Svédsku. V roce 1987 zasedal prvni mezinarodni kongres Camphillské rady

Y WEIHS, Anke. Fragments from the Story of Camphill, 1939/40, (rukopis), str. 5
BTamtéz, str. 19

1¢ Camphill England & Wales: Camphill history [online]. [cit. 2016-02-29]. Dostupné z:
http://www.camphill.org.uk/about/camphill-history
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v Ringwoodu s delegaty z dvaasedmdesati center seskupenych do sedmi regionu:
Skotsko, Anglie a Wales, Irsko, Skandindvie, stfedni Evropa, Severni a Jizni Amerika.
V poslednich letech se utvofil novy region v oblasti postkomunistickych zemi, zejména

v Polsku a v nékterych zemich byvalého Sovétského svazu — v Estonsku a Rusku.’

V historii komunit hraji dalezitou roli tzv. tfi pilife camphillského hnuti. Jedna se
0 3 principy, které jsou konstrukci vSech camphillskych komunit na svété. Iniciatorem

téchto trech zasad je Karl Konig.

Prvnim pilifem jsou ,,biblické vecery.“ To znamena, ze jednou za tyden se sejdou

obyvatelé komunity, aby stravili spolecny vecer ¢etbou vybranych ¢asti Bible.

Druhym pilitem camphillské komunity je ,.konference o ditéti.“ Této konference
se zucastiuji vSechny osoby, které n¢jakym zptisobem ovliviiuji jeho vyvoj, zejména
I€kat, opatrovnik, vedouci domu a terapeuti. Kazdy hovoifi o postizeném ze svého
pohledu, spole¢n¢ hledaji jeho dovednosti, a v ¢em vynikd. Domlouvaji nejvhodnéjsi

postupy na jeho vychovu a vyvoj.

Tteti pilif tvoii ,,socialni zdkon®, ktery je zaloZen na principu, Ze jedinec nebude
pfimo odménovan za svoji praci, ale jeho potieby budou uspokojovany praci ostatnich. V

camphillech je ziizen ,,socialni fond“, do kterého jdou viechny piijmy &lenti komunity. *8

Podle M. Valenty khistorii komunit také patii zakladni trojice ustanoveni

camphillského desatera:

»Postizené déti jsou predevsim lidské bytosti, které pfichazi z duchovni oblasti na
svét a jsou vtéleny do postizeného téla, ale jejich duch zlstava nepostizeny. Cokoliv
ucinime pii vychové postizeného ditéte, ovlivni jeho osudové urceni. Je to skute¢ny
zasah do karmy ditéte. Ucitel a vychovatel se musi naucit nést odpovédnost za osudové
uréeni svéfencl. Camphillskd komunita je misto, kde handicapovani nachazi bezpeci

a spolupracovnici tvofivy zptisob Zivota.**

Na uzemi Ceské republiky je pouze jedna camphillskd komunita. Nachézi se

Y'VALENTA, Milan. Camphillské hnuti a némecky vychovné vzdélavaci systém. Olomouc, 1994, str. 20-
21

'® Tamtéz, str. 21-22

YVALENTA, Milan. Camphillské hnuti v Nizozemi. Olomouc, 1993, str. 15, [online]. [cit. 2016-03-07].
Dostupné z: http://antroposof.sk/diela_pc/valenta camphillske hnuti.pdf
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v Ceskych Kopistech u Terezina. Toto ob&anské sdruzeni bylo zaloZeno v roce 1999.
Zakladatelem a iniciatorem je Petr Nejtek, ktery se v emigraci v Norsku poprvé seznamil
s mySlenkou camphillské komunity. Zaroven je spoluzakladatelem ruského Camphillu

Svétlana. %°

3. CAMPHILLSKE HNUTI V RUSKU

Otazka camphillskych komunit na tizemi Ruska se zacala utvaret v 90. letech.
Mezinarodni camphillské hnuti nema Zzadny ustfedni orgén, ktery by zodpovidal za
¢innost vSech komunit. Pro jednoduchost je hnuti rozdéleno do nékolika oblasti. Rusko
radime k Severnimu regionu, ke kterému také patii Norsko, Finsko, Svédsko, Lotyssko,
Estonsko a Polsko. V Rusku je camphillské hnuti zastoupeno komunitni vesni¢kou
Svétlana, ktera se nachazi v Leningradské oblasti, a camphillem Cisté klige ve

Smolenské oblasti.?

Myslenka camphillu se do Ruska donesla diky norské dobroc¢inné organizaci,
ktera zaloZila v roce 1992 na tomto Gzemi prvni, jiZ zmiflovany camphill Svétlana, jemuZz
se budeme vice vénovat V nasledujici kapitole. Spoluprace s Norskem se nasledné
rozsitila dal do celé camphillské severni oblasti (Svédsko, Finsko, Estonsko a Loty$sko).
Poskytuji si vzdjemnou podporu V oblasti kulturni, vzd€lavaci, socidlni a pomdhaji si

v praktickych situacich. 22

Hlavni myslenka camphillti je vyjadifovana jako navrat k jednoduchému zptisobu
zivota, k pravému spoleCenstvi, k obnoveni spojeni s pfirodnimi cykly a zasada
kiestanstvi. Zde maji své misto a jednoduché povolani venkovského zivota (zemédélec,
kuchat, zahradnik, pekat). Maji prostor k rlstu, rozvoji osobnosti a mohou naplnit sviij

potencial. Timto se camphillska komunita snazi osvobodit individualni osudy mentalné

2 podle ustniho sd&leni Ing. Petra Nejtka (spoluzakladatel camphillu), Camphill Ceské Kopisty, dne 14.
ledna 2015

2L Komnxunn «Huemeie Kniouuy: O duscenuu Komnxunn [online]. [cit. 2016-03-06]. Dostupné z:
http://camphill.tumblr.com/camphill-movement

22 Camphill Svetlana: A Pioneering Community for People with Special needs in Russia: the ,, Norwegian
Village ““ [online]. [cit. 2016-03-07]. Dostupné z:
http://www.camphillsvetlana.org/pages/norwegian_village.html
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postizenych.?®

Camphillskd komunita je novym konceptem péfe o osoby s mentalnim
postizenim v Rusku. Postizeni kolem osmnactého véku maji v Rusku jen malo moznosti
pro péci. Ti, ktefi maji rodinu, mohou zistat doma a zit dal ve spolecném rodinném
kruhu, ale ¢asto v prib¢hu dne, kdy jsou ostatni ¢lenové v praci, zistdvaji sami a neni

jim poskytovana takova péce, kterou by potiebovali. 24

Odhaduje se, Zze v Rusku Zije asi 10 miliond lidi s postizenim.® Stat témto lidem
nabizi jen minimdlni pomoc a podporu. Piedev§im pro chudé rodiny mohou byt déti
s mentalnim postizenim zatézi. V mnoha zemich, tak jako i v Rusku jsou zfizeny statni
instituce - Gstavy, které jsou vétSinou preplnéné a uzivatelim se tak dostava jen malé
pozornosti. Z tohoto divodu je zajem o dalsi alternativu, jako jsou camphillské komunity,

velky.

Organizace a vnitini zivot camphillu je pfevazné na vili ¢lenti rodiny. Kazda
komunita si muZze utvafet sva vlastni pravidla, ale camphillské komunity
(i v celosvétovém pohledu) se odlisuji jen v dil¢ich aspektech. Jejich vnitini struktura je

pro viechny obdobna, protoZe kopiruje model prvniho camphillu v Aberdeen.?®

Hlavnim poslanim camphillské komunity je dopomoc v b&znych Zzivotnich
situacich. Vytvaret podnétné socialni a pracovni podminky pro uzivatele, ktefi jsou
znevyhodnéni. Individudlni pfistup i tcta k clovéku v spolecenstvi stoji na kfestanskych
zakladech a poskytuje uZivateli pfilezitost rozvijet svlij vnitfni potencidl, pracovni
dovednosti, uplatiiovat své jedine¢né schopnosti a stavat se tak vyvazenou soucasti celé

w27
spolecnosti.

Cilem sluzby je podporovat uZivatele v rozvoji jeho vlastni, lidské jedine¢nosti.
Posilovat jeho samostatnost, zodpovédnost a schopnost rozhodovat se, aby se stal co

nejméné zavisly na poskytované sluzbé a prohluboval tak své schopnosti. Podpora

2 Camphill Svetlana: ,, The First shall be Last, and the Last Shall be First“ [onling]. [cit. 2016-03-07].
Dostupné z: http://www.camphillsvetlana.org/pages/first_last.html

2 camphill Svetlana: An Impression... [online]. [cit. 2016-03-07]. Dostupné z:
http://www.camphillsvetlana.org/pages/impression.html

% politicalLook.ru: Cmamucmuxa uneanuonocmu [online]. [cit. 2016-03-29]. Dostupné z:
http://politicallook.ru/_social_policy/ help_invalids/statistika-invalidno.html

2 \/ALENTA, Milan. Camphillské hnuti a némecky vichovné vzdélavaci systém. Olomouc, 1994, str. 22

" Podle ustniho sd&leni Tomase Hurycha (socialni pracovnik, Camphill Ceské Kopisty) dne 14. ledna 2015
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rozvoje soustfedéni a volnich kvalit uzivatele, souciténi a estetické citéni, rozvahu

a praktické mysleni uzivatele, a to v béznych vztazich a situacich.

Ukolem chranéného bydleni je vést uZivatele v jeho dilgich cilech k maximalni
samostatnosti. Poskytovana sluzba prohlubuje a zdokonaluje ndvyky a dovednosti spjaté
se zajisténim stravy, s péfi o domacnost, schopnost spolupracovat s ostatnimi
a ptfiméten¢ komunikovat. Dle svych schopnosti se uzivatel stard o svlij pokoj, jeho
zafizeni a osobni véci. Spolupodili se na domacich pracich, uklidu, vyzdobé domu
a ptiprave kulturnich akci. Bydleni a souziti v komunitni domacnosti vede k prohloubeni
socidlniho citéni a ke spolupraci, ¢imz uzivatel zazivd pocit potiebnosti a vlastni

hodnoty.?

V komunité hraje dulezitou roli ekologické zemédé€lstvi, venkovské prostiedi,
prozivani rytmu roku prostiednictvim lidovych slavnosti, hudebni a rytmické aktivity
a chranéné dilny. Camphillskou doméacnost mizeme popsat jako béZnou domécnost
obycejnych lidi. V rodiné je manZzelsky par, ktery ma roli rodi¢l. Spolu s nimi tam Ziji

jejich vlastni déti a nékolik osob s mentalnim postizenim.

,Clovek se stava Clovékem, kdyz si s bliznimi vzajemné umoziiuje prozivat ti
zékladni socialni kvality. Zit svobodu lidského ducha. Zazivat lidskou duistojnost,
rovnost a rovnopravnost, uctu cCloveka k ¢lovéku. Tvofit v bratrské soundlezitosti,

- < , 2
vzajemn¢ se sdilet, spolupracovat.* ’

Podle zakladatele camphillskych komunit je dulezité, aby byli lidé dale
vzdélavani, neméli stereotypni Zivot v Ustavech, souZili slidmi bez postiZzeni, byli
respektovani, mohli se ucastnit na kulturnich akcich, zkratka, aby poznali jaky je Zivot za
branami ustavi. V komunité si ¢lenové navzdjem pomdhaji, staraji se o sebe, hraji si
spolu a snaZi se byt nezavislymi. Opatrovnici zodpovidaji za spravny chod domacnosti

a pfedevsim piebiraji zodpovédnost za ¢leny rodiny S mentalnim postizenim.

V komunitach si zakladaji na tom, aby si lidé s handicapem nasli né&jakou
zébavnou Cinnost, ve které budou vynikat a hlavné, aby si uvédomili, ze na svét€ mohou

néco vytvofit. Jde o to, aby se kazdy ve svém nitru piesveédcil o tom, Ze neni jen pfitézi

% podle ustniho sd&leni Tomase Hurycha (socialni pracovnik, Camphill Ceské Kopisty) dne 14. ledna 2015
# podle ustniho sd&leni Tomase Hurycha (socialni pracovnik, Camphill Ceské Kopisty) dne 14. ledna 2015
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pro ostatni. Proto s camphillem souviseji i tzv. chranéné dilny, kde si uzivatelé mohou
vyzkouset rizné pracovni Cinnosti a uplatnit své dovednosti. Soucasti prace v tvotivych
dilnach je prostor pro aktivni vyjadfovani vlastni tvofivosti, skloubeni s estetickou
a uzitnou hodnotou vyrobku a vedeni uzivatele k védomému vnimani krasna a harmonie.
Napriklad tkalcovna, kde se vyrabéji rizné koberce, prostirani, tasky atd., svickarska
dilna, keramicka dilna kovotepeckd dilna (bizuterie), technicka dilna nebo dilna na
opracovani dieva. Kazdy uzivatel podle svého zajmu a schopnosti si muze vybrat
aktivizacni ¢innost. Ma na vybér z mnoha moznosti — prace na poli, na zahrad¢, starost
o dobytek, vypomoc v kuchyni a v domacnosti, prace v chranénych dilnach, uklid nebo

sportovni a kulturni aktivity.*

Soucasti camphillu jsou i umélecké aktiviza¢ni ¢innosti — eurytmie a arteterapie.
Eurytmie je pohybové uméni, které se snazi uchopit jednotlivé formy feci a hudby
pomoci lidského téla. Jedine¢nost eurytmie je dana tim, Ze podstata gest a pohybovych
forem vychazi z objektivnich souvislosti danych povahou fe¢i hudby, socialniho
spoleCenstvi a wvnitinich dispozic ¢lovéka. U uzivateli tak dochazi k rozvoji hrubé
1 jemné motoriky, prostorové orientace, socidlniho citéni a sebeuvédomeéni. Pii
arteterapii se uzivatelé seznamuji s rGznymi vytvarnymi a terapeutickymi technikami
Z oblasti malovani a modelovani, zejména akvarelové malovani do mokrého papiru, vosk,
hlina, pfirodni uhel, suchy pastel a mnoho dalSich. Ve vytvarném umeéni predevSim
vnimaji ro¢ni cyklus (zachyceni pfirodnich jevii, slavnosti, svatky). V komunité se
poradaji pravidelné slavnosti, které jsou spojené s béhem roku a ro¢nich obdobi nebo
s riznymi tradicemi — Velikono¢ni slavnost, Michaelska slavnost, Vano¢ni jarmark,
masopust, karnevaly nebo rtizné koncerty. Na téchto akcich nechybi bohaty umélecky
program, ve kterém nejCastéji UCinkuji uZivatelé komunity. Obvykle hraji néjakou
divadelni hru, zpivaji, nebo hraji na hudebni néstroj. Na jarmarcich prodavaji své
vyrobky z chranénych dilen. Napfiklad koberecky, Satky, naramky, ptivésky, odznaky,

hrnky, svi¢ky a mnoho dalgich.*

Dalsim charakteristickym prvkem camphillu je ekologické hospodafstvi. Vztah
k ptirod¢ diky zemédé¢lstvi, zahradnictvi a chovu zvifat. Lidé v komunité hospodati tzv.
biologicko-dynamickym zplsobem. V podstaté jde o to, Ze nepouzivaji chemické latky,

postiiky, uméla hnojiva, ale pouZzivaji specialni pfirodni piipravky pro pidu a rostliny,

¥ podle ustniho sd&leni uzivatelt Camphillu v Ceskych Kopistech, dne 14. ledna 2015
% podle ustniho sd&leni Zanety Lenhartové (matka domu, Camphill Ceské Kopisty), dne 14. ledna 2015
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které nijak nenarusuji pfirodu. Zejména jsou to rostlinné preparaty, které jsou obsazeny
v kompostech. Dale pouzivaji rozpraSovaci ptipravky z kravské mrvy. Diky piirodni
rytmic¢nosti (Upln€k, stfidani rocnich obdobi, denni rytmus) se snazi v produktech udrzet

zivotni silu, ktera je dilezita nejen pro lidské télo, ale i pro dusevni stranku ¢lovéka. 32

Zemédelstvi a vyroba nejriznéjSich predmétd jim umoziiuje sobéstacnost
a nezavislost. Vypéstovanou zeleninu a ovoce prevazné spotiebuji sami pii vareni jidel,
a to napiiklad na piipravu marmelad a na dal$i druhy zavafenin. V hlavni sezoné, nebo
kdyz maji biopotravin nadbytek, dodavaji je velkoobchodiim nebo bio-prodejnam.
Camphill Ceské Kopisty napiiklad prodejndm Country Life, Pro-Bio, Bioinstitut nebo

Institut Veronica.*®

Harmonogram dne se vétSinou odviji od konkrétnich udalosti a povinnosti. Plan
dne se musi pfizplsobit pievazné ro¢nimu obdobi, s tim souvisi rytmi¢nost dne, tydne
a mesice, ktery je pro camphillskou komunitu hodné dilezity. Opakujici se ritualy a
pevny denni fad zvySuji u postizenych pocit jistoty a bezpe¢i. Z mé vlastni zkuSenosti z
kratké navitévy Camphillu v Ceskych Kopistech mohu potvrdit, Ze ritualy jsou dilezitou
soucasti komunity. Naptiklad pied obédem se vSichni ¢lenové chytnou za ruce a spole¢né

si zazpivaji a poté si v§ichni dohromady popfteji dobrou chut’.

Harmonogram dne se ve vétsiné komunit nijak vyrazné neli$i. Pro ukazku

pouzijeme rytmus dne Camphillu v Ceskych Kopistech.

7:00-7:30 Budicek, ranni hygiena

7:30-8:00  Snidané, pitny rezim, uklid po snidani

8:00 - 8:30 Ranni kruh - planovani dne a jeho zahijeni basnickou, pisni¢kou a
protazenim

8:30 - 10:00 Aktivizacni Cinnosti

10:00 - 10:30 Cajova pauza

10:30 - 12:00 Aktiviza¢ni Cinnosti

12:00 - 13:00 Obed (castecné v BIO-kvalite) a tklid kuchyné

13:00 -14:30 Poledni klid, odpocinek

14:30 - 15:00 Svacina, ¢aj, kdva, kakao, bylinny macerat, dzus, susenka, pecivo, ovoce
15:00 - 17:00 Aktiviza¢ni ¢innosti

17:00 - 17:30 Osobni volno

%2 \VALENTA M.: Camphillské hnuti a némecky vychovné vzdélavaci systém. Olomouc, 1994, str. 12
¥ Podle ustniho sd&leni Zanety Lenhartové (matka domu, Camphill Ceské Kopisty), dne 14. ledna 2015
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17:30 - 18:00 Ptiprava veceie

18:00 - 19:00 Vecete, zhodnoceni dne a jeho ukonceni kratkym c¢tenim z Bible, uklid
kuchyné¢

od 19:00 Volny program, poslech hudby, ¢teni, hry, ptipadné spole¢ny program

po 22:00 No¢ni klid

3.1. Camphill Svétlana

Camphillskéd komunita Svétlana je hlavnim centrem hnuti ve vychodni Evropé¢.
Jedna se o prvni komunitu, ktera byla zalozena na uzemi Ruska. Svétlana se nachézi
v Leningradské oblasti v blizkosti Ladozského jezera asi 160 km od Petrohradu.®* Byla
zaloZena v roce 1992 ve spolupraci s norskou dobro¢innou organizaci, se kterou je spjat
také iniciator camphillu u nés pan Ing. Petr Nejtek. Za zakladatele komunity Svétlana je

povazovana Margit Engel a Michael Michaelov.*

Obyvatelé¢ komunity o tomto misté napsali: ,,Camphill Svétlana je unikatnim
mistem v Rusku. Je to malé seminko rodici se v obanské spole¢nosti a majadkem nadéje

pro tisice osob s mentalnim postizenim.«*

Podle mluveéi komunity Svétlana to byli osobni kontakty konkrétnich lidi, kteti se
seznamili, spoleCné zakladali a pomdhali organizovat mysSlenku camphillského hnuti
vV Rusku. Budovani infrastruktury obce a celkové provozni naklady byly az do roku 1999
vyluéné financovany norskou organizaci Camphill Village Trust a pozdé&ji Bennett Trust,
ktery pfispél darem ve formé zemédélské techniky. V roce 1994 Norové piivezli pies
hranice dvacetipokojovy diim a béhem nékolika tydnt byl tymem odbornikli smontovan.
Tento dim byl nasledné pojmenovan jako Fridtjof Nansen House. Inspiraci pro nazev

domu se stal norsky cestovatel a diplomat Fridtjof Nansen, ktery se snazil o zlepSeni

3 Svetlana Village Offers Therapeutic Refuge*, St. Petersburg Times, June 8, 2004. [online]. [cit. 2016-
03-07]. Dostupné z: http://www.camphillsvetlana.org/pdf/StPeterburgTimes.pdf

% Camphill Svetlana: A Pioneering Community for People with Special needs in Russia: The ,, Norwegian
Village * [online]. [cit. 2016-03-07]. Dostupné z:
http://www.camphillsvetlana.org/pages/norwegian_village.html

% Camphill Svetlana: A Pioneering Community for People with Special needs in Russia: An Appeal
[online]. [cit. 2016-03-09]. Dostupné z: http://www.camphillsvetlana.org/pages/norwegian_village.html
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situace obyvatel b&hem hladomoru v Rusku v roce 1920.%’

Dalsi spoluprace se Skandinavii se zacala rozvijet v roce 1997, kdy skupinka
stavitelii vybudovala za pouziti ekologicky udrzitelné stavebni techniky (jil) podzemni
sklep pro skladovéani zeleniny. O rok pozd¢ji byla z balikti slamy postavena chranéna

dilna pro uziti 1é¢ivych bylin.

V roce 2002 tym dobrovolniki z norského camphillu ,,Solborg* zacal pracovat na
stavbé rodinného domu z balikii slamy. Poté byly po dvé léta organizovany pracovni
tabory na stavbu domu. V fijnu roku 2003 pfijela skupina profesionalnich stavitelti ze
sdruZeni pro alternativni stavby v Norsku. Dokon¢ili praci a provedli nutné technické
kontroly z divodu této nové stavitelské techniky.®

V soucasné dob¢ jsou ve Svétlané Ctyfi komunitni domy, které pojmou téméer
40 lidi. Zeméd¢lska ptuda a zahrady ¢ini kolem 57 hektari a jsou provozovany v souladu
s bio-dynamickymi metodami.* Péstuji brambory, obili, krmnou fepu a ostatni zeleninu.
Daéle zde najdeme nékolik hospodatrskych budov, kde se staraji o dobytek. Obyvatelé
chovaji kravy, byka, telata, prasata a slepice. Jsou schopni prodat az 50 selat za rok.
Kazdoro¢né na podzim potadaji pordzku vybraného kusu dobytka u pfilezitosti néjaké
spoledenské udalosti, pii které se sejdou i ostatni pratelé z vesnice.*® Dale vybudovali
mlékarnu, ktera zpracovava mléko ve formé jogurtl a syrt, pekarnu na vyrobu chleba,
susenek a kolacl pro vlastni spotfebu i na prodej ostatnim obyvatelim vesnice.
Vypéstovand zelenina a byliny na zahrad¢ jsou ptevazné pro jejich potiebu. NevyuZzitou
zeleninu a produkty prodavaji na mistnich trzich. Tak jako v ostatnich camphillech, tak
1 tady je hlavni ¢innosti zemé&délstvi. Od roku 1997 se snazi byt sobé&stacni, co se tyce
zeleniny, mléka, masa a mlé¢nych vyrobki (tj. jogurty, syry, smetana). Zeleninu na zimu
ukladdaji do sklepa a ovoce uchovavaji ve form¢ zavafenin a marmeldd. Mezi dalsi

aktivity patii zahradniCeni, peceni a tato komunita je vyznamna svoji hrackaiskou dilnou,

3" Camphill Svetlana: A Pioneering Community for People with Special needs in Russia: The , Norwegian
Village“ [online]. [cit. 2016-03-07]. Dostupné z:
http://www.camphillsvetlana.org/pages/norwegian_village.html

%8 Camphill Svetlana: A Pioneering Community for People with Special needs in Russia: The ,, Norwegian
Village“: Building the Future [online]. [cit. 2016-03-07]. Dostupné z:
http://www.camphillsvetlana.org/pages/norwegian_village.html

% Camphill Svetlana: General Information and Application Details: Where and Who we Are [online]. [cit.
2016-03-07]. Dostupné z: http://www.camphillsvetlana.org/pages/general_info/general_info.html

%0 Camphill Svetlana: An Impression... [online]. [cit. 2016-03-07]. Dostupné z:
http://www.camphillsvetlana.org/pages/impression.html
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ve které uZivatelé vyrab&ji dievéné panenky uréené k prodeji.**

Camphill Svétlana je finan¢né zavisly na pomoci druhych. Podle mluvéi
komunity ,,nejsme ucastnici jakéhokoli statniho programu, proto nepobirdme zadné
finan¢ni prostiedky od statu. Poptavka po camphillech se stale zvysuje. Mnoho osob se
ocitd v zoufalstvi, protoze necht&ji jit do statnich instituci.“** Stat pouze vyplaci
uzivatelim invalidni diichod, asi 1000 rublli mésicné€. Pfevazné se spoléhaji na dary od
soukromych organizaci nebo jednotlivci a stale hledaji stabilnéjsi zdroje financovani pro
komunitu. V soucasné dob¢ i v budoucnosti nebudou schopni pokryt vSechny naklady
bez cizi pomoci a dale komunitu rozvijet. Toto misto by nemohlo existovat bez pomoci

instituce Camphill village Trust of Norway.*®

Pracovnici se stale snazi najit pravidelny piijem k udrzeni komunity a na podporu
celkové jistoty pokracovani camphillského hnuti v Rusku. Jako mezinarodni instituce

hled4 podporu v tuzemsku i v zahrani¢i.**

V této komunité Zije osmnact dospélych s mentalnim postizenim, ptiblizn¢ dvacet
socidlnich opatrovnikli a ostatni ¢lenové rodiny jsou dobrovolnici a jejich rodiny, nebo
obycejni lidé, ktefi se rozhodli vést své Zivoty spolecné s postizenymi, aby vytvofili
stabilni a harmonickou domacnost, ve které si kazdy miZe najit své misto.*® Posledni
skupinou jsou piedevsim mladi lidé, ktefi piijeli pomahat komunité jako dobrovolnici na
krats$i obdobi. Lidé, ktefi pfisli do komunity, nepochazeji pouze z byvalého Sovétského
svazu, ale i z Evropy a dalSich kontinentt.*® Pravé toto iroké spektrum obyvatel z jinych
zemi obohacuje kazdodenni aktivity v komunité. Obyvatelé se tak mohou dozvédét vice

o kultute, jidle, jazyku a jinych zvyklostech v cizich zemich.

1 camphill Svetlana: General Information and Application Details: Where and Who we Are [online]. [cit.
2016-03-07]. Dostupné z: http://www.camphillsvetlana.org/pages/general_info/general_info.html

*2 Pisemné sdéleni od Capei Xaenaysp (mluvéi camphillu ,,Svétlana®), dne 22. biezna 2016

8 Svetlana Village Offers Therapeutic Refuge“, St. Petersburg Times, June 8, 2004. [online]. [cit. 2016-
03-10]. Dostupné z: http://www.camphillsvetlana.org/pdf/StPeterburgTimes.pdf

# Camphill Svetlana: A Pioneering Community for People with Special needs in Russia: An Appeal
[online]. [cit. 2016-03-10]. Dostupné z: http://www.camphillsvetlana.org/pages/norwegian_village.html

# Camphill Svetlana: A Pioneering Community for People with Special needs in Russia: Recreating Social
Life [online]. [cit. 2016-03-08]. Dostupné z:
http://www.camphillsvetlana.org/pages/norwegian_village.html

%6 Camphill Svetlana: A Pioneering Community for People with Special needs in Russia [online]. [cit.
2016-03-08]. Dostupné z: http://www.camphillsvetlana.org/pages/norwegian_village.html
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Vsichni lidé, ktefi se rozhodli dobrovolné pracovat a zit v camphillské komunité
nazyvame spolupracovniky. Spolecné berou odpovédnost za sebe, za péci o mentalné
postizené, za provoz domu a dilny. Ve Svétlané neexistuje zadna hierarchie. Je zde pouze
ziizena tzv. rada camphillu, ktera je tvofena z trvalych spolupracovnikli komunity. Tento
rozhodovaci organ mé za kol se vypotfadat se vSemi aspekty a problémy, které jsou
spojeny s komunitnim stylem zivota. Nesou odpovédnost za vSechny ¢leny a snaZzi se co

nejlépe zajistit komunitu ohledng finanéni stranky.*’

vvvvvv

zeleniny. Z tohoto divodu je plan pracovniho tydne sestaven pievazné na venkovni
¢innosti. Za nepfiznivého pocasi pracuji v chranénych dilnach a vyrdbéji vyrobky pro
sebe nebo na prodej. Béhem zimniho obdobi, které v této oblasti mlze trvat az Sest
mésict, kdy je vSe pokryto snéhem, jsou aktivity z velké ¢asti provadény v teple domova.
Pro tyto pfipady jsou jim kdispozici chranéné dilny na vyrobu riznych predmétd.
V obdobi zimnich mésict neni plan tydne tolik naro¢ny na praci, ale je strukturovan vice
na kulturni aktivity. Mezi tyto aktivity patii nacvi¢ovani a predvadéni riznych her, ¢asto
ve spojeni s oslavou nebo vyznamnych udalosti, ueni a zpivani pisni. Tiikrat tydné se
vénuji studiu ruského nebo anglického jazyka a historii. Radi tanci, kresli a modeluji
Z hliny. V této komunité si zakladaji na interaktivnim spolecenském Zivot€. To znamena,
ze zde nenajdeme zadnou televizi. Vecery jsou stravené néjakou spolecnou aktivitou.
Vypravéni ptibéhli spolupracovnikt z riznych koutli svéta jsou oblibenou aktivitou
V Zivoté Camphillu.48 Aktivni kulturni zivot, ktery je vytvofen mezi obyvateli pfinasi do
komunity pfirozeny cyklus roku diky dodrzovani kiestanskych svatkt. Oslavy jsou

organizovany v duchu osobni svobody a kreativity obyvatelﬁ.49

V camphillu Svétlana je kiestanstvi zasadnim bodem pro zplsob Zivota.
Kiestanské svatky a tradice jsou nedilnou soucasti rocniho rytmu a kolem kazdé udalosti
jsou organizovany ruzné kulturni akce. Kazdy sobotni veéer patii pro Cteni z Bible,

zejména z Nového zakona, zhodnoti uplynuly tyden a podivaji se na déni ve vesnici i na

4" Camphill Svetlana: General Information and Application Details: What is a Co-worker? [online]. [cit.
2016-03-08]. Dostupné z: http://www.camphillsvetlana.org/pages/general_info/general_info.html

“8 camphill Svetlana: An Impression... [online]. [cit. 2016-03-08]. Dostupné z:
http://www.camphillsvetlana.org/pages/impression.html

%9 Camphill Svetlana: A Pioneering Community for People with Special needs in Russia: Living Culture
[online]. [cit. 2016-03-09]. Dostupné z: http://www.camphillsvetlana.org/pages/norwegian_village.html
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y v, v 50
celém svéte.

Veskeré pracovni ¢innosti uzivatell piispivaji k rozvoji celé komunity bez ohledu
na jejich omezené schopnosti. At se jedna o praci v domacnosti, v dilnach, na zahrad¢
nebo na farmé, vzdy maji radost z dobie provedené prace a maji pocit, ze jsou pro

. ve, w _r b1l
komunitu uzite¢ni.

3.2.  Camphill Cisté kli¢e

Dal$i misto na tzemi Ruska, kde se objevila myslenka camphillského hnuti, se
nachazi v malé vesnici Peresvetovo nedaleko mésta Smolensk (400 km zipadné od
Moskvy). V roce 2008 byl zakoupen pozemek o velikosti 2 ha a v roce 2009 byla
zah4jena stavba prvniho domu pro $est uzivateld. Camphill Cisté kli¢e byl oficidlné
otevien v 1ét¢ roku 2012.%

Komunita byla zaloZena jako soucast ruské dobro¢inné nadace Lemniskata pro

rozvoj lé¢ebné pedagogiky a socidlni terapie.”®

Nadace byla zalozena vroce 2001 a v soucasné dobé podporuje své jiz tii
vytvofené projekty: Rehabilitaéni centrum Turmalin, kterému se budeme vénovat
v nasledujici kapitole, Vzd€lavaci centrum Ity Wegman (program na piipravu odbornych
asistentii v oblasti 1é¢ebné pedagogiky) a camphillskou komunitu Cisté klice. Ve viech

svych instituci vychdzeji z mysleni rakouského filozofa Rudolfa Steinera.”*

Tato komunita rozviji camphillské hnuti v Rusku, kde byla potlacena lidska prava
po dlouhou dobu. Stale je znacné mnozstvi lidi s handicapem, ktefi Ziji v nedistojnych
podminkach, zejména bez prace, bez moznosti dalSiho rozvoje a bez odpovidajici péce.

V tomto camphillu se snazi ukézat alternativu v praxi, ve které je potfebnd kazda lidska

% Ccamphill Svetlana: General Information and Application Details: Religion [online]. [cit. 2016-03-09].
Dostupné z: http://www.camphillsvetlana.org/pages/general_info/general_info.html

31 Camphill Svetlana: A Pioneering Community for People with Special needs in Russia: Real Work
[online]. [cit. 2016-03-08]. Dostupné z: http://www.camphillsvetlana.org/pages/norwegian_village.html
>2 Komnxunn «Yucmeie Knouuy: About [online]. [cit. 2016-03-12]. Dostupné z:
http://camphill.tumblr.com/about/en

%3 Komnxunn «Qucmeie Knouuy: Konmaxme: [onling]. [cit. 2016-03-12]. Dostupné z:
http://camphill.tumblr.com/contacts

> LEMNISCATE Foundation for Development of Curative Education and Social Therapy [ online]. [cit.
2016-03-13]. Dostupné z: http://lemniskata.ru/en/foundation/about/
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bytost. Hledaji vzajemné porozuméni ve svych odlisnych hodnotach, pracuji pro blaho
vSech a predevsim piirody praktikovanim bio-dynamického zemédé€lstvi. Vytvaieji
podminky, ve kterych si kazdy najde své misto pro svou uzitecnost a kreativitu.>®

Za iniciatory zalozeni camphillu Cisté klide jsou povazovani manzelé Zina
Levinova a Remko van der Plaat, ktefi maji bohaté zkuSenosti s camphillskym hnutim
a védomosti o antroposofické 1écebné pedagogice a socialni terapii. Piispéli k organizaci
Rehabilita¢niho centra Turmalin a od roku 2000 jsou zapojeny v programu Vzdélavaciho
centra 1é¢ebné pedagogiky a socialni terapie Ity Wegman. Camphill Cisté klice je jejich

dlouhodobg planovany sen, ktery se vyplnil.*®

V cervenci roku 2002 do komunity zaclenili prvni tfi obyvatele se zdravotnim
postizenim. S jejich piijezdem se zivot camphillu zménil. Do této doby Zili v komunité
pracovnici a dobrovolnici, ktefi dokoncovali praci na domé, starali se o zemédélskou
pudu, zahradku a pfipravovali pole k oseti. Zejména to byli piratelé a dobrovolnici

z centra Turmalin.®’

Po piijezdu prvnich stalych obyvateli zacali organizovat sviij denni rezim. Jak
jsme se jiz dfive zminili, rytmus dne je obdobny pro vSechny camphillské komunity.
Snidané, ranni kruh, pomoc v domécnosti, venkovni prace, ob&d, specidlni terapie, prace
Vv chranénych dilnach, prochazky, rybatreni, koupani, sbér hub a dalsi ¢innosti. Zacatkem
nového tydne se schazeji a planuji rezim dne na cely pfichazejici tyden. V ttery se
zabyvaji eurytmii a kazdy mésic do komunity dojizdi pracovnik v oblasti arteterapie.
O sobotach se provadi tklid celého domu a velery jsou vénované pro Cteni z Bible.
V nedéli pofadaji riznd setkdni za doprovodu zpévu, hudby a vypravéni piibeht
z vlastnich myslenek a zkusenosti nebo v souvislosti s Bibli.”®

Obyvatelé o téchto nedélnich schlizkach napsali: ,Je dobré se oprostit od

% Komnxunn «Quemwie Kuouuy: About [online]. [cit. 2016-03-13]. Dostupné z:
http://camphill.tumblr.com/about/en

% Komnxunn «Quemuie Kniouuy»: Hosocmu: 3naxomemso ¢ nepewimu scumensmu depesnu! [online]. [cit.
2016-03-13]. Dostupné z: http://camphill.tumblr.com/post/3864892271 1/3HaKOMCTBO-C-TIEPBEIMH-
KUTEISIMH-ICPEBHU

57 Camphill Village Community Chistié Kluchi“, Newsletter 2, November, 2011.[onling]. [cit. 2016-03-
10]. Dostupné z: http://www.karl-koenig-institute.net/russland_newsletter.pdf

% Komnxunn «Qucmeie Knouuw: Hosocmu: 3uakomemeo ¢ nepsvimu scumenamu depesnu! [onling]. [cit.
2016-03-13]. Dostupné z: http://camphill.tumblr.com/post/3864892271 1/3HaKOMCTBO-C-IIEPBBIMHU-
KUTCIISIMU-ICPEBHU
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kazdodenniho Zivota, povznést se nad nim a vénovat se tplné né¢emu jinému. >

Béhem dlouhého zimniho obdobi jsou jejich Cinnosti zaméfené do femeslnych
dilen a na praci v domacnosti. Obyvatelé komunity maji k dispozici dievatskou dilnu,
kde vyrab¢ji ndbytek pro vlastni uziti v komunité, pekdrnu a bylinnou dilnu, kde

r .y v r . , vr 1w 7w - 60
obstaravaji vypestované bylinky, ze kterych vaii 1€civé Caje.

V komunité zije mnoho spolupracovniku, ktefi se rozhodli spole¢né zit s lidmi se
zvlastnimi potiebami. Mezi tyto osoby mizeme zaradit naptiklad specialistku v oblasti
eurytmie, kterd zarovenn vyucuje ve Smolenské waldorfské Skole nebo spolupracovnika,
ktery se stara o technické vymozenosti komunity. Jeho Zena je ulitelkou na waldorfské
skole v Moskvé.® Vsichni tito 1lidé a mnoho dalsich dobrovolnikd vnaseji do Zivota

komunity nové poznatky a snazi se ji dale rozvijet.

Obdobné jako camphill Svétlana je i tato komunita financovana pouze z dard
dobrocinnych organizaci, fondl a soukromniki. Obyvatelé komunity nutné potiebu;ji

v s y~ s ’ v 7 s 1.4 2
finanéni pomoc. Pen&zni dary Ize zasilat na konto dobro&inné nadace Lemniskata.®

Tato camphillska komunita jiz dostala nékolik finan¢nich dart. V prvni fadé je to
koupé pozemku od jiz zminéné dobrocinné organizace Lemniskata. Moskevsky
mezinarodni Zensky klub je podpofil na vystavbé prvniho domu.®® Dalsi penézni dar je
od socialné-terapeutické komunity Breidablick v Nizozemi, diky které postavili sklenik
pro péstovani zeleniny. V neposledni fad¢ to jsou sponzorské finan¢ni dary, se kterymi

jim bylo umoznéno za¢it stavbu druhého komunitniho domu.**

% Komnxunn «Qucmoie Kniouuy: Hosocmu: 3naxomemeo ¢ nepevimu acumensimu depesnu! [online]. [cit.
2016-03-13]. Dostupné z: http://camphill.tumblr.com/post/3864892271 1/3HaKOMCTBO-C-IIEPBBIMHU-
KUTENIMU-IEPEBHU

% Komnxunn «Quemoie Knowuy: Hosocmu: Macmepcxue [online]. [cit. 2016-03-14]. Dostupné z:
http://camphill.tumblr.com/post/42742172616/macTepckue

8 Komnxunn «Quemuie Kniouuy»: Hosocmu: 3naxomemso ¢ nepewimu scumensmu depesnu! [online]. [cit.
2016-03-13]. Dostupné z: http://camphill.tumblr.com/post/3864892271 1/3HaKOMCTBO-C-TIEPBEIMU-
JKUTEIAMU-JICPEBHH

82 Komnxunn «Qucmeie Knouuy: Kax nomous [online]. [cit. 2016-03-14]. Dostupné z:
http://camphill.tumblr.com/help

83 Komnxunn «Hucmoie Knouuy: Mol 6nazodapnut [online]. [cit. 2016-03-14]. Dostupné z:
http://camphill.tumblr.com/thanks

® Komnxunn «Qucmoie Knowuy: Hosoemu [online]. [cit. 2016-03-14]. Dostupné z:
http://camphill.tumblr.com/
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Podle obyvateli komunity muze kazdy pomoct, zejména sledovanim jejich
stranek na socialnich sitich (Facebook, Twitter). Cim vice lidi se dozvi o jejich komunité,

r s NN % . ’ vy v re ., 65
tim maj1 vEts1 Sanci se uspesne€ rozvijet.

Stale hledaji zaméstnance, partnery a spolupracovniky, ktefi sdileji stejné idealy

sy s v cr1.r P 14 r Y rv <7 66
a maji zdjem zit v socidlnim prostiedi, které spolecné vytvaieji.

3.3. Rehabilitaéni centrum TURMALIN

Jednd se o specidlni prostfedi, kde lidé se zdravotnim postizenim nachazeji své
misto v zivoté, pratele a stavaji se soucasti velkého a slozitého svéta. Ziskavaji
dovednosti, které jim umoziuji pracovat a uzivat si zivota na rovnopravném postaveni
S ostatnimi. V centru je pro uzivatele k dispozici mnoho zajmovych aktivit, ¢innosti
a péce je zde na vysoké urovni. Dostavaji kvalitni socidlni rehabilitaci, ziskavaji
a rozvijeji své dovednosti, vytvareji uzitecné tfemeslné predméty. Pohybuji se ve

spolecnosti, ve které mohou plnohodnotné komunikovat a vzdélavat se.®’

»Nasim cilem je zlepSeni kvality Zivota osob se zdravotnim postizenim a pomoc
Jjim pii realizaci jejich zakladnich prav, mezi které patii prace, rehabilitace, socialni

integrace a plnohodnotny Zivot.«®®

Rehabilitacni centrum bylo zaloZzeno v Moskvé roku 2003 dobro¢innou nadaci
Lemniskata. Poté se Turmalin rychle rozristal o nové prostory, chranéné dilny a mezi
rodi¢i déti se zvlastnimi potiebami se stal uznavanym. K dispozici maji svickaiskou,
tesafskou, keramickou a tkalcovskou dilnu. V roce 2007 otevieli dilnu pro batikovani
a od roku 2009 maji moznost pracovat v diln€ na vyrobu loutek. V roce 2010 proslo

v

centrum rekonstrukci, bylo rozsifeno o dal§i patro, kde byla zhotovena jidelna,

8 Komnxunn «Quemoie Kuiowuy: Kax nomous [online]. [cit. 2016-03-14]. Dostupné z:
http://camphill.tumblr.com/help
% Tamtéz

" Typmanun: O nac [online]. [cit. 2016-03-15]. Dostupné z: http://turmaline.ru/about-us/
%8 Bnaco.py: Typmanun — peabunumayuonnwiti yenmp [online]. [cit. 2016-03-15]. Dostupné z:
http://blago.ru/want to_help/50/?tab=about
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spoleenska mistnost a knihovna.®®

Tato nestatni charitativni instituce je uréend pro stacionarni péci o dospé€lé a déti
S duSevnim onemocnénim. Jedine¢nosti tohoto centra je poskytnuti zaméstnat
handicapované na plny pracovni uvazek béhem tydne a moznost zlstat ve svych rodinach.
Turmalin je jedinym pracovistém v Moskvé, které se orientuje na tuto skupinu osob se
zdravotnim postizenim. Zaméstnanci spolu s dospélymi v opatrovnictvi udrzuji piatelské
vztahy, pracuji, chodi na prochazky, zajimaji se o uméni, organizuji divadelni
predstaveni, jezdi na vylety a navstévuji divadla nebo vystavy. Zminéné Cinnosti jim
pomahaji vytvaret ptijemné prostiedi v oblasti 1é¢ebné pedagogiky, aby prozili sviij zivot
naplnény smyslem a radosti. Rezim dne je postaven na jiz zminénych pracich
v femeslnych a uméleckych dilnach a na podileni skupinovych rehabilitacnich sezeni
rano a vecer (tzv. ranni a vecerni kruh). Pii téchto setkdnich se mladi lidé nauci
vyjadfovat své myslenky a pocity, hraji riznd divadelni pfedstaveni, které jsou spojeny

S rytmem roku, oslavuji spolu narozeniny, svatky a dilezité udalosti béhem roku.”

V dnesnim svéteé se lidé s vyvojovymi poruchami ocitaji ve zranitelné casti
spole¢nosti. Narozeni takového ditéte je pro celou rodinu zasah do jejiho dalSiho Zivota.
Zejména matka je ve vétSin€ pfipadll nucena piestat pracovat, zlstat v domacnosti a
starat se pouze o své dité, které potiebuje jeji nepfetrzitou pomoc. S piibyvajicim vékem
postizeny ztraci své vlastni hodnoty a piestava rozvijet své dovednosti V soucasnosti je
to predevsim kvuli moderni elektronice. Pravé z tohoto divodu je dilezité, aby zde byla
i takova mista, jako je centrum Turmalin. Od svého vzniku centrum pomohlo vice nez
60 dospélym a détem s mentalnim postizenim, desitky rodin dostaly poradenstvi a cenné
informace, jak Zit s postizenym. V neposledni fad€ rehabilitacni centrum umozZiuje

studentiim ziskat urCitou praxi, ktera je dulezita pro jejich dalsi vzdélani v této oblasti.”

Reakce rodict postizenych tohoto centra jsou velice potéSujici a povzbuzuji
zaméstnance pro dal$i rozvoj v této oblasti. Matka uzivatele Igora napsala: ,,Pro Igora je

Turmalin druhym domovem, kde se citi dobte, svobodné, je obklopeny piateli a mentory.

% Typmanun: Hemopus [online]. [cit. 2016-03-16]. Dostupné z: http://turmaline.ru/history/

" Brazo.py: Typmanun — peaburumayuonnwii yenmp [online]. [cit. 2016-03-20]. Dostupné z:
http://blago.ru/want_to_help/50/?tab=about
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Cenime si tohoto mista, zam&stnancii a piejeme mu mnoho dalich a Gsp&snych let.“"

Matka Sasi napsala: ,,Toto misto se stalo pro vSechny rodnym domovem
a mnohému nas naucilo. Neni to jen misto, kde mizete nechat dité po cely den. Jsou zde
fyzicky silngjsi osoby, které pomahaji slabsim po schodech, obléknout se atd. Mnohokrat
dékujeme vSem ucitelim a personalu centra za pomoc a za vs$e, co naucili nase déti. Vase

prace je neocenitelna. "

Matka Masi napsala: ,,Moje dcera navstévuje Turmalin od roku 2004. Pokazdé
jde do centra s radosti a ma moc rada ucitele a déti. Doma nam podrobné vypravi o svych
kamaradech a o tom, co se nového naucili. Cenim si tohoto mista nejen proto, Ze zde

ziskala pracovni dovednosti, ale také, ze ji Turmalin pfinasi radost do Zivota.«™

Zamé&stnanCi o tomto misté napsali: ,,Myslim si, ze pro kazdého clovéka je
dillezité si vydobyt své kroky zivota. Své jedine¢né stopy vytvarenim krasnych predmétt
a utuzovani pratelskych vztahil s ostatnimi. Zanechavdme na zemi vyplody svych d¢l
a vzpominku na sebe, které se spojuji do proudu dobrych skutkd a pomahaji lidstvu

«“> Poznatky a sebepoznani v dnesni dobé& nelze oddlit

pokrocit vpied ve svém vyvoji.
od ostatnich lidi. Obraz svéta, ktery v sobé nezahrnuje osoby se zdravotnim postizenim je
pro nas netplny. Nasim ukolem je vytvofit mista v souladu s na§im chapanim smyslu

a hodnoty kazdého lidského Zivota.«'®

4. LOTYSSKO - CAMPHILL ROZKALNI

Myslenka pro zalozeni camphillské komunity na uzemi LotySska se zrodila

u rodiny Neimani, u které byla idea vytvofit $kolu pro déti bez statni ani vladni pomaoci.

2 Typmanun: Omswise: [online]. [cit. 2016-03-21]. Dostupné z: http://turmaline.ru/testimonial/
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" }OT'OJIEBA, Tatbsna. (Mama Mamu). Typmanun: O nac [onling]. [cit. 2016-03-21]. Dostupné z:
http://turmaline.ru/about-us/

® TPUTOPSIH, Pynonsd. (corpyauuk uentpa). Typmarun: O nac [onling]. [cit. 2016-03-21]. Dostupné z:
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"® TAPAH, Enena. (metonucr). Typmanun: O nac [online]. [cit. 2016-03-21]. Dostupné z:
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Pii hledani takové Skoly se seznamili s myslenkou antroposofie a s waldorfskou
pedagogikou. Uvédomili si, ze to je piesn¢ typ Skoly, kterd je vhodna pro jejich déti.
K vytvoreni takového mista neméli dost zkuSenosti, a proto vzali své déti, prodali
dobytek a odesli do Norska. Tam se seznamili se v§im, o Cem dfive snili a zjistili, ze lidé
mohou zit a pracovat spolecné, starat se o sebe, slavit svatky a hledat hlubsi smysl zivota.
V roce 1999 se rodina a jejich norsky pfitel vratili do Lotysska s cilem zalozit camphill
na svém pozemku. Zanedlouho pfivitali pomoc od norskych piatel z komunity
Vidaraasen, kde pobyvali po dobu péti let. Camphill se zacal rychle rozvijet o velky
rodinny dim a v kvétnu roku 2000 pfisel do komunity prvni postizeny. Ve stejném roce
ptijela skupinka mladych dobrovolnikii a uciteli z norské ekologické stavebni skoly

Brobygger skolen, ktefi pomahali se stavbou novych prostor.”’

Rozkalni se nachéazi na severu LotySska v obci Valmiera. Komunita se sklada ze
socialnich pracovniki, jejich rodin, dospélych s mentalni retardaci a dobrovolnikd na
kratké ¢i dlouhé obdobi. V soucasné dobé maji dva rodinné domy postavené z baliki
slamy. V této komunité¢ mlze zit devét uzivateli a kazdy z nich ma svlij samostatny
pokoj. Celkova kapacita je v rozmezi pro tficet az Ctyficet 0sob. | v této komunité neni
televize, ale maji domaci kino. Pfi tydennim setkéni spolec¢n¢ sleduji jimi vybrany film.
své dovednosti rozvijet vV chranénych dilnach na zpracovani dieva, potravin. Dale maji
k dispozici keramickou dilnu a tkalcovnu. Je zde kladen diraz na rytmicnosti dne, tydne
1 roku. Kazdé pondé€li vecer zpivaji a v utery je Cas pro kresleni. Stfeda je dnem pro
spole¢né setkani a tématem diskuse je jejich spolecné souziti v komunité. Ve Ctvrtek jsou
na programu volnoc€asové aktivity, V patek probihd vyuka eurytmie a vecer patii filmu.
V sobotu se uklizi a vecer je slavnosti veCefe, po které ndsleduje poohlédnuti za
uplynulym tydnem a c¢teni z Bible. Nedéle je dnem volna, kdy si kazdy miiZze vybrat svou
z4jmovou ¢innost. Mezi ro¢ni slavnosti miizeme zaradit narozeniny, svatky, Vanoce,

Novy rok, karneval a Velikonoce.”

Rozkalni nema zatim zadnou finan¢ni podporu od statu a jsou zavisly na darech

a prispévcich, podobn¢ jako ostatni komunity. V soucasné dobé& jsou kazdodenni naklady

" Rozkalni: History [online]. [cit. 2016-03-21]. Dostupné z: http://www.camphillrozkalni.lv/history/
® NEIMANIS, Vilnis. Camphill ciemata ,, Rozkalni” pakalpojumu apraksts. [online]. [cit. 2016-03-29].
Dostupné z: http://camphill.digitalteam.lv/wp-content/uploads/2015/05/Pakalpojumu-apraksts.pdf
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castecné pokryty diky invalidnimu diichodu uzivateli a mistnich pifispévkl. Snazi se
o spolupraci s mistnimi podnikateli, ale dary pro komunitu jsou pifevazné ze
zahrani¢nich fondu, od organizaci a jednotlivct. V blizké budoucnosti planuji vybudovat

treti rodinny diim, dilnu na vyrobu mléénych vyrobki a kofeni.”

5. ESTONSKO - CAMPHILL PAHKLA

Camphill Pahkla se nachazi v severni ¢asti Estonska, od hlavniho mésta Tallin je
vzdalen 30 km. Komunita byla zaloZena v roce 1992 diky Margit Engel a Ester Lepik,
které se v roce 1987 poprvé dozveédély o myslence camphillského hnuti od zakladateli
finského camphillu Sylvia-koti. Zanedlouho se myslenka rozsifila mezi rodice
postizenych déti a ti usoudili, Ze tento typ komunit je zapotiebi i v Estonsku. Ester Lepik
spole¢né s Margit Engel zacaly organizovat camphill, ptekonaly formality a v roce 1991
uzaviely dohodu o vystavbé dvou rodinnych domi. V bfeznu roku 1992 se nastéhovali
prvni obyvatelé. Od t¢ doby se komunita znaéné rozvijela. Vybudovali mlékarnu,

chranéné dilny a dalsi komunitni dim.®

U prilezitosti dvacatého vyro¢i camphillu Pahkla vyznamny estonsky psychiatr,
ktery pomahal pii budovani této komunity, napsal: ,,Jsem rad, ze vidim, jaky pokrok
uinila tato komunita. Prokazali jsme, ze lidé sriznymi handicapy jsou schopni
spolupracovat. Zménili jsme chapani lidské podstaty a ziskali jsme respekt naSich
sousedu. Obyvatelé z camphillu Pahkla mohou byt vzorem pro kazdého bez ohledu na

schopnost logického my§leni.“8l

V camphillu je v soucasné dob¢ pét rodinnych domt. V kazdém z nich Zzije tfi az
Sest mentaln¢ postizenych 0sob spolu s hlavou rodiny a dobrovolniky. Kazdy hraje

urcitou roli v jejich kazdodennim zivoté. Spole¢né vytvaieji atmosféru domaci pohody,

" Rozkalni: Rozkalni economic situation [onling]. [cit. 2016-03-29]. Dostupné z:
http://camphill.digitalteam.lv/economic-help/

8 pahkla Camphilli Kiila: History [online]. [cit. 2016-03-29]. Dostupné z:
http://pahklack.org/?page id=40&lang=en

8 HERODES, Jaak. Pahkla Camphilli Kiila: History [online]. [cit. 2016-03-29]. Dostupné z:
http://pahklack.org/?page_id=40&Ilang=en
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kde si lidé mohou navzijem duvétovat, citit soundlezitost a bezpe€nost. To jim pomaha

r .7 cr1.r ’ v v 82
1épe najit svou cestu v socidlnim a pracovnim zivote.

Farma je znama svym bio-dynamickym zeméd¢lstvim. K dispozici maji vice nez
100 ha pudy. Jsou sobéstacni pro sebe i pro svij dobytek. Prodejem vypéstované
zeleniny a potravin ziskala komunita fadu vérnych zakaznikt. Spolupracuji s projektem
BERAS, ktery financuje renovovani mlékarny, aby jim byl z divodu hygienickych
norem umoznén prodej mléka a mlé&nych vyrobki.®

Na rozvoj svych pracovnich dovednosti maji k dispozici svic¢katskou, bylinnou
a drevarskou dilnu, mlékarnu a tkalcovnu, kde vyrabé&ji na prodej koberce, taSky pies

rameno, ubrusy, vinéné ponozky a éétky.84

Podobn¢ jako u ostatnich camphilld je kulturni zivot komunity zalozen na
kiestanskych svatcich, které jsou oslavovany riznymi divadelnimi ptedstavenimi,

malbou a zpévem.

82 pahkla Camphilli Kiila: Home [online]. [cit. 2016-03-29]. Dostupné z:

http://pahklack.org/?page id=40&lang=en

8 Increased processing of organic foods: a key to the future“, Ekologiskt lantbruk, 2004. [online]. [cit.
2016-03-29]. Dostupné z: http://www.vaxteko.nu/html/sll/slu/ekologiskt_lantbruk/EKL40/EKL40H.PDF
8 Pahkla Camphilli Kiila: Workshops [online]. [cit. 2016-03-29]. Dostupné z:
http://pahklack.org/?page_id=6&lang=en
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ZAVER

Ve své bakalarské praci popisuji fenomén camphillského hnuti. Zabyvam se
fungovanim konkrétnich komunit v Rusku, LotySsku a Estonsku. V prvni c¢asti se
zamé&fuji na vymezeni pojmu a seznameni s camphillskym hnutim. Popisuji komunity
jako alternativni pé¢i o mentalné postizené, ve kterych jsou uZivatelé zapojeni do
plnohodnotného zivota diky manualni praci v chranénych dilnach nebo v oblasti
zem&déelstvi. Rozvijeji zde své dovednosti a ziskavaji pocit, Zze jsou dilezitymi cleny
rodiny. Poukazuji na filozofické zaklady antroposofie Rudolfa Steinera, poté piedstavuji
zakladatele camphillskych komunit dr. Karla Koniga, zalozeni prvni komunity s nazvem
Camphill House a zabyvam se vyvojem myslenky do dalSich zemi. V hlavni ¢asti prace
se zam¢fuji na komunity v zemich byvalého Sovétského svazu. Ukazuji soucasnou

situaci v zemich a popisuji fungovani konkrétnich komunit.

Mym cilem prace bylo seznamit a rozsifit podstatu camphillského hnuti, protoze
b&hem psani predkladané prace jsem zjistila, Ze tato myslenka neni v Ceské republice
ptilis znama. Jen minimalné jsem se setkala s lidmi, ktefi by néco védéli o tomto hnuti.
Vyjimkou byla mala skupina lidi, kterd o camphillech védéla diky bio-dynamickému

zemédelstvi a prodeji biopotravin.

Ve své praci nejvice vyuzivam své praktické zkuSenosti a rozhovory, které jsem
ziskala nav§tévou Camphillu v Ceskych Kopistech. Byla jsem piijata do této komunity
velmi vstficnym gestem, abych snimi stravila cely den. UZivatelé mé& brali jako
rovnopravného Clovéka a pusobili velmi pratelskym dojmem. Byla jsem seznamena
sdennim harmonogramem, ktery jim napomaha k soudrznosti celé komunity
a Kuvolnéni atmosféry daného dne. Byla jsem svédkem jejich vzajemné pomoci pii
uklidu, pfipravé obéda a praci v chranénych dilndch. Dalsi vyhodou mé navstévy
v Ceskych Kopistech bylo seznameni se zakladatelem komunity u nés
a spoluzakladatelem camphillu Svétlana s panem Petrem Nejtkem, ktery mi byl

napomocen se ziskanim informaci o vyvoji a zalozenim komunity v Rusku.
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PE3IOME

Hacrosimas GakanaBpckas pabora «/IBmwkenue Komnxwun B crpanax OBIBIIETO
Coserckoro Coro3a» mocBsieHa (EHOMEHY KIMIIXWLIIOB, KOTOPBIC SIBISIFOTCS Kak
opraHuzanroHHasi opMa CoraTHO-TIeIarOrMYecKOr TTIOMOIIH JIUIAM C OTPaHHYCHHBIMH

BO3MOXXHOCTAMMU.

Jeumxenne  KoMoxwin — mpencTaBisieT  cO0OM  MEXKIYHApOIHYIO  CETh
TEpaneBTUUECKUX  COOOLIECTB, BKJIIOYAIONIMX  IIKOJBI-MHTEpHATHl A1 JAeTel
C HApPYIIEHUEM HUHTEJUIEKTYaJIbHOTO WJIU MCUXUYECKOIO Pa3BUTHS, YUHJIUILIA-UHTEPHATHI

(KoJuTe K1) 1711 MOJIOACKH M OOIIMHBI JISI B3POCIIBIX MHBAIHJIOB.

I_[eJ'IBI-O pa6OTbI IIOKa3aThb H606XOI[I/IMOCTB co3/aBaTh ATH MecTa JJIs JIFoAeH
C HapyHICHUCM IICUXHWYCCKOI'O pPA3UTHUA, OOBSACHUTH HACIO JIBHXXCHHA KOMIIXUIIIIOB,
(bI/IJIOCO(i)CKI/Ie OCHOBbLI, BOBHMKHOBCHHEC, PAa3BUTHUC, OIMUCAHUC W CYHIHOCTH OCHOBHBIX

pa3paboTok o0muH B cTpaHax ObiBirero Coserckoro Coro3a.

[TepBast yacTh pabOTHI MOCBAIIEHA MPEICTABICHUIO JBIKEHUS W3 BCEMUPHOU
TOYKU 3peHus. JlaHHoe sBieHHE OcCHOBaHO Ha aHTpomnocoduu Pymonbda IlTaiinepa,
TOYHEE Ha €ro HJee COLMAIBbHOW TPEeXWIEHHOCTH OpraHu3ma (cBoOoJa B JTyXOBHOM,
paBEHCTBO B TMpaBOBOM M OpaTcTBO B XO03dWcTBeHHOH o6nactsax). I[log crmoBom
CKOMIIXWJUD» MBI  MOXEM TpPEICTaBUTh cebe goma win  ¢GepMmbl, TIae JIOAH
C TNICUXWYECKUMH pPACCTPOMCTBAMHU KUBYT B MECTE€ CO 3JO0POBBIMH, KaK OJIHA CEMbS.
OcHOBO¥ JaHHBIX OOIIMH SIBJISIETCSI CO3/IaHKE ONPECICHHOT0 00pa3a *KU3HH JIJIsl BCEX €e
YJI€HOB, YTO JA€T MM BO3MOYKHOCTb IOJHOCTBIO PEAIM30BAaTh CBOM IMOTEHIMAT Ha
MPOTSHKEHUH KU3HU B OCOOOM COILIMAbHOM OKPYXKEHHH, B OOIIEHUHU C MPHUPOIOH,
B XO3SMCTBEHHOM Tpy/A€ M aKTUBHOM OTAbIXE. B 3THUX qomax JIOAM ydarcs BECTH
CaMOCTOSATENbHYIO KWU3Hb, BapUTh, Pab0OTaTh, COTPYAHUYATH C OCTAIBHBIMH JPY3bSIMHU
1 OBITh B KOHTAKTE C COIMAIILHOW cpemoil. Hapsimy ¢ HUMH 371ech KMBYT COITMATBHBIC
pabOTHUKM, TepameBThl U BOJOHTEPHI, KOTOPHIE KM [OMOTAIOT CHPABISATHCS

C MOBCEIHEBHOM JKU3HbIO, @ MOT'YT C HUMH BCCTHU MOJIHOLIEHHBIM O6p8.3 KU3HU.

OcHoBareneM KAIMIXWIUICKOTO JIBM)KEHUS SIBJSIETCSl aBCTPUMCKHUI meauarp
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u neparor Kapn Kenur, kotopslii npogomkaer B uaesx Pynonega Illraiinepa. Kenur
rocje 3axBaTa HAIMCTaMU B ABCTPUHU YIIEN C IPY3bSIMH, Y KOTOPBIX OBUIM IOXOXKHE
untepecsl, B lllotmanauto. Bmecre ¢ rpynmoil MoJoAblX Bpaded, XyIOKHUKOB
Y TIeJIaroroB, oH ocHoBast B 1939 romy Hemaneko oT ropoja AOGEpIrH MEPBYIO OOIIUHY
C JIeThbMH, HUMCIOIIMMHU HapylieHue pa3utus. OduuuanbHoe HAYalo JABMKCHHS
cuntaercs 1 mroHa 1940, xorma ObUT OTKPHIT MEPBBIA KIMIXWIUT HAa CEBEPO-BOCTOKE

loTnagauu.

B KoHIE nepBOM 4acTH MBI 3aHUMAaeMCs HCTOPUEM W Ppa3BUTHUEM JIBHIKCHUS
B Apyrue crpanbl. Kak Mbl yxe cka3anu, BOSHUKHOBEHHUE JBUKECHUS JATUPYETCA MEXIY
romamu 1939-1966. Ilociae OTKpHITHS MEpBOM OONIMHBI CTajJO0 MECTO pPa3BUBATHCSA
o MmacTtepckue u (QepMmbl. JIBkeHue pacumpuiock B AHrauto, Mpmannuio, FOxHyro
Adpuky, I'epmanuto u CIIA. B 1962 romy pacmupenue B CkangunaBuu. [lanee
B Gunnannuio, ABctputo u ®Opanmuto. B 1987 - nepBbiil MexayHApOIHBIA KOHIPECC
Komnxunn CoBera, U CTpaHbl ObUIM CTPYNIUPOBAHHBIE B CEMb PETHOHOB: AHTIHS,
Vansc, Upnannus, Ckanaunasus, Llentpansnas EBpona, CeBepHas u FOxHast Amepuka.
B nocnennue roasl co3aana HoBas o0aacth B [losblie 1 B HEKOTOPBHIX CTpaHax OBIBLIETO

Coserckoro Coro3a - Poccum 1 DCTOHHH.

B Poccun KdMOXMIUICKOE JBHKEHHE IIPEICTaBICHO nepeBHEll «CBernaHa»
B BonxoBckom paiione Jlenunrpajackoir oOnmacTé u JepeBHEH «YHCTBIE KITIOUN
B Cwmonenckoit o6nactu. Ilo cratuctukam B Poccum HacuuThIBaeTcs OKOJIO
10 MUJUINOHOB YENOBEK C OrPAaHMYEHHBIMH BO3MOYKHOCTSAMH. ['OCynapcTBO naeT UM
OYeHb MaJlo (PMHAHCOBBIX CPEACTB MU MHUHUMAIIbHYIO MOJJEPKKY. Jlaxke CyIiecTBYIOT
rOCy/lapCTBEHHBIE YUPEXKJICHUS, HO OHM OYEHb 4YaCTO IEPENOJHEHBl U IOJONEYHbIE
IMOJIy4aroT MaJIO BHUMAaHUS. Ha TECPPUTOPUN Poccun nacs ABVIKCHUS CTaJla pa3BUBATHCA
Oarozjapss HOPBEKCKOM OJIarOTBOPUTENBHON oOpraHmsainuu, koropas B 1992 roay
OCHOBajla TEpBBIM KAIMIOXWII C HazBaHueM «CBernana». OOLIMHA pacroyiokeHa
B Jlenunrpazackoit obmactu Henaneko ot Jlamoxkckoro ozepa okono 160 kM or CaHKT-

[TerepOypra.
BaxxHyro pons Urpaer SKOJOTHYEeCKOe CeIbCKOe X03siiicTBO. CBOM OMO-TIPOTYKTHI

OHHU UCIIOJIB3YIOT JJIA COOCTBEHHBIX HYXJ 06II_II/IHBI, a B JICTHHUC MCCAIBI OHU UX MIPOAAr0T

Ha MECTHBIX pbIHKaxX. biaromaps CKOTOBOACTBY OHHM CaMOCTOSATEIbHBIE B 00JIaCTH
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MOJIOYHBIX TOPOAYKTOB M MsAca. FMX TpylnoBble HaBBIKM MOTYT pa3BHBaTh
B CIEUUAJM3UPOBAHHBIX MACTEPCKUX, KOTOPBIC SBISIIOTCS HEOTHEMJIIEMOM YacCThIO
coobmiecTBa. Hampumep, Tkaukas mactepckas Uis NMPOU3BEACHUS KOBPOB, cal(eToK
U CYMOK, Janee [JIsi TPOU3BENEHUSI CBEYEK M OWXKYTepUH U PEMECICHHbIE
U Kepamuueckue Macrepckue. Kaxzaplii MoJoneyHbli B COOTBETCTBUHU CO CBOUMH
WHTEpEeCaMd W CIIOCOOHOCTSMU MOXET BBIOpaTh, YTO XOYET JAeNiaTh, M3 MHOTUX
NesTeNIbHOCTEH - paboTa Ha MOJIM, B Caay, IOMOraTh B KyXHH, paboTa B MacCTEPCKHX,
yOopKa 1oMa, UK CIIOPTUBHBIE U KYJIbTYpHBIE AESTEIbHOCTH.

B o0munax cuntaercs BaKHBIM PUTM JHS, HeJelnu U rojga. OHM mpa3aHyIOT BCE
BRXHBIC COOBITUS U JICHb POXKACHHS WICHOB ceMbH. OHHM 3aHUMAIOTCS MY3bIKAJIBHBIMU

U PUTMUYCCKUMU ACATCIIbHOCTAMU.

B poccuiickux KIMIXWIaX HEJOCTATOK (PMHAHCOBBIX CPEACTB Ha MPOKUBAHUC
u pazButve. OOIIMHBI HE TMOJY4YalOT HUKAKOW PEryJsipHbIM JOXOJ OT TOCYAapCTBa,
TOJBKO NOJIONEYHBIM BBIINIAYMBAET [IEHCUIO 110 MHBAIMIHOCTU. KeMIIXWILIbI OJararoTcs
Ha TOXKEPTBOBAHMS U CIOHCOPCKUE AAaphl OT OpraHU3alui Wiau OT (U3NYECKUX JIUIL.
PaGoTHHKYM TIOCTOSIHHO TBITAIOTCS HAWTH CTaOWIBHBIA 10X01 B Poccuu m 3a pyoekom,

4TOOBI noAACPKUBATh U pa3BUBATb CBOW KOMIIXUJIJICKUC O6HII/IHI)I.

Bropas xoMmmxwiickas oOmuHa «YHCThIE KIIOUKW» HAXOAUTCA B JEpEBHE
[TepecBeroBo B KapasiMoBckoMm paitone, CmoineHckoi ob6nactu. JlaHHOoe MecTo
cymectByeT ¢ 2012 roga u ObUIO CO37aHO B paMKax poccuiickoro biaroTBoputenbHOTo

®onpa «JIeMHuCKaTa» I pa3sBUTHUA neueOHOoI MeJarorukKyu U COIUAIbHOM TCpalru.

Tperbe mMecto B Poccuu, rie CylIHOCTBIO SIBISIETCS MAES KAMIIXUIUT ABUKEHUS
Ha3biBaeTcsi PeaOunuranuonnbsii nentp «TYPMAJIMH», kortopelii ObT OCHOBaH
B Mockse B 2003 roxy bmarorBoputensasiM @onnom «Jlemuuckaray. B nanHbi 1eHTp
yTPOM JIIOU C OCOOBIMU TOTPEOHOCTSMHU MPHUXOAAT M BEUYEPOM YXOIAT HoMol. OHU
31eCh MOTYT TIONy4YaTh KayeCTBEHHYIO COIMANBHYIO peabuiIuTaIuio, HpuodpeTaTh
W pa3BUBaTh HABBIKM CAMOCTOSITEIBHOM >KM3HU. KaXXIbplii N€Hh OHM MOTYT BHJIETh
pe3yiabTaThl CBOMX TPYAOB, CO37aBas pPEMECIEHHBIE W3/ENHs, MOJTHOIIEHHO OO0IIaThCs,
paboTaTh M YUYUTHCSA. YHHKAIBHOCTH Peabunuranmonnoro Ilentpa «Typmanuay
3aKJIIOYAeTCsl B OpPraHMU3allMy 3aHATOCTH JUIS B3POCIbIX WHBAIUJIOB, aJEKBAaTHOW MX

BO3pACTy — TPYIOBOM neATenbHOCTH. MM momydaercs BO3MOXKHOCTB, YTO TIPH MOJTHOM
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3aHATOCTH Ha pa60qy10 HCACIIIO, OHU MOT'YT OCTAaBaTbhC B CCMbSX.

Mexny paboTHHKaMHM ILIEHTpa ¥ HMHBAIMIAMHU JApYyKecKue OoTHomeHus. OHu
BMecTe paboTaloT, €T, XOAAT Ha MpPOryJKy, 3aHUMAalOTCd HUCKYCCTBOM, CTaBST

CIICKTAKJIU M MOCCIIAIOT TCAaTPhl U BBICTABKHU.

3a roael paboThl HEHTp momor Oosee 60-TH B3POCIBIX MHBAIMAAM M ACTAM
C HapyUICHUSMH  MHTEIUIEKTYaJIbHOIO M  TMCUXMYECKOrO  pPa3BUTHS,  OKazal
TICUXOJIOTHYECKYIO MTOMOIIL MHOTUM poauTelisiM. Ha 6a3e mpoxoasaT MpakTHUKY CTYACHTHI

MOCKOBCKHUX IIKOJ U YHUBCPCUTCTOB.

B cnez[yfomeﬁ qaCTu pa6OTBI MBI 3aHUMAaJINCh IBUXKEHHEM B JlaTBuUM u OCTOHUH.

Ha cesepe JlatBuu B nepeBHe Banmuepa Haxonutcs oOmunHa «PoxkanHu», KoTopas
obu1a ocHoBana B 2000 roxy. Cynpyru Helimanu, yxonunu B Hopseruto, 4ToOb1 Oosibiie
y3HaTh O ABM>KEHUHU KIMIXWUL. B 1999 rony oHu BepHyIUCh € Ipy3bsIMU U3 HOPBEKCKOM
obmuHbl «Bugapacen» u BMeCTe OCHOBAJIM HOBOE MECTO Ul JIIOAEH C OCOOBIMH

MOTPeOHOCTSAMHU.

B nocnenneit wactu pa®oThl Mbl MOKaxeM K MIXWul «[lakma», KOTOpBIi
HaXOJUTCsI Ha ceBepe ODCTOHMM OT cronuibl TammuH okosno 30 kM. OOmmHa Obuia
ocHOoBaHa B 1992 rony nBywms sxeHmuMHamu - Maprut Ouren u Octep Jlemuk. OHu

MMO3HAKOMUJINCH C Uaeei 6J1ar0ﬂap51 OCHOBATCIISIM KOMIIXHJLTY B DuHAIHINH.

Hano momuepkHyTb, 4TO MX 00pa3 >KM3HM BO BCEX KIMIXMIUICKUX OOLIMHAX
MOXO0KHMH, TOTOMY YTO KOMHUPYIOT MoJienb neporo kamnxuwuty B lotnanauu. Mx obpas
KU3HM CTOMT HA XPUCTUAHCTBE, IPA3JIHOBAHWHU MEPONPHUIATHI, OSKOJIOTHYECKOM

XOSHﬁCTBC, PUTMY U T.AO.

Jsuxenne Komnxumn Hambonee mnpuszHaHo B BenukoOpuTanuu, rzae OHO
U BO3HHMKIO, a CEroJHs CTaJI0 KpPYHHEHIIEH YacCTHOM CEThIO YUYPEKICHHM,
NPEJOCTABIIAIONIMX YCIYTUW JUIAM C OCOOBIMH MOTPeOHOCTSMH B CTpaHe. MHOro
KOMIIXWIIOB Haxomgurcss Takke B Hpmanaum, I'epmanuum u apyrux crpa”ax EBpomsl

u CIIA.
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Ha rtepputopun Yemickoii PecryOnuku HaxoauTcst TOJNbKO ofHa oOmuHa. Ee
Haiinem B JnepeBHe «UYemckue Komucrsl» Hemaneko ox ropoaa Tepesun. JlaHHas
rpakaaHcKas accoruaius Obuta ocHoBaHa B 1999 rony. Muunmaropom siBisiercs [letp
Heiitexk, kotopeiii B smurpanuu B HopBermum mno3Hakomuica ¢ wujaeed Kommnuimn
nBkeHus. OH TakxkKe SBISETCS OAHUM U3 MOMOIIHHKOB MPU OCHOBAaHUM POCCHUUCKOM

00umHbl «CBETIaHay.
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PRILOHY

Obrazek 1
Zakladatel camphillského hnuti dr. Karl Konig.

Zdroj: http://www.corbeniccamphill.co.uk/camphillMvmnt.htm

Obrazek 2

Pozdrav z camphillu Svétlana.

Zdroj: https://www.facebook.com/CamphillSvetlana/photos/pb.250568448316048.-
2207520000.1459769071./567311843308372/?type=3&theater
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Obrazek 3

Obyvatelé camphillu Svétlana pracujici na poli.
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Zdroj: http://www.camphillsvetlana.org/pages/gallery.html

Obrazek 4

Vyrobna syrii v camphillu Svétlana.

Zdroj: https://www.facebook.com/CamphillSvetlana/photos/pb.250568448316048.-
2207520000.1459769006./607799632592926/?type=3&theater
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Obrazek 5

Divadelni ptedstaveni ve Svétlané.

Zdroj: https://www.facebook.com/CamphillSvetlana/photos/pb.250568448316048.-
2207520000.1459769012./607112109328345/?type=3&theater

Obrazek 6

Prace v chranéné dilné.

Zdroj: https://www.facebook.com/CamphillSvetlana/photos/pb.250568448316048.-
2207520000.1459769174./549984521707771/?type=3&theater
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Obrazek 7

Peceni chleba v camphillu Cisté klice.

Zdroj: http://camphill.tumblr.com/post/43388633770/workshops
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Obrazek 8

Zimni radovanky v camphillu Cisté klice.

Zdroj: http://camphill.tumblr.com/post/39418232087/c-HOBBIM-TO0OM-H-POKICCTBOM

Obrazek 9

Vyrobky uzivateli z Rehabilitaéniho centra Turmalin.

Zdroj: http://turmaline.ru/gallery/
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Obrazek 10

Camphill Rozkalni v LotySsku.

Zdroj: http://www.camphillrozkalni.lv/iesaistisanas/ka-klut-par-rozkalnu-iemitnieku/

Obrazek 11

Tkalcovna v camphillu Pahkla v Estonsku.

Zdroj: http://pahklack.org/?page_id=11&Ilang=en
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Obrazek 12

Vyroba svic¢ek v camphillu Pahkla.
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Zdroj: http://pahklack.org/?page_id=10&lang=en

Obrazek 13

Obyvatelé komunity v Ceskych Kopistech.

Zdroj: http://www.camphill.cz/p/kdo-jsme.html
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