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Abstrakt

Bakalarska prace se zaméiuje na komplexni vhled do prace novinafii a novinaiek, kteii
zpracovavaji téma sexualniho nasili, pfi¢emz byli osloveni novinafi a novinaiky, ktefi se tématu
sexudlniho nasili dlouhodob¢ vénuji a zaroven ti, ktefi se timto tématem zabyvaji spise v ramci
redakéni povinnosti. Cilem této prace je zanalyzovat novinarské ptistupy k tomuto citlivému
tématu. V teoretické Casti je predstavena problematika medidlniho zobrazovani sexualniho
nasili a jsou zde vysvétleny koncepty, které se poji se zpracovanim tématu. V metodologické
Casti je zahrnut kvalitativni vyzkum a technika chapajiciho rozhovoru, ktera byla pro vyzkum

V4

pouzita. V analytické ¢asti jsou prezentovany vysledky vyzkumu.
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zpravodajstvi o sexualnim nasili, agenda setting, gatekeeping

Abstract

The bachelor's thesis focuses on a comprehensive insight into the work of journalists covering
the topic of sexual violence. It includes both journalists who have been engaged with this issue
long-term and those who address it as part of their editorial duties. The aim of this study is
to analyze journalistic approaches to this sensitive topic. The theoretical section introduces the
issue of media representation of sexual violence and explains key concepts related to its
coverage. The methodological section outlines the qualitative research approach, and the use of
the understanding interview technique employed in the study. The analytical section presents

the research findings.
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1.Uvod

Téma sexualniho nésili v posledni dob¢ Casto figuruje médiich a stava se tak predmétem
vefejnych debat. V zahrani¢nich médiich na tom mélo sviij podil hnuti MeToo, kdy spousta zen
zacala vefejné vystupovat a sdilet své osobni zkuSenosti se sexudlnim obtézovanim ¢i nasilim.
Ptipady sexualniho nasili se objevovaly také v Ceskych médiich, ovSem ziejmé nejvetsi vliv
méla vtomto tématu kauza Dominika Feriho, byvalého poslance, jehoz piipad odhalili
v roce 2021 Apolena Rychlikova z Alarmu a Jakub Zelenka z Deniku N. Tento piipad vyvolal
nejen Sirokou vetejnou debatu v ¢eské spolecnosti ohledné samotného politika, ale také tématu

sexualniho nasili.

Medialni pokryti sexudlniho nasili v ¢eskych médiich vyvolava tadu diskuzi, jak mezi
odborniky, tak v rdmci vetejnosti. Média totiz nejen informuyji, ale také utvari vefejnou agendu,
a proto také ur¢itym zptsobem ovliviiuji zptsob, jakym vetejnost toto téma vnima a na zaklade
informaci poskytnutych médii si mize vytvafet pfedstavy o problematice sexualniho nésili.
Tyto informace zahrnuji zplsob narativu, ktery média pouzivaji, vykreslovani osob obéti
a pachatele nebo naptiklad jaké jazykové prostiedky voli. Tyto a dalsi aspekty medidlniho
zpracovani tématu sexudlniho nésili mohou mit vliv na to, jak lidé tuto problematikou chapou.
Z tohoto divodu je dle mého nazoru potieba téma zpracovavat s opravdu citlivym
a edukativnim pfistupem. V prostiedi ceskych médiich se vSak Casto objevuje kritika nékterych
zpusobu zpracovavani tématu sexudlniho nasili, jako naptiklad pouziti nevhodnych nazvia ¢i
skandalnich titulkd. Proto mé zajimalo, jak zpracovani tohoto tématu vnima samotné
novinafstvo a zda v ¢eskych redakcich existuji mechanismy, které umoziuji toto téma oSetfit

tak, jak si jeho povaha a citlivost zaslouzi.

Tato prace je proto zaméfena na komplexni pohled, jak vybrani CeSti novinafi
a novinaiky pfistupuji ke zpracovavani tématu sexualniho nasili —jaké strategie voli, jaké vyzvy
vnimaji a jaké ma podle nich zpracovavani tématu dopady na vetejné minéni. Aby byl vyzkum
co nejrelevantnéj§Si a nezamétfoval se pouze na novinarstvo, které se tématu vénuje
aktivistickym zpasobem, byli do néj zahrnuti dva novinafi a dvé novinaiky s riznymi
zkuSenostmi se zpracovanim tématu sexualniho nésili — lisi se jak Cetnosti, s jakou se tématu

vénuji, tak 1 hloubkou jeho zpracovani.

Struktura prace je rozdélena do tfi hlavnich ¢asti. V prvni ¢asti prace je pfibliZzena

teoretickd ¢ast vyzkumu a na zakladé odborné literatury jsou zde ptedstaveny klicové koncepty,



které jsou spojeny se zpracovavanim tématu sexualniho nasili. Vzhledem k tomu, Ze se jedna
o vyzkum zahrnujici komplexni vhled do novinaiské prace, bude se teoreticka ¢ast zaobirat
vybérem tématu, medidlnimi rutinami, ale také jazykovou strankou textu, rozhovory s obét'mi
a vlivem tohoto zpracovavani na Sirokou vetejnost. S ohledem na citlivou povahu tématu bude

také nastinéna otdzka sebepéce novinafstva.

Druhé ¢ast prace se vénuje predstaveni metodologie, ktera byla pro vyzkum pouzita.
V této Casti jsou popsany stézejni bod vyzkumu, a to vyzkumna otazka a cil prace. Zaroven
bude predstaven kvalitativni vyzkum a metoda chapajiciho rozhovoru, ktera byla pouzita
pro sbér dat. Vymezen bude také postup vybéru vzorku, kde budou ptredstaveni informatoti

a informatorky, pfiprava otdzek pro vyzkum a bude popséana realizace jednotlivych rozhovort.

Vzhledem k vySe zminénému zaméteni prace byla formulovana nésledujici vyzkumna
otazka: Jak novindri a novindiky v Ceské republice pristupuji k medidlnimu zpracovavaini
tématu sexudlniho nasili? Mezi dil¢i vyzkumné otazky fadim vysSe zminéné aspekty, které budu
zkoumat, naptiklad: Existuje medialni rutina pro zpracovavani tématu sexualniho ndasili?
Jak velky duraz kladou novinadri a novinarky na objektivitu pri zpracovavani tématu sexudlniho
nasili? Jakym zpiisobem jsou provadeny rozhovory s obétmi sexudlniho nasili? Jaky viliv ma

zpracovavani tématu sexudlniho nasili na novindre a novinarky?

V posledni ¢asti prace budou interpretovana data, ktera byla ziskana pii vyzkumu. Data
jsou rozdélena do jednotlivych témat, kterda odpovidaji podkapitolam v teoretické Casti

a zérovein dil¢im vyzkumnym otazkam.



»Rape is one of the most traumatising experiences a human being can endure. In many cultures,
there is an added stigma of shame or social ostracisation. (...) In extreme cases, insensitive

reporting can lead to suicide, or murder by relatives or perpetrators.”

- Dart Centre for Journalism and Trauma

2.Teoreticka cast

Média hraji kliCovou roli v utvareni vefejného povédomi, piicemz zpisob, jakym se
urcita témata dostavaji do vefejného prostoru, ovliviiuje nejen to, co je povazovano
za relevantni, ale i to, jak jsou tato témata vnimana. Teoreticka kapitola bude rozdélena na
dvé ¢asti. V prvni ¢asti budou vymezeny klicové koncepty Zurnalistiky, které vysvétluji urcité
postupy novinaiské praxe a také zpusob jakym se vybiraji témata, kterd budou medialng
zpracovana. Dalsi ¢ast se zaméii na specifika medialniho zobrazovani tématu sexualniho nasili,
napftiklad jazykové aspekty tématu sexualniho nasili, proces rozhovort s obét'mi nebo sebepéce

novinara a novinarek.

2.1. Vybér a zobrazovani témat v médiich

Novinaiska praxe je formovdna mnoha faktory, mimo jiné organizacni strukturou
medidlnich organizaci nebo osobnimi postoji jednotlivych novinaiti a novinarek. Tato ¢ast prace
se zam¢fuje na teoretické koncepty, které popisuji stézejni ¢asti procesu vybéru a zobrazeni

témat v médiich.

2.1.1. Rozhodovani o zpracovani tématu

V nésledujicich podkapitolach budou predstaveny koncepty, které se poji
s rozhodovanim o pokryti urcitého tématu. Vzhledem k pfedmétu zkoumani této prace v nich
bude rozvedena troven jednotlivych novindit a novinaiek a toho, jaké faktory ovliviuji, ktera

témata zpracuji a ktera ne.
2.1.1.1. Gatekeeping

Nejprve bude uveden koncept gatekeepingu, ktery tvoti zékladni ramec pro pochopeni

toho, jakym zpiisobem se zpravy vybiraji.

Zpasob vybirani zprav do médii je spojen s konceptem gatekeepingu. Zakladni
myslenkou tohoto konceptu je ,,skutecnost, Ze novinari se pri vykonu své profese setkavaji

s ohromnym mnozstvim potencionalnich zprav, z nichz jen omezené mnozstvi mohou vyuzit



v obsahu svého média.* (Trampota, 2006, s. 38) Gatekeeping je metaforické oznaceni procesu
hlidani brany. Zda se zprava stane soucasti zpravodajstvi rozhoduje novinat, $éf redaktor nebo

redaktor, tedy gatekeeper neboli dveinik. (Trampota, 2006, s. 38)

S konceptem gatekeepingu v médiich pfiSel sociolog White (1950), ktery se ale
soustfedil primarné na proces vyberu udalosti a ¢innosti uvniti redakce. (McQuail, 2009, s. 319)
Zjistil, ze gatekeeper vybird zpravy velmi subjektivné, na zakladé jeho zkuSenosti, postoji
a oc¢ekavani. Tuto skutecnost ale vyvratila Shoemakerova (1997) podle které pii rozhodovani
nezalezi pouze na subjektivnich ptedstavach gatekeepera, ale jsou rozhodujici 1 dalsi vlivy,
které rozdélila do n€kolika trovni. (in Trampota, 2006, s. 39-43) Pro téma této prace je stézejni

uroven individualni.

Individualni uroven je definovana osobou samotného redaktora, tedy co je podle ngj
zprava a co ne. Ackoliv je tfeba, aby redaktofi znali medialni organizaci, pro kterou pracuji a
mohli ji tak svou praci reprezentovat, ¢asto se nedokdzi zcela odpoutat od svého vlastniho

hodnotového ramce, a proto miiZze byt podoba zprav ovlivnéna i jednotlivci. (tamtéz)
2.1.1.2. Motivace jednotlivych novinari a novinarek

V predchozi kapitole byl predstaven koncept gatekeepingu a vlivy, které ovliviuji, zda
se ur€ité téma do médii viibec dostane. Jednim z téchto vlivt je individudlni Groven, tedy osobni
postoje, zkuSenosti a motivace samotnych novinafli a novinafek. Pokud se zaméfime
na samotnou osobu novinaiky ¢i novinafe, je tfeba se soustfedit na podnéty, které je

ke zpracovavani tématu vedou. Jednim z podnétli miize byt osobni motivace.

VI&cil (in Petrusek, Vodakova a Matikova, 1996, s. 651-652) definuje motivaci jako
wpsychicky stav vyvolavajici cinnost, chovani ¢i jednani a zamérujici je urcitym smeérem.*
Jedinec béhem celého svého zivota ziskava podnéty, které ho pak mohou vést k ur¢itému typu
chovani. Motivace je selektivni a stava se klicovou slozkou osobnosti. Jedna se bud’ o souhrn
aktualizovanych pohnutek, které aktivné usmériiuji chovani nebo o souhrn skrytych Zivotnich

pohnutek jedince, které se mohou projevit v danych situacich. (tamtéz)

Motivaci ¢eskych Zurnalistl 1ze pak prenést na Skalu, kterd je ramovana dvéma extrémni
postoji — sociocentricky postoj a egocentricky postoj. Sociocentricky postoj kombinuje
dva pfistupy novinatek a novinait k motivaci. Jednim z nich je moZnost vefejn¢ prezentovat
vlastni nazory, kde je primarni motivaci ovliviiovani vefejnosti. Druhym pfistupem

je odhalovani spolec¢enskych problémii a pomoc druhym. Egocentricky postoj je spojeny



se seberealizaci a jako prioritu vidi uspokojovani vlastnich potieb, naptiklad kariérnim

postupem nebo jistotou zaméstnani. (Volek a Jirdk, 2006, s. 30-31)

Ackoliv mohou byt novinai ¢i novinarka osobné motivovani zvolit si téma sexualniho
nasili jako soucast své redak¢ni praxe, jejich zaméfeni je ¢asto ovlivnéno také tim, jak velkou

svobodu pfi vybéru témat ve své redakci maji.

2.1.1.3. Autonomie novinari a novinarek
Motivace ovSem nepiedstavuje jediny urcujici faktor. Tato kapitola se proto vénuje
tématu autonomie, kterd zasadnim zplsobem ovliviiuje, zda mohou novinafi a novinarky
své motivace skuteCné proménit ve zpracovani tématu. Pozornost je zaméfena na miru jejich

svobody a faktory, které ji ovliviiuji.

Mirou autonomie ¢eskych novinadit a novinafek se mimo jiné zabyva vyzkum Czech
Jjournalists in the 21st century: who are they? (Némcova-Tejkalova a Lab, 2016, s. 32-33)
Témét polovina dotdzaného novinafstva (46,7 %) uvedla, ze citi velkou miru svobody pfii
vybéru zprav, 24,4 % citilo naprostou svobodu a 31,1 % urcitou svobodu. Pouze 3,8 %
novinaistva citilo malo nebo zadnou svobodu. Rozdil se ovsem ukazal pti porovnani autonomie
redaktorti a fadovych novinaii a novinarek. Redaktoti vyjadiili o 7,2 % vyssi pocit naprosté
svobody nez novinafi a novinaiky na nizsich pozicich. Ohledné svobody zptisobu, jakym jsou
jejich texty strukturovany, se 47,8 % respondentil citilo, ze maji velkou svobodu, 27,7 % uvedlo
pocit Uplné svobody a 21,5 % caste¢né svobody. Pouze 2,4 % novinatstva uvedlo, Ze se citi mit
malou nebo Zadnou svobodu. Zde naopak nebyl nalezen zadny vyznamny rozdil mezi redaktory

a fadovymi novinafi a novinaikami.

Vyzkum zéroven ukdazal, Ze pouze mala ¢ast Ceského novinaistva si mize dovolit
pracovat na konkrétnim tématu. Vétsina respondentt (81,1 %) uvedla, Ze je jejich ukolem byt
pfipraven na pokryti jakéhokoli tématu a oznacila se spiSe jako novinafstvo se vSeobecnou
specializaci nez specialisté na konkrétni téma. (tamtéz, s. 26) Mira, do jaké mlZe mit novinar
¢1 novinadtka pocit autonomie, se poji s nékolika aspekty. Pokud naptiklad novinaf nebo
novinaika sdili stejné politické nazory jako management, mohou byt odménéni nejen vyssi
autonomii, ale také ristem jejich profesni kariéry. (Ceron et al., 2019) Uroveii autonomie
novinafe ¢i novinarky muize byt ovlivnéna také typem média. VEtSi autonomii ma obvykle

novindf ¢i novinditka pracujici v médiich, kterd nejsou tolik omezena komercénimi



¢i korporatnimi tlaky, coz zahrnuje vetfejnopravni média, ale také mensi redakce ¢i radia.

(Sjovaag, 2013, s. 158)
2.1.2. Objektivita

Vcetné konceptl,, které ovliviiuji, zda se téma na zakladé rozhodnuti novinafe ¢i
novinaiky medialni zpracuje, které byly pokryty v pfedchozich kapitolach, je pro pochopeni

novinafské prace zasadni také pojem objektivity.

Splnéni podminky objektivity je pfi psani medidlnich obsahli pomérné narocné. Mezi
slozky objektivity fadi McQuail (2009, s. 367-368) spravnost, presnost, uplnost, relevanci
a nestrannost. Zduraznuje ale, ze je pomérné slozité vSechny tyto pozadavky v praxi definovat.
Naptiklad pro publikum mohou byt relevantni Gpln€ jiné obsahy, nez které jako relevantni

definuje teorie médii nebo rozhodnuti novinafstva.

Za postupy, které mohou vést k objektivizaci sdéleni, povazuje Trampota (2006, s. 146)

nasledujici:

- odd€lovani fakt od nazora,

- vyvazeny piistup k soupeticim nazortim,

- validaci zurnalistickych tvrzeni referenci k jinym autoritdm

- a nékdy také formulacni postupy, mezi které fadi vylouceni ich-formy

nebo uZiti bezptiznakovych vyrazovych prostredk.

Objektivita textu ale nemusi byt zaru€ena ani pfi splnéni t€chto podminek, a proto je
vzdy jen relativni. Ac¢koliv mize objektivita pfinaSet medidlnim organizacim jisté vyhody, jako
napiiklad kontrolu jednotlivych novinai a novinarek a jejich tvorby nebo jako ochrana proti
kritice, mize zarovenn vést ke konfliktim v redakci nebo wvyustit v produkci méné

ctenaisky/divacky zajimavych pfibéhi. (tamtéz, s. 147—-148)
2.1.3. Agenda setting

Koncepty predstavené v pfedchozich kapitolach se zabyvaly rozhodovacimi procesy
novinaiek a novinai. Tato kapitola se vénuje tomu, jak tento vybér a prezentace témat

ovlivituje vefejné vnimani.

Pojem agenda setting v kontextu medialnich studii znamena ,hiypotézu o vlivu,

respektive ucinku médii na obsahy mysleni a verejného a politického diskurzu, podle niz jsou



média schopna (nezamérne, ale i zameérné) exponovat urcité uddalosti a soucasné urcovat poradi

dulezitosti exponovanych uddlosti, jez tvori soucdst verejného prostoru. (Reifova, 2004, s. 16)

Zéasadni myslenkou konceptu agendy setting je schopnost médii presveédCit
divaky/Ctenare, o ¢em maji premyslet. Myslenku toho, jaké obsahy a témata jsou nejzajimavéjsi
navic média podporuji riznymi aspekty — at’ uz se jednd o hlavni zpravu na titulni strané,
o velikost nadpisu nebo o délku samotné zpravy. To stejné plati i pro televizi média. Pokud se
zprava objevi ve vecernich zpravach, je to signal jeji dulezitosti. Zalezi pak také na pozici
zpravy ve vysilani a jeji délce. Z téchto napovéd ziskava verejnost povédomi o tom, ktera

v médiich opakuje kazdy den. (McCombs, 2009, s. 26)

Pti dlouhodobém protlacovani urcitych témat ve spolecnosti ziskava vetejnost pocit, ze
se jedna o dulezitd témata. V tuto chvili média nastoluji vefejnou agendu. To sice vede
k ovlivnéni témat, o kterych lidé premysli, ale nutné to neformuje jejich nazory na né. Tuto
skute¢nost shrnul Bernard Cohen (1963): ,,Zpravodajska média mozna nedokazou lidem
s uspéchem rici, co si maji myslet, ale neuveritelné uspésné dokazou svému publiku sdélit, na co

ma myslet.” (in McCombs, 2009, s. 27)

2.2. Medialni zobrazovani sexualniho nasili

Pro uvedeni problematiky medidlniho zobrazovani sexudlniho nésili bude pouzita
Analyza medialniho zobrazovani genderové podminéného nasili (Appeltova, MozZiSova,
Vochocové, 2016), ve které byly zanalyzovany nejsledovanéj$i celoplosnd ceskd média

a zpusob, jakym je v nich pokryto téma nasili viici Zenam.

Z analyzy jednoznacn€ vychazi, ze jsou v Ceskych médiich prezentovany primarné
ptipady, kdy je pachatel nésili neznamy a ¢in se odehral v nezndmém prostiedi. Zaroven se téma
genderové podminéného nasili nejcastéji objevuje ve formé regiondlnich zprav nebo ptipadi
ze zahrani¢i. VEtSi podil ¢lankl piSou muzi, v pfipadé online zpravodajstvi je to 15,7 %
ve srovnavani s 6,3 % (zeny). Az u 77,5 % clankl nelze pohlavi autora urcit. U vysledk
se objevila také genderova stereotypizace. V ¢lancich, které psali muzi, byla stereotypizace
obéti az dvakrat vyssi oproti ¢lanktim, které psaly Zeny. Podobna stereotypizace se objevovala
také u pachatelt. V piipadé muzi se jednalo o 43,9 % ¢lankd, u Zen pouze o 18,4 % ¢lankd.
Rozdil je také v reflexi stereotypil genderoveé podminéného nasili, kdy 30 % ¢lanka autorek tyto

stereotypy reflektuje, zatimco u ¢lanki s autory se jedna pouze od 12,7 % ¢lankl. Analyza také



ukézala, Ze az na né€kolik vyjimek (2,2 %), se v ve zkoumaném vzorku témét nevyskytovalo

svalovani viny na obét’. (tamtéz, s. 11-13)

Z druhé strany se nabizi pohled osob, které sexudlni nasili zazily. Z kvalitativniho
Setfeni agentury Focus vychazi, ze podle zen, které jsou obétmi sexudlniho nésili, je jeho
prezentace v médiich kriticka. Uvadéji, Ze je o tématu informovano nedostatecné, neni kladem
diraz na nasledky nasili a trauma, které je nasilim zplsobeno a zaroven vnimaji, Ze jsou
v medidlnich obsazich opakované zobrazované stereotypni piedstavy, predevSim ohledné
osoby obéti nebo piedstavy ,,spravného znasilnéni“. Dalsi problém vidi v uvadéni tématu
sexudlniho nésili jako skandédlu ¢i excesu, tedy nééeho nenormdlniho ¢i vyjimeéného.
(Nyklova, 2016, s. 65—66) Zpracovavani sexualniho nésili jako jednotlivych ptipadi vede
k nepochopeni spolecenskych a mocenskych struktur, které k nému vedou. Pokud je ale
sexualni nasili v médiich zobrazeno v Sir§im kontextu, s piihlédnutim k institucionalnimu rameci
a oslovenim odbornikt ¢i dalSich osob, kterych se téma dotyka, je mozné vyzdvihnout, ze se

nejedna o izolovany jev, ale spiSe o vzor nerovnosti. (Santos et al., 2021)

Jako dal$i problém zobrazovani sexudlniho nésili v médiich vidi obéti nedostate¢nou
informovanost o moznostech pomoci a o neziskovych organizacich, které pomoc poskytuji.
Podle nich je tieba se zaméfit na postup jednotlivych krok, které je tteba podniknout v ptipadé,

7e se stanete obéti sexualniho nasili. (Nyklova, 2016, s. 67)

V dalsich podkapitolach teoretické Casti budou postupné piiblizeny jednotlivé casti

zpracovavani tématu sexudlniho nasili, a naslednych disledkl zpracovavani tohoto tématu.
2.2.1. Medialni rutiny p¥i zpracovavani tématu sexualniho nasili

Proces zpracovavani tématu je ¢asto definovan medialni rutinou. Cuiik a Burgr (2012,
s. 159) definuji medidlni rutiny jako ,nepsana pravidla medialnich organizaci tykajici
se shromazdovani a zpracovani informaci.* Obdobn¢ medialni rutiny popisuje také Trampota
(2006, s. 55): ,,Rutiny jako pravidelné vzorce jednani zpravodajskych organizaci usnadnuji

kontrolu toku prace a umoznuji zpracovavat v kratkém casovém horizontu necekané uddalosti.*

Ackoliv proFem (2023) neptedstavuje ve svém manualu Na slovech zalezi:
Jak informovat o sexualnim nasili ptimo rutiny, kterych by se novinafi a novinarky
pfi zpracovavani tématu sexualniho nasili méli drzet, pfinasi n€kolik doporuceni. Ta zahrnuji

bezpecnost, vystavbu profilu agresora Ci obéti, respekt, zdiiraznéni fakti, statistik a vyzkum1,



nazory expertl a expertek, doplnéni vhodného doprovodného materialu, zdkont a legislativy

a informaci, kde hledat pomoc.

Pfi zpracovavani tématu sexudlni nasili je tieba dat primarni diiraz na bezpeci obéti.
Obét’ musi byt anonymizovana, pokud si to nepieje jinak. Zaroven by neméla byt ztvarnéna
zpusobem, ktery by ve ¢tenatich mohl evokovat, Ze si za sexudlni nésili miize sama, naptiklad
zduraziiovat ptitomnost alkoholu, drog ¢i psychickych problémti. Podobné zasady plati
u vykreslovani osoby pachatele. V takovém piipad¢ neni nutné ptifazovat pachateli pozitivni
vlastnosti a komentovat jeho jinak spofadany zivot, jelikoz by tak mohlo dojit k bagatelizaci

vypovedi obéti. (proFem, 2023, s. 20-21)

Zachovani respektujiciho pfistupu je dulezité, zejména v piipad¢ jazykové stranky
textul. Text je vhodné doplnit také informacemi jako jsou fakta a statistiky ¢ nazory expertii
a expertek. (tamtéz, s. 22-23) Santos et al. (2021) uvadi, ze tyto podpiirné informace pomahaji
vetejnosti vidét sexualni nasili jako soucast vétstho mocenského problému. Kontextové strance
mohou pomoci také informace, kde hledat pomoc. V kazdém textu na téma sexudlni nésili by
se mely objevit kontakty na specializované organizace, které mohou pomoci obétem sexualniho

nasili. (proFem, 2023, s. 24)

Dalsi ¢ast, na kterou by se méli novinafi a novinaiky pfi zpracovavani tématu sexualniho
nasili zaméfit je vhodny doprovodny material. Fotografie ¢i obrazky by nemély podporovat
Skodlivé stereotypy. Mezi ty patii naptiklad Zeny ve smutné ¢i bezbranné pozici. Z fotografii
by také neméla vychdzet predstava Zeny jako nezodpoveédné ¢i promiskuitni, jelikoz to mize
vést k dalSi viktimizaci obéti. (proFem, 2023, s. 23) V praxi se také objevuji fotografie
zobrazujici fyzické nasili, které dané osob& bud’ hrozi, probiha nebo jsou ukéazany jeho
nasledky, coz muze slouzit jako zpisob, jak oslovit Ctenaie a probudit v nich zvédavost.
Problémem je i fakt, Ze obrazky ve vétsing piipadii zobrazuji mladou a zdravou bélosku. Zeny,
které nesedi do daného stereotypu a které zazily sexudlni nasili pak mohou mit pocit, Ze jim
jejich piibeh nikdo neuvéfi. I z toho diivodu se pak mize snizit jejich ochota nahlasit incident

policii. (Schwark, 2017)

Aby bylo téma zobrazovano konzistentné a zaroven, aby toto zobrazovani nepiisobilo
dalsi iymu obétem a nepodporovalo stereotypy, doporucuje Soliman (2020) novinaistvu, aby

pii zpracovavani tématu sexudlniho nasili spolupracovalo s organizacemi, které se zabyvaji

! viz kapitola 2.2.4. Jazykova stranka pfi zpracovavani tématu sexualniho nasili
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pravy zen. V Ceské republice mizeme do téchto organizaci zaradit naptiklad jiz zminovany

proFem, Persefonu nebo ROSA Centrum.

2.2.2. Objektivita pri zpracovavani tématu sexualniho nasili
Zatimco medialni rutiny ovlivituji prakticky zptsob zpracovani tématu sexudlniho
nasili, dalsSim zasadnim aspektem novinaiské prace je otdzka objektivity. V piedchozi Césti
teoretické kapitoly byl piedstaven obecny koncept objektivity, tato kapitola se vénuje

objektivité v pripadech zpracovavani tématu sexualniho nasili.

Nazory novinafstva na splilovani podminky objektivity pii zpracovavani tématu
sexualniho nasili se pomérné lisi. Novinaistvo pracujici ve zpravodajstvi je castéji podminkou
objektivity omezeno, zatimco novinafstvo, které se zabyva ndzorovou zurnalistikou, dokaze
pii zpracovavani tohoto tématu zaujmout i vice aktivistickou roli. Podle nékterych je v ptipadé
tématu sexudalniho nésili potieba pterusit hranici, kterd rozd€luje zpravodajstvi a prezentovani
nazord. Jini novinafi a novinarky toto ale naopak odsuzuji a na zachovani objektivity trvaji.

(Mgller Hartley a Askanius, 2020)

Otazkou je, zda je objektivita pfi zobrazovani sexudlniho nasili v médiich Zadana.
Ackoliv je snaha o neutrdlni zobrazeni téchto pfipadl pochopitelnd, zachovani predstavy
spravné novinarské objektivity mize mit za disledek posilovani patriarchalnich ptedstav
a genderovych stereotypi. Téma sexudlniho nasili je potom zobrazeno zpiisobem, ktery

odpovida spiSe spolecenskym normdm nez realité, kterou obét’ prozila. (Santos et al., 2021)

2.2.3. Rozhovory s obét’'mi sexualniho nasili

Dtlezitou soucasti pfi zpracovavani tématu sexualniho nasili, jsou rozhovory s obétmi
sexualniho nasili. Ackoliv je vedeni rozhovorii béZznou praxi novinaiské prace, na rozhovory
s lidmi, ktefi si prosli traumatickou udalosti, je potieba se ditkladné ptipravit, jelikoz by u nich

mohlo dojit k retraumatizaci obéti.

Pojem retraumatizace oznacuje traumaticky stres, reakce a symptomy, které se u clovéka
objevuji v ndsledku opakovaného vystaveni traumatizujicim situacim, at’ uz psychického nebo
fyzického charakteru. (Duckworth a Follette, 2012, s. 2) Medidlni traumatizace pak referuje
o pouziti nevhodnych slov a framingu zpusobem, ktery vytvaii dojem, Ze si obét’ miize
za znasilnéni sama, napiiklad noSenim nevhodného obleceni nebo bytim na Spatném misté

ve Spatny Cas. (Nwabueze, 2015, s. 6)
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ProFem (2023, s. 28) a Possibility Seeds? s ptiru¢kou Use the Rights Words: Media
Reporting on Sexual Violence in Canada (2023, s. 23) se shoduji, ze pfed samotnym
rozhovorem s obéti sexudlniho nésili je tfeba se v rdmci tématu pravidelné vzdélavat. Diivodem

je lepsi pochopeni obéti, jejich chovani a nasledného zpracovani ¢lanku.

Rozhovor s obéti by mél probihat v prostiedi, kde se bude citit bezpecn¢ a mela by mit
moznost si na rozhovor piivést blizkou osobu, ktera ji podpoii. (Possiblity Seeds, s. 24) Hned
zpocatku je dilezité obéti vysvétlit, jak bude rozhovor probihat, jak bude zpracovavan potizeny
zdznam nebo jaka rizika se s medializaci jejiho pfipadu poji. Nejvhodnéjsi je poté ziskat
informovany souhlas obéti, aby byla ujisténa, ze ma pravo kdykoliv rozhovor pterusit ¢i

skonc¢it, pokud se rozhodne, Ze sviij piibéh sdilet nechce. (proFem, 2023, s. 29)

ProFem (2023) definuje pro komunikaci s obét'mi sexudlniho nasili tfi zakladni zésady,
a to podpora, ptijeti a respekt. Pti vedeni rozhovoru s obéti je potieba se ptat, nepiepokladat. Je
tteba dat obéti prostor, aby se mohla vyjadfit a popsat, co se stalo. Mozné je také pribézné
nabizet pauzu. V reakcich na skute€nosti, které¢ ob&ét’ popise je dilezité byt empaticky, ale je
nutné se vyhnout utésovani ¢i chlacholeni a zastavani role terapeuta. (tamtéz, s. 30) Kli¢ové je
obéti nikdy netikat: ,,Vim, jak se citite.”, protoze to neni pravda. (Dart Center for Journalism

and Trauma, 2011)

Po skonceni rozhovoru je vhodné s obéti probrat jeji vypoveéd’, aby ji bylo piipadné
umoznéno néco zmenit ¢i doplnit. (Possibility Seeds, 2023, s. 25) Je také dobré obét’ opétovné
informovat o postupu vydéavani rozhovoru a na zavét ji predat kontakty na organizace, u kterych

muze hledat pomoc. (proFem, 2023, s. 31)

2.2.4. Jazykova stranka pri zpracovavani tématu sexualniho nasili

Po samotném rozhovoru s obéti sexualniho nasili pfichazi dalsi zdsadni faze novinatské
prace — jazykové zpracovani. Volba slov a pojmenovani je pii zpracovavani tématu sexualni
nasili zasadni. Je podstatné pojmenovavat véci pravymi nazvy, jelikoZ nevhodna volba slov
mize byt zplsobit obétem dalsi trauma nebo je vést k domnénkam, Ze jejich ptipad neni bran
vazné. Zaroveil ma jazykova stranka textu dopad i na spolec¢nost a vefejné minéni, jelikoz
pfi pouziti nespravnych vyrazli miZze dochédzet k bagatelizaci pfipadu a jeho zlehcovani.

(proFem, 2023, s. 14)

2 Kanadska poradenska spole¢nost pro systémové zmény, ktera se vénuje genderové spravedlnosti, rovnosti,
lidskym pravim a zaclenovani
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Primarni ¢asti v medialnich textech o sexudlnim nasili je popis Cinu, ktery se stal.
ProFem (2023, s. 14) naptiklad oznacuje pouziti terminu sex jako nevhodné, jelikoz miize
vyvolavat dojem, Ze se jednalo o konsensudlni pohlavni styk. Do ptikladu problémové praxe
fadi naptiklad formulaci ,,Mél s ni opakované sex, kdyz spala.* DoporuCuje vyuzivat terminy
jako pohlavni styk bez souhlasu nebo konkrétni popis samotného ¢inu. U pouzivani terminu
znasilnéni je tteba dbat obezietnosti, jelikoz se jedna o definici trestniho ¢inu a v takovém

ptipadé zavisi na rozhodnuti orgéni ¢innych v trestnim fizeni.

Soucasti textu je i slovni vykresleni osoby obéti. Mezi mozné terminy patii obét,
prezivsi,  osoba  zaZivajici  nasili anebo je  mozné  pouzit  pseudonym.
(Possibility Seeds, 2023, s. 23) Existuje ale rozdil vnimani textu z pohledu ¢tenart, ktefi maji
termin obét’ je spojovan s beznadgji, zatimco termin preZivsi pro Ctenafe vyjadiuje silu
a nezavislost. (Papendick a Bohner, 2017) Pokud ma novinafr ¢i novinaika zpracovavajici téma
sexudlniho nasili tu moznost mluvit s obéti, zasadné plati, Ze o tom, jakym zpisobem bude

pojmenovana, rozhoduje sama obét’. (proFem, 2023, s. 16)

Jmenovani a popis pachatele je dalSim stéZejnim bodem pfi referovani o ptipadu
sexualniho nésili. Je dulezité dusledné vyjadrit, ze za ¢in je zodpovédny vyhradné on, proto se
Anne-Marie Impe (2019, s. 64) a proFem (2023, s. 16) se shoduji na nutnosti odkazovat
na pachatele v ¢inném rod¢. Vyzkum Syntax, Semantics, and Sexual Violence: Agency and the
Passive Voice (Henley, Miller a Beazley, 1995) dokonce potvrdil, ¢tenafi povazovali sexualni
nasili za vice akceptovatelné, kdyZz o pfipadu bylo referovano v trpném rod¢ a zaroven
piipisovali mensi odpoveédnost pachateli. Co se tyce jeho pojmenovani, nabizeji se terminy jako
agresor nebo nasilnik. Vzhledem k tomu, Ze oznaeni pachatel také podléha trestnépravni
roving, zavisi jeho pouZziti opét na rozhodnuti orgdntli ¢innych v trestnim fizeni. Termin Ize ale

pouzit i v ptipad¢, Ze ho pii popisu ¢inu takto popsala sama obét’. (proFem, 2023, s. 15)

2.2.5. Téma sexualniho nasili ve veFejném prostoru

Po aspektech zpracovavani tématu sexudlniho nasili je tfeba se zaméfit na to, jak toto
téma rezonuje ve vefejném prostoru, tedy jak medidlni pokryti ovliviluje vefejnou diskusi a
vnimani sexualniho nasili v $ir§im kontextu.

Mimo to, ze média dokazi piimét lidi o né€em premyslet, dokazou také ovlivnit vefejné
minéni tim zplisobem, jakym o daném tématu referuji a které informace poskytnou. Ovlivnéni

postoji je vSak otdzka dlouhodobé zmény, jelikoZ se méni na zédklad€ spolecenského prostiedi

o osobnich vlivli, ne médii. (McQuail, 2009, s. 531)
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Zpusob, jakym je v medidlnim prostoru prezentované téma sexualniho nasili mize mit
vliv také na Sirokou vetejnost. Média hraji kli¢ovou roli pfi formovani piedstav o této
problematice a pokud je téma zpracovavano zkreslené, mlze to ve spole¢nosti podporovat
vznik stereotypl, které nasledné maji negativni dopad na obéti sexudlniho nésili.
(proFem, 2023, s. 4) V médiich se n¢které tyto stereotypy neustale objevuji, coz formuje pohled
vefejnosti na tuto problematiku a zaroven podporuje takzvanou kulturu znasilnéni. Zaroven to
muze branit i pokroku legislativy tykajici se sexudlniho nasili, pro ktery je mimo jiné stézejni
1 podpora veiejnosti. Zasadni je také zptusob, jakym média rdmuji sexualni nésili, protoze mize
ovlivnit vefejné vnimani toho, jak toto téma lidé vnimaji. Radmovani ma také schopnost
ovliviiovat individualni postoje, presvédCeni a pfipisovani viny a odpoveédnosti.

(Aroustamian, 2020)

Zaroven, aby bylo mozné bojovat proti sexualnimu ndsili prostfednictvim medialni
reprezentace, je nutné, aby média poskytovala informace o sexudlnim nasili takovymi zpiisoby,
které nepodporuji stereotypy. Mezi takové mlize patfit naptiklad vykresleni osoby pachatele
jako monstra, jelikoz z toho mlze vefejnost vycist, ze se jednd pouze o ojedinélé piipady

tykajici se sociopatickych nasilnikt. (O’Hara, 2012)

Vyzkum organizace Persefona Sexudlni nasili ocima ceské verejnosti (2016), ktery byl
realizovan pod zastitou projektu Z labyrintu nasili, demonstroval mimo jiné také fakta o tom,
jakou predstavu ma Ceskd spolecnost o problematice sexudlniho nésili. Vyzkum je z hlediska
pohlavi, véku, nejvyssiho dosazeného vzdélani, velikosti obce bydlisté a kraje reprezentativni.
Z dat vyzkumu vyplyva, ze 49 % spolecnosti si piedstavuje pachatele nasili jako cizi nezndmou
osobu. ,,(...) Lidé maji tendenci zlehcovat nejcastéji se vyskytujici druh nasili, tedy nasili, které
probiha doma. Za drobnou, zanedbatelnou, nebo dokonce vitbec Zadnou ujmou povazuji
respondenti ve 12 % vynuceni si sexu na partnerovi/partnerce a v 15 % u manzelského pdaru.*
(Persefona, 2016) Pfitom je potvrzeno, Ze dvé tietiny znasilnéni probihaji doma a pachatelem

byva nejcastéji manzel ¢i partner. (tamtéz)

Jako hlavni zdroj, ze kterych Ceskd vefejnost Cerpa informace o tématu sexudlniho
nasili, uvedla polovina dotazovanych televizni publicistické a vzdélavaci porady. Jako dalsi

zdroje byl uveden internet, denni tisk s ¢asopisy. (tamtéz)

V médiich se nékteré tyto stereotypy neustale objevuji, coz formuje pohled vetejnosti
na tuto problematiku a zaroven podporuje takzvanou kulturu znasilnéni. Zaroven to mize branit

1 pokroku legislativy tykajici se sexudlniho nasili, pro ktery je mimo jiné stéZejni i podpora
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vefejnosti. Zasadni je také zptsob, jakym média ramuji sexudlni nasili, protoZze muze ovlivnit
vefejné vnimani toho, jak toto téma lidé vnimaji. RAmovani mé také schopnost ovliviiovat

individualni postoje, ptesvédceni a piipisovani viny a odpovédnosti. (Aroustamian, 2020)

Podle vyzkumu The Predictors of Awareness of Sexual Abuse and Sexual Violence
in the Media and the Influence on Actions of the Individuals (Frentzen et al., 2021) vice nez
polovina respondentii zaznamenava piipady sexualniho nasili, které se objevuji v médiich.
Stejna cast respondenti také uvedla, ze vénuji vétsi pozornost ohledné sexualniho nasili, jehoz
obéti by se mohly stat déti v jejich okoli. Osoby, které vnimaly tyto pfipady vice byly castéji
zeny, osoby vyssiho véku a osoby s vyss$i trovni vzdélani. Stejné tak byli ohledné¢ medialnich
textll vice informovéani lidé, ktefi sami zazili sexudlni nasili. Z vysledkt také vyplynulo, ze
jedna tfetina respondentli vnima medializace piipadl sexudlniho nasili jako motivaci pro
ptipadné ohlaseni vlastniho piipadu. Podobné se vyjadrily také ceské Zeny, které zazily sexualni
nasili. Podle nich je lepsi informovanost o tématu v médiich spojovana s moznosti Iépe se

vyrovnat s vlastni zkuSenosti se sexualnim nasilim. (Nyklova, 2016)
2.2.6. Sebepéce novinaru a novinarek

Po definovani toho, jak medidlni zpracovani tématu sexudlniho nésili rezonuje

ve vefejném prostoru, nasleduje kapitola zamétena na sebepéci novinditi a novinaiek.

Vzhledem k citlivé povaze tématu méa medialni zpracovavani tématu sexudlniho nasili
dopad i na samotného novinate ¢i novinarku. Vyzkum An examination of journalist perceptions
toward covering tragedy and trauma (Massé, Popovich, Kinsey, 2013) déli novinafstvo, které
zpracovava traumatické udalosti, na dv€ skupiny — empaticti a tradi¢ni. Zatimco tradi¢ni
novinafstvo se soustfedi primdrné na profesionalitu, etiku a nestrannost a nechce se
emocionalné zapojovat, pro empatické novinaistvo naopak byt svédkem traumatickych udélosti
znamena nejen profesni vyzvu, ale 1 osobni zatéz. Je pro né€ tézké ,,se od emoci jednoduse

odstfihnout a d€lat svou praci. (tamtéz, s. 171-172)

Ackoliv se mnoho studii vénuje spiSe zkoumani traumatického stresu u novinait
a novinarek, ktefi pokryvaji valecné zloCiny, terorismus a dalsi katastrofy (Wanga a Owen,
2015; Marham, 2011; Feinstein, Pavisian a Storm, 2018), Natalee Seely (2019) se ve vyzkumu
Journalists and mental health: The psychological toll of covering everyday trauma zamétila na
novindfe a novindiky, ktefi se setkavaji straumatem kazdodenné, naptiklad pfi praci

s traumatizovanymi obét'mi. U dotazovanych novinail a novinarek, kteti pokryvali témata jako

hromadna stielba, vrazdy, ale také sexualni nasili, se objevuji pfiznaky posttraumatické stresové
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poruchy, deprese, uzkosti, pocity viny, smutku a diskomfortu. Studie ukézala, ze toto pracovni

trauma ovlivituje novinare a novinaiky i v osobnim a socidlnim zivoté.

VétSina novinafstva se s traumatem vyrovnava pomoci svéfovani se svym blizkym ¢i
koleglim, nékteti také navstévuji psychologa. Jako dalsi zpusoby k zpracovavéni traumatu
vyuzivaji aktivity, které zabavi mysl — cviceni, konicky, sledovani televize ¢i poslouchani
hudby. Ackoliv vétSina novinafstva uvedla, ze déla svou praci rada, Ctyii z nich pfiznali, ze

kviili emo¢nimu vyhofeni museli zménit redakéni zaméfeni. (tamtéz)

Redakce miize sehrat dalezitou roli v tom, jak se novinafi a novinairky vyrovnavaji
s pokryvanim traumatickych udalosti. Pokud vytvoii prostfedi, kde je mozné oteviené mluvit
o emocionalnim nepohodli, nebo nabidne podplrné programy, které pomdhaji tyto situace
zvladat, mize tim zaroven piispét k lepsi pfipravé novinafstva na citlivou komunikaci s lidmi,

kteti sami prosli tragickymi zkuSenostmi. (Beam a Spratt, 2009, s. 433)
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3.Metodologicka cast

Tato kapitola slouzi ke stanoveni vyzkumné otazky a cile prace, pfedstaveni a popisu
metodologie, ktera byla pouzita pii vyzkumu, tedy kvalitativniho pfistupu. Pfedstavena bude
také technika sbéru dat, metoda chapajiciho rozhovoru. V této ¢asti prace bude zaroven popsana
piiprava vyzkumu, vcetné vybéru vzorku a piipravy otadzek. Piiblizen bude také prub¢h

vyzkumu a nasledny postup analyzy ziskanych dat.
3.1. Vyzkumna otazka a cil prace

Pted samotnym vyzkumem je tfeba definovat problém, na ktery se chce vyzkumnik
zaméfit. Je podstatné definovat, nakolik je téma zkoumani dostupné a jak je mozné ho uchopit.
Vyzkumny problém je déle tfeba specifikovat, tedy urcit vyzkumnou otazku. Ta tvoii jadro
vyzkumu. Vyzkumnd otdzka by méla byt stanovena tak, aby byla odpovéd’ znama predem
aneméla by byt zjiStovaci. Sama o sob¢ Casto neni ani feSitelna, proto je vhodné formulovat
dalsi konkrétni specifické otazky, které detailné ptiblizuji zkoumany problém. (Sedlakova,

2014, s. 68-71)

Znéni vyzkumné otdzky je nasledujici: Jak novinari a novindrky v Ceské republice

pristupuje k medialnimu zpracovavani tématu sexualniho nasili?

Pro dalsi specifikaci vyzkumné otazky byly stanoveny dil¢i vyzkumné otézky, které
odpovidaji jednotlivym aspektim zkoumani, naptiklad: Jakd je motivace novinarii a novinarek
pro zpracovavani tématu sexudlniho nasili? Kladou novinari a novinarky diraz na jazykovou
stranku textu pri referovani o sexudlnim nasili? Vnimaji novinari a novinarky vliv zpracovavani

téematu sexualniho ndasili na verejnost?

Cilem této prace je ziskat komplexni vhled do pfistupli novinarek a novinait, ktefi se
tématem sexualniho nésili profesné zabyvaji, at’ uz pravideln€ nebo ne. V rozhovorech bude
reflektovano, jakym zpiisobem toto téma zpracovavaji, jaké medidlni rutiny jsou pouzivany
(pokud existuji), jakym zpisobem novinafi a novindiky pracuji v ptipadech rozhovori
s obét'mi, jakym zpisobem fesi jazykovou stranku textu pfi referovani o tématu sexualniho
nasili a jaké dopady vnima novinafstvo pfi pokryvani tématu sexualniho nasili jak na vefejnost,

tak na sebe samé.
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3.2. Kbvalitativni pristup

Téma medialniho pokryti sexualni nasili je velmi citlivé a je pro n¢j tfeba vyuzit
hlubokého porozuméni, divéry a empatie. Vyzkum zaroven vyzaduje ziskat individualni
perspektivy jednotlivych novinafii a novinaiek, proto byl pro tuto praci zvolen kvalitativni

pristup.

Creswell (1998, s. 12) definuje kvalitativni vyzkum nasledovné: ,,Kvalitativni vyzkum
Jje proces hledani porozumeéni zalozZeny na riznych metodologickych tradicich zkoumani daného
socialniho nebo lidského problému. Vyzkumnik vytvari komplexni, holisticky obraz, analyzuje
ruzné typy texti, informuje o ndazorech ucastniku vyzkumu a provadi zkoumani v prirozenych

podminkach.” (in Hendl, 2016, s. 46)

Hendl (2016, s. 46) ptirovnava kvalitativniho vyzkumnika k detektivovi. V pribéhu
kvalitativniho vyzkumu lze ménit jeho pivodni plan, vyzkumné otazky a hypotézy. Vyzkumnik
pracuje v neustale ménicim se terénu, sbira data, analyzuje je a vyzkum jim ptizptisobuje. Sbér
dat a jejich analyza se tak neustdle opakuje. I ztohoto divodu je kvalitativni vyzkum je

povazovan za pruzny typ vyzkumu.

Mezi vyhody pouziti kvalitativniho vyzkumu se tadi predevSim podrobny popis
zkoumaného tématu, moznost studovat procesy a navrhovat teorie. Naopak nevyhodou
kvalitativniho vyzkumu muize byt pfili§ velkd ovlivnitelnost vyzkumu vyzkumnikem a jeho
osobnimi preferencemi. Provadét kvalitativni vyzkum je moZzné mnoha metodami. Patii mezi
n¢ pozorovani, obsahova analyza a take interview. (tamtéz, s. 46) Typy rozhovoru se podle miry
standardizace a strukturace déli na standardizovany, strukturovany, polostrukturovany a
hloubkovy rozhovor. (Sedldkova, 2014, s. 210) Pfi tomto vyzkumu byl pouZit specidlni typ

rozhovoru — chapajici rozhovor.
3.3. Chapajici rozhovor

Metodu chapajiciho rozhovoru ptedstavil ve své knize Kaufmann (2010). Pro chapajici
rozhovor je stéZejni velkd mira empatie, pochopeni a zapojeni tazatele do rozhovoru. Tento typ
rozhovoru vyzaduje neustalou zpétnou vazbu tazatele, aby m¢l dotazovany jistotu, Ze ma jeho
plnou pozornost. Vhodné jsou reakce jako vyjadieni souhlasu ¢i nesouhlasu, smich nebo

lichoceni.

Ackoliv Kaufmann (2010) uvadi, Ze si na rozhovor ptipravuje sadu opravdovych otazek,
ne pouze okruhtl, které se pouZzivaji u jinych typt rozhovori. Zaroven zastava ndzor, ze nejlepsi
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otazky jsou ty, které vyplynou pfimo z rozhovoru. Takové otazky lze vymyslet ve chvili, kdy
se tazatel plné soustfedi na dotazovaného. Z tohoto divodu nesmi byt rozhovor veden
zpusobem, ze tazatel pouze precte otazky. Takovy pfistup odradi dotazovaného od toho, aby se
rozmluvil a byl ochotny poskytovat hlubsi a zajimavéjsi odpovédi. Konverzace rozhovoru by
méla byt plynula az takovym zpiisobem, aby byla naruSena hierarchie tazatele a dotazovaného.
Cilem uspésného rozhovoru je, aby §lo spiSe o konverzaci nez o formu dotazovani. Tazatel se

ale zarovei nesmi nechat plné vtahnout do konverzace, aby nenarusil prubéh vyzkumu. (tamtéz)
3.4. Vybér vzorku

Sestaveni vhodného vzorku jedno z nejvétsich uskali rozhovoru, a to primarné z divodu
neobvyklych pozadavkl na kritéria dotazovanych. Piestoze obvykla kritéria (vek, pohlavi,
bydlist¢) nejsou pro vyzkum stézejni, je dobré myslet na jejich vyvazenost. (Kaufmann, 2010,

s. 49) Vybér vzorku by mél zaroven odpovidat vyzkumné otézce. (Hendl, 2016, s. 155)

Sedlakova (2014) déli vybér vzorku na dva typy: ndhodny a zdmérny. Nahodny vybér
vzorku muze vést k moznosti reprezentativity a zobecnéni vyzkumu na cilovou populaci,
zatimco zdmérny vybér generalizaci neumoziuje. Zamérny vyber vzorku se dale rozdéluje do
n¢kolik typl vybéri. Jednim z téchto typl je vyber heterogenni. Takovy vybér je definovan
nasledovné ,,...vzorek heterogenni, ve kterém bude pokryto siroké spektrum jednotek s velkym
rozptylem vlastnosti vzhledem ke zkoumanému jevu.” (tamtéz, s. 101) Pti tomto vyzkumu byl

pouzit heterogenni zdmérny vybér.

Pti vybéru ucastnikd rozhovoru jsem se soustfedila primarn¢ na rtiznorodost ve
zpracovavani tématu sexualni nasili, snaZila jsem se pfibliZit k metod¢ vzorkovani o maximalni
variaci. Mym cilem bylo vybrat takovy vzorek, ve kterém budou zastoupeni ucastnici, ktefi se
na zpracovavani tématu sexualniho nésili pfimo specializuji, v oblasti problematiky se aktivné
vzdélavaji a sami takové ptipady vyhledavaji a zpracovavaji, ale také Ucastnici, ktefi maji
napiiklad niZ§i miru autonomie, a proto se tématu sexudlniho nésili se vénuji omezené v ramci
své redak¢ni ¢innosti. Najit novinafstvo, které téma sexudlniho nasili zpracovava dlouhodobég
a Casto, nebylo obtizné, vétsi problém nastal u hledani informatort, kteti se tématu sexudlniho
nasili nezabyvaji na denni bazi a ktefi toto téma zpracovavaji i presto, Ze maji napiiklad jiné
redak¢éni zaméfeni. Prohledavala jsem rtizné typy on-line médii a hledala jsem ¢lanky pod hesly
sexualni nasili nebo znasilnéni. U nékterych on-line médii se tyto ¢lanky tykaly pfevazné
zahrani¢nich celebrit a kauz spojenych praveé se sexudlnim nasilim, autorstvo téchto ¢lankt

ovSem nebylo vhodnymi kandidaty pro vyzkum. Zaméiila jsem se proto na ¢lanky, které se
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piimo tykaly tuzemskych piipadi sexualniho nasili. Casto se jednalo o zpravodajské ¢lanky.
U nich jsem sledovala, ktery novinaf ¢i novinarka jsou podepsani pod kterym ¢lankem, abych
napiiklad nekontaktovala ¢lovéka, ktery text o sexudlnim nasili zpracovaval jednou. Vybér byl
pomeéme slozity, protoze spousta médii operuje tak, ze se jedna osoba nespecializuje pouze na

jedno téma nebo dokonce ani na témata, ktera jsou si vzdjemné blizka.

Pivodnim planem bylo, aby vyzkum zahrnoval také informatory a informatorky
z jinych typt médii, naptiklad z televize ¢i rozhlasu, ale nepodafilo se takové osoby, které by
se takto uzce specializovaly na téma sexualniho nasili, nalézt. Vyzkum byl proto zaméfen na
novinafstvo z tisténych a on-line médii, jelikoz preferenci pii vybéru byla pravé riznorodost

Skaly, v jaké mife jednotlivi informatofi a informétorky téma sexudlniho nésili zpracovavaji.

Pro vyzkum byli vybrani Ctyfi ucastnici a vzhledem k tomu, ze vSichni souhlasili
s rozhovory na zaklad¢ informovaného souhlasu, jehoz byla podminka anonymizace dat, bude
jejich charakteristika omezend natolik, abych zachovala jejich anonymitu, ale zdarazni

skute¢nosti, které jsou dllezité pro spravnou interpretaci vyzkumu.

3.4.1. Medailony informatori a informatorek

Tato podkapitola slouzi k pfedstaveni informatorii a informatorek vyzkumu. VSem
ucastnikiim jsem se rozhodla pridélit nové identifikacni ptfijmeni, aby byla analytickd cast
pro ¢tenafe srozumitelna.

Novinarka Bfizova: Novinafka plsobici v liberdlné orientovaném médiu, zaméfeném
na domdci 1 zahrani¢ni zpravodajstvi, ekonomicka a socidlni témata a také na investigativni
zurnalistiku. Tématu sexudlniho nasili se novinarka vénuje uz deset let.

Novinatka Vrbova: Novinatka plsobici v liberdlné orientovaném meédiu, které se
zam&fuje na zpravodajstvi a analytickou Zurnalistiku. Médium zpracovava politicka,
spolecenska témata i zahrani¢ni déni. Téma sexualniho nésili neni hlavni profesni zaméteni
novinaiky, ale vénuje se mu jiZ nékolik let.

Novinaif Smrk: Novinaf piisobici v on-line bulvarnim médiu, které se zamétfuje na
aktualni déni, kauzy, celebrity a lifestyle. Novinaf se v ramci své praxe vénuje rtiznorodym
tématlim, mezi které patii i téma sexuéalniho nasili.

Novinaf Javor: Novinai ptsobici v on-line zpravodajském médiu, které pokryva ceské
1 zahrani¢ni zpravodajstvi a jehoz témata se variuji od politiky ptes kulturu po krimi. Tématu

sexudlniho nasili se vénuje v kontextu soudnictvi a judikatury.
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3.5. Priprava otazek

Ptiprava otazek je stézejni Cast vyzkumu. Na vyzkumnika jsou pfi ziskdvani dat pomoci
rozhovoru kladeny pomérné vysoké naroky. Nejde pouze o to pfipravit si vhodné otazky, ale
také o praci s informatory. Nékteti se rozmluvi a jsou si sami schopni poradit s otazkou, ktera
jim byla poloZena, zatimco u nékterych je tfeba klast dopliujici otazky, které ale mohou vést

potad jen ke struénym odpovédim. (Sedlakova, 2014, s. 208)

Jak jiz bylo zminéno v kapitole 3.3. Chépajici rozhovor, Kaufmann (2010) doporucuje
sadu otazek. Pii jejich pfipravé ma v mysli fiktivniho informétora. Neni ale od véci seznam
otazek v prubéhu vyzkumu upravovat, pokud se otdzka ukaze jako povrchni ¢i Spatné
postavend. Uvodni otazky povaiuje za nejdtileZit&jsi, udavajici ton rozhovoru. Se Sedldkovou

(2014) se shoduji na pouziti jednoduchych popisnych otazek v uvodu.

Kladené otazky by nemély byt omezené nebo zavadéjici, je tieba aby informanti své

odpovédi formulovali ptirozené. (Sedlakova, 2014, s. 221)

Pti ptipravé otdzek jsem vyuzila vyzkumné otazky a stejné tak dil¢ich vyzkumnych

otazek. Pro samotné otazky pro rozhovor byly vytvoreny tfi okruhy:

1. Redakéni praxe a spojitost s tématem sexualniho nasili
2. Zpracovavani tématu sexualniho nasili jednotlivci
3. Zpracovavani tématu sexualniho nasili obecné — jak a jaké uc€inky

V ramci téchto okruhtl jsem si pfipravila otazky pro jednotlivé t€astniky rozhovort,
vzdy lehce pozménéné podle jejich primarniho redak¢éniho z4jmu a specializace. Soucasti
prvniho okruhu byly odlehcené otazky, které byly dilezité¢ pro kontext vyzkumu a slouzily
k tomu, aby se informatofi a informatorky naladili na téma rozhovoru jako naptiklad Kdy jste
se zacal/a vénovat zpracovavani tématu sexualniho ndsili? Vzpomenete si, jaky byl vas prvni
text na toto téma? Druhy okruh byl nejrozsahlejsi, jelikoZ byl zaméfeny piimo na proces psani
tématu sexudlniho nasili, kdy bylo cilem ziskat od informanta konkrétni postupy, naptiklad
Existuje néjaka rutina pro zpracovavani tématu sexuadlniho nasili rutina? Jak velky vyznam ma
podle vas volba slov u tohoto tématu? DokazZete v téchto pripadech ziistat objektivni? Je mozné
zustat pri zpracovavani techto pripadit objektivni? Myslite, Ze zpracovavani pripadii sexudlniho
nasili ma na vas osobné néjaky dopad? Posledni okruh byl zaméfen na to, jak sami informatofi
vnimaji zpracovavani tématu sexualniho nasili v rdmci ¢eskych médii a dopady zpracovavani

tématu na vetejnost. Mezi otazky pattily napiiklad tyto: Co je podle vas nejveétsi problém
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v ramci zpracovavani tématu sexualniho nasili v ceskych médiich? Myslite si, Ze medialni

pokryti tohoto tématu meéni povedomi verejnosti o sexudalnim nasili? Pokud ano, jak?

V ramci vSech rozhovori byly vyuzity vSechny pfipravené otazky, zaroven ale byly
polozeny informatoriim a informatorkam i dalsi otazky, které plynule navazovaly na téma

rozhovoru, ptipadné rozvijely urcité téma, které informatoti do rozhovoru vnesli.
3.6. Sbér dat

Pti ptipravé miize tazatel pozadat kolegu ¢i blizkou osobu o cvicny rozhovor, aby se
pfi nasledném zkoumdani vyvaroval tazatel chyb, které by se mohly objevit, a aby vyladil si
své vedeni rozhovoru. Tazatel musi pfistupovat k dotazovanému s respektem a nepodsouvat mu

vlastni nazory na probirané téma, naptiklad v ramci sugestivnich otazek. (Sedlakova, 2014,

5. 218-219)

Sedléakova (2014, s. 217-221) pro rozhovor doporucuje klidné prostredi. Je vhodné vyjit
vstiic dotazovanému, ktery si zvoli misto a ¢as dotazovani. Délka rozhovoru se 1i8i v zavislosti
na charakteru dotazovaného, mize se pohybovat mezi 15 minutami aZz dvéma hodinami.
Na zacatku rozhovoru je tieba ziskat od dotazovaného informovany souhlas, kdy informanta

seznamime s jeho moznosti nezodpoveédét otdzku nebo rozhovor ukoncit.

S informatorkami Bfizovou a Vrbovou jsem se na rozhovoru domluvila jiz o né€kolik
meésici dopfedu v prvotni fazi vyzkumu, abych zjistila, zda mi takové rozhovory budou
umoznény. Ob¢ doptedu souhlasily, a proto byla nasledna domluva rozhovoru velmi rychla a

jednoducha.

Pted samotnymi rozhovory jsem pozadala kolegyni z oboru o pomoc a vyzkousela jsem
si s ni cviény rozhovor, ktery jsem si nahréla a pti jeho nasledné analyze jsem se soustiedila
na mista, kterd mi pfisla zdafild nebo naopak ne. Lépe jsem si osvojila vedeni rozhovoru a

pti naslednych rozhovorech pro vyzkum jsem si byla jistéj$i svym postupem.

Prvni rozhovor probéhl na zacatku listopadu. Jednalo se o rozhovor s informatorkou
Vrbovou. Plvodni termin musel byt zruSen z diivodu pracovni vytizenosti informatorky, ale
podafilo se dohodnout na dal§im terminu jest¢ tentyz tyden. Rozhovor probéhl on-line
pies program Google Meet a byl nahravan na snimek obrazovky. BohuZel zde doslo k selhani
techniky a znahravky rozhovoru zbyl pouze zaznam poslednich patnacti minut, pfi¢emz
celkova doba rozhovoru se pohybovala kolem jedné hodiny. Po domluvé s vedoucim prace jsem

informatorku Vrbovou kontaktovala s tim, zda by bylo moZzné rozhovor po néjaké dobé
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opakovat. Souhlasila, a rozhovor mi vlednu poskytla podruhé, opét prostiednictvim
videohovoru. Piedpokladala jsem, Ze tento ¢asovy odstup mné i informatorce umozni ziskat
potfebny odstup od opakovani stejného vyzkumu, nicméné vzhledem k tomu, Ze ostatni
byla informatorka velmi vstficna a oteviena ohledné tématu, prvni pokus rozhovoru povazuji

za zdarilej$i. Domnivam se ale, ze tato skutecnost neméla zasadni dopad na celkovy vyzkum.

Druhy rozhovor probéhl opét on-line formou, ackoliv pivodni domluva se tykala
osobniho rozhovoru. Osobni setkani se neuskutecnilo z diivodu mé nemoci, nastésti byl
informant Javor velmi chépavy a souhlasil s on-line variantou. Na tento rozhovor jsem se
pripravila piedevsim technicky, aby se neopakovala stejna situace jako u prvniho rozhovoru a
k nahrdvani rozhovoru byly vyuzity dvé zatizeni. Rozhovor trval piiblizné pil hodiny a byl

vydateny.

Tteti rozhovor s informantem Smrkem byl také planovan jako osobni setkani, ale
pfi domluvé doslo k nejasnostem, a nakonec také probehl on-line. Tento rozhovor byl nejkratsi,
trval 15 minut. Na rozdil od pfedchozich rozhovort, kde ucastnici projevili vysokou miru
iniciativy a poskytovali obsahlé odpovédi, se v tomto piipadé vyskytly i jednoslovné reakce,
napiiklad ano ¢i ne. SnaZila jsem se klast dopliyjici otazky a podrobné&ji rozvadét témata, avSak
ne vzdy to vedlo k rozsifeni odpovédi informanta. Zarovei se jednalo o rozhovor, ve kterém
jsem informantovi poloZzila nejméné dopliujicich otdzek. Zpé&tné¢ vnimam, Ze bylo byvalo
vhodné vice pfizpiisobit otazky profesnimu zaméfeni informanta a zdroven se pfipravit
na situaci, kdy bude informanta tfeba rozmluvit a vice zaujmout. Pfesto povazuji ziskané

informace za dostatecné pro zaclenéni tohoto rozhovoru do vyzkumu.

Posledni, ¢tvrty rozhovor prob&hl osobné. Misto a Cas setkani urcovala informantka
Bfizova. Sesly jsme se v kavarng. Vzhledem k povaze probiraného tématu bylo v nékterych
chvilich nutné mluvit polohlasem, coz vSak nemélo vliv na kvalitu zvukového zaznamu.
Informantka jiZ na zacatku setkani upozornila na ¢asové omezeni na jednu hodinu. Béhem
tohoto Casu se podafilo polozit vSechny planované otazky a doplnit 1 dalsi, které vyplynuly v
pribéhu rozhovoru. Osobni setkdni se ukazalo jako pifinosné, jelikoz bylo patrné odlisné
dynamické zapojeni informatorky ve srovnani s on-line rozhovory. Vyhodou on-line rozhovort
bylo naopak to, ze informatofti byli v klidném a neruSeném prostedi, které si sami zvolili, tudiz

se mohli pIn¢ soustfedit na rozhovor a nebyli ruseni vnéjSimi faktory.
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Od vsech ucastnikii jsem ziskala informovany souhlas s rozhovorem, v piipad¢ on-line
rozhovorl byl tento souhlas vysloven pouze ustn€, ale je soucasti nahravky rozhovoru a
v pfipadé osobniho rozhovoru jsem od informantky ziskala pisemny souhlas. V ramci
informovaného souhlasu jsem ucastniklim rozhovort slibila anonymizaci dat a z tohoto divodu

nejsou transkripce rozhovori soudasti piiloh této prace.’

3.7. Priprava pro analyzu dat

Sedlakova (2014, s. 234) uvadi ptepis rozhovoru jako prvni krok standardniho postupu
zpracovavani dat, zatimco Kaufmann (2010, s. 91-92) naopak radéji zpracovava audialni
zaznam. Konstatuje, Ze v prepisu rozhovoru chybi materidl pro hlubsi vyzkum. Tim muze byt
napftiklad tempo informatora, intonace nebo odmlky, které mohou dodat sloviim nova vyznéni.
Proto si ziskany materidl opétovné posloucha a déla si poznamky, které¢ dopliiuje svymi
komentéfi a interpretacemi. Ackoliv Sedlakova (2014, s. 234) preferuje piepisy zdznamu
v kompletni podob¢, tedy vcetné prefeknuti nebo nespravné zvolené vétné skladby, také
doporucuje mit pii zpracovavani dat k dispozici piepis i mluvenou verzi. Zastava i nazor, ze si

vyzkumnik mize vytvofit sva vlastni pravidla pro piepis zdznamu.

V ramci tohoto vyzkumu byla vytvofena transkripce vSech rozhovort, véetné prefeknuti
a vyplnovych slov. K piepisu rozhovord, které byly vedeny on-line, byl vyuzit program
Microsoft Word, ptesnéji funkce Prepsat, ktera nahravku zpracovala do pisemné podoby. Prepis
ale nebyl bezchybny, bylo potieba opétovné vyuzit nahravky a nékteré vyrazy opravit. Upravy
piepist trvaly riiznou dobu, vzhledem k tomu, Ze vSechny tfi on-line rozhovory mély rozdilnou
délku. V ptipad€ rozhovoru, ktery byl proveden osobné, tato moznost nefungovala, jelikoz
rozhovor probihal v kavarn€, kde bylo pomérné hlasité okoli, a ackoliv byl zvukovy zaznam
dobte pouzitelny pro lidsky sluch, uméld inteligence si s nim nedokézala poradit a celkovy
piepis byl velmi zkresleny a nedaval smysl, a proto jsem cely rozhovor pfepisovala sama. Tento

ptepis hodinové nahravky rozhovoru trval ptiblizné dvé a pil hodiny.

3.8. Analyza a interpretace dat

Zpracovavani kvalitativnich dat sestavd ze dvou krokti — analyza dat a jejich
interpretace. Analyza dat zahrnuje tfidéni dat, pfi kterych jsou rozdélovana na dil¢i useky.

Analyza je provedena na zéklad¢ vyzkumnikem stanovenych kritérii (podle obsahu, jazyka ¢i

3 Vyzkumnice ma nahravky rozhovori i transkripce k dispozici. V ptipadé dal§iho zkoumani je mozné pozadat o
souhlas informatort a informatorek se sdilenim rozhovort. V takovém piipadé¢ me kontaktujte na e-mailu
maixnerova24(@seznam.cz.
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formy). (Sedlakova, 2014, s. 397) Data z jednotlivych rozhovort byla postupné rozpracovana
a rozdélena na celky podle podobnosti i rozdild ve vztahu k jednotlivym stanovenym dil¢im
otazkam a zaroven byly identifikovany klicové Casti vypovédi. Urcité Casti rozhovori také
zustaly nevyuzité, jelikoz nespadaly pod zadné téma nebo se jednalo o nékteré z doplnujicich
otazek, které se u jednotlivych respondentii a respondentek liSily a pro vyzkum nebyly
podstatné. Z vétsi Casti byly ovSem rozhovory pomérné ekonomické, a tak nevyuzitych dat
nebylo pfiliS. V této casti bylo pouzito jednoduché kopirovani vypovédi informanti a
informantek z ptepisti rozhovorii a jejich nasledné vlozeni do analytické ¢asti prace. Nekteré
vypoveédi byly ponechany jako citace, piedev§im v pfipadech, kde se jednalo o myslenku,

kterou bylo potieba dochovat v ptivodnim znéni, zatimco jiné ¢asti byly parafrazovany.

Rozdélené useky je mozné nésledné interpretovat. V této ¢asti vyzkumu badatel
vysvétluje smysl dat, pfi€emZ bere v potaz kontext jejich vzniku nebo osobnost informanta.
Neni v§ak mozné predpokladat zavéry, které informant pfimo nespecifikoval nebo nevyjadiil a
zarovenn neni vhodné preformulovat jeho mySlenku vlastnimi slovy. (tamtéz, s. 397)
Interpretace dat vyzkumu probihala porovnavanim jednotlivych vypovédi informanti ohledné
specifického tématu, at’ uz se shodovaly ¢i naopak liSily a zaroven doSlo k porovnani
s teoretickymi koncepty prace. U nékterych témat se neobjevily vypovédi vSech ucastnik,
protoze nékteti neméli relevantni zkuSenost s urcitymi procesy nebo udélostmi, jako naptiklad

rozhovory s obét'mi sexudlniho nasili.

Tento postup analyzy a interpretace umoZznil zobrazeni komplexniho pohledu

novinafstva v rdmci zpracovavani tématu sexualniho nasili.
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4. Analyticka cast

Tato cast prace slouzi k prezentaci ziskanych dat pii vyzkumu. Je rozdélena
do jednotlivych podkapitol podle stanovenych dil¢ich vyzkumnych otazek, které byly
vymezeny na pocatku zkoumani. Podkapitoly se veénuji zplsobu, kterym se novindii a
novinaiky k praci se sexualnim nasili dostali, medidlnim rutindm pro zpracovavani tématu
sexualniho nésili, rozhovorim s obétmi sexualniho nasili, jazykové strance textu, otazce
objektivity vramci tématu sexudlniho nasili, roli médii a dopadim pokryvani ptipada
sexualniho ndsili na vetejnost i jednotlivé novinafe a novinaiky. Neékteré podkapitoly slouzi
k dodani kontextu zkoumaného jevu, a ackoliv pfimo nepfinaseji odpovédi na vyzkumnou

otazku, jejich prezentace je pro spravné pochopeni vyzkumu stézejni.

4.1. Cesta ke zpracovavani pripada sexualniho nasili a divody pro

zpracovavani tématu

Bfizova (2024) se zpocatku své kariéry na téma sexudlni ndsili nezaméfovala,
v soucasné dob¢ se mu ale vénuje uz deset let. ,,Realita je, Ze jsem o tom tématu zacala psat
zejména proto, Ze mam sama osobni zkuSenost s podobnym typem nasili. Jak jsem o tom psala,

tak jsem se snazila pomoci sama sobé a pracovat na tom.” (Btizova, 2024)

Vrbova (2025) se k tématu sexualniho nasili dostala skrze zahrani¢ni zpravodajstvi,
ve kterém se objevilo hnuti #metoo, a nasledné zpracovavala kauzy ze Spojenych stati.
Postupné se to preklopilo do Ceska. Ani ona ale nevyluéuje spojitost mezi vlastni zkugenosti
s podobnym typem nasili a jeho naslednym medialnim zpracovanim. ,,Kdyz madte napriklad
zkuSenost s nasilim v rodiné nebo se vam néco podobného stalo, treba vas obtézuje starsi muz

na pracovisti a vy pak pisete podobny pribéh, néco to s vami dela.” (Vrbova, 2025)

Javor (2024) se naopak ve své praxi vénuje tématu soudnictvi a prava. Zpracovavani
tématu sexualniho nasili je soucasti. Pfipady sexualniho nésili zpracovava, pokud je pfitomen
u soudu, kde se ptipad tesi. ,,Nechci piisobit jako néjaky gatekeeper, ktery bude urcovat, jestli

se ten pripad zpracuje nebo ne.” (Javor, 2024)

Stejné jako Javor (2024) se ani Smrk (2024) ptimo na zpracovavani tématu sexualniho
nasili nezaméfuje, ale v redakci zpracovavd mimo zpravodajstvi a politiky také krimi, kam

ptipady sexualniho nésili spadaji. Obvykle reaguje na ptipady sexudlniho nasili, které se objevi
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ve vefejném prostoru a nékdy téma sam navrhne. Podle néj podle néj dobré téma povznést

a pfidat informacni hodnotu pro ctenare.

Z vypoveédi informantek vyplyva, Ze jejich osobni zkuSenost mize byt vyznamnym
motivaénim faktorem pii volbé tématu sexualniho nésili, pficemz se jedna o sociocentricky
postoj k motivaci. Je u nich zéroven znat vys$si mira autonomie oproti novinafim, jelikoz
primarni redak¢ni zaméfeni obou novinaiek nepokryva téma sexualniho nasili a s tématem tak
pracuji ze své vlastni iniciativy. Novinafi naopak zpracovavaji téma sexualniho nasili, protoze
spada pod jejich redakéni zaméteni. Ve vypovédich jsou ale znat hodnoty obou novinait. Javor
zpracuje vSechny piipady sexudlniho nasili, pokud je svédkem hlavniho liceni, a Smrk sdm

navrhuje zpracovani tématu.

4.2. Medialni rutiny a prabéh prace pri zpracovavani tématu

sexualniho nasili

Pro Javora (2024) se zpracovavani tématu sexudlniho nasili obvykle nelisi od jinych
ptipadd. Hlavni pro ngj je, aby se jako novinaf nestal neobjektivnim. ,,Jd obcas Fikam, zZe jsem
deélnik pera. To znamena, Ze stejné jako zednik stavi zed, snazi se ji délat pokazdé co nejlépe,
ale déla to uz rutinné. Samozirejmé prihlédnutim ke specifikiim toho pripadu, ktery je pokazdy
jiny. Néekdy je potreba vice akcentovat rozhodnuti soudu, nékdy je potieba akcentovat vice

okolnosti, ale zaklad ziistava vétsinou stejny.* (Javor, 2024)

Vyjimku u néj délaji pouze extrémni pfipady. Jednim z nich byl i piipad Anicka®.
,»1len popis toho skutku byl natolik desivy, zZe jsem si Fikal, Ze to nemiizu nechat jen tak. Myslel
Jjsem, zZe zjevne doslo k nejakému pochybeni, a proto jsem se rozhodl oslovit nekolik odbornikii

na problematiku traumatu, abych ukazal, Ze takhle by to byt nemélo.* (Javor, 2024)

Ani Smrk (2024) nema pro zpracovavani piipadl sexualniho nésili nastavenou rutinu,
ktera by se liSila od zpracovavani jinych témat, mysli si ale, Ze je potfeba byt jako novinaf
citlivgjsi a davat si pozor, jak nakladat s informacemi, co vyzdvihovat a co ne. Pracuje s ptipady,
které se objevuji ve vetejném prostoru. ,,Nejprve se objevi primarni zdroje a pokud mam néjaky
vilastni zdroj, tak ho snazim kontaktovat. Pokud jsem u soudu, tak je to vic reportazni. V takovem

pripadé pisu, co se ten den délo a pridam k tomu néjaky kontext. (...) Psal jsem napriklad

4 Ptipad sexudlniho nasili z roku 2024, kdy divku ,,Ani¢ku* jeji nevlastni otec téméf dva roky opakované
znasilioval, vydiral a natacel. Soud mu pivodné udélil tiilety trest, ktery byl nasledné zmirnén na podminku, coz
vyvolalo kritiku vefejnosti.
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o domé pro obéti sexudlniho nasili a pokud to v ramci clanku dava smysl, tak se snazim dat hlas

organizacim, které s timto téematem pracuji.”“ (Smrk, 2024)

Bfizova (2024) rutinu pro zpracovavani tématu sexualniho nésili ma, stejné jako
pro dalsi feministicka témata. ,,Beru velky ohled na ty respondentky a respondenty, primdrné v
tom, aby mohli text autorizovat. Ddavam si pozor, aby tam nebylo nic, co nechtéji, aby tam bylo.
Beru v potaz, Ze je to citlivé téma, se kterym jdou lidé ven. Jsem velmi oteviend tomu, Ze se
napriklad meni jména. Myslim, Ze novinari a novinarky musi hodné myslet na to, zZe ten clovek

jde ven s tim nejhorsim, co se mu stalo.” (Btizova, 2024)

Podle Vrbové (2025) se zpracovavani tématu lisi pfipad od piipadu. Nejprve sbird
dostatek informaci, aby vyhodnotila, jestli dava smysl ptipad zpracovavat. ,,Pokud bych tam
nevyhodnotila verejny zajem, témer stoprocentné bych rekla, Ze néco takového psat nebudu.
Vetsinou pracuji na kauzach, ve kterych se objevoval urcity vzorec chovani a jednalo se o osobu

cinnou ve verejném prostoru, at' uz ve skole, v [ékarstvi, v koucovani a tak dale.” (Vrbova, 2025)

Nasleduji rozhovory s poskozenymi a prednimi svédky, kdy se sklada cely obrazek
ptipadu. .,V tom procesu je s nami i pravni rada. (...) Je diilezité to resit s pravniky, protoze
i kdyz o nekom mluvite jako o pachateli, Fikate, Ze je néco zndsilnéni, ten soud to nemusi uznat.
Pak je z toho jako zbytecné nepochopeni a mrzeni, a ja bych nechtéla, aby si tim ti viktimizovani

lidé museli prochazet znova.*“ (Vrbova, 2025)

Zpracovavani tématu sexudlniho nésili pomoci medialnich rutin se tedy u novinari a
novinafek li§i v zavislosti specializaci 1 konkrétni pfipady. Je zde znacny rozdil mezi
novinaikami, které se tématu vénuji a maji zavedené obdobné rutiny jako jsou ty, které jsou
doporucené novinaiim a novinaikdm organizaci proFem, zatimco novindii Smrk a Javor
pouzivaji pro zpracovavani tématu obdobny postup jako u jinych udalosti. Zarovei jsou si vSak
védomi povahy tématu a také vyuzivaji rad odbornikt ¢i organizaci, které se sexudlnim nasilim

zabyvaji, jak vyplyva z ptirucek o zpracovavani tématu sexualniho nasili.
4.3. Rozhovory s obét’mi sexualniho nasili

Samostatnou €asti zpracovavani ptipadli sexudlniho nasili jsou rozhovory s ob&tmi.
ZkuSenosti s timto typem rozhovoru maji Bfizova (2024) i Vrbova (2025). Pro Biizovou (2024)
je ptiprava na rozhovor obdobna jako na jiné rozhovory s citlivym tématem. Je toho nazoru, ze
lidé potrebuji nékoho, kdo je vyslechne a vezme je vazné€. Soustiedi se primarné na empatii a

ohleduplnost.
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Vrbova (2025) vysvétluje, Ze v téchto rozhovorech vznika velmi specificka dynamika,
jelikoz novinaf ¢i novinarka je ¢asto prvnim Clovékem, kterému obéti své trauma popiSou.
Zaroven si musi zachovat svou profesni pozici a nestavét se na piiklad do role terapeuta ¢i

kamarada.

Vrbové (2025) zacina rozhovor s obéti sexualni nasili tim, Ze ji necha mluvit, aby sama
fekla, co fict chce a mtize. V dalsi ¢asti rozhovoru se pak doptava. ,,Nechcete ty lidi nikam tlacit,
ale musite se oteviené ptat. Nemiizete byt jako: Takze vas znasilnil? V Zivote nemiizete néco

takového rict. Ten clovek k tomu musi dojit sam a musi to pojmenovavat sam.* (Vrbova, 2025)

V posledni ¢asti rozhovoru fesi Vrbova (2025) procesni nalezitosti, napiiklad co se bude
s nahravkou dit, jaké budou jeji dal$i kroky jako novinatky nebo jak bude zachovéna
anonymita. Obvykle dava lidem moznost své vypovédi stahnout do 24 hodin pred vydanim.
wtava se mi stava, ze ti lidé reknou, Ze to nechtéji dat ven, Ze je to psychicky ndarocné (...) a ja

to naprosto respektuji.* (Vrbova, 2025)

Z vypovédi obou novinarek je ziejmé, ze rozhovory s obét'mi sexudlniho nasili patii
k nejnaro¢néjsim formam novinarské prace. Teorie zdiraziuje nutnost dikladné piipravy,
empatie a bezpecného prostfedi, aby nedoslo k retraumatizaci obéti. Tento piistup berou obé
novinaiky jako stézejni, jsou si védomy rizik, kterd jsou s rozhovory spojena a snazi se tak
vytvofit nejcitlivéjsi a nejbezpecnéjsi prostor, ve kterém se obét’ bude citit komfortné sdélit svij
pfibéh. Znamena to predevS§im respektovani hranic obéti, zajisténi jeji informovanosti

o pribéhu i nasledném vyuziti rozhovoru a otevienost viici jejim potfebam.
4.4. Jazykova stranka textu pri zpracovavani tématu sexualniho nasili

Pro Smrka (2024) je jazykova stranka textu nejvetsi vyzvou. ,,Je potieba, aby to bylo
Ctené, ale zaroven z toho nemohu délat senzaci. ZaleZi také na titulku, ale ten uz deélaji editori.
Nad tim nemam takovou kontrolu, ale kdyby to bylo néco uplné Sileného, tak bych rekl, at to
prepisou.” (Smrk, 2024)

Vrbova (2025) souhlasi, Ze v nékterych redakcich se téma sexualniho nasili v nékterych
redakcich stdle rovna skandalnimu titulku. Na druhou stranu argumentuje, Ze se jazykova
stranka tes$i vice nez dtive. ,,UzZ nikdo nenapise, Ze ucitel mél vztah se ctrndctiletou zackou, ale
Ze ji zneuzival. Rozhodné se na to vice upozornuje, i diky riznym organizacim. Je tu snaha

vzdelavani.* (Vrbova, 2025)
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Tuto problematiku komentuje 1 Bfizova (2024). Podle ni je jazykova stranka
zpracovavani piipadl sexudlniho nasili nejvétsim problémem ¢eskych médii. ,,Je problém, kdyz
se zamenuje sexudlni nasili za bézny sex. V situaci, kdy je re¢ o zneuzZivani malého ditéte a
novindr napise, zZe to byl sexudlni vztah, to nebyl sexualni vztah, to bylo znasilnéni.

(Biizov4, 2024)

Javor (2024) se pii zpracovavani tématu sexualniho nésili soustfedi na to, aby popis ¢inu
nebyl pfili§ barvity a nezachazelo se do priliSnych podrobnosti kviili mozné retraumatizaci
obéti. Podle Btizové (2024) ale nékdy podrobnosti znamenaji Sedou zénu. ,,Pokud jdete hodné
do detailii, tak to piisobi senzacechtive, na druhou stranu je v ceské spolecnosti problém v tom,
kdyz reknete, ze byl nekdo zneuzit nebo znasilnén, tak si lidi neumi predstavit, co se vlastne

stalo. Proto jsem nékdy zvazovala, jak moc do detailu tyto pripady popisovat.” (Btizova, 2024)

Dalsi problém s jazykovou strankou vznikd v piipad€¢ terminu obét a preZivsi.
Bfizova (2024) vysvétluje, pro¢ méla v pocatcich zpracovavani tématu sexualniho nésili s
terminem prezivsi problém ,,Méla jsem to spojeno s lidmi, kteri prezili holokaust, ale posunula
jsem se v tom, protoze to trauma je takové povahy, zZe si myslim, Ze obéti maji narok byt
oznacovany jako prezivsi, protozZe to trauma nekonci tim cinem, ale ma nasledky, které trvaji
roky az dekady. Ja osobné nemam prilis velky problém s terminem obét. Myslim, Ze pokud byl
na nékom spachan takovy zlocin, tak to z néj urcité dela obét, to neznamend, ze je ten clovek

slaby.* (Btizové, 2024)

Vrbova (2025) naopak termin obét’ nepouziva, pokud by tak o sob& sami nereferovaly

osoby, na kterych bylo sexudlni nasili spachano.

Jazykova stranka textu je jednou z nejzéasadnéjSich oblasti pfi zpracovavani tématu
sexualniho nasili, vypovédi novinafil i novinarek jasn€ naznacuji, Ze se na tento aspekt opravdu
soustiedi. V praxi podle nich dochdzi k postupnému zlepSovani, média vénuji ¢im dal tim vetsi
pozornost terminologii, ktera je pfi zpracovavani tohoto tématu pouzita, ale je také stale co
zlepSovat. Jsou si védomi, ze nevhodny zpisob pouziti jazyka, naptiklad pti popisu ¢inu, miize
skutecn¢é obé&t’ sexudlniho nasili retraumatizovat a zaroven maji pouZzité terminy velky vliv

na vnimani tématu sexudlniho nésili spolecnosti.
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4.5. Objektivita pri zpracovavani tématu sexualniho nasili

Pro Javora (2024) je objektivita vzdy na prvnim misté. ,,Clovék si to nesmi nechat viézt
pod kiizi, protoze v tu chvili se stanete neobjektivnim a zacnete tam promitat néjaké svoje

myslenky a pocity, a to si myslim, ze neni zadouci.“ (Javor, 2024)

Naopak Smrk (2024) piiznava, ze je pro n¢j nékdy tézké zustavat objektivni. Znamena

to pro n¢j naptiklad to, ze nékdy pouzije hodnotici slovo pro ¢in, ktery byl spachan.

U Bftizové (2024) a Vrbové (2025) se objektivita projevuje v ramci davani prostoru
druhé stran€. Btizova (2024) vzdy vedla rozhovory pouze s obét'mi, s pachateli nikdy. ,,Nikdy
jsem ten pribeh nesla overit, vidycky jsem méla pocit, Ze mam ddat prostor osobni zkusenosti

obéti, a ne delat soudce, kdo co Fika.” (Btizova, 2024)

Vrbova (2025) ma ale jiny postup. Vzdy dava Cloveéku, ktery je obvinén, prostor pro
vyjadieni. V nékterych piipadech jsou obvinéni ochotni poskytnout rozhovor, jindy jsou jim
emailem zaslany otazky, ke kterym se mohou vyjadiit. Obcas se nektefi ozvou aZ po vydani
¢lanku, kdy jim dle Tiskové zdkona umoznéno doplnit odpovéd’. Podle Vrbové (2025) je
konfrontace dtlezitd také proto, aby mohli ¢tenéii pochopit pohnutky obvinéného a ziskat
celistvy obrazek. Pokud by prostor ziskala pouze jedna strana, mohlo by to ve ctenafich
vzbuzovat otdzku ohledné pravdivosti ¢lanku a diivéte vici obéti. ,,Kdyz se sepisuji tyto pribéhy,
tak je strasné jednoduché soudit clovéka, jak se do situace dostal, existuje spousta stereotypii
(...) a ja nechci reprodukovat viastni. A pravé tim, ze tam doplnime vsechny ty otazniky, které
mohou napadnout toho ctendre, tak si myslim, Ze to zabranuje i tomu, aby se to kritizovalo

verejné, a pak by to mohlo nékomu ublizovat.*“ (Vrbova, 2025)

Koncept objektivity vyvolal u novinait a novinatek rozdilné ptistupy, coz svédci o tom,
7e neexistuje univerzalni model objektivniho zpracovévani sexudlniho nasili. Ac¢koliv se
Vrbova s Javorem na dodrZovani objektivity pfi zpracovavani tématu sexudlniho shodnou, oba
maji svlij diivod. Pro Javora je stéZejni zlstat v roli objektivniho novinafe a potlacit osobni
emoce, zatimco Vrbova je motivovana tim, aby si Ctendf text spravné vylozil a nedoSlo
ke zpochybnéni vypovédi obéti. Stejny zdjem maé 1 Bfizova, ta ovSem zistava plné na strané

obéti a prostor pro vyjadieni pachatele nepovazuje za podstatny.
4.6. Role médii v pohledu verejnosti na problematiku sexualniho nasili

Smrk (2024) vnima odpovédnost vic¢i vefejnosti v rdmci zpracovavani piipadi
sexualniho nésili. Podle néj maji média 1 urcitou vychovnou roli z hlediska bourani stereotypu
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a vytvareni diskurzu. On sam dava ve své praci hlas organizacim, které s tématem sexualniho

nasili pracuji.

Podobn¢ pracuje také Javor (2024). Ten primarné vyzdvihoval svou vlastni odpovédnost
nez médii jako celku. ,,Snazim se obcas vysvétlovat, ze znasilnéni bylo dlouhou dobu branné
Jjako pohlavni styk. To je naprosta hloupost a nepochopent toho, co vlastné znasilnéni znamenad.
Snazil jsem se upozornovat na to, zZe i osahdvani anebo praktiky, které nesouvisi primo

s pohlavnim stykem, jsou brany trestnim zakonikem jako zndasilnéni.* (Javor, 2024)

Vrbova (2025) se s Bfizovou (2024) shoduji na tom, Ze si téma sexudlni nasili v médiich
proslo urcitym posunem, ale ¢im vice se v médiich objevuje, tim vice se z toho stava urcity

mainstream. Obé¢ ale povazuji za velmi dileZité, aby se o tématu referovalo nadale.

Vrbova (2025) v medidlnim zpracovavani tématu vidi moznost pomoci dal$im obétem,
které se rozhodnou sexudlni nésili nahlasit, protoze ¢lanky ¢asto rozebiraji postup nahlaSovani

nebo mozné reakce orgdnt ¢innych v trestnim fizeni.

Oba novinafi i obé novinaiky jsou si védomi vlivu, které ma medialni zpracovavani
tématu sexualni nasili na vetejnost. Smrk 1 Javor se snazi ve svych textech vefejnost v tématu
vzdélavat a vyhybat se stereotypiim, které pak maji pfimy dopad na vnimani tématu vefejnosti,

ktera informace o tématu Cerpa prave nejcastéji z médii.
4.7. Dopady novinarského pokryti tématu sexualniho nasili

Vrbova (2025) si mysli, Ze medialni pokryvani tématu sexualniho nasili ¢asto slouzi
jako nalepka pro nedostatky systému tam, kde nejsou nastaveny mechanismy tak, aby se s tim
umeélo fungovat. Lidé maji podle ni pocit, Ze se nemohou spolehnout na systém, a proto se
obraci na média. Neni to ale dlouhodobé¢ teSeni. ,,Posun vidim napriklad u univerzit, kde se

objevili ombudsmani, zacalo se resit, jak a kde to nahlasovat.” (Vrbova, 2025)

Javor (2024) se vyjadfil pfimo ke kauze Anicka, kdy ptipad dosahl velké mediélni
pozornosti a podle jeho informaci to soudci, ktefi vynesli rozsudek, brali jako ostudu celého
soudu. Mysli si, ze je vhodné, aby si soudci uvédomovali, Ze se jejich rozhodnuti podléhd urcité

vetejné kontrole.

Podobny ptistup mé i Btizova (2024), ackoliv zamétfeny na politiku. ,,Jsou to spojené
nadoby, novinari se vénuji tomu, co se probira v politice a politici maji tendence resit veéci,

které se objevuji v médiich, protoze se chteji ukazovat co nejlépe.* (Btizova, 2024)
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Ackoliv se nedd pfimo prokazat souvislost mezi medidlnim zobrazovanim sexualni
nasili a zménami systému, podle vypovédi novinafi jsou v nékterych oblastech zmény znatelné

a vSichni média davaji timto zpisobem najevo urcity dohled nad vefejnymi institucemi.

4.8. Dopady na novinafre a novinarky pri pokryvani tématu sexualniho
nasili

Btizova (2024), ktera méla se sexualnim nasilim osobni zkuSenost, si od zpracovavani
tématu dava v soucasné dob¢ pauzu. ,.Jd jsem dlouho to brala tak, Ze kdyz o tom pisu, tak
pomaham i sama sobé (...) Jsou to takoveé spojené nadoby. Tim, jak jsem se uzdravovala, tak se
mé c¢im dal tim vic dotykala ta realita a paradoxné to podryvalo mou schopnost o tom psat.
Cloveék, kdyz tohle zazije, tak casto potom existuje v takovém popreni, v disociaci, kdy to tolik
nevnimd a c¢im vic se uzdravuje, tim vic si tu realitu uvédomuje a tim vic se ho dotykaji

ty pripady. Mné je z toho casto az fyzicky zle.* (Btizova, 2024)

Vrbova (2025) si od zpracovavani tématu sexualniho nasili také dava pauzu, a to hned
z n€kolika riznych divodu. ,,Jsou to kauzy, které zpracovavate od A do Z, (..) piil roku s nécim
takovym Zijete a vlastné to nikomu nemiizete vict. A kazdy den chodite s témihle pribéhy domii
a je to ndarocné. Spousta téch véci, které vam ti lidé rikaji, vam miiZe néco spoustét a vy musite

velmi dobre znat sama sebe a svoje tlacitka.* (Vrbova, 2025)

Vrbova (2025) je zastance toho, aby mél ¢loveék vytfesené své osobni problémy, které by
mohl pfipadné promitat do zpracovavani tématu sexualniho nasili. Na ni mélo zpracovavani
velkého mnoZstvi pfipadi sexualniho nésili takovy dopad, ze se zacala bat mnohem vice bat
muZzl. ,,Najednou jsem méla néjaky implicitni pocit, Ze mi kdokoliv miize ubliZit kdykoliv se
rozhodne, protoze jd jsem fyzicky slabsi. Musela jsem to zacit 7esit, protoZe nechcete chodit po

svete a implicitné se bat uplné kazdého muze, kterého potkate.” (Vrbova, 2025)

Smrk (2024) 1 Javor (2024) maji oba obavu, jestli se z nich nestdvaji cynici
pii zpracovavani tématu sexudlniho nasili, coz by podle Javora (2024) nebylo vhodné kviili

zachovani urcité miry empatie a pochopeni.

Z dat vyplyva, ze u novinarek, které se aktivné zabyvaji t¢ématem sexudlniho naésili, ma
jejich prace vliv na jejich psychické zdravi, jak vyplyva i z vyzkumu Journalists and mental
health: The psychological toll of covering everyday trauma (Seely, 2019). Jak velkym

zpiisobem je jejich psychika tématem ovlivnéna doklada i fakt, Ze si ob¢é novinarky berou od
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zpracovavani tématu pauzu. Naopak u novinait se piili§ neprojevuje, jelikoz se oba se vénuji

tématu spise narazove a primarné ze zpravodajského hlediska.
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5.Zaveér

Cilem této prace bylo porozumét zpiisobu, jakym ¢esti novinafi a novinarky pfistupuji
k medidlnimu zpracovavani tématu sexudlniho ndsili. V teoretické Casti jsem se zaméfila
na koncepty, které tento ptistup zasadné ovliviiuji, zejména objektivitu a agendu setting nebo
gatekeeping. Prace s témito koncepty umoznila ukotvit pfedmét vyzkumu v ramei zurnalistické
praxe. Zaroven byla v této Casti prace piedstavena piirucka organizace proFEM Na slovech
zalezi: Jak informovat o sexudlnim nasili, ktera poskytuje podrobny navod, kterym se novinari
a novinafky mohou fidit pfi zpracovavani tématu sexualniho nésili a zaroven dodava ptiklady
dobré i Spatné praxe. Celkovy ptinos odborné literatury ke zkoumanému tématu hodnotim jako

dostatecny.

Déale byla popsadna metodologickd ¢ast vyzkumu. Metodu chépajiciho rozhovoru
povazuji za vhodné zvolenou, pifedevs§im z divodu citlivé povahy tématu. V posledni ¢asti byly
prezentovany vysledky vyzkumu, které byly rozdéleny do tematickych kategorii zkoumani,
které odpovidaly dil¢im vyzkumnym otazkam, aby bylo zajiSténo komplexni pokryti

zpracovavani tématu sexudlniho nasili ceskym novinarstvem.

Na zaklad¢ uvedeného cile prace byla stanovena tato vyzkumnaé otazka: Jak novinari

a novinarky v Ceské republice pristupuji k medialnimu zpracovavani tématu sexualniho ndasili?

Z vyzkumu vyplynulo, ze na rozhodnuti zpracovéavat téma sexudlniho nésili ma vliv
autonomie novinare — novinafi, ktefi maji dané redak¢éni zaméteni, pokryvaji vse, co pod jejich
téma spada. Naopak ob¢ novinarky vyjadfily svou vlastni motivaci zpracovavat toto téma
na zéklad€ osobnich zkuSenosti, pfestoZze se obé puvodné vénovaly jinému redakénimu
zamefeni.

Pro novinate, ktefi se tématem zabyvaji ze zpravodajského pohledu se rutina pro jeho
zpracovavani nelisi od jinych medialnich rutin. Novinarky, které se tématu vénuji hloubkové,
maji stanovenou rutinu, kterd se mimo obvyklych ¢asti (vyhledavani zdroji) sousttedi napiiklad

také na pravni rady nebo autorizaci. VSichni informanti se ale shoduji v tom, Ze je téma tieba

zpracovavat citlivé a s primarnim ohledem na obé&t.

Novinarky, které vedly rozhovory s obétmi sexudlniho nasili, jsou si védomy nutné

empatie a citlivého pfistupu k obéti a zaroven respektovani jeji osoby a celé vypovédi.
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Z pohledu jazykové stranky textu se novinafi shoduji na jeji klicové roli pro pochopeni
celého tématu a davaji najevo, ze je nutné se nad timto aspektem zamyslet do hloubky,
vzhledem k tomu, Ze mize mit vliv na jak na obét, tak na produkci Skodlivych stereotypil

sexualniho nasili.

Zachovani objektivity je pro novinatfe diilezité, ale v nékterych ptipadech ne stézejni.
Nekteti informanti nemaji v ¢lanku potfebu zaujmout objektivni postoj, zatimco jini ano. Sva
rozhodnuti odiivodnili bud’ nutnosti ptedstaveni celého piib¢hu dle pravdivych udalosti anebo

na zakladé¢ brani ohledu na obét’.

VSichni informéatofi si uvédomuji svou odpovédnost vici vetfejnosti pii vytvaieni
diskurzu o sexudlnim nésili. Snazi se zajistit edukacni ¢ast medidlniho zobrazovani, at’ uz jde
o uptesnéni pojmd, které se sexualniho nésili tykaji nebo osvéty, kterd mize byt pfinosna jak
pro vetejnost, tak i pro samotné obéti. Jsou podle nich viditelné i instituciondlni zmény, které

mohly mit za pficinu pravé medialni pokryti tématu.

Dopad zpracovavani tématu na novinate je rozdilny. Je znat, Ze pro novinaiky, které se
otazkou tématu sexualniho nésili vénuji pravideln¢ a do hloubky, je zpracovavani tématu
pomérné naro¢né a vyzaduje jisté kroky v sebepéci — terapeutickou pomoc ¢i moznost pauzy a
pfechodu k jinym tématim. Zatimco novindii vyjadfili uréitou moznost psychického

uzavienosti vici skutkové podstaté tématu.

Ackoliv je ve vysledcich vyzkumu patrny rozdil mezi novinafi, ktefi téma zpracovavaji
jako soucasti své redakéni prace a ktefi téma nevnimaji jako tolik rozdilné oproti jinym
tématlim, a novindikami, které si zpracovavani piipadi tématu samy zvolily, v kli¢ovych
aspektech zpracovavani se objevily jasné shody. VSichni informanti jsou si védomi dopadu,
ktery medidlni zobrazovani tématu miiZe mit jak na obét’, tak na vefejnost, a snazi se v ramce
své redakéni Cinnosti vnaset do textd pfidanou hodnotu — pii zpracovavani se radi s odborniky
a dbaji na doplinovani kontextovych informaci k ¢lankiim, jako jsou napftiklad kontakty
na neziskové organizace, které mohou poskytnout obétem domadciho nasili potfebnou pomoc.
Je pro n& dilezité pracovat s jazykovou strankou tak, aby byla respektujici a vyhybat se
produkci skodlivych stereotypil. Vybrani novinafi ptfistupuji ke zpracovavani tématu s ohledem

na citlivost a povahu tématu.

Vyzkum byl realizovan pouze s menSim zkoumanym vzorkem novinaili a novinarek,
ktery by navic omezeny pouze na tisténd a on-line média, proto zjiSténi nejsou zobecnitelna

na celkovy pfistup novinaistva. Vzhledem k tomu, Ze se jedna o vyzkum komplexniho pohledu
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novindi a novinafek na zpracovavani tématu sexualniho nasili, jsou nckteré aspekty
zpracovavani priblizeny pouze obecné, ackoliv by bylo pfinosné je zpracovat podrobnéji
v samostatnych studiich. Také by bylo uzitecné prozkoumat vliv medidlnich organizaci

na zpracovavani tohoto citlivého tématu.
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