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UVOD
,, Co to znamend ochocit? “ ,,Je to jedna davno zapomenuta véc, “ odpoveédéla liska.

., Znamend to vytvorit poutO... !

VétSina z nas méla to Stésti, ze mohla vyrtstat ve své biologické rodin€, at’ uz Gplné
nebo netpné. Nekteti lidé si ani neuvédomuji, Ze to, Ze mohou vyristat alesponi s jednim
vlastnim rodiCem, nemusi byt samoziejmosti. Existuji mezi nami totiz také jedinci, ktefi
zdaleka takové stésti neméli a ocitli se tvafi v tvar ustavni vychové. To predstavuje rizna tskali
Vv bézném zivoté —nazory, postoje achovani téchto osob se totiz Casto liSi od chovani téch, ktefi
meli vlastni biologické rodinné zizemi.

Pro svou bakalafskou praci jsem si zvolila téma Analyza Zvotniho pitibéhu jedince
se syndromem CAN. Rozhodla jsem se analyzovat zivot ¢loveka, ktery je mi blizky, ale piesto
nemohu twrdit, 7 ho opravdu znam. Jednd se o cClov€ka, ktery byl v détstvi tyrany
a zanedbavany a Vv disledku toho byl spolu se svymi sourozenci odebran z biologické rodiny.
N¢éjaky cas vyrtstal v détském domove, odkud si ho pak vzal do péstounské péce manzelsky
par. Po n&jaké dobé¢ vsak doslo k preruseni péstounské péce a informant se tak vratil do zafizeni
pro vykon ustavni vychovy. M4 také zkuSenosti s uzivanim lehkych i tvrdych drog. Podrobngjsi
analyze informantova Zivotniho piibé&hu se budu vénovat v praktické Casti této prace.

Podle mého nazoru je zivot mého informanta piinejmensim velmi zajimavy, nemyslim
si vSak, Ze jde o ptipad ojedinély. Jak se jist¢ dozvime z odborné literatury, piiciny a projevy
u 0sob s podobnym zivotnim piibéhem jsou mnohdy podobné. Divodem, proc jsem se rozhodla
psat svou zavérecnou praci na toto téma je ten, ze vefejnost Casto na takové lidi pohlizi
jako na spodinu spolecnosti. Je pravda, ze malokdo ztéchto lidi nemd Zidnou zkuSenost
S protizdkonnym jednanim, nicméné si myslim, ze se malo lidi snazi pfijit na to, proc ten Clovék
jednd pravé tak, jak jednd. V bémém Zivoté se totiz nikdo nezajimd o to, jaké mél jedinec
vV détstvi zazemi a jak to mohlo ovlivnit jeho vyvoj. Proto jsem si dala za cil v této praci
poukdzat na to, jak mohou rizné zkusSenosti z détstvi ovlivnit Zivot Clovéka az do dospélosti.

Hlavnim cilem mé prace je zjistit a pochopit chovani, postoje a ndzory Clovéka s touto
tézkou zivotni zkuSenosti. V teoretické Casti se tedy zaméfim na vSechny dulezit¢ miniky, které
zasdhly do zivota mého mformanta, pocinaje socialnimi deviacemi, pies syndrom CAN,

rizikové chovani a zavislosti, nahradni rodinnou péci a konéici tstavni vychovou.

1 SAINT-EXUPERY, Antoine de. Maly princ.2. vyd.Praha: Fortuna Libri, 2015. s. 70. ISBN 978-80-7321-931-
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V ¢asti praktické, kterou predstavuje posledni kapitola této prace, se pak budu snazit
najit odpovédi na vSechny mé vyzkumné otdzky, jez by m¢ly naphit hlavni cil této prace. Budu
zjistovat, jak negativni zkuSenost z détstvi ovlivnila informantdv Zivot, jak je na tom
S navazovanim audrzovanim mezilidskych vztahi a zda jeho zkuSenost néjak zasahla do oblasti
pracovniho uplatnéni. Dale se zaméfim na souvislost Informantovy Zivotni zkuSenosti
se socidlnimi patologiemi, jaky vliv méla na jeho osobnost UGstavni vychova a v neposledni fadé
na to, jak v soucasné dobé¢ informant pohlizi na institut rodiny.

Uveédomuji si, jak t¢zké musi byt pro mého informanta vzpominat na obdobi svého
détstvi, proto se budu snazit maximalné vyuzit potencial tohoto tématu. Doufdm, Ze piib&h
mého informanta bude odstrasujicim pikladem toho, jakym Zivotnim smérem by se Clovék
rozhodné nem¢l ubirat. Na druhou stranu by jeho Zvotni pibéh mozmna mohl poslouzit jako
dikaz, Ze kdyz ¢lovék sam chce a ma podporu okoli, dokéze se vzdat véci, které pro néj byly
vady ,Cislem jedna®, ale ziroven také piicinou spousty problémi. Byla bych rada, pokud je to
jen trochu mozné, aby tato prace slouzila jako poselstvi: Snazme se lovéka nejdiive pochopit

a poznat jeho piibeh diive, nez jej odsoudime.



1 SOCIALNI DEVIACE

S pojmy deviace €i socidlni deviace se v zivot€¢ minimaln€¢ jednou setkal kazdy z nas,
avSak malokdo vi, co skute¢n¢ znamenaji. V této kapitole se tedy zam&fim na definici téchto
a dalSich pojmt, které s touto problematikou souvisi.

Divodem, pro¢ za¢inam pravé touto kapitolou, je fakt, ze mdj informant byl nejednou
ve svém zivot¢ oznaCen za devianta, protoze se jeho chovani nesluCovalo se spoleCenskymi

normami.

1.1 Definice deviace

Slovo ,deviace* pochaz z latinského ,deviatio®, coz v Ceském piekladu znamena
odchylka ¢i tchylka. Obecné ,,je chapdna jako jakdkoli odchylka od normalni struktury
Ci funkce a miize se vyskytovat u kteréhokolijevu v piirodé nebo spolecnosti. “?

Kdyz se fekne slovo ,deviace®, ,deviant“ nebo ,deviantni“, v lidech to obvykle vyvola
predstavu néceho neobvyklého, ciziho ¢i dokonce potencidlné nebezpe¢ného (napt. skinheada,
nabozenského fanatika apod.). VétSina lidi povazuje deviaci za zvlaStni, zpravidla negativné
hodnoceny jev, ktery si navic casto spoji sosobou, kterd zjevnou odliSnosti vyvolava
neptatelskou reakci okoli, jako je napiiklad nedtGvera, strach, zloba ¢i nenavist. Tato
negativisticka interpretace vSak neni opodstatnénd, odliSnosti a odchylkky od tzv. normalu
mohou totiz souviset s procesem socidlni movace, kdy se jedinec pokousi uplatiiovat lepsi
feSeni problémil, na které dosavadni postupy jiz nejsou dostadujici.® Existuje tedy také poztivni
deviace, ke kter¢ se blize vratime pozdéji.

1.2 Vymezeni normality

Abychom mohli hovofit o deviacich, je nutné si nejdiive ujasnit, co je vlastné¢ normalita
¢1 norma.

Casto se zda, Ze chod spole¢nosti se lidem jevi jako néco automatického a samoziejmé ho.
Ve skute€nosti je tomu jinak. Kazda spolecnost je zalozena na souboru pravidel a ocekéavani,
ktera se vztahyji k lidskému chovani. Jedna se tedy o soubor norem (pravidel, hodnot), na jehoz
zakladé mize spoleCnost existovat. Bez téchto pravidel by ve spole¢nosti vladla anarchie,

nepiedvidatelné¢ konflikty, a jeji Clenové by se v takovéto spole¢nosti necitili bezpecné.

2 URBAN, Lukas. Socidlnideviace.Plzeii: Vydavatelstvia nakladatelstvi Ale$ Cendk, 2008, s.43. ISBN 978-80-
7380-133-5.
3 tamtéz, s.167



Nadruhou stranu se v8ak da fici, ze snad v kazdém spolecenstvi se najdou jedinci (nékdy
1 celé skupiny), ktefi se chovaji v rozporu se zavedenym potradkem nebo proti ocekavani
ostatnich ¢lenii dané spole¢nosti.*

Francouzsky sociolog Fmile Durkheim (1958-1917) tvrdil, e kazdé spolecenstvi
je zalozeno na platnosti a respektovani socialniho tadu. Socidlni fad predstavuje soubor psanych
anepsanych ptedpisit —psané predpisy predstavuji Gstavy, zakony, vyhlaSky a nafizeni, nepsané
se odvijeji od zvyklosti a tradic konkrétntho spoleCenstvi.® Durkheim vnimal spole¢nost jako
rezim, ktery existuje na zdklad¢ socialni solidarity neboli lidské soudrznosti. Dodrzovani tohoto
fadu a tcta k nému 1 socialnim nstitucim pak podle néj zaruCyji existenci spolecnosti a udrZeni
nezbytného spole¢enského miru (socidintho konsenzu).®

SpoleCenské normy vSak neurCuji pouze psané predpisy, které jsou uvedeny vyse,
ba pravé naopak, vétSina norem neni formaln¢ zakotvena. Zde mizeme zafadit napi. rodinné
tradice, narodni zvyky a obyceje, ritudly, nepsané dohody apod.’

Cesky sociolog Jan Jandourek popisuje v Sociologickém slovnku tii riznad pojeti
normy. Podle autorova prvniho pojeti norma oznacuje podobnost, kterou lze pozorovat
vV chovani vétStho mmozstvi lidi. Druhé pojeti vymezuje normu jako hodnoceni chovani
ze strany spolecnosti, tieti pojeti jako zavazny pozadavek tykajici se chovani. Kolektiv autort
Velkého sociologického slovniku pojem ,socidlni norma* definuje jako obecné verbalizované
pravidlo, které maji jedinci ve svém chovani respektovat a které je pro n¢ pokladano
za zavamé.®

Obsah norem spolec¢nosti samotnému jedinci fika, co je obvykle, pfijaté a osvédCené
dle statistického a funk¢niho pojeti normality (napf. moédni trendy). Dale normy urCuji, co
je v dané spole¢nosti piipustné (napf. pravni predpisy) a co je spravné a zadouci (napf. eticky
kodex).®

Jak uvadim vySe, v kazdé spolecnosti existuji lid¢, kteti socidlni normy porusuji.
PoruSovani, ale také dodrzovani spoleCenského ftadu, byva sankciovano. Pojem ,sankce*
pochaz z latinského slova ,sanctio” (Cesky vyznam ,potvrzuji, schvaluji®), byl do sociologie

&4

pienesen z pravnické terminologie. Spole¢nost si vytvaii a udrzuje mechanismy, které v lidech

4 JEDLICKA, Richard; KLIMA, Petr; KOTA, Jaroslav; NEMEC, Jii; PILAR, Jiti. Déti a middes v obtiznych
Zivotnich situacich.Praha: Themis, 2004. 1SBN 80-7312-038-0.

5 tamtéz

SURBAN, Lukas. Socidlni deviace.Plzeti: Vydavatelstvi a nakladatelstvi Ale§ Cen&k, 2008. ISBN 978-80-7380-
133-5.
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maji posilovat potrebu dodrzovat spole¢ensky tad, o cemz sveéd¢i systém sankei. Existuji sankce
pozitivni 1 negativni, pfiemz mezi pozitivni sankce fadime prosté pfijeti akceptaci okolim,
vécné 1 psychické odmény, pochvaly. Je jist¢ ziejmé, Zze poztivni sankce jsou ud€lovany
tém jedincim, kteii pravidla respektuji a dodrzuji. VEtsi pozornost je vSak vénovana negativnim
sankcim, které nalezi t€m, kdo socialni normy porusuji. Negativni sankce zahrnuji Sirokou skalu
trestnich postiht, jako je napiiklad zavrzeni, nesouhlas, vylouCeni ze socidlni skupiny, fyzické
omezovani (napf. véznéni), vyhnanstvi, v nékterych spole¢nostech dokonce i zabiti. Systém
udglovani sankci se fidi ptesné definovanymi pravidly a postupy.t?

1.3 Druhy deviaci

Nyni se tedy mizeme vratit k samotnym deviacim. Americky sociolog G. A. Lunberg
rozliil dva zdkladni druhy socidlnich deviaci — pozitivni a negativni. Toto rozliSeni poukazuje
na to, ze jakdkoliv odchylka od normy je deviaci Z tohoto thlu pohledu lze konstatovat,
ze deviaci je stejn¢ tak porusovani pravidel etikety a norem jako jejich nadmérné dodrzovani,
workoholismus jako vyhybani se praci, alkoholismus jako abstinence.!!

American E. M. Lemert zavedl do sociologie rozliSeni deviaci na primarni a sekundéarni,
které navazuje na tzv. etiketizacni teorii (labelling). Tato teorie umoziiuje analyzovat rtzné
formy chovani, krom& tradicni koncepce, zejména vSak skrytou deviaci a formy chovani,
které z objektivniho pohledu nejsou deviantni, ale vefejnost je za deviantni povazje.!?

Lemert povazuje za primarni deviaci poruSeni pravidla nebo normy, které se vyskytne
na zaklad¢ situacniho, psychologického ¢ijmného podnétu. Jako piiklad uvadi nadmémé uzivani
alkoholu jako reakci na umrti blizkého cloveka ¢i socidlni sestup (napf. ztrata zaméstnani),
deviantniho chovani jako zplsob vyrovnavani se s psychickym pfetizenim, depresi apod.
Sekundari deviace je dle Lemerta disledkem reakce jedince na to, Ze je jeho chovani oznaceno
(etiketizovano) za chovani deviantni. Na toto oznaCeni mize jedinec reagovat alternaci vlastni
identity a proménou svého sebepojeti Aktér tak tedy reaguje na reakci vefejnosti na jeho
primarni deviaci. Takova reakce se mize stabilizovat a vést k akceptaci role devianta.!?

Deviace miizeme dale délit na nesocidlni a socialni.

10 JEDLICKA, Richard; KLIMA, Petr; KOTA, Jaroslav; NEMEC, Jii; PILAR, Jifi. Déti a mlddez v obtiznych
Zivotnich situacich.Praha: Themis, 2004. ISBN 80-7312-038-0.

11 URBAN, Lukés. Socidlni deviace.Plzeii: Vydavatelstvia nakladatelstvi Ales Cenék, 2008. ISBN 978-80-7380-
133-5.

12 tamtéz

13 tamtéz

10



1.3.1 Nesocialnideviace

Nesocialni deviace se tykaji zejména nesocidlnich objektd (naptf. nezivé piedméty,
rostliny, Zivo€ichové). To vSak neznamend, Ze se nemohou objevovat u lidi Do této skupiny
deviaci patii tzv. skryté deviace, tedy takové, které okoli nejsou rozpoznany a oznackovany.

Jedna se o nesocidlni deviace, protoZe neovlivituji socidlni interakce a vztahy.'4

1.3.2 Socialnideviace

Socialni deviace jsou takové, které zasahuji do socidlnich interakci a vztaht a vyskytuji
se Vv lidskych spoleCenstvich. Do této oblasti deviaci patii Gtyfi skupiny stavi. Prvni z nich
je zjevné deviantni chovani, které je rozpoznané a oznackované. Dalsi skupmou jsou zjevné
poruchy psychickych funkci cloveka, které se projevyji v oblastech vnimani, mysleni, emoci,
pameti apod. Tyto poruchy popisuje psychopatologie a psychiatrie. Poruchy tohoto typu se vSak
zpravidla nevyClenuji samostatng, protoze se obvykle projevuji pravé ve form¢ deviantniho
chovani, které fadime do prvni skupiny. Dalsim, zvlast vyClefovanym stavem, jsou zjevné
deviantni fyzické charakteristiky (t€lesné nemoci, malformace, smyslové defekty) a posledni
skupinou jsou tzv. zjevné deviantni socialni charakteristiky. Do této skupiny mohou byt
zafazeni napiiklad napf. svobodna matka, rozvedend Zena, sirotek, nemanzelské dit¢, piislusnik
stigmatizované skupiny (etnické, narodnostni, rasové ¢i nabozZenské), byvaly vézen,
psychiatricky pacient apod., pii soutasném ,jnormalnim* chovani.!®

Studiem socialnich deviaci se zabyva cela fada védnich obort, napt. sociologie, pravo,
etika, medicina, psychologie, kriminologie a dalsi V ramci sociologie existuyje samostatna
disciplina sociologie deviantniho chovani, kterd zkouma ptedevSsim odchylkky ve smyslu
spole¢ensky nezadouciho, odmitaného nebo dokonce krimindlniho chovani. 16

Pojem socidlni deviace oznaCuje poruseni nebo zdvaznou odchylku od néjaké socialni
normy, ktera je vétSinou Clenti socialni skupiny akceptovana. V sociologii je tento pojem
oznacenim pro jakékoliv vyboceni z kterékoliv socialni normy. Zaroven socialni deviaci nelze
ztotoziiovat s trestnou ¢innosti (kriminalitou), ta je totiz pouze jednou z forem socialni deviace.
Stejné tak nelze sluCovat pojmy ,socidlni deviace™ a ,protispoleCenské chovani®,t’

Se socialnimi deviacemi tizce souvisi pojem ,socidlni patologie, ktery oznacuje socialné

nezdravé, neziddouci jevy, které jsou spolecensky nebezpecné. Ne kazda socidlni deviace

14 URBAN, Lukés. Socidlni deviace.Plzeii: Vydavatelstvia nakladatelstvi Ales Cenék, 2008. ISBN 978-80-7380-
133-5.

15 tamtéz
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je vSak socidlni patologii. Za socialn¢ patologické je povazovano pouze vysoce spolecensky
nebezpecné deviantni chovani, které piimo ohrozuje spolec¢nost nebo konkrétniho jedince.
Teorie socialnich patologii vychazeji z pfedpokladu, Ze ve spolecnosti existuji dlouhodobé
nedostatky, které postihuji jeji ¢leny. Proto je kladen dliraz na prevenci socialné patologick ych
jevi, jejiz cilem je pfedchazet jejich vzniku.18

Zjevné deviantni chovéani tvofi podstatnou Cast socidlni patologie. Jednd se o chovani,
které je negativné hodnocené, oznacovano jako problematické, neziddouci, poSkozujici subjekt
¢i objekt deviace, popf. oboji. NejrozsitenéjSimi socialn€ patologickymi fenomény je

napi. alkoholismus, prostituce, gamblerstvi ¢&i sebevrazednost.!?

1.4 Priciny vzniku deviaci

Obecné¢ se pouzivda deleni pficin vzniku deviaci na endogenni (vnitini) a exogenni
(vngjsi). Endogenni piiCiny predstavuji biologické, psychologické a fyziologické faktory, tedy
faktory, které vychdzeji z povahy a zdédénych vlastnosti Clovéka, z jeho fyzické i psychické
konstituce. Oproti tomu pfi¢my exogenni spocivaji zejména v socialnim  prostiedi,
vnémz se Clovék nachazi a které jej velmi ovliviiuje. Sociologické sméry v kriminologii
piikladaji v&tSi vyznam praveé témto vnejSim faktoriim a poukazuji na vliv jednotlivych Cmitelt
spolecenského  zivota (napf. chudoba, nezaméstnanost, nevhodné podminky k bydleni,
alkoholismus).20

Problematikou vzniku deviantniho ¢i dokonce krimindlniho chovani se zabyvala spousta
teoretikli, psychologli a psychiatri. Zde si uvedeme alespon n€kolik zajimavych teorii.

Sigmund Freud na rané¢ détstvi pohlizel jako na obdobi plné nastrah. Byl zastincem
mySlenky, Ze nepiiméfend nebo nevhodnd vychova mize zpilisobit osobnostni poruchy,
které mohou pozdéji vyustit v deviantni jednani. Zaroven tvrdil, Ze pokud spole¢nost jedince
nenauc¢i zvladat kontrolu nad svymi impulzy, nevytvoii si tak mordlku a je tak nichylnéjsi
k poruSovani socidlnich norem.?! Freudova teorie dale tvrdila, Ze ,,dité, kterému se nedostalo
dostatecného uspokojeni v prvnim roce zivota, bude v dospélosti vyhledavat oralni podnéty,

jakeé poskytuji prejidani, naruzivé koureni, nadmeérné piti, uzivani drog nebo bude silné Ipét

18 URBAN, Lukés. Socidlni deviace.Plzeii: Vydavatelstvia nakladatelstvi Ales Cen&k, 2008. ISBN 978-80-7380-
133-5.

19 tamtéz

20 SUCHY, Oldfich, SVANCAR, Zdené&k. Mlddez a kriminalita.Praha: Melantrich, 1972.

21 JEDLICKA, Richard; KLIMA, Petr; KOTA, Jaroslav; NEMEC, Jifi; PILAR, Jiti. Déti a middes v obtiznych
zZivotnich situacich.Praha: Themis, 2004. 1SBN 80-7312-038-0.
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na druhych prinavazani milostnych vztahii. Problémy v dospélém vékujsou v zarodku obsazeny
Jjiz ve vyvojovych problémech ranych let Zivota. “%?

Freudovi nasledovnici, kteti se také veénovali psychoanalyze, povazovali za pfiCiny
kriminalniho jednani zpravidla abnormalni mentalni stavy, jejichz puvod saha do ranych
détskych traumat, nevhodné vychovy a osvojeni Spatného Zivotniho stylu. Podle Alfreda
Adlera, zakladatele individudlni psychologie, mize byt krimndlni jednani disledkem zavisti
anenavisti vi¢i druhym, nebo také disledkem zhyckanosti rozmazlenych déti.?

Eric H. Erikson identifikoval krize identity, které pojimal jako periody, kdy se ¢Clovék
zabyva hledanim odpovédi na vazné Zivotni otazky a pfemysli nad svymi hodnotami. Chovani
adolescenta prochazejiciho krizi identity miize byt nekontrolovatelné zejména v experimentech
s drogami, Vv projevech xenofobie, Vv agresivité ¢ijinych formach deviaci.?*

Vidensky Iékat August Aichhorn, ktery se mimo jiné zabyval kriminalitou z pohledu
psychoanalyzy, pracoval spojmem ,latentni delikvence®. Ta se podle n¢j objevuje
u miladistvych, jejichz osobnost vyzaduje vyhleddvat potéSeni a umoziuje stavét své vlastni
potfeb nad vztahy k druhym ldem, au téch, kteti dokaz realizovat své uspokojeni bez ohledu
na to, zda poruSuji zikony ¢&i naruSuji prava druhych osob.2®

Jak je uvedeno vySe, jednou z pficin deviantniho chovani Vv pozdéjSim veéku miize byt
nevhodna vychova ¢i nevhodné zachdzeni s dit€tem v raném veku. V téchto piipadech casto
dochaz k uchovani traumatu z détstvi nebo také psychické deprivaci. Tato problematika bude

blize vysvétlena v nasledyjici kapitole.

22 JEDLICKA, Richard; KLIMA, Petr; KOTA, Jaroslav; NEMEC, Jii; PILAR, Jifi. Déti a mlddez v obtiznych
Zivotnich situacich.Praha: Themis, 2004, s. 89. ISBN 80-7312-038-0.
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2 SYNDROM CAN
., .. prané dité je tyrajici rodic. “?
Jednim ze stézejnich milnkt Zzvota mého informanta je nepochybné problematika
syndromu CAN, a proto ji bude tato kapitola vénovana.
Od poloviny 20. stoleti se u nas zacalo ¢im dal Castéji a vyraznéji projevovat ublizo vani
détem v nejriznéjSich podobach. Bohuzel od té doby se situace nijak nezep$ila, tyrani,

mewzivani a zanedbavani stale predstavuje jedno z nejvétSich nebezpeéi pro dite.?’

2.1 Definice pojmu

Syndrom CAN neboli syndrom tyraného, zanedbavaného a zneuzivaného ditte,
je vamym problémem, ktery negativné ovliviiuyje budouci zvot jedince. Nazev vznikl
z anglického ,,Child Abuse and Neglect syndrome®. Obsahova naph této problematiky
se nejprve tykala pouze fyzického tyrani, a tak plivodni Cesky ndzev byl ,syndrom bitého
ditéte”. Teprve pozdé&ji se piidal termin ,zneuziti“.?® Obecn&j$im pojmem, ktery s touto
problematikou tzce souvisi, je tzv. deprivacni syndrom, ktery popisyje disledky nenaplnéni
nékterych zikladnich potfeb ditéte.?®

O problematice syndromu CAN hovoii Vagnerova jako o poskozeni telesného
a duSevniho stavu a vyvoje ditéte, které je zpisobeno nendhodnym jedndnim rodi¢ii ¢i jiné
osoby a které je povaZzovano za spolecensky nepiijatelné. Samotny syndrom CAN definuje jako
soubor negativnich disledkil vyplyvajicich ze $patného zachazeni s ditétem.2® Dunovsky a kol.
definyje CAN jako soubor nepiiznivych piiznakl ve stavu a vyvoji ditéte, které jsou vysledkem
umysiného ublizovani ditéti. Nejcastéji se tohoto negativniho plsobeni na dit¢ dopoustéji jeho
rodiCe a blizci pibuzni. Nejvyhranéng&jsi podobou téchto piiznakil je uplné usmrceni ditste.3?

Jednd se o syndrom vyznacujici se rGznorodymi jevy, vznikajici z rtznych pficin.
Jednotlivé jevy se liSi také charakterem, zavaznosti a dopadem na zivot ditéte. Nejde pouze

o jednostranny akt, jak by se dalo piedpokladat. Kromé pachatele (abusora) jsou ucastniky

26 DUNOVSKY, Jifi, Zdenék DYTRYCH a Zdenék MATEICEK. Tyrané, zneuzivané a zanedbdvané dité.
Wd. 1. Praha: Grada, 1995. s.20. ISBN 80-7169-192-5.

27 tamtéz

28 PUGNEROVA, Michaela, KVINTOVA, Jana. Piehled poruch psychického vyvoje. Vyd. 1. Praha: Grada, 2016.
ISBN 978-80-247-5452-9.

29 MATOUSEK, Oldfich, PAZLAROVA, Hana. Hodnoceni ohrozeného ditéte a rodiny. 2., rozs. vyd. Praha:
Portal, 2010. ISBN 978-80-262-0522-7.

30 VAGNEROVA, M. Soucasnd psychopatologie pro pomdhajici profese. 1. vyd. Praha: Portél, 2014. ISBN 978-
80-262-0696-5.

3 DUNOVSKY, Jiti, Zdenék DYTRYCH a Zden¢k MATEJCEK. Tyrané, zneuzivané a zanedbdvané dité.
Wyd. 1. Praha: Grada, 1995. ISBN 80-7169-192-5.
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tohoto aktu i jiné osoby a podminky, ve kterych se proces ublizovani odehrava. Velkou roli
Vv tomto sehravaji biopsychosocidlni faktory daného prostiedi, spolecensko-kulturni vzorec

vztahi mezi détmi a dospélymi, a také pravni Uprava. Nelze opomenout osobnost samotného
ditéte ¢i pachatele, jeho zvlaStnosti a odchylky.3?

2.2 Priciny vzniku syndromu CAN

A4

Pro bézného cloveéka je pouhé pomysleni na ublizovani ditéti zcela nepiijatelné. Zde tedy
vyvstava otdzka, pro€ lidé, ato zejména rodice, détem viibec ublizuji.

Jedinci, ktefi jsou schopni ublizit ditéti, byvaji drazdivi, vybusni, nezodpovédni, Casto
emocné labilni a osobnostné nevyzrdli, mivaji pocity ménécennosti, jsou emocné chladni. Lze
tedy konstatovat, Ze pficiny takového jednani se opiraji o jejich snahu uspokojit riiznd nutkani
a o frustraci, ktera se rozvinula b&éhem ontogenetického vyvoje. U nékterych jedincti se mohou
objevovat také psychopatické sklony ¢i psychické poruchy. Podle studie z roku 1995 vsak tuto
skupinu ublizujicich tvofi pouhé jedno procento jedinct. VétSina pachateli netrpi Zadnym
psychickym onemocnénim nebo sexualni poruchou. Jednd se tedy o jedince, ktefi jsou schopni

rozpoznat a ovladnout své nevhodné a kruté chovani, a jsou tak plné trestné odpovédni.33

2.3 Formy syndromu CAN

Se syndromem CAN se mizeme setkat v jeho nejriznéjSich podobach. Jak uz napovida
Cesky nazev, jedna se o formy tyrani, zneuzivani a zanedbavani déti, ale existuji 1 dalsi zvlaStni
formy CAN.

2.3.1 Fyzickeé tyrani

Prvni formou CAN syndromu je fyzické neboli télesné tyrani. Je definovano jako
., télesné ublizeni ditéti, anebo nezabraneni ubliZeni ¢i utrpeni ditéti, v Cetné umysiného otrdaveni
nebo uduseni ditéte, a to tam, kde je ditvodné podezreni, Ze zranéni bylo zpiisobeno umysiné
anebo Ze mu nebylo zabranéno.“3* Tento typ tyrani Se mize objevovat bud’ v aktivni,

nebo pasivni forme.

32 DUNOVSKY, Jifi, Zdenék DYTRYCH a Zdenék MATEICEK. Tyrané, zneuzivané a zanedbdvané dité.
Wd. 1. Praha: Grada, 1995. ISBN 80-7169-192-5.

33 PUGNEROVA, Michaela, KVINTOVA, Jana. Prehled poruch psychického vyvoje. Wd. 1. Praha: Grada, 2016.
ISBN 978-80-247-5452-9.

34 GJURICOVA, Sarka, KOCOURKOVA, Jana, KOUTEK, Jifi. Podoby ndsili v rodiné. Vyd. 1. Praha:
Vysehrad, 2000. s. 16. ISBN 80-7021-416-3.
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Fyzické tyrani aktivni formou zahrnuje veSkeré akty fyzického nasili pachané¢ho
na ditéti. Jednd se mimo jiné také o zZAmérné opomenuti a neposkytnuti péce o poranéné dit¢,
které vyustuje v umrti ditéte.3® Do této skupiny zahrnujeme t&lesné tyrani jak S naslednym
poranénim, tak i bez znamek nasledného poranéni. Mez zpisoby télesného nasili s naslednym
poranénim patii napiiklad biti rukou, hadici ¢i jinym piedmétem, popaleni, kopani, kousani,
fezani, svazovani konCetin, vytrhdvani vlasi, nepfiméfené trestani apod., ale také nedostate¢na
ochrana ditéte pfed nasinym chovanim.3® Télesné tresty jsou u nas stale povazovany
za vyznamny vychovny prosttedek a mnohdy neni snadné urCit, zda se jednd o trest,
nebo uz o tyrani, azda k poranéni ditéte doslo umysIn¢ anebo nest’astnou nahodou. Jako piklad
telesného tyrani bez zndmek nasledného poranéni byva nejcastéji uvadéno napiiklad duSeni,
otrava, opakované vystavovani ditéte lékaiskému vySetfeni, sexudlni zneuzivani atd.3’

Do skupiny télesného tyrani pasivni formou fadime jak tmyslné, tak i netimyslIné
nepecovani o dit¢, ¢imz je zplsobeno, Ze dit€ neprospiva, je zanedbané a nedochazi k rozvoji
ve viech oblastech zivota. Jednim z piikladi pasivniho fyzického tyrani je porucha v prospivani
dité¢te neorganického pivodu, kterd se vyskytuje zejména u chudych rodin a nepfizplisobivych,
pficemz se jednd o nedostateCnou vyzivu zpusobujici vyraznou podvahu, zastavu ristu
¢1 nedostatek dilezitych vitamint. Dalsim piikladem tohoto zplisobu tyrani mize byt
nedostatecnd Iékarska péce, kdy rodi¢ s ditétem nedochdzi na pravidelné preventivni prohlidky,
dale vynechavani ockovani, odepfeni prvni pomoci, nezabezpeceni ochrany, hygieny, néhy
a rodicovské lasky. Pasivnim zpisobem fyzického tyrani miize byt také nedostatek stimulace
atim zplisobend negramotnost a celkova nizsi uroven vzdélanosti, dale pak nedostatek piistresi,
osaceni a ochrany, a v neposledni tad¢ vykofistovani ditéte jako napiiklad nuceni k zebrani,
prostituci apod.38

2.3.2 Psychické tyrani
Psychické ¢i emociondlni tyrani je obtiznéji dolozitelné na rozdil od tyrani fyzického,

v

na prvni pohled totiz neni patrné. Je zieymé, Ze souCasn€ s fyzickym tyrdnim ¢i sexudlnim

meuzivanim dochdzi soucasné také k tyrani psychickému.3® Psychické tyrani se vSak mize

vyskytovat i samotné, tedy bez fyzického nasili.

35 PUGNEROVA, Michaela, KVINTOVA, Jana. Piehled poruch psychického vyvoje. d. 1. Praha: Grada, 2016.
ISBN 978-80-247-5452-9.

36 POTHE, Peter. Dité v ohroZeni. Vyd. 1. Praha: Nakladatelstvi G plus G, 1999. ISBN 80-86103-21-8.

37 PUGNEROVA, Michaela, KVINTOVA, Jana. Prehled poruch psychického vyvoje. Wd. 1. Praha: Grada, 2016.
ISBN 978-80-247-5452-9.
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Nekteti autoii povazuji tyrani psychické a emociondlni za totozné pojmy, jini tyto dva
pojmy odliSuji a emociondlni tyrani povazyji za jednu ze slozek psychického tyrani. V ¢em
se ale odbornici shoduji, je to, zZe emoc¢ni tyrani vede k poSkozeni psychického vyvoje a plsobi
napf. na rozvoj inteligence, vnimani, pozornost atd.*°

Psychické tyrani zahrnuje nejen aktivni slozku, tedy nejen to, ze se ditéti déje néjaka
nepiizniva C¢innost, kterou mize byt napf. ponizovani, zesméStovani ¢i nedivéra, ale také
pasivni slozku, tedy Ze se ned€je néco, co by se spravné dit me¢lo. Znamena to, ze pokud dité
pocityje nezijem, nedostatek péce ¢i dokonce nelasku, miizeme hovofit rovnéz o psychickém
t}'il‘éni.“

Z vyse uvedeného vyCtu vyplyva, Ze za psychické tyrani miizeme povazovat zejména
nezajem o dit¢, bagatelizovani jeho problémi a celkovy nedostatek péce, ktery je dlouhodoby.
Mimo to se vSak mizeme setkat s psychickym tyranim, které ma zcela jinou pfi¢inu,
a to napiiklad nepfiméfené vysoké naroky rodi€i na vykony svého ditéte, zejména tedy
o vysledky skolni ¢i sportovni. Velkym problémem je, kdyz ndroky na dit¢ neodpovidaji
mtelektovym nebo jinym moznostem ditéte. Pokud pfedstavy rodi¢li nejsou naphovany, dité
pak Casto musi Celit manipulacim, které v ném maji vyvolat pocity viny.*?

V soucasné dobé¢ je celospoleCenskym problémem traveni velmi kratkého ¢asu rodict
spolecné s détmi a vénovani se jim. V mnoha rodinach jsou oba rodi¢e zaneprazdnéni praci,
Vv pifpad¢ rodice samozivitele to plati dvojnasob. Veskera komunikace rodicu s dit€tem se tedy
vétSinou omezuje na pouhé sdéleni vysledkii ve Skole a pokud jsou vysledky nevyhovyjici,
Casto nastavaji tresty, omezovani ¢i psychické vydirani. Dalsim velmi castym problémem
je srovnavani ditéte s jeho Usp&$n&j§im sourozencem.*3

Dopady psychického tyrani na psychiku dit€te mohou byt riizné, zalezi vzdy na ntenzité
a dob¢ trvani tyrani, na povaze ditéte a na vyvojovém obdobi, ve kterém ho tyrani zastihne.
NejcastéjSimi disledky psychického tyrani byva ustraSenost, uzkostnost, dit¢ se stahuje do sebe
a snadno propukne v pla¢. Dité, které je nebo bylo psychicky tyrano, ma nizké sebehodnoceni
a sebediivéru, snadno se vzdava, ma problém s vyjadienim vlastntho nazoru, pozadavku ¢ipfani
a obvykle se nedokaze prosadit. V jinych piipadech se dit¢ mize projevovat agresivné av jeho

chovani mize byt viditelné napodobovani chovani dospélych. Psychicky tyrané déti mivaji

40 DUNOVSKY, Jifi, Zdendk DYTRYCH a Zdendk MATEICEK. Tyrané, zneuzivané a zanedbdvané dité.
Wd. 1. Praha: Grada, 1995. ISBN 80-7169-192-5.

41 tamtéz

42 PUGNEROVA, Michaela, KVINTOVA, Jana. Prehled poruch psychického vyvoje. d. 1. Praha: Grada, 2016.
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potize v jednani s lidmi, S navazovanim ¢&i udrzovanim mezlidskych vztaht. Casto se u nich
vyskytuji poruchy chovani jako napiiklad lhani, zaSkolactvi ¢i Ut€éky z domova, ojedinélé
nebyvaji ani potize psychosomatického pivodu (bolesti hlavy, bficha, zvysené teploty apod.).4

S psychickym tyranim se vSak nesetkavame pouze v rodinach, ale také v SiSim okoli
ditéte, tedy hlavné ve Skole a mez jeho vrstevniky. Tento typ tyrani je zndmy jako Sikana
a zahrnuje nejcastéji ponizovani, nadavky, zesmé$iovani apod., Casto také v kombinaci
s fyzickym nasilim, &asto velmi hrubym.#5 Casto neni snadné rozliit, kdy se jedni o b&mé
Skadleni a kdy uz o Sikanu.*® Kviili rozvoji techniky se v soucasnosti ¢im dal astéji mizeme
setkat s tzv. kyberSikanou, kdy k imyslnému a opakovanému zrafiovani spoluzaka pouziva zak
nebo vice Zakl informa¢ni a komunikaéni technologie, tedy internet a mobilni telefon.#” Tento

zplsob Sikany mize zpusobit jedinci dlouhodobé psychické trauma.4®

2.3.3 Sexualni zneuzivani

Sexudlni nebo také pohlavni zneuzivani se vydé€lilo jako samostatny syndrom,
ktery byva oznacovan jako syndrom sexudlniho zneuzivani (CSA — Child Sexual Abused
syndrome). Jedna se o nepatficné vystaveni ditéte pohlavnimu kontaktu, sexudlni ¢mnnosti
nebo chovani. Podle definice Rady Evropy z roku 1992 sexualni zneuzivani zahrnuje ,,jakékoliv
sexualni dotykani, styk c¢i vykoristovani kymkoliv, komu bylo dité svereno do péce,
anebo kymkoliv, kdo se s ditétem dostal do néjakého styku. Takovou osobou miuze byt rodic,
pribuzny, pritel, odborny & dobrovolny pracovnik ¢i cizi osoba. “*?

Aby mohlo byt sexudlni chovani kvalifikovano jako zneuzivani, mély by byt spinény tfi
podminky. Prvni podminkou je, Ze aktér je starSi a zralejsi nez dité, dalsi podminkou je to,
7e pachatel je v pozici autority nebo v pecovatelském vztahu k ditéti. Posledni a zaroven hlavni
podminkou je vyméhani sexudlni aktivity silou nebo podvodem.>®

Zvysené riziko pohlavniho zneuzivani je zpravidla u déti z dysfunkénich rodin,
nebo také zrodin, kde ma matka nového partnera, popt. u déti, které zji dlouho osaméle

srodi¢i. Dale byvaji Casto zneuzivany déti alkoholové ¢i drogové zavislych rodict, déti

44 PUGNEROVA, Michaela, KVINTOVA, Jana. Prehled poruch psychického vyvoje. Vyd. 1. Praha: Grada, 2016.
ISBN 978-80-247-5452-9.
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S psychopatickym rodi¢em, nebo dokonce déti handicapované. Matky, které ze strachu, ze ztrati
partnera, ob&tuji své déti tim, Ze je neochrani pied takovymto jedndnim partnera, jsou rovnéz
zodpovédné za sexudlni zneuzivani®! Obéti pohlavniho zneuzivani se vSak mize snadno stat
1 dit¢ z uplné, zdanlivé funkéni rodmny. V pifpadé, Zze rodiCe dit€ti nevénuji dostatek casu
anevédi, s kym dit¢ travi svij volny cas, a celkové emoc¢ni klima rodiny je chladné a odtazité,
se dit€¢ snadno navaZe na jiného dospélého, ktery mu vénuje pozornost a ¢as.>?

Pficiny sexualniho zneuzivani jsou rizné. Jednim ze spoustécl mize byt naptiklad
dlouhodobé sexudlni abstinence, jeZ byva zpisobena konflikty mezi partnery, nemoci, ¢astymi
pobyty jednoho z rodic mimo domov, nebo také tim, ze dospély neni schopen nalézt si vhodny
prot&jiek. Casto vsak sexudlni agresor vede normélni sexudlni Zvot, ale touz po zméné.
V téchto pifpadech se mize jednat o jednorazovou zlezitost, kdy si pachatel uvédomi,
ze prekroCil hranici. Jini agresofi v tom vSak najdou zalibeni a ve zneuzivani ditéte ¢i déti
pokracuji. Agresor dit€¢ zastraSuje a zdiraziiuyje nutnost udrzeni spolecného tajemstvi,
popi. miize ditéti vyhrozovat. Dalsi moznou pfi¢inou pohlavniho zneuzivani jsou sexudlni
deviace neboli sexualni uchylky, napiiklad pedofilie (jak homosexudlni, tak i heterosexudlIni
nebo bisexualni), masochismus, sadismus, exhibicionismus, voyeurismus a transvestitismus.>3

Sexualni zneuzivani rozliSujeme na bezdotykové a dotykové. Zneuziti bezdotykové
zahrnuje veSkeré sexudlni aktivity, kde nedochdzi k zidnému télesnému kontaktu, tedy
napiiklad setkdni s exhibicionisty nebo nuceni ditéte sledovat pornografické ziznamy.
Pti dotykovém neboli kontaktnim zneuziti dochdzi k pohlavnimu kontaktu. Zahrnujeme zde
nejen pohlavni styk, ordlni ¢i analni sex, ale také ,pouhé* laskani prsou nebo pohlavnich organt
ditéte. Jako piiklad dotykovych forem mizeme uvést napiiklad obtéZzovani (v€etné vulgarismui
a gest), znasilnéni, pedofilni obtéZovani, sexualni turistiku, sexualni Utok s nasledkem smrti
¢i incest. Ten mize probehnout mezi dit¢tem a pokrevnim rodiCem, mezi dité¢tem a piibuznym
(véetné nevlastniho rodi¢e) anebo mez sourozenci.®>*

V souvislosti s pohlavnim zneuzivanim se odbornici zabyvali nejen samotnym aktem,
ale také tim, co se stane s dit¢tem, pokud se se svym problémem nc¢komu svéii a pifpad zacne
byt prosettovan. Mnoho déti, které uvedly, Zze byly pohlavné zneuzity, pozdéji sva tvrzeni
odvolaly. Tento jev byl roku 1983 oznacen jako syndrom détského piizplisobeni pohlavnimu

51 PUGNEROVA, Michaela, KVINTOVA, Jana. Prehled poruch psychického vyvoje. Wd. 1. Praha: Grada, 2016.
ISBN 978-80-247-5452-9.

52 DUNOVSKY, Jifi, Zdenék DYTRYCH a Zdensk MATEJCEK. Dyrané, zneuzivané a zanedbdvané dité.
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meuziti. Poukazovalo se také na to, ze déti se po odhaleni sexualniho zneuziti setkavaji
S tzv. sekundarni viktimizaci, dosp€li se obrati proti ditéti a nevé€ii se mu obzvlast pokud je
dospély pachatel povazovan za divéryhodného. Dité tak byva obvinovano ze Thani, z rozpadu
rodiny, ostudy apod. Je-li dit¢ obtéZovano muzem v rodiCovské roli a zaroven odmitnuto
matkou, je pak psychicky osifelé a bezbranné.®®

To, Ze je dit¢ pohlavné zneuzivano, lze n€kdy vypozorovat z chovani ditéte,
ptestoze projevy mohou byt velmi nendpadné. Dité s takovouto zkuSenosti mize byt extrémné
milé amazlivé, vyzadujici neustalou télesnou blizkost. Své rodice, ale 1jiné dosp¢€lé, bere kolem
krku, seda si jim na klin, stahuje na sebe pozornost a b¢hani bez obleCeni mu mize piipadat
jako samoziejmost. U pohlavné zneuzivaného ditéte byvaji také predcasné probuzeny sexualni
potfeby, mize se tedy stat, Zze po vyfeSeni problému a zastaveni zneuzivani dit€ samo pohlavni

styk po jiné osobé& vyzaduje.°®

2.3.4 Zanedbavani

Dalsi soucasti syndromu CAN je zanedbavani, kterym se rozumi jakykoliv nedostatek
péce, jenz obvykle zplsobuje vaznou Ujmu na télesném, psychickém i emociondlnim vyvoji
ditéte. Také zanedbavani se vydélilo jako samostatny fenomén, oznaCovany pojmem FTT
(Failure to Thrive), tedy selhani ve vyvoji a v prospivani ditste. 57

Kocourkova uvadi tii typy zanedbavani. Prvnim typem je télesné neboli fyzické
zanedbavani, které pojimd jako neuspokojovani télesnych potieb, tedy neposkytovani
piimétené vyzivy, obleCeni, pfistieSi €i zdravotni péce. Dalsim typem je zanedbavani citoveé,
pficemz ditéti schazi pocit, Ze n¢kam patii a Ze ho mad n€kdo rad. Posledni typ zanedbavani je
zanedbani v oblasti vychovy a vzdélavani, kdy ditéti neni poskytnuta moznost naplnéni svého
vzdé€lanostniho potencidlu. Za zanedbavani vzdélavani povazujeme napiiklad neustilou absenci
ve Skole, vyuzivani ditéte pro domaci prace ¢i peovani ¢lena rodiny.%8

Naproti tomu Pugnerova rozliSuje zanedbavani t¢zké a vSeobecné. Tézké zanedbavani
zahrnuje napiiklad zanedbani vyzivy ¢i ohroZeni zdravi nebo Zivota ditéte, v piipadée

zanedbavani vSeobecného sejedna o nedostatek jidla, obleceni, I€katské péce, ale také o izolaci
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dité¢te od okolntho svéta, nechavani ditéte bez dozoru, nezajem o jeho traveni volného Casu
apod.>®

V zahraniéni literatufe se miizeme setkat opét s rozdinym de€lenim, nejcastéji jsou
uvadény tii stupné¢ intenzity zanedbavani. Prvni stupen, tedy kategorie nejmensiho rizika,
zahrnuje piipady, kdy je riziko ohrozeni ditéte pouze potencidlni anebo velmi malé. Zde patti
napiiklad nebezpeci béznych détskych trazl, kterym lze predejit. Jestlize rodi¢ Grazu nestihne
predejit a ned&je-li se tak Casto a disledky nemaji zvlastni vliv na zdravi ditéte, zpravidla neni
potieba intervence organil socidlnépravni ochrany. Druhym stupném je tzv. kategorie stfedniho
rizika, kterd predstavuje situace se stoupajicim rizikem ohrozeni ditéte. Jako piiklad mtizeme
uvést dlouhodobou chudobu rodiny, zniz vyplyjvd nedostatek kvalitni vyzivy a nevhodné
bytové podminky. Ptfedpokladem pro zatazeni situace do této kategorie je, Ze rodina neni sama
schopna situaci, je tedy nutné vyhledat sluzby socidlni intervence. Posledni udavanou kategorii
je kategorie vazného rizika, kdy se jedna o dlouhodobé ohrozeni ditéte, v jehoz disledku muze
dojit k vaznému poskozeni zdravi nebo dokonce umrti jedince. Zde fadime hrubé zanedbavani
nutriéni a zdravotni péce, zanedbavani péce o duSevni a osobnostni rozvoj ditéte. 60

Co se tyCe pficin zanedbavani, jejich odhaleni je velmi komplikované. Problematika
zanedbavani déti je obvykle davana do souvislosti s chudobou, nedostatkem rodi¢ovskych
zkusenosti, dale pak S wvelkosti rodiny a nizkym wvékem rodict, ale také s tyranim
a zanedbavanim v socidlni anamnéze rodi¢t. Rada piipadt zanedbavani déti vznika jako
disledek nevédomosti pachatele, tedy nedostatku informaci, dovednosti a zdroji. VétSina
rodicl, kteifi své déti zanedbavaji, na svém chovani nespatfuje nic Spatného a uz vibec
si neuvédomuje, jaké dopady to mize mit na jejich dit¢. Mez nejCastéjsi rizikové faktory,
jejichz kombinaci vznikd zanedbdvani, patii zejména socidlni postaveni rodici a jejich zivotni
zkusenosti, tedy napiiklad nizky stupen vzdélani, nizky pifjem doméacnosti dlouhodoba
nezaméstnanost, chudoba, dlouhodobé onemocnéni, mentalni retardace rodict ¢i socialni
izolace rodiny. Ddle se miize zanedbavani vyskytnout v rodinach, kde jsou casté nebo velmi
mtenzivni konflkty mezi partnery. Zanedbavani mize byt zapiiCinéno také ztratou jednoho
Z rodict ¢i jinou traumatickou udalosti, nebo zavislosti rodi¢t na alkoholu ¢i drogach.®!

Disledky zanedbavani mohou byt kratkodobé i dlouhodobé a nemusi se tykat pouze

dité¢te samotného, ale také celé spolecnosti. Zanedbavané déti vykazuji horsi Skolni prospéch
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adochaz unich K trvalym zménam ve vyvoji mozku. V obdobidospivani se u takovych jedinct
vyskytuji projevy antisocidlniho chovani, dosp€lé osoby pak vykazuji zndmky poruch osobnosti
a jsou ohrozeny zavislosti na alkoholi. Vzhledem k materialni deprivaci v détstvi si jedinec
vytvaii pfedpoklady k Zivotu v chudob€. Stradani v détstvi vede obvykle knizSi urovni
vzdélani, z ¢ehoz plynou nizké vydélky a vysoké riziko nezaméstnanosti. Pravdépodobnost,
7e zanedbdvané dit¢ se v dospélosti stane zanedbavajicim rodiCem, je rovnéZz vysoka, jelikoz
nem¢lo dostatek poztivnich modeli pro zdravy rozvoj schopnosti starat se o dit¢. Plati,

7e ,,vcasna identifikace zanedbdvanych deti a komplexni diagnostika negativnich dusledku

zanedbdavani na zdravi a vyvoj ditéte jsou zcela zdsadni pro jeho dalsi vyvoj a socializaci. “2

2.4 Disledky syndromu CAN

Odbornici se shoduji, ze k formovani osobnosti Clovéka dochdzi v détstvi a v obdobi
dospivani. V téchto vyvojovych obdobich se utvaieji jeho hodnoty, normy, zplsob jednani
a mimo jin¢ také schopnost piijimat a projevovat city. Uvadi se, ze kliCovym obdobim je
prvnich Sest let zivota ditéte, pficemz plati, ze ¢im je jedinec mladSi, tim vice vnima vlivy
prostfedi, ve kterém se nachdz.5® Obdobi raného détstvi je obdobim mimofadné rychlého
vyvoje. Pochopeni tohoto Zivotniho Useku ma zasadni vyznam z hlediska porozuméni dalSim
osudim jedince.%*

Jednim z disledki syndromu CAN je psychickd deprivace, se kterou se Casto setkdvame
také u déti vyrustajicich v ustavnich podminkach. 6°
24.1 Psychicka deprivace

V piipad¢ spravného fungovani rodiny je matka pro dit¢ ztélesnénim néhy, péce
a nepodminéné lasky, otec pak byvad zt&lesnénim autority.®®6 U déti, které vyrGstaly
bez rodiovské lasky a matetské néhy, mizeme hovofit o psychické deprivaci. Hovofime- li
0 citové deprivovanych détech, jedna se o ty jedince, jejichz matky jsou vyrazné¢ neempatické,

citové chladné az odmitavé nebo jejichz otcové uplatiuji piflis tvrdou vychovu.%” |, Tyro déti
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nemaji moznost vytvorit si trvalé citové pouto k dospélému clovéku, nemaji moznost navdzat
k nému vztah a jejich prvni zkuSenost se svétem je negativni. “%8 V pozd&jsim v&ku u t&chto
jedinch mizeme pozorovat vazné nedostatky, co se tyce citového zivota. Psychicky deprivovani
lid¢ vsSe prozivaji povrchné, casto jsou to osoby nezdrzenlivé a vztahové nestalé.
Charakteristicky pro tyto jedince je jejich zikladni postoj ke svétu, byvaji ¢asto nediveéiivi
a snazi se z kazdé situace v zivot€ vytéZit maximum pro sebe, a to nejlépe hned. Citova
deprivace, jak bylo prokdzino, pozmamend Clovéka na cely zvot. Nékteti odbornici
se domnivaji, Ze déti, které se stavaji obyvateli ndpravnych zafizeni, byvaji ¢asto potomky praveé
citové deprivovanych jedinct. 5

Deprivace v rodin¢ mize vznikat z riznych pficin, a to z pfi¢in vn&jSich nebo vnitinich
(psychologickych). Jednou z vnéjSich piicin vzniku psychické deprivace je sloZeni rodiny,
které¢ ve vyvoji ditéte hraje velkou roli. Vyvoj ditéte ovlivituje napiiklad to, zda se narodilo
V manzelstvi nebo mimo néj, zda jsou rodiCe rozvedeni nebo se rozvadéji. Dit€ je ovlivnéno
také v piipadé, Ze jeden nebo obarodie zemrou, ataké tim, Ze je odebrano z péce svych rodict.
Velkou dulohu zde hraji také sourozenci ¢i jejich absence. Dalsi wnéjSi  pfiCinou
je socioekonomickd a kulturni trovenn rodiny. Do této skupiny pfi¢in fadime napiiklad
nezaméstnanost jednoho nebo obou rodi¢i, chudobu, nevhodné bytové podminky, nedostate¢né
hygienické podminky apod. To ale neznamena, ze k deprivaci dochazi pouze u déti z rodin,
které maji nizkou sociockonomickou uroven, stava se tak i Vopacnych extrémech,
tedy v pifpadé, kdy ma rodina zvla§té vysokou socioekonomickou trovedn.’® Psychologick ymi
pficinami deprivace dit€te muze byt napiklad snizeny intelekt rodict nebo jednoho z nich,
ale také nejriznéjsi psychické poruchy ¢i onemocnéni. V disledku téchto pfi€in nejsou rodice

schopni navazat citovy vztah k ditéti a nejsou schopni o n&j adekvatng pecovat.’!

2.4.2 Unik do svéta zavislosti

NejrozsitenéjSim prostiedkem, jak zminit ¢iomamit traumatické pocity, je uzivani drog.
V zivoté¢ se setkdvame srlznymi drogami, a to zejména s tzv. drogami kazdodennimi,
kterymi jsou napiiklad kava, tabak a alkohol Tyto bézmé drogy vétSinou staci k tomu,
aby Clovéku zajistily kratkodobou ulevu od rliznych kazdodennich téZkosti, jako je napiiklad
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samota, nervozita, uzkost, zoufalstvi ¢i beznadéj. Vzhledem ke kratkodobému tcinku téchto
drog vSak cCasto vznikd tendence stupiiovani davky, to pak Casto vede k zavislosti na dané latce.
Kdyz uz je traumatizace tak vysokd, Ze na potlaeni symptomi uz bézné drogy nestaci, muiize
se ¢lovék uchylit k experimentovani s drogami, jejichz G¢inky jsou mocnéjsi.’?

UZivani drog miize zpusobit, Ze se jedinec stdva nezavislym na hlubSich mezilidsk ych
vztazich, které mnohdy mohou oZivovat vnitini traumata. Z tohoto divodu casto mladistvi
piijmou nabidku svych kamaradii a sdhnou tak naptiklad po marihuané. V mnoha piipadech tak
wini i pesto, Ze si uvédomuji, jaké to mize mit nasledky. Unik do svéta drog je pro n& &asto
jednodussi nez se vyporadavat napiiklad s konflikty srodi¢i nebo problémy ve skole. Drogy
umozityji Cloveku zazivat pocity Stésti a spokojenosti, ale také vnimat sebe samého jako
ocefiovanou osobu. Obecné plati, Ze ¢im méné je jedinec zavisly na mezlidskych vztazich
diky drogdm, tim siln¢jSi zavislost u néj pak vznika. To plati také pro zavislosti na rliznych
zplsobech chovani, jako je napiklad gambling ¢&i workoholismus.”3

Drogy a alkohol jsou nebezpeéné nejen pro déti, ale i dospivajici. Jsou ale okolnosti,
za kterych toto nebezpeci jest€¢ vartsta. Jednou z rizikovych skupin, které Casto hledaji Gt€chu
v alkoholu nebo drogach, jsou osoby s poruchou pozornosti s hyperaktivitou. Dalsi skupinou
ohroZzenou vznikem zivislosti na navykovych latkdch jsou osoby se sklonem k nasili.
Nejohrozenéj$imi skupinami jsou déti zanedbavané a s nedostatecné uspokojenymi citovymi
potfebami, déti trpici strachem a tzkosti, déti se Spatnym Skolim prospéchem a v neposledni

fadé potomci rodi¢i majicich problémy s uzivanim drog a alkoholu.”
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3 NAHRADNI PECE

Rodina mad vdneSni spoleCnosti stéZejni vyznam pro duSevni vyvoj ditéte.
Kazdy jednotlivy ¢len rodiny phi jistou roli a pfirozenym zplisobem napliyje potieby ditcte,
at uz fyzické, citové, intelektualni nebo moralni.”®

V piipadech, kdy je biologickd rodmna ditéte nefunkéni a nemiize zabezpeCit péci o ngj,
a to zriznych divodi, je potieba zajistit ditéti nahradni péci. Nahradni péce mize probihat
bud’ v zafizenich pro vykon Ustavni nebo ochranné vychovy, anebo v nahradnich rodinach.”®

Vzhledem ktomu, ze informant prosel nekolika formami nahradni péce, nelze tuto

kapitolu opomenout.

3.1 Nahradni ustavni péce

Jednou z forem nahradni vychovné péce je péce tstavni. Umisténi ditéte ¢i mladistvého
do tstavu byva vyuzivano jako krajni moznost V piipad€, Ze nelze zajistit podnétné prostiedi
Vv biologické ani nahradni rodin€. Dle § 971 odst. 1 obcanského zikoniku soud rozhodne
0 nafizeni Ustavni nebo ochranné vychovy v takovych pifpadech, je-li naruSen nebo vazné
ohrozen télesny, rozumovy ¢i dusevni stav ditéte, jeho vychova nebo tadny vyvoj ditéte.
Ustavni vychovu mize soud nafidit i v pipadé, kdy rodi¢e nemohou zabezpeéit vychovu svého
ditéte, zejména pokud pfedchoz opatieni nevedla k napravé.’’

., Ditvodem pro rozhodnuti soudu o narizeni ustavni vychovy nemohou byt samy o sobé
nedostatecné bytové pomeéry nebo majetkové poméry rodicu ditéte nebo osob, kterym bylo dité
sveéreno do péce, jestlize jsou jinak rodice zpusobili zabezpecit Fadnou vychovu ditéte a plneni
dalsich povinnosti vypbvajicich z jejich rodicovské odpovédnosti. “'8

Soud ziroven rozhoduje o tom, do kterého zafizeni ma byt dit¢ umisténo. V Ceské
republice existuji Ctyfi typy pobytovych zafizeni, ktera spadaji pod resort Ministerstva Skolstvi,
mladeze a télovychovy. Témito zafizenimi pro vykon ustavni ¢i ochranné vychovy jsou détské

domovy, détské domovy se Skolou, diagnostické ustavy a vychovné tUstavy.’®
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Jednou z nejéastéjsich piicin umisténi ditéte ¢i mladistvého do nahradni Gstavni péce je
nedostateCnd péce o dit€.89 Dillezité je, aby ustavni vychova byla pro dit€¢ pomoci,
nikoli trestem.81 Aby byly zajistény kvalitni podminky, byly utvofeny zisady, kterymi se musi
fidit kazda vychovnd instituce. Za zminku stoji napiiklad zasada podpory samostatnosti ditéte
Ci respektovani jeho individudlnich potieb.8?

Pro jedince, ktefi opoustéji Ustavni zafizeni, a to nejcastéji ve véku 18 let, je odchod
velice naro¢ny. Vzhledem Kktomu, Z¢ nikdy nezazli bémy harmonogram dne, nejsou
dostatené pfipraveni na samostatny zivot. Tito jedinci se Casto stavaji dospélymi pouze
formalng, ve skutecnosti jsou vSak osobnostné nezrali.®3

3.1.1 Détskydomov

Jedinci, ktefi nemohou vyrGstat ve svych biologickych rodindch a nebyla
pro né nalezena rodina nahradni, byvaji umistovani do détskych domovi. VétSinou se jedna
o déti nechténé, jez do détského domova piichazeji rovnou z kojeneckého ustavu. DéEti umisténé
Vv téchto zafizenich se mohou vzdélavat ve Skolach, které nejsou soucasti détského domova,
jelikoz nevykazuji znamky zavamych poruch chovani.84

Déti v détskych domovech byvaji rozdélovany do rodinnych skupin, a to bez ohledu
na ve€k a pohlavi. Takova skupina ma zpravidla pét aZz osm clent. Pfi rozdélovani svéfenct
do rodinnych skupin se piihlizi na mentalni a zdravotni uroven déti. V piipadé sourozenct
se ve vetSiné piipadi rozhoduje o jejich umisténi do stejného détského domova ¢i dokonce
do stejné rodinné skupiny, aby jejich biologicky vztah ziistal nepierusen. 8°

I piesto, Ze se zaméstnanci détskych domovt snazi dat détem veskerou lasku a navazuji
Sdétmi urCity vztah, nelze tento vztah srovnavat se vztahem matefskym ¢i otcovskym.
Z vyzkumu (Thisard a Rees, 1975) vyplyva, Ze at’ uz je vztah mez svéfencem a vychovatelem

jakkoli poztivni, pofad vychovatele dit¢ vnima pouze jako n€koho, kdo se o n¢j ma

80 pTACEK, R., H. KUZELOVA aL. CELEDOVA. Vyvoj détiv nahradnich formach péce. [online]. 1. vyd.
Praha: MPSV CR, 2011. [cit. 12-05-2018]. ISBN 978-80-7421-040-2. Dostupné z:
https://www.mpsv.cz/files/clanky/13150/ nahradni_pece.pdf

81 JANSKY, P. Dité s problémovym chovanima nahradni vychovndpéce ve skolskych zarizenich pro vykon iistavni
a ochrannévychovy. 1. vyd.Hradec Kralové: Gaudeamus, 2014. ISBN 978-80-7435-534-9.

82 PACNEROVA, H. a kol. Standardy kvality péce o déti ve skolskych zaiizenich pro vykon vistavni a ochranné
vychovy a preventivne vychovné péce. 1. vyd. Praha: Narodni ustav pro vzdélavani, Skolské poradenské zafizeni
pro dalsi vzdélavani pedagogickych pracovniki, 2015. ISBN 978-80-7481-138-8.

8 FISCHER, S.akol. Specidlni pedagogika: edukace a rozvojosob se specifickymi potrebami v oblasti somatické,
psychickéasocidlni. 1. vyd. Praha: Triton, 2014. ISBN 978-80-7387-792-7.

84 JANSKY, P. Dité s problémovym chovanima nahradnivychovndpéce ve skolskych zarizenich pro vykon tistavni
a ochrannévychovy. 1. vyd.Hradec Kralové: Gaudeamus, 2014. ISBN 978-80-7435-534-9.

8 JEDLICKA, R. a kol. Poruchy socializace u déti a dospivajicich. Prevence Zivotnich selhdni a krizovd
intervence. 1. vyd.Praha: Grada, 2015. ISBN 978-80-247-5447-5.
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na prechodnou dobu postarat, a nedokdze si k nému vytvofit divémy vztah, zalozeny
na hlubsich citech. Nevnima jej tedy jako rodi¢e.8® Z divodu nepiitomnosti vielé matefské
lasky u déti z Ustavnich zafizeni pozorujeme vy$si procento vyskytu psychické deprivace. 8’
Bylo také prokazano, ze déti z détskych domovii Casto maji nizkou sebedtveru, hiife zvladaji
stresové situace a maji problém s navazovanim vztahl. S tim Uzce souvisi nedveéfivost
anebo naopak nadmérnd davéfivost, coz Casto piinasi zklamani.88

Svéfenci opousti détské domovy pfi dosazeni ploletosti, ve vyjimecnych piipadech
mohou ziistat v zafizeni po dobu nezbytné nutnou k dokonéeni jejich vzdélani.2® Velky problém
nastava, kdyz se ma jedinec osamostatnit. Mnoho 0sob, které stravily v ustavnim zafizeni
velkou cast svého détstvi, se setkava s problémem tzv. institucionalizace, tedy zavislosti
na instituci.®® Tito jedinci jsou zvykli, Zze maji vzdy vieho dostatek. Piestoze se béhem pobytu
V zafizeni u¢i manipulovat s majetkem i financemi, odchdzeji s pocitem, Ze tyto zisoby
nebudou nikdy vycerpany a ze o n¢ vzdy bude postarano. To je hlavnim divodem, pro¢ maji
tito jedinci po opusténi Ustavniho zafizeni narok na socidlni podporu, coz by jim mélo umoznit

vypoiadat se doposud nezndmymi skute¢nostmi.%!

3.1.2 Détsky domov se Skolou

Na rozdil od ,klasickych® détskych domovi je Skola soucasti této instituce,
kde se sveéfenci vzdélavaji standardné jako je tomu ve vSech Skolach. Obyvateli détského
domova se Skolou byvaji pfedevS§im déti s poruchami chovani, psychickym oslabenim ¢i déti,
které potiebuji vychovné Iékaiskou péci, popiipadé nezletilé matky s détmi. Détsky domov
se Skolou je zafizeni pro vykon jak ustavni, tak i ochranné vychovy, ato pro svéfence ve veéku

od Sesti let do ukoneni povinné Skoli dochizky.%? Obecné lze fici, ze do détskych domovil

8 PTACEK, R., H. KUZELOVA aL. CELEDOVA. Wyvoj détiv nahradnich formdch péce. [online]. 1. vyd.
Praha: MPSV CR, 2011. [cit. 12-05-2018]. ISBN 978-80-7421-040-2. Dostupné z:
https://www.mpsv.cz/files/clanky/13150/ nahradni_pece.pdf
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ISBN 978-80-246-1983-5.
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Praha: MPSV CR, 2011. [cit. 12-05-2018]. ISBN 978-80-7421-040-2. Dostupné z:
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se Skolou jsou umistovany déti, které vzhledem k jejich nizkému veéku nemohou byt umistény
do vychovného tstavu.%3

Zaméstnanci  détského domova se Skolou se rovnéz snazi vytvofit prostiedi,
které by bylo co nejblizSi tomu rodinnému, k détem pfistupuji cithvé a snazi se tak nahradit
chybéjici péci. Oproti détskym domoviim je zde vSak méné volnosti, a naopak vice pravidel,
které¢ vyzaduji striktni dodrzovani. Princip rodinnych skupin po péti az osmi osobéch je zde
zachovan, v détském domové se Skolou miize byt celkem az Sest takovych skupin. Déti jsou
do rodinnych skupin rozdélovany na zdkladé sourozeneckych vztahil, dale pak dle vychovnych,
zdravotnich a vzd&lavacich potfeb.%

Na tomto mist¢ je nezbytné zdlraznit vliv izolace svéfencli od okoliho svéta,
kterd zplsobuje nedostatecny piisun nenahraditelnych podnétd. Déti v détském domovée
se Skolou nepoznavaji bézny harmonogram dne, jak tomu byva v rodinach. Izolace rovnéz
neumoziuje ditéti setkat se s hlubSimi emocnimi vztahy, jelkoZz v uzavieném prostiedi
prakticky neexistuji. Sv€fenci mivaji také obtize s pochopenim své vlastni zivotni role,
jez se ma po opuSténi zafizeni zhostit.?> Proto se zde déti umistuji pouze na dobu nezbytné
nutnou. Nejpozdé€ji po osmi tydnech se zhodnocuje aktudlni situace ditéte. Jestlize se zavazné
poruchy v chovani a celkova situace svéfence nezlep$i, a to ani po ukonéeni povinné Skolni

dochazky, dochaz k pfemisténi jedince do vychovného tUstavu. %6

3.1.3 Vychovny ustav

Vychovny ustav je pobytové zafizeni, ve kterém je poskytovana vychovna, vzd€lavaci
a socialni péce o jedince, ktefi byli do ustavu umisténi na zaklad¢ rozhodnuti soudu o nafizeni
ustavni nebo ulozeni ochranné vychovy. Divodem pro umisténi do vychovného ustavu jsou
zejména velmi zidvazné poruchy chovani ditéte ¢i mladistvého, casto lze hovofit o chovani,
které by bylo jinak posuzovano jako trestny ¢in. Vychovné ustavy mohou byt rozdéleny
na nckolk typlti a specifickych oddéleni, kde se zaméfuji na pii€iny, projevy a disledky
konkrétnich typi chovani. Mohou byt zfizena také samostatna oddéleni podle pohlavi

chovanctl. Svéfenci jsou zde rozdélovani do tzv. vychovnych skupin, pficemz v kazdém ustavu

93 FISCHER, S.akol. Specialni pedagogika: edukace a rozvojosob se specifickymi potiebamiv oblasti somatické,
psychické asocidlni. 1. vyd. Praha: Triton, 2014. ISBN 978-80-7387-792-7.

94 CESKO. Zdikon¢. 109/2002 Sb. o vykonu tistavni vychovy nebo ochrannévychovy ve skolskych zarizenich a o
preventivaévychovné pécive Skolskych zaiizenich a o zméné dalsich zdakonii. [online]. [cit. 13-05-2018]. Dostupné
z: https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2002-109

9 FISCHER, S.akol. Specidlni pedagogika: edukace a rozvojosob se specifickymi potiebamiv oblasti somatické,
psychické asocialni. 1. vyd. Praha: Triton, 2014. ISBN 978-80-7387-792-7.

9 CESKO. Vyhlaska ¢ 438/2006 Sh., kterou se upravuji podrobnosti vykonu tistavni vychovy a ochranné vychovy
ve Skolskych zarizenich. [online]. [cit. 13-05-2018]. Dostupné z: https://zakonyprolidi.cz/cs/2006-438
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miize byt az Sest téchto skupin. Kazda vychovna skupina miize mit pét az osm Clend, bez ohledu
na jejich vék, a v piipadé smiSenych vychovnych ustavil také bez ohledu na pohlavi svétfenct.
Déti jsou do vychovnych skupin rozdélovany na zikladé jejich aktudlniho stavu.®’

Mladez umisténd ve vychovnych ustavech ma tedy jeden hlavni spolecny znak,
a to poruchu chovani. Poruchy chovani definuje zdravotnicka klasifikace jako
,,opakujici se a trvaly nejméné Sest mesicii vzorec disocidalniho, agresivniho a vzdorovitého
chovani“, které nekoresponduje s oéekavanim piiméfenym veéku ditéte. %8

Vychovné ustavy jsou ur€eny pro déti od patnacti let, ve vyjime¢nych piipadech zde
mohou byt zatazeny i deti mladSi, nejméné vSak od dvanacti let, ato v piipadech, kdy nemohou
byt vzhledem k zivaznosti poruch chovani umistény v détském domove ani v détském domoveé
se Skolou. Pobyt ve vychovném tUstavu miize byt ukonfen na zikladé rozhodnuti soudu,
dosazenim ploletosti anebo na vlastni Zidost po ukonéeni piipravy pro budouci profesi.®®

Jak jiz bylo vySe zminéno, o umisténi dité¢te do vychovného Ustavu rozhoduje soud. Ten
mize bud nafidit Ustavni vychovu, nebo uloZit ochrannou vychovu. Ustavni vychova je
chapana jako péce o jedince s poruchami chovani, ktefi vSak nespachali trestné ¢iny. Naproti
tomu vychova ochrannd je ukladana nezletilym osobam, které trestny ¢in spachaly. U jedinct
SuloZzenou ochrannou vychovou se pfedpoklada, ze pobyt bude mit pro né rehabilitacni
charakter. Ustavni vychova nenabyva trestnfho charakteru, spachané &iny se tedy jedinci
nezapisuji do rejstitku tresti. 100

K jedincim pobyvajicim ve vychovnych ustavech je potieba pfistupovat specifickym
zpusobem. Neni vhodné vyuzivat racionalni argumentace, které jsou pro dospivajici podnétem
k diskutovani a vzdoru. Naopak je potieba najit cestu ke spole¢né komunikaci zaloZzenou
na emocich. Je poteba myslet na to, Ze tito jedinci nejsou zvykli na striktni dodrzovani pravidel,
lepsich vysledkti se dostava pravé ukazanim cesty hledani kompromisi. Je proto mnohem
vhodnéjsi vytvaret dohody zaloZzené na vzajemné diivéfe mezi vychovatelem a vychovavanym

ana emoénim prozitkuy, 19

97 JANSKY, P. Dité s problémovym chovinim a nahradni vychovndpéce ve skolskych zarizenich pro vykon tistavni
a ochranné vychovy. 1. vyd. Hradec Kralové: Gaudeamus, 2014. ISBN 978-80-7435-534-9.
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99 CESKO. Zdikon ¢. 109/2002 Sb. o vkonu tistavni vychovy nebo ochrannévychovy ve skolskych zarizenich a o
preventivaévychovné pécive Skolskych zarizenich a o zméné dalSich zdkonii. [online]. [cit. 13-05-2018]. Dostupné
z: https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2002-109
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3.1.4 Diagnosticky ustav

Diagnosticky ustav je zafizeni, kter¢ Uzce spolupracuje s organy socialné-pravni ochrany
déti. V tomto zafizeni se mizeme setkat s tymem odbornikll, bez jejichz vzijemné spoluprace
by nebylo mozné najit vhodné feSeni. Dit¢ je do diagnostického ustavu umisténo zpravidla
na zdklad¢ poruch chovani, a to za ucelem provedeni komplexni osobnostni diagnostiky
a vymezeni individudlnich vychovnych a vzd€lavacich priorit, véetné doporuceni pfistupti
a vhodnych metod. Na zdklad¢ ziSt€nych poznatkli je odbornymi pracovniky diagnostického
ustavu predan navrh soudu a organu socialné-pravni ochrany déti. Navrh obsahuje doporucent,
V jakém prostfedi a v jaké péci by mél byt jedinec dale vychovavan, aby bylo jednano
V nejlepSim zajmu ditéte. Diagnosticky uUstav se zabyva minulosti ditéte, fesi jeho pfitomnost
a ovliviiuje jeho budoucnost.10?

Pobyt v diagnostickém tstavu trva nejkrat$i dobu oproti ostatnim zafizenim. Jedinec je
zde umistén pouze za Ucelem diagnostiky, poté je premistén do jiného zafizeni nebo do rodiny.
V idedlnim piipadé by mél pobyt v diagnostickém ustavu trvat dva kalendaini mésice. Sveéfenci
jsou rozdgleni do vychovnych skupin v poctu &tyf az osmi jedinc(.193

Béhem pobytu jedince v diagnostickém ustavu se projevi odchylkky ve vychove,
které je potieba zohlednit. Je také nutné bezprostiedné po prichodu do Ustavu svéfenci vysvétlit
zdej$i ndvyky a nastavend pravidla. Vtomto zafizeni by mél byt jedinec sezndmen
s vymezenim hranic a méla by mu byt nastinéna nova cesta, kterou by se m¢l pak v idedlnim

pifpadé vydat.104

3.2 Nahradni rodinna péce

Biologickd rodina ovliviiuje jedince bezprostfedné¢ po narozeni a dit€¢ od ni piebirad
zékladni hodnoty, modely chovani a pojeti emocil®® Néhradni rodinnd péce je nejméné
radikdlni feSeni v porovndni s umisténim ditéte do ustavniho zafizeni, jelkoz je nejvérnéjsi
napodobou prostiedi rodmny. Plati, Ze k umisténi dit¢te do ndhradni rodiny by mélo dojit

V co nejniiim v&ku, chceme-li dosdhnout nejvétsiho zepseni.106

102 SKOVIERA, A. Dilemata nahradnivychovy. 1. vyd.Praha: Portal, 2007. ISBN 978-80-7367-318-5.
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intervence. 1. vyd.Praha: Grada, 2015. ISBN 978-80-247-5447-5.

104 JANSKY, P. Dité s problémovym chovanim a ndhradni vichovnd péce ve §kolskych zarizenich pro vkon
ustavni a ochranné vychovy. 1. vyd. Hradec Kralové: Gaudeamus, 2014. ISBN 978-80-7435-534-9.
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Odebrani ditéte z biologické rodiny je kliCovym zlomem v Zzivot¢ jedince,
ke kterému dochaz poté, co selzou veSkeré metody a snahy o zachovani primarni rodiny. Jde
tedy o rozhodnuti, které je konano v nejlepsSim zajmu ditéte. Vyvoj jedince velmi zisadné
ovlivitluje prostredi, ve kterém vyrtsta, proto je v piipad¢ ndhradni rodinné péce dileztd jeji
kvalita.197 Skoviera se zabyval tim, jaké kvality by méla ndhradni rodina mit a zda by méla byt
upfednostiiovana odbornost anebo radé&ji lidsky piistup. V idedlnim piipadé by podle n€j méla
mit nadhradni rodina ob¢ tyto vlastnosti, uznava vSak, ze takto dokonali rodi¢e se tézko
hledaji.1%® Je proto potieba pfistupovat ke kazdému ditéti individualné a na zdklad& jeho potieb
nalézt tu nejvhodnéj$i nahradni rodmu. Podle vyzkumu bylo az 25 % déti alespont jednou
Z péstounské péce vraceno, a to zejména kvilli nefingujicimu vztahu.1%? Jednotnym cilem je
nahradni rodinné péce je vychovani dosp&lého, sobé&staéného a nezavislého jedince.l10

Deti, které vstupuji do nové rodiny, byvaji Casto na zidkladé svych predchozich
ZkuSenosti velmi podeziravé a neduvétrivé. 1 kdyz se v nové rodiné po Case citi dobfe,
pfesto jsou stale pfipraveny branit se a chovaji se icelové. Navazat s nékym hluboky cit je pro
n¢ dlouhodobou Zzilezitosti, lasku pocituji zejména z véci, které dostanou. Jedinci, kteti
postupné zaCinaji predavat svym nahradnim rodictm duvéru, obvykle reaguji na nové
piichoziho jedince silnou obranou svého postaveni. Jejich obava z odmitnuti mize vyustit
az v poruchy chovani, které¢ se v téchto piipadech projevuji napiiklad kradezemi a Ihanim.
Casto jsou kradeZe pouze za Gfelem upoutani pozornosti & potrestani néhradnich rodiét,
ne s cilem néco zskat. Kviili strachu z opuSténi a mnohdy i nizkému sebevédomi pak navazuji
tito jedinci vztahy s kymkoliv, kdo o né projevi i sebemensi zijem. Vzhledem k tomu, Ze nemaji
ukotvenou pevnou emocni vazbu, jim staci, kdyz je Clov€k pochvali a uz maji poctt,
7e mezi nimi vzniklo pouto. To zplsobuyje, ze dochdz Casto k citovému zklamani a dalsi ztraté

sebevédomi 111
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3.2.1 Osvojeni(adopce)

Jednou z forem nahradni rodinné péce je osvojeni, znama také pod terminem adopce,
Kterou lze povaZovat za nejvhodn€j$i feSeni nahradni péce o dit€¢ bez biologické rodiny.
Dtvodem, proc je adopce povazovana za nejlepsi feseni je to, Zze dit¢ v tomto piipad¢ vyriista
V jedné roding, ktera pravné nabyva stejnych prav a povinnosti jako rodina primarni.tt? Stejné
tak 1 dit¢ zskava sva prdva a povinosti po pfichodu do nové rodiny, jez jsou srovnatelna
S pravy a povinnostmi ditéte v roding biologické.!*3

Ptestoze osvojeni predstavuje idedlni moznost poskytnuti nahradni péce, mnoho déti
nelze do tohoto typu péce umistit. Jedinec napiiklad nemize byt adoptovan novymi zajemci,
pokud neni tzv. pravné¢ volny. Tim se mize stit v okamziku, kdy se ditéte biologicti rodice
po narozeni zieknou a uplyne doba moznd na zménu jejich rozhodnuti, miize se tak stat ale také
pozdéji, a to v pipadé, Ze rodiCe projevuji viditeIny nezijem.114

Dalsim problémem byva Casto vék ditéte, jelkoz zijemci o adopci davaji ptrednost
conejmlad$im détem. S vékem ditéte tizce souvisi druh vychovy.11® V pifpadé osvojeni malého
ditéte se jednd o béznou vychovu, nastane-li vSak adopce v pozdéjsim veéku ditéte, je potieba
zohlediiovat jeho dosavadni zkuSenosti, které ziskalo na zakladé prostfedi, v némz vyrastalo.
Osvojitelé se tak musi vyporadat s riznymi vyvojovymi komplikacemi ¢i problémovymi
situacemi, které mohou postupem &asu nastat.11® | U ditéte, kterému v prvnich mésicich Zivota
chybéla spravna péce, se vyvoj ubira zcela jinym smérem nez u ditéte, které nebylo
pred narozenim vystaveno viivu toxinit a po narozeni netrpélo hladem, nebylo izolovano,
zanedbdvdano, tyrano, ani si neproZilo Zadné trauma. ‘11’

Je-li dit¢ adoptovano, ziskava stejné pifmeni jako jeho novi rodi¢e, diky Cemuz tuto
rodinu miize povazovat za svou vlastni V piipadé této formy ndhradni péce neni mozné
se ditéte vzdat, pokud se neobjevi velmi zidvazné situace ohrozujici celkovy vyvoj ditéte. IdedIni
je pred dit¢tem adopci neskryvat, ba naopak je vhodné ji pfiznat a zaroven s nim zachazet

jako s vlastnim potomkem. Jedinci, ktefi odhali pravdu az v pozd€jsim veku, napiiklad

112 GABRIEL, Z.aT.NOVAK. Psychologicképoradenstvivnéahradnirodinnépéci.l. vyd. Praha: Grada, 2008.
ISBN 978-80-247-1788-3.

113 LANGMEIER, Josef, MATEICEK, Zdenék. Psychickd deprivace v détstvi. Viyd. 4. Praha: Karolinum, 2011.
ISBN 978-80-246-1983-5.

114 ZEZULOVA, Dagmar. Péstounskdpécea adopce. Vyd. 1. Praha: Portal, 2012. ISBN 978-80-262-0065-9.

115 SKOVIERA, A. Dilemata nahradnivychovy. 1. vyd. Praha: Portal, 2007. ISBN 978-80-7367-318-5.

116 LANGMEIER, Josef, MATEICEK, Zdenék. Psychickd deprivace v détstvi. Vlyd. 4. Praha: Karolinum, 2011.
ISBN 978-80-246-1983-5.

117 PURVIS, Karyn B., CROSS, David R., SUNSHINE Wendy Lyons. Dit¢ v nové rodiné. Praha: Grada, 2013.
ISBN 978-80-247-4535-0.
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v obdobi dospivani, mohou reagovat velmi citlivé, jelikoz zatajeni adopce vnimaji jako zradu,

coz mize vést k problémovému chovani. 118

3.2.2 Péstounskapéce

Dalsi z funkénich variant je péstounskd péce. Dit€ je svefeno do péce péstounlim,
vétSinou se jedna o manzelské pary, kteti dostavaji za poskytovani péce od statu zaplaceno.
Podobné¢ jako v piipadé adopce zskava dit€¢ i zde plhohodnotnou péci, nutnou ke zvliddani
zivotnich situaci, v rodinném prostiedi. Po dosazeni plholetosti svéfeného ditéte, po schvaleni
7adosti Ize v péci pokracovat do dokonceni potiebného studia, nejvyse viak do véku 26 let.119

Nejvétsim problémem péstounské péce je v tom, ze dit€¢ pravné stale patii svym
biologickym rodi¢tiim a na jejich zidost miize byt péstounim odebrano. Stejné tak se mohou
péstouni ditéte vzdat. Jedinci svéfeni do péstounské péce zpravidla byvaji vétsi a maji za sebou
jisté Zivotni zkuSenosti a silné prozitky. Casto se u téchto jedincti objevuji nepfiméiené reakce
na rizné situace a neschopnost projevovat emoce, protoze je neznaji. Tyto déti jsou na rozdil
od d&ti z funkénich primamich rodin jiné, vyzaduji tedy mnohem vét$i pozornost a reedukaci. 120

Snaz-li se dit¢ k péstounim navazat hlubsi citovy vztah, ati se v t€zké chvili rozhodnou
ditéte vzdat, znamend to pro n¢j siny zisah. Toto rozhodnuti pak nese nasledky pro budouci
zivot jedince. Oproti osvojeni, kdy ndhradni rodi€e maji prava a povinnosti jako biologi¢ti,
péstouni téchto prav nenabyvaji. Pravomoc pii rozhodovani o vaznych tkonech zistava
na biologickych rodi¢ich ditéte. Z toho vyplyva, Ze péstouni musi v téchto ptipadech Zadat
o souhlas rodict ditste.1?t

Ma-li dit€¢ sourozence, je podporovano, aby byli vychovavani spolecné. Je vSak pravdou,
7e péstouni Casto precenyji své sily a berou si do péce vice déti, nez jsou schopni zvladnout.
Ve spousté piipadii se staraji nejen o déti ptijaté do pestounské péce, ale také o své vlastni
potomky.122 Pé&stouni vSak musi byt pfipraveni na obtimé situace ve vychové, které mohou
nastat v disledku individualnich zvlastnosti déti a narocnych vzpominek na jejich minulost.

Proto, rozhodnou-1li se péstouni dit¢ vratit na zakladé¢ nezvladnutych situaci, které ale bylo

118 ZEZULOVA, Dagmar. Péstounskd pécea adopce. Vyd. 1. Praha: Portal, 2012. ISBN 978-80-262-0065-9.

119 GABRIEL, Z.aT.NOVAK. Psychologicképoradenstvivndhradni rodinné péci. 1. vyd. Praha: Grada, 2008.
ISBN 978-80-247-1788-3.

120 7EZULOVA, Dagmar. Péstounskd pécea adopce. Vyd. 1. Praha: Portal, 2012. ISBN 978-80-262-0065-9.

121 KOVARIK, 1. a kol. Ndhradnirodinnd pécev praxi. 1. vyd.Praha: Portal, 2004, 167 s. ISBN 80-7178-957-7.
122 GABRIEL, Z.aT.NOVAK. Psychologicképoradenstvivnéahradnirodinnépéci.1. vyd. Praha: Grada, 2008.
ISBN 978-80-247-1788-3.
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mozno piedvidat, je to pro jedince tvrdy zasah. To miize podpofit jeho nediivéru a nevhodné

chovéni, jelikoz neni schopen rozhodnuti pé&stounii pochopit.123

3.2.3 Péstounska péce na prechodnou dobu

Tato forma péce se zajistuje pro déti, u kterych se predpoklada navrat do biologické
rodiny anebo pro ty, které se pfipravuji na uUplhou péstounskou péci nebo adopci Péci
vykonavaji péstouni, ktefi byvaji pravidelné Skoleni a jsou tak profesiondlnimi péstouny.12*

Utelem péstounské péce na piechodnou dobu je poskytnuti pomoci ditéti a jeho roding
ziskat potfebny Cas ke zvladnuti vzniklé krizové situace. Do této formy nahradni péce
v§ak mohou byt umisténi pouze jedinci, jejichz rodice ud€lili souhlas o umisténi. ProfesiondIni
pestouni musi byt dostatecné piipraveni, protoze se jedna o déti, které se snazi spole¢nost
chranit pfed nevhodnym prostfedim ¢i zdvaznou problémovou situaci. Zde je opravdu dilezita
kvalita péce a je nutné brat ohled na to, ¢im si dit¢ aktudln¢ prochazi a jakym zptisobem
ho zatéZova situace zasahla.1?®

Péstounskd péce na prechodnou dobu by dle obecného predpokladu méla trvat nékolik
tydnt, mesict, nejdéle vSak jeden rok. V piipadé, kdy je do péce umistén dalsi sourozenec,
jeden rok se pak pocita ode dne nastupu posledniho ze sourozenct. Kazdé tfi mesice se zjist'uje,
zda nedoSlo k n¢jaké zméné, kterd by mohla pobyt ditéte v ndhradni péci zkratit. DileZité je,
aby se péstouni snazili zachovavat poztivni vztah dit¢te a jeho biologické rodiny,

pokud to rodi¢e umoziiuji.12

3.2.4 Hostitelska péce

Jde o jednu z nov¢jsich forem péce o déti Hostitelska péce vychazi z piesvédéeni,
7ze 7zadné umgle vytvofené podminky, tedy ani rodina, nemohou nahradit skutecny Zivot.
Tento typ nadhradni péce je urena predevS§im détem, jez dlouhodobé zji v Ustavnim zafizeni.
Casto se jedna o skupiny sourozencti, kteif potfebuji prozivat b&my Zvot, uéit se hierarchii
mezilidskych vztahii a ziskat pocit jistoty. Je zde tedy Sance, Ze dit¢ bude mit svij zachytny
bod, hostitelskou rodinu, a vymani se z bludného kruhu ustavni vychovy.1?’

123 | ANGMEIER, Josef, MATEICEK, Zdenék. Psychickd deprivace v détstvi. Vyd. 4. Praha: Karolinum, 2011.
ISBN 978-80-246-1983-5.

124 GABRIEL, Z.aT.NOVAK. Psychologicképoradenstvivndhradni rodinné péci. 1. vyd. Praha: Grada, 2008.
ISBN 978-80-247-1788-3.
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126 CESKO. Zikon ¢ 401/2012 Sb., kterymsemeénizdakon ¢.359/1999 Sb., o socidlné-pravni ochrané déti, ve znéni
pozdéjSich  predpisi, a dalsi souvisejici  zdkony. [online]. [cit. 18-06-2018].  Dostupné z:
https://zakonyprolidi.cz/cs/2012-401
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Narozdil od péstounské péce se jedna o jisty zplisob dobrovolnické aktivity, hostitelska

rodina tedy vSe hradi ze svych vlastnich prostiedki. 1?8

128 7E7ZULOVA, Dagmar. Péstounskd pécea adopce. Vyd. 1. Praha: Portal, 2012. ISBN 978-80-262-0065-9.
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4 ANALYZA ZIVOTNIHO PRIBEHU JEDINCE SE
SYNDROMEM CAN

Tato kapitola je vénovana vyzkumu, tedy stanoveni cile a vyzkumnych otazek, seznameni

S uzitymi metodami, objektem vyzkumu a samotnym vyzkumnym Setienim.
4.1 Stanoveni vyzkumného cile

Hlavnim cilem vyzkumu je analyzovat fenomény ovlivityjici zivot a socializaci v détstvi
tyraného a zanedbavaného cloveéka, chronologicky zachytit jeho Zzivotni pitb¢h a vymezit
dilezit¢ miniky jeho zivota.

Diléim cilem je zjistit a pochopit chovani, postoje a ndzory jedince, ktery byl tyrany,
zanedbavany a vychovdvany mimo svou biologickou rodmnu.
41.1 Vyzkumné otazky

Hlavni vyzkumna otazka:

Jak ovlivnila negativni zkuSenost z détstvi informantiiv dosavadni Zivot?

Vedlej$i vyzkumné otazky:

Jakou souvislost ma informantova zkuSenost se socialnimi patologiemi?

Jaky vliv méla negativni Zivotni zkuSenost na socialni zivot informanta a schopnost navazovat
a udrzovat mezilidské vztahy?

Zasahla informantova zkuSenost také do oblasti pracovniho uplatnéni?

Jaky vliv méla na jeho osobnost ustavni vychova?

Jak zménila Zivotni zkuSenost jeho nahled na institut rodiny?

4.2 Metoda vyzkumu

Pro zskadni odpovédi na vyzkumné otdzky byl zvolen kvalitativni vyzkum,
ktery je charakteristicky tim, Ze je dlouhodoby, intenzivni a podrobny.1?° K realizaci
kvalitativniho vyzkumného Setfeni bylo vyuzito metody etnografického mterview, propojené
S prvky narativniho rozhovoru. Informant sam odhaluje a popisuje nejen samotné Zzvotni
udalosti, ale také to, jak konkrétni situace vnimal a jak ho to ovlivnilo.130

Pouzitou metodou analyzy rozhovoru je pak interpretativni fenomenologickd analyza

(IPA), kterd upfednostiuje movativni a kreativni postupy namisto striktntho dodrzovani

129 GAVORA, Peter. Uvod do pedagogického vyzkumu. Bmo: Paido, 2000. ISBN 80-85931-79-6.
130 SVARICEK, R., SEDOVA, K. Kvalitativni vizkum v pedagogickych védach. Vyd. 2. Praha: Portal, 2007.
ISBN 978-80-7367-313-0.
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postupt analyzy. ,, Neexistuje zadny spravny nebo Spatny postup provedeni takové analyzy a
vybizime IPA vyzkumniky, aby byli inovativnive svém pristupu k ni. “13

Rozhovory s informantem jsou doplnény o informace zskané prostiednictvim
neparticipatniho pozorovani, které probihalo pted, béhem i po uskute¢néni rozhovoru. Toto
pozorovani trvalo pfiblizné po dobu tii let, na zakladé pratelského vztahu informanta a autorky.
Diky tomuto bylo mozné pozorovat chovani a rozhodovani informanta Vv riznych zvotnich
situacich. Vysledkem je chronologicky souhrn udalosti, které jiz sadm informant v rozhovorech

nezminil a které zaroveii nemohou byt opomenuty.

4.3 Charakteristika vyzkumného vzorku

Z divodu zachovani naprosté anonymity nejsou v praci uvadéna prava jména osob, nazvy
mest a instituci. Pro ucely této prace a vyzkumu je informant oznaen jménem Michal, rok
narozeni 1995. Jedna se tedy dnes jiz o dospélého mladého muze, ktery byl v détstvi z divodu
tyrani a zanedbavani odebran z biologické rodiny a az do dosazeni dospélosti vyrGstal

Vv riznych formach nahradni péce.

4.4 Vlastni vyzkumné Setieni

Informant byl seznamen s cili prace a souhlasil s poskytnutim rozhovoru, jeho nahranim
na diktafon a vytvofeni pfepisu nahrdvky (viz Piiloha). Byl v8ak zaroven ujitén o tom,
ze informace, které sd€li, budou pouzity pouze pro uCely této prace a ze nebude mozné jej
na zaklad¢ téchto nformaci identifikovat.

Nejen vzhledem k Casové vytizenosti obou stran, ale také psychické narocnosti vyzkumu,
se uskutecnilo n€kolik setkani s mformantem. Rozhovorti tedy bylo pofizeno vice, ty pak byly
sepisovany dohromady podle navaznosti na dana témata.

Rozhovory byly pofizovany v mist¢ bydlist¢ mformanta, tedy v prostiedi, kde se citi
pifjemné. Komunikace s informantem byla zaloZena na dlouhodobém pratelském vztahu, byl
tak eliminovan pocit, Z¢ je iformant zkouman. Byly tedy vytvofeny podminky
K rovnocennému rozhovoru a Snizeni zabran.

Vzhledem k tomu, Ze byl zvolen kvalitativni pfistup, mély rozhovory nestrukturovanou
formu. Byly pfipraveny pouze okruhy otazek, které v piipadé opomenuti byly poloZeny.
Celkové byl rozhovor pojat jako spontdnni vypravovani informanta, které bylo dopliovano

otazkami vyplyvajicimi ze situace.

131 SMITH, J., FLOWERS, P. & LARKIN, M. Interpretative phenomenological analysis: theory, method and
research. London: Sage, 2009. ISBN 978-1-4129-0833-7.
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4.5 Analyza rozhovoru

Poté, co byly rozhovory pofizeny a piepsany, text byl rozélenén na jednotky, posléze
rozdélené podle obdobi a mista, kde se informant nachdzel Na zikladé toho byla prace

S potfizenym textem piehlednéjSi a bylo jednodussi nalézt v ném odpovédi na vyzkumné otazky.

4.5.1 Zivot v biologické rodiné (0-3 roky)

,,I’Jtriky“

Michal se narodil roku 1995 ve mést¢ K., kde bydlel se svymi biologickymi rodic¢i
a dvéma bratry. Vzhledem k velmi nizkému veku si z tohoto obdobi skoro nic nepamatyje.

,,Ja si pamatuju malo, malo veci ... Mozna jestli do téch tri jsem si nepamatoval viibec
nic a pak ... Pak to byly utrzky a jsou to utrzky doted’. Jsou to jenom situace... "

., ...vlastné jedine, co si pamatuju z detstvi, je domek... Takovy zchatraly... Ale stdl,
jakz takz. *

Co se ty¢e vzpominek na biologické rodice, jako jednu z mala hezkych uvadi situaci,
kdy mu otec poprvé koupil zvykacky. Timto jeho hezké vzpominky na otce konci O matce
se Michal b&hem rozhovoru nezmitiuje.

., Pak mam takové ty horsi zazitky, co si pamatuju... Scény, treba jak nam otravili psa...
Jo, nebo jak nas fotr zmlatil v§echny a my jsme ho pak jesté jak blbci tahali na postel, na srot
uplné... A toto je tak asi vSechno. “

Zéasadni vzpominkou z tohoto obdobi je situace, kdy pfijizdi auto a odvazeji Michala
spolu s jeho sourozenci do détského domova ve mésté P.

L VIS, jak mas jakoby zadni sklo, uplné to zadni, tak z tama uz jenom koukam
na prdzdnou cestu...

Z pozdé¢jstho vypravéni vychovateli se dozvidal, ze on i jeho bratii byl fyzicky
napadani otcem a zanedbavani.

., ...CO jsem se pak bavil s reditelem domova, tak rikal, Ze jsme dojeli uplné zanedbani

I3

a ze tam nas jako dali do kupy. Coz muzu Fict, Ze jo. Jsem rad, Ze jsem tam byl. Naucili mé fest.

45.2 Détskydomov Vv P. (3-10 let)

»Novy domov*

Michal byl se svymi bratry umistén do détského domova ve mésté¢ P., na ktery ma
spoustu hezkych vzpominek.

., Kdyz jsme sli poprvé, to si pamatuju, do skolky, tak nas vzbudili, ze... ,,Ahoj, Miso,

Vvory

poprvé do Skolky, tak co? Jak se tésis? “, a tak dale... Jo, slo se do skolky...*
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Vyzdvihuje také péci pracovniki détského domova.

., ...byli jsme zaostali néjak, takze se snazili maximalné o to, abychom se jakoby dostali
na tu uroven déti v nasem véku a tak ddle...

., To bylo super v tom, Ze tam ty tety byly fakt stejné a vzpomindm na spoustu z nich.
Dokonce si pamatuju jejich jména, verim, ze bych si vzpomnél i na telefon. *

., INo a pak tam byly tety, které nam treba odmalicka zpivaly pisnicky.

,, ...tam opravdu ty tety pracovaly s liskou.

Zacatky v novém domové byly pro n& t€Zké, postupem Casu si zaCal zvykat na nové
nastoleny rezim. Je rad, Ze byl umistén s bratry na stejné oddéleni a Zze se je snazli drzet
pohromadé. Zacal se také seznamovat s jinymi détmi ZdUraziiuje vSak, Zze nemél moznost
udrzet si s nékym dlouhodobé piatelstvi vzhledem k neustalym piichodim novych a odchodt
stavajicich obyvatel domova.

My jsme to Stésti neméli, bohuzel, tak jsme se vSichni sesli na jednom misté...

,, ...v détskem domove, at’ se to zda nebo ne, se ti lidi jako celkem jako stridaj, odchazi,
Ze... Novizas jako prichazi... *

. --.ja za tu dobu, co jsem tam byl, tak jsem poznal hodné lidi. A ten rezim se postupné
meénil.

,Ja jsem rad za to, Ze jsem poznal vsechny typy lidi, které jsem tam mohl poznat,
protoze...kazdy z nich mi néco dal. *

Prestoze s né¢kterymi vychovateli v détském domové navazal blizky vztah, neda
se hovofit o tom, Zze by nékoho z nich mohl brat jako rodice.

.,V cili to je teta jenom. To neni pro tebe nic vic. Ale to ti dojde az pozdéji, vis? Ze v cili
to byl jenom clovek, co té vychovaval. Jako by té choval jako chovatel koni a pak té prosté
vypustil do divociny...

Béhem pobytu v P. postupem casu piisel nejdiive o jednoho, a pak i o druhého bratra,
kteti byli pfemisténi jmam. To Michala velmi zasahlo.

., No a reditel jim jako Fikal: ,,Jsou t7i, jsou tu spolu, jsou to sourozenci a neméli byste
je trhat, ale zakdzat vam to nemiizu... . No, a ti si odvezli Pétu... "

,, Vzit nékomu jen tak sourozence, i kdyz jste takhle mali nebo jesté to tak jako neberete,
neni uplné topka. “

,, O Pavla jsem prisel asi kdyz mi bylo 7-8.“

Kdyz bylo Michalovi 9 let, projevil o néj zijem star$i manzelsky par. Jezdil k nim

na vikendy, aby si postupné zacal zvykat, pfipravovali ho na to, ze si ho vezmou do péstounské
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péce. Nakonec z toho kvili neshodam mez partnery seslo. To v Michalovi podnitilo nedivéru
K lidem.

., ...urcité jsem si tam vybudoval vztah, a ne jenom s nema. Tam bylo nejhorsi to,
ze jsem do té rodiny jezdil dlouho, myslim tak 4 mésice... A ja jsem tam poznal i babicky, dedy,
aji sestienku... A strasné super lidi...

,, 1o si vzpominam, to jsem tam mél jet na vikend a zavolali si mé a: ,, No, tak bohuzel,
kviili tomu a tomu se to rusi, tak si zase vybal... " A pak uz to slo do sracek.

., Vytvorili nadéji, a pak tu nadéji sfouklijako svicku...

,,Ja jsem zacal vérit — a dojeb. Pak jsem zacal vérit — a zase dojeb. A téch dojebu bylo
tolik, ze... Diky, nemdm zdjem.

Po Case se o Michala zacal zajimat jiny par, ke kterému také néjakou dobu jezdil
na zkousSku. Kratce pred svymi desatymi narozeninami byl umistén do této p&stounské rodiny.
45.3 Zivot v péstounské rodiné (10-13 let)

»,Droga, miij part’ak®

Mlady bezdétny par zmésta H. pfijal Michala do péstounské péce. Své desaté
narozeniny uz oslavil v této rodiné. Zpocatku se mu v rodiné libilo a byl $tastny, Zze ma konecné

., VSechno bylo super, takze jsme se rozhodli, Ze to teda zkusime natrvalo, a ja jsem teda
poprve byl v péstounské péci. “

Zhruba po roce ale podle jeho vypovédi nastal zlom, kdy si vzijemné prestaval
s péstouny rozumét a jeho vztah k nim se postupné ménil v nenavist.

,,Jad jsem Sel do péstounské péce, kde jsem si myslel, Ze mi bude fajn. Nebylo mi fajn.

., No, muzu rict, Ze prvni rok to bylo v pohodeé. Pak uz to zacalo byt takové... Prosté
narocné, chtéli toho po mné strasné moc. Z hlediska skoly, domdcnosti, chapani... "

Podle Michala nebyl tento parna péstounskou péci dostatené pfipraven, po Case sivsak
vzali do péce dalsi déti, v¢etné jeho mladsi biologické sestry, kterou do té doby neznal.

. Bylo to tak, Ze ja jsem tam nejdiiv zacal, vsechno bylo OK, pak si vzali dvé décka
Z kojenaku, no a potom ke konci si adoptovali moji ségru. Moji biologickou ségru. *

,,Mné se tam potom prestalo libit ...
., ...hodné, hodné véci se tam semlelo. No a viastné, ten vztah Sel pak uplné do pryc. Ja

uz jsem pak utikal z domu... Vitbec to nefungovalo, ja jsem ani nemél zdjem, aby to

fungovalo...”
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., ...0ni Si prosté predstavovali, ze budu takovy ten klasicky blbecek, synecek, ze budu
delat, co oni si budou predstavovat... Ani pi*u. Takhle to nefunguje...

Michal ptiznava, ze zaal v roding krast a vyvadét Spatné véci.

., Kdyz si vezmes, Ze jad jsem treba ukrvadl cokoladu a ja jsem mél napsat ,, Nebudu krast
u sebe doma. “, tisickrat pod sebe.

., Kdyz jsem usl, prisel péstoun, dal mi facku a psal jsem dal. **

,,Ja uz jsem pak utikal z domu, kradl jsem... I kdyz jsem viibec nemusel...

. Cdstecné to bylo, abych na sebe upoutal pozornost, pozdéji to bylo, protoze jsem
poznal spatné lidi.

O Spatnych ldech, které poznal, se Michal zmiituje n€kolikrat. Kwvili témto lidem
se také dostal k drogdm. Jeho péstouni nemeli ponéti, s kym se styka a co d€la, doma totiz
povinnosti phil stejné¢ jako vzdycky. Uvadi, ze ke svym péstountim ztratil veskerou davéru.
Tu naopak nalezl jinde.

,, ...to ani péstouni nevedeli — ja jsem od svych 10 let hulil travu.

., ...poprvé jsem si dal pervitin a najednou to vsechno fungovalo. Ja jsem najednou
nemusel spat, nepotieboval jsem nic jist, jd jsem potreboval jenom dostatek perniku. A prosté
tak, aby to ziistalo v poklidu, abych nepresel do podezieni, aby to jakoby neprasklo...
Vztah s péstouny se postupné zhorSoval
., ...uz jsem se bavil s téma lidma, coz pro mé byla vétsi rodina nez tam...

My jsme se uplné ignorovali. Postupné to bylo tak, ze ja jsem prisel domu, pozdravil
jsem, a oni mé ani nepozdravili...

,,Jad jsem kolikrat jim rekl: ,, Chci pryc!™ A oni fakt, vis, co udelali? Sbalili mi vsechny
véci, uz jsme byli na cesté... A prosté péstoun se mé ptal: ,,Proc¢ nas nemdas rad? " Ja jsem
mu na vSechno odpovédel, a on to nakonec otocil a jeli jsme zpatky. Dobré, ne? “

Manzelim, ktefi méli za sebou spoustu marnych snah o umélé oplodnéni, se nakonec
narodilo vlastni dit€, misto ¢ty déti jich najednou bylo pét. Michal uznava, Ze se potad starali
o vSechny déti stejné, nedavali jim najevo, Ze nejsou jejich vlastni. Michaliiv vztah k péstountim
se vSak njak nelepsil

,, ...nakonec zjistili, Zze muzZou mit svoje...

Pfiznava, Ze sev prvni fadé€ objevily vychovné problémy z jeho strany av dasledku toho
se zaCala mezi nim a péstouny Vytrdcet divéra. Pozdé¢ji zaCali péstouni uplatiovat fyzické
tresty, coz Michal, vzhledem ke své zkuSenosti z utlého détstvi, nesl velmi Spatné.

., ...Kdyz jsem dostal treba pétku nebo poznamku, tak jsem domii jezdil posrany. Srdce

v gatich. Rikam si, to zas bude vylagos, to zas dostanu par facek...
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,,Ja jsem takovou bombu, ty vole, jednou dostal, Ze jsem z kuchyné letél az do obyvaku
a zastavil jsem se az o krb. “

. ...Jd jsem je za to nenavidel.

,, ...tak jsem si Fikal, pi*o, jesté jednou se mé dotkne tim pdaskem, tak ho vezmu a obésim
ho.

Michal mél pocit, ze se nema komu svéfit as kym tyto situace fesit. Zhruba v 11,5 letech
se seznamil S Clovekem, ktery podle vSeho vycitil, v jaké situaci Michal je. Zacal ho vyuzivat
ke kradezim, pfenaseni a prodavani véci apod. U tohoto ¢loveka Michal po dlouhé dobé pocitil
pocit tspéchu z ,dobfe odvedené prace®, proto se na n¢j a jeho partu upnul a spolupracoval
s nimi. Mél kone¢né pocit, ze nékam patii a ze ho n¢kdo uznava.

., To si pamatuju dodnes, jak on zastavil, jak mafian, fakt, otevrel si, stahl to okynko
a cumel. *

3

LAhoj.*“,,Ahoj ..., Tak jsem videl, Ze borec dostal slusnou nakladacku..."
., On byl ve stejném veku, jak ti péstouni, mozna o néco starsi.

,,Ja jsem ho videél jako nékoho, kdo sedi v nejluxusnejsim BMW, co jsem kdy videl...

A Fekl mi, Ze kdyby to, kdybych si chtel nahodou vydélat néjaké penize...” (...)
., Ze ve mné vidi néco, co chce ven...* (...)

,»No ja jsem ho kontaktoval hned na druhy den.

., ...Jd jsem védel, Ze on ma moc, Ze on ma penize, Ze on ma zbrané, Ze on ma devky
a Ze md pernik.

,,Pro mé to nehralo prosté v tu chvili Zadnou roli, to, Ze on je nejaky mafian...

Bohuzel se ale dostal ik tvrdym drogam.

,, Thomas mi nabidl to, Ze mi da néco, co mi pomiize, co mé povzbudi... "

,, Uklidni se, vydechni si, nadechni se, vydechni si. Siupni to!*

., Ty vo*e, noto byl stav!To byl stav!* (...) ,, Tak to byla mojeprvni, (...), prvnizkusenost
s pernikem. A doSel jsem domit a nikdo nic nepoznal...

. V tu dobu uz jsem védeél, jak se prosté heroin pouziva, jak to mas pouZit, Ze to prosté
pouzijes zZilne, vetsinou do téch nejtvrdsich svali... Jo, takzZe jsem poprosil kamarady, kteri tam
se mnou byli, kteri uz vedeli, s kym se bavim a stykam, a prosil sem je o to, at mi to streli
do paty.

., Heroin uz nikdy. Herdk je strasne supr véc, ale pro lidi, kteri na to maji hlavu, a ja
na tohleto nemdm. “

Thomas provazel Michala nejzasadnéjSim obdobim, a to obdobim puberty,

coZ ho znacné€ ovlivnilo. Michal uznava, Ze d¢lal Spatné véci, ale konecné se citil docenéné.
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Neékolikrat byl kontakt s touto osobou pferusen a znovu navazan, Michal uvadi, ze kdyby nyni
chtél, klidn¢ by se s nim mohl zkontaktovat znovu. To pry ale nechce, nicméné nelze fici,
7e by Thomas byl pro Michala uzavienou kapitolou.
45.4 Diagnosticky ustav v B. (13-13,5 let)

»Nadéje na lepsi zitiky*

Situace V péstounské rodiné byla nakonec vyhrocena natolik, Ze byl Michal umistén
do diagnostického ustavu. Seznamil se sice s novymi lidmi, ale véd€l, Ze se zde dlouho nezdrzi.
Snazil se tedy o to, aby byl umisttn do dé&tského domova. Pozdéji se dozvédél,
7e v détském domové v C. je umisténa jeho star§i biologicka sestra, o které doposud nevédél.
Ziskal tak novou motivaci, pro¢ se chovat slusné a dostat se do détského domova.

., No a tam jsem zacal prosté sekat uplné latinu. Thomase jsem se uplné vzdal.

,,Jo, trosicku mé to Stvalo, protoze jsem najednou nemél penize...

,, Prosté z tama se dostanes do domova, do rodiny zpatky anebo do pastaku. Takze tam
mi $lo o to, abych ukazal, co je ve mne nejlepsi... "

455 Détskydomov v C. (13,5-14 let)

»Pycha predchazi pad*

Béhem pobytu v diagnostickém ustavu Michal dokéazal, Ze se umi vzorn€ chovat,
a tak byl umistén do détského domova ve mésté C., kde se poprvé setkal se svou starsi
biologickou sestrou.

,»No a tam to zacalo uplné nanovo. Jsem mél zase moznost vyletét.

., ...pO Case tam zase zacaly probléemy jak ve skole, tak vychovné, protoze jsem poznal
spoustu lidi...

Vztah se sestrou byl zpocatku hezky, pozdé&ji se ale nepohodli. Michal se tou dobou
znovu zkontaktoval s Thomasem a objevily se dalsi problémy. V tomto détském domove stravil
pouhych osm mésici. Z divodu pretrvavajicich vychovnych problémi byl umistén
do vychovného tstavu.

,, ...jsem tam udélal byznys za ctvrt mega a nemél jsem ditvod utikat... "

., Pak jsem udélal corku a jesté k tomu jsem se tam vyspal s jednou holkou, a to uz byla
konecna.

., Uz jsem vedeél, ze pujdu... Uz mi to bylo pak jedno...
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456 Vychovny ustavv D. (14-16 let)

»A jd sam, zase sam“

Ve vychovném tstavu v D. byl Michal podle svych slov nejmlad§Sim chovancem.
V rozhovoru uvadi, ze rezim zde byl tvrdy, ale po Case si zvykl Dokonce zmiituje nckteré
vychovatele, na které rdd vzpomina, se kterymi mél hezky vztah. BliZSim vztahim k ostatnim
chovanciim se vyhybal, nechtél se nechat ovlivnit.

,,Jad jsem nikoho nemél, na vsechno jsem byl sam. “

, Pak jsem se pozdeji dozvedél, ze mam tu moznost se teoreticky dostat do jiného
pastdku, ktery je mirnéjsi. Asi dva roky jsem se snazil, abych se dostal aspon tam. *

., Vzpomindm strasné rad. Vzpominam na pana Horaka z vychovného ustavu D. (mésto,
pozn. autorky), na pani Martinu, kterd ve mé vkladala strasnou duvéru... Davala mi vzdycky
vSechno, vzala mé do divadla poprvé v Zivote...

“«“

., Kdybych na né nechtél vzpominat, tak si je vvmazu z pameéti.
4.5.7 Vychovny ustavv O. (16-19 let)

»NOVy objev*

Velkou motivaci pro pfemisténi do VU v O. bylo to, e by mél bliz k lidem, které poznal
ve $kole v dobg, kdy pobyval v DD v C. Zadal se snaZit a skute¢né se mu to podaiilo — Michal
byl pfemistén do mirnéj§iho vychovného tustavu. Chovanci z tohoto tstavu dochazeji do $kol
mimo Ustav, Michal dojizdél domésta F., kde navs§tévoval vyucni obor. Mél tak moznost stykat
se s prateli.

., Tam jsem si to fakt uzil na plné pecky.

. V¥chovny ustav v O. je jeden z nejmirnéjsich vistavii v CR. Je to takové fakt jakoby
za odmeénu. Jako détsky domov ... *

Zde pak byl Michal déle, nez musel, po dosazeni ploletosti mohl zistat v ustavu
na zakladé smlouvy, jelikoz chtél dokonéit studium. Za posledni pilrok citil, Ze je uz na jiné
myslenkové Urovni neZ ostatni, mladsi, chovanci Rozhodl se proto ve svych 19 letech
vychovny uUstav opustit. V této dob€ poznal svou pfitelkyni, se kterou je dodnes.

4.5.8 Dum na pul cestyve F. (19-20 let)

HStali znami

Jeho kroky z vychovného ustavu sméfovaly do domu na putli cesty ve mést¢ F.,
kde se shodou okolnosti sesel s kamarady z détského domova v C.

¢

., ...bylo to takové radostné shledani... "
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Navazal vSak i staré kontakty s riznymi lidmi a zapletl se do spousty problému, vetné
potizi se zakonem.

Aby m¢l narok na ziskani pfispévku od statu, byl nucen podat trestni ozndmeni na své
biologické rodiCe, protoze mu neposilali penize, na které mél ze zakona pravo. Branil se tomu,
védeél totiz, Ze od rodict zadné penize nikdy nedostane. Problém byl v tom, ze pokud by na né
trestni ozndmeni nepodal, nedostaval by viibec nic. Byl tak systémové donucen sejit se u soudu
se svym biologickym otcem. Matka se k soudu nedostavila.

,,Po podani toho oznameni jsem jel do K. k soudu, kde jsem se viastné poprvé po téch
16 letech potkal s mym biologickym otcem. *

,,Jad jsem mu vykal. Pro mé to byl prosté cizi pan. Neznamend pro mé viibec nic. *

., Proc¢ on to vsechno, ku*va, dopustil? *

Snazil se vyhybat problémim diky své ptitelkyni a fungovat jako normalni clovek, casto
se mu to vSak nedafilo, jelikoz se stykal s pochybnymi Ldmi, které vSak povazoval za duilezité
a kontakt s nimi prerusit nechtél. Opét zaCal uzivat marthuanu a dalsi lehké drogy, nelze
opomenout ani nadmémé wzivani alkohol. Vzhledem k tomu vSemu za¢inal jeho vztah
s pritelkyni trpét, se spolubydlicimi si postupem casu také prestaval rozumét. Rozhodl se,
7e chce vztah zachranit, dokoncil studium a po zskdni vyucniho lListu se snazl najit si praci.
Pozdéji se rozhodl odstéhovat do mésta O., kde méla jeho pritelkyné trvalé bydliste.

45.9 SamostatnyZivot (20-22 let)

,» Probuzeni“

Ve meésté¢ O. vystiidal nékolik zaméstnani, ani ptes podporu jeho piitelkyné ajejich rodica
se nedokazal nikde wudrzet. Bydlel v pronajatém byt¢ spolu sjednim spolubydlicim,
s nimz vSak Michal po par mesicich ptestal vychazet.

Jeste v dobé pobytu ve mést€¢ F. mu byl ulozen trest 250 hodin obecné prospésnych praci
za pre¢in vytrznictvi. Vzhledem ke st€hovani do mésta O. a snaze vydélavat penize bylo
pro n&j obtizné najit Si ¢as pro pinéni této povinnosti. Zazadal si 0 zménu mista vykonu trestu,
rozhodnuti soudu vsak piiSlo az téméf po 7 mésicich. Vt€¢ dobé byl uz ale rozhodnut,
7e se odst¢huje do mésta L., kde jeho pritelkyné¢ studuje a zije ve studentském byté¢ s dal§imi
spolubydlicimi. O zménu mista vykonu trestu zadal tedy znovu, piestoZze uz mu nezbyvalo
mnoho cCasu do terminu spnéni. Soud tentokrat jeho Zadosti nevyhovél a rozhodl o proméné
trestu OPP na trest odnéti svobody v délce 8 mésicti. Proti tomuto rozhodnuti se Michal odvolal,

avSak soud toto odvolani zamitl Rozhodnuti je odivodnéno piedevS§im laxnim pfistupem
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k dokladani potiebnych dokumenti proba¢nimu tUfednikovi a samotnému phnéni trestu.
V bieznu 2018 nastupuje do vazby.

,,Soucasnost je takova, ze jsem si prosté myslel, Ze mi patii cely sveét, ze udélam par
nejakych nelegalnich byznysit a vSechno bude super. Vzal jsem si pujcky, dluzim za mobil,
dluzim tam a tam a tam... Zadluzil jsem svojizZenu... Je mi to lito...

,, ...bohuzel nas statni systém funguje tak, ze jednou krypl — vzdycky krypl. Jednou hajzl
—vzdycky hajzl. Jednou hajzl, kteryudélal chybu —vzdycky hajzl, ktery bude za tu chybu pykat. *

,, ...bohuzel jsem spolihal na to, Ze mé tam prosté neposlou. Ale poslali. *

., Z basy miizu vylézt jako monstrum, nebo jako clovek, ktery prosté pujde dal.

., Ukoncil bych to asi tim, Ze miij Zivot je jedna velka basen, ktera se tahne donekonecna.

A tahnout se bude jeste dlouho, dokud ja ji neutnu. A tu basen si pisu ja sam. Slova miizu

3

kdykoliv zmenit, nahradit nebo odstranit. Tak to vidim ja.

4.6 Vysledky vyzkumného Setreni

Z provedené analyzy rozhovoru s informantem vyplyva, Ze negativni zkuSenost
z détstvi ovlivnila jeho zivot az do souCasnosti, pravdépodobné i do budoucnosti Prestoze
si z ran¢ho détstvi mnoho nepamatuje, z pofizeného rozhovoru, doplnéného o neparticipacni
pozorovani, vyplyva, ze imformant vykazuje znamky syndromu CAN.

O tom, Ze byl tyrany a zanedbavany svymi biologickymi rodi¢i, se dozvédél jen
Z vypravovani vychovateli v détském domove, pozdé€ji také od své starSi biologické sestry.
Je v8ak ziejmé, Ze k nasili ma specificky vztah. Nejen na zikladé rozhovoru, ale i z osobni
zkusenosti autorky Ize fici, Ze co se tyCe nasili vi¢i jeho osob¢, vyvolava v ném velmi negativni
pocity a reakce. Naopak wvii¢i jimému clovéku se v krizovych situacich neostychd sdm nésili
pouzit.

V disledku  syndromu CAN, v kombinaci s dlouhodobou ustavni péci, lze
na informantovi pozorovat také projevy psychické deprivace z détstvi. Obecné lze fici, Ze je
k lidem podeziravy anediverivy, urCitym typim lidi, se kterymi se v zivote setkal, vSak dokazal
davérovat témét bezmezné. Uchylil se také do svéta drog, kde nasel Umikovou cestu nejen
od jeho traumat. Ackoli se o tom v rozhovoru nezminil, ma problémy s uzivinim nadmérného
mnozstvi alkoholu a ma sklony ke gamblerstvi.

Zde si rozebereme jednotlivé oblasti informantova Zivota, do kterych negativni

zkuSenost z détstvi zasahla.
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Jakou souvislost ma informantova zkuSenost se socialnimi patologiemi?

Jiz v dob¢ pobytu v détském domové ve mésté P. (do 10. roku) z domova utekl a pachal
¢y, které by v piipadé jeho zletilosti byly kvalifikovany jako trestné. Dopustil se nékolika
kradez, at’ uz v této dob¢ ¢i pozdé€ji, kdy uz byl umistén do péstounské rodiny. Na jeho ¢iny
se ale ¢asto viibec nepfislo.

My jsmes kamosem viastne vykradli trafikujednu... A zabralo nam to asi dvacet minut,
nez jsme ji vykradlia v Zivoté na to neprisii.

,, VIS, co je to nejhorsi? Kdyz ti na kriminalni ¢innost poprvé neprijdou? To, Ze ti na to
prosté neprijdou.

., Iy pak mds pocit, Ze ti patii cely svet... "

Ve stejné dobé, tedy pied 10. rokem veku, se poprvé dostal do styku s drogami. Jeho
drogové zkuSenosti se pak dale zaCaly prohlubovat asi rok po nastupu do péstounské péce,
ato kvlli navazani novych znamosti s lidmi, ktefi jej pak mimo jné vyuzivali také k pienaSeni
a prodeji téchto drog. V této dobé se seznamil také s alkoholem.

,,Ja jsem za svuj Zivot viastné vyzkousel kavu, cokoladu, pervitin, kokain, marihuanu,
houbicky... Vyzkousel jsem heroin, vyzkousel jsem viastné... Skoro vSechno, kromé fentanylu
a durmanu. “

, Aji veskeré kapky, veskeré, prasky, od Ritalinu az po vSecky mozné druhy. Nejhorsi je
to, ze ja jsem mél v pastaku k nim, ku*va, pristup. “

., ...my jsme se vsichni strasné opili, zhulili, zpernikovali... "

Jaky vliv méla negativni Zivotni zkuSenost na socidlni Zivot informanta a schopnost
navazovat a udrZzovat mezlidské vztahy?

Jak informant v rozhovoru nékolikrat uvedl, v détskych domovech a ustavech se lidé
Casto stiidali, stdvajici obyvatelé odchazeli a novi zase pfichazeli. Sém zdliraznuje, Ze kdyz
s nékym navazal vztah, za chvili n€kdo z nich musel jit pry¢. V disledku toho se pfestal na lidi
upinat, mezilidské vztahy se pro néj staly vedlej$i S navazovanim vztahii problémy nema4,
pusobi sebejist¢, otevien¢ a pratelsky. Ma vSak jen velmi malo pratel, se kterymi udrzuje
dlouhodoba pratelstvi. Vétsina jeho znamosti byla a jsou pouze piechodna a ucelova.

,, Osobni vztahy? Nas*at. “

,,Ja jsem navazal vztah s nékym — odvezli mé. Navadzal jsem dalsi vztah — odvezli mé.
Navazal jsem dalsi vztah — zase mé, ku*va, odvezli.

,Ja jsem meél vzdycky jasny cil — zarobit love a mit se dobre. Pro mé tento svét je

‘

materialni.
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Co se ty¢e milostnych vztahti, Michal vzdy upfednostiioval znamosti kratkodobé.

,,Ja jsem byl na krdatkodobé vztahy stylem, Ze pokud jsi fakt super, tak s tebou budu
do té doby, dokud to ty se mnou zvladnes...

Jinak jsem byl ten typ cloveka, ktery prosté byl na to za*ukat si s tou holkou a cau.
Prosté to pro mé nebylo nic... Do té doby, nez jsem potkal Lucku. *

. Mné tu lasku jako takovou nikdo nedal, abych ji mohl posilat dal. *

Sam sebe povazoval za bezcitného asilného, to se vSak dle jeho zménilo, jakmile poznal
svou soucasnou piitelkyni, se kterou je od roku 2014.

., A pak jsem potkal Lucku a vsechno je v p*deli.

., Bylo to takové, Ze jsem prosté poznal néco, co jsem do té doby prosté neznal. **

., Lucka mé udélala jinym. Ona mé zménila jeste vic, nez mé zmenil ten zbytek. Proste,
jajsem se stal citlivym a je to na ho*no... "

Diky své pftitelkyni se rozhodl po letech kontaktovat své byvalé péstouny. Navazali
znovu Kkontakt, jezdili spolu k nim na navstévy. Zdalo se, ze staré rany jsou zaceleny, vse
vypadalo idylicky, byly obnoveny kontakty s praroditi, sourozenci atd. Asi po dvou letech
vSak nastal zvrat, kdy byl Michal naifcen z néfeho, o ¢em si byl jisty, ze neud¢lal. Citil to jako
zradu a s péstouny ukonéil kontakt.

., Ublizili mi jednou, ublizili mi podruhé... "

., Chtéljsem citit, Ze mam rodinu. Potieboval jsem takovy ten pocit, Ze prosté mam toho
nekoho, komu miizu zavolat, kdyby néco... "

., Bylo mi super. Nez jsem se teda dozvédeél, ze jsem zas ten nejhorsi...
Zasahla informantova zkuSenost také do oblasti pracovniho uplatnéni?

Informant je vyucen tesafem, s vybérem oboru je spokojen a vybral si ho sam.

I3

,, Tesarina je super véc. Chtél jsem to, protozZe mi strasné voni drevo. *
,,Je to femeslo, které si myslim, zZe jev dnesni dobé cenéné... "

Podle vlastnich slov po dokon€eni Skoly S navazovanim pracovnich vztahi nemél nikdy
problém, prekdzkou mu casto nebyl ani fakt, Ze nemad Cisty trestni rejstitk. Vzdy sazel
na upiimnost a osobni kouzlo. Horsi to vSak bylo sudrzenim pracovni pozice. Informant
se Casto dostaval do konfliktu s kolegy ¢i zaméstnavateli a Vv zadné praci se neudrzel déle nez
ti1 mesice. S timto ma problém 1 dnes.

,» .. ja jsem nikdy nemél zadny problém prosté prijit na pracovni pohovor a Fict jim to
tak, jak toje.

. Pokud po mné chtéli rejstiik, tak jsem jim uprimné vekl, jak to je a neni,

‘

a proste bud’ chtéli, nebo ne.
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,, ...bud’ to bylo tim, Ze jsem se stéhoval, nebo to bylo tim, Ze mi ta prace prosté nesedla,
pohadal jsem se tam... Nebo jsem tam treba nechodil. Jednou jsem jakoby neprisel,
a uz to je Spatne...

Krom¢ potizi s usazenim se na pracovnim trhu ma velké problémy s hospodarenim
Spenézi. Z jeho vypravéni vyplyva, ze byl od détstvi zvykly, Ze se o n¢j vzdy n€kdo postara
avsechno n¢kdo zaplati. Béhem pobytu jak v détskych domovech, tak ve vychovnych ustavech,
mel vzdy jisté kapesné, nebyl nucen vydélavat si sam a nepoznal tak skute¢nou cenu penéz.

‘

,, ...dostavali jsme kapesné 300 korun na meésic.
,» -..300 korun na mésic je fakt malo...

V dobé¢, kdy byl ve vychovném ustavu ve mést€¢ O., dochazel celé Iéto na brigadu,
kde si pfisel na vecelku hezké penize. Ty vSak byl schopen utratit béhem par dni. Nedélalo mu
problém pozvat kamarady do hospody, utratit n€kolik tisic za jeden vecer na diskotéce, dokonce
ani pokouset $tésti u automatt.

Jak sam v rozhovoru n¢kolikrat zminuje, v obdobi puberty si piivydélaval prodejem
drog, za coz byval $tédie odménén. To zpisobilo, Ze si informant zvykl na rychly pijem
bez jakékoli namahy, cozmohlo zapfi¢init jeho dosavadni neschopnost najit si stalé zaméstnani,
ve kterém by byl spokojen.

,Ja se bojim toho, ze (...) prosté muj jediny obor, ve kterém ja dokazu podnikat,
je ganja.

‘

., Nabral bych to za 5 tisic a prodal bych to za deset. To je muj obor..."

Jaky vliv méla na jeho osobnost ustavni vychova?

Ustavni vychova informanta ovlivnila predeviim v oblasti vztahii, které v disledku
Castych piichodi a odchodti novych chovancii nebyl schopen udrzet. Na druhou stranu je
ale rad, ze v détském domové byl a ze poznal nejriznéj$i typy lidi, se kterymi by se jinde
nesetkal. Dle svych slov byval dfive zdrzenlivy, postupem c¢asu se zaCal otevirat
anauCil se bez problému navazovat nové kontakty.

Je zitejme, ze velky vyznam v jeho zivoté sehrali konkrétni vychovatelé, na které rad
vzpomind dodnes.

Prestoze byl v détskych domovech i vychovnych tstavech pfipravovan na pozdéjsi
samostatny zivot, nelze fici, ze by byl na Zivot pfipraven. Celé détstvi mél zajiSténu péci
a stfechu nad hlavou, teprve po odchodu z posledntho tUstavu zaCmal pfichdzet na to,
Ze vSe neni samoziejmosti.

,,Jd jsem spoustu véci slyset nechtél a tim padem ani neslysel. *
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XL

,,A potom prijde den, kdy ti Feknou: ,,Ahoj ...

Sam informant v rozhovoru potvrzuje a souhlasi s tim, Ze byl odjakzva zvykly na to,
7e o n¢j bude vzdy postardno a nemiize skonCit na ulici. To zplsobilo, Ze v soucasné dobé¢ je
absolutn¢ zavisly na své pritelkyni, kterda mu finann€é pomaha a poskytuyje mu nejen citovou
podporu. Ve vysledku je informant opét v pozici, kdy je o néj postarano, coz rozhodné
nepodnécyuje jeho snahu byt sobéstaénym a samostatnym cloveékem.

Informantovo chovani vykazuje znadmky tzv. ucelového chovani, které¢ je typické
pro osoby dlouhodobé pobyvajici v détskych domovech a jinych tUstavnich zafizenich. Sam
piiznava, ze je schopen manipulace s lidmi.

., -..kdybych chtél a kdybych zapojil vSechny svoje mozkové bunky a byl s néjakou
holkou, tak mistaci 10-15 minut a mam ji.

., ...vim, Ze mi staci 15 minut na to, abych smotal blbecka o 20 tisic.” (...) ,,Ja bych

3

mu je nevzal, on mi je da sam. Jesté se v cili na sebe usméjeme, podekujeme si a cau. *

Jak zménila Zivotni zkuSenost jeho nihled na institut rodiny?

Informantiv pohled na rodinu zistal, zda se, nepoznamenan Zivotni zkuSenosti
a nevykazuje znamky nenavisti k rodinnému zptsobu Zivota. Naopak chce v budoucnu svym
potomkiim dopiat vSechno to, co sdm nikdy nemel.

,,Ja jsem v zivote dostal takovou sadu, ze ja to nikomu nepreju.

,Ja chci mit proste rodinu, normalni rodinu. Babu, moji Zzenu... Chci mit uprimné
nejlépe syna, kdyz to pujde, tak syna a dceru.

,,Ja od toho Zivota fakt nechci moc. Ja chci prosté mit normalni zivot.

,, ...milj pohled na rodinu je takovy, Ze ji chci mit takovou, jakou jsem ja nikdy nemél.
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ZAVER

Zakladnim cilem této bakalatské prace bylo zjistit a pochopit chovani, postoje a nazory
jedince v détstvi tyraného, zanedbavaného a vychovavaného mimo svou primarni rodinu.

Prace na téma ,,Analyza zivotniho piibéhu jedince se syndromem CAN“ ma dve ¢ésti.
Prvni, teoretickou, c¢ast tvoii kapitoly Socidlni deviace, Syndrom CAN a Nahradni péce.
Kapitola prvni pojednava o problematice socialnich deviaci a norem ve spole¢nosti, popisuji
zde piiciny vyskytu deviantniho chovani a jejich druhy. V kapitole druhé se zamétuji
na problematiku syndromu tyran¢ho, zneuzivaného a zanedbavaného ditéte, pfiCemz se vénuji
jeho pfi¢ndm, formam a disledkim, ke kterym casto vede. V kapitole o ndhradni péci
se zam¢tuji zvlaSt na ndhradni péc¢i ustavni a rodinnou a vymezuji specifika V pfistupech
k jedincim prochazejicim témito formami péce.

Cast druhou, tedy praktickou, ptedstavuje posledni kapitola této prace. Piedstavuji zde
vyzkum, ve kterém jsem se zamétovala na dnes jiz dospélého jedince, ktery byl v obdobiraného
détstvi tyrany a zanedbavany a spolu se svymi sourozenci odebran z primarni rodiny a umistén
do détského domova. Cilem vyzkumu jsem si stanovila vymezit klicové milniky, jez ovlivnily
mformantiv zivot do soucasnosti. Pro dosazeni tohoto piedem stanovené¢ho cile jsem vyuzila
kvalitativni  vyzkumnou strategii jednoho vyzkumného vzorku, ktery predstavuje Clovék
snegativni  Zivotni  ZkuSenosti. =~ Za provedeni rozhovoru a vyuziti interpretativni
fenomenologické analyzy rozhovoru s timto jedincem jsem se snazila hledat odpovédi nejen
na pfedem pfipravené vyzkumné otazky, ale také k celkovému blizSimu pochopeni jeho nazort,
postoju a chovani, tedy k napinéni zikladniho cile této prace.

Z vyzkumu vyplynulo, Ze té¢Zka zivotni zkuSenost z détstvi vyznamné ovliviiuje clovéka
az do jeho dospélosti. ZkuSenost s tyranim, zanedbavanim a naslednym odebranim od rodiny,
pfindsi do Zivota jedince mnoho potizi. Ty se projevuji zejména v oblasti mezilidskych vztahd.
Jedinec, ktery je od raného détstvi zvykly na tstavni vychovu, v piipadé mého informanta
s kratkou prestavkou v péstounské péci, ma obtize navazat hluboky citovy vztah k druhé osobé
aneumi davat najevo city. Dalsi uskali Ize objevit ve chvili, kdy ¢lovék opousti Ustavni zafizeni
a ma za Ukol osamostatnit se. DEti, ac jsou jiz pravn¢ dosp€lé, nejsou na samostatny zivot
piipraveny, jelikoz byly celé détstvi zvyklé na to, Ze je o né¢ vzdy postarano a nemohou skoncit
na ulici. S timto souvisi dalsi potiz, ato finan¢ni gramotnost. Informant si neuvédomuje cenu
penéz, na druhou stranu se v kazdém zaméstnani citi nedocenén, a proto ¢asto méni pusobiste.
Nelze opomenout souvislost s patologickymi jevy a rizkovym chovanim, kterého se zejména

vV obdobi dospivani dopoustel.
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Prestoze se situace po odchodu z ustavniho zafizeni zdéala byt Casto velmi Spatna,
mformant diky své pfitelkyni, par pratelim, a hlavné diky Sobé¢ neztrdcel nadéji a bojoval
do posledni chvile. Bohuzel vSak obcas neovladl své emoce, ¢imz si zpusobil spoustu
zbytecnych problémi se zdkonem. Rada bych na tomto mist¢ napsala, Zze se jeho zivot zacal
ubirat kone¢né spravnym smérem, avSak okolosti se vyvinuly jinak a mij informant si v tuto
chvili odpykédva svijj trest odnéti svobody. Je uz pouhou otdzkou, jak se s touto dalsi zivotni
ZkuSenosti vypofdda a zda zni dokaze vyteézit néco poztivnitho pro dalsi vyvoj jeho
budoucnosti.

Tato prace byla vytvofena s cilem popsat a pochopit chovani, nazory a postoje Clov€ka
s t¢Zkou zivotni zkuSenosti z détstvi. Tento cil byl naplnén. Z vyzkumu je zjevné, ze tyrany
a zanedbavany jedinec, vyristajici v Ustavnich zafizenich, vykazuje jista specifika v chovani
a mySleni nez vétSina populace. Diky volnému rozhovoru, kde byla hlavni miciativa
na informantovi, se podafilo podrobné¢ popsat jeho myslenky, pocity, nazory a postoje,
coz zajisté¢ slouzi k lepsimu pochopeni.

Nakonec se dostavam k tomu, co jsem psala v tivodu prace. Snazme se, prosim, nejdiive
poznat zivotni pibeh ¢loveéka, pochopit vyznam jeho slov, myslenek, projevii chovani. Soudit
je az piili§ jednoduché...
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Priloha

V prepise rozhovoru jsou pozménéna jména osob, nazvy mést jsou oznaceny pouze
pocatecnim pismenem. Prepis rozhovoru se sklada z vice rozhovori, které byly nahrany pri
vice setkanich a fakta jsou sepsana tak, aby na sebe navazovala. Nejedna se tedy o
samostatné prepisy vSech rozhovori, rozhovory jsou ,, poskladany “ do sebe.

T = tazatel, R = respondent

T: Tak, na zacatek se jesté potiebuju ujistit, jestli s tim rozhovorem souhlass...

R:Jo...

T: Dobte. Nebude pouzity nikde jinde nez v této praci, pokud to sam nepovoli§, ano?

R: Ano.

T: Tak fekni mi, prosim t¢, nejdifve kdy ses narodil a pak néco svém détstvi, co si
vzpomenes, co viS, jak ses dostal do détského domova a tak déle...

R: Narodil jsem se v K. (mésto, pozn. autorky) roku 1995 a vlastné jediné, co si pamatuju

z détstvi, je domek... Takovy zchatraly... Ale stal, jakz takz. Co si vzpomenu, tak z mého
détstvi, nevim, jak to beres ty, ale...mé détstvi asi trvalo chvilku jenom, bych fekl... Ja si
pamatuyju malo, malo véci ... Mozna jestli do téch tfi jsem si nepamatoval wiibec nic a pak...
Pak to byly utrzky a jsou to utrzZky doted’. Jsou to jenom situace... Jooo, jak jsem tfeba s mym
biologickym otcem na pivé a ted’ si pamatuju, ze mi koupil snad poprvé v zvoté... Ten pocit
ur¢it¢ znas, kdyz mas néco poprvé... Tak si pamatuju ten jakoby pocit, jak mi koupil
zvykacky Huba Buba, myslim, Ze byly jahodové. Jo a... Prosté toto je tfeba jeden z mala. Pak
mam takové ty horsi zazitky, co si pamatuju...scény, tfeba jak nam otravili psa... Jo, nebo jak
nas fotr zmlatil vSechny a my jsme ho pak jest€ jak blbci tahali na postel, na Srot Gplné... A
toto je tak asi vSechno. A pak je tam vlastné situace, ktera je zasadni, kterou si
pamatyju...nefikkam, Ze velmi dobfe, ale pamatuju... Pamatuju si, jak jsem... Jak sedim

V auté...nebo spis, jak k ndm domil... Nevim, jestli se tomu da fikat domov, ale to, co si ja
vzpominam, tak...jesté to stalo, takze dobré. Dojela pani v auté se slozkou v ruce, s takovyma
Cernyma...jako deskama. No a tedkom se o né¢em bavili a béhem deseti minut vystoupil

dalsi pan, dal nas do auta a uz si jenom vzpominam, jak se s ndma pani bavi, dava nam takové
ty kostky, vi, takové ty... To bylo 5x5 a na tom byly obrazky... V& jakoZze...

T: Ze vsech stran...

R: Jo. Ze dieva byly. Jo, takze to ndm dala a je uz pak jenom vlastné situace, kdy
mavam...no, mavam...koukdm z okna... V&, jak ma$ jakoby zadni sklo, Gplné to zadni, tak
Z tama uz jenom koukdm na prazdnou cestu a...jede se do domova, do P. (mésto, pozn.
autorky). No a, co se tyce dal toho, tak to je asi tak n&jak vSechno, co si pamatuju po tu dobu,
co jsem bydlel s rodi¢i, v uvozovkach... No a mij pifjezd do domova, tak to ti tak jako feknu
upiimné, Ze z toho, co jsem se bavil s tetama jako potom pozdé&ji a tak, co si ja pamatuju, tak
jsme dojeli... To jsem zapomnél teda jest¢ zmiit... Odjizd€li jsme my i1, byl jsme tii
teda... Byl jsem ja a dva moji brachové, Petr, Pavel... S tim, ze Pavel byl teda nejstarSi z nas
tfi, ja jsem uprostfed, Petr byl nejmladsi... Byl jsem moc maly, skoro nic si z t¢ doby
nepamatuju. Ale z toho, co jsem se pak bavil s feditelem domova, tak fikal, ze jsme dojeli
uplné¢ zanedbani a ze tam nas jako dali do kupy. Coz miizu fict, Ze jo. Jsem rad, ze jsem tam
byl Naucili mé fest.



T: Takze diivodem umisténi bylo vlastné zanedbavani...

R: Tyrani, zanedbavani, Spatnd péce... A bylo to s ndma straSné¢ té¢Zké, ale postupem casu,
¢im jsem byl star$i, tim jsem se vic jakoby seznamoval. Kazdy, kdo si mysh, Ze dojet do
détského domova je néco jako dojet na néjaky tabor nebo néco, je upiné na omylu, je to Uplné
o nécem jiném. Jedinou vyhodu mate teda pokud jste fakt...fakt jako mali, tak Ze si zvykate
jakoby postupné, takhle vas jakoby dovezou do Upn€é nového, kuriia, prostiedi, a vy se musite
béhem chviky...adaptovat. Do toho si kazdy ¢loveék musi uvédomit, Ze se nas okamzit¢
snazili néjak zapojit do akci, do komunit a do fungovani jakoby, do zvota, jo... Tak jak jsem
ti fikal, byli jsme zaostali n&jak, takZe se snazli maximalné o to, abychom se jakoby dostali
na tu troven déti v naSem veku a tak dale...a tak dale. Jo, ja jsem tam poznal hodné véci. Za
détsky domov jsem strasné rad, protoze m¢ naucil, naucil m¢ hodn€, naucil m¢ hlavné, jak to
v zivoté¢ funguje ajaci jsou lidi ve svété. A Ze jsou lidi...podle me€ jenom dva typy ldi...ti, co
meli Stésti a ti, co nemeli Stésti. My jsme to Stésti nemeli, bohuzel, tak jsme se vSichni seSh na
jednom misté... J4 jsem rad za to, ze jsem poznal vSechny typy lidi, které jsem tam mohl
poznat, protoze...kazdy z nich mi néco dal. At uz to byly tety, strejdové... Dodnes s néma
udrzuju kontakt, byl jsem tam pfed nedavnem, pokecali jsme, bylo suprove, ja jsem je jako
rad vidél. S tim, Ze... Casy se posouvaji, takZe to tam uz funguje Upln¢ jinak... Kazdopadné,
no... Dojeli jsme tam a upiimng, nevim... Casové fakt nevim, nevybavim si, ale b&hem
chvilinky se mi zdalo, Ze zaCiaji jako rodiny prosté¢ projevovat zajem o mého mladsiho
sourozence, coz byl Péta. Jo, pozdé€ji 1 0 mn€, o P4ju moc ne, i kdyz tam taky byla zkouska.

S P4jou to bylo strasné tézké. Mij starSi bracha je... Mentaln¢ postizeny, nebo... Jo, mizu
fict, Ze mentaln€ postizeny, i1kdyz jako nerad... Kazdopadné si myslim, Ze velkou, velkou roli
v tom hralo jeho détstvi a taky to, ze byl vlastn€¢ nejstarSi, jeden z nejstarSich, staral se o nas
vSechny, to se na ném uréit¢ podepsalo. Dale si myslim, Ze to byly stoprocentné¢ kky, jo,
protoze za tu dobu, co jsem znal Paju a byl jsem tam s nim... Léky ho zménily. Oni bohuzel
nem¢li na vybér, oni je cpali ale doftho v takovém mnozstvi a takovym stylem, a tak Casto byl
V ICebnach, Ze se ani nedivim, Ze dopadl tak, jak dopadl. Ale kazdopadné po asi roce, si
myslim ja, jsem teda pfiSel o prvniho sourozence, coz byl Péta. Péta mél tu vyhodu, Ze byl
maly. On byl fakt jako maly a kazdy chce malé décko, at’ si ho mize vycepovat... Byla tam
moznost, ze by si nas mohla adoptovat jedna rodmna, s tim, Ze po ¢ase m¢li zdjem jen o toho
Pétu. No a teditel jim jako fikal ,Jsou tfi, jsou tu spolu, jsou to sourozenci a nen¢li byste je
trhat, ale zakdzat vam to nemizu...*“. No, a ti si odvezli Pétu... A tarodina si nepfala kontakt
vibec, to znamena, Ze prosté bez kontaktu... Pavel z toho byl Spatny, ja jsem z toho byl taky
Spatny, ale pofad jsem byl maly na to, abych to chdpal. Byla to rodina z K. (mésto, pozn.
autorky), to jsem zjistil taky pfed asi rokem teprve... A tim vlastn€ nas jako roztrhli Uplné,
cozna m¢ zaclo mit z ¢asti negativni vlv. UrCit€ jako... Vzit nékomu jen tak sourozence, 1
kdyz jste takhle mali nebo jeste to tak jako neberete, neni Gpln¢ topka. Takze jsme zlstali ja a
P4ja. O Pavla jsem piiSel asi kdyZz mi bylo 7-8.

Co se tyce détského domova, je spousta véci, které bych tady mohl fict. Jak to funguje, jakym
zpusobem se snazi nds tam jako namotivovat k urCitym vécem a tak dale, a tak déle, ale

v kazdém détském domové to funguje upiné jinak. Cozznamena, ze... My jsme to méli
vlastn¢ dané. My jsme méli tu vyhodu, Ze za nasi doby se ty tety a ti strejdové jesté fakt
snazili prosté, aby z nas jako néco bylo, jo... TakZe rezim, prosté, dejme tomu... Zacnu néjak,
at’ to vSichni pochopi. Denni rezim: Vstalo se, pokud jste m¢li $kolu, nebo v nasem teda



pripad¢ jesté skolku... Kdyz jsme Sli poprvé, to si pamatuju, do Skolky, tak nas vzbudili, Ze...
»Ahoj, MiSo, poprvé do Skolky, tak co? Jak se t€8i$?* a tak ddle... Jo, Slo se do Skolky...
Potom jako rezim... Postupng, Ze... Ukoly, $kola taky... Budicky byly dané, jo, to znamena,
ze kazdy se bud’ jako budil sdm, nebo mél vlastné¢ napsany budik, potom ho jako budili
vychovatelé atd. S tim, Ze prosté Skola, Ze, svaCinka... Poranu vidét ty gzichty nckdy bylo
fakt zajimavé... TakZze tak, ale... SvaCinka, Skola a potom, Ze, dojdete domi, ukoly, a pak
mate teoreticky volno, no. V ptipadé, kdy byl treba ctvrtek, tak se délaly uklidy, jo, to
mamend uklidit si tfeba pokoj cely, atd. Co se tykd fungovani na pokojich, zilezelo...
Zélezelo hodné, mohli jste byt na pokoji ve dvojko, mohli jste byt na pokoji ve Etyfech. Jo,
zalezi... Kdyz jsem tam byl ted’kom, tak ty pokoje uz jsou uspotadané tak, Ze jsou tieba dva
brachové spolu, jo, ¢tyry holky spolu, jo, ale nemuselo to tak byt.

T: A vy jste to tak méli, nebo ne?

R: Nomy jsme to tak méli, no, Ze jsme vlastn¢ byl... ProtoZe ja jsem tam poznal vlastné
zaroven 1jakoby kamarady, které znam doted’, Zze... Takze ja jsem byl vlastn¢ s Martou, s
Kéjou, s Kackou, ja a Péja, jo, takze nas jako bylo pét, dejme tomu. S tim, Ze se to stfidalo,
VéKaVécka, vis jakoze, prost¢ ten se pohadal s ni, tak se chtél jako prestéhovat, no, tak se na
tyden jako prestéhoval. Jo, to bylo takové, ze i v détském domove, at’ se to zda nebo ne, se ti
lidi jako celkem jako stfidaj, odchaz, Ze... Novi zas jako pfichazi ato...takze tak, ale...
Musim fict, Ze ja jsem tam byl s t€ma lidma opravdu jako dlouho, no. Ja upiimné ani nevim,
jestli jsem tam byl od svych tii do svych desiti, jo, cozmas 7 let... A ve tfech letech jsem to
jeste tak nevnimal, ale po téch sedmi letech uz je to néco jiného... Uz je to takové, Ze se fakt
jako znate, spole¢né jste byli na vyletech, spolecné jste byli na dovolené, jo, na tdborech a
vSecko mozné... TakZze ti idi... Kdyz jsem tam tedkom vidél, co tam je tedkom za déti, no
tak upfimné si myslim, Ze uz to... Takové déti tam jako nemaji co délat, no. Kazdopadné,
kazdopadné... V domovech jsem toho fakt zazil opravdu hodné, samoziejmé uz jsem se tam
Castecné 1 zkazil. Ja si myslim, ze kazdy, kdo byl v domove, vi, jak to tam funguje, zalezi, co
to je za détsky domov.

T: No, a jak jsi to v tom domové vnimal? Nebo ited’ zpétn¢, kdyz se zamyslis, co ti to dalo?
A byla podle tebe ta péce dostacyjici?

R: Jako nevim, j& za tu dobu, co jsem tam byl, tak jsem poznal hodn¢ Lidi. A ten rezim se
postupné ménil. Mné to dalo hodné. A v ¢em? Tak ur¢it¢ mé¢ tam naucili ur¢itému fadu, jak to
funguje. To bylo ze startu néco, co jsem nechdpal a nechapal to nikdo z nés. Jo, takze tad... A
pokud oni vidéli... S ndma dosly papiry. To znamena, Ze ze socky Sel do domova uz urcity
obsah o nas, jaci jsme, s kym by mohly byt ur¢ité potize, coz byl na§ pifpad. Ze byl Paja na
tom mentaln¢ Spatng, to hned védel. Ale snazili se mit vii€i nému takovy individudlni pfistup,
snazili se mu vénovat vic tak, jak on to potfeboval, aby mu jakoby bylo lip. Ale po Case, ¢im
byl starSi, tim to bylo hor$i... Co znam ja, tak skoro kazdy, kdo byl v domove, tak po Case
skoncil v Iécebné... Kdyz se to tak vezme, tak z téch décek, co jsem znal... Tak z téch 30-40-
50 Iidi, protoZe jsem jich zazZil hodn&, postupné pfichdzeli a odchazeli... Tak zhruba z téch 50
jsou tak 3 v rodinach spokojeni a zbytek prosté je mrtvy... To jsem taky tfeba zjistil nedavno,
7e jeden mij dlouholety kolega zemiel... A ostatni jsou na tom taky Spatné...

T: Cim si mysl&, Ze je to zapiiinéno? Jak ikas, Ze viichni skonéi $patng, co to zpisobuje?
R: Vi, co je Spatné na tom, Ze kdyZ se narodi§ a nemas nic? To, Ze se to potom s tebou tahne.



T: Chapu. Ted’ je ale otazka, ¢im to je, co to zptisobuje? Cim by se to dalo zménit? Nebo co
by se dalo udélat? Jak to vidi§ ty?

R: Nonéco neovlivni§, mnohdy to jsou geny. Jsou décka, které jsou prosté takové a takové
vzdycky budou. Ale ¢im bych toto zménil... Vic to zaméfit na rodinu. Protoze asi az za
posledni mozna rok jsem mél pocit, Ze jsme se jako semkli a ta skupina byla opravdu jako
rodina. Ze fungovalo viechno tak, jak mélo. Ze tam lidi piichazeji a odchazeji, to neovlivni.
To, ze se tam lidi méni, to je Gpiné Spatné samo o sob¢€. Protoze ty si zvykneS na nékoho,
fungujes s nim, pak piijde n¢kdo jiny, nahradi ho a ty maS zase fungovat s nékym jinym, koho
vibec neznd$? Ale jako jo... Zaméfit to vic na rodinu... Ja jsem od malicka nauceny nevéfit
lidem. Nevétim. Prosté nevéfim lidem. At je to kdokoliv... V cili jim mozna za¢nu véiit, ale
Vv tu chvili, co ho pozndm, mu nevéiim. V zivot¢ mi nikdo nevnukl to, abych zkusil veéfit
lidem. Naopak, vSichni mi fikali: ,Neveét lidem!“ A mozna tohleto mé ud¢€lalo Clovékem,
jakym jsem. A nejsem na to pysny.

Kazdopadné... V mych deviti letech, ani ne... No, v deviti letech se o m¢ zacala zajimat
jedna rodina, ktera prost¢ vypadala strasn¢ solidné, vSechno bylo super, s tim, ze teda tam
potom byly né¢jaké osobni problémy jako manzel-manzelka ato... Takze to potom néjak
padlo. Takze ja jsem byl jakoby strasné rad za to, Ze mozna budu mit novou rodinu, ktera
bude fungovat atd., atd., ale bohuzel z toho seSlo. No a hned na to vlastné dva... Jakoby
manzelsky par se na mé dojel podivat, vysvétlili mi, o co jde, co a jak, jak se véci maji...

Jestli bych mél zajem k nim na chvikku jako jezdit, Ze nemizou mit svoje vlastni déti a ze by
chtéli zkusit si vzit jako z domova... Nacez ja jsem to pochopil, protoze v deviti letech uz to
celkem jako chépete, navic uz jsem si zazil vlastné to pfedtim, takZe...takze tak, no. S tim, Ze
jsem teda souhlasil, zacal jsem k nim jezdit. VSechno bylo super, takZe jsme se rozhodli, Ze to
teda zkusime natrvalo, a ja jsem teda poprvé byl v péstounské péci.

T: Jak cCasto jsi k nim jezdil, na tu zkousku?

R: Jezdil jsem k nim... Divej, jo... Bylo to tfeba na vikend. Jo, Ze oni v patek jakoby dojeli,
ja jsem to védél, ja jsem s tim pocital, uz jsem mél sbaleno, oni dojeli a jelo se k nim. A ted’
tfeba jsme cely vikend oblitavali babicky a dédy, vi§ a doma jsme byli, jo... Nebo, byvaly
tat’ka, jako péstoun, m¢l tfeba Sichtu, tak jsme s mamkou tfeba AVON d¢lali, jo, nebo tak...
No a pak simé vzali do péstounské péce...

T: Takze pockat. Takze do 10 let jsi byl teda v domové a pak si t€ v deseti vzali oni...

R: No, svych 10 let jsem uz oslavil u péstountl.

T: Kdyz jsi tam byl, v tom domové, dejme tomu do téch 10 let, tak byla moznost tam s né¢kym
navazat vztah skoro jako s rodicem?

R: To bylo super v tom, Ze tam ty tety byly fakt stejné a vzpomindAm na spoustu z nich.
Dokonce si pamatuju jejich jména, vétim, Ze bych si vzpomnél i na telefon. Ale to bylo super.
Jako, u tohoto domova to bylo super v tom, Ze tam opravdu ty tety pracovaly s laskou. Tieba
teta Cernd, ta nas do toho Zivota pfipravovala ve stylu ,takovy je Zivot, ja vas nauéim to, co
umim a co vas budu moct naucit ve vaSem véku“. No a pak tam byly tety, které nam treba
odmalicka zpivaly pisnicky. ,,Mam maly stan (zpév, smich)...“ Jo, to bylo super. A Cetly nam
knizky... A postupné se to ménilo, Ze, kdyz jsme byli star$i. Jo, tady to tak bylo, ale tieba pak
v tom domové v C. (mésto, pozn. autorky) to tak vibec nebylo...

T: Takze kdyz jsi s nimi navazal ten divérny vztah, tak kde vznikl ten zlom, ze t€m lidem pak
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neveris?



R: Nevétim, protoze...

T: Vezmi to tak, Ze ty tety se snazi, co nejvic mizou, vypada to, Ze je vSechno super...

R: Vil to je teta jenom. To neni pro tebe nic vic. Ale to ti dojde az pozdé&ji, vis? Ze v cili to
byl jenom ¢lovek, co t€ vychovaval. Jako by t¢ choval jako chovatel koni a pak té prosté
vypustil do divo¢iny... Vole, a pojd’... V cili to nebyl nikdo jmy. Tu mamku, tatku, mizes
kdykoliv zavolat. To je tieba véc, co mi stra$né chybi. Ja nemizu nikomu zavolat. ,Cau,
mami, tak co, jak se mas?* Ja bych ji zavolal, kurva...

T: Takze ten zlom, ze t€ pak odhodi a uz prosté nejsi jejich...

R: Jo, ale tfeba v mojem pifpadé to tak nebylo. Ja jsem Sel do péstounské péce, kde jsem si
myslel, ze mi bude fajn. Nebylo mi fajn. Ale za to jsem mohl jak ja, tak oni. Oni viibec nebyl
na pestounskou péci, kurna, piipraveni. A po Case si vzali dalsi, dalsi a dalsi a uz to Slo do
kytek... Ale samoziejmé jsem za to mohl ija...

T: No, tak teda miizeme pfejit k t€m péstounim. To byl teda kdo-co-jak-pro¢? (smich)

R: Kdo, co... (smich) To byli manzelé z H. (mésto, pozn. autorky). Mladi, 28-29 asi,
myslim... Stra§né¢ dlouho se snazili, ale nemohli mit déti, tak chtéli plivodné décko

Z kojendku. Pak jim ale n¢jakéd pani poslala nas, jako m¢ a P4ju, ale ten uz na tom byl v t¢
dob¢ Spatné, coz znamena, ze s nim by to bylo t€Zké... I kdyz chtéli, jako fakt cht¢l...
Vlastné poprvé o nas projevil nékdo zijem, kdyz jsme byli mali, podruhé a potieti to bylo uz
ve starSim véku. Nejditv to byla jedna rodina, ke které jsem jezdival, normalné¢ bych je chtél 1
navstivit, ale nemizu si vzpomenout, kam jsem to jezdil... Tam to ale potom padlo. Oni se
néjak pohadali, no, rozvod a cypoviny...

T: Jak dlouho jsi k nim jezdil? Bylo to jednou, nebo nékolikrat?

R: Byl jsem tam nékolikrat, na vikendy, na prazdnmy...

T: A snimi jsi navazal néjaky divémngjsi vztah?

R: No, tak oni byli star§i. To byli star§i manzel¢ ve v€ku tak kolem 40, no, 50 spi... Takze
snéma to bylo takové, Ze to bylo vSechno uplné poprvé. A tam... Kdybych tenkrat Sel tam, a
ne k Veselym, tak bych podle m¢ dopadl Gpln¢ jinak. ProtoZe tam to bylo stra$né¢ fajn. Ale ja
jsem byl jesté v t& dobé takovy zivy, proste raubfi. A oni pry dokonce jednou volali na
domov: ,My ho mame straSné¢ radi, ale on ndm jednou zboii cely bardk.” (smich) Prosté, ja
jsem byl fakt zivy. No, ale pak to vypadlo ne kviili mné¢, ale oni méli mezi sebou néjaké
spory...

T: Jo... A ted se t¢ zeptam takhle. Jestli jsi s néma navazal divémy vztah a tim, Ze pak fekl,
ze ne... Jestli se t€ to n¢jak dotklo... Jakoby vii¢i té nediivéie k tém lidem... Jakoze oni ti
vytvorili nadéji a pak t& prosté...

R: Jo, ur¢ité. Ja jsem byl s néma $t'astny, i kdyz jsem byl zvy... Samoziejmé jsi St'astnd, Ze
ma nékdo zajem té vychovavat, kdyz uz je ti tolik... Kdyz jsi starsi, bereS to jinak. Ve tfech-
Ctyfech jsem to m¢l Gpné na parku. Ale urit¢ jsem sitam vybudoval vztah, ane jenom
snéma. Tam bylo nejhorsi to, Ze jsem do té rodiny jezdil dlouho, myslim tak 4 mésice... A ja
jsem tam poznal ibabicky, dédy, aji sestienku... A strasné super lidi... A pak se prosté
dozvis, ze... To si vzpominam, to jsem tam m¢l jet na vikend a zavolali si m¢ a: ,No, tak
bohuZel, kvili tomu a tomu se to rusi, tak si zase vybal...“ A pak uz to §lo do sradek. Rekl mi,
ze se n€jak mezi sebou pohadali a Ze ted’kom by nebylo vhodné tam jet. Tak mi to fekl

T: A fekli ti i néco vii¢i tobé, Ze ty jsi tieba udélal néco $patnd? Ze tieba pravé proto, Ze jsi
byl zivy?



R: Ne, ne, to ne. Ja jsem byl zivy tim stylem, Ze oni uz byli star$i a uz byli stoprocentné

zvykli na svlj klid. A ja jsem byl maly, tak jsem si chtél uzit nové prostiedi a tak... Ale to
nebylo asi nic vici mné... Ale tak jak jsi to fekla. Vytvofili nadé&ji a pak tu nadé&ji sfoukli jako
svicku, vi§ jak... A to je to. Ja jsem zacal véfit — a dojeb. Pak jsem zacal véfit —a zase dojeb.
A téch dojebii bylo tolik, Ze... Diky, nemam zajem.

T: A m¢l jsi pak jesté n€jakou rodinu, nez jsi odesSel do té péstounské péce, se kterou jsi taky
navazoval n¢jaky vztah?

R: No, pak tam byla jedna pani policistka, ale tu si viibec nepamatuju.

T: Takze to t€ njak nepoznamenalo, dalo by se fict...

R: Myslim si, Ze ne.

T: A jesté nckdo?

R: Asi ne. Jako tety, strejdové... To je jasné. To si pamatuju fakt jména, obliceje, situace...
V& jak, prosté ten vztah tam je, po tolka letech. Ale jakmile za¢ne$ budovat jiny vztah s t€éma
pestounama, tak po Case zapomenes, postupné zapomindsS, vytvaii§ si nové vztahy...

T: Tak jo. Tak mi povéz o tom, jaké to bylo v té péstounské roding.

R: No, tak dostal jsem se k t¢ém dvoum... No, miizu fict, Ze prvni rok to bylo v pohodé. Pak
uz to zacalo byt takové... Prosté naro¢né, chtéli toho po mné strasné moc. Z hlediska Skoly,
domacnosti, chapani... Prosté... Tam se toho stalo fest, no. A asi nejdilezitéj$i zlom byl,
kdyz jsem tam poznal par lidi a uz jsem byl v tom tempu, Ze... Bylo to tak, Ze ja jsem tam
nejditv zacal, vSechno bylo OK, pak si vzali dvé décka z kojenaku, no a potom ke konci si
adoptovali moji ségru. Moji biologickou ségru. No a vlastné ty vztahy Sly postupné do sracek.
Mné se tam potom piestalo libit... Bylo to takové, Ze 1 kdyZ jsem jim to fekl, tak tfeba co se
tykalo harmoniky/akordeonu, tak jsem prost¢ chodit MUSEL, ja jsem se to MUSEL naucit...
J& jsem to tak nenavidél... Prosté, ja jsem to mél tak rad ze startu, a pak to bylo ,to to to to
to*, tak se mi to upn€¢ zhnusilo, pak jsem to nenavidél, ale stejné¢ jsem musel.

T: Jak dlouho jsi tam byl u nich?

R: Tti a pll roku... Asi...

T: A kdy se tam dostali ti dva z toho kojenaku?

R: Asi po roce...

T: Takze ten prvni rok, kdyzs‘ tam byl vlastné sam, tak by se dalo fict, Ze bylo vSechno

v poradku...

R: No,jo, tak byly tam urCité problémy, ale tak to je vSude...

T: Ale jako, bral jsi je tieba jako rodi¢e? Navazal jsi s néma né&jaky ten vztah?

R: Az po Case, az po Case... A to bylo zase to, ze jsem se zase oteviel nékomu, a zas to byl
potom dojeb. VS, jako, zazil jsem predtim dojeby a zase jsem si fekl, Ze tohle by mohlo ono,
aono zas hovno... Ze, zase nic. Jo, proste, zase jsem tomu véfil a po Case se to zkazilo. Ja
jsem sam zacal... Puberta mi zacala. No a hodné, hodné véci se tam semlelo. No a vlastn€, ten
vztah Sel pak upné do pry¢. Ja uz jsem pak utikal z domu... Vibec to nefungovalo, ja jsem ani
nemél zijem, aby to fungovalo...

T: No a pokazilo to tfeba to, ze pak piibrali dalsi ty déti? Ten prvni rok, jsi fikal, ze byl

V pohodé¢... Nebo dejme tomu, n¢jakd podvédoma zavist, jakoze: ,,UZ nejsem jejich, uz o m¢
nemaji zijem...“?

R: No, jako ur¢ité se to tim zménilo. Ale ja jsem byl spi§ naopak rad, Ze¢ mam nékoho k sobé.
J& jsem byl odmalicka zvykly z domova, Ze nas tam byl prosté ranec... Jo, takze ja jsem byl



naopak rad, ale... S tim, Ze sije vzali, prosté... Dalsi starosti, to a to a to... Takze asi i tim
zacali zvySovat ty naroky na m¢€... MoZna toho bylo uZ i na né¢ moc...

T: A mél ses TY na koho obratit, kdyz uz jsi citll, Ze se néco déje v t€ roding?

R: Tak ted’ jsi polozila luxusni otazku. Normaln¢, nad tim jsem nikdy nepfemyslel. Ale ne.
Prosté postupem ¢asu ne. Byl jsem v tom sdm. V cizim prostfedi... Hlavné jsem m¢l i spoustu
veéci, které se na mé kupily... A pokecat si o tom nebylo s kym, protoZe ani ta diivéra uz tam
potom nebyla. Ani oni ve m¢, ani ja v né... Takze... Ja jsem véd¢l, Ze to tak skonci, akorat
jsem nevédél kdy... No a nakonec jsem jel, no. Jel jsem do diagnostického ustavu...

T: Jeste se k tomu vratim... Ale... Takze se to zaCalo vSechno kupit, néjaké ty pozadavky. A
ty ses v disledku toho zacal chovat néjak nevhodné?

R: No, jo, ur¢itd. Tak ja jsem kradl doma a tak viechno mozné. Caste¢né to bylo, abych na
sebe upoutal pozornost, pozd¢ji to bylo, protoZze jsem poznal Spatné lidi. Zacal jsem vlastné
délat Spatné véci, o kterych oni vilbec nevédéli. Ale to, Zze jsem ty lidi poznal, mi z ¢asti
uleh¢ilo zivot. Naucil jsem se spoustu novych véci, ale doma jsem byl vzdycky furt prosté ten
MiSa, ktery tamto ud¢€la, tohle splni, tam se jde ucit, a to...

T: No, a je to diivod toho, Ze na tebe m¢li premiru téch pozadavki, tak Ze ses pravé dostal
tieba k né¢jakym tém lidem? Jakoze... Kdyby to méli v t€ rodin€ jinak prosté nastavené, tak si
mysliS, Ze by to bylo jinak?

R: Jo, ano, pfesné tak...

T: Zes hledal n&jaké vychodisko, unik... Nebo lidi, které bys zajimal... Ze by se o tebe nékdo
zajimal ne jako, ze vSechno spini§, ale ze by n€koho zajimalo tfeba to, jak se citi§? Aby t&
nékdo vyslechl, nebo tak?

R: No tak jako najit takové lidi, to bylo t€Zké. Spi... Ti Lidi, co jsem je poznal, tak vim, ze
byli Spatni. J4 jsem to vzdycky véde€l... To, co jsem délal, nebylo jako moc fajn...

T: Ale méli o tebe zijem. Brals to tak?

R: Bylo to tak, ze ON zjjem m¢€l. Jo, kdyZ jsem prosté nastoupil do toho BMW, tak pokud
tam sed¢l Thomas, tak se mé¢ okamzité ptal: ,,Co ve Skole? N¢&jaké potize? Co znamky?*
Jakoze m¢l zjem. Oni taky, samoziejmé... Ale on NEHO mé to t&&ilo vic, protoZze ON ve
mné nevidél ani syna, ani prosté obycejného synka, vi§ jak...

T: TakZe dalo by se fict, Ze s NIM jsi navazal pravé ten vztah, ktery ti chybél doma.

R: Ano. Takovy ten prosté vztah, ne otec-syn, ale spi§ kamardd-kamarad. Samoziejmé byl
mezi nama hlavné obchodni vztah, protoZze ja jsem potom pro ného délal vSechno mozné a on
byl jakoby $éf. Ale vyuzl toho, Ze jsem byl takovy maly a v takové situaci. A ja jsem mu za
to strasn¢ vdécny. Diky tomu jsem se naucil hodn€. Samoziejm¢ hodné Spatného, ale dalo mi
to i pozitivni... Prosté do budoucna jsem veédél, jaci jsou vic lidi. Vi, Ze jsem za tu dobu tolik
lidi poznal, a to m¢ taky zmeénilo, straSné¢ moc...

T: No, a ty péstouny... Brals je jako rodice?

R: Potom uZ ne. Ze startu ano, asi tak ten prvni rok... Ze startu to bylo dané, Ze prost¢ tohle je
maminka, tohle je tatinek... A postupné jsem si ten vztah sdm oteviel S tim, Ze se to tak
dojebalo, Ze to tam bylo tak cypaté nastavené, ze po Case to pak vyprchalo. J4 jsem se pak
ocitl zase sam...

T: TakZe mél jsi zdzemi, ale citil ses prosté¢ sdm. Noa co ti z toho kojenaku? Byl tam né&jaky
problém? Tieba vékovy?



R: Ne, tak ja jsem si fikal: ,Jee, tak mam brachu, budu se o néj starat...“ A ta jeho ségra byla
jesté mensi.

T: No a pak pfisla ta tvoje sestra...

R: No, a to byla katastrofa...

T: Tys ji neznal, kdyz ona pfisla?

R: Hnmm... Vlastné ne. Nemizu fict, ze jo. Karolinu jsem vlastné neznal...

T: No a byl jsi rad, kdyz jsi véd€l, Ze je to tvoje biologickd sestra?

R:Joooo, tak urcité, Ze... Po dlouhé dobé jsem zase vidél n€koho z rodiny, fakt. Ale nase
rodina je takova hodn€ vadna, vi§ jak to je... Jablko nepada daleko od stromu. (smich) At je
to bracha, nebo ségra... My jsme rodina jak sviia, vi§ jak... Ja bych ti mohl fict tolik véci,
abys m¢ mohla pochopit, jak jsem se citil, ale to by bylo na dlouho, dlouho...

T: Jako mné je jasné, Ze tohle je naprosto Silené. Vidé€la jsem knihu, ktera je 20 let stara.
Divala jsem se na ty vyzkumy a doted’ se nic nezménilo. Jako jasné, paragrafy, zakony, bla
bla bla... Ale v tom dusledku na to dit¢, jak to dit¢ proziva, se nezmenilo vibec nic.

R: To se ani nezméni. A vi§ pro¢? ProtoZze na tohleto nejsou penize a neni dostatek ldi, aby...
Protoze ja, kdybych mél na to Skolu, a prosté bylo to jinak, tak ja bych sel okamzit¢ do
domova. Ale ja bych tam $el z toho divodu, Ze ja bych t€ém détem dal vS§echno, co bych mohl
Vsechno, co jsem se naucil ja... Ne tak, jak ndm to malovali dortizova... J& bych jim fekl:
»Vylezes a je to, jako bys, vole, stoupl do dzungle. Prosté bojujes. Bojujes sdm. VSechno sam,
vzdycky sam. A az postupné, pokud si ovefiS, ze se lidem da vefit, tak jim zacneS§ véiit.” Jo,
ale dal bych jim to tak, jak to je. Protoze oni se nas snazili jako nachystat citove i jinak do
toho Zivota, ale moc se to nepovedlo... To je prave to, Ze se podle mé musi pfistupovat jinak
k lidem, co vyroste v rodiné a k t€m, co vyrostli v ustavu. Znam kamarady, co vyrostli v
kompletni rodin€, a i kdyz to nebylo idedlni, pofad jsou upin€é né€kde jinde nez ja. V dospélosti
Clovék vyleze a nikoho nezajima, odkud jsi... Jsi dospély, starej se... A bohuzel, dalsi véc...
Penize vladnou svétem... Nemas penize? Jsi v prdeli. A ja jich teda upiimn¢ moc nemam...
Ale jak se jednou naseru, tak tu banku zrobim. Vim, ze to mam v sob¢. Byl bych schopny to
udélat. Vim, Ze kdyby na to dosSlo a ja bych nemél na vybér, a ikdybych mél cely zbytek
zivota utikat, byl bych schopny to ud¢€lat... Ale snazim se fungovat jako normalni clovek.

T: A tohle sis uvédomil kdy?

R: Tak, vSechny véci, co mi dochazely, tak mi dochdzely postupné. Ale tim, Ze ja jsem
vlastng v Gtlém véku — to ani péstouni nevédéli — ja jsem od svych 10 let hulil travu. Diky
tomu jsem zazil situace, které v tu dobu nezazil nikdo, a jesté dlouho potom ne. J4 jsem bral
pervitin. Ja jsem ho prodéaval pro lidi, ktefi jsou do dneska znami tam, kde jsem ja to d¢lal...
A vSichni vi, Ze kdyZ se tohleto jméno fekne, tak bud’ s respektem, nebo mit kurva hlavu
dole...

T: No a kdyz ses dostal k tomuto... Proc jsi to délal? Jako, bylo to pravé proto, ze m¢l nékdo
0 tebe zijem a ty ses citil uzitecny? Urcité sis byl védom toho, ze d€las néco Spatného...

R: Urcité, mné to bylo jasné. Bylo to Spatné. Ale Spatnd véc... Tam byla velmi tenk4 hranice,
aspon teda pro m¢. Kdyz si vezmes, Ze ja jsem tfeba ukradl cokoladu a ja jsem mél napsat
»Nebudu krast u sebe doma.”, tisickrat pod sebe. At bylo 10 rdno, 12 v noci... Prosté jsem
psal, psal, psal. Kdyz jsem usl, pfiSel péstoun, dal mi facku a psal jsem dal. No a kdyz jsem se
k tomuto vlastné dostal, tak mi to otevielo cestu. Vlastné poprvé jsem si dal pervitin a
najednou to vSechno fungovalo. J4 jsem najednou nemusel spat, nepotieboval jsem nic jist, ja



jsem potieboval jenom dostatek perniku. A prosté tak, aby to zistalo v poklidu, abych
nepieSel do podezieni, aby to jakoby neprasklo...

T: No a kdybys byl péstounem ty... Co by mél ud€lat pro to, aby jakoze to bud’ zastavil, nebo
tomu né&jak zamezil?

R: No, Vv prvni fadé by mél udélat to, Ze ja bych mu mél zacit znovu véfit. Bez toho to nejde.
T: Takze tys citil tu nedivéru...

R: Ne, ja jsem necitil nic... Tam postupné vznikalo tolik situaci, kdy se to kolikrat vyhrotilo,
7e ja uz jsem nem¢l divod, ja jsem se snazil, chviku to fungovalo, pak zas ne. Jo a uz to Slo
prosté do sracek. A uz jsem se bavil s t€ma lidma, coZ pro mé byla vétsi rodina neZ tam... Ja
uz jsem pak utikal z domu, kradl jsem... I kdyZ jsem viibec nemusel... Ja jsem to délal prosté
jako ze prost¢ mam ted’ chut, tak si ddm... Ale v penézence...nebo v kapsicce jsem m¢l tieba
5000. Ale ty penize v tu chvili... Ja jsem v&d¢l, Ze si za tohleto koupim, vi§ co? Cigarety
znacky Burton a hamburger za 25 korun, to jsem v&d¢€l naprosto piesné. (smich) Ten jsem si
déaval skoro furt.

T: Takze vy jste se doma zacali n€jakym zplisobem hadat?

R: My jsme se uplné ignorovali. Postupné to bylo tak, Ze ja jsem piiSel domt, pozdravil jsem,
a oni m¢ ani nepozdravili... Vi, jako Ze to bylo takové... Prost¢ davali mi to sezrat. Ale
piitom mn¢ uz to bylo jedno. J4 uz jsem byl smifeny s tim, jak to dopadne. A byl jsem rad, ja
jsem to chtel. Ja jsem kolikrat jim fekl: ,,Chci pryc!” A oni fakt, viS, co ud€lali? Sbalili mi
vSechny véci, uz jsme byli na cesté... A prosté péstoun se m¢ ptal: ,,Pro¢ nas nemas rad?* Ja
jsem mu na vSechno odpovédél a on to nakonec otocil a jeli jsme zpatky. Dobré, ne? (smich)
T: No a cos mu jako tekl?

R: VSechno... V tom auté jsem ekl apln¢ vSechno, to uz jsem bouchl.

T: Ja se snazim pfijit na to, ¢im se to tak zkazilo, Ze jsi tak ztratil tu davéru... V& jako... Pii
normalni hadce, tieba Ze jsi neudélal domaci ukol, tak se to takhle nevyhroti, neztratis
davéru. ..

R: Tedkom si zrovna nevybavim Zzadnou situaci, kdy se to vSechno posralo... Ale tam bylo 1
to, Ze se jim pak narodilo jejich vlastni dité...

T: Po tom, co uz tam byla ta tvoje sestra?

R: Jo. Uz jsme tam byli Ctyry, a najednou nas bylo pét. (smich) Jo, takze nakonec zistili, ze
miizou mit svoje...

T: Takze uz davali najevo, Ze vy nejste jejich?

R: Ne, to ne, to zas fict nemiizu. Ale ten vztah mezi ndma byl uz tak zkurveny, Ze uz to bylo
jedno... Ale jinak, bylo to znat. Nebyli jsme jejich déti. Oni ted” maji dvé svoje, tak to je
vidét, Ze oni jsou po nich. My jsme jini. My nejsme jejich krev, nemame jejich geny...
Prosté... A itohleto je jedna z nejdilezitejSich véci, proc€ jsme si asi nesedli... Ja jsem chytl
geny, nevim které¢ho z téch dvou Sulind, ze kterych jsem, ale prosté ne — nevyhovovalo mi to,
viibec...

T: A ted se zkus zamyslet —ty vychovné problémy zacaly azZ po tom, co jsi ztracel divéru u
téch péstountl, nebo se prvni objevily ty vychovné problémy a v disledku toho jste zacali
ztracet mezi sebou tu davéru?

R: Vychovné problémy byly urCit¢ jako prvni. Protoze ja jsem nikdy nebyl prosté Clovek,
ktery by byl tpiné¢ slusny. M¢ to nebavilo. Ja jsem se prosté postupné ucil i od téch lidi, o
kterych oni vibec nevédél. ..



T: A nemrzelo t& to? Tieba jests kdyz jste méli tu divéru. Nemrzelo t& to? Ze jim tieba
ubliZis. ..

R: Cim?

T: Janevim, tfeba tim, Ze to zjisti...

R: Tam byla tak mald pravdépodobnost, Ze to zjisti, Ze to nakonec ani nezjistili...

T: Dobte, ale tak pro¢ jsi do toho Sel, kdyz jsi citi, ze doma mas tu diveéru?

R: S néma to bylo jiné. S néma to bylo... Tam nebyl prosté zadny natlak z zadné strany. A i
kdyz se neusmivali, tak jsem se citil prosté jako mezi svyma. Ze mé ani neshazovali, ani
nepovzbuzovali. Takovy zajem, nezijem. Ale Thomas, ten mél vzdycky zajem.

T: No a toho jsi poznal po tom roce?

R: No, bylo mi asi jedenact a ptl...

T: No a... Tak mi asi zZkus popsat ten vztah s nim. Jak se to tam vyvijelo...

R: No ono to je tak, kdyz uz to ma$§ doma na hovno... Ja jsem domi jezdil s pocitem, Ze... Se
k tomu jesté vratim, jo... Kdyz jsem dostal tfeba pétku nebo poznamku, tak jsem domil jezdil
posrany. Srdce v gatich. Rikam si, to zas bude vyldgos, to zas dostanu par facek... Ja jsem
takovou bombu, ty vole, jednou dostal, Ze jsem z kuchyné letél az do obyvaku a zastavil jsem
se az o krb. A kdyby tam nebyl tak letim jesté dal. To bylo husté.

T: A vybavilo se ti to néjak, propojilo se ti to s tim, co se ti stavalo v détstvi doma?

R: Jo, Castecné jo.

T: Jako Ze jsi je zadal tfeba n&jak nenavidét? Ze ti to ndjak jesté vic ublizilo. Ze oni védél,
¢im sis prosel, a pak zacali pouzivat stejné metody na to, kdyz ud€las néco Spatné...

R: Jo za tohleto jo, za tohleto jo. To Vi, to je... No, tak jak jsi to fekla, ja jsem je za to
nenavidél. Ja vzdycky, jak jsem véSel pradlo, tak jsem si fikal, pico, jesté jednou se m¢ dotkne
tim paskem, tak ho vezmu a obé&sim ho. A fakt jsem byl jako nasrany. Ale to byla takova
nenavist, jako Ze, prosté ne za to, jaky je, ale toto, co d€la. Za tohle.

T: A ted’ka, chodil tam né€kdo, kdo to kontroloval, tu péci?

R:Jo aoni se mé... To bylo tak, tam byla jedna, ktera n&jak asi tusila, ze tam néco nefunguje,
a ona Casto chodila, kdyz jsme byli na vikendu s péstounama, tak se m¢ ¢asto ptala, co a jak.
Jestli je jako néco Spatn€ doma, a to a to. Tak jako fkam, Ze ne, Ze ne, Ze ne. Ale to bylo
prvni rok a pil prosté, jo... A pak kurva ptestala chodit a vSecko bylo zrazu na hovno.

T: TakZe mysli, Ze by ta péce méla byt dlouhodobéjsi? Ze by méli chodit se ptat. Ze nestadi
chodit jenom prvni rok.

R: Ale jo, ona tam jako i potom chodila, obgcas, ale ja jsem byl tieba ve Skole...

T: No tak to je jasné, ze kdyz piijde jednou za rok, tak Ze nema... No, ale mél jsi moznost
tfeba se na ni néjak obratit?

R: Jo, ale ja jsem m¢l strach. Prosté, to mas strach. V& jak, kdyZ uz jsi jim to tolikrat jako
tekla, Ze tam byt nechces, a stejné tam jsi...

T: No a té pani jsi to nikdy nefekl.

: Ne. Ne, ale to, toho, to jsem pak pozdéji taky litoval

: No ale tu pani, tu jsi neznal, byla to prosté jenom pani, ktera chodila na kontrolu.

: Jo, socialni pracovnice.

: Tak to je jasny, ze se Clovek asi nechce Upln¢ svefit.

: To urit€¢ ne, ne zrovna ji.

: Jako pfijde si pani...

= 04204230



R: Byla hustd no. Ale ta byla fakt jako razna.

T: A jako snazila se s tebou navazat, n&jaky kontakt? Dejme tomu, kdyZ uz piiSla na tu
kontrolu, snazla se t¢ prosté¢ né¢jak dohledat a vytvofit s tebou n¢jakou aktivitu, u které by to
mohla zjistit? Jako vi§ jak, nefekne$ to ptimo, ale v tomhle veéku jsou jesté rizné metody, ze
prosté zjisti§ tieba, ze to dit€¢ ma naruSeny vztah nebo vztahy. To ziStuje$ na rliznych
metodach, aniz by to décko poznalo, Ze ti néco fekne. Jestli zkousela néco takového?

R: Ne. Nic takového. Ale vi§ co, tam bylo taky to, Ze ona nam to ze startu strasn¢ ztézovala,
viS, anechtéla at’ jako jdu, a tak a to... A oni m¢ péstouni naockovali tak, Ze ona si to nepieje,
abych tam byl... A ja jsem se tak n&jak nechal nao¢kovat a mél jsem ji za $patnou pani. Ze
prosté to bylo... Jak bych to fekl..ja jsem... [ kdyby mi tam bylo Ze, tak bych ji to asi netekl.
T: Chépu.

R: V%, jak to myslim, Ze...

T: Prosté ,socialka je Spatnd, jenom nas kontrolyje...

R: Jo, néco takového. Jako svym zplisobem asi nebyla Upiné nejhodnéjsi, ale asi taky ani
uplné nejhorsi. V&, jakoze...

T: Tak dobros. Tak teda se vratime k tomu tvému...

R: No, tak tam to bylo tak, jak jsem fikal, to byl tnik prosté, to bylo Upln€... Ja jsem jednou
vid€l u skoly prosté borce jak dal svoji, ja si myslim, Ze to byla jeho holka, jakoze jsem je
vid€él po Skole furt spolu, mozna to byl jako jenom kamosi, ja fakt nevim... Ale jak ji dal
facku, ale takovou péstofacku... Prosté ani ne pést, ani facku... Tak jsem k nému dobé¢hl, tak
jsem ho tam seSupal. Ja jsem tak uz maly, v takovém veku, uz védé€l, co mam ud¢lat, aby ho
to bolelo, vi§ jak. VE&d¢l jsem piesné, kde ho udefit. Aby si ten kluk jakoby uvédomil, Ze toto
je jakoze Spatng.

T: A kolk mu bylo?

R: Nomné bylo... No, on byl star§i. On byl star$i o rok ode m¢, takze tak dvanact, tfinact
moznd. No ale to, a kdyz jsem ho bil, tak kolem jel Thomas... To si pamatuyju dodnes, jak on
zastavil, jak mafidn, fakt, oteviel si, stahl to okynko a ¢umél. Ja jsem ho tam bil prosté, ne, a
on se na to dival. Ja jsem si ho po Case vSiml, tak jsem ho jako nechal byt a myslel jsem si, Ze
m¢ jako chyti a zaveze m¢ na fizly ato... A nejhorsi bylo to, Ze z té Skoly prosté nikdo
nevybéhl Vi, Ze tam zadny ucitel, prosté kdyby vybéhl, tak ja Thomase mozna ani
nepoznam. Ale vstal jsem, ze jdu pryC a ta hol¢ina, ta tam furt stila a néjak si toho jako
nevSimala, toho auta, spf§ jako mé. Tak jsem se ji zeptal, jestli je v pohod€ a ona, Ze jo, tak
jsem ji fekl at’ jde domil. Borec tam jako lezel, t¢Zky rozsek, to jsem byl poprvé pysny, ze
jsem se takhle pobil, teda, protoZe to nemam rad moc. A Sel jsem kolem n¢ho a uz to zaclo,
ze... ,,Ahoj.” ,,Ahoj...” ,Tak jsem vid€l, Ze borec dostal slusnou nakladacku... Za co?* Tak
jsem mu teda fikal, Ze za to, Ze bil tu hol¢inu, a to se fakt jako ned¢la. Ptal se, kde bydlim a
tak, viS... J4 nevim proc, ale... Ja jsem v tu chvili viibec nem¢l divod mu nevétit. Ja jsem...
Ja jsem...

T: Prosté t€ ocenil, za to cos zrovna ud¢lal.

R: Jo.

T: Prosté citils to jako néjakou pochvalu.

R: Jo a vlibec jsem nem¢l prosté Spatny pocit...

T: A kolik mu bylo?

R: Ty vole...



T: Piiblizné.

R: Onbyl ve stejném veku, jak ti péstouni, moznd o néco starsi.

T: Takze kolem tficeti? Mn¢ jde jenom o to, jesth byl tficetilety nebo Sedesatilety prosté
n¢jaky dédek...

R: Jo tak tficet, moznd pétatiicet mu bylo.

T: Takze vlastné¢ by mohl byt tvljj rodic?

R: No, jo.

T: TakZze jsi ho vid¢l jako nékoho, kdo t& konecné oceni.

R: Ja jsem ho vid¢€l jako n€koho, kdo sedi v nejluxusnéjsim BMW, co jsem kdy vidél, a
jmenoval se Thomas.

T: A on si t¢ néjak vytipoval?

R: Janevim, hej ja jsem Sel ze Skoly zase s pocitem, Ze zase musim domd, jo... Prosté
sklesly, zase musim domii, zase ta matika a do pice, ten pocit, Ze jdu domi, srdce v gatich...
Coz mam posledni dobou furt, ale to si fakt jako pamatuju... Ale s tim, ze jsem to vid¢€l, jak
on ji dal tu facku... To je skola, v H. (mésto, pozn. autorky) a pfed ni je myslim divadlo a
Skola je za divadlem, nebo jestli to je kulturdk, nebo tak néco... Takze jsem to vid€l a Uplné se
to ve mn¢ takhle zvedlo, a prosté jsem m¢l chut’ fakt n€koho zbit, a to mi fakt sedlo... Fakt ji
dal facku, a ja jsem sundal aktovku, to jsem m¢l jesté takovou tu trapnou, prosté tu na hovno.
T: No a on ti teda tenkrat...?

R: Onjel kolem. Ja si teda myslim, Ze to byla halda, Ze to byla ndhoda. Jako mozna ne, ja
jsem to nezjistoval... Kazdopadné se m¢ zeptal jako co, kam tedkom jdu, nebo jestli jdu jako
domi, a ja, Ze jo jo a Ze uz tedkom jdu vlastné pozdé€, ze mi ujel jako bus... ProtoZze mij
péstoun déla autobusdka, takze on védel, kterym autobusem mam jakoby dojet domi. Coz
byla dalsi katastrofa. Oni méli vytyCeny prosté autobus, kterym mam jet a ja jsem nemohl
ptijet ani pozdéji, ani ditv, protoze by fikali: ,Jak to, Ze jsi tu tak brzo?*, nebo: ,Jak to, Ze jsi
tu tak pozdé€? To bylo vzdycky. Noa v tu chvili jsem... Onmi nabidl, Ze jesth chcu, tak m¢
sveze domtl, ze tam jsem za chvilku. Kaj to je. Tak jako fikam, Ze to mu nefeknu, ale Ze mu
budu ukazovat cestu. Coz je tak samo jako bych mu to fekl, Ze. (smich)

T: Jasné no...

R: Takze to byla jako halda, tak m¢ tam hodil... Na zastdvku a z tama uz jsem to m¢l kousek.
A tekl mi, ze kdyby to, kdybych si chtél ndhodou vydélat néjaké penize... A timhle zacal jo...
Stylem, Zadné bonbony, Zadné kurva lizatka... Prosté se m¢ ptal to to to a jestli bych mél
zajem si vydélat n&jaké penize. Ze ve mné vidi ndco, co chce ven, a také ty cypoviny. A
kdybych mél zijem, tak na tomhle Cisle, Cist€¢, mu mam jako zavolat, jo. A diky nému jsem
dosel jenom o pét minut pozdéji. To by jinak bylo tak dvacet pét, kdyby nebylo jeho.

T: A pak jsi ho teda kontaktoval?

R: Nojéa jsem ho kontaktoval hned na druhy den. Prosté to bylo, jsem nad tim cely den kurva
pfemyslel. Mam pocit, Ze jsem ten den psal zase trest, vi§ jak, no a na druhy den jsem ho
kontaktoval a uz to jelo. Uz to jelo, sezndmil m¢ s lidma, sedli jsme do baru, to jsem poprvé
bulal Skolu... Onmi to omluvil, ale jakym stylem! Normaln¢ sehnal razitko od doktorky,
piimo moji, pfimo moji doktorky. Normaln¢ jsem nechapal! PiCo to jsem nechapal. On se m¢
ptal, jestli to, ale ja jsem mu fekl, Ze...

T: Takze se to stal vzorem 1 tim, jak dokaze...

R: Vymrdat se v§im. To bylo...



T: TakZe tys ho zacal i obdivovat?

R: No, on byl jako husty. To byl jako Clov&k, ktery délal asi Spatné véci, ale byl takovy
spravny. Ze kdyby vidél, Ze holku nékdo bije, tak zasahne. A on ze startu chtél tieba e mi d4
jako cigarety do skoly, at’ mu je prodam, za dobrou cenu. Cena jako dobra, ze, padesat korun,
kazdy védél. A j& jsem je prodaval, postupné jsem si sdm i dal, Ze, coz ze m¢ péstouni pozdé&ji
uctitili, aji na hlase... Ale to jsem nekoufil jako aktivné, to jsem si dal jako z frajefiny, Ze...
No a potom to bylo jako perni¢ek, Ze... No, a to bylo jednou, jako Ze m¢ vzal... Oni odjizd¢€li
obcas, ale jenom fakt obcas, za babickou a dédou do S. (mésto, pozn. autorky). To je od H.
(mesto, pozn. autorky) sice jenom dvacet kilometrd, ale odjizd€li na vikend. A stalo se mi
tieba, Zze jsem byl sam cely vikend, jo, takze tak... M¢Il jsem dva piné papiry tkolii, nasekat
drevo, zahrada a tak... No, a to jsem m¢l jako sphit za vikend, Ze oni v ned€lu dojedou. No a
Thomas, bo jsem mu fikal, Ze budu jako sam doma, tak Ze zajdem na akci. Tak m¢ normaln¢
ozral, ozral m¢ jak svia...

T: Dyt ti bylo teprve néjakych dvanact let, ne?

R: No tak to bylo néjakych dvanact néco uz...

T: Tak to je ,normalka®... (smich)

R: No, to jsem se poprvé jako ozral, viS. Mam pocit, Ze to byla zelena. Zelena, tak to jsem pil,
bo se mi ta barva libila... Tak to jsem pil, to jsem se fakt zmrdal a takhle jit domi prosté
nemoh. Tak jsem ho poprosil, jestli by... Jestli bych nemohl tfeba spat u ného. A on: ,Ne, ale
mam tady néco, co té postavi jako fakt na nohy a budes§ fungovat aji zitra.“ V tu chvili jsem to
zkusil poprvé a postavilo m¢ to na nohy. Jsem byl jak ,pfu”, jak soldier, jsem byl jak vojak.
Ano pane! (smich) Tak to bylo jako fakt husté. A tim to vlastn€ zaclo. Tohleto mi jako
pomohlo, Ze jsem mohl celou noc psat tresty, prosté¢ vi§ jak... Do toho si na tajiacku zajit
zakourit, kdyz péstouni uz spali a décka taky. Ja jsem se tak t¢sil, az vSichni ptydou spat...
Jsem si vzdycky ftikal, jo, a uz jsem byl sjety jak hovado. A naucilo mé to s tim vymrdavat...
Ze jsem nespal, ale ani ve $kole jsem nespal, protoZe jsem si dal na hajzlu, Ze, a mohl jsem
fungovat dal... No, akorat jsem se po Case prosté tak unavil, Ze jsem tieba vikend prosté fakt
se snazil mit vSechno fakt hotové, abych si mohl pfispat. No a takhle jsem to feSil. Pak jsem
prosté na posezeni snédl jidlo vSecko, a tak no...

T: Jak Casto ses s nim vidal?

R: Vidal jsem se s nim prakticky kazdy tyden mmimaln¢ jednou, dvakrat. ZéleZelo no.
ProtoZe on mi to pak dal, jakoZe at’ prodavam a tak. Doufaim, Ze ale nic z toho tam nepouZzjjes
jako takhle, Ze to bude, jména a tak, to...

T: To viibec, to ani nesmim. Tam nebude ani tvoje jméno.

R: Tak jo, bo ja ti v&fim.

T: Tam se napie jiné jméno a jediné, co se mize uvést, je rok narozeni. Ani datum se
neuvadi. Prosté tak, aby ta osoba byla... NoO,nemize se identifikovat. I pfesto, Ze se tieba
jedna o piipad, kdy by to nevadilo, a i tarodina mi tiecba fekne, jo, mé by to nevadilo ai chci,
aby o tom ostatni v&€déli, tieba o néjakém postizeni, jak s nim pracovat, i piesto, Ze oni chtéji,
tak se uvadi Gpln¢ jind jména. Nesmi se to takhle uvadét. Takze neboj se, zddna jména tam
nebudou.

R: Jo, jo...

T: A jabych se t€ na to ani nedoptavala. Mné¢ jde spiS o to, Ze ja citim, Ze tys tam navazal
n¢jaky vztah, ktery jsi prosté potieboval...



R: No, ale pozd¢. Uz prosté v tu chvili to bylo pozd¢. Uz v tu chvili jsem navazal ten vztah na
té Spatné strané, vi§ jak...

T: No, ale ja ho povazuju za kliCovou osobu. Ne Ze jako jméno a tak, ale Ze tys...

R: Noto jo, no. On byl husty. No a pozd¢ji, ja jsem diky nému mél vSechno. Miizu to fict, Ze
vSechno, prosté, penize, holky... Kolik ja jsem poznal holek, to bylo husty! Darek jsem dostal
od jedné...

T: No a proc jsi zacal vlastn¢ v té rodin¢ krast? Co ti chybélo?

R: Nom¢ tam... Prosté to bylo, vi§ jak, takové jako...

T: Tobé tam néco chybélo? Nebo jsi je chteél nastvat?

R: No, n¢kdy fakt jo. Nékdy jsem to udélal jenom z toho divodu, abych jim tfeba zamotal
hlavu, vi§ jak. Jsem tfeba schoval vysava¢. Prosté kde je vysavac?! Nevim. A oni ho tam
hledali celou dobu. A pak jsem se Sel, a tu je, divejte. To byly ale kurva fakt naschvaly, Ze...
No a krast jsem tam zacal tfeba hlavn¢ tfeba cigarety, jo a tak... Aby to nebylo poznat.
Protoze kdyby vSechno bylo oukej, tak to tam bylo nejhorsi. To jsem ti zapomnél fict, Ze tam
kdyz vSechno bylo oukej, tak to pro né€ bylo podezielé. To bylo pro né podezelé, takze tam se
muselo furt néco dit.

T: No, ale tys zacal krast u nich dfiv, nez jsi ho poznal

R: Noto jo.

T: Takze chybélo ti na néco? Jako Zes potreboval...

R: Jo, tfeba jsem m¢l chut’ na ¢okoladu, ale nem¢l jsem...teda jak bych to fekl..koule se jich
zeptat. Tak jsem si to vzal.

T: A zakazal ti to tieba n¢kdy?

R: No pozdéji 1jo, ale Slo o to, ze kdyz jsi doma a mas tam tu ¢okoladu, tak si ji das, vi§ jak, 1
kdyby kousek, dva, tfi fadky, tak si das. A tam, tam ses na to musela ptat. A to bylo takové...
Vi, to uz bylo komplikované.

T: No a kdyZ uz ses teda zeptal? Rekli ti nékdy: ,Ne, nemiize$ si vzit,”?

R: No n¢kdy jo, ale vétSinou to mélo divod. I kdyz nesmyslny n€kdy...

T: No a teda s tou sestrou jsi tam navazal néjaky vztah?

R: Ta moje ségra byla vychcand od zacatku, vi§ jak. To bylo sp® takové, Ze jsem byl rad, Ze
jsem kone¢né¢ nékoho poznal, a pak hm, tak je stejna jak vSechny, to je na hovno...

T: TakZe jsi s ni nic zdsadniho neprozival?

R: No tak tam se pak staly véci, o kterych se ale nechci bavit, a prosté ségra pro m¢ prestala
byt ségrou, no. Uz to neni moje sestra. Mize mit moje jméno, mize mit moji Krev, ale uz to
neni moje sestra.

T: Takze prosté, dalo by se fict, ze jsi sice byl nadSeny, Ze poznas$ n€koho biologického, ale
pak jsi stejné s ni zadny vztah nemél...

R: Jo asi tak, ale j& jsem ani nemél zajem, po tom vSem.

T: Jo a pak t&¢ premistili?

R:Jo jo jo, to bylo na Vanoce...

T: A to ti teda bylo n¢jakych tiinact a pul, Ctrnact?

R: Jo, tiinict a pil, protoZe to bylo na Vanoce, Uplné piesné, kdy mé na Stédry den nékdo
udal. Né&jaky zmrdecek mé udal...

T: Takze to se teda stalo co, a kam jsi Sel?



R: To se stalo... tak ja jsem byl u kamose, Ze, protoze jsem mél... Jako takhle, ja jsem mél
dost penéz a vseho, ale on vilbec nevédél, co se déje a ja jsem Thomasovi prosté fekl, ze
ted’kom nebudu doma a do Skoly uz nechodim a on, co jako co se d¢je... A ja jsem mu teda
fekl, ze jsem utekl a Ze uz tam byt jako nechci. A on: ,,Tak pojd, miizeS spat jako u me¢,” ale
to jsem zas jako nechtél, protoZe to jsem m¢l urcité¢ také bariéry, které jsem nechtél prekrocit.
Ze jako jo, zajit s nim popit a tak, to jako jo, ale toto je uZ Giplné zas jako néco jiného, takze
jsem Sel ke kamoSovi. Penéz jsem mél dost, drog jsem m¢l dost, ale ta jeho matka proste
vibec nevédéla a on védél jenom néco. Jako to, Ze jsem na ut€ku, to védél No a vlastné jsem
byl u ného a nevim, jak se to dozvédéla, ale ta jeho matka se to dozvédéla a zavolala policajty.
Ale j& jsem mezi tim stihl vyb&hnout, a oni tam prosté stal. Bo m& n¢kdo stihl udat ditv nez
ta jeho matka...

T: No a ti péstouni to n€jak netesili, Ze prosté nejsi doma? Nebo ve Skole?

R: Notak oni to nahlasili na policajty, ja jsem byl v celostatnim patrani. Co s tim maji ud¢lat?
No jako hledali m¢, ale...

T: No a pro¢ oni teda, kdyz uz jsi jim fikal, ze chces jit pry¢, pro¢ oni t¢ vlastn¢ neSh vratit?
R: To bych rad taky pochopil. Nevim, jestli to neslo, nebo nevim...

T: Nebo jestli si mysli§, Ze to d¢lali jako natruc?

R: Nevim, ale na stopro vim, Ze jsem jim to po n¢jaké dob¢ fakt fekl a tomu, kurva, Radkovi
jsem to v tom auté fekl docela razné. Protoze v tu chvili mi to uz bylo jedno, ja jsem si
myslel, Ze jedu. A on to prosté¢ oto¢il. A pak jesté, kdyz jsme uz vystoupili, tak mé donutil to
fict pred vSema, babickou, dédou, mamkou. A ja jsem to fekl Ja fikam prosté: ,Necitim nic,
chei pry¢, nemam vas rad.*

T: A to ses dostal pak kam?

R: A to jsem vlastné, oni m¢ odvezl, a to si pamatuju do ted, jak m¢ vezli. Vezli m¢, oni m¢
chytli, dali mi medvéda, to je ten, no prosté ten... No a jel jsem v policejnim auté, ja, vedle
mé dva fizlové. A pfed nama auto a za nama auto. Normalné a takhle jsem dojel v tolikati
letech do diagnost’dku do B. (mésto, pozn. autorky). Vystoupil jsem a bylo to fakt na Vanoce.
Vystoupil jsem a tam byla takova ta, no, jak bych to fekl... Vano¢ni pohoda, no prosté
Vanoce. Noa...

T: A tam jsi byl teda jak dlouho?

R: Chvilku.

T: Byl jsi tam ty dva mésice, jak se tam ma byt, anebo se to protahlo?

R: Ne ne, to ur¢it¢ ne, byl jsem tam dyl. Byl jsem tam ¢tyii nebo pét mésict. To zalezi, ja
jsem tam... Jedna holka tam tfeba byla asi osm mésict.

T: No, ono ted’ka se zmenil jesté zdkon, myslim od minulého roku, a ty déti tam pobyvaji
jesté déle, protoze se ¢eka na rozhodnuti soudu. A uz o tom nemizou rozhodovat — bylo
obdobi, kdy o tom rozhodovali etopedi, kam to dit¢ bude umisténo. A ted’ka to ud¢lali tak, ze
etoped teprve dava podklady soudu, soud rozhoduje, na zdkladé isocidlky, a pak teprve...
Jeste je odvolani, kdyZz se jim to nelibi tfeba, a nez se odvola, tak tfeba z toho je rok a tieba
teprve po roce se teprve uvazuje, kam to dit¢ pjde. Myslim, Ze to je do minulého roku takhle
nove.

R: Tak to jsem rad, Ze jsem to zazl jeSt¢ takhle.

T: Protoze spravné by tam mél byt ¢lovék do osmi tydnli, dva mésice, jenom na tu
diagnostiku.



R: Ato je vi§ jak, tam jsem dojel a zase jsem si zvykal na novy rezim. A to jsem védél, ze od
ted’ uz to bude, az do mych osmnacti, bud’ jenom z kopce, anebo se jesté¢ pokusim dostat jeste
jmam. No a tam jsem zacal prost¢ sekat Gpln¢ latimu. Thomase jsem se uphé vzdal

T: A on se t€ nepokusil né&jak kontaktovat?

R: Ale jo, jo...

T: A ty jsi mu fekl, ze uz nechces?

R: Ja jsem mu tekl, ze ted’ nemiizu, protoZe jsem zavieny v diagnostdku, s ¢imz on by stejné
nic neudélal. No a postupné, kdyz uz jsem tam byl dva, tfi mesice, tak uz jsem jakoby...
Postupné ochaboval kontakt. A on vzdycky volal jakoby strejda, Ze...

T: A tebe to v ten okamzik Stvalo, Ze jakoby ten kontakt nemiizes mit?

R: Jo, troSicku mé to Stvalo, protoze jsem najednou nemél penize, najednou to bylo takové...
Ale zase jsem si fikal, dosahl jsi svého, uz nejsi v péstounské péci proste. ..

T: A chybél ti jako ten Clovek, jako ten, kdo mél o tebe zijem?

R: Thomas? Jo, mn¢ chybély ty jeho akce. VS jakoze, celkové mi chybélo byt s nim,
vypadnout z toho kazdodenniho svéta, na hovno. A jako takhle, ten vztah tam k nému byl..
Tak jak jsi to asi fekla. Ze to byl v tu dobu takovy mj vzor asi, nejvhodngjsi, kterého jsem se
chytl, na ktery jsem se upl... Ale po Case, zase jsem byl starsi, takze jsem uz uvazoval trochu
jinak a uz jsem si fikal: Dobré, svoje sis uzil, uzivej sito dal, ale bez n¢ho. Jo a tam §lo taky o
to, ze diagnost’dk — to mas jako dostat se na kiizovatku. Prosté¢ z tama se dostanesS do domova,
do rodiny zpatky anebo do past’aku. Takze tam mi Slo o to, abych ukazal, co je ve mné
nejlepsi. ..

T: TakZe vnimals to takhle? Ze ses snaZl ne proto, Ze ses chtél zménit, ale proto, aby ses
dostal do nejlepsiho umisténi?

R: Ano, ano...

T: TakZe vlastn€, s prominutim, takhle vyclrané.

R: Ano, tcelove, ale... Ja jsem veédél, Ze... Ja jsem sam o sobé¢ Spatny Cloveék nebyl, ja jsem
jenom d¢lal Spatné véci. Ale ja jsem tam jakoby dosSel a byl jsem v GpIn€¢ novém prostiedi
mezi samyma zmrdama, takové tintitko, takovy nevinny, vi§ jak. Ale nikdo nevéd¢l, Ze
kdybych zavolal a tekl: ,Dojed™, tak Ze dojedou Ctyry auta... J4 jsem byl prosté¢ dycky spi§
ten, co byl v pozadi. V pozadi, ale furt zmrd. Ale v té dob¢ jsem jesté byl zaty...

T: Takze sis uvédomoval, Ze tieba kdyby ses dostal do vychoviidku, tak bys byl uz upné
odiiznuty, takze ses chtél dostat do détského domova?

R: Jo, jo, a po Gase mi §lo o to, Ze v tom domové na C. (mdsto, pozn. autorky) byla moje
starSi ségra, Martina. V tom diagnostaku mi etoped fekl, Ze pokud moje chovani bude trochu
lepsi, tak se dostanu do domova za ségrou. TakZe jsem mél takovou motivaci. CoZz se mi
nakonec povedlo. J4 jsem tam sekal latinu. Samoziejmé jsem utekl, jednou, ale to bylo nic...
T: A mél jsi tam s nékym tfeba n&jaky divérny vztah?

R: Jo, jo, byli to asi dva tfi lidi, ktefi stejn¢ po Case odesli. Ale jenom mezi déckama,

s vychovateli to neSlo. Byl jsem tam prosté jenom na piechodnou dobu, prosté jenom na tu
diagnostiku... Tam to bylo takové... Tam se s nikym neserou. Jsi furt na jednom a tom
samém misté, na jednom a tom samém patie, chodi§ furt jen jist, kopat si, koufit... Snazli se
nas udrzet v kondici, abychom jako neztloustli... No a asi od ¢trnacti jsem byl pak v tom
domové v C. (mésto, pozn. autorky).

T: A tam jsi potkal tu sestru...



R:Jo. No a tam to zacalo UpIn¢ nanovo. Jsem m¢l zase moznost vyletét. Predtim jsem byl
pofad zavieny a tam jsem se dostal do domova, kde je Gplné volno. TakZe po Case tam zase
zaCaly problémy jak ve Skole, tak vychovné, protoze jsem poznal spoustu lidi, Ze... Pak jsem
udélal Corku a jesté k tomu jsem se tam vyspal s jednou holkou, a to uz byla kone¢na. Na
domové se nesmélo s nikym spat, aby se o tom védé€lo... No a ta ¢orka, jak to ruplo, to uz
byla posledni kapka. Uz jsem védél, ze pjdu... Uz mi to bylo pak jedno...

. A jak dlouho jsi v tom domové byl?

» Osm mesic.

: Jenom?

:Jo, jo. To bylo Sup-Sup. (smich)

: Z tohohle décéku jsi taky utikal?

: Ano. Ne... Vlastné ne, neutekl jsem ani jednou. Ne.

: Z C. (mésto, pozn. autorky) vibec?

: Ne, protoze jsem tam ud¢€lal byznys za ¢tvrt mega a nemél jsem divod utikat...

. A teda, kdyZ jsi tam byl, byl jsi na stejném oddé&leni s tou sestrou?

2 Jo, jo...

. A jak byla stara?

> Ona je starSi, oproti mn¢ o hodné. Asi tak o 4 roky? Nevim... Ona tam byla odmalicka, ale
jak se tam dostala, nevim...

T: A jaky jste spolu méli vztah?

R: Méli jsme spolu pekny vztah, akorat ona m¢la kluka a podvadéla ho, délala z n¢ho blbce a
ja jsem mu to fekl... Tak pak uZ to bylo na hovno. Ona to brala jako podraz ale ja jsem to
bral tak, Ze chlapi drz s chlapama... Ale jako pfedtim jsme méli moc pe¢kny vztah. Akorat
pak uz jsem byl zas na urovni, kdy to vlastn¢ zase pokraCovalo. Fety a tak dale... Kontaktoval
jsem Thomase a jel jsem v tom zas.

T: Takze kdyz ses dostal do détského domova... Proc jsi ho kontaktoval? Chybél ti, nebo
proc?

R: No, chtél jsem ho vidét a chtél jsem po ném penize. Onmi totiz pak piestal sdm volat,
protoze vychovatelé po ném chtéli ¢im dal vic informaci, jakoze ze které strany je pibuzny a
tak... A on mi dal vlastné pak tip na tu Corku.

T: A jak reagoval, kdyz jsi ho po té delsi dob¢ kontaktoval?

R: On byl rad, on hned: ,,C444u, uz jsem si fikal, jestli se vibec je§td nékdy ozves...“ Byl fakt
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rad. A ja jsem citil uspéch. Ale na druhou stranu... Ja jsem se mu ozval, ale uz jsem citil, Ze
chci zménu. Ale zaroven jsem potieboval penize, ty byly potfeba....

T: Kdyz uz mluv8 o té€ch penézch, tak déti v détském domoveé se maji financn€ docela dobfe.
R: Financné dobte? Jak se to vezme...

T: JakoZe maji vSe, co potfebuji. Byla jsem na praxich v détském domoveé a fikala jsem si, Ze
takové vybaveni jsem neméla ani ja. Znackové obleCeni, vSechno drahé...

R:V C. (mésto, pozn. autorky) to tak fingovalo, ale musela jsi tam byt fakt dlouho. Vzdycky
byla urcitd ¢astka na néjakou dobu na boty, pak jind ¢astka na obleCeni... Jinak dostavali jsme
kapesné 300 korun na mésic. Ted uz se to zvedlo myslim na 450 korun, zrovna, kdyz uz tam
nejsem. ..

T: No ale ty si mysli§, Ze v rodin¢ dostavaji ty déti financi vic?

R: Nojako, zilezi. Zélezi asi v jak které rodin¢, ale 300 korun na mesic je fakt malo...



T: Ja si myslim, ze takhle se bézn¢ pohybuje kapesné.

R: To neee, vic, neee?

T: No ja nevim, ja kapesné nedostavala nikdy zadné... A pozdé€ji az brigady, ze...

R: Jo, na brigddy jsme taky mohli chodit... Pokud ti Skola $la a sthal jsi vSechno...

T: No a proc ses teda pak rozhodl, Ze uz nechces$ s tim Thomasem pokracovat?

R: Protoze jsem poznal nové lidi, tieba Pepa a tak... S tim jsem taky podnikl néjaké ty bésy.
(smich) Ale nebylo to tak hard. K nému, i pfes to vSechno, co mi v Zivot¢ udélal... Mam ho
rad. Je to fakt pfitel Ne kamarad, ale pfitel

T: Takze pro n¢ho jsi byl ochotny se zménit?

R: No, spi§ zménil on mé¢, hajzl. (smich) Ve Skole vSichni v&éd¢€li, odkud jsem, v&d¢l jsem, ze
si o mn¢ cely zadek tfidy povida... Doted” si pamatuju tu situaci, kdy jsem pfiiSel do nové
Skoly a pfivedla m¢ tam ta uCitelka a fekla vSem: ,,Tohle je Kuba, je tady novy...*“ Bla bla bla.
A jatikam: ,PanCelko, mohl bych néco fict?* a ona: ,Jasné, jsi tady novy, klidng...” A ja
fikdm: ,Jsem z domova, nemam rodinu, nemam nic. Mate s tim, kurva, néjaky problém? Jestli
mi to nékdo chee fict, tak jsem tady, feknéte mi to do o¢i“ UCcitelka Cumgla, ja sprosty jak
dlazdic, ze... No a Pepa se zvedl a iika: ,,Mir s tebou, bracho.” (smich) A ja jsem v tu chvili
védeél, ze si budem rozumeét.

T: Pak ses teda rozhodl pro tu dobrou cestu?

R: Ne. Teprve ted to zacne byt Spatné. V tu dobu jsem se uz vyspal s tou holkou na domoveé a
ud¢lal jsem tu Corku. Na domov furt jezdili borci z kriminalky. V tu chvili mé to vlastné Uphné
dojebalo. Jel jsem rovnou do past’aku. To jsem mél jeste 14, skoro 15. Jsem tam byl nejmladsi
ze viech. Noa v tu chvili jsem uz védél, Ze je Zle. Ze uz to neni ani domov, ani p&stounska
péce, a ze jsem vlastné o vSechny piisel. Ale pfitom to byl teprve zacatek vSeho, to jsem ale
tou dobou jesteé nevédeél. Dosel jsem a fajné pfivitdni... To ti nebudu popisovat, jak to chodi
v Gstavech... J4 jsem byl v jednom z nejpiisngjsich ustavii z CR, v D. (mésto, pozn. autorky).
Ale po case jsem si zvykl, nebylo to tak hrozné. Snazil jsem se zlepSit. Vlastn¢ jsem pfestal se
v§im kromé cigaret.

T: Co t¢ k tomu motivovalo?

R: To, Ze jsem o vSechny piiSel. J4 jsem nikoho nemél, na vSechno jsem byl sam. Pak jsem se
pozdéji dozvéd€l, ze mam tu moznost se teoreticky dostat do jin¢ho past'dku, ktery je

mirnéj$i. Asi dva roky jsem se snazl, abych se dostal aspon tam. V O. (mésto, pozn. autorky)
je to totiz skoro jako v décaku.

T: A tam jsi pak navazal néjaké vztahy?

R:Jo, splno lidma. S mojim kmenovym vychovatelem a vychovatelkou, s etopedkou, a tak.
Vzpomindm 1 na ty lidi z D. (mésto, pozn. autorky), je to o lidech, ani ne tak o tom Ustavu.
Kdybych na né€ nechtél vzpominat, tak sije vymazu z paméti. Tieba jedna vychovatelka, ona
jezdila 3x za rok na dovolenou a vzdycky ndm néco dovezla. Treba tricka Ed Hardy.

T: A citil ses tam mezi témi vrstevniky dobie?

R: Vibec. Ja jsem chtél zaCit sekat latinu, ale poznal jsem tam samé grazly, ale fakt zmrdy.
TakZze mé to svadélo...

T: A zvenci uz ses s nikym nezkontaktoval?

R: Ne, tam nebyla viibec ta moznost. Kazdopadné jsem se snazil, abych se dostal z D. (mésto,
pozn. autorky) do O. (mésto, pozn. autorky). ViS, co mé nejvic motivovalo? To, ze budu moct
byt zase s téma lidma. Protoze z O. (mésto, pozn. autorky) je to do F. (mésto, pozn. autorky)



asi 20 km, ve F. (mésto, pozn. autorky) chodili do Skoly vSichni znami. TakZe jsem véd€l, ze
bych mohl byt s nima, Ze bych se s nima mél moznost vidat... No a pak jsem se teda dostal
do O. (mésto, pozn. autorky), jak uz jsem fikal, je to skoro jako décék prosté. Chodis
normaln¢ do skoly a tak...

T: A tam jsi byl spokojeny jak? S témi etopedy atd.

R: Tam jsem si to fakt vzl na plné¢ pecky. Protoze uz jsem byl starsi a védé€l jsem, Ze obcas
asi budu néjaké ty drogy prodavat, ale uz ne tak ve velkém. Rekl jsem si, Ze uz nebudu nijak
extra raubffit, coz jsem vlastné, da se fict, sphil...

T: Byl jsi teda ve VU v D. (mésto, pozn. autorky) a pak v O. (mésto, pozn. autorky). Mohl
bys to néjak srovnat?

R: D. (mésto, pozn. autorky)... To je jeden z horSich ustavl. Vychovny utstav v O. (m€sto,
pozn. autorky) je jeden z nejmiméjsich ustavii v CR. Je to takové fakt jakoby za odménu. Jako
détsky domov...

T: Vzpomina$ na néjaké vychovatele? Odkudkoli...

R: Vzpomindm, vzpominam... Vzpomindm stra$né rad. Vzpomindm na pana Hordka

z vychovného tstavu D. (mésto, pozn. autorky), na pani Martinu, kterd ve m¢ vkladala
strasnou duvéru... Dévala mi vzdycky vSechno, vzala m¢ do divadla poprvé v zivoté... Potom
se m¢ po divadle zeptala, o co si myslim, Ze tam Slo. A ja jsem ji odpoveédél a bylo to spravné,
protoZe tak jsem to chapal, to divadlo... VzpomindAm na pana Jirku z VU O. (mésto, pozn.
autorky). Ja mam tolik tet a strejdt, ze tolik tet a strejdii podle mé nema nikdo, jako... (smich)
T: Chtél by ses s nékym z nich tieba jeste sejit?

R: Ano, chtél, a uz jsem se aji seSel. A chtél bych se jeste sejit. Urcité jo. A zajdu si. Az vyjdu
z basy, tak tam zajedu. Jo, vim to na 100 %. Jenom prosté musim vychytat ten spravny den.
T: A co Thomas?

R: Toho uz jsem pak nekontaktoval, protoZze jsem si fekl, Ze kdyZ uZ jsem se snazil a dostal
jsem se do toho mirn&jSiho past’dku, tak ze uz si to nechci pokazit.

T: Kdyz jsi opustil vychoviidk, tak jaké to pro tebe bylo, ten start do samostatného Zivota?
Kdyz jsi byl v tom poslednim past’dku, pfipravovali t¢ pak na to, ze tfeba brzy odejdes? Vi,
aby ses o sebe dokazal pak postarat...

R: No, pfipravovali... Ale uz bylo pozd¢ na to... Ja jsem spoustu véci slySet nechtél a tim
padem ani neslySel

T: Prosté jsi byl zvykly na to, Ze vzdycky se o tebe n€kdo postaral... Kdyz to tak vezmes, tak
vzdycky, kdyz byl né¢jaky problém, tak t€ prost¢ nékam umistili a tys byl zvykly, Ze vlastné
nikdy nezlistane§ na ulici...

R: Je to tak, no. A potom pfijde den, kdy ti feknou: ,,Ahoj...*

T: Pomahali ti pak néjak? Nebo... Jak to probihd, kdyZz odejdes?

R: No, oni ti pomiizou tfeba tim, Ze ti zaplati kauci, v mém piipad¢ to byl dim na pili cesty.
Tam jsem sel, vlastné oni mi zaplatili kauci a ja jsem m¢l mésic na to, abych si vlastn¢ vyridil
vSechny papfry. J& jsem si to povyfizoval, Skolu jsem tak néjak dod¢€lal. A zbytek uz znas, to
uz jsi m¢ znala.

T: Jasné.

R: Noale zase, u kazdého to ma$ jinak. Né&kdo z toho ustavu v O. mél kompletni rodinu,
takze pak se vratil tam. Nebo aspon k jednomu z rodi¢t. Ja ale nikoho nemam, tak to bylo
takhle... J& jsem tam uz vlastné nemél byt, ale byla moznost, ze pokud studuju, tak tam miizu



zustat déle na smlouvu. S tim, Ze ja jsem toho vyuzil a byl jsem tam skoro rok na smlouvu.

S tim, Ze tam se taky ti lidi po ¢ase méni a postupem casu tam byli takovi mentélové, Ze...

T: Prosté jsi citil, ze uz jsi nékde jinde...

R: Jo, jo.

T: Takze ses tam uz necitil dobie a rozhodl ses, ze kon¢is. A pak?

R: No, tak jsem Sel. Jediné, co m¢ zajimalo, bylo, jesth mi s tim n&jak pomtizou. Kdyz jdes
do domu na ptli cesty, tak tam je dlouhd ¢ekaci doba. J4 jsem se tam uz difv zapsal na
n¢jakou Cekaci listinu a v tu chvili, co jsem cht€l odejit, se tam zrovna uvolilo misto. Takze
ja jsem mel tu moznost prosté jit do domu na ptl cesty, kde jsem byl s téma, se kteryma jsem
byl v décaku v C. (mésto, pozn. autorky), takZe jsme se tam tak ndjak viichni sesli.

T: Takze pro tebe idedlka...

R: Jo, bylo to takové radostné shledani... Takze bylo to fajn.

T: No, ale kdyZ ses dostal zpét k tém kontaktlim, tak ses vratil i k tomu Spatnému...

R: Ano, to tak je. To ale neni Spatné. Kazdy to bere jako Spatné, ale to vilbbec neni Spatné.

T: Tak pro tebe to bylo dobré jenom proto, Zze to byl pro tebe zdroj piijmu.

R: Ano, ale co je v dnesni dob¢ Spatné? Co je Spatné? To, Ze Cloveék prodava néco, co kazdy
chce, prosté je mu po tom fajn, nikomu to neublizuje? Pro mé to nebylo $patné. Ja jsem to tém
lidem déval s laskou. Ano, ja jsem z toho m¢l love, kazdy to védél Ja jsem byl séf. Kazdy
védél, za kym ma jit, kdyz cokoliv, COKOLIV potieboval, ne jenom ganju. KAZDY védél,
za kym ma jit... Byl to pro m¢ novy zZivot, byl to pro m¢ start. Ja jsem nevéd¢l vilbec nic, ale
rychle jsem pochopil... Rychle jsem pochopil, Ze prosté jaké si to ud¢€las, takové to mas.
Zacal jsem prosté prodavat drogy... MéI jsem se v tom straSné¢ dobfe, protoZze jsem uZ v tu
dobu véd¢l, jak to funguje...

T: Zkuseny... (smich)

R: Zkusenosti, ano, spravné! (smich) A vlastné... Kurva, pro¢ ne? Pro¢ toho nevyuzit? Proc?
Ti lidi to chcou. Je to zboz jako kazdé jné. Ty chceS matraci, oni ti v IKEI prodaji matraci. Ja
ti prodam ganju. Je to to samé... Jo, takze Skola... Hlavné Slo o to, abych si zafidil bydleni a
pracak a piCoviny... A potom to byla jenom Skola, penize, drogy, cigarety, chlast, kamaradi,
party... To byl milj zivot. Nic vic.

T: No amimo ty tvé ,vydélané“ (smich) penize jsi dostaval néjaké davky?

R: Ano, davky...

T: Za jakych podminek jsi je dostal, co jsi pro to musel ud¢lat?

R: Tak musel jsem prosté dokézat, Ze jsem student... Ze jsem vlastné ¢loveék, ktery nic nema
a ktery studuje... A na zakladé¢ toho mi bylo vydano vSechno. Nebylo to nic extra t€zkého.

S tim, Ze ja jsem si vesm¢s vétSinu penéz vydélal nelegalni ¢mnosti, takZe to byl pervitin,
ganja... Naganji jsem vydé¢lal fakt jako hodné, no.

T: No a kdyz sis zafizoval to, aby ti chodily né&jaké ty davky, tak jsi mu fikal, Zes musel podat
trestni oznameni. ..

R: Ano, musel jsem podat trestni ozndmeni na moji biologickou matku a na mého fotra, ktefi
vlastné nic neplatili... Ja jsem po nich vlastn¢ v Zivot€¢ nic nechtél, ale m¢l jsem plné pravo to
chtit a stejné¢ vim, Ze i kdybych to chtél, tak se toho v Zivot¢ nedockam... Takze jsem se toho
pozdéji vzdal. Prosté vim, Ze bych nedostal ani korunu... Po podani toho ozndmeni jsem jel do
K. (mésto, pozn. autorky) k soudu, kde jsem se vlastné poprvé po téch 16 letech potkal s mym
biologickym otcem. A je to Clovek, ktery prosté¢ pro mé¢ nema zadny vyznam. Ja jsem mu



vykal. Pro m¢ to byl prost¢ cizi pan. Neznamend pro m¢ vilbec nic. Mozna je mi to ted’kom
Castecné lito, ale... Ani ne... Mn€ nema byt co lito. J4 jsem na tom tak Spatné, Ze... Pro¢ on
to vSechno, kurva, dopustil? Proc¢? Onto mohl mit upln€ jmnak. Ja to ud€lam jmak. I kdybych
mél banku vykrast, tak moje décko bude mit co zrat. Bude se mit o itho kdo starat. Kdyz to ja
nebudu, bude to n€kdo jny.

T: Kromé téch drog — n¢jaké trestné Cinnosti?

R: Trestné ¢mnnosti... Ano, zbil jsem policajta... Zlomil jsem mu ruku. Bylo to v opilosti,
tésné¢ po mych 18. narozeninach. A potom byla jesté teda jedna trestnd Cinnost, a to bylo
vytrznictvi, za které zaplatim ted’kom za chvilicku... Ale jinak nic, jinak jsem nem¢l
potfebu... Ano, byly tam bitky... Zbil jsem spoustu lidi za to, co prost¢ ud¢lali... Jesté jsem
kradl v jednom obchodg¢... Ale ten se da okrast i kdybych byl slepy... (smich) To je takové,
7e prosté kdyz tu moznost mas a vidi§ to prosté, tak co by ne? Ten obchod mi v Zivoté nic
nedal, co ja bych mu m¢l, kurva, davat? Ja mu spi§ vezmu, pro m¢ to je jednodussi véc.

T: Ted se chvili budeme vracet a budu se t€¢ doptavat na véci, co m¢ jesté¢ dodatecné napadly.
Jak jsme se bavili o tom prvnim détském domove, tak se t¢ chci jesté doptat, jesth uz v té
dob¢ jsi mél n¢jaké vychovné problémy, zkuSenosti s drogami, nebo néco podobného nebo
jestli jsi byl hodné détatko, jeste v t€ dobé.

R: Détatko jsi do t€ doby, dokud si to sama pfiznas, viS, jako ja jsem uz v té dob¢ poznal lidi,
ktefi prosté... Po Case, to bylo po Case, vi§ jak... Oni sami byli, oni sami prost¢ m¢li
vychovné, kurva, problémy a ja jsem je vidél mozna z €asti jako vzor, nevim, ale vzdycky to
byli lidi, ktefi prosté, vyjebali se systémem, ale méli se dobfe, a to bylo fajn.

T: A to uz jsi vnimal jako v tom malém véku?

R: Tak ja si myslim, Ze kazdy tohleto vnima jako... Pokud jsi schopna vyjebat se systémem,
vysmat se mu, viS, Ze jsi prost€ udélala néco Spatného, nebo ne jako Spatného, ale prosté neni
to nic jako dobrého, takze ano, je to Spatné... Ale prosté kdyz ti to, kurva, projde, a jesté mas
ty vwhody, co by, pro€ né, pro¢ toho nevyuzit...

T: A vzpomenes si tieba, co tys provadél?

R: Konkrétng...

T: Konkrétné v té& dob&?

R: Konkrétné jsem paSoval cigarety na domov, prosté Startky, kratké, Cervené.

T: Uz v tom veku?

R: Joo, tak ja jsem m¢l tu moznost. My jsme s kamoSem vlastn¢ vykradh trafiku jednu... A
zabralo ndm to asi dvacet minut, neZ jsme ji vykradli a v Zivot¢ na to nepiiSli. Nikdo. Proste, a
to jsme cumgli, kurva trafika byla asi 200 metri od moji Skoly, takZe... Jsem jako nechapal.
Vlastné v zim¢€, nebo ne v zim¢, takovy podzim, podzim - zima, joo, fakt jakoby na
prelomu... Prosté jsme sivzali pacidlo Ze, ani jsme nic vic jakoby nepotfebovali, prosté
pacidlo... Jeden prosté hlidal, ja jsem to vypacil, protoze jsem mél v tu chvili vétsi silu nez on.
Pozdéji se to samoziejmé otoCilo. Ale, vypacili jsme zavoru, takovou zivoru, ani zadné miize
tam kurva nebyly, nic... Bylo to tplné v pohod¢. Vypacili jsme dvete, alarm tam fakt, tam
Zadny vibec nebyl, prosté to bylo... Ale jako co mé nejvic prosté potésilo, prosté ten poctt,
kdyz jsem to vypacil poprvé v Zivoté, prosté a vSechny cigarety, penize, tabak, Casopisy,
pornadky, zvykacky, Huba Buba, aji takové ty kulaté, jak mas, viS, jaks to otevrela, mohlas to
vyvinout jako S$neka, tak toho jsme nakradli randel. No a vlastn¢ jsme byli tak blbi, Ze jsme se



tim pochlubili... A akorat bylo stra$né¢ tézké to pasovat, jakoby dovnitf, my jsme to paSovali,
kdyz my jsme to vlastné ukryli do takové skrySe, nasi jedné... A z tama jsme to vlastn¢ brali
pokazdé, co jsme Sk ze Skoly, n€kdy 1 do Skoly. A musim teda fict, ze jsem nekoufil, no.
Vibec m¢ to nelakalo, ale dal jsem si, dobie, jednu Startku z toho vSeho. Ale mi to
nechutnalo, mi to nechutnalo prosté, pro mé to byl tabdk, dehet a to a...

T: A kdy jsi teda poprvé?

R: Poprvé jsem si zakouiil, no, zacal jsem opravdu kourit...

T: Kdy sis poprvé zakoufil?

R: Zakoufil jsem si asi ve svych osmi, deviti letech. V osmi, deviti no. To jsem si fakt jakoby
zakoufil, prosté¢ a necitil jsem vilbec tu potiebu to mit. Jo a potom prosté po Case, ja ti
uptimné feknu, ja jsem, ja jsem jakoby hulil... Ja jsem dohromady hulil, protoze ¢lovek, ktery
nehuli, tak prosté tak nehuli, ja jsem si zahulil, ty vi§ sama, ze jsem si zahulil. Takze
dohromady hulim 12 let. Jo, a koufim... Koufim, pockej...koufim... Od svych ctrnacti,
patnacti, Sestnacti. No, Ctrnact, patndct, Sestnact, se to jakoby Uplné prosté rozjelo, ze a to bylo
taky, ja jsem Clovek, ktery prost€ dokaze z jedné situace udélat prosté byznys. Ja jsem vidél
situaci a vid€l jsem Clovéka a ja jsem byl schopny prosté udélat z toho byznys. A ja jsem byl
schopny prosté z toho byznysu mit kurva deset tisic. Ostatni z toho m¢li tieba osm, deset,
zalezelo jo. Ale jako takhle, no, to byla takova moje prvni zkuSenost s krimmnalni ¢mnnosti.
Vi, co je to nejhorsi? Kdyz ti na kriminalni ¢mnnost poprvé nepiijdou? To, Zze tina to prosté
nepiijdou. A ty pak...

T: Zkousis dal..

R: Ty pak mas pocit, Ze ti patii cely svét, ja jsem vyloupil, kurva, skamosem trafiku, ktera...
Ve které bylo zboz za padesat tisic, a pro m¢ padesat tisic v tu chvilu bylo... Protoze prosté,
jsem mohl cestovat, vSechno, no pak ja jsem jel prosté¢ dal. Ja jsem si za to kupoval ty lidi, ja
jsem dal karton, jen tak nékomu karton, ale ja jsem véd€l, Ze na domové budu mit minimaIng
rok klid. Protoze ten karton, co jsem mu dal, to bylo malo, to byl karton kazdy tyden, ze. Ale
ty kartony mi prosté¢ nemizely. Ony furt prosté kurva byly. Jo, a ti lidi v t€ dobé jeste tak
jakoby nekoufili, aspon ty, co jsem znal ja.

T: Takze sis vlastné timto, ziskaval ty lidi...

R: Kupoval, kupoval. V dnesni dobé¢ to neni jinak. V dnesni dobé je to stejné. Proste¢ bud’ si
kupujes mnformace, lidi anebo si kupujes penize, ze. Neni to o ni¢em jiném.

T: Kdyz jsi byl v tom Prerové, tak uz jsi tfeba nékdy utekl z toho domova?

R: Utekl jsem, utekl jsem, vlastné musim fict, Ze jsem utekl jenom jednou, no. Utekl jsme
jednou a utekl jsem, protoze zrovna... To bylo obdobi, kdy ja jsem se tam dal do kupy s
jednim kamaradem... a... Jméno ti asi nebudu fikat... Prosté jsme néjak spolu byli, prosté
nejlepsi kamaradi, my jsme si ve vSem, kurva, rozumé¢li, a byl to cigan... Byl to cigan, prosté
sdm jsem tomu, kurva, nevefil, jo, Ze prosté cigani jsou takovi a takovi, a to se samoziejme
zménilo... Stal se z n¢ho zmrd, teda z kazdého, teda skoro, jooo... Ale, prost¢ ndm jednou
ukiivdili, ukfivdili ndm jako hodné...

T: Kdo?

R: Zrovna teta Cerna to byla... Byla to teta prosté, dostali jsme zaracha, picoviny a viechno...
Tak jsme se prosté dohodli jednou vecer, v ten den, vlastné¢ co nam ukiivdili, Ze si sbalime,
kurva véci a zatnem zit svljj Zivot. Budem se starat sami za sebe a Ze prosté¢ pujdeme k jeho
babiCce, kterd se o nas prosté postard po n¢jakou tu dobu a to. No, jenze zivot neni takovy, jak



si ho kazdy maluje, zivot je takovy, Ze prosté bez penéz do hospody nelez... (zpiva si) Ja si
myslim, Ze kazdy, kdo utekl z domova v tolikati letech, prosté tam Sel jako fantazir. Prosté ja
jsem fantaziroval, j& jsem mél pocit, ze prosté uteCeme a na$ ut€k byl bomba. Nas ut¢k byl
prostd, my jsme to m¢li, kurva, naplanované jak Utek z vézeni, jo, na minuty piesnd. My jsme
upné presné védeli, kdy teta Hana prosté¢ bude tam a tam, kdy si dé kafe, kdy si dé cigaro a
kdy bude ten kancl prost¢ volny, abychom mohli (zapiska), proklouznout a spole¢né prosté
sejit a bohuzel jsme byli v druhém patie, takze jsme se spousteli, Ze... Ja jsem prosté spustil
LukéSe na parapet, Ze, svoji silou, a uz v t¢ dobé si myslim, ze jsem m¢l dost velkou silu,

kdyz jsem byl schopny utahnout padesatikilového typka, ktery prosté se mi spoustel, ze... A
on, jak jsem ho spustil na parapet a on se potom jakoby chytil, podepfel mi nohu, tak jsem se
spustil dolt, jo... A tak, takhle to Slo a bylo asi ptil sedmé rano... Jo a ti lidi zrovna na t€ ulici
moc nechodili, to prosté védeli, Ze je tam jakoby domov a to... Takze my jsme tak néjak...ndm
to p€kné vysSlo. No a dosli jsme prosté na nadro, tam to bylo naprosto jasn¢, mysleni kazdého
z nas bylo stejné. Prosté sedneme na vlak do K. (mesto, pozn. autorky) to myslim bylo...ne,
ne, kecam, do O. (mésto, pozn. autorky)... Bylo to do O. (mésto, pozn. autorky)... Ne, pi¢u, B.
(mésto, pozn. autorky) to byl. Pojedeme do B. (mésto, pozn. autorky), ale v O. (mésto, pozn.
autorky) byl vole néjaky piestup. Takze my jsme vystoupili viastné v O. (mésto, pozn.
autorky), potom jsme s, sl jsme... Ani jsme nesli, my jsme prosté vystoupili, kazdy nas
vid¢l, kazdy se na nas dival, néjaci otrhanci a to, pfitom jsme méli znackové véci, vSecko to...
Kazdy se na nds dival, protoze jsme byli strasné¢ mladi, cigan s bilym, Ze a to... A vlastné...
Me¢li jsme hlad, Ze jo... Penize jakoby nebyly. Takze jsme Sli a prosté fikam pico, i kdybych
mél tu popelici vybrat, tak mam furt hlad. Kdyz mas hlad, tak je ti ipn¢ jedno, komu

ublizi§, koho zabije$, mas kurva hlad. Takze jsme Sk a Sk jsme podchodem, vlastné na
hlavaku podchodem, jak mas. V té dob¢ tam ten podchod byl jiny, mné se zda, Ze byl takovy
jiny. A ujedné popekice, byla zelend celd, ten podchod byl takovy cely, ona byla takova cela
zelend a na ni byly dvé bagety. Vole, nebo né na ni, ale v ni a tak jako couhaly, vi§? Tak
samoziejm¢ proste ja jako Clovek, co neni zas Gpln¢ blby, tak jsem se prosté podival na datum
spotieby a bylo to kurva jedlé... Nevim, proc, ale bylo to jedlé. Ob¢ dvé. Ta jedna byla z ¢asti
ale jakoby rozdéland, ta jedna méla tak tolik... (ukazuje velikost) A to byly takové bagety, fakt
jako to byly...pecky...vole... TakZe jsme se najedli ajeli jsme vlastné k jeho babicce, tam jsme
dojeli Gplné v pohod€. To ja jsem jenom veSel do toho ghetta, a vSichni na mé cocky, okulare,
bulvy a to a prosté nechapali, ale vid€li LukaSe, Ze a to... A prosté vidéli ho s moji jakoby vole
pittomnosti, automaticky aji mé brali, prosté ,,Cau, bracho, co, jak se mas?* ,Odkud’ ste?, jo
a to, piCoviny, prosté tak jsme tam n¢jak dosh. Byli jsme u nich, prosté ona ho zjebala, dala
mu par facek, aji mné. Jako jak si to kurva mizeme dovolit... No, mi né, mné¢ dala jenom
takovy pohlavecek, no, a prosté: ,,To je tvilj kamarad?* a on: ,No, to je mij kamarad.“ To a
jako fikdm: ,,Ja jsem jeho kamarad, no.*“ ,,Ty jsi taky utekI?!* Rika: ,Ja jsem s nim utekl...*
,»VYy jste oba hajzli, ja vdm dam, vole!” a zaCala... Nam vafila néjaky gula§ nebo néco. A tam
jsem se poprvé jako dozvédél, jak to bylo s jeho mladSim brachou... Prosté jeho mladsi bracha
mél spalenou kompletnd, kurva, hlavu, v&? Uplng, komplet. Prosté... A jeho matka, ktera
kdysi fetovala, tak vlastn¢ z fetu na n¢ho vylila hrnec vatici vody... Komplet...jakoby na
hlavu, vi... On tady nemél prosté vibec nic... On to mél spélené, to bylo vylozené vidét, jak
to mel spalené. Ale my s tetou Cernou, prostd ja jsem ho mél rad, vi§ jak, on byl taky fajn, byl
taky fajny... A on prosts... Udglali jsme maximum, nebo teta Cernd délala maximum, prostd



pro to, abychom se m¢li fajn... Abychom se méli prosté dobfte... A po Case prosté nasla
n¢jakou specidlni kuaru, kterd mu povolila, aby mu tam zacaly zase rist vlasy, vi§ jak... Takze
mu tam takové chomacky, vi§, jenom takové, prosté tady, tady, takové, ale bylo to super.
Takze tam jsem se vlastné poprvé dozvédél, ze, jak to bylo, a potom... To byla otdzka Casu a
jeho babicka ndm to sama fekla, Ze nds prosté¢ vezme na ty policajty, ale my jsme si to jakoby
nechtéli nechat libit. My jsme na to byli, kurva, asi moc hrdi, nebo nevim... Tak jsme fekli ne,
my se tam zavedem sami. Jo, takze jsme se najedli, zhulili jsme se... To jsem si zakoufil aji,
mam takovy pocit, Ze jsem si aji zakoufil s klukama... Jako s velkyma klukama... No, a pak
jsme se Sk udat, k veceru, kolem Sesté. Sk jsme se vlastné udat, borci se kurva dvili: ,,A co
tady délate, dyt’ z O. (mésto, pozn. autorky) do P. (mésto, pozn. autorky) to mate sto
kilometrti, chlapi. Na Cerno jste jeli? Tak to jste dobii borci, ty vole...“ Jo a pioviny prosté
okolo, jo... A dojeli jsme zpatky, takZe garde, takové to souciténi, garde, piCoviny. Proste,
kdo neutekl, nevi. To si myslim ja. Kdo to nezazil nevi... Kazdy mize mit plnou hubu kecii a
pak pico, neutekl si, nezazils to, drz piu. No, a to bylo tak moje takova velkd zkuSenost s
utekem z domu, bez domova.

T: A pak az nékdy potom se zacali o vas zajimat ti péstouni?

R: Hmm... Jo, ale vzdyt' o tom jsme se uz bavili, minule...

T: Skoncili jsme tim, Ze tys pak Sel do té péstounky, dal mam ten druhy rozhovor, to
nemusime znovu rozebirat... ZkuSenosti s drogami...

R: S drogami...

T: Poprvé jsi vyzkousel co, kdy, jak, pro¢? Co vSechno jsi vyzkousel, jak ses k tomu dostal?
Dobrovoln¢, nedobrovoln¢? Vsechno...

R: Tak poprvé jako drogu jsem zkusil kafe, to asi kazdy. (smich) Kafe, kafe a vlastné
cigarety. Cigarety, no... Ne, kecam... Kafe a ganju. Byla to ganja... No, kazdopadné,
zkusenosti... To bylo kafe, to je jasné. Cokolada, milyju ¢okoladu, nemiluju, ale mam ji rad.
Ale ganja, ta byla stoprocentné, ke ganji jsem se vlastn¢ poprvé dostal pies spoluziky z...ze
Skoly. Nechcu Skolu tam... (smich)

T: Na zakladni?

R: Jo, jo, jo. Na zakladce, a vlastné j4 uz jsem v tu dobu... Kdyz jsi v domové, tak to prosté
se nemas vibec potiebu stykat s n€jakyma supr hokejistama a s néjakyma, protoze ja jsme
studoval na hokejis...hokejové skole, takze jsem vlastné tam byl, tam byli sami, kurva, machii
hokejisti a to, a ja jsem nemél potfebu... J& jsem v nicem tak extra nevynikal, azna bitky teda
(smich), tak jsem v niem extra nevynikal a...takze jsem tak n¢jak shan€l ty lidi a bylo to
jednou na hiisti prosté, kdyz jsem vidél borce, ktefi si tam prosté strasn¢ zakaSlali a furt si
navijeli takovou prosté luftku Cernou a vi§ a to, tak jsme tam jakoby dosel a co to maji, ne...
Jestli maji cigaro, Ze bych si dal cigaro... A to byl starsi typci, ode meé tak o tfi, Ctyfi, pét let.
A oni prosté at’ tahnu a to. J& fikdm ,Borci, ja jsem prosté z domova, ja k tomu nemam, vole,
takovy piistup®. A oni: ,,Tak pod vole, Ze si, pico, z domova, ja t€ zndm...* A prosté jsme se
jakoby tak n&jak zacali bavit, tak tam, tam jsem to prosté vyzkouSel poprvé.

T: Ato jsi uz byl v té péstounské péci?

R: Ne. Vibec...

T: Jest€ v domove?

R: Jasn¢! A jesté jsem tam potom dlouho byl

T: Takze vlastn¢ do deseti let véku jsi vz vyzkousel drogy...



R: Jo, ale to jsem jakoby nebral jako zkuSenost... Byl jsem zkoufeny jako hovado, o tom
7adna, nebyl jsem potom schopny prosté¢ dvacet minut se viibec ani hybat, jo ale... Tohleto
neberu jako den kdy jsem prosté zacal jako...

T: Ale vyzkousels...

R: Ano, jo, vyzkousel. Dokonce ti borci mi potom pomahali na domov, akorat par metrii od
domova m¢ opustili, protoze se bali. Takze mi potom pomohli ato... Ale to byly vlastné¢ moje
prvni zkuSenosti a potom vSechno zaclo, drogy, sex a rockenroll... (smich) Zacal vlastné...
Tak, jak jsem ti fikal... Ja viibec nemam chut’ to znovu opakovat, ale... Zacalo to zase ganjou.
Vlastné pernikem, ganjou, prosté... Tak, jak jsem poznal Thomase, toho jsem poznal, kdyz
jsem prosté vysel z...ze Skoly, a holka, ktera se mi straSn¢ libila, prosté... Tak chodila s
borcem, ktery ji prosté uhodil a ja jsem to nemél rad, a tak jsem se do néj proste pustil. Zacal
jsem ho tam bit, prosté¢ bezmySlenkovité... MéI jsem ¢erno pred o¢ima a to ja, kdyZ mam
¢erno, tak j& neznam prosté bratra. Mné miize byt Upln€ jedno, kdo to je, pokud samoziejme
to neni baba. Tak jsem ho tam zacal bit, jel kolem typek v Bavoraku, uvidél m¢, a tak se
zadival a ja jsem ho tak n&jak periferné vid€l, Ze se jako diva ato... Ale pro m& bylo
podstatné to, Ze ten typek prosté uhodil Zenu, a to mi vadilo. Takze jsem ho bil prosté¢ az do té
doby, nez mél dost. Pak jsem se zvedl, vzal jsem si svoji aktovku, kurva, trapnou aktovku
teda, musim fict... Za to péstounim nepodekuju. Nikdy. Ale kazdopadné...

T: Takova ta détska, klasicka?

R: Presn¢ tak. A to bylo takové, Ze oni si prosté piedstavovali, Ze budu takovy ten klasicky
blbecek, synecek, ze budu délat, co oni si budou predstavovat... Ani pi¢u. Takhle to
nefunguje... A prosté el jsem, chtél jsem odejit a on se m¢ zeptal. ,.Cau, pocem a to...* A
prosté to takhle néjak zaclo...

T: To uz mi nemusi§ znovu popisovat, tu situaci. To mam z minula...

R: Jo, jo... No, a vlastné poprvé zkusenost s drogama byla ta, Ze jsem byl s Thomasem...
Jsem se fakt hodn¢ opil, bylo to fakt hodné, Zze jsem jakoby necekal... Protoze co oni do mg,
kurva, Lli... Vampiry... A jajsem to straSn¢ pocitoval, to bylo... To bylo takové cokoladové
furt, tak jsem si fikal, kurva, ¢okolada, fajn, super. Ale po ¢ase mi to ud€lalo v hlavé fakt
straSny gulas, kdy ja jsem nebyl schopny vstat. Ja jsem prosté nebyl schopny nic. No a prosté
Thomas mi potom... A co bylo dllezit¢ — od n€¢ho, Ze jsem musel dojit domi k péstountim. A
ja jsem byl v takovém stavu, Ze i kdyby me prosté¢ pustili, tak bych byl... Ja bych nedosel, ani
bych nechtél dojit... Jo, takZe vlastné... Thomas mi nabidl to, Ze mi d4 néco, co mi pomiize,
co m¢ povzbudi... Co me¢ prosté¢ hodi zpatky do toho stavu, ve kterém jsem byl jesté, nez
jsem tam jakoby veSel. Bud’ dokonce si pamatuju ten bar, do kterého jsem vesel.. Jo, a proste
dal mi pernik, ja si to vybavuju jako... Pico, prvni véc si vybavuju to, ze vlastné oni m¢ tam
n¢jak dotdhli, to byl vlastné dva borci, vlastné dva jeho bodyguardi, nebo jak to mam
fict...dva jeho...

T: Pomocnici, kumpéni?

R: Pomocnici... kumpani, kumpéani ani ne. Pomocnici, ktefi m¢ prosté zvedli, kazdy za jednu
ruku, j& jsem si sedl do strasn¢ fajneho kiesla... To bylo tak super kieslo, ja jsem se tak
polozil, Zze jsem byl nosem nad tim stolem, to bylo super. Jo a ja jsem si prosté sedl a on mi to
tak jenom dal, dal mi tam toho jako hodn¢ a fekl: ,Nesmi§ fouknout, nadechni se, dej to k
tomu a foukni, do sebe.” A ja jsem to prosté udélal. Vydechl jsem, nadechl jsem a m¢l jsem to
v sobé. Ale to byly jenom stiipecky, UpIné hovno. A on: ,Spatné, $patng, kurva, vypadnéte vy



dva, vypadnéte pico,” poslal je prosté upné do pice a prost€¢ mi fekl, at’ se uklidnim... Ale ja
uz jsem v tu chvili byl upln€ v pohod€. Ja uZ jsem prosté citil, Ze uz je mi fajn, to byl takovy
tlak, ktery ustupoval.. On prosté: ,,Uplné mus® vydechnout udélej (vtdhnuti vzduchu do
sebe),” a ja jsem to ud¢€lal, bylo to Gipin¢ volné... A tedkom mi jakoby fekl: ,,Ukldni se...
Srdce mi bilo... A on tipé: ,Uklidni se, vydechni si, nadechni se, vydechni si. Stupni to!*
To bylo... To byla pecka... Ja jsem to Stupl celé... A on Gpln¢: ,,Tos nemél dat cele!” Ale ja
jsem jako spoustu sfoukl.. Ty vole... Tak se tak chytl za hlavu, a jesté to tak fekl tim svym
Zkurvenym, vole, pico, ptizvukem... Ty vole, no to byl stav! To byl stav! To ja jsem za
chvilku vyletél z toho klubu, ani jsem nevedél jak. J4 jsem si ani nepamatoval, co se stalo
jakoby jesté piedtim. To bylo prosté... Tak to byla moje prvni, kurva, prvni zkusSenost s
pernikem. A dosel jsem domil a nikdo nic nepoznal... A ja jsem ficel prosté celou noc. Co
celou noc, dvé noci skoro, vole. A to byla vlastné prvni zkuSenost. Potom... Ja to tak n¢jak
shrnu. Ja jsem za svijj Zivot vlastné vyzkousel kéwu, ¢okoladu, pervitin, kokain, marihuanu,
houbicky... Vyzkousel jsem heroin, vyzkousel jsem vlastné... Skoro vSechno, kromé fentanylu
a durmanu. M¢I jsem prakticky vsechno...

T: Vsechno jsi mél dobrovolng? Ze jsi to chtdI?

R: Jo, jo, mizu fict, Ze jo. Nebo jo, jo. Nemiizu fict, Ze... Jako, divej se, ¢lovek, ktery to
nechce dobrovolng, to v cili stejné vezme dobrovolné. Chapes. V&, to je prosté, jakmile t&
jednou donuti, a vi§, Ze to je dobra droga. Ja jsem jakoby dobrovoln¢, takhle... On mi to dal,
aby mi vole, pomohl, jo, prost¢ on jakoby mi chtél pomoct...

T: No, a s tim heroinem?

R: Heroin, tak to bylo... To byla moje volba. To mi dal vlastn¢ kamarad od Thomase, ktery
vlastn¢ prosté¢ toho mél hodné, a byl taky néjaky hotovy, mné fakt jakoby piislo, ze byl fakt
jako sjety, dost... ,,Tak tady mas,” dal mi, plny sacek, skoro, no... A ja jsem néco malo z toho
dal nékomu, néco malo jsem prodal.. V t¢ dobé jsem teda potom zjistil, Ze jsem prodal tieba
néco za dvé stovky, co mélo cenu dvou a pil tisice, a tak dale... Ale to uz bylo v t¢ dob¢, kdy
m¢ to vilbec nesralo, protoZe ja jsem mél penéz jako Zelez. Mg to prosté nesralo. No a prosté
jsem Sel ze Skoly jednou, a skocili jsme o dvé hodiny dfiv, protoze nase ucitelka méla néjaky
zanct néceho, takze jsme skonCili.. A ja jsem si fkal, pio, tak toho vyuziju, Ze. A ja jsem
jakoby véd¢€l, jak se prosté... V tu dobu uz jsem veédél, jak se prosté herom pouziva, jak to mas
pouzit, Ze to prosté pouzijeS zin¢, vétSinou do téch nejtvrdSich svalil.. Jo, takze jsem poprosil
kamarady, ktefi tam se mnou byli, ktefi uz véd¢eli, s kym se bavim a stykam, a prosil sem je o
to, at mi to stieli do paty. A ja jsem si to stielit nechal. To bylo to nejhorSi, co jsem mozna
mohl udélat... N¢, picu, horsi byl pernik, ale potom to bylo fakt Spatné. Bylo to fakt Spatné a
dal to prosté fakt nechci rozebirat. Bylo to Spatné, ty vi§ sama. J4 jsem ti to prosté fikal. Ale,
ten stav byl boz. Prosté ja jsem byl v rausi...

T: A tys teda... Ten heromn, mél si ho kolikrat? Jednou? Podruh¢ uZ ne?

R: Nikdy. Heroin uz nikdy. Herdk je straSné supr véc, ale pro lidi, ktefi na to maji hlavu, a ja
na tohleto nemam. Jo, takze, co se tyCe, kurva, drog, tak jsem m¢l fakt skoro vSechno, co jde.
Aji veskeré kapky, veSkeré, prasky, od Ritalinu az po vSecky mozné druhy. Nejhorsi je to, Ze
ja jsem mel v pastaku k nim, kurva, pfistup. V past’dku, tam byli psychopati, tam brali takové
léky, ze ja jsem z toho nemohl.

T: Tak to uz bylo ale potom...

R: Az potom.



: Ty teda diky t@m drogam sis piiSel jako na plno penéz, jo? Zes je nékam pienasel...

: No, tak vesmés, ja jsem vlastné¢ ty penize dostal hned, co jsem dostal pernik...

: To jako vSechno on?

: VSechno on, on. Ale on byl jako dobry kluk.

: On na tob¢ poznal, Ze jsi ten typ, ktery dokaze néco n€kam pienést?

> Hlavné mé udé¢lal takovym, jakym jsem.

: To je?

: Bez prace nejsou kolace. Chees néco? Jdi si pro to. Nema$ zijem, nemas nic. A hlavné,
mas na to? DokaZ to. Nemas na to? Drz picu a krok. Do té doby jsi pro m¢ jenom stejny
looser jako vSichni ostatni. Chapes? To se nikdy nezméni.

T: Takze on se k tob¢ choval jakoby tvrde?

R: Ano, ano, otec, ktery... Ne otec, to byl... Ano, on byl...

T:. Ve véku otce, ale...
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R: Ano, ano byl, ale byl ke mn¢ tvrdy tak, jak jsem si to ja zaslouzil... Snazil se prosté ze m¢
udélat... Podle mé ze m¢ chtél udelat dal do budoucna...

T: Jo, pokraCovatele...

R: Tak, ano... Akorat nepocital s tim, Ze se to tak pekeln¢ posere. No, s tim, Ze nebyl Spatny,
nebyl Spatny. Byl, ano, byl svym zplsobem S$patny, protoze delal Spatné véci. Ale on délal
Spatné véci Spatnym lidem, to zas jako bacha... A sam byl Spatny. To jako bacha. Dokonce
jsem zazil situaci, kdy jsem se ocitl v partii, kdy byl prost¢ néjaky pi€o problém, my jsme se
vSichni strasné opili, zhulili, zpernikovali, vSichni byl prosté néjaci. Ted’ tam prost¢ byl
ngjaky konflikt a byl tam n&jaky Ameri¢an, ktery byl v Cesku, a prosté vytahl kudh... Velka
kudla, asi 40 cm aji s rukojeti, takze tak tiicet Cisel to... A prost¢ Thomas, ten tam byl v tu
chvili se mnou, vlastn¢ s moji partyjou, nebo ja se svou partyjou... A on vytahl pico kudlu, uz
jakoby nastartovany a Thomas vytdhl prosté devitku a fiké: ,,Pico sbal se a vypadni, nebo t&
sestielim.“ Ale on to fekl.. On to fekl Castecné tak... Netekl to upiné cesky. No, borec to
pochopil velice rychle, kudlu odlozil. On mu ekl at’ tu kudlu taky zahodi, at’ tdhne do pice,
vi§ jak... To jsem vlastné poprvé vidél bouchacku v ruce n€koho v tu chvili tak mocného. A
bylo to fakt jako husté, byl vecer, pll devaté mozna, to jsem byl na Gt€¢ku a on byl sjety. On
byl 100% sjety, ale m¢l dvé bouchacky, mél dve, jakoby tady, za pasem, tu m¢l jednu a vytahl
tu z levé strany. ,,Tahni, ty dévko,” tak néjak to fekl Bylo to prost¢ zI€, ale to byly takové ty
casy, ja...

T: A tob¢ v t€¢ dobé dochazelo, Ze on je prosté Spatny Clovek?

R: Ne, ne, ja jsem...

T: Takze az zpétné?

R: Jajsem v&€dé€l, Ze on je... Je to prosté... Jako, takové véci ti dojdou, jako... Ale ja jsem
nemél divod se k nékomu jinému, Kurva, hlasit, pro m¢ ten ¢loveék udélal vSechno...

T: Ty jsi z néj nemél strach?

R: Nem¢l, ja jsem z ného nemél divod mit strach. Ano, ja jsem z ného mél, kurva, respekt, o
tom zadna. Ja jsem z ného m¢l, kKurva, respekt, o tom jako bez pi¢e. Ale ja jsem se ho nebal. A
mozna toho on si vazil. Ja jsem na spousté z nich vidél, Ze oni se ho bali, ale ja jsem se ho
nebal. Pro me, tfinactilety Clovek, ja jsem to bral mozna jako piCovinu, ale ja jsem veédél, ze
on ma moc, Ze on ma penize, ze on ma zbran¢, ze on ma dévky a ze ma pernik. Chapes? Pro
me to... Pro m¢ to nehrdlo prosté v tu chvili Zadnou roli, to, Ze on je né¢jaky mafian... Diiv se



tomu mafie ani kurva netikalo, vSichni tomu fikali mafie, ale ja ne, ja jsem tomu fikal zlo¢in.
Prosté to byl Zlo¢in sam o sob¢, ale my jsme byli dobra parta, dobra, sehrana parta. Ale ja
jsem se ho nebal, m¢l jsem kurva respekt, ale nebal jsme se ho. Je velky rozdil mit kurva
respekt a bat se ho. Proto ted’kom, jak pljdu do té basy, tak se tam nikoho nebudu bat. Budu
mit pfed urCityma lidma kurva respekt, ale nebudu se jich bat, protoze si myslim jsem si zazil
dost, na to abych jim v cili prosté fekl: ,,Vykui mi, blbecku,* chapes... Ale to ja jim pico, fict
nemizu, protoze chci jit pryc.

T: Z toho, cos fikal mi minule... Tak jako, on t€ vlastné¢ provazel celym tim tvym
dospivanim...

R: Dospivanim ano...

T: Prosté, tu nejvétsi, nejdilezitéjsi cast zivota....

R: Ano, ta, ve které mohl nastoupit n€¢kdo upné jiny, ale nastoupil tam on.

T: A myskS, nebo... Nevim, jak to zformulovat... Kdybys chtél, mél bys i ted” jak ho
kontaktovat?

R: Jo, m¢l. Mél amizu klidné hned. Asi by to néjakou dobu trvalo, néz bych se mu dovolal,
protoZe pies ty Cisla, pies které ja bych mu volal, to uz asi nefunguje, ale ano, dovolal bych se
mu. Dokonce véfim tomu, Ze by dojel.

T: Nejde fict, ze by to byla uzaviend kapitola, prosté potad...

R: Neni, nikdy nebude...

T: Porad je to Clovek, ktery tady jakoby je pro tebe? I kdyz s tebou neni, nékolik let?

R:Ja jsem mu fekl, Ze s nim prosté¢ v tomhle kon¢im a on to vzal On to vzal a uz po mné¢ v
zivot¢ nic nechtél. Ale vim, ze kdybych mu prosté zavolal, tak bude prvni ¢lovek, ktery mi
fekne, kdy, jak a kde. Chapes.... On by byl schopny dojet z Prahy sem... Pro n¢ho by to nebyl
7adny problém.... On by prosté ekl jenom: ,,Vole ahoj, pojd’ si, jedem,” a Cest. A vim, Ze
jednou tam, vzdycky tam. Co mi hlavn€, co bylo nase heslo: ,Nikdy, nikdy, nikdy*, a to ma
za sebou vzdycky néjaké slovo. Ale ja ti prosté ted’ka feknu jenom: ,Nikdy, nikdy, nikdy.*
Ale on to fikal po svojem, on to fikal: ,Niekedy, niekedy, niekedy.* Nikdy, nikdy, nikdy, a
dival se na m¢ stylem, Ze nikdy, nikdy, nikdy.

T: Z toho, cos minule fikal, moc jsem nepochopila, byla jsem z toho zmatens... Z jakého
divodu presné jsi viastné od téch péstount byl odvezen, nebo...

R: Byl jsem odvezen z dvodu toho, Ze jsem Casto utikal..

T: Od nich jsi utkal?

R: Jo. A fest. Utikal jsem a utikal jsem hodné. Utikal jsem, protoze vlastné Thomas, potom ty
kSefty s néma, a potom kwviili tomu, Ze jsem tam nebyl $tastny. K cemu, proc¢?

T: A potom jsi pravé minule fikal jakoby vesmés, Ze jsi tam nebyl Stastny, ale tys mi tfeba
jesté pied dvéma rokama vypravél, kazdou chvili néjakou...

R:Jo...

T: ...hezkou ptihodu, jak jsi s tatkou, s dédou, néco, tamto...

R: Ano, ano, byly $tastné chvile...

T: Jenom chvile?

R: Nefikam, ze...

T: Od zacatku uz?

R: Od zacatku to byly chvile, situace, chvile. Mi to prosté piisSlo, ze oni nezvladali Zivot
pestount. Chapes? A ja jsem nem¢l divod jim néjak pomahat. Jak? J& jsem ani kurva nevédél



jak. Mn¢€ pomohl on, ale oni o tom nevéd¢li ani hovno.

T: Tys dostal prosté uznani od n€koho, a toho sis vazil...

R: Presn¢ a to, ze jsem sekal v Sest kurva rdno, kurva dfevo, kdyz ostatni spali. Chapes, ja
jsem byl sjety jako hovado, ja jsem to mél kurva v pici. Chapes, ja jsem si fek, urobim pico
n¢jakou robotu, ktera je prosté¢ podstatna pro nas vSechny... Ale ja jsem za to v cili dostal
zjebané jak pica. Jakoze proc€ ja kurva sekam dievo v Sest rano... V&, jak... A pfitom jsem
byl tak sjety, Ze mi to bylo Upln¢ jedno. Ja jsem si to vyslechl, Stupl jsem si dalsi a Cau.
Pokracoval jsem.

T: Dobré, potom jsi byl v tom diagnost’dku... Potom, kdyZ t€ z t& péstounské péce odvezl,
tak v té dobé sis to asi moc nevycital, Ze jsi tu rodinu opustil?

R: Ne, ja jsem nemél diivod.

T: A nekdy pozdéji?

R: Pozdé&ji jo. Pozdé&ji, tak to je jasné... Na kazdého to po Case proste dolehne, vi§ jak...
Kazdy ma ty vycitky... Budu je mit aji v base, budu je mit aji tady... To je prosté... Jo, to jo.
Mg soustu véci proste¢ zamrzelo, ale furt to bylo tak, Ze prosté néco kon¢i, néco nového
zaCina, viS jak. To tak je. J& jsem védél, Ze zas prosté néco nového zacne. Jenom jsem kurva
nevédél, co. Proto jsem se snazil byt prosté hodny, dobry Clovek... Ja si myslim, Ze nejsem
Spatny Cloveék, jenom prosté¢ nékdy d€ldm na piCu rozhodnuti, vi§ jak... Takze ano, ja jsem si
to vycital, dost. Ale urcitou dobu. Pak se prosté¢ soustiedi§ sama na sebe. V takovém tUstavu se
prosté musiS soustfedit sama na sebe.

T: Kdybys mél n&jak srovnat, jaké to bylo v tom diagnostaku a potom na C. (mésto, pozn.
autorky), tak jaky v tom byl rozdil?

R: Je to rozdil, protoze diagnosticky Ustav je vlastn¢ uUstav, ve kterém jsi furt zaviena a prosté
n¢jakym zplsobem fungujes podle pravidel a snazi§ se prosté fungovat. No a kdyz jsem se
dostal na C. (mésto, pozn. autorky), tak jsem byl zase prostd v raji. Ja jsem mél viechno.
Prakticky jsem mél volnost, studoval jsem na normalni Skole... Ja jsem byl tak St'astny
prosté, akorat jsem to zase posral, no. Ud¢€lal jsem Corku za ¢tvrt mega a byl to prosté dojeb.
Vyspal jsem se tam s jednou holkou a Slo to do kytek...

T: Takze tys ty tvoje problémy délal vzdycky kvili penézim?

R: Ne kviili penézim, ale kvili kamaradim. Jo, protoze ja jsem se snazil néjakym zptisobem
kamarady zase zpatky ziskat... Ale ja jsem zskal kamarady... Ne kamarady, ale ptatele.

V dnesni dobé& uz jsou to pratele.

T: Dobra, pojd'me dal. Jak jsi na tom byl a jsi s navazovanim pracovnich vztahti?

R: Navazovani vztaht...pracovnich... To mam v pohodé¢ pln€. Jako, ja jsem nikdy nemél
Zadny problém prosté piijit na pracovni pohovor a fict jim to tak, jak to je. Jako, kdyZ se mé
na to neptali, tak jsem jim v Zivoté netekl, Ze mam n&jaky zaznam... Kazdopadné to, Ze jsem
ve frm¢ vydrzel dva-tfi mésice, byla z vétSiny Casti moje chyba. Ne vzdy, jo... Je to tak, Zze
prosté si obcCas s ttma lidma nesedne$ a je to na hovno. Ale z vétSiny jsem na to asi jeste
nebyl kurva piipraveny, prosté jit do prace... A kdyZ jsem tu praci naSel tedkom, tak jsem se
dozvédél, Zze mi celou vyplatu dal pry na zalohach, no... To je jedno... Jo jinak, jsem s tim
nemé¢l zadny problém a nevétim tomu, ze lidi, ktefi maji zdznam, si nejsou schopni najit praci.
J4 jsem byl na dng. J4 jsem byl fakt na dné. Vzdycky, co jsem byl na dné, tak jsem se zvedl a
byl jsem vysoko. Takze at’ mi kurva nikdo nemluvi, Ze to nejde. To je piCovina. Kazdopadné
S navazovanim pracovnich vztahli jsem nem¢l zadny problém. Pokud po mné chtéli rejstiik,



tak jsem jim upiimné tekl, jak to je a neni, a prosté bud’ cht¢li, nebo ne. VétSinou ne. Jo, ale to
je zas na to... ZaleZi na tom, co je to za prace.

T: No a ¢im si vysvétlyjeS to, ze jsi vzdycky n€kam nastoupil, po chvilce jsi musel odejit, pak
jsi nastoupil jinam a zas to samé?

R: Divej, bud’ to bylo tim, Ze jsem se st¢hoval, nebo to bylo tim, Ze mi ta prace prosté
nesedla, pohadal jsem se tam... Nebo jsem tam tieba nechodil. Jednou jsem jakoby nepfisel a
uz to je Spatné... Mty jakoby Spatny pfistup... To je o tom, ze kazdy domov t¢ nenauci, jak
chodit do prace a tak... To t¢ kurva nenau¢i nikdo. To neni jako kdyz mas rodinu. Ti
vychovatelé jsou tam v praci A ty si to neuvédomuyjes$, kdyz tam jsi... Jo, potom zaleZi, jaké
potkas lidi. Ale to, Ze ja jsem nikde nevydrzel, to byla vesmés moje chyba. Pokud jsem se
jakoby nestéhoval nebo jsem se s nima nepohodl, to byla vzdycky moje chyba. A pokud me
neojebali na penézich... Cozse mi stalo nékolikrat. Bohuzel jsem véfil, nemam na vybér,
prosté Séfovi musi§ vefit... Dojebal jsem se a dojebal jsem se zase...

Ja se bojim toho, Ze jak vyjdu z basy, tak Zze prost¢ mij jediny obor, ve kterém ja dokazu
podnikat (smich), je ganja. Prosté ja jsem schopny prodat 50 g marihuany za dva dny, a to si
myslim, Ze je hodn¢. Nabral bych to za 5 tisic a prodal bych to za deset. To je mi{j obor...

T: Obor... (smich) Remeslo... (smich)

R: Ano, moje femeslo, prodavani travy! (smich) Jo, ja prosté vim, ze jakmile vyjdu, tak si
najdu prosté spravnou robotu, ale pokud to pjde a budu mit tu moznost, tak tu ganju do toho
prosté budu prodavat. Protoze ja si tak zarobim za den to, co za Sichtu. Nebo mozna i vic. Ja
vlastné budu mit zaplacené dvé Sichty.

T: Hmm... JeSt€ néco, co bys chtel k praci dodat?

R: K préci... Nasrat. To tak asi dodam. (smich)

T: Dobte... Jen se t& jesté zeptam k tomu tvému oboru, ktery jsi vystudoval... Dostal ses

k tomu sam, nebo ti to nékdo poradil?

R: Tesafina je super véc. Chtél jsem to, protoze mi strasné voni dievo. Ja uz ted’kom nevim,
jak jsem se k tomu dostal, ale myslim, Ze jsem Sel nékde kolem n&ceho, myslim, Ze to byla
pila nebo tak néco... Tak mi to zavon€lo. A kdyz jsem vlastn¢ utekl z vychoviiaku v O., tak
jsem dostal Sanci vlastn€ znova to vSechno zacit, feditel mi dal Sanci... A ja jsem si vybral
obor tesaf a vybral jsem si dobfe. Opravdu, tesaf je super véc. Je to femeslo, které si myslim,
7e je v dnesni dob¢ cenéné, protoze u tesafe se nauCis tolk véci... Klempifinu, pokryvacnu...
To je... Jo, je to o tom, Ze ja jsem v cili pochopil, ze miizeS byt ¢imkoliv, jenom musi§ chtit.
Chtit, chtit, mit zajem, a mize§ se nauCit vSechno.

T: Ted jenom n&jak aspon v kostce, kdyby ses mohl vyjadiit k tvym osobnim vztahtim...

R: Osobni vztahy? Nasrat. (smich) Ne... Moje osobni vztahy, tak to je... Kazdy sito mize
pfebrat uplné jinak... Ja to beru tak, Ze ja jsem s kazdym, jak jsem navazal vztah, tak jsem ho
hned opustil. Uz vlastné odmalicka. J& jsem navazal vztah s nékym — odvezli m&. Navazal
jsem dal$i vztah — odvezli m¢. Navazal jsem dalsi vztah — zase m¢ kurva odvezli. Prost¢...
Pro m¢ ten vztah nebyl vilbec vztah. Ano, ten vztah byl pro mé vztah, az kdyz jsem byl starsi.
A na spoustu vztahii vzpomindm. Ale... Vztahy jako takové... Ja jsem rad, ze jsem navazal
vztahy s nékteryma lidma. Patii§ mezi né ity. A urCit¢ Honza patii mezi né. Spousta mych
kamaradt, ucitelt, vychovatel, strejdu, tet... Ja jsem s tim navazovanim nemél nikdy
problém, ale to je na povaze. A ty viS sama, Ze ja jsem ukecany, ja si ty lidi prosté ziskam. Ja
mizu jet nékam 400 kilometrt daleko a ja tam potkdm kamarada a nikdo nechape jak. (smich)



Prosté nikdo nechape jak, ale ja ho tam mam. Jo, takze... Takze tak... No ale nebylo to pro
mé vzdycky jednoduché, na to bacha. Ja jsem byl takovy ostychavy, prosté furt vzadu. A pak
jsem si prosté... Ze dne na den jsem si prosté fekl, stary, dost. Stacilo. Uz jsi byl vzadu dost.
Prost&, pojd’ ven... Az jsem dosel na C. (mésto, pozn. autorky), tak jsem si fekl, Zivot patii
tobé a nkomu jinému. Takze jsem tak néjak zacal se s t€ma lidma bavit. A zacal jsem je
zneuzivat, oni zacali zneuzivat me... Tak to je. To je prosté zvot.

T: Co se tyce holek...?

R: Holky, no kurva, to bych mohl vykladat. (smich) Holky byly vzdycky super.

T: Nemusi§ mi je vyjmenovavat ani pocitat. (smich) Spi§ mé zajima, jesth jsi mél spis
dlouhodobéjsi nebo kratkodobéjsi znamosti...

R: Ja jsem byl na kratkodobé vztahy stylem, Ze pokud jsi fakt super, tak s tebou budu do té
doby, dokud to ty se mnou zvladnes... Zasukame si, bude to super vSechno, budeme spolu
chodit za ruCicky a piCoviny... A bude to vSechno fajn... Jinak jsem byl ten typ ¢lovéka, ktery
prosteé byl na to zaSukat si s tou holkou a cau. Prosté to pro mé nebylo nic... Do té doby, nez
jsem potkal Lucku.

T: Myslis, Ze to bylo poznamenano tim, Zes byl vlastné od détstvi bez téch vazeb?

R: Urcité. Na to se m¢ ani neptej, to je naprosto jasné. Ja jsem nemél diivod. M¢ to nikdo
nenau¢il. Mné tu lasku jako takovou nikdo nedal, abych ji mohl posilat dal. Chapes.
Kazdopadné to bylo timhle... A pak jsem potkal Lucku a vSechno je v prdeli. (smich)

T: Jak to, Ze se to tak zménilo?

R: Protoze prosté je to Lucka, no. To je v pi€i. (smich) Prosté, zménila mé. Svoji osobnosti a
tim jaka je. Tim, co po mn¢ chtéla, tim, jak byla zvédava... Uptimna... Né&kdy aZ moc...
(smich) Kazdopadné¢ vim, zZe prost¢ kdybych chtél a kdybych zapojil vSechny svoje mozkové
bunky a byl s néjakou holkou, tak mi sta¢i 10-15 minut a mam ji. Tak samo vim, ze mi staci
15 minut na to, abych smotal blbecka o 20 tisic. Prosté¢ vim, Ze mi to staci, Zze na to mam
hlavu. Ja bych mu je nevzal, on mi je da sam. Jesté se v cili na sebe usméjeme, podeékujeme si
a Cau. No ale to je prost¢ na kazdém z nds. Ja jsem nem¢l na vybér. M¢& prosté ucili: Ber, nebo
ti bude brano. Bud’ $éf anebo budou $éfové vSichni kolem tebe... No, takze tak.

T: No a kdyz jsi potkal Lucku... Tak jako... Ja si myslim, Ze je Gpln¢ jiny typ...

R: Je, je. Kdyz jsem ji poznal... Ona je furt stejnd. Ona je prost¢ hodna, Sikkovna holka

Z Gplné rodiny, je vychovand, sluisna, cilevédoma... Ja takovy nejsem. Ja jsem mél vzdycky
jasny cil — zarobit love a mit se dobfe. Pro mé tento svét je materidlni. V niem jiném to neni.
A javim, Ze prosté penize hybou svétem. Mné¢ to je lito, ale je to tak. A prosté... Lucka mé
ud¢lala jinym. Ona m¢ zmeénila jesté vic, neZ mé¢ zménil ten zbytek. Prosté, ja jsem se stal
citivym a je to na hovno, chapes...

T: Takze to beres jako piekazku?

R: To ne, to v Zddném piipad€. VSechno zl¢ je pro néco dobré. A tohleto nebylo z€, ale
nebylo to ani dobré. Bylo to prost¢ neutralni. Bylo to takové, Ze jsem prosté poznal néco, co
jsem do té doby prosté neznal. Ale to neni diivod, abych to bral jako Spatné. To je piCovina. Ja
to beru tak, jak to je. Takze... Kdyz jsem ji poznal, tak jsem to bral jako takhle... Ale po Case
jsem si uvédomil, Ze ne... Ze prosté, po par vétach s ni... Ty myslenky a tak... Slo to prosté
Upln¢ jinam, ten smér se prosté Upn€ zménil, oddalil... A moznd to je divod, proc jsem
ted’kom skoncil tak, jak jsem skonCil... Krom¢ basy, jo, to je moje véc...

T: Ted'... Jesté zpatky k t¢m péstountim...



R: Ne, uz ne... Jauz se o nich nechcu bavit...

T: Jenom chei v&dét, jak jsi je pak po téch letech kontaktoval a proc.

R: Kontakt jsem s néma navazal tak, Ze jsem jim prosté napsal. Chtél jsem prosté védét, jak
se maji, jak to funguje a nefunguje... A bylo to to nejhorsi, co jsem mohl udélat. Protoze jsem
pak dopadl tak, jako jsem dopadl vzdycky — Spatng. N¢jakoby nejhorsi, to nemizu fict... Oni
nejsou tak Spatni, oni se jenom prosté poucili. Jsou moudiejsi...mnohem...nez byl predtim...
Ale prosté, ublizili mi. Ublizili mi jednou, ublizili mi podruhé... A ja jim stejné jak blbec
prosté jest¢ dneska zavoldm a vSechno jim prosté povim... A prosté jim feknu, ze mé to
vSechno mrz, ale Ze nebyli, kurva, v pravu. A at’si o tom mysli, co chcou. Ja jim budu volat
prostd s pocitem, Ze ja VIM. No, kazdopadnd jsem s nma navazal vztah, protoZe jsem ja
chtél. Protoze mi to bylo vSechno v cili, kurva, lito. Cht¢l jsem citit, ze mam rodinu.
Potieboval jsem takovy ten pocit, Ze prost¢ mam toho né¢koho, komu mizu zavolat, kdyby
néco...

T: A m¢ls ten pocit?

R: Jo, jo, mél, fakt. Bylo mi super. NeZ jsem se teda dozvédél, Ze jsem zas ten nejhorsi. ..

T: Tak jo, pojdme do soucasnosti, uz se blizime ke konci... Nevim ted’, jak to zformulovat.
Potfebuju, abys néjak shrnul celou tu situaci, jak to vSechno vzniklo, Ze jdes prosté ted'...

R: Moje situace je naprosto dand. Soucasnost je takova, Ze jsem si prost¢ myslel, ze mi patii
cely svét, ze udélam par né¢jakych nelegalnich byznyst a vSechno bude super. Vzal jsem si
pljcky, dluzim za mobil, dluzim tam a tam a tam... Zadluzil jsem svoji Zenu... Je mi to lito...
Ale to neni divod skoncit. J4 jsem udé€lal mnoho chyb. M¢l jsem vlastné udélat opépécka
(OPP-obecné prospésné prace, pozn. autorky), kdysi jsem se zastal kamarada. Dal jsem
borcovi najevo to, Ze se mi nelibi to, co ud€lal — udal mého kamarada, ktery Sel pak na 3 roky
sedét. Ja jsem se ho zastal... Jest€ ho potom zbiju, az vylezu z basy... A... Vlastné jsem
neudélal OPP, které jsem m¢l udélat, a za to jsem dostal trest odnéti svobody v délce trvani
229 dni. KdyzZ jsem se odvolal, napsal jsem dopis, kde jsem to vSechno vysvétlil, proc, co a
jak... A bohuzel nas statni systém funguje tak, Zze jednou krypl — vzdycky krypl. Jednou hajzl
— vzdycky hajzl. Jednou hajzl, ktery ud€lal chybu — vzdycky hajzl, ktery bude za tu chybu
pykat. To je jasnd véc... A bohuzel jsem spolihal na to, Ze mé¢ tam prosté neposlou. Ale
poslali. A ja jim za to mizu v cili pod¢kovat. Protoze oni z¢ mé miizou ud¢lat jedno, nebo to
dalsi. Z basy mizu vylézt jako monstrum, nebo jako Clovek, ktery prosté pijde dal. Ale to nic
neméni na tom, Ze tu statni zastupkyni si najdu. A to tam klidn¢ napi. Za to, co ona ud¢lala...
J& ji povim svoje... Ale taky mizu vylézt jako Clovek, ktery to vSechno vsakne a necha si to
libit a pijde dal. To jsou moznosti, které ze mé mizou vzniknout. Bud® prosté budu
pokraCovat v tom, jak jsem zacal — robit a robit a platit a platit. Nebo ud¢lam jednu potfadnou
véc, zaplatim vSechno a pak teprve miizu navazat na obycejny zivot. Nebo se vSem pomstim a
pydu znovu sedét. To je prosté kazdého véc. A ja jsem se prosté rozhodl, ze uvidim. Uvidim,
tedkom nemiizu fict. Ale vim na 100 % jednu véc — Ze statni zastupkyné za to zaplati. Jsem
pomstychtivy, vim. Protoze pokud ona je schopna poslat ¢lovéka, co se snaz ¢tyry roky sekat
latinu, do basy... Tak ja jsem schopny zkomplikovat Zivot ji nebo jejimu synovi... Dokud to
ja neukon¢im. A takovy jsem ja...

T: A to ti piyde fr? Ublizit jejimu synovi, ktery za nic nemize?

R: A tobé tohle pfijde fr? Jemu uz je tak 16-17 let. Ja jsem v 16 letech zaZil to, co malokdo,
ale to neni divod k tomu, aby mi ona ublizila. Kdyby tam byl jeji syn, on néco udélal a ona



byla statni zastupkyné... Tak co? A jsme doma. Ten soud by mi vySel, kdyby ona znovu
nevytahla to, Ze jsem v minulosti spachal néjaké precmny... Prosté 4 roky jsem se snazl jak
blbec vyhybat se problémim. A co z toho? Stejné se podivala do starych zapisi, Ze tam néco
mam, a teCka. Hotovo. Prost¢ budes pykat, chlapcCe... Takze mi ted’, kurva, netvrd’, co je fér a
CO ne.

Ukoncil bych to asi tim, ze m{j zvot je jedna velkd basen, kterd se tahne donekonecna. A
tahnout se bude jest¢ dlouho, dokud ja ji neutnu. A tu basen si piSu ja sdm. Slova mizu
kdykoliv zménit, nahradit nebo odstranit. Tak to vidim ja.

T: Jeste posledni otdzka, Uupln€é mimo tohle... Tvlj pohled na rodinu, v tuhle chvili...

R: Narodinu jako jak?

T: Jako jestli chces mit nékdy rodinu, jestli jsi nezaneviel...

R: Chei, chei. Zaneviit na co? J& jsem v Zivoté dostal takovou sadu, Ze ja to nikomu nepieju.
Proc? Ja chei mit prosté rodinu, normalni rodinu. Babu, moji Zenu... Chei mit upfimne
nejlépe syna, kdyz to ptjde, tak syna a dceru. Chci mit prosté pohodovou praci, kde zarobim
aspon 30 za mesic... Dobry byt, auto... Jednou za rok si zajet na dov¢u, Chorvatsko —
popiipadé Cerna Hora... Ja od toho Zivota fakt nechci moc. Ja chei prosté mit normalni Zivot.
Takovy, ktery ja jsem, kurva, nikdy nemél. Akorat jsou lidi, kteti mi to prosté komplikuji. Ale
to furt neni divod to vzdat, ne? Prost¢ chei mit normalni rodinu. Chei mit rodinu tak jako
Lucka nebo jako ty. A nikdy to nevzdam. Takze prost¢ mij pohled na rodinu je takovy, ze ji
chci mit takovou, jakou jsem ja nikdy nemél.

KONEC ROZHOVORU
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