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Jaké jsou formy 
domácího násilí? 

Formy dělíme na: 

1. Fyzické násilí (strkání,bití pěstmi, fackování, škrcení, 

kopání, dušení,ohrožování zbraněmi, ať už střelnými 

nebo bodnými. 

2. Psychické násilí (Slovní týrání, ponižování, 

zesměšňování,nesmyslné ppříkazy,citové vydírání, 

vymáhání si poslušnosti) 

3. Sexuální násilí (všechny nedobrovolné, vynucované 

sexuální praktiky) 

4. Sociální násilí (omezování ve volném pohybu, 

omezování v kontaktu s přáteli, či rodinou,zabraňování 

ve výdělečné činnosti) 

5. Ekonomické násilí (snaha o ekonomickou nadvládu, 

neposkytování protředků na provoz 

domácnosti,přístup k financím, k bankovnímu účtu) 

  

 

Informace o domácím násilí 

Co je to domácí násilí? 

✓ Forma násilímezi blízkými osobami 

✓ Je opakovanédlouhodobé a má 

stupňující tendenci 

✓ Zahrnuje veškeré násilí (psychické, 

fyzické, sociální a ekonomické) 

✓ Probíhající za zavřenými dveřmi 

✓ Převládající formou domácího násilí je 

násilí může vůči jeho partnerce 

✓ Agresor používá vůči oběti (ženě) moc a 

tímto způsobem ji pak ovládá. 

 

 

 

 

 

 

 

Domácí  nási l í  na 
ženách  

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

Je to, co zažívám domácí 
násilí? 

✓ Máte problém s partnerem, 

který Vám ubližuje? 

✓ Ponižuje Vás partner nebo Vám 

nadává?  

✓ Bojíte se vracet domů? 

✓ Izoluje Vás od rodiny či přátel? 

✓ Zamyká Vás doma, nebo Vám 

nějak jinak zabraňuje ve 

volném pohybu? 

✓ Kontroluje Vaše telefonáty,sms, 

sleduje Vás? 

✓ Vyhrožuje Vás nebo Vás 

zastrašuje? 

✓ Ubližuje Vám fyzicky či sexuálně 

proti Vaši vůli? 

Pak se na Vás dopouští domácího 

násilí!!! 

 

 

V případě nouze 

Nebojte se obrátit na tyto neziskové 
organizace: 

✓ Azylové 

domy,poradny,intervenční 

cetra,Občancké sdružení-Bílý 

kruh bezpečí 

Státní organize:  

✓ OSPOD, Městské úřady 

 

Státní složky pomoci: 

✓ Linka bezpečí, Policie ČR, 

Záchranná služba, Hasiči 

 

Kontakty 

✓ 24 hodinová krizová linka: 

Tel: 737 234 078 

✓ Bílý kruh bezpečí Brno: 

Tel: 732 842 664 

✓ Policie ČR - Tel: 158 

✓ Záchranná služba – Tel: 155 

✓ Hasiči – Tel: 150 

 

 

 

Co dělat ?? 
 

Kde nás najdete? 


